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[ [= ངའའི་པ།དཆད་འཞུགས།། 


།སགསུམ་བདེགགེགས་དགོངས་བཟངས་ལུས་པ། །རུལ་བགཉིས་པའི་དགོངས་བཟངིབཞིན་དུ། །གསུལ་མཛདྱ་ཧུལཚུ་བོས་ྱིཧལཔོ་ཡི། །ལེགས་བ ཤདབདིནི་རདབུང་ོམཆ་ཅན། ། 





༤༥༢- 


བརྩར་བཤིསརབདཀའ་གནསཆེན་པོ་བྱརད་ཁིབཤདཔ་ལ༡༦། བརུན་བཅོས་དམ་རྣམངེཊ་ཉིཊཱིཀཆེན་དཀོངས་པརབ་གསལ་བྱིསྟོདཆལ་རྲོ་༧། ཁྱེནོ་བསྡེམས་ཝའརྣམས། 


༢༠༤༠༠༩༡ 








༦ ཨུ ༦༦༦༡ ཧེ 


རླ ་ ཟོ རི་འ པའི་ཤས་ལ་པགའཚི་ལ་ལོ། །ཟོབོ་དཔནོས་ྱམ་བྱསབས་དང།སློབ་དནློགབགགས་པ་གིས་བྲགལ་ེདགཞན་དངསིམུནཔའིཁད་ 








ཕཱམཾནནཐའ་ཡུས་ཀྱང་། ། གནད་དཆེབ་བྱྒརད་ཡིན་ཏེ། གཞིའི་གནསྣ་བསསུ། ཐྭསངདུཔངམཆནདངཀན་གཞི།བས་མི་ལེན་ཞིང། ཕི་དོན་བས་ལན་པ་དང་། ལམ (གྱིགནས་ 
སྐབསཨུ། དཉིད་རྟོགས་པའིཐབས་སུ་རང་རྒུད་དང་། ༢ཇརིག་ཁསམི་ལན། པླིབགཉིསི་འིངོག་ཚུལ་དང། ཉན་རབལ་ཆོསརབཞིན་ཡོད་པར་ཏོགས་བཀས་ལན་པའི་རུལ་དང། 
འུས ་བུའི་གནན སྐབསསུ་སཔསརྒྱས་ལངི་སྟེད་པཨཉྱེན་པའི་རྡུལཏེ། །ཁས་ལཾནང་ པ་བཞི། མི་ལན་པ་བཞིའོ། །དངཔཀྱུན་གཞི།བསནི་ལན་པ་ལྩ་རོདལན་གཉི །ཉིས། དང་པོན། བཅིག 





[༣ ༢༢༢ ལརརརརམརརརར༠ར༨༢༧༥༤༡༡༤ར༦ར་འདོམ་ཆོའ་འཆས་༤་༤༤༨༤ ༧ 






















༄༅། བླ ནོར དགཱཡད་ འལས། འབྲས་ཕུ བྲུ་མིནོཔ་འིབ་རདགནསན། པ རགཔརའགྱུན་ ་བསྟ་ཅཱགཔའི་མཐུརྦ་ཐུངབརའགྱུརལཾ། རིར ཞིག་པ ། 
དཤོས་པོརམིརྩུང་བས། ལས ིནཱསྦྲན་སྱདཔཞིརུ་བསུ། ལསྭ་བུས་པྲ་དུད་ཐོས་པརའྱཨུར་པོ། ཞས་བརཏོ། །ལུནནི། ཆིག །ལསཞིགྱ་ཀང་ལས་ཀྲིནུས་པའིམཅན་དུའཛུག་པའི་གཞི་ཀུན་གཞི་ 
རྟོགས་པརཔེང་ལ། གཞནངག་ཡིདལྱི་ནམ་པར་ཤེས པའྱི་དུན་ཁས་ལན་པརཿིང་། ཁཅིག །ལས་ཞིག་ཀངལས་ཀི་འོབཔ་ཡོདཔརའདོདལ། ལ་ལ ཿལྭབུལེ་ནོདཔཔསྐཔདཔརརུདམི་ཟ་བཤེས་བུ་ 
ྦ པའི་ཆོས་ག ༢༢༢༥ དད ་ ས་པདྱ་དད། །རང་ལནནི། གླུན་གཞི་སོགས།བསམ་བངས་ཀངལས་བས་བྲ་དུདབོས་པརམི་ འྱཧར་པར་ཐལ། ད་ཁསན བླཀྱངལས་ཞིག་ 
ྣ ས་ལས འབྲས་བུ་ཧཏ ཡྱེདཔའིའགལ་བའིིར ་ རེ ལ་ཐབས ཞིག་པ་དངོས་པོརམ་གུ་ སུ་ས། འགུན། ཅན། ཧ་ས 6 ཞིག་པ་དཔོས་པོརམི་རུང་ཡང་། །པོ་བཅོག་རངམཆིནཐ་སངད་ཡང་། | 








རེ ནི་ལེན་བསྐ་ཞིགམཞིག་གི་ལས་གཉིས་དབོན་པོསོནའོན་མཚུངས་པའི་ཧོརོ། ད་ངརབལ་ཆོན།ཁས་འནཔ་དས། ོགཔ་དངོས་པོར་འདོད་པ་སུ་ཡངམདདེ། དུའྱ་རུམཆིན། དཔོསཔོནི། ཆོས་གཞནལགཔལ་མི་ལོསཔ་ད རང་དབང་ ངང ཌོ 
དཔོལ ལ་དུ་འཚར་དྲངང་བཤིག་ལ་འདོདལ། ལསཞིག་པནི། ། དང་པར་ཞིགྱ་ཆུའི་ལས ཨུལ་དུ་ཤརནས། དལག་ པཅཾམ་གཏོགས། རངདཔངདའུཆར་བྱ་རུང་བདྱ་ཀངམདཔརའདོ དོདཔའི་ཕཱིརརོ། །རངམཆན་ཁསམ་ལ མི་ལེན་པྷནམསལ་ཞིག་པད ་ 
ྒ པར་བུཔཔ་ཤིནོཏྱུས སཱུཾ། € ལས་ཞིགམཞིག་གཉིས་དངོས་པོ། ད་ ཡུལ་རདཔོནནྲསྤ་གུབ་ པའྱི་ཆུའདསྭ་ཏི་རྗས་སུ་འགོ ཐྲོ་ལེགམ་ཞིག་པའི་ལས་ལ་ ཡང་མདལ། སྙད་ིདབངགིས་ ་བཞགཿཾྦ་ཕྱི་རུའཔསྭའི་ རྗེས་སུ་འགྲོ་ ཁུ 
ལྡེགཞིགཔ་ལ་ཡང་ཡོདཔའི་ཕིར།མྭབྷ་སྭ།ཞིག་པནི་དངོས་པོལག ཉམ་ཡིན་པས། ྒྱས་བྱ་བརྡུང་ཟད་ཀྱང་ ིདམིནུས་པའི་ཕིརཏེན། ༈ འོན་ལུསྭ་ཀུྱ་ཧཱམད་པརའྱ་གུར་ཏཾ། གུབ་ཟིན་པསྭ་བཟླ་མུ་ཟདྱ་ཀྱཔཏམི་དགོ་པའི་ཕིར། གཞན་ཡང་ཞིག་པྲ་ཐུབ་ ཚོ 
སའ ཞིག་རྨྱས་ཁྱད་པའོ་གཞུནཤིཾགཿ བུད་པར་ཁས་ལན་ པ་མིན་ཧྱི། ། ཞིག་པ་དབེད་པཅོན་ཡིནནོ།། །ལུས་དེརང་གེ་ རྒྱའི་དུས་ནཱསདཿིང་། བརྡི་རཾསྭ་སུ་ སུ་བུང་བསྡ་ཇེས་སུུ་འྭབོ་ཝཱགྲམཐོང་བ་བཞན་དུ། ལསཞིགཔ་ཡང་། ལསུ་ཏི་དུནམུདྱ་ཀང། 
ཅྡིརཾས་སུ་བུང་བསོ། ལས་ལྔ་པིརས་སུ་ོ། ལྡེགྲ་གུབཔ་ཡིནནོ། །གཞན་ཡང་ཞིགཔ་དངོས་པོརནེ་འདོདན། སེབོའིཀེན ན་ཡིདི་ཞགཔའི་ཕུངདོང་འགལ་ཏེ ྭ་ སྩིབ་ཤི་བའྱི་ནདུགསུངས་པའི་ཡིར། ཞི་  ་ ཏིཕངཔའིནངདཐས་ 





བེས 


གྲ ་ པས་གསུངས་པཞིའཐདཔརའྱགར་རོ། །དསན་ལསལྱཧ་བརབབཞིན་ིསམུ་གུབཔའི་འོར། ། ཞིགཔརངམཆོན་པམངལ། པྟལནའང། མྲིངཙཾམབྱིས་ བཞག་པའི་ཞིག་མཞིག་དངསོ པོནམཆུངས ་པཔ། ཀུན་གཞིསོགས། 
ུྲ བཞི་ཁསམླ་བསཀ ཀད པ། ཞིག་པས་འབྲས་བུ་ བུ་སྐུང་པའི་ཕུར། རཿ ་བུས་པྲ་རུདཟོས་པརམི་འབྱནནོ།མ་དྲང་ གོསྙནས་སློབངཔནྲོ་ཡིས། གུང་ཕཾརལསནིནས། ༈ མི་འགྱུརརོཞས་གསུཿ ་གསུངས་སོ། །འོནབམམངསགས་པོན། པོརའུཌརཞན། ད་ 

ངཱ ནིདུས་པདཱཡིགས་པུང་ཏྱི་ཆངམ་ལག་ཅེམབཱུས ་བཞགལ། ངེ་གཉས་མ་ཕིའ་རིམ་བཟྲ་གབ་ བམིནྦ་མུལ་སོ། །ཤིག་པའི་འབས་བུ་བསྐྱདན། གྙུན་གཞི་སེགས་དནོ་ཡེདཔརརང་བཞིན་ཀུནཐུན། ། །གཉིས་པ་ཐྭ་སངཔའང་དངམཆཾན་ཁས་ 
དྲ མིལན་པའྱིར། ཅ་འཆནན། སྤིརརངམཆན་དོན་ངམ་དྲུ་གུབཔར་འདོདན། པ བྲའོས་ སྨ་བརུའབུརལུ། ང དོནདམ་དུས་གུབ་ཀང་ཐ་སྭ སཱང་དྲ་གུབ་པར་འ ར་འདོད་པ་དབུལ་རྱ་ཧུད་པ་དང་། ཐྟུང་པུ དངུའངམྲ་གུབ་པྲ་ཐེབ་དཔོན་གཉིསཀྱི་བཞིདཔའོ། །པལ་ 
རང་མཚན་དའི་དྲགདུ་གབ་པ་བཀགནས་ཐ་སཱང་ ཱ་པན་འདོདན། འཕགས་ པའིསྲ་ཤེས་དངས་པོའ་འཇིག་བེངའུལ། ། ཧཱངཉིའཔོན་གཞནངངམི་ཿ ཝན་པས་ ས་ངོ་པརའགྱུན་རྱིརང་སཱོང་མིན་པརའྱགུརརོ། །ང །འལ་པཇེས་པོརངགི་ངོབོས་ རྨེ 
¡ཇེ ¡ུཐུན། དཁོན་ཉིདདབ་ པནའགྱུར་ མེས་ འཕགས་པའམ མ་གཞག་ཡེ་ཤེས་ཀྱིདམིགས་རུང་དུའགྱརོ། ལོ། བཱ རཅྩ༣༡༦༤༦༠༠ ༠༥༦༦ དངོས་པོམདཔརྟ ཀས་པར་འཛུརཏ། དས་པོ་ལདོན་འབག །ས་པའི་ཡཉམ ཉུལ | 
















གཞུག་ ཤས ཉི་དམིགས་མུདད དྲ་གུརབལསམ དམིགས་ །པའི་ཕུར་རོ། །དསན་དངོས་པོ་ སྤར་ཡེདལ། ༈ སཱེང་ཉིདམངོན་སུམ་དཅོགས་བའིཚི། ལེདཔར་ཏོགས་པས། བུམ་བཐོབས་བཤོགཔ་ལྟར། །ཡི་ཤེང་༢ིད་དངོད། བའི་བཤིག་བྱེད་དུའགུར་ ; ངཱ ྦ 
རྫ (གཞན་ཡང་སམས་ཉིལ་ སྱཏྲས། གཉིས་མེདི ཤེས་པ་བདུན་པར་ཁས་བརས་ནས། དེལྱི་དོན་བཀག་པའི་སྒོནས། སྙིང་བདང་ལྡན་པར་འདོད་པ་ལྟུར། དངོས་པོནནས་གཞན་སྣོང་དུའྱུརྦ་བི། རང་སྟེང་མིནཔརའགྱུར་ཏྭ། དོན པན་དམདླ་སྲབ་ | 
- པའིརངམཚན། །ཁེགསྭ་ཀྲང་།རང་གིངོབསྲོ་གུབ་པམ་ཁགས་པའི་ཤོར། ངེ དྲ་ལརན། མངོལས། ༈ རང་པ་ ཉིདྱ་ཀི་ཆོསྨ་ནམས་སྟོང་པརའིེདང། ཆོསྣ་ནམས་ཉེདསོང་པཉིད་དང་། ཞཾས་གགྲས་ཉིའ་གས་པར་བཤད་པངའྱ་གརའི། །པསནཉིན་འབུངགི་ ངུ ྣ 
་ ཆོསྒནམས མིངཅོམ་བརྡ་རཱམ་སི་སོས་བྱབ3ྱི ཧྲེངཔ་ཡིན་ལ། ང དལ་རང་བཤེན་ཁགས་ དགེས་ཤིང། གངདྷ་བ་བྱཔད་པ པང་། པ། རང་བཞིན་ཁགས་དགོས་པས། ཐ་སྟད་དུའང་རང་བཞིན་ཁགས་པ་ཡེནནོ། །འེ་  །༨ ལྟརན། ཡངདག་པདང་། ལགཔའི་ཀྲུན་རོབ། “ 
ཏིརྣམ་དབམིརུང་བརའགྱར་པཤན།སུངརཾལ་ཱརདོནབཏཊལིཞུས་གཉིས་ལ་ཡང་ལབ་གླི་མ་ྱམརབར་ཐོལ་བའདདཔ་ཡིན་ཏུ། འདགཉན་པའིཤསཔ་ལ་མུངབྷུརམ་གབ་པས་བབཔའི། ང དྭསུན་ཡུང། ཐཱ་སྟང་པའི་ཤས་པ་ལ་ཏོས་ 
° | ནཊ་ཡང་དབ་ཀུན་རྔོབ་དང་ ལེགཔའི་ཀུངོ ཀྱིམ དྱས་འཐདདོ། ། ] །དེ་ལ་ ་ ། ཡང་དག་ཀུན་རྔོབཏུམཚོན། ཀུན་ྔབ་བདེན་པ་གང་ཞིག །དའོན་ཏེ ༡དམཏོགས་པར། སྣངབལྟརདུར་གྲུབཔར་རོགས་མིུས་པ་གཟུགས་བརུནམཆན། 


༡ ། ལ་ཞི འགོབའི་ ཀར་བ ཤྭ ཀུན་ངོཔ་བདན་པ་ གངཞིག །དབོནཉིད་ཏོགས་པལམ་ལེས་པར་དང་བ་ཝ་ར སྲ་གབ་བརྡ་ཏགས་ནུས་བ ། ཐལགཞནདྲ་ཕུལ་ཉོན་ལ་ཡང་། ཡང ལག་གི་དབྭེ་བ་འཐདལ། རངྱ་རུད་བླ་ནམས་ 
རན ཡུལ་ཅན་ལ་ཡང་འགོགི་དེནི་ེདད། རང་སཱང་མཁནྱ་ཐིརང་རིག་མངོནསུམ་སྣ སང་ཡུལ་ལའའལན མི་སཱིཾད་པས། སྣང ངྲཛུལ་ལྟརདོནདནཱསམནུསཊ ཀྲནམདིམིསཱད་པར་འདོད་པའི་པོར། ཐཱ སཱད་དུ་ཡང་ཕང་བཞིན་མདན་ཀུན་ འརྫོབ་བདེན་པ་མི་ 
དས། བདེན་པ་གཉིས་སུ སུ་བཞགཏུམེད་པརའགྱུར་ ོཞན། ཐ ཐྭ་སངྱཀ ིབསམཔའི་ངོར་བདནཔྲབ་སདྱའི་ བདན་པའ་དན ནྱ ཐྭ་སད་དྲ་བདན་བལ་ སད པས་ཉེས་པནདདོ། ། །དལ་བདེནཔ་ག ཉཾསྱཉི་མཚན་གཞི། མཚནཉིད་དང་། མཆེན་ཿ 
¦ གཞི་ལུནཆུནཉིད་པྭྱ་ཟདྱ་ཅིཆོདམ་དང་། འཕགས་པའི་མཉུམ་གཞག་ཤ་ཤེས་ཅྱི་དེཁོན་ཉིད་གཟིགས་པའི་ཚུལ་ལ། །དངཔེ དཔོས་ཀུནཅེས་སེགས་གསུངས་བ་ལུར། པཱིནང་གི་དངོས་པོའདྲི་ནམས་ཤིས བྷ་མསྭ་ཊིསྦ་བངཏོགས་བརྙནས་པའི་ཐ ༈ 
། ་ ༥ ཤེས་པས་ སྟུ་དོགས་པརནུས་པ་དང་། གངཤིག་ཝཱ་པའྲཾ་པཾརྙཏཱཕགས་པའོ་ལྷས་ བྲསམོ་བ ཐགསྭ་དུདད་བཅས་པརའ་ངུ་ནད་དན་དག མ་དད་པའ་ཆད དམས་རད་པའི་དོན་ག ཉེས་གནས་ཏེ། དེ་ལ ིས་པྣ་རམས་ལ་བདན་ དེན པརྲ་གྲགས་པའ་ཙོནཔ་ 


གརྦཾཀི་ངོར་ 


¡གགོས་བྱའུ་ནོཅིཊདནཔ་ཡིནལ། སྡན་པོའརང་པཞིནནད་བ དོན་དམ་བདེན་བ་ཡིནནོ། །གང་ཞིག་ཛྔོན པོལ་སེགས་བྱིས་པྷ་རམས་ཀྱི་ངོརཀུན་ངོབ་བདེན་བ་ཡོན་ཟེརཔ་དདག་གིས་འགས་བ བབཾ་ས་་མཡིནཏེ། སོནཔེུན་ཾི བྱེ 


༡ 
(7 


| 


ལཿ 





སྲལ བྲུན་དྲའ 


མོ འོ་ཟོོ་འརོ་རོ་རོས་ 9 ཁང ་ུ 





ཡཿ རྟངོགས་པལ། དའྱི་སནོདུ་ཉིན་པོ་བདན་འཛིན སསོའདོགས་ཚོད་བ་འཕོདགས་པདཤོར། ོཉིསོ་བལོགོ་པོབདོནོ་པའིྦརོ ཉིད། རྟེནའ ནའབེལ་སཱཆོགསས་སྣང་བདུང་། ༈ དོན་དཱན་བདེན་པའི་མཚན་ཉིད་དང་། རང་བཞིན་སོས་བལ་གང་ ། 
ཤཾག (ཡངམ་གཏོད་དུ་ཤུས་བརྫོ་ རྗོད་གཞལུ་ཧ་ལས་འདམ་པ་བེར་ཏོ། །དྱེ་ལུནའངྟལཱ་པམ་སོབའྲི་པིས་པནནསྦ་ཤིས་གྲུན་ཇོབ་བ བདེན་པའི་དོནམངོནུཿྱཧིས་ཏོགས་པར་ པར་འྱསུར་བྲས། བདན་འཛིན་སྱི་ས་འདོགསར ང་ང 
ལྟནཱཿ ག ངཟག་དའཕགས་བརའགྱུར་རོ། །རྣམ་བཅདཌཾམ དྲང གག་པ དོད་དག་བདོན་བར རའགྲུརཏེ། རང་ ཞིན་སྤེཾས་བྲུལ བཞིག ། ་གདདུ་ཤེསོདཀི་གཞལ་བ ཏྟ །འདས་པའི་ཤུར། རྟགས་རྔ་བུརམགྲུབཅེན། དའང་ 
པིར རས་བྲུལམ མནན་བདན་བརྡ་གུབ་བརའྱགུར་རོ། ། །འཨན་ཐ་ ཐསད་པའི་ཆོདམས་དཔོ། ད་པ་ཀླུན་རོབྱ་ཏི་བདུན་པ་ཿ དང་། མཐར་ཐུག་ སྤད་པའི་རིགས་ཤེསཀྱིས་དཔོས་ས་རད་བདོན་དམ་བདྲན་པའི དོནཏོ། །གསུམ་པ་ལ། དོན་དམ་ པདན་པའི་ ཏྲ 

ད་ས་ཤེདདང་། ཀྭནྣརོཔ་བདེན་བའི་མཆོནཉིདཔེས་བུད་དང་། ཨུན་ཇོབ བདེན་པ ཤུནཛོབཅོམ་དྷུཔ་བའི་རུལ་ལེ། །དང་པནི། ཆུ་གུརང་བཞིནམེད་བརོགས་ཤུས་ཀིས་དངོསསྭ་ཏོགས་བན། དཇིགས་ཤུས་ིསདཔས་ས་ སུངས་པའི ¦ 
ཉིད་ཤུགས་ལརྟོགས་པ ཿཡིནོ་ཏེ། རྒྱགུ་མང་བཞིནམེད་པའ་བློབ་པྱོག ས་དེ་དཔེ་ སྔོསྟུརྟརིད་པའྲི་པཱ་འདོགས་རིགས་ཤེས་ིསཆོད་པའི་བོར་ཏེ། ། མཆན་གཞི་ངས བེདྱ་ཅིཾདམས་མཆན་ཧིང་ཁང་ཤུགས་ལྟ་ཏྟོགས་བའི འི་ཕི་རརོ། །གཉིས་པ་ , 





སྣམ” ༤ 


རྗེབཔའངོརོ་གཟུགསས་བདེན་པརམྲ་གུབ་པ་གཉིས་འབུལནས་སསརོམཤེ་བཡནནོ། །བཞི་བནི། 


ཛེ 


ཛད 


 དོངས། འགའ་ཡང་མཐོང་བཞེད་བཞི་མཐོངབདམ་ བའོ། ཞེས་གསུཊས་བའི་དོཏོ། དཔརན། །ཐགས་བཅསཀྱི་གཟུགས་ཡདན། དམུགས་ ཏཱཾ 
དནདཞིགས་པ ལནམན།ཁའ་མཐོང་ངོཞེས་པལར། འཕགས་པའི་མཉན གཞག་ཡ་ཤེསཿས་བདེནམེདཏོགས་པ། ཡིནཏེ། བདུན་པ་ཡོདོན་དམིགསསུརུ་ ཅ་བལསམ་དམིགས་བའྲི་ིར་རོ། །སྣང་བའི་སྨོས་པའངམ་ཡུཨ་བ་ལྔཾག་དགེན མ་པ་ཡིནྟོཏེ། 
དཱ 


སྦྲིབ་པ་ཟད་པརམ་སྦངས་བརྣམས་ལ་ཀུན་རྡོབསྣྲངན་བདན་པར་སྣང་དགོས་པས་འཁུལ་ཤེསསུ་འགྱུརརོ། །ཀུན་རྔོབ་རྣམས་རང་གིང་ཁནཉིད་གཟིགས་པའི་ངོར་ནད་དེ། དེའི་ངོཔོདན། རང་གིདཁོན་ཉིད་དྲུ་གབ་དགོས་པ་ལས།རངགིངེ་ཁོན་ཉིངུ་ , 
ལྲ་ཟབ་དའྲི་ཕིར་རོ། །གསུམ་པ་ཐ་སྟད་དུ་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་བས་ལན་པནི། རྣལ་འབྱོརེསྦྱད་པ་པྣམསུ་ཁྱིསྱི་རོཔ རོལ་གི་དོནམེད་པའི་སྐེམས་ཙུན་ཞིག །དེ་ཁོནཉིདདུ་གུབ་པ་ཡིན་བེར་ཏཱ། ང དེའི་དཔེ་ལྭ་ཇྷི་ལར་ཡིན་དས་པས།།རི་ལམ་ཤི་གནས སྐབས་བཿ 
ནོ ཞེན། དྲམ་འྭཐའདད། མི་ཡམནཉཱིདོན་བདེན་པམདབ་བཞིནད། སནསྦུ་ཀང་བདོན་པ་ཡོད་པམྲ་གུབ། སད་པའི་དས་ཤེས་པྲདན་པའི་ཏགས་ལས། རྐོང་བའདེ་བར་དབོགན། ། རྨིལམནའངདོན་ཡང་ཡེངཔལའགུར་ཏེ། ཊ སངདསུ་སྲུངནབ་ཡེད་ 
དའྲི་ར ] གཉིདཀྱི་རེནྱ་སིས་དན་སང་གིཤེས་པའི་བགཆགས་སྙིནབ་ལསྦརིལམི་ཤས་པ་སྐྱབ་ཡིནི། དོན དནྱ་སིདབངགིས་མིནའོའན། འངཔལའང་གཉེདསདཔའི་ཚོ། སོསཾགོས་གསལ་བརྡ་དང་བའི་ཤེས་བཉིའི་ཕི་མི་སྲངད་པས རྐྱེན 


ང 
མེ 
± དཱ 
# { 
ཡཾ 
རོ ༠ 





ཚེ 


སུ ༦ སུ རུ 


> 
རོ 


¦ 





ནཱ རེ ཞིན ངཱ >; ༡རལྲུར་ ་ྲ པ ་ྤ ། ཿ ཀཱི 
]༅༅། །མིགམད་པའྱ་ཕིར་རོཞོན། འོན་ལངབ་ལ་སངཔའི་དུས་སྲུ་མསགས་གསལ་ བརསྦྲང་བའི་ཤེས་པམི་པཱེ་ ནྲ ཡམ་ཙངས་ཨུ་ཡང་ཆྭཾ་རཱ་ བར་འཛུང་ཏ། གཉིས་ཀ་ལ་མིགམེད་པ་ བའམཆུང་ ཿ་པའི་ འྱིརཾ། ར།སཁས་ | 
བླས ༢ ཨནསད་པའི་བུས་སུ་ཡུང་མིག་དང་གཟུགས་བངངེརསངགིཤེས་པ་ རྫུན་པ་སྩྱ་བ་བཞཾ ན་དུ། རྣཾལམ་གྱི་གནས སྙབས་སུ་ཡང་གསུམ་པ མ་པ་འདབ་ཡན་པ། | ད་པ༣༦༣༦ དནམངོན་སམདུ་ངོགས་པའི་ངོ་ ངོར་གསྱུལ ་པོམད་པ་བཞི་ ཞའནྲད། སད་པའ་ ཁུ ྒ 
ཱུ འེ་དྲཔ་འ ལུ ༡༩༠༠ ༤༡༤ =+ ང་བའ་རས་འད་ཡརང་པོ་ང ༡ ལ་འོ རེ རིའི ༤༦༨.`--© 6? > 2 ¡ 
ངུས་སུ་ ཡངརིལམཿུ ཅྱི་གསུམ་པམད་པ་ཡིནའོ། མིལམྱའི་དུས་ན་མིག་གཟུགས་སོགས་ཡེདནསདཔ་ སསུཡ དམཐོང་བརའྱུར་ པརོཞན་ ན། དལྟན། ཅ་ལ པའི་བུཿན་ཡངཝ ཡེད་པར་ཐལ། ད་བནཿ སལ ༣ིམ་ ར་མ ༨་ཡུན འའ '%„ 


། 
མདངས ༡༠༡ སུཀྱི་ཤེས་པ་ཡུལ་པ་ ཀར པརྲ་གྲབན། ཆྨཾལམྱི་དསཱན་༥ སང་ཤས་བྲ་བྱ་ཡར་ པཿ ཅས་པ་རྭ་གུབ་པ་ལན་ ཡནོ། ནོ། །འསྐུ་ཐསད་པའི་ངོར་དོན་སེམ ས་གཉིས་ཀ་ཡོདཔརམཚུཔས་ལ། དཔོན ཉདསུམས་ བའི ངོར་དོན་སེམས གིས་ ཡཾ 
¡2 དཔརམརཱངས་པས། དནོམཔལ་སེམས་ཡོད་པརལིརགས་སོ། ཀབཞི་པ་༣ ངྱ་ཅུད་ཁསམི་ལྡན་པ་ལ། ༢ རང་ར དྱ་ཧཱུདགཞན་གགས་ 'སཱནཱལ་གཞག་དང་། རུང རྭང་རུད་ཁསམི་ ལ་ལེནཔའ ཐད་པའོ། །དང་པོན། སྲེབ་དཔོནནམཱ་པ་ག ཉིས་པང་རླུཏ དྲིད 
ངང་ གཞལ་བུགང་ཡཔཞལྱཡིས་མི ་བཞས་པས། རངྒྱ་ནུདྱའི་ཏགས་མི་སཱིངཔ་ཡནྩོས། དམོངཔག་འབའ་ིགལབརརུངམོསིདཔརྩཉོནཔཡནནོ། ། ག་ཞ གྱི་ཁས་བྲངས་ལ་ལྟས་པ ཡད་པར། རང་དབང ཛོན་སྙངས་ དེ་ལ་མི ཡི | ཿ ྦ 


© ༢༧: 


ཟོ 


༥༽ འཇི 















གྲོ བའི་ཚད དམརངྱ་རུདཔ་དང་། དས་པས་པའྱི་རུལ གསུམ་དངྲ་ཝུན་པའི་ཏུགས་ལརང་ཆུང་ ཀྱི་རྟགསཞཱས་དབུམ་པང་རྒྱུད་པམནཆང་བཞདཔས། དཏྟ་བུལི་སྲིད་ སིད་པའྱི་ཤིར་གཞན་གགས་འབའ་ཞིགགྲི་བོཿ སོནས་གཞནྱི་དོས་ པོའི་དཁོན་ཉིད་ཁོངདཚུད་ 
། པརམཛདཔ་ཞིནནོ། །༢ ཅ་དམ ཀཀ ་ པར་རངྱ་རུདཔ་ནུམས་བཞེདཔང་། ངས་ཇི་ལཱར་བཟུང་བའི་འངམཆནྨ་སབ་དཔོན་འདིས་རུགས་ཉི་དགུག་བར་མངདཔ་ཡིནནོ།། 
} ། དབྱུལ་པལ་ཐལ་འགྱུར་བ་དང་། རང་རུད་པ་ག གཉིས་ཀྱིཐ་སྙད་ དྲ་ས་མ་ནམསྱིས་མཛོདཔ་ལྟར་ཡང་རུབ་ ཡངནརང་རྒྱུདཀྱི་རྟགས ཁས་ལེནཔའིས སོནས་དཁོན་ ཉིདཏྟོགས་བརམཇདཔ་དང་། དཁག་མྤ་བཟཊ་པང་གཞན་གགས་ཀྱི་ཏགས་ི་གོས་དཔོན ཱ 
དྲ ལབ པའི་དབུམ་པ གི སེང དབུའོ། །ཏཱ །རྟགསདཾཿ གཉིསྱཀྱི་བུ ཁྱད་པར་ཡང་གཞན་གྱི་ ོ་་ལས་ཡཱས བང་ནས །ས་དནལམི་འཁྲུལ ་བའི་ཚ་ཤཿ རྨམས་བཞག་པའ་དུལ གསུམ་དང་ཝན་པ་ལ། འངརྒུད་དང་། ལར རི་་ ¦ 

ཱ ་ ་ ཀཞས་ཚད མུས་ངས་པའི་ཆུལ་གསུམ་དཔཝན་པ་ལ་གཞནྲ་གགསཀི་གཏནཚོགས་ཞེས་བའོ། །ཁཅགརུལ་གསུལ་གཞནྱཅིས་ཁས་མྭ་བངས་བའམ། ཁས་བངས་པའི་མཐར་ཐུག་ པཅམྱ་བིས་གཞནྱོསི་ལགྷ་ཏཱུག་འགོག་པཐའ། 


¦ ྱོད་ ཚུལ་གཾཿཚ ཆསངས་པའྲི་གོནས་བདཔ་༢ དདཔ་ ཞས་འདོདཔ་དང་། | གཞུནངང དྲཀ་བདན་པ་འགོག་བཅམ་ཡིནྱ་རི། བདག་མངནི་སླུ་ སྤྲབ་པ་ཐྲལ་འགྱུར་བདང་། བདགམདྲ་ཀུང་སྦྲབ་པ་རང་ངྤྱུད་པ་ཞེས་འཕྱད་བཞི། མའཐད་བྱརས ། 















དཱ ¥ 





རོ་ དོ་ར བིན་པས་འདྲངབྲྗདྱ་བདད་ི་ཐའོ།།གཉིས་བཞི། དྭབམ་པས། དོཐོབའིངོ། ྒུག་རང་བཞིནམེདཔར་སྦུབཔའི་ཆོ། རྒུགུད། རང་རྐྱང་ཀིརྟགས་ཏི ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན་དུལི་འུང་བར་ཐལ། པེའ་ཆོགཞེ། | 

འི་ཡོད་ཝོག་དང་། དགགྲ་བའི་ཚསརབབིནགཉིསདོྲ་ཐོབ་གང་ཡངས་སུར་འཆར་ཆུཡདོམདབཅལ་པའ་ོནས། སར་འཆརྱ་རུམད་པར་གཅིགཏུའཆར་བརངཔོས་སྒབས་འདོད་པའི་ཕྱིརརོ།།འོན་རྟུགས་ཡང་དག་གི་ཤེས་ འདོ དཆོས་ཅནདུ་ཡང་ ༈ 

( ཧུབར་བུར་མཤིན། སྐྱེནམད་ དད། གཞིརུ་གུ་ཏྟནའབུང་དྲུ་རདམས་ང དྲ པའི་ཕུགས་ཆོས་བུབ། རྟནའབྱུངརང་བཞིནྱི་ ནྱིས་ཡངཔལ་གནོད་པཅནི་ཆདམ་བསྟན་བའྲི་སྐོནས། རྱ རྒྱ་གུ་རངབཞིནམད་པརརྟོགས་པའི་རྗེས་དཔག་སྱེ་ ཤེར་ ༤༤ ངུ 

པའྱི་ལིར། གནོདཔ་ཅན་ བྱིཚད་མུ་ སརམམཐོངབམཐོང་ནུང་ཡདོ་པའིཚེ་ཁུབ་པ་ལ ཆོམ་དཔནཔའི་གབས་ལིགདན། ཛེ རྔས་ངཔག་ཧུང་དུམང་པརའགྱུརལ། ཐེཚོམ་དུབ་ཝན་པའྨམབས ་ཡོདན། རངྱ་རྐུང་ཏུགསྦཀུ་ ཀྱིས་ཁུབཿ པརའགུརཏི། 

རག་ དབ ་ ཡེ ཟིནམུ་བརྲད་པ་ལུ། རང་བཤིན་ཡདཆེད་འེཚོམ་ དུང་ལནཱཔའི་པུརཅན། སོནམདད། རངྱ་རུདཀྱི་ཏུགས་ཡོདན། གཞི་ཆོས་ཅནྱི་ཡོདལེགདང་། དག་བའིཆོས་གཉིས་ཚུབམ་གོའིགོངོབོཕ་ཡང་དོན་ཧྤི་ ངཿ 
༡ ༢” ་༽\ `༄༨ 





ངི 


¬, 
༢ ༡༠༩༡༤ ཿ ར་་ིི 


རི 





༣ ༦ 


༢ 





ཆར་དྲུ་རྫུང་བས་ཁུབ་ལ། ཅན་བུང་གི་ཡོད་ཝེག་ དང་། རངབཞིན་གཉིསལ་པལྟ བུམི་སདཔའི་ུ ཕྱ རང་རྒྱད་ཀྱི་ཁྱབ་ བར་ཡངཡའྱང་འོད། །གཞན་ཡང་ཆུ་གུ་རང་བཞིནམེདཔར རྭསྲུབ་པའིཚོ། འྱ་རུད་ི་ཤེས འད་ནང 





¦བན་འ༡བངཁ/འ༠༡་སདསྲཞར་ཅམ་ཁན་ཉ། ༧ ཅས 


། རུཧན། གྲུབཟིན་པའི་ཆུ་ ཆུ་གུ་ནམ་ཡང་མི་རུང་བས་མི་འཐདངོ། ། །མུགུ་ཏོགས་ཿ པའི་ཆདམའི་པཱང་པ་མ་ཉམས་ བཞིན་དུ་ཡང་ཁབཔ་ལ་གནོདཔ་ཅནྱི་ཆོངམ་རགས་པ་མཐོང་ནས། ཅུ ནིམུ་གུ་ཡངརངབཞིན་ལེང་པར་བཞག་ཏུ་རུང་ངམ་སྟམ་དུང དཔེཚོམ་ 
| དཔལན་པའྲི་གདས་སྙིདཔས། སྤྱི རྟགས ཡུངདགགི་ཤེས་འདོདཆསཅན་དུངས ་པར་རུང་བ་ ཡནནོ། །མདོརན་ལུན་སྩསིཆདམ་མཐུན་སྣང་དུ༔ གུབ་པ་དངོས སྨྲ་བ་ངང་། གཉིས་ཀའི་རྒྱུང་ལེ་ ཡད་པས། དུ་ཁོན་ཉིདྱ་ཀྲི་ཏོགས་པ་བེདདུརྩང་བ་ཡིཞ་ལ། ། ' 
གུབ་མཐས་བཞག་ པའི་མཐུན་སྣངད ཐུབ་པ་མདཔས། རང་ རུདམི་རུཏབ་ཡིནན། །ཅིསིསཔསྐྱནས་པསྦའ་བག་པའིརྗས་མི་ཏག་པར་སྦྲབ་པན། འབུང་བལས་རྱུརཔའི་སླབེ་བྲག་ པལསྲ་བུབ། ནམ་མཁའི་ཡོན་ཏནྡདྷཱ་ཛཱར་པའི་སྲ་སཔསྦྱརས་ པབ ` &ྭ 
ཀྱད སཧཾམ་གཉིས་ཀལ་གྲུབཔ་པཤིནདུ། ད། དྲབས་ དབུམ་པ་དང་དངོས་པོར་སྨབ་རོད་པའི་སྐབས་འདིར་ཡང་། བདནཛུན་གང་གསྱ་ཀང་ཁུདཔརདྱསྱ་བུས་པའྱི་མུ་གྱུཙོམ་གཉིས་ཀ་ལྭ་བྲུབ་པས། འངྱརུདྱའི་ཤཾས་འདོདཆསཅན་དྲུངུང་ངོ ཤེན། དྲནངཔ་ དོནམི ¦ 

མཚུངས་ པ་ཡིན་ཏ། ཁྱཔཱརདོར་བའི་སྣྲ ཙོམ་ལ་ཆངམརའྱགྱུར་བ་ ཡོད་ཀྱང ། མྱུ་གུ་མངམཚན་ལ་ཡ་ ཡངཚདམརམ་སོང་། འངམཆནངང་བུལ་བའྱཆམུག་ལ ་ཡང་ཆེདམར་མ་སང་བའྱི་མུགུཅཾམལ་ཚདཡརའགུར་བདབྱལ་པ་དང་། སོ་མབ་བས་ཀས་བདུན་ 


¥ 


: གང་དུ་ཡང་གྲུབ ཅར ཤིར་རོ། ། ©ཨུ་ཆ་ཧ8་ཏང་ མང་གཁ་6་འང་ འིཆེ། གུབམཐའ་ ཐའ་བཞག་པའི་ཆོས་ཅན་མཐུན་སྣངདུ༔ གྲུབ་པ་ ཡོདཀྱང་། འང་རྒྱུདདུ་ཡིའགྱུརཏ། འཇོན་སྟངས་དོན་ | 


ཛ༽ ` ༢༣ ་ ༤༣ 


མཇེས་པའྱིཕིརརོ། ། །གཞན་ཡངྦདའོཔྱ་མོངབ་ལསྤ་སོབནོ་འཐདཔར་ཐལ། གཞན་ཡིན་པའི་ཕྱི ཧིན བ བམས་པ་ད་ ངཉེརྭསས་ཊ གྱིདྲནརྩོང་བཞྲིན། རྒྱད །ཅིག་པ་ད ངྭ་ཆྒུ་རཔ་ལྭགས་བྲུ་སོགསཀྱི ོནས་ངྱ་བདཔ་རརའི་ར། ༣ ད་དགལ་ཡངྫརས་ 





གཞནྱིས་གནོད་པཡིནན། །རྫས་གཅིག་ལ བྭཔེདམི་འད་བར །གཉིས་ཡོདན་དོནདམ་པའིབྱ་ད། རྲངའགུརབས། རངརིགཁས་ལནཔས། འང་སྱེམི འདོད་བཞིནདུ་ཡང།འ པས་ལན་དགོས་སོ། །གསུམ་པན ཅད བཅཙམ་དཔགནུས་ཀྱང་། | 
དྲུནཔས་རང་མཱོང་དཔག་ཡིནུས་ཏ 'ཏེ། སྲར་བ༨་ དཔ་ལུར་དཔེ་མད་པའི་པུ་དང་། སྔེན་པོ་མོོང་བའི་ འི་ཏྭགས་ལ སྲ་སཾན་པ པོ་རིག་པ་སྔོན་དྲ་སེངབརགྲུབ་ལ། ། སྔེན་པ་རིག་ པརྡ་གབང པཉིདྱ་ཀིས་རིག་པ བཙདྲཱ་སབ་བིན་པའི་ཕིར། རཿ ཟིགལ་སེགས་པའེ། སྲབ ཟའ | 


བེདགཞན་ཉོག་པོནམེདདོ། །བས་ཝརྦ་སནཔནཔངངོ་སཱམ་དུ་དན་པའ། དནམཁནར་ཉདྱའིསམངམཁན་རངཉད་པད་བསཔའ་རང་སིམད་༡ང་། རངདནའྲདཔ་ཡིནནོ། །གདན་ཡང་འིཔའི་ནུམབལ། རབནུ། ཟནཔོདཔོ། ཡོས 
ོནཔྲནངལ་ལགྲརེས་བཞགཔ་ཡིནཔས། ཕུའུབི་དནཔི་འཐད་བཡིན་ལ། ཝ་པ ཏུགསཔན། ཧནཛིན་བགས་ལྷ་ཏོགསཔས། ཧུདའཛན་དུནཔའི་ལགྲངས་འཇོགནུས་པས། སོད་རན་ཅུདམེད་ཁང། དནཔ་མེའང་ 
| འབྲདཔིནནོ།།རང་རིག།ལས་འནང་་ནམས་ཉིསནི། སཱན་འཛིན་ཤུགས་ལྷ་ཏོགས་པརབཞག་རིནུས་ཏེ། དྷ་ན རང་ིདོན་འདདོ་ས་དུའདདདོ། །དན་དལ་བསནསནས། འདྲགའཐེལ་དྲུ། གངཉམས་སྭུ་མོངབསྦ་མོདབ་ད་དན་ ། 


®& 


༦༦༦༨ 


༧ 
༦. 
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པུ ་སས་སསས་ ་ གནགསང་ག་༢༥ལོ༧ རན་མེ་འབུངཞོསས༨༤༧༤༧པརོང་འརུངགས་གེན་ཞལ་ཆངསསས་གརསཆན་རནས་པཆངམསསསསསསསསོ་འརང་ཛ་གས་ོས་ནམསསམ་གར༧ས་དགད་༧གསསཔརས་ཡོངས་མོམས་།།་།ས། 
ཏེཿ ༈༄༦། _ །པའི་ཤས་པས། དནཔོའི་ཤེས་པསྩརོའབམ་ཡོནཔམོ་ཡོནཔསྦ་དནོཔ་ཡུལ་དངཝན་པརའབྱུབལ། ཉམས་སྣུ་མོའོབའི་ཤེས་པས་ཡོངོསསུ། ་དཔའ་ པུདཔ་གང་ཡིནཔ་དྲ་དན་པས་ཡོང ༥ས་སྦུམའྦ་དཔན། ཡིན་པས་བདག་ 
ཌཱ: 


༧ ༡༨༥༨༨༠༤༧-༦༦༦༡༦༢༦༠༧༠༩༣༦༣༠༨ ༩༥༩༦ ༢༡ ༡༡༣ 


ཤས་མཐོད་པོ ཉས་བུ་་འུརརོ། ཞེས་ཡུལ་བྱི་སྐབས་སུ་ཉམསསུ སྤུ་ེང་བཤེས་དང་། ཡུལཿནྱཾ་ཿསྐབས་སུ་ མངས་སུ་བཅད་ངེས གསུངས་པརསེམས་ སྭོ། །དྲུ དྲུག་པཏེནརང་ལཆོས་རང་བཞིནམདཔར་ཏོགས་པ་ཡདཔར་བཞད་བནི། སྦ ྦ 
།བག་ལ་དགགྲ་བ་ཕྲ་མོར དབཞིན་ཨྱིས་གྲུ གྲབ ད།པེགས་པ༔ ། གཞ ཞི་ཐུང་པོལ་ཡང་སྔརྒིཁུཐ་པ་དང་། གཏན་ཚིགས (བསྙན་པཙམ་གྱིས༔ ཧུང་པརང་བཞིནན དཔརྐ་ཏོགསྨ་ནུས ཕཔས། ,ཆོས་རང་བཞིནམད་པརྐ་ཏཱོགསྤནས་པྲ་གུབ་པ་ཡིནའོ། །ཕུཿ 
༈ པོདང་མཚནཉ་དམི་མྤ ཐུན་པའི་བརྱ་རུ། ཐུབཔའི་རས་ཡོདྱི་བངག་མད་པར་ཏོགས པཙམ་གྱིས་ཆོས ཀྱི་བདག་སད་པརྟོགས་ པར་བཞགསིནུསྱ་ཀང་། དེཿམ་ཧིས་ ་གངཟག་གོ་བདག་ནདྲཏི་བགགྱ་་ རྫོགས་ པརྡམེ།ཁེགས་ པན་འོག་ཏུལཆ་དཔར 
| འགྱུར་རོ། །ཆོས་ཟང་བཞིན་མད་པརམ་རོགསན། ཨུ མངའ་ འྲདུསྲ་ ཐབ་པའ རབཞག་མི་ནུས་ ཏེ། ཤམདོལས། གང་ཡང་སེ་ བཟདདོ། །ཚངསཿ པའསདཔ་བྙནཏྲོ།། །བྲབ་བས་ས། །འདེལས་སིདཔ་གཞན་མི་ལནནོ། ཞེས་བ་བའདེར། 


བཅོམ་པ། ལྷག་བཅས་ལ་སྱབ་ བདདོ། །སྱམ་པའི་ཤེས་ ་པསིརིགས་པརའུརཏེ། དྭུརྱིཐག་བྲཝ་པ རང་བཞིན་གྱིས སྱི་བམདཔརཐུགས་སུམཆུད་པའི་ཕིུན། དྷརུ་ྱི་སྡ ཕྲག་བསྔལ་རང་གི་མཚན་ཉི་ད་ིསྲ་བུབ་ཀ ཁྱང། མ་འང༥་པཿ 
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19 ལས་ས 


ཀླུ 
ཤོམོོསཁས་ཁོ 


ཕ་༨ཕ༅་ལ་ར་སྒྲགསས༠༡༠ས༠མས་ ༧ 
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རི་རབ ཤན་ལོསྤོན་པོདགོ་ྲ་གོསཔ་ོདབས། ོགཅིནོངོམོ་ིནང་འི་བྷན བོོསུ་བཞིད་བ། ཡིནནོ། །བདུན་པླནི་ 


དུ དོབབ་གཉིོ་འོཆལལོ། སེམསཅན་བའིའ འདོད་པ་དང་། དབུམ་། ད† 
ལུ ྣ་ །དང དང་པོན། ཉོན་མོངསཧནྱཧི་མའིག་པརིག་པ་ཡེ་ཤུསཀྱི་འགུལ་བཆི་མཐུནྱ་ཡོགས་ཡིན་པར་སློབ་དཔོན་ཀུནམཐུནཀུང་། རཱིབ་དཔོན་ཐོགས་མེད་སུམཆེདན ཆེདན། ། ན་དག་པན། ུད་པོའི་གནས་ལུགས་ལྔ་རོངས་བཅན་པིསམ་ཏོ་ རྟགས་པའྲད། | 
3 གན ལག་ཏོགམིན་ལ། འདིག་ལྟནི། གུང་ཟག་གི་བདག་དང་དེའི་བདག་ གིབརྨ་སོ་འདིགས་བའི་ཤིསའབ་ཉུན་ནོངས་བཅན་ལེགཏོགགིས་བསྡས་པར་བཞེདལ། ཡོགས་གླ གླང་ཡབ་སྲ་སནི། ་ བཅན རྱི་མརིག་པར་བ: ཞེད་རིང།8། 
‡ | མ་དཾག་པ་དང་མཚུངཊ ཝན་དུབ་ཤད་པ་ཡངཔི་འགལ་ཏེ། པ་ལས ཞ་དང་ཝཱན་པའིནགས་ཞག ༈པཾ་ལཱད། མདག་བའྲཕོགས ་གཅགསན་པའྱུརུམཚན་རཾས་ན མཱ་དག་པ་དངྲ་ཕུན་པར་བཤང དོནས་པེདཏོ། །དྷ་རུ་བུའ་ཉོན་མོངས ཨ་བཱབོན་དང་བཅས་པ་ 

། རྣམས་ཉོན་རླ ཅུད གཟུང་འཛིན་རྫག ཐདདདུ་འཛིན་པའིོ རོག་པ །ཐོནོ་དངབཅས་བ་ཤསྲ་དི་ རྡིཾབ་ཏུབཞེད་ལ། གང་ཟ བག་ཚ དམི་སད་པབྱ་ུབསྲར་འདད ཨཛབནེ། དམན་པ དག འཛིན་འིན་དུང་། དིན 
། ¿@ ཅྩ1 


ལ་བཀགཔ་གྲོལས་པདྲ་བས་པཅོ ཡྱིསརད་པ་ལས་གྲོལནུས་པར་དོན་སེམས་དང་པངཆུ་པརྣ།་མཛུན་ནོ། [གཉིས་བ་དབུམ་པའི་ལུགཊ ས་ལ་ཏོན་ཟླབངོན་འཇོན་ཚྲུལ། 
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ནྱ་ླཾོས་བོན་དང་བཅས་པ་ལ་བཞདདོ། །དབུམ་ཐལ་འགུར་བའི་ལུགས་ལ། རདྱ་རྨད་པའི་ལུགས་དྲ མའཐད་པར་བསྟན་བདང་། སྐྱེནོ་སྡོང་དགག་བ་དང་། རབཔྱུགས་དང་། དེ་ལྕ་རོདབ་ བྲ་ཕང་པའོ། །ད་ པོ་ལ། ། དག །གབ་དངོས་དང་། ཉྱེས་པ་ ¡ 
དས ་ྱ་དམཚ་ནོ། །དང་པོན། གང་ཟུགདང་ཕུངཔོམཆན་ཉིད་མི་མཐུན་པའེ་དངྱརཱ ཐུཐ་པའྲི་རྫ། ས་ཡོདམད་བརྟ་ཏོགས་བའྲི་དོ་གནས་པར་བས་དཙྱ་ཧིསྲདད་པ་ལུྲག སོལ་བའྷི་ཝ་བཅ་ང། ཐངས་སྡུ་རོགས་པ་ཡིནོན། གཟུང་འཛིནྡ་བསྲ་བདད་ ། 
ཉྱིས་ཨྩེ དབྟརོགསུཔསྭ་ཀྡ་ནཱམསེན་ཐོབྱ་བེདྲ་ཏི དི་ཁོན་ཉིད་ཀྱི ཀྱི་ལ་བ་ཡངནསུ སྡུ་རོགན ས་པརའྱགུན་རོ། །ད།འགས རཏྣ །ཤེས་བདེན་འཛོ འཛོནྱྱི་སླཾ་འདོགས་བཅདདུ་ཡོ ་ དེཐོཐ་པ་དྷདཔ་ལྷ་ནམ་ཤེས་བདེན་མེདད་ (དདུཏོགས་པད་དདད་ གོས་སོཞན། 8 
ྡུར་ི་གང་བགགི་བད གདེ།པགས་ ཀྱང་གངབགརང་བཞིན་ཉིས་གུབ་པར་འཛིན་པའྱ་མེ སླེ་འདོགས་བཅདདུ་ཡོད་པས། སཱིདབ་ལས་གོལ་བ་ལ་གདབགརང་ བཞིནམདང བའི་གང་བ ག་གི་བདག་མེད་ཀང་ཏོགས་དགོས། གཉིས་བཟགཆེ་ནྱསཾ་སོདལན་ངོས་ 
ཅེ་བདགམེད་ཕྲར་ རགས་གཉིན་ག གསུངསཔ་ཏངར། ཐེག་པ་དམན་པའི་ཕ་སྣོད་ལས་ སྭུ་ཧྐང་ གངཟག་གི་བདག་མེད་བའགས་གཉིས་གསུངས་སྭོ། །སྔནའི་གདུལ་བུའི་གཙོ་བོ་དགགབྱ་ཕྲམོ་ མོ་བཀག་པའི་བདུགསེད་བསྟུན་དགོ ནདགོགྱ་ཀི་དབུམ་པ་ཡིནྱོརི། „བདགནད་ ། 
ད་ པབྷསནདགོསྦི་སེམས་ཙིམ་བཞོརྱ་བངའི གི་གདུསྱ་བ་མོ་པ་རར ཉར། ཕྱིམ་ལ་ཡང་གང་ཐག་གི་བདག་མད་ཕྲུརྒོཏ བྙྟཉུནད ན་དགོན་པའི་ ཉབོས་གདུཊ བུའི་གཅོ་བོ་ཡོནེ་གྱི། ཅིག་ཤོས་བལ་པའེ་གདུལ་ ཐ་ཡནནོ། །གཞན་པངགང་ཟག་གི་འདག་མེད་ 
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ཇི ནོནོ་ཞིས ོད སུ དདགསརི གང་ཟག་ཕུ་ གནས་ག ཡུང་བོན་འ་ཉབརླ་བང ྦ 
པགས མ་མ བ་བམྲའསླ་པ བྲོམ་བསྐྱད་བརྣམས་ལ ་ལ་འཔོར་བར་སྐྱེ་ བའྱི་ཧུམེད་པརའགུརབ་དང་། ཅིགགང་ཆན་དབ་ ོགས་པངྲ་ཝུལ འདཔར་འཛིནཔའི་ཇེགས་པལླ ་ ་ ར 
¿ བདུག །མདྟཏོགས་པས། ནིདཔའི་སྡུག་བསྡུལ་ ལས་ཐོལ་བམིའྱགར་རོ། །གསུམ་པའི། བདེན་འཛུནས་པེནོ་དང་བཅས་བཏོན་སིབ་ཡིན་ལ། གཉུཾས་སྣངའཁྲུལ་པ རད ] །ད་ལ་བདན་འཇིན་ | 
ལཿ ཐའ་དགཏནམོསཔ་ཅནཙིམའིགཔེཡིནཞིང་།ཇིག་ལུ་ཡིན་ལ། གང་བག་གི་བདག་འཛྲནརིན་པའི། ང་ཕཾར་འཛེན་པའི་འདིག་ཝའོ། །གད་ཟགགི་བདག་འདོན་ཡིན་ལ་འཇིང གྷ་ཝུ་མིན་པནི། ག།དྲ་བད། རན དཉིས་ § 


༡༡་རངྕཊ9¶ ས་ར ཐམ 


ངེ 


£ ༣ 
{\„ ཏི. ལི ¥ 
པྲ 





ཡིནནི། དརང་གི་ མཆཾན་ཉིདི ཉིས་གུབ་བརའཛོན་པའི་འཇིག་ལའོ། །གཉིས་མིནན། ཁུང་པོ་བདུན་འཛོནཏྐོ་ །བདུཧོཅུབ་དང། ཁྲུག་བ་སོགས་སུ། བདན་འཛོན་ཉིདྲ་སདཔའྱི་རུནྱ་གུར་པའི་ཉོན་མོངས་བཅན་ཅིམ་རིག་པར་གསུངས་པ པ་འདེནཉན། 

ཐྲུ ལ་ཆོས ་ི་པདག་མེད་ངོགས་པ་ ཡད་བའྱི་སླད་པེད་ཡང་དགོད། བཞི་པནི། རྡ སྔར་གྱི་གུང་ཟག་གི་བདག་འཛིན་རགས་པད་འཇིག་ལྟ་ཡོནོན། ། དེའི་ཡུལ་མེད་བརྙ་ཏོགས་བགོམས་བྲས། སིད་པ་ལསམྭཾ་སཱོལ་བ་འགལ་ལ་འཇིག་ལྟ་མིནན། གཟུང ; 
འཛིན ཤདང་དུ་འཛིན་པའིརྟོགས་ པའངཆོསྱི་ཁི་བདག་ འཛན་མིན་པར་འྱགར་པོཞོན། འཇིག་ཝ་ཡིནྭཀུང་ཊྱུན་བརགས་ཡིནྱི། ལྷན་སྱེསམིནཔས་ ཉིས་པད་དགམེད་དོ། །འོན་ད འདའིགངཟག་གིབདག་མེད་གོསས་པན ས་གསུལ་སྣང་སྐྱེ་ སྱེ་བསྲེད་ལ།དེ་ ༦ 
ལྐུགས མདུགཔའི་བདན་དལ་གུསལ་བུང་སེསང པསྨ་ནལའབོརམངོན་སུམདྦ་འགཤོང་། དྭལཉན་སཱིདཔ་ལན་ཐོལ་བད་ཡང་འགར་བོཞན། དུའབའིག་གོམས་པ་ལས་གསལ་སྣང་སྐྱེ་ བསཱེདྱ་ཀངྡ་ནལ་འབོརྦཾ་གཱིརོགསུབ་ཡང་སྐྱམ་སྲང་། ¦ 
པུས་ ཉེད་པད དདགམདདོ། །འ འོན་བདག་ འཛིནད་ཀུན་བརགས་ཡེན་པད་གདགས ཤེད ས་སུམན། ཕློ་ལྷུན་སྐྱེས་ལ་ལུགཔན་བཙོམ་ལང་ནའོཞས བའཐྭ་སཱ སྨད་སྩོནའེདམཐོངབས། ངདངུང་པོ་གཉིསནཆོ་ ཉིདཆིམཐུན་པའི་རངྱ་རྦཐབ པའི་རྫས་ཕང་ སོསི་བཱ་ 


ཛྲ | 
| མེད་བད་ཤེསསྭོ། ད་བཤིནདུ་གཟུང་ ིདནྡརས་བདདད་འཛོནབའི་ཏོག་པ་ཡང་ཅུ བཏཾགས་ཡིན ྱི་ཕོ་སུཾས་འིན་ཏོ། གཟུབའཛནནྲི་ུའབས་ཡིན་ལ། འཛགཏོནུའབས སྔངས་གཞན་དུཛིན་པའྱི་བླརན་སྱེས་མད་འྱི་པརཏེ། དེ་ཡང་ཤིང་གིས ། 











དབུས་སུ བོནཔའ་ྲ་་བོནེདམཐོངཔའ རར །བོནོ་གཞནིཔདབའི་ཤས་བསཁགསབའ་ྱར་ཞོ། ིགཉནཔ་དམྦྱའབསའོཞགན 
ཅྱི 












ཨ །བྷོན་ཅོམ་བ་ཏབནས་ཡཱསྦི་ཡང་པོལ་དམིགས་ཏེངས་འདབནུགས་སེ་སམང་པན་བབྲ་བསུང་བཏིན་ཡེད་མཐོང་བའེ རརརོ། །འོན་གཞུན་སྤེ་བ་སུང་བའི་ཤེས་བས།བེགས་པར་བྱསརརོ་ཞེན། བཇིགཏེན་པ་ནམསྦྱར་འྲབས་དོན་ 
དུ་ཕདབརི་འཛིན་བཡིནྱའི། དོན་གཞན་དྲམེད་པར་ིགས་ཤེས་ཀྱིས་ཏོགས་དགོས་སོ། །རངལུགས་ལ་འཇིག་ལུ་ཞུན་ཧེས་ཀིས་ཐུངཔོལ་དམིགས་པ་མདདཔས། གང་བག་གི་མཆོན་གཞྱི་་ཡང་ཕུངབའི་ལྱགལདུང་། ཚོགས་པ་གུང་ཡངའི་རུང་ 
སི ཉེབརལེན་པ་པོདུ་བབ་གཅིགྱུ་མི་འཐད་པའྱིལརདང་། གང་ཟགནི་ཕུང་པོལ་བཅཱནནས་བཏུགས་བཅུམ་ཡིན་པས། ཐུང་པོ་ཉིད་གང་ཟག་དུང་ཐུང་པོ་ལས་དོན་གཞན་གང་ཡང་གངབགྱུ་དུམི་འཐདདོ། །འདིདགནི་ཤིང་ཆུའི་དདཔྷ་རམ་པ་ 

ཨྱི་སྐབས་ལས་ཤེས་པའྲ་པུའོ། ཆུ་ཡུང་ ཨིང ཅགས་པ ཆིས་པ།འ་་་ བ་པ་འབཞན དེངག་གིས་ཕུང་པེ་དམིགས་ཀྱང་ཀུན་བརུགས་ཡའི་གྱི་ལྷན་སྱེས་རིན་ཏེ། རྒྱུན་ཐུགས་ཉི་འུས་བུ་ཐོང་པའི་ དཾ 


༤ ` „༤༨ ༤༤, ༽ ༨ ླཟ རི ༄༅ བ་ལ ྒ ཀྐ ་ ་ བཅུག ལྟུན་ ཞྭ གས་ཀྱི 
དཔརྦ་ཐོངར་གུངསཔའི ཤིར །བཅུདཔསངས་ཆུས་ཅིས་ཇིཚུབ་མཁེནཔའི་རཱུ་ལ།ཉན་འབེལཅི་ཆོནམས་བདན་ུང་དངབཅསབཞིན་དམནོསམདམཅནཔ་ཡིན།བྷེ་ལུནདདེནངལག་པས་ལ་སིངཆས་ཕེག་པརལྱགཔལ། 
ཛནྱ་ཀིབོ་ལགོ་པས་ཀྱང་ཡུལ་ནྷ་གྱི་བཅོམ་བླཟོག་དགོས་པས། སངསྦྱ་རས་ལ་ཡུལཿན་ཕྱི་འོ་མེད་པའམ། ྣ 
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` 7 225 ` ལཿ ༢ ༣ ༦༨ 
ཡངན་བདན་འངནམ་སངས་པརའྱསུར་རོ། །འོན་བདན་སྣང་དང་བུལ་བཞིནད་ངེ་སྟེད་པམངོན་སུམདུམཁྲེན་པའི་ཚུལ་ 






















། ང ནིཉ་བུནིན། རིནབྱབང་རདབཞིན་མིད་བ་མངོནོ་སུམ་དྲ་གོགོས་བཟི་ོ་བདེན་པའི་ སྣང་བལྡོག་དགོས་ཏེ། དྷེ་ི་ནོནོནདྲམ་དནཔའི་མབ་ོ་ཤས་པ་ུང་བས་ུབ་ཡུལ་ལ་བྲབམཔར་བུ་འོ། །དེསཏེན་འབེལྱ་བི་དོནདམ་པའི་འདུག་ལུ །ཡུགས་ 
ཱ མངོན་ཨུམ་དུ་མཐོང་བའིཿབདེན་སྣང་ཝེག་དགོས་པ་ཡུང་། བདེན་པརྟེནའབྲེལ་ལ བེལ་ལམསདཅིང་། དེའི་འདུབ ཤྭ་ལུགས ་བཁྲུལ་མེདངུཨམཐོངབས་ཡིནནོ། ། །ངེ་བཞིནདུ་ཏན་འྱབུང་ནམས་རང་བཞིནྱོ་བི གྱིས་དཔེནཔའྲིབྱ་བ་བྲེད་པར་གནས་ལ། དཔེ ཡི་འདུག་ལུཿ ལུགས་ 
ྦ འཁྲུལ་མེདདུ་བཐོང་བའི་ཚོན་ཡང་བདེན་པ་སྣངན། མེ མདཔ་གསལ་སྣང་དུའྱསུརབས། བདན་སྡངགིས་སྟང་བཞིན་དུ་མངེན་སུམབྱིཡ། རྟོགས་པ་ ཡིནནོ། ཊོ་ཡ་ངན་འདྷཉ་ར་ཤོས་བརྡབ་སྟེ། མངོན་ཤེས་ཅནྱིས་ཆཾདནདཿནལ་བལྟས་པའཚེ། ཆད་ནད་ ྣ' 
ྭ ཉི ནལ་ཡུལ ག་པར་སྣང་བཤདོནསུམ་དུན་ཐོང་ཡང། ' འཁྲུལ་པརམི་འིགྱར་ཏེ། རངག་བོའ་ཧོ་གྱིདབང་གིས་ལགེ་པ་སྣང་བཞིན་པའི་ཕྱིར། དེབཞིན་དུ་བདེན་སང་མཐའདག་ངི་ཉད་པསྦའེན་བའི་ལ་ཤེས་ཀྱིས་རྟོགས་ཀང་། འཁྲུལ་བརི་འབྱར་ཏེ།[ 
གྲིབ གྱི་དབང་གེས་བདེནཔཨི་སྣང་བའི་ཕྱིརེདོ། །དན་ གིའར་ལྲ་དང་དོནདང་། ། རས་དྲོན་གྱི་ནམ་དབེ་ཤེས་པརྦབྷ་སི། དེལ་ཡང་། སེམས་ཅན་བྲ་ནམསྭ་ཉིས་མདོགང་ ལ་བེནནཱས་རང་པེས་ངི་ལ་རའུབིད་པ་དང་། དབུམ་བྷ་ནམསྱ་ཅིཊ་ཡངོ་ ། | 
 ད་ལབྷཏགས་དང་བས་ཇིཉར་འྱདཔི་ནུལ་ག གཉིས་ཡིས་ཤེས་བརདའོ། །དཔཔནི། མདོདགངས་འྲལྔ་སིརས་སུ་འབབཔས་པཡིནཏེ། བྱངརུབ་སེམས་དབའ་བཅུཊ། བཅང་འ6;ོང་ཨ་ངན། རེའི་ནང་ནས་བང་ | 











ཤདན། བང་རབསེམས་བཔསྲའི་ལའས་པ་དང་། ་སས་ཡན་ྣསས་ཡདང་ 

དེ 1 དི ཆ་ ་ ` | རཿ ༣༠ ༢༩ སེ །ངོར། ཆས་།ཇ 

` ༢ ༤༽༥༄ ༣༨༨ -- ༤\༤ > ཡི ཧཱཿ ཚེག ༩ ཱུ ཧད |, ༨ 5  ་ཀ ཌུ ཡའི ༡༤༨ རན ཏྱསྤྦ་ཕབ་པར་ཡང་བཀའ་དངཔོ་སོགས་སྣ་གསུཔས་ལ། ཡང ༨༠ སྐམང་ ¡ 7: 

སྲཾ ལནྱ་གི་དོནཞུས་པ་བང་། དསྤདང་ངེསྱཀི་དོནངི་མརྦ་གུབ་པའྲི་རུལ་ལོ། །དང་པོནི། བཅོམ་ཕན་བདྲསྲ་ཏྲི (ཡུང་སོག་ས་ཆོས་ཐམས་རད། དགེམ ན་ཉིད ངས་པའི་དགོངས་གྲའིདང་། དགོས་པ་གང་ཡིནྡ་ཞསྔ་ཞུས་པའ། །ངོ་ 8 
གག ེེགེིགེགམགིམགོཾིཾིེིོགཾཾཾྣེྣེཾལྣཾྣཔཾཾཾྣཔྣཾཾྣཔཾཾཔྣཔཾཾྣཔྣཔཾྣཔཾ།ཾཾ{#་ 
། པཱ ༡ ་༽ ཁི ངུ ། ེ 0 ༣ ཿ ༣. ༦: = ཤའ ཇི ༢2 = „ སྣད ༡ ༧ ༩ ངི ༢༨ བཾ ༢ལ ༤ ་ི ཱུ ཧོ ་ ཿ ོ རྐ 
བོ་ཉིད་མེད་པའྱི་རུལ་གསུངས་བན། རང་གི་མཆན་ཏིདྷ་ཏིསླ་གུབ་བར་གསུངས་པའི་དགོངས་པ་ཡད་བདླེ་བགྱུང་ཆོགས་པར་འགུར་བས། ྷཿམིད་བྲིདསྟ་ཊོན་པའྲ་བུནཅད་ངཔེ་ངང་བཅས་པའོ། །བང་པོན། མཆིནཉིད་ངཔ་ཞིདམེདཔ་བང་། 
ོ ༤༨ ཡི བར རརར་།  ས་ ཀ་ར་རི་ རར ༩་ ར ་༽  ༨  > བ་ ང་ རེ ཌ་དན་འ - = ད < ༽ ༽༽ 9 ༽ ; 
ལྷུགམ་བཞིའི་དགོངས་པདང་། ངེ་ལྟར་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་དགོས་བའོ། །དངཔོལ། ངབ་ཉིདམེད་པའི་དགོངས་གཞི་ངོས་བཟུང་བདང། ངོབཉད་མདབའི་མྨས་ཏྙོན་བའི་ུམཆནངཔེ་དང་བཅས་པའོ། །བ་ བཱ 
པཱ = ༧ ༽ = 


ད དདམ་བངོ་བྭི། ཤོབསྐནས། ཆོས་ཐམས་ཅདང་བོ་ཉིདམད་པའ སཾ། །གསུམ་པོད་གདཡིནཿ ང་ ཡངས་གུབ་པོ། །ཀཉིས་བདི། ཀུན་། 
སྐྱབ་ངོབོཉིདམེད་པ་དང་། དོནདམ་པ་ངོ་བ་ིཾདམེད་པ་གསུམ་ལ་དགོངསནས། ཆོས་ཐམས་ཅདང་བོ་ཉིདམད་པའོ། ཞེས་གསུབས་སོ། །གསུམ་པོད་གད་ཡིན་ཤོན། ཀུནབརཏགས་དང་། གཞན་དབངངང། ཡོསྭ་གུབཔ། །གཉེསཔདེ། ཀྱུན 


ཀློ ་; ོ་ བསེམས་དཔའ་དོན་དམ་ཡང་དགའཕགསྲ་ཧིསྲ་བདངེས་ཞུས་པའྲིདིལནྱའི་དོནནན་པར་གཏན་ལ་དབབ་པ་བྲསས་པར་གསུངས་བའི་དོན་ནུང་བདབ 






9:82 9! ›2 ཟེ | 
ངུ ༨ 


1. 
-་བར་ 





༢༨ ༡༨༩ ༽ 


བདག་ལསྭ་སེ་བའི་ངོབ་ཉིདམད་པའི་ཕིརརོ། དོན་དམ་པརོབོ་ཉིདམདཔནི། གཞན་དབང་ལ་བཤདབ་དང་། ཡོབཕྲ་བུབ་ལ་བཤད་བགཉིས་སོ། །དང་པོནོ། གག ས་བདེ་ལྷ་ནམ། 


༽ 


།དུགས་ལ་མཚོནཉིད་ོབོ་ཉདམེད་བཞིས་སྟེནོབའྱི་རུམཆོནནི། མིངདང་བཟསྨ་ནམ་བར་བཞག་བཅོམ་ཡིནྲ་ཙིརང་མཆོནདུམ་ཐུབ་བའྲི་པིརདོ། །གཞན་དབད་སེ་བངོབོཉིདམད་པའྲི་གས་སྟོན་པའྱི་དུམཆོནནི། ཟོས 
ཐར་དགའི་ཡིགས་པ་ཡན་བསནདོདཔ་བཞོགུ་དག གདམིགསཔར་དོདམ་གནས་པདང་གཞད་དབང་ས་བ་བས། སས །ཾ།། གོ 


བར་འགུར་བའི་ཕིར། ནྣམྤྲ་གངས་བའི་ཞུནྡ་ོབ་ཀན་ཡིནནོ། །ཡངོས་བུབཞི་དོན་དམ་ཡིན་ལ། དངོས་པར་མེད་བསུན། དོན་དམ་པར་ངོ་བཉོདམད་བཞེས་བའོ། །དཔརནནམམ་ཁའི་མངོག་དངོས་བོརམེདཔ་ལུར། ཀུན་བརྟགས་ཀྱངངོ་།།གཞན་དབད། 
ནིསྨཾ་མ་ལྟ་བུ་སྟ། ། གཉིས་སྣང་གི་ཤེས་བ བུལ། ཡུལ་པིརསྱཏུཆང་པ་ལཱར་སྣུང་ཡང་། པཱིཔལྱོཏཱམ་ཐུབ་བས་ ཨ་སྦྱམ་ལྟ་བུ་ཡེན་ཧྱི། དེན་སདང་བདེནཉུང་ གས་པའི་ག བུནིཡིནའོ། །ཡཐོསྭ་གབ་ནི་ཐོགས་བཅས་ཅི་གཡུ་ གས་བཀག་པའི་ནམ་ [| 


རླ ཐངས་སོ། །གཉིས་བདི། ཀུན་བརགས་ངོ་བྷོཉོདམད་པའིེར། ངེ ངོབཉདྱ་ཡིས་མ་སྩས་པཞེས་སགས་སྦྱར་ངོ། རོ །གཞནདཐང་ལ་བདག་སེའི་ངོ་ འིངོབརམ་སྐེས་བྲཞེས་སོགས་སྦྱརརོ། །ིདསནི་ཤདྱིནི་མདོརངོབ་ཉོདམེད་པར་གསུང། | ( 


[9 །ཞྲིགསོ་ ས་དཔ ར་ཡོདམད་བཏའཇུ་ནགསངས་པའ་ོན། 
| 4 དྲང་ཕཊ་ཀྱི་སླུ་བ ཤདུ་པ་དང་། ངབྱེ་ཤ 
༤ ༣༨ 


ཏུ གེུས་བ་དྭབུས་པྲ་ནུསསྭཱ་ཀྱིས པ་གང་ལ་བཏེནནས་འུ ༢ཧེབབའྲི་རུལནི བློསཾསམི་བདཔའི་མུངོ 
དང་། མཆན་ཉོདེ་དོ། །དང་པོ་ནི། དགཞནདང་དགས ཡོ དོའ་ངས་པྲ་དང་པ། ཀྱི་དོན་ཡིན་གྱི། ག 
པཔདནགཟུགས་སྒྱེའོཞས་བསྙུན་པའི་ཚི། གཟུགས་ཀྱིད།ཁོནཉིདྱི་དོན 





ིརེསྭ་མུ་འབུངས་པ་ཡིནཏེ། དེལ་ ། 
གདུཡ་བདང་བའྲི་པིརཏཱ་གསུངས་ པཅམ་ལ་མྤི་བྱས། པ ! ཕོས་དཱན་ཡང་དྲང་དོནད་ འགྱུརབསསོ། ཏཱ 

ཌཱ (བོནརལ་ཟད་ཀཱི། ང ཅུང་གངངངདཡད་བའོ། །གཟུགས་པང་བཞིན་མདབ་བསྟུན་བནོ། གཟུགས ་ཉིདེ།ོན་ཉིདྲ། དོནདར་ངསཆི་གོོན་གཞན་མེདཔས་ངས་ 

ཇོ པའིདོན་ཏོ། །གཞན་དུ་དང་དགོས་པའི་ པའི་དོན་དང་། དངངས འིདོནལྲ་པཔཔས་སླུ་བ་ བུས་བའིཚ། བ་ངོྱབ་ཞུ 

ཟླ 


ན་རོབ་ དང་དོན་དམ་པའི་བདུན་པ་གཉིས་ཁངྲདང་པསསུ མུར །དན་གཞན་དྲུ་དང་དགོས་པ་ད ངང་། དོན་གཞན་དུ་དང་མ། གས་པ་' ¡ 
ལྔ་དང སུ་བས་པའིཚ། ། ་ཇོོང་བྱེན་ལྲ་པང་ངེས་སུ་དྱབེའོ། །།གཉིས་པ་ལ། མཚན་ཉིདེ་ཏི་ 3དབངདྱ་བསྟནས་ གསུན་པ་དང་། ,མཚན་གཞྲིའི་དབངདུ་བཱས་ནས་གསུངས་ པའོ། །བང ཅ་པལ། པ། གངུལ་བའིདབང་དྲུ་བས་ནས་ལམ་ལ་འ ཨུཔའྱིཕིརུ་ ནཱ 
¡གསུངས་ བནི། དྲང་འི་དོན་དང་། འབྲས་བུ་ལ འཛུག་པའི་ལིརྭ་ཏུ་ ཅུ་གསུངས་པ་ནི། དས པའཾདེན་ཏོ། །ལཝནི་འང་བཞིན་མད་ཏོགས་ཅིཿ ཤས་རབ་ཡིན་ལ། དལ་འཇུག་པའིཐབསནི། སིཏག་པརྙསནཔ་སོགས་སོ། །འབྲས་བུ་ེ ཅྱ་ངན་ལས་ [ | 
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འདུ་པ་ནནལ། དལ་འཇག་བའྲི་བབས་ནི། རང་བཞིནམདྷ་ཏོགས་སོ། །བྔ་དྱོབཉིདབའདྲུ་བས་བནི། གནཐོོདབིབངའི་དོདང། དྩོདདམ་སྟོན་བཞི་འས་པའི་དོན་ཏོ། །དཡང་ཀྲན་ཇོབཅིརང་ལགྱོ་མུལྭ་ཝ་བྷ་ཏནཔ་འས་དོན་ཡིན་ །ྱི 
ཞིང གཞི་ ལྡུགསམས་ཅན་སགས་སྣནཔ་ལྱ་བའོ། གཉིས་པ་ནི སེལས་ཅན་ད་གང་བགའགས་བནང་ང་། ཉ རྙད་ཉིད་དང་ཨཚཾནསམད་ ད་པསགས་ བྷནབྲ་ནམས་སོ། སྭེ། །གསུམ་པན འ་ དྲནཔ་དངོས་སུ་ [སྟེན་བ་དང་། ཆདུམ་ 


དབྲ་ལན་བ་གཉིས་ཆོགསངས་པའིདྲོན་དང་། དེལས་གཞནབཔ་ངང་བའ་དོནཏོ།།མརབགདཔའི་དགོངསའབྲྱ་ཡ་མོ། སུབདཔླགབྲ་གགས་པྲ་དཔདེནའདའཞིགྱའཐེལ་ཞིང་། སབབ་ཤོནལེགས་ལུནའྱེཏནི། གྲུནང་ངརངཚནབ་ཡེད་ ¡| 
བར་གསུངས་བླ་ས་ཇི་བཞིན་བར་འཆདལ། སཱབངཡནཀམལ་ཤཱི ཤེལ་ནི། ངོ་བྭཱ་ཉིདྲ་ཞདཔའི་དགོངས་པ་གཏནལ་ཕབ་པའི་སོཞ ཞས་ཤདྦ་ཧིནྱ་ཧཱི་སདོར། ་བོིར་མེད་བར་གྲསས་བངས་པའི་དོནདྲ་དའདིས་སླྲབ་ཅིང་། དེའི་གཞུང་འཛྲུགས ་པ་ཡིན། 
ད ཞོསབརདུདོ། །སྔར་བ་ཤད་པདེ་རྣུམས་ཀྱིད་གོས་པནི། རཆ ནའྭབུང་གིདོནདུ་ཏོགས་ནས། བལཞིའྲ་ཆོསཡང་མེ་བ་ྟ་ཏོགས་ཤེས་རིག་མ་ཅནའཛིནབིརའོགས གཏད་ཐམས་ཅདབ ཤིག་པ་དང་ ཊ་ཕྲད་ཐམས་ཅུད་དེ་འོན་ལ་འཐད་ ྦ 
དེ པའིགཉིས་ཚོགས་ འགས་བདའི། །སྟོངཔ་རྟན་འབྱཌ་གེད། དས་པ དནདཡེའཐདད། སྟེ | སྟེངབམ རྟོགས པརཏེནའྱབུང་མ ་ཏོགས་པར་འྱགུརབའྱི་ཕིར་སུལ་ཡུལཅནྱའི་དོན་པངམ་ཡིནཏེ། ཉེན་འབུང་དའི་ཕུལ་ཅནད་ ུཾའེང་བའིཕ། བརྔོ་བ་།] 
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གཉེན་གྲི་། 





རྗོདཔྱེདྱི ཏེ་དོན་ངམ་ཡིནེ་ཏེ། ཏེ རྟིནའབུང བིདོདྱ་པེདམ་ཡིན་པའིིའ། བོསྤོ་ཤུགསྦཿཔོཤ ཉིདོནདུསབའི་རུ། ཉེན་བ 


དའཡོ་ནནམ་ཤན། ན། ལྟ་བཞ་གོ་བིའི་གོང་གི་གང་ ཟག་ལྭ་ལེསནས་སང་ྷ་ཏེན་འབུང་གི། 
ན། ཆཱསྨརམསི་ཡེདབ་རངངོསནས་ནུང་ཟདྱ་ཀང་བ ཞགཏཱ་མེདཔརྟ་ཏོགས་ཤིང། | གཞན་ལ ས་བའི་འེདཔ་ཁོནམཐོང་བལ་ལ ལཱ་ལོཾས་ བཞེས་པའྲི་མའི་དེན་དངོན་སུ་ངེས་པན། ར་འོསན ཏ། 
འིསིངཔྲ་གྲུགས་ ལ་ཕས་ཤིང། སོངཔདྲ་ཨུ་རས་བའྲི་དདལ་ ཐྲག་འདན་བདྩ་དཔ་ལ། སྙེངབ་རུཾནཌབྱངགི དོནདུ་གསུངས་པཡིནནོ། །འ །འུད་ ཤག་གྲི་དྩོརཿ 5 
ཐིགསུང་གི་གདམས་ ༈བྨ་ཨསམ ཨི་ཉམས་པའྱི་ིར་ཏུ། ཐེག་པ པམཆོག་གེ་བཅུལ་ཞུགས་ལ་ག ནས པའི་ད །སྒོངད་ ནྱསིས་བཛཛེདྱ་བང་དྲུ་ཕིས་བའོ། །འདིས་བཅུན་པརིནེ་པོཆད་སཞིངྱ་རུས་ལ་མུན་རིང་དུ་ག ་དཱ་རྩུགམཅིག། , 
ཨཱ ཕནབདའའབུང་གནས་རྒྱལ་ བསྟན་༥ ལསང འབུའི་ལོན། རབྱརས་འྲགོ་ཀུན་ཟརམཆོག་འདས་ མཿ ཧཾདཕྱིརབཀྲཤིས་ལུ 'ལུན་གྲུབ་ཆོས་གྲྭ་ཆར། །ཆས་ཕྱན' འཛདམེདདཡའགོའྱིརུན་འདྲི ལད |རཡདྲལཾ། །། 





བུངས ོགས་བསྣ་སོང་ྲ་གུགས་ ལྟ་ཅོགས་ནིའུས་པའྱིརིར། ། རྣམ་བཅད་ཡོང གཅོདྱི་དོན་ཡབ སོ ལུབ 
༡ བབུབ་ཡོངས་སུ་བཅད་ཀུང་སྟོང་བནོམ་བར བར་བཅདིནུས་པའི་ཡིརརོ། ། ] །དེསནཱ་སྟོངབརྟེནཝབུངགེ དོནཞེས་པའི་ཚིགབ་ངོད་བྲས་དབེན་པའ ཡོངས་ག 
བཞིནྣ་ཊལོས་ཡངམདང་རྩ་གས་ པའི་ཤེས་རབྱ་ཕཾསྲབ 


ྱིརིས་པའ་གསུངས་ཟིན་པས་བྲརེདྱ་བདདྲ་སྲའི་ ཐུས་སཾ། ག་པའི་བ ཤིན 
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རླ ལཱ ༠ །རྗཾ་ཛུནབླམརྣམས་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། །འགྲ་བའྱི་བཟྭ་ཐུབ་པའིདབང་པོཞས། །ལུར་བཅས་ཀུན་བི ཡྱིགཙུགནྣ་ཉམམེབ། དདའི་བསན་པཞིཊ བྱརལ་མཚན་འཛི།རེ ྣ 
£ པྱཔསཊཱཤས་ལྱ་ག་འཛུལ་ལེ། །བློ་གོས་ཆེན་པོས་ཉ་ པས་ཉས་པའི་ཚོགས་ཞུན་བཅོམ། ། །བཟང་པོའི་སྤོད་པ པསཆོས་ཀུནངི་བཞིན་གཟིགས། ཐ ་ པའི་ས འགྲོ་བའི་དོངས་པ་ །སེལ། ྒེ 
ཁྲོ གངུལ་བུའི་དབལ་སུར་བཟང་པོའ་ཞུབས་ལ ༥༨ །གསུད་༢བ་དགོངས་པའགལ པའ་གུལུགས་མཆོག །ཟ་ སྤྲབ་ཡབསྲསོགསྣ་གང་ཀགས་པ་སོགས། ། ཤིངྟཏཆན་པོན རནསྐ་ཀྱིས་ 
རཾ | བརྡེདེ་པའི་གཞུང་། ། །གདམས་པའིནཆོག་ཏུ་གཟོགས་ནད། འདོམས་མཛད་པའི། །བླམདལ་ལྷག ་པར་བདག་ཡུགའཚིལ། །ཀུན་ཏདགའ་བའི་བས་ཐའི་ནགསཌ ཁྲོད་དུ། །ཚོགས་ག གཉིས་ ་་ 
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སྙོན །དལ་འདིངཆོའདིའིབདེབ་བ བླསླྲབ་པ་དང་། ཐགཔསུལ་གཡ་བཅོམ་ལའབདདདདདའློད་བ་ལསྐ་མ་བདག་པགོན་བབྲནལོདང་ཕན་པ་དག་འཇིགཏེནཡིམ་བནརད བླདཔཔ་ བལ་བྱཅོག པརའིགསཔ་ ཡིནལ།། 
|; ྲ་ ` དན་ཡིནདཔནེདའི་ ཐབས་ལ་འདོར་འནྱཿ ཅལ་ལག་པརྲ་བས་པ་ལས་ལན་ལ། ད་ཡདཡང་དག་པའི་ཤུས་བས་གཏཿ ན་ལ་ཕབ་པ་ལརག་ལས་པཡནཏ། ཕནུབ་དང་ཤེས་སོགས། ཏ 
ཀྭ འཆདཔའའགགུར་རོ། པོནརུལ་དབདྲ་བོའི་གསུངནས། གྲཐུགས་གསལ་པོ་བ། བ་ལ་ཤ་འདོདྲའུགསྐུནས་དའ་བབས་ཨུཡིག་གིདབའིབ་ལསོགས་པའི་སླུའ སལ་བ་ལ་འ ཡ་འབད་པ་བཞིན། བ གྭསྣ་སབས་དངྲསྲ༢འ ཐོདབ་ལ་དྲོན | 
; གཉེར་ཞུགྐས་པ དགུ་པའོ ྱི་ནོདས་བསན་དད་གོན། ཙུནའགལྱསཏ་ན་སལདཔ་གིནཅམབགཔར་ཉོནཔ་ དེ ༥ ཞས་གསུངས་པ་ལར་རོ། ། །ཧཱོབདབནོ་འདྲི་ནམ་འགེལ་མཛུད་པའེ་ | 
། སྔ་འོལ་ཏུ་བྱད་བརསེལས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཕྲོ་ལུང་དྲ་བཞདད། །ཡང་དག་པའི་ཤེསུ་པ་ད་ཉིདྱ་སོབ་དཔོན་ཕོགསཀྱི་ གད་པོས་དྷོནཚནྲཔགྱ་ཏཱཾ སནསྱ་ཕིར་མ་ལོག་པར་གཏན་འ པ་འཕེབས་ད་དམ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའཛདདེ། དའ་ནི་མངོན། 
| ཨུམ་དདདདདོན་དང་། དེ་ལའཕོས་པ་གཞན་སལ་བདང་། གཞནདོན་དང་། ངའི་ལན་ལགདཔ་དང་། ཏག་ཆོད་ཀི་ལྟསྲདུག་གེ །ད་ཡད་དདག་ཅག་གྱི་ོོ་ྲཐུབ་བ་སངསྦྱརས་དཅོལོ་ལན་འདྲ། ཞམ་སྲལདནོ་གཉེར་འཛདམའྱི་ཉིས་ འ 






ཌི 





༧༩ ཧུ བ་ས འདང། རུ གདངགལརྒསདད། སུན་འཕྱིན་ དསུན་འབི 
དྲོ དྡཾཿཱས་འཕྭེལུས་ལྟ་བུའ་བསྙན་ཐེཿ 

ཟླ ཐངས་པའི་གཞུང་གིཆདངྱཔནས ཆས་པ 
ཌི གཆེདམན་སླུབ་དའི་སྒོནས་གསུཊ་འདྱའིདགོཔ། ཐམ 


¿¦ 


སྣམོབསརིགས་པས སྭ་བླསབས་པས་གསུང་ ངདརབཐའདུགགི་དགོངས་བྔོགས་དརཏོགས་པར་གཟིགསྐའག་ཐོག་རྔབབ་བཚོདམྱགརཔཔྲིགོནས་བཏུད་བམདདེདོ། །༣ 
བཅས་པ་བདག་རིགྲ་པེད། །སྡྲུབ་ པ་དདནི་སུན་འཕིན་དག། །ལྟར་སྣང་བཅུས་པ་གཞན་རཱོགས་པེད། ཅེས་གསུངས་པ་ལ དདགྱ་ཀད་དངད་དུ་དཔེ། མང མའ དཔོས [ྟན་སྣད་དང་། རྡུས་དཔགདད་རེས་དཔུག 
ཡིན་ལྟད་སྣང་ངོ་ ། །།དདགུགི་དོན། ས་དྭའི་དབ་ཡུགྱ་ཆུལ་སུས ཀུནཏཱ་བཟང་པོ་ཏིད་དྲུ་གགས་བྲ་སོབདཔོན་ཚོན ཀྱིགགུས་པུས་འདཏུཔདཔ་ྡུ་དདནགྱི་སྒོན༈་གདའ་བའམཛད རད 


ཅོསགསུམ་ལས། རྣམ་འུ འབལ་དང་། རྒ་དས་དང་ རགསིགསས། །དངཔོསྐན།རདཏད་ཀིས་ཤེས 








འི་དོངོད་བྲ་ནམས་ཀད་རགས་དའྲི་སོའ། གདོནསུམ་། 


ཱའིགན།ཞཤའ་དག་སྐ་སགདུལ་བ་གཞན་རྡག་སུ་འདིན་བའྲི་ཐབས་རགགེའི་ཆག་དད་བྱནད། | ཚདཡ་ཀུན་འསྭ་ ¡ 
རུ་མཛདདེ། །ད་ཡད་ཐནསཿདམཏུན་ 


དགཏན ལ་འདེདས་ཤིང། ད་ལསཀདམདོནོ་སྤུལ (ལེའུའི་དོན་ན ར་མ་ཐསས་དུམ། པདསགཔདའཔི་ནནན། གཙོ་བོའི་དོན་དུ་གཟིགས་པ་དང་། སློབདཔོནཕྱོགསཀི་གླད་པོས། ཐུ ཤུབ 
པ་འགྲེལ་བའི་རུལ་ལངོམཚོར་བྱསིད་དའིཚད་དུབྱ།ནཔ་དང། སོནཔཚེདམ་དདངསང ་།སཞུགསོཡིའིགས་པསྦྱརས་པར་གཏན་ལ་འདེབས་ ་ པེད 





ྣ དྲདོདྱཀི་ཚིགས་བཅདྱ་བེདྲ་སམ་ལདྡི་མུརའབུང་བའིརིམ་པད་ དམ པའི་དཤུདཔ པ་ནཛཾདེ། ། །འགྷིཏོག་གཞེསཔ བསལནས་ཕྩོན་པ་ལན ན་དེནས་འད 'འྭས་བུ་ བད་ཡོན་དའྱིསྦ་པེད་ཡདདགཏོགས་པའེཆེད་དྲ་ཚིགས་བཅདདེ་ལ་ཡུགས་ལས་ཚོབ ལྡོག་པའི་བཤ ཤུ དུ 
 པནཛདདདོ། །ཆདམྨ་ནམ་དད་ངས་པལསྐནི། སློའ་དཔོན་ཕོགསའྱི་གངཔོའ ྟ་རོགགེལིཤསགོཞསྐདོལ་པདགིསག་དྲལྱསྱོགཔའི་དནདྲུ་དདྲར་རནཔོགཤནས་བླསའམནས་དེདག གི་ལྐགྷ་ཏོག་བསལ་བའིཅེདདང་། ཚདེམདངུ་གཞུའ་པའི་དེ་ 
ལནཏིདཛདྲ་ཀུནའབྷཱགཞུ་གི་ར་པའདཔུཤིང་མནལདབདབ་ུགཔ་ཅན་ཡི་རིགསུངིདམོན་ཏད རིབས་པར་འ་དབདགྲརསྟས་གྲ བདི ཆེད་དུ་སཛཾདདོ། ར་ནུས་ཡོསུས༔ སུརྫོགས་པྲ་ཕན་ལུས་མྱིརསཞད། ཉོག།འིིག་དོན་བརྒུད་ | 
ྦ ཚུདདད་སནཅིད། གཞན་དནོནིསམ་ལྭས་ཀདཆེསཆེརྦ་ནུསསོ། །འེགསཔིགྡའི་གོས་བྱུངས་པའིཇེས་སུ་འཇུགནིནུས་པདད། ཚིག་ཉུད་ དད་ན རྱཆན་པོལོངདྲུ་དྲུདཞུས་འབི་གདབག་གཉིས་ཅིད། བདྡད་བསནས་ཏོག་བའི་ལུས་བསནས་པྱ། ད་ད གིའོ 
ལུས་དདགགིཆ་ཤས་གས་དངྱབདཔནི། བཞྱི གཏན་ཆི་གས་ཐིགས་དད་ འབུལ་དབྟཏདདང། ཆུུད་གཤན་སྒྲུབ་བ་དང། ཅེདཔའིའགས་པའོ། ལོ། གཉི རདདོནརེས་དཔདགིན་འགྱ། དངགནི། གོགྱབུདྷ་དོགསཔ་ 


[| ས་སོ འས ཤགས ༣དདགནེདདོགོས་ལོག་པརོ། ཉོཤཔོ་གཉིས་ལས་དང་པོ་བསུལནས། སྩོན་པ་ལམ་གདནས་གཤུཾགས་དརྙོགས་དའིའེདདུ་ཀུན་ལས་བཏུཀཉི་ ཟླ 


€; 

༣ 

ཏཾ 
7¡ 
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ཟང ། ༄༅ོ། །གཏཱནཱཆིགས་ལ་དྲག གལས་ཤིང་། དོཡདམཐའ་ཆོད་པརཉོགས་བྟཏགསྤ་ཁོརུལ གཏུན་ལ་ཕེབས་པ་འརག་ལསདསྔ་རུལ་དུག་ལསགས་པ་ཡོད་བདང་། གཅིགྱ་ཏུབད་པའི་ ལོགཔརྟགོ་བྲབསལནས་རུལ་གྲསམདུདས་བརྲ་སད་བྲའི ཏེ ྒ 
× [ ཆེད་དུ། ཕྱོག །སཆོས་དྲ་རོས ཁྱབ་པའེ། །ཞེས་པའི་གཞུང་སྡོསནས་འཆདཔ་ཡནནོ། ། །ཚུལ་གསུམ་གྱིརྙ ཅ་བ་ཡང་འཕྲེལ་པ་འརག་ལསྲ་ཤིད་གཤོནདག་ །ཝྲུན་འདུ་ལསོགས་བའི་འབྲལ་བྔ་ངསྤ་བྲུབ་དོདཔ་དག་གི་ ག ལག་བཏོགཔ་བསལནས། འབོལ་བ གའི་[ 
;-] ངོ་དོདང་། བདས་ལ་སྟེགས་པ་དས ་དའི་ཆེདདང་། ཐརཔྲ་ཐོབི་པརྱ་པ་པའྲིཐབསནི་ པདགམད་ཏོགས་པའ་ པའི་ཤས་དབ་ཡིན ཞད་འཁོར་ང བའྱིར་བྲའི་ དགའ ི་ལན་ལུ། དའི་ཤེན་ཡུལ་གད་ དབག་པ། །བདག་འབུལ་པྔ་རས༔ གྲུབ་བཀུགབས།བགས་པརདགངས ཿ 
༡” ཞས་འབྲེལ་པ་བརྟག་པུ་མཛད་དེ། མེདནམོ་འབུད་དས ཕྱིར་རོཞས་པ པའི་གཞུངྱབས་ང པར་འཇདཔ་ཡིནནོ། །གཞུནདོནྱི་ཡན་ལགནི་ཕྱིམ་གཉིས་ཏ། ་ རིགཅཾམ་ཡོནན། གཞན་དོན ནད་བའི་ཕྲུལ་གཞན་གྱི་རཱདཆེད་ (ཀུ 
མས་ནྦ་ཐུབ་བས་དའི་དོན་པེད་པ་མི་ འཐདཔར་དོལ་བ་ལྔ། ལུས་དྭགུ་གྱིབ་བལས་དའི་ཀུན་སདདཔགསནས །དེ་དད་གྱ་ཧུད་དང་འཕྲེལ་བ་ གབཀག་དད ངུགཞད་བ་འྲིཆོ་ དྲུ་རུདབ།ཞ ཞན་སླབ་བམཛཾདད། རྣ ཆྣམ་འིགཙནདཱ་མདོན་སྤུམྲ་སྲི་སབས་ ཨུ ; 
[གཏན་འཕབཔས་དགས་པཔྱ་དའི་གཞིཞི། མངོན་སུམ་འུལས་ཡིན་ལ། ལག་པར ་པའིང་བོསལ་བན་གཞན་དོོའི ཡྱི་ཡུན་ལག་གོ ། །གཞན་དགཱ་ འབལོ་ལབུ་གཉིས་ པེལས། ཐཞཨཅད་མིན་བའྱི་ར་བའྱི་ཆུ་སཱདྡ་རཱད་བྲོདོད་ལ། དེ་དག 
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༥ 1 





སཾདཔ་ཤིནཏྭ་བདའུགས་ང སུ་པའི་ཤེས་དབྱ་ཉིས་སྱད་བའི་འགེལ་བའེ་ ནེན་བྟ་ཏོགས་བར་དཀའ་ ད་དུམ་པོདྱི་ཤིདྷ་ཿཆཾནཱ་པློ་བུམ་ལྗརཾ་བསགས་ཀིའབགེལ་པ་ལུ་བྷཏྭནཱནསྭཱ་ཀང་བཆད་ཅིད་ གོ་བོར་དུམ་བའི་ནན་དྲག ལ་བཏནནས་འཆད་པ་ཞནནོ། །སློབ་དཔོན་ཞི་དའཚོ། 
༥དྲསས་ད་མོདེ་དཔོནོ་ཧན་མཁན་དོནེ རྣམའགྲེལ་གྱི་གཞུང་ དགིརའགསྨ་རམ་བར་ཤེས་པ་ཞང ཡུན་བཅོམ་དུ་དདྱུ་དོན ནད དདས་གདཔདབུནའི་ལུ་བ བིགས་པ་དྷསན་དར་བཞེད ས་ག སུད་བ་ཡད་དད་དྩོན་སྟི་སབས་སུ་འཆད་ པུའ་འ འགུར་ས།།རྣམ་ ཿ 
དུན་དའདི་ལ་དོན་བཤི་མ། མཚན་ཕྱི་དོན་དང་། འགྱུན་ཧྱིཾ་ཕྱག་དང་། གཞུད་པི་དོན་དང་། འཇུག་གི་དོན་ཏོ། །དང་ ༽ཀན། [ྱགར་བྱི་ས དྲུ་བྷ་མང་དད་དི་དང་ པནྱི་ཚཾསླནམས་དོདྱཀི་ དུད དདྲ་ནམ་པར་དང་དསུ་པའོ། ཐཔ་ བདད་དད་བསོགས་ལ་ཡང་ ¡ 
སཆིག་ག ་ག་བཤད་པྱ་བསནས སུ་འདུག་པ་དངལ ཌིདལ་སགས་པ་ལ་འཇུགྱ་ཀང་འདི་དནི་དོནའྱགར་དུས ནདུ་དུདདོད་ཇལ་ད དདང་། གསད་དུ་འཇལ་ བསགསཀི་དོན་ལ །བསྐམསཞཾསཚདམར་གཔྱུར་རོ། །བ །གཉིས་དྲནི། འང འཇམ་ མདཔལ་ཞས་གས་ཏེ་ | 
བསྟན་བཅོས་པོབ ་ཕོགས་གདྲད་གཏོགས་པ་དངམཔུན་པར་ལྕོར་བས་འདོད དོད་པའི་ལུ་ལྭ་ཕུག་མཛད་པའོ། །མཆོད་དཛོདའིསནྱི་སུབས་འགོའི་དོན་སྟོན་པ་ཡེན་བས་དགཏུ་བརྗོ་ དཔའི་རྫོང་བཅུན་འདུན་དའི་དབདྲའི་ོན ཧཾདན་པའྲི་སོས སྡུག་པྲ་ཡལ་ལས་དྤོལ་ ། ྣ 


ཧཿ ཏནདུ ིདྱཉིས་འཇིན་རོད་ ཨཡ་ཨ་ང ༈་ནཆོད་བྲོདྲ་ཀྭའོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུཌ། རྩོམ་པ་ལ་འཛུག་པའི་ཡན་ལག་དང་། བྱརནྱབ་དྟན་བཅོྤའི དད་བཞིན་དདོས་དད་། དམས 1 །དད་པ་ལ་གྭ སྭ། 





ཤཿ 












དོན་དང་། དོགསུ་བགུཅདཔའི། །དང་པན། སེངྱ་ཡདུད་ 
་ུན་ཏེ། ད་ལྷ་པང་ཇེའདམིགས་པདང་། རྣམཔ་དང་། ཌྷ པ 





(4 ¡ 


9 །རང་གི་བསྟན་ 
| རི དདྲན་ ཤས ཕོན་ཕོགསྱའི ཐའ་གོཿ་ ཞུགསདེདནས་གྲས་པ་བགེད་དའོ། །གཉིས་པཞི། ི་མཆེནཔསནནས་དྲམ་སནས་བླས་ བཅོས་ཆོན 
ཧྱེད་ལསགསུན་སྟེ། འགྱུན་བ་ཡེན་པས་ཡན་ཆད་དང་བརྩེ བས པས་ཞས་དང་དའེ་ཞས་ས། ། །ཧཱིང རྔ་ཆེན་པོའི་དམིགད བནཱཾ་སྦྱིརསེམས་ཅན་ཐུམསཅད་ཡེན་ལ། འདིནླསདདཔོནྱོ་ཡིགསྱ ཙགདཔོ་ལ་སྤོད་དའི་གད་ཟག་སྡགབསལ་ི རྒྱལ་ལུག་པར་གནས་པསྟེ 
དལྷ་ནོདཔཔདང་། སད་པའི་ཡུལ་དང་། སྡོད་པའིརྒྱ་དང་། སྒོད་པཱའི་རྣམ་པདང་། སྨད་པའཾའབྲས་ཕུ་དང་། སྨེདཔམ་འོས་པའེ་རྒྱམཆན་དྲུག་འཇྲིགཏན་དང་། ཉེར་བརྟན་ད་ (། དཆགདད། རྨ་སཔས་དང་། རུང་བད་ དདགོང་འ བ།ང་ལཞས (པཾ་སྟསྔན་ ངཱ 
ལྤལསྨྲད་ཉེས་དེ་དེནས་སྐྱར་རོ། །གསུམ་བནི། ཐཱ སློབ་དཔེནཱྱོགས་ཀྱི་གླད་པོལ་སྒོད་པཔོ་དདག་སྔ སྔག་བསྡལ་དང་ སྔག་བསྔ་ལགྱིརྒྱ་དང་བྲལན་སཱན ་ཧཱམ་པའི་བརྩ་བས་ཀྱུནནས་བ སུདསནས་ཕྱོགས་གླང་དའི་རེགས་ ལམ ཕྱིན་ཅེས་ལོག་པའི་ལུཿ།སན་པསལང དང 
རྱིས་སླུབ་དཔོན་ཕྱོགས་གླང་གིཆབ་དང་། ། ཚདམ་ཀུན་ལན་བཏུག་ཀྱེ་དོན་ལབལཱན་པསམ་བེ། ཞད་རདས དསྱ་ཙོགས་གད་ལྟ་ཏོག་གེའི་འཛུག་བམ་ཤར་དོཞསྨ་སད་དའྱི་པིར། དམ་བཅའ་དའི ཨམཆིན་དདོག་སུ་ བསལབདེ་། 


¦ དའངིགས་ཏེས་་གསོསཿི 






༥ །༄༅། གྲིས ཡོདོདའིདབའ་བསནསབ་ཤད ཤདཔ་མཛོད་པའྲི་པིད་རོ། །སེརྩས་སེགོས་ལྭ་སད་པང་ི་འིགས་བམད་པ་བཞིན་དྲུ་ལོགས་གད་ལླ་སདྲ་བང་མིརིགས་དམད་དགོན། དེལླ་མོད་པར་ཤོནྱརོའིགོསོ། ཉོར 

'  གད་ལ་འཕགས་པ ་འཇམདཔལད་ཉི ཉིདྲ་སེབ་དཔོན་ ས་དའིཆོ་གསུལ་བམ བཏབྱ་ཀུང་། སྤྲུལ །པ་དད་འཁོརབཏད་བན། ཡེན་པན་དདུ་ཉེད་དདོས་སུ་བོནནས་སླེབ་དཔོན འཁོདབ་ལ་ཡིདྱ་བུདནས་སེམས་ནྱ་བི་ ཡྱིདོན་ལས་གཞན་དུ་ཛོ་ ཕྱགས་ པོཊགཅིག་བཕོལ་ ཀ 
རྔ །བར་འདོད་དྲན ཐག་བྲརཱན་པོའི་ལམ་ལསམི་ཉམས་པརདའོས་སྔུ་རེསསུ་བཟུང་བའྱི་ཕིར། རུབདཔོན་དནི་ཡ ནི་ཡད་དག་པརྡ་རོགསད འྲི་བདྲ་དུབ་ལྔ་ཞུགས པདངད་སུམས དཔའཆེན་པོས་པི པེན་གྱི གྱིས་བརླབས་ པསན་བསོདཤམསིའོད། 3 དཔལ་ དང་ལན 

ཿ པ་དང་། གདགམད་དདིདོན་ལ་ལེག་པར་ཛཱགོ་པའྲི་དེམཆད་དའྲི་བོ་ལ་ཤསམཚོགས་མངའ་བྷ་སཆོགས་གཉིས་དུཆེན་པོམངབུས་སོ། །སློབ་དཔེན་ད་དབན་དའི་གནས་རིའི་ཕུག་ཅིགན་བཞུགས་ཏྭ་སྦཔ་མཛུད་པན། དུས་ད་ཤིག་ཅིག་ཚདམ་གུན་ལསྣ། ༈ 

།བྱངས་པ་བརམ་པྲད་བཤདནས། བྲག །གིདོས་ལ། ཆདམ་ ཡད་དག་འྲོ་ལུ་ཕན་བཞེད་པ་ཞེས་ཅིབ་ལ་༢ སགས་པའི་ འི་དག་དང་པ་ ་བཀོད་པ་ད ད། སྭ་ད གཡོཿ བ་ལུ་སོགས་བེ་ལསཆན་པ པྱོ་བུད་བས། རྲིའབིགས་བེད ཀི་ཕུནན་ཕྱི་རོལ་པའི་ དང་སོདནག པེཞྭསྦཔ་ 
ུ ླ མའོན་ཤེས་ཅན་ཤིག་གནས པས་ཤས་ཏ་དརཆདྱ་བའྲ་ཐཱམནས་ཁནསརྱཕུད་བལ་སོགོས་པསྨ་མོབདཔེན ་ལ་གནོད་ དཆེན་པྱོབས་པ་དང་། རྔུབས་པའེང པའིསནས་ཅན་དྭ་ཝ་བུ་མཐོ ཐོད་བེས་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་སྙེ སྙེནྣས་དངི་ རད་ཉད་མྐྱདདུ་གྲེལ་བད་བཤདད། ནད ཕོད་ལ ལོ 
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འར ས་སམངབའམ་མས་སངའནམཆེནམཐ་སདེ་དུཤ ངོན ཁའོ སགོས་སེཆ་ལེ་འོེ ༤ོ ོང ཚམས རམས 
༄༅། འབདདི། ། དེ་ལྟན་དགོས ཊ་འབལྟ་སོན་པའི་གཞུང ཚན་པ་གཉིས་ཀང་དགོསཔས་བསྟན་བཅོསཀྱ་ལུས་གཉིས་སུ། ཱ་ཐུལ་བར་ ར་འྱགུར་རོཞན།སྱོན་མད དྲ་སམ་ཆདམསྲན་ལས བྱཏུསལེའགེལ་པདགསའ་བཟོགོཔོདབྲིད་པཡིན་ ལྔ ཧོའའིདོ་ོ 


རྩོགས་པའིནུས་པ་འདི དེལ་ཡོད་པས་དེའི་ཆེདཿ དྲམོཞེས་པའོ། ། ༈གཉིས་པལ་གསུམ། དགོས་འབྲལྱ་བིངག་བཀོད་པའི་དགོས་པ་དང་། ཚིགདོད བཤད་དདད། | མཐའ་དཔྱད་པའོ། །དང་པོནི་ནོམ་བགེལ་ལས་ འབུལབ་དདན་རྗེསམཞུན་ཐབས། སྱེས་པུ་ ཟོ 
དྭོནན་བརྔོད ༨པཱཏཔས།ཅེས་པ་ལྟར། དསྙན་བརོསྣནམ་བདདག་པན ནི་སྐེས་བུའི་དགོས་པའི་དོན་མ་ ངྲོན་པན་མཐོ་བདང་ངེས་པར་ལགས་པ་སྟོནོ་པ་དང་། དགོསཔ ད་སྦྱབནུས པའི རྗེསམཊུནཱྱི་ཐྲབསདམ་པ་སྟེན་ པདང་། དཡང་འདེལཆགས་སུ་སྟ སྟོནཔ་ ལཿ 
༩ དགོས སྭ་པལ་འདེས་སྱས་བུའི་འདོད དབའི་དོནམི་སྣོནནམ་སྣམ་པ་ལ་ཕན་པདད། ༩ (ཞེས་སེགས་ཀྱིས་ཉིང་དགོས་སྟོན་ལ། དགོསཔད་འེདྲ་ཀངྱ་ཐབམནུས་སམ་སྙམ་ པྭལ། སདདག་པའ་ཤས་པ པ་ཞས་སོགས་བརྡོད་བུ་དང་། རྡེ་ཨནཁུན་གྱི་བྲབསདམ་ དཱ 


ད་ཡིན་པ་འབྲེལ་བབསྟན་པསོགསཊིས་གོབདིདད། མདརྒན་དསྟན་བཅོས་འདེ་བརམས་པ་ལ་དགོས་པ་ཕལ་ཆེར་མད་ཧུམ་པ་དང། དགོས་པ་ཡོདྱ་ཁུངྱསས་ཐུའི་དོན་དུ་གཉེན་བམ་ཡིན་སྙམ་པ་དང་། དེ ད་ཡིནེ་ཡུད་དཔ།ས་ པདྱེ་སླབཆི་ ཞུས་། རེ 


སྟམ མྨ་བདང་། ྱི་སྦྱཊུསཁའདི་དབསྟནཔའིཐདས་དངམའདེལརྟམ་པའ་དན་དིུ་འུ འགན་དའ། (ཐཅོམ་དང་འགལ་བད །སྭ་སོགས་ཤལ་ དན་འྱསརྱ་ཡིད་ོསྱཝད་པའཇགདའེ་ཡན ལྟོན །གཉིས་པནི། ཆདནྡ་།མད་་ 1; 





ྡད་པའདི་བརམ་མོཞོསདདངོ། །འདི་ཞོས་པཐོཉཅོགླ་མོ་བོཐི ཏེ། དྲ་དུད་བསྟན་བཅོསྤཀི་ ལུསསྲ་གདདའྱི་ཕིའོ་ཤོན། སྒྱོན་མད་དློསོད ནྱཧི་ཐུགས་ ྡ་ལ་པ་ྲཔཔལདནོངོསབསསོ། ཡདན་འདེ་བརྩམས་ད ་པ་ཡིན་ཙི རྗེགས་པ། 
།ནིམཡིན་ནོཞེས་དའྲི་ཐཆིག་གོ། །དགྲོས་པ་ཅིདི་དོན་དྲུ་རོམ་ཞན། བསྟན་པཅེ་ཀྲུན ལས་བཅུས་ལས་བསྟན་པའི་ཡང་དགཔའི་ཤེས པ་འཁོར་དང་བཅས ་པ་འདེ་ དི་ལ་བུཿནནསྟཏགས་པའི་དོནདཔ། ། །རྩོགས་པ་ལ་བསྟུན་བའི་མིད་གིས་བཏགས་པ་ཡིན་ 

ཏཾ བྣསན་པ་དངོས་ཡེནན།  དམྟན་པའ་དེན་དུ་འདི་བྟསན་ཞས་པ་ །འབྲལ་པསད་པན བསྟན བཅོན དྲ། དྭལ་ བྟཿ ཉནནསུ་བརྡོད་བུརྟོགད ་པཱ་ཐབས པ་དདྲ་བབས མ་བངམ་ཡིན་པར་འ གུན་དོ། །འདོགས བའྱ་ཧྭ རྒྱམཚན་ཡོདད། བ བསྟུན་པའའབུས བུ་ཡིན་ སའ་ 5 
ཡིནད དང་། བཏགས་པལ་དགོས་པ་ ཡོད་ད། ཐེས་པའི་ཤཾསབ་ལྔ་བོས་པ སྔེནདུ་འགྲོ་དགོས །པ་ཤེས་པའིཆེད་ཡིན་པའིཕིར། གང་ལ་བླ།ནཙུཾན། དེན་དམ་བའི་རད་མཐོད་པའི་ཐབས་སྱུ་བུ བུ འིནཊསདཔའི་ཚདལའི་ངབདང་ད དབྲེབདང་། འཇུག་ ། 


ཕྱིནདང་ 
ཚྩུམ་སགས་ལཡདྷ་ནངས་པའི་མི་མཁས་བནུམས་ལ་བྲསནནས་ོག མརྟོགས་པའདོན༔ ནདུ་ཡིནནོ། །འགནས་འདེ་ནེ་ཀུནཏྭ་ཐ་སུད་ པའི་དམའི་རད་བཤིན་ བརྗོད་པ་ཡེན་ ཉིཞསུ་པ་དང་། རྣམ་འགྲེལ་ལས། བསྟན་བཅོསྨྲ་ནདསབྱ ླགཱབད་ལེནཞེས་པ་ལུར དཔ ] 
གསདགོས་པབསྟནཏ། །གངཏོགས་བསྒརདས་བབབོཔའི་ཏོས་བེ་གང་ིཞེན། བརོདྲ་བསྟོན་པན། དེནདམི་པའི་ཆཾདམནདོ་ཙམདུ་སོན་ཅིང་ ཐྭསྟུད་པའི་ཚད་མརྒྱས་ར་གཏན་ལ་འབེདས་པས་ཡདདག་པའི་ཤིསཔ་འཁོན་དང་བཅས་བདཔ། 











རི ང་ | 





འོ _ །ད་ཌྟོག སླང པ་དགོས་དགང་གྲིདོནོ་དུ་ཡོན་ཞེན། ནིངདགོས་ ུན་པནི། གན སྐབསྭ་དང་མཐའ་ཐུགག་ གི་བན་པནདོན་མཐོདསལགས་ཐོབ་པདངརི་ཕན་ བཆོ་འདྲི་ཚིག་བླསཿ ཕུས་བཞི་ཉེས་དགྲིགས་སོང སྤོད་བནི་ཡད་དག བའི་ཤེས པལའག་ ཧཿ 
ཕསུ་དགད་སྡོན། དའ གོབཅན་ཡོན་པསུན།་ དགོས །པདའི་དོན་དུའིཞེའོ། ཐེ ཚོམལ་བྷཏནནསྱ་ཀྱང་དོན་ཐོབ་པསད་ལ་ ཡང་དགངའི་ཤེ །ས་པ་སྨོན་དུ་འགྲོཅིདགོས་ལྟམན། ༨ བྱུམ་པའམ་སཱར་བུཞས་ཐེཚོནྦ་བིས་གཉིས་ཀའི་ཆལ་དམིགསཔས་དོན་གཅིག། 

¦ གཉིག་ཀའི་ ཀའིདདོས་པོད་སུར་པ་ཐོབ་པནྲི་སིད་ཅིད་། དད་དཔོད་ིསྱ་ཀངད་ཞིནདུ་འཛིན་པའྲིསོའདོགས་གལསྲིའུས་པསདདག་གིས་གཞལ་བུརོགས་དའི་ཚདམ་བསདབཅསྭིདྲ་བད་འདད་ དབང་དུདོན་རོགས་པ་དང་ཐེབ་ བའྲིནུས་པམེད་པསད་ལྔའི་དུ། ་དས་ | ྦ 
བརཡདདག་པའི་ཤས་པ་སྔོནདུ་འགོདགོས་ིནནོ། །ད པུནྨ་སོནདགགཞོས པཱ་དང་དོནདུ། དུ་ཞས་སོགསཀྱིས་འབེལང པའཔདས་པ་ཡནན། །བསྙུན་བཏོསཿ བཅོསྣ་ནམ་དསཆོསཅན། ༼བྱོད་ལ་བོདྱ་དདང་དགོས་པ་ཡོདད། དད ་ 
' འརྡོར་བཏྲ་བཛོདེཔ་ལ་བྷརཱནོསདབདྲ་བགྲ་ཏོ རྟགསནུས་པའ དུའྱི་ཕིའ། ཉིང་དགོས ་ཡོད་ད། ཁྱོད་ལ་བརྟེནནསམདོན་མཐོདས་ལགས་ཐོབདས་དའི་པིར། ཁྱོང ཁྱོད་ལ་འབྲུལ་པ་ཡོད་དེ། དེ། ཡོད་དད།ཁྱོདཀྱི་དགོས་པ་དད་ཉིང་དགོསརྣརསྱིམྱིམ་སྔུམས ཤེ 
ལ་འབེལ་དའྱི་ཕིན་ཕནཔདཔམ་ཕེན་པགཉིས་ཨུམའྱ།བའྱོསོནཡེདད་བཏད་སུམས་སྱུབབ་ཡདགལདདདེ་བ་ཞིན་བསའ་པནཔ་ཡིནེ་བའྱིའི། སྐབསདིདྲ་སོབ་དཔོན་ཆོས་མཆོག་གིསཚདམལ་གཏནལ་དབབྱ་བ་ཞིན་རིན་གཉིསསུ་ཅའི་ལུགས་ 






རབ 4༦ $ 


¡ 


ོ་ པ་ལའི་བདག་མེད་ནདོན་སུམ་དུ་ནོགས་པའླིར་ལ་འབོནམདོན་སུམ་གེམས་པ་སྔོན་དུ་འགོ་དགོས་ལ། དེ་ལ་ཡང་བདགའད་དེན་སྤེའི་ཚུལ་གྱིས་བསྒོམང་སྡེ སོནདུ་ྲགོདགོས་ཤིང་དདག་ལ་འཁོར་བའྲི་ར་བགང་བགེགི་བདག་འཇིན་གྱི་ཞེན་ཡུལ་སུན 
ཕུདྲ་བགད་ཟགདི།བདགནད་དངོས (སྦྱོབས་རྫས་དཔགགིས་རྟོགས་པ་སྨོན་དུ་འགྲོདགོས་སོ། །དཾ 'སྩེ་བཱལ་བདགམད་སྨྲབ་བའི་གཏནཆིགས་ཌི་ལརྣམསྭཐྲ་སྙད་པའི་དབདཔའིམངོན་སུམཚད་ཐ་དང་ འང་ནགམངོནསུམཚོདམ་ལྭ་ཐུགཔནའབུལ་ཆགས་ 8 
ཤ བརམཆད་པདྨ་སབ་དགོས་པཡཞནའོ། །དསན་འཁོར་བའྲི་ུག་བལ་སོད་བལ་ཡདདག་པའི་ ཤསང་སྦནུ་འགོདགོས་པ་གསལ་དདྲ་གུབབ་ྡིནོ། །དབཞིན་དུདནབ་གོའི་རྡག 
ཤྱན་དཔྱདྲད །གསུམཁྱིནདགཔའིཡུད་གིརྟགས་ལུ་བཛྟཾནནཊ གུཉིདེ་དའྲི་རུལྡ་ནམསྱ་ཀྲད་ཐཱ རྟལནའགྲུབ པའནནེ། །དནའྲ་གོའི 

ལུགས ཌཚི་ ༢༩༩༩ 





༩ པག 


ཏུ 


ས་དོདསནྡ་ན་མསྭ་ཧིགདགག་དམཛོདཔའི་མི་འཐད་བདཆདདའའྱོགའའོ། །གསུམ་དནེ། ཕན་པདད་མེ་ཕན་ ོཐོོདོདབ་མོབ་ལོ་ོ་འོ་ཡོད་དགཔི་ཤག་པོའོོ་བོརམིནོ་ཤེནོ། ] ལབོར་པའྲི་སྲུག་བསལ་ཉེ་བད་ཞི བའྱི་མུད་ 


54 ད 


ད 
བལར་དུང་དད་། ཚེརིདྲ་བུད་སོོགས་ཤིན་ཏུ་ཤོག་གུརྱ་ཡིདོནོནོམས་ 
ཨབཀགནསྤ་པིམ་ལམ་དོནནཐོ་མབ་པ་སོགས་ ཀྱད་ཡངདགཔའི་ཤོས་པ འག་ལས་དཡིནནོ། །འདེ་དག་གྲི་རུལ་ལ་ གཏིད་ 
ལཉིས་ལས། ༈ ས་ནནི་བདཔཝབ 00 ཞུས་པ་གཉིསཚདནསྲ་བདནན་ཐེར་བྱ་སུབ་བདདམ་འཆའཞིད་དོན་དུ་གཉེར་བིནལ། གད་ཟགྱ་ཡིན 


2: 
28 རུ | 










༧ 


ལུ 
¥+ 


བ་ེབསམམམོངཔ་བཛུང་འ་གས ༤༤༢ འོ འབ་ས ་པདོ།།། ར ༼༨༨༨༨༨ཨ༨༩ས༩ཨ༩ཨ༩སསྕྗྫལཀྣྣྡྗྣྨལྣལྣསྣལྣལྣཔྣྣྣ།ྣས།། ཟབ 
)༅༅། །བའེའེས་དནིགས་བསམེསནགཐར་པདོན་གཏ་བྱདོ་ཕི་ཞིད་དའྲི་རྫས་སུ་པདག་ནད་ཏོགས་བདྲ་ཧེད་པ་ཡེན་ཡདད་དག་ལ་ཡང་ཡང་དག་དའི་ཤས་པ་མནདུཕོ་དགོག་པཡིནན། །ཝར་བཤད་པ་དདག་ཐནསཅད་མཁྱན་པ་བླསྲུབ། 
པལ་ཡང་སྦྱར་བར་¥ྣེ། རིགས་པའི་བུན་བཏོན་འདིའཐའ་བདང་ཐམས་ཅད་མཁྱུན་པ་དངོས་པོ་སྦབས་ཞུགསཏྱི་ཚདམས་སླབ་པའམུལ་ཐ་སད་པའམངོན་སུམཚདམ་ལྭ་ཐུག་པའེ་བར་གཏན་ལ་འབེབས་པའནནོ། །གབནཐས་བློམ་བསྒྱུར་པའི་སེད། 
ཆོ བགྲམསྱཀང་འདོད་དོན་ཐོབ་པ་དངམི་འདེདཔའི་དོན་སྡེདབལ་ཡད་ཡད་དག་པའི་ཤས་པ་མྔོནདུའགོདགོསཉི། ཐེཆོམ་དུངསཞེས་འཛགེཔ་ལ་ཡང་ཐེཆོམ་འདན་པའི་ཚོད་མ་མོནོདུ་འགྲོདགོས་པའི་ཕིནརོ། །གཉིས་པ་ལགཉིས། ཚདམ་རྨིཤཱམ་པར་ | 
ཤྱ བཞགཔ་དང་། སོ་སླིརམ་པན་བཞག་པའ། །ད་པོ་ལ་མཚུན་ཉིདནམ་པར་དགཔ་ཏགས་པའིདོན་ཅཤྱའགཚན་གཞིའི་དབེ་བདད། མཛུན་ཉིདདདསོ་དང་། གས་ལ་འགུ་པརཏགཔ་བསལ་བའོ། །དངཔོལ་གཉིས། ཆིགདེན་དང་། མ་འབད ཿ 
# པའ (ད༨ངོན། གདཞིག་ཐོཔ་པ་དད་སྤད་བའི་རྒྱུའཁྲལམད་གང་ཡུནེ་སྙམ་དུནྣམ་བར་དཔྱད་པའི་སྐབས ཙའདུགྲ་པད་ཁྱ་ཡད་དག་པའ་ཤསད དའ གཤ། དབང་འ་མང བཉས6། དདག་ཅད་གྲདན་ལ་ལག་པའར་ངག་པ་ལད་ཧམ་བསའ ད 


འལ ཨེདྱ་ཀི་འགོནས་སྐོད་ཡུལ་ལ་ལེག་རྟོག་བསལ་བའོ་སྒེ་ནས་གྲངས་ལ་ལེག་པ་་རྟོག་པརྒྱས་པར་རྒལ་བ་ཡེནའོ། །དེནི་གུདཊྱྱི་དཔྱེབ་ཡིན་ལ། མིད་གོདཔྱ་བཞི། འདམཚན་གཟུད་ཡུལདུ་བྱས་པའ གྒོནས་སློ་འདོགས་གསན་དུ་གཏོད་ཕྱེད་ཀྱི་བློ་ | 












།གཉིསྦུ་རིཛདམ་གཉིས་ཀང་སོ་དྲའ་འཇོབ ས་པའྱི་པིར། བྱེ་བག གིམཆོན་ཉིདྲ་ཀདྲདམ་བདདགཔར་ཏོགས་པའི་ ། །བདགནཆོས་མཆོག མཚོགགིས་འདིད་འཛུག་དདེད་པའི་ཡང་དགཔའི་ཤེས་དདྲནམད་གཉིས་འིན་བི། དོན་བུད་པ་། 
ཏཱཾ ཚ་ ༨༨ ད་མ མུམཤམདྲ་དད་པའི་ཕཱའ་རེཤིས་བསྟན་པའི་དོན་དུདཤེས་སྒོས་སོཞས། དང་། པོདདུ་ཡད་དག་པའི་ཤེ ཤེས་པཱན་གཉོས་ཉ། གཿ གནའདདྲ་ོ་པདདཔན་དན་དརྲ་སད་བྡནལ། དད ་ ། 
སཱ་སགས་ཊུཾདོན་དུ་བསམསྐནས། སྡེན་གྱིདགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཆ་པ་ལ་སོགས་པྲས། སློབ་དཔོན ཆོསྐམཆོག་ལ དེན་བེདྭ་སྣང་ དཅནྱ་ཧིནངོན་སུམཚད་མངན་ཐོབ་དའི་དུས་ཅན་ཡིན་པསཚདམདདགཟིན་པའི་ཕྱིད། །བསྙུན་དཅོས་སུ་དཔྱད་བྱམ་ཡིན་ལྲ་ ; 
སྱ པོ ད་ད གཞིད ་རི འདད ཞསང ཐུ དགག་དདུས་ུད་དནི། ས་དཔ གསཔ་ ནམ ཧོགས་བཞིན 


 དུདགའ ཱེ 
ཤཉཾཡ་པནད་པད། དད་དོའ་འཇུག་པེད་ཉེད་དང་། སྒྲབབྱེད་ཉིད་ཚད་མར་ ཡྱི་ཡེན་བན་སྦ་ཁུབ ད་ཏ་པ་གཏདེིན་པརཞིས པན། 
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འཛུག་པ་ཡང་འོང དྲདུད་པ་ལས་གཤནན་ཡིན་ཏེ། དེ ྱིིཿཚོདམཐམསྭ་ཊདདེམ། 
བཙ 


བྱའོ ཚདམ་ཝིའིམཚོན་ཉིད་ཇྟོའ བའྲི་མབས་ཨུ་ཡ །དྱ་སོབ་དཔོ ཅམོོགོ་གིག་ག ད་གྱི་ཡེར་ཤེས བསུའྡདུག་པ དཱརདྭེད་པལས་ ཐོདྲོ་པྱ་དད་དྱི་བྲ་བ་གཤན་མེད་ལ། སྐུས ྨོ་ 
ཤིས་རའི་དད་་འོད་སངའ །འཏི་ྱའ ཧྱིའྱ་དང་པོའི་མངོན་སུམདད་ཇེས་སུ་དཔག་པའི་སྐད་ཅིགམ་ཏིདྱ་ཀས་དོན་བེད་བདནུས་བའི་དཔོན་པོའྱི་རྒུན་ངས ཐ་ འཛུགདའི་ ཡུདུ་བེད་པ་ ༣ ས་པ་ག རྨ ཡཿ རེ 
ར་ས ་ ༤་པོར་མནདང་རོའ དྲེ རྔཾས་གཉེས་སུ: གདས་དེས་པསྒྲད་དའེཚདར མདོན་བཞག་པན། སྦྲ་འིམངོན་ཨུམཚདཿ ཅུ་ཞ༽་༽༽ ༣༣ ཁོ 
པྱ རྣནས་ཚདམ་ཡིནེ་པྲ་མུདས་པ་འིནདོ། ཞེ ཤེས འི་དོན་ལགས་དར་ཁད་དྲུདུད་པའ་བ་ བུ་ཡུནན། །ནདོན རྨ དནོནོ་སུམཚདམརཡོངས་སུ་པཿ པཆདཔའི་ ས་ཅི སྔ་རེས། 
༢ ` 2:༢༨ = ༡7 ཧེ རྔར རླུ ་ལ་རོབ ནུས་པ ནན རྒྱ་ཧུད་ སུམ་གལ་བ་འིན་ཞིད་། ༨༦ རཆདམར་ འོ 
འྲ་དག་པ་དད། ད་ཡད་དའ་རྲད་དཔགོང དམ་ལོད་བྲ་རུམ་བཅད་ལ་ཁེགས་པའེཏབསྲའི གྱན ཀྱིས་དམདོནཱཊ སུམཚད་མར་ཡོང། གཅོད ཏུག འི ་ ད་ཡ པ་ཡོདཔ་དང་། དཆོདརནྷ་ཏོག [ན་པ་དང་། དེིན་དའི ༩ ངོན་སུམ། ¦ 
ད་གསུར་སལ་བདྲེ་གོ་བད་ཟད་དོ། །ཕུད་གསུམ །ཤིན་མེནཚོདན ཆད་ནམདྒས སྤྲ་འདོགས་གཏོད ཅཅ ` 


རར ས་ཡིནྱ་བཱི་ཡུངགསུམས་ལ བཡིནནོ། ལའ རཿ ྱིརེས་དཔག་ ེ་ 
| [ཡོད་བརྣ་ མབཅདལཁགས་པའི་རོབས་ཏིས་དེ་ ཛཊདཔ་གྱཅུ་ཡོདས་གཅོད་ལྟ་ཏ རྟོགསནུས ལཏ་ ,)༈མ་ཡནགྱ བུད་གསུམ་ ནལ་ལ། བཉས་ཡན་ཡུཔུ་ 


༣ ཐོ་ཡོལ དེ་རི ནོན ཟསསོ་འཇོག་བས་ོདམ་ཡིན་ནོ་ཤོོ་བདང་། ་ོདམ་འནོ་པང་ཕུང་པོགྱུམ་བའོཞོསཟིབནི་ཕུང་གསུམ་སེལ་བརྲིརོལྱཡིབདའགས་བཅོ་་ཡདམཆགསཔོིདད་པོའི་ ཏཱ 
„ །གཏུམམོ། །གཉིས་པལ་གཏིབ། ཆིག་དོན་དང་། མཐའ་བབུད་བའོ། །དངཔོནི། དྲ ་བངས་པའི་ཡན་འགྱུརུ་མིའམཚནུཏིད་བཅུན་པནི། འདེ་གཉིས་ཁོན་ཚདམ་ཡིནྭ་སི། གཞན་ཡིན་བདྲིརུ་ཛུན་སིའིཡཆནཉིད་གང་ཡིན་ཞེན། ཚདཔ་འཏིག 
(འད་གུ་གིས་ཏ་འདི་གྲིང སམནས་གྲཞལྱ་བའི་དོན་ ལྷ་ཐོ་འདོགས་གསར་དུ་ཡོངས་སུ་བཅདནས་གཞལ་བའོ་དོན་ལྕ་གས་བུ་འཛུག་པན་བཅོ་སྲུག་ལ་ ལསགས་བཛད དོན་་བྱ་ཡེད་པ་ལ་བ ལ་བླས་བམད་བའུ་ཤུན་ར། །།ལོརོ་བཟན་པོས་ཡོངས་སུ་ སུ་བཅདནབ་ 






ཇེ 


༡ ཞེསསའི་ཡིམ གིས་ཁུཁཆེས་བ་གཅོད་ལ། འཇུག་བན་ ཞེས་བྲས་མི་སིདབ་བཅདན་ སྔ་མྭ་བུབ་ པ་གཅོད་བྲ་བུགསལ་གོ་ གོ་བརྡ་པེད་ཅཾས་ གསུང་ངོ། །མློ་སླ་བཟེད་བར་ འགུར་བའི་དགག་བ་གཉིགྱའིས་མྲི་བ་བ་གོ་བད་བེད་པྲ་མབོདཔོནརོསྨ་མརོ ། 
ཤིས་བཤད་དོ། ༽མངོན་སུམ་དངྲ་རེས་དྲང་ཆོས་ཅན། ཚདམ་ཡན་ཏོ་གསན་དུ་མླིར དུམླིས་བའི་ཤེས་པ་ཡིན་པའྱི་ཕིན། ཅེས་པ་ དད། ཡངཚདམམདོནརཾ་ རྔས་གཉིས་ཁནོར་གདས་ངས་ ཅེཾ། གཉས་པ་བནསྒྲག འདགསུ་གསུངུབཅ་ད ནས་འ དགན ར་[[ 
སོབ་ར པེནཆོསམཆོག་གིས་ཆདམ ཆོདམ་ལ་རེང་ལག འས་བ་དང་། གཞན་ལས་ངས་པ་གཉིས་བྲུ་པེ་བནོ། མཆོན་གཞ་ ལམཆན་ཉད་དྭསྱ་པདྲ་འི་དྲ་མ་ ལ་བྦྱརཏ། དལ་དྤཾར་ཚ དའི་གཞལྭ་པ་ ལ་དང པཔ 


| 
༩ ལུ བདའེད་པདེ་ཡན་པའྱིིར། གཉིས་བརྡི། སློབ་དཔེད་ཆོས་ཨོ 





|] ཙོ ༦ 
,... སམ ་ 


གོ 


དུ ཀུད 


རྨ 
༥༡ 










ཆ་ར 


ཐུ 


' 


ལསགས་པས་ཤས་པོམདགད་བདུད་། ཡུལ་༡པ་ད། 
; ནྤབོདནུས་ཐ་སཱད་གོཿ 


པོ དེ་ཡདརུང་ཉིད་གང་ལཚོད 


རཿཚནྩི་ཐར་ཐུགཔ་གཅིགམདན་ཆོད་མརང་ཉིད། ཅིདམི་འྱབང་བའི་དོན་དང། ོ་སདྟཉོསཔའིཚདམ་ནན་པགི་གཞལཏའི་བད ཱཉིད་ུལཉིངདུལགས་པར་གཞས་བགིགམདནཚདམབང་ཉདཔི་ འབྱད་བའོ དོན་ཏེ ཤི སློབ་ོ། 





བདག་ཉིད་ཡུལ མེདྲདགནས་པ་མདནཚདམ་རད་ཉིདི་འྱབ། བ་ལ་རངྷ་སོབསྦ་ཅིས་པཱས་པ་འདན་བ་དང་། ཚདམ་ག 
ྭ ˆ; ང་བ་ནི། རའིདའགཞིནི་ཡོད་བཉིདྱ་ལིས་དོན་བདོན་པར་ངས་བར་འགུར་ཏེ ནྟཏེ། དྷཾ་ཉ་བླུརྱཧཱ 'བཞི་འཁུལ་པ་མེདཔར་ ལྡནཅིགམ་ཡིན་པར།ཏ 
ྱིཕིའརོ། །དསན་རངགིང་བོལས་དོནམདནམི་འབུང་བར་གུབ་བོ་ཞེས་པ་དང་། གཞན་ལས་བསྔརྣསབས་སུདའི་ཤིངཤ་བ་ཉིདད་པརམདན་མིའབུདཔའ 


རྭ་སོད་བའི་གཞལྭ་བཱ་དུམེདན་རང་ཉིདམ་འབུང་བངེས་པ་དང་ 


ར་ ཆོོོ ནི་ལོམཆོ་ོདསྱ་རོ་རདོམ་གཏན་ལ་འཟབས་པ་ཡིན་པའྲོབིད། དལ་རདལས་དེས་དང་གཞན་ལས་དསྤརུརོངམའི་མཆོན་ཉིད་དང་། དུཉེ་བའོ།།ང །དང་པོན། གསོད བའི་ཤེས་པ་གང་ 


ས་པ་གདའིགརང་གོ་གཤལྱ་ ཆི །། 


ངེས་དགྲོས་བའོ། རླ སྲག ༢ལྔལ་ ཿ 


ནྩོསིདངས་བོའཇལ་བའི་ཚདྲམ་ཡིནནོ་རང་གིས་དངོས་སུམ་གཞལ་ཡད་བང་གིའེ༔ གཞལ་བའིི 


བཞི་གཤན་ལས་ཡིནནོ་ཞས་བཤད། 


༨༤༨༨ 


དོངོས་པོ་དའི་ཛུས་སྱུ་གུར་ བགོལ ྷ 
¦ 





གར ༠༤ 








2; །༅། ༨ །ཝུན་པམངོནསུམི་ །ཟུཞིད་དེས་པ་ སེ །ནས་དེའི རྡེས ཧཱ ` = .-༄ཨ༨༔ ༣ 

ཧཱཿ ཞལ་བ་ཤིངདེའི་རེས་བུ་ལ་ཤམདན་རརྩ་བི་ཐོམ་འདྲེན་པའི་ཚོདམ་དེི་འབུང་པབའི་འབེལ་བཚད་བ་མངས་ཏོགས་པདྲཔིད་པ་ཡེནནོ། །དེ་བཞྲིན་དུ་གཞན་ལ་ཡང་ཤས་པརྭ་པའོ། །ཆདམར་སོང་ས་ཡང་ད 

མ་རཏསདོནཞེནྭ་ུ་ཕལཚདམ་ཡནལདེ་ལ་ཡ་ན་པར་ཞརནེསྟ་གས་བའདྲ་མོསཏོགས་པདྡ་མ་བམ་ཤར་བཞིནདགས་ ོ སཿ 

རློ ེ ཡའ ཞདུད། རྨག གཉིས་ཀ་དངོས་པའ་ཡུལན་དུ་བཤད་པའ་དྲན་རང་དྲན་ས་སྐབསསའཆད་པར་འགྱརད། །ནུམ་འགྲལ་ལསཆདམའམཆན་ཉད་ཆེ གླ་བ་དང་། མཤསྭ་དོན་གསལ་གཉེས་བཤད་པ་དོན་ལོགམ་འདྲབ་རེ་སྟོན་པམ་ཡེན་ཕྱི། སཾ 

ལཿ ཡཿ ༈འཿ ཧྲི ༥ ཟས ཱ ¬ | = ་ྲ ཏྲུ ༽ ཧྱ ཊཱ 
;༽ སེ དམའ ཉིད་འདི་དོན་སྨྲབ་དདསེམསཅཾཨ པཐུན་མོདཔའི་དབང་དུབས དྲམ། དོན་སྨུ་བའབའཞིགགི་དབངད་བསཞེན། སཱམ་ལྟར་ཡེནནོ། །ཤན་དལམདན་རྔས་གཉཏ, སསུགའ ལསསྒྲབིཿ ཨུཔ༨ ༣ ག་ཏ] རཱགཔྲལམ་བཁུལ 











སག ུག་ ུགུངག སིགས གུང་ངང་ ཤོདོལ་ཞིགསོ་། 
ིརོ། ཞུསླ་བབདྷེ་བུངལ་སོགས་བྲནུག་པར་ཤེས་པརླམ་བའྲིར དཟཆུན་པལ་འདཔ ལར ཞུས་བཤདདོ། ་ རྗེས་དཔག་ལརང་ལས་པི ཁྲ 
ཧཱཾ་གཞབཅད་བ་ས་དའ། ད་དུ གུཞི་དང་། དེ་གདས་དང། གངས་དེ་ཉིད་མཚནཉིདྨ་ནམ་བརདག་བཏཇོགས་པའི་དོན་ཅན་ཡིན་པ་དང་། མདོནྡ་ངེས་གཉིས་ ཀྲ ྒ 

ཿ 





།འིས་བདུང་དགགིས་གཏུན་ལ་ཕབཅིདྨ་སྲབ་ཤདཔ་སགས་ཆིགམདསསུ་དོགས་བས་སྨོས་སོ། །གཡུམ་ །གསུམ་བལ་གཉིས། གངས་མང་བདྭགགཔདད་། གངས 
ར་ཨདགགཔའོ། ཤད་བཡོ་གཉིས ༧ ཅོད་ང། ད་སུན་དབབང་བའོ། །དང་པོ་ནི། ཁ་ཅིགྲ་ནམ་བགཉིས་ཞེས་གས་ངས་བམ་བཟོད་ནས་གསཏ་གཉིས་པ་གང་ཡདམ་ཡེན་པའི་བུམ་པ་གོད་པ་དངམད་བརབཇོད་བའྲི་གལསྐདག་བུར་ 







གྲང དོང གཅིག་བདི་དགོསྟོནི་རོདམོ་ཕུང་གྲོསམྤད འཐོདཔརྡ།ོའོ་པོ་ཕན། ནེ། །གཉིས་པལ་གསུགཏགས་དགོད་ དགད་ང དང་། ཚུ ཚུལ་སླྲབ་པུདང་] ] བུབ་པའྲི་དོནོདང་བའོ། ༽དང་བོོནི། ཚདམཆོསཿྲན། རྣམ་བགཉིས་ཁེན་་ཏི་ཏཱཿ འེ ལའ མདོན་ངས་ལས་གཞན། ྦ 
བད་ཆད མཐུང་པ པོ་གསུམདམད་ད། ཨུ མ་འཐད་མ།ོ་པ དགས་པ དཔརན་མོ་ ལོ་ག ཤམ་གྱིབུ བུ་བཞིན། ཧུང་གསུམ་ཐྤུཿ སྤིར་བཀག་པ་འདེས། དགུག་ཡོགས་དང་སྲུབ་ཊ [ཀྱི་ཡུང་གསུམ་ : ; 
གཉིས་ཀསེལ་ བདྱ་པེད་པ་ཡིནནོ། ནེ། །འདིའི་དོན་ཡངྨ་ནམ་ འགྲེལ་ལས། གཞལྲ་བགཉུསྱ་ཡ་ཆད་མ་གཉིས། ཞས་བཤདབ་ལྟར། འཇལ་ཚུལགཉིས་ཊེདབད་གིས་ཚོདམ་གའི་ོས་པས་པར་ རྨ་སུབ་པ་ཡིན་ལི། མདྡོནཨམ་ཡིགཞུལ་ལ་རངམཚན་དུང ཀཱ 
རྡེ་ཅདབགགིགཞལ་བ་ལ་སྤྱིམཚན་ཕིས་ཁུབ་པའ་ཊོ པཡེནནོ། གཉིས་པ་ལ :: བཔ་དུང། ,ཁྱབཔ་སླབ་བའ། །དྲང་པནཾ། ། གཞལ་བ་གཉིས་སུ་ངེས་པ་མི་འཐད་ད།འདགམ་གབྟཐཱབུ་བྲ་སཱིཿཊ་ཡ་དང་དབད་ཤེསའབྲུལ་པལ 1¡ 
ག་བ་ན་གིན་ྱབ་ཞང་པའིལི ཤཾཞན། དནནིཧོསཿི རྣམ་པ་གཉིསའདདུངསཏ། དེལ་དྲད་མཚན་གཟུད་ བུྡད་ུསབྲུལོངཔའི། བསུཁ་སྟོགས་པའ་ུབབ གྲ་ཞལྦ་བམངོནུ 
པངང་། སྤྱིམཛོན་གྭཐུཔཡུལ་དུབྱས་པ་རྟགས་བྟོབས་ ཉིོས་པདྱ་བ་བཞཞབཞགྱབར་བགཅནས་ཆུངས བའྱིཕིར། འནྣ་རྫོགས་པའྱ་ཆིག ཉི་དོར་ཟད་པའི་ དོནཏེ། །འ དི་དག་གྲྭ་ཡོགསྤ་ཁུབ་དང ས་པའི་ཆཾདྲམ་མདོར་བུས བཞི མྲ རྲ་གངས་ངས་ 















£ 


༤ 


་ ༈པའ་དཤདཔགོ།།ད་ །དང་བནི། འའ ་ པ ་ ཡམེདཀྱདཚདམ་ཕུང་གསུམ་ཡ། ཡོདོ་པ ་ལ་འགའ ་བཅུ་ཡོདཏགས་དང དད་དགབག།ུའཆས ད་དང པ་པ དམ་པ། རེ པན་འགྱུར་ ར་ 
་ (ཝགན་གནོད་བཅན། ཅིཆདམ་སྟོན་པནེ། འཿ །ཞལྱ་བཞཏོགས་སམ། གཉིས་པོ་གང་ཅུང་གཅིགོགས། དང་པོམི་ངུངས། གཞལ་བལམྲི་སུ་བཟད་བཚདམརའི་ཅུང་བའྱི་པིར། འདེའགོག་པདོགས ས་པྱ་རུདབས་༈ པྲ 
གཞུད་དུམ་བཀོད་ད། དབི པ་ལནན། གྣནོ་མབའམ། ་བབྱར་འདོལ། དང་པོ་ལྟ་རུན། མདོན་སུམ་དུ་ཁས་ ལྤན་དགོས་པ་ཡང་དྭོགས་པ་ ཤསྔ་རུང་བསམདེད་བྟསནམམཛུད་ལ། གཉིས་པ་ལྟརན། ལྐོག་གྱར་ལརེ་ རིས་སུཆད་ སྤ 
པའིཚ་དམ་ལྔ་རྭས་དཔག་གིསྨ་ཁུབ་བྷ་སོན་པྲའ། ཤསྤ་བཅོས་ཅན། མངོན་ཨུམམ་ལྲན་པ གཞལྱ་ཡྭ་ཀེགྱི་བུར་ལ་རིས་ཨུཿཆད་པའི་ཚང དམ་ལཱནན། རེས་དཔགཚདམ་ཡིནདགོས་ང པདཐལ། དེཤི་ནན་གཞལ་བྱྐོག བྱན་ད་བསླུབ་ཤུའིཆོངཧ ་ 
དཔཔེལ་པངེས་པའི རེགཏནཆིགསནི་བསུདྱཔའིཚོས་ལས་གཞན་ཤོགསཚོས་དང་བཅས པའྱ་རུལ་གསུམ་ ཡས་ན ལདཔ་དལྲད་བའ་གགཉིདདུངོད་གཞི་ལ་བླམབྱབའིཚས་ཏོགས་བསྡཡད་པདྲདཔས་པའིཚདམ་དགེན་པའི་ར་ག།གཞན རི 





།སྒུབ་པ་བཤད་པཱའི་སྐབས་དྲན་པརྲ་བུའོ། །གཉིས་པལ་ གསུམ། ལྐོགོགརལའིསྤསུཆད་པའི་ཚོདམ་ལྔ་རོས་དཔག་གིསྤ་བ་པ་རང བ་བདག ༢ མརད་བའིཚདབ་ལ་མདོན རྔབ་ གྲ 


གཁཔམ་འ,འ་ ཀས གས་ཨ 
༥༧༠༧ 


༩ 
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ཇོ ཆི ས་ 





སཞསཔ་གན་འགུ་གཞུན་ུགསཱོསལ་བཿ་པར་གླུམནཔསའི་ཡད་བླདབུའརོད་ལ་གྲཞུན་ཞས་བཇོད་པདང་། དོན་འདུཏ་བསདབཆོསམ། ལ་དབང་ག་ོྱོོའི་ཆུསྱས་ཏོགས་ལནུསཔདདེལས་གཞུན་པའིདུགུ་བུ།། 

| ཕཡུལ་དགངནས་ཏཱུགས་དགས་པའི་ངོན་ཏོ། །གཉིས་པན། གཞལ་བུམངོནྱགུརལ་རིས་སུཅད་པའི་ཆད་མཀོ།ཞེན། དལ་མངོནསམཚདམིས་ཁུབ་པར་སྟན་པན། གཞལ་བགིས་ཡོད་པདལ་གཞལྤ་བམདོནསརལ་རས་སུཆད་པའི་ཚདལ་འནན་ | 

མདོན་སུམཚོདམ་ཡཱནཔས་ཁུབ་པར་ཐལ། སྔོན་པོལ་སགས་བ་གདཞིགརང་འདིན་ཤས་པའི་གཟུང་བའི་སྣང་བ་དེའི་ལགྲ་རེས་བཞག་པའྲི་སྐོནས་ཤེས་པ་དེ་དདག་ཉིད་ཏྱི་རེསསུ་འགག་བ་དང་འང་འདའ་ནམ་པ་དངོསསུམ་གཏདན་གས་པད་ལག་པའྲ་རུསྲས $ 
མཐུན་པར་ཧུད་པཱའ་དན་དནམདོན་སུུམ་པ་དདྱ། ངལ་དིས་སུཆད་པའིཚདམ་དམངོན་སུམཚོདམ་ཡན་པས་ཁུབ་པའྱི་པའ། ཐལ་ཆོས་ཁསླ་བདས་ཤས་པ་དང། སྣང་བདང་བདག་ཉིད་དངྡ་དསུའྭགྲ་འོག་དུང་། ཇེས་སུམཐུནཔརྦ་ དུ་པྱནམས་ཡས་སམ་ 

པ་བཞིནདུ། ཡུའོལ་དངྱ་སུབ་དྲ་ཛས་གཅག་པའ་དུང་བ་ལསྤ་ུད་པའ་དྲུ་ཅདཔ་དང་། གཟུང་མྱ་སྱིཧྱ་ད་པ་དང་། ད་མྭ་ཐག་པའྱེ་ཅུ་དད་པ་དང་། ཧུཙམ་པུད་པ་དང་། བྲད་བའྱ ཅུ་བུད་བླནམས་བྟའཏ།། ཡ་ད 

།བསྡུས་པའཾགཞལ་པྱམངོན་གྱུར་ལ་རས་སུཆད་པའེ༧ད་ཨ་ལམངོན་སུམ་ཆད་མསབཐ་པའ་སྦྲབ་པཉིད་ཁྱས་མངོན་གྱུར་གཞན་ལརས་སུཆད་པའེ་ཚད་མ་ལ་ཡདནངོན་ཨུམཆད་མསྱ་བབབ་དྲའུས་པད་དགོངསས། །ནམངསྨཾཀྱད་པ་པ་ལཁ་ 


ེ 


° 2:29235- (མ་འོརརྒྱང་སོར་དྲང 


ཊཾ ༄༅། །མསྤོ་གུབཔདུབདྩེ་ལབསླིན་མཔ་དཔེ་ ལྭ་བུབ་བདང་འྲད་བར་དུ་བཉེབའི འི་གཞི་དེ་ཉིད་དུ་ཡེ་དེ་གོབརྡ་ཧེད་པའྱི་རི་ ¡ ཚཱོལ་གསུམཆཚོདམས་ངས་པ་ལ བྱམོསོ་དགོསོ་པའི་དོན་ཏོ། །གསུམ་བཞྡི། ] གཞལ་བོ་ུར་ལ སོ་སུངད་། 
བྷ 
དཱ 







པའི་ཚདམ་ཐུད་གསུམའེདབརཐལ། རགས་བསླབ་བྱའི་ཆོས་དང་། འབེལ་བཆདམསྲ་གུབཔ་ལས་འོག ཅུརསྦྲིའིཚཱུལ་དུགསརད་ཏོགས་པསྔ་ཁད་བརྡ་དྲ་བས་པའྱི་ཚུདམ་ཡང་རེས་མུ་དབུག་པ་ཡིན་པ པསྭཁུབཔཔའྲེ་པྲིར། གསུམ་པ་ནི། 
= ལྕ སོ ཚདམ་གཉིས།ཁོནའྲགངས་དེས་པ་ཡིན་ཏེ། ] དྷེ་སུར་གོངདུ་གཏན་ཆིགས་ཡངདག་གིས་སླུབ་པའི་ལིར། །རུཔགསུམ་པིའྱི་དུགས་ ་ལསྭ་ཀོགྱ་གུརྙ་ཏོགས་པྔ་རོས་དཔག་ཡིན་ཡང་ནམ་པ་གཞནྱི་ སྙོནས ལྷེགགྱུར་རྟོགས་པའི་ཚད་མ་གཞན་ § 
ཟླ ༡༢ ༥དོདོཞན། ཛཱ རྟགས་ལུཆི་བརྟེན་པར་ལྐེག་གྱུར་རྟོགས་པའིཚད་མམེད་པའཐལ། རྟགས་ལ་བལྟཾསེཔ་ལས། གཞན་དྲུ་མ་ལོསན་ལགྱ་གུརལ་རིས་སུཆདནས་གསརདྲ་དོགས་པརམི་འཐདཔའྱི་ཕིནརོ། ། །སྔམ་ཁཅཾག་འདེ་གཞུང་སྔམའི༔ སླུབ བེདདུཔད་། ་ུ 
ཿྲ ྷཱ པནི་དོན་ནནནོ། ། །གཉིས་པསོ་སོར་དགག་པ་ལ གཉིས། སླང་ག གིཆདམ་བྲུང་གསུམི་ འཐད་བ་དང་། དྭནྱ་ཧིས་གོབའིཆདམ་ཕུང་གསུམ་མི་འཐད་པའོ། །དུང་པོ་ལག: ཉིས། ཕྱོགས་སྔམ་དང་། དྭསྙུནདངངབལོ་ །དང་པོན། ཚདམ་གཉིས་སུ་ | 
ྦ ཝཾ  བཔཊ་ངེས་པླས་དོན་ལ་འཕལ་པ་འདོདཔ་དགྲམ་བཟོདནས། དེ་ཡི ཊིཏགས་ཆོས་ཆིའབེལ་པ།ཁོནའི་ཏགས ཉི་མཚོནཉིདམ་ིནི་འོན་ཉི་ཤེན། འོན་ཀངབསྒྲུབ་བྱའིཆོས སུ་གཅུངབརྩ་བའི་ཆས་དང་ལན་པའི་ཤེས འདོད་ཆོས་ཅན་ལམཐོདབའྱི་ོས་ 


།¡ 






པ > རོ ་་དིགཔ་སཾ་ཾ་ དེས་སོ སོཾ དོ ཡོད་ལ བོ འོ 
ོ ོ་མུབཔཡངརིས་དཔག་གླིན་གཏཏཝོགསྦ་ཉོམཆོན་ཉད་ཀི་ཡོགོས་གཅིག་སདོ་ལཡོགས་ོརོདོོ་བམཔ་པོདདོའོསསམ། ཆོང ཡདང་ཤུས་པའྲ་པ་ལ་བྟཏན་ནོས་ 1 ་ ཡདོ་བམ་ཡིན་བའྲི་འིར། ཛྷིལ་དད་ཆད་མ་གཉིས ་ལས་གཞན་ ད 
དྲ མཡནཞེན།་ གཉས་པ་ལ་ག ཨ། རྔོད་བྱེད་ལས་ཞེན་པའི་བརྗོདབྱ་རྟོགས་མི་ནུས་པ་དང་། བརོད་འོད་དཔྲགས་པའི་སྟོབས་ཏིས་དོན་སྤི་གོ་བརྗེས་དཔགཏུ་འབུན་བའོ །།དངཔོལ་གཉིས། ཕྱོགསཆོས་མཐུབ་པ་དང་། འཕལ་བམ་གུབ་པའོ ། །དང་པོ་ལ་ ¦ 
གདསུམ། དངོས་དང་། ལུནདགག་བདང་། དེནབསྤུ་བའོ། །ད་ །དང་པོནི། ཕྱོགས་ཆོསོམྲ་གུབཔ་འོ།། ཨྒྱལ པོལི་བབན། 'བྱུམ་པ་ཡོདདཞོས་པདང། | ཊ མདདོ་ཞེས་པའྱི་སདདག་ཆོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱིས ལྐོགགུའགྱདོན་སུམ་ གྲུ བཅཞག་གསནདདུ་སྲུབ་ ¦ 
ད་འནྲ་སའ་མབཀག ་བཅི་ཞིག་གས་དྲུད་འགོག་བདྱེ་ཉདདེ་མིནུས་པར་ཐལ། རྕཾ་དགཞྭརུལཿ པོའི་བཐདེ་ལ་ཡད་པའི་ འྱི་ཕྲོགས་ཆས་ཆད་མས་མཐོང་བའི་ཕྱུར། ཐལ ་བ་དང་རྟགས་གཉིས།བསླ་བངས་སོ། །གཉིས་པི། སའམ ངམ་རྟོགས་པ་གསདདགོབར།། 
ྲ ཨིེདཀྱད་གང་སྔར་མཐོངབ་ བརྗེད་པདེ་ལྭ་ས་ལ་བཏནནསྲ་དན་པརྡ་པད་དོཤན། འའ སྲརྟཏོགས ཟིནོགིདོན་དྲན་བ་ལྔ་སྲ་དངརྟུགས་ལ་པས་པར་བྷ་ཚོས་དགོས་པམ་ཕྲིན་པར་ཐལ། སྒུ་དང་རྟགས་མདབར་རྟོགས་བིནེགྱི་དོན་དེ་རང་ཉིད་ | ད 
[ཡིད་ལ་བསུམས་པཙམབྱེས༦ངཧེའྲིག་ལྟར་དྲ དྲན་པར་ པར་མི་འྱསར་རརི་ ཉཱི་འགྱུ་ད་བའི་ཕྱིའ ར། ཐལ་བ།ཁསླ་བདས། ཏེ། རྟགས་ལ་བལྟོཾསནས་ཀྱང 'ལྐོག་གྱར་དྲན་པ། འདིས་ཁས བླངསཔའིྱྱིར། རྟོགས་བིནྲི ཁྱི་དོན་ཡེད་ལ་བསན།སྐ་ནས་དན་པདཔད་ཤིས་ 


པར ༠ །ཡིནོ་བསྔཌདམམ་ཡིནནོཞེན། སླ་དངརྟགས་ལམ་བརྟེན་པར་རྟོགས་ཕིན་དྲན་པ་དང་། ། སྒལ་བརིནནསྭཏོགས་ཟནྭ་དན་བའི་གནསྐ་ཤབས་འདི་ཉིས་ལོདམ་ཡའོིནོྲི་ི་་བངི་ཤིགཡོདོདེམདུ་པར་ཐལ། ཆོ ཅོགསཟིན་༈ | 

༧ གྱིདོན་དྲན་པད་ཁས་བྲངས་པའི་ཤཱིར། རགས་པསལ་ཁསབྤངས། གསུལ་པ་ནི། གཞལ་བུ་གསར་དྲུ་མྟ་ཅོགས་བཚད་མརམོ་རུང་བའེ དེའྱ་ིན་བུམ་པ་ཡོད་མད་དུ་བརྔོང དཔུའྲ་གའདཆས་ཅན། གཞེའགའཞེགྱོང་ཅེ་ལྟར་གླགགླུ་ [གྱརགྱཆས་འགའ་ དཱ 

ཞིག གསར་དྲུ་སབ་པརྲ་པེད་པ་ཡིནམ་ཡིན་བརྡ་ཐལ། གཞྲེ་དར་སྔརནྲ་ཐུབ་པ་འགའ་ཞིག་གསར་དྲུ་ཕྲབ་པའམ་སྔརམ་བཀག་བའགའ་ཞིགགསར་དུ་འགོག་བརའྱི་བེདཔའི་ཕིར། རུགས་བསལ།བསླ་བངས། རགསནི། ངོགསཆོས་ལམི་ ང 
ལྟོས་པརཁསངེས་པར ་བསལ་ལ། །གཉིས་པནི། རྔོད་ྱྱེདྱི་ ་སད་དག་ ལས་ཞེན་པའི་དོན་དེས་པརྲ་བུཔ་པ་ཡངམ་ ཡིན་ཏེ། རྔོད་བྱེད་དེ་དགཞྲེན་པའི་བརྔོད་བྱ་དར་འབྲེལ་བཞགླུབ་ པའྲི་ཡིན་པོ།  - 








འགའ་ཡང་འདོད་དོ་ཅིས་ཕོངས་པ་མེདཔའ་འྱགར་ཏེ། ངག་ལས་བརོདཔ་ཿཙམྔ་ཆིསརོག་པའྱ་ཕིར། གཉིས་པའི གནསྭ་མབས་ལ་དངྲབལ་ བའ་ངོད་ིདྲཀི་པགཆོས་ཅན། རངྱ་ཟོགསྱ་ཀི་ཆོས་སྐུ་བུའ་པའིགཞིན་སླྲ་བཔོའི་མངོན་པར་འདོདཔ་བརྡོད་ 
¡ འདོད་དཔགས་པའྱི་ཉེབསྒ་ཊིསདེལྷ་སང་བའིདོན་མྱིགོ་བརརུ་སྟེ། བརྗོད་འདོད་ལ་འབྲལ་བའི་ོབསྤ་ཉྱིས་ད་ལ དོན་ཕྤྱི་སྣང་པ་ལ་ཡང་འབྲུལ་བགུཐཔའི་ཕྱིན། འདིནྡི་རོམ་འབྲེལ་ ལས། དོན་གང་བློལ་དབ་གསལབ། །དེལ་སླན་ཆོད་མ་ཉེད། ཛེས 


ྦ ལི ས་ག 





བདད་དོནོ་གཅིག་པས་བརོད་འདོདལ་དོན་ཕི་ དྲང་བ་དཔོག་བ ིནྩོི་བྲདོད་འདོདོ་དཔགས་བཅོ་མིས་པརོལ་པོའི་དོག ས་པ་མི་ཁགས་ལ། ལ་ཁཅིག་བུམ་བའྲིམ་པཿནྷགི་བོ་དཔོགར་བཡང་དོན་ྤི་ཤར་བ་ལྕ་བདན་བརོད་འདོད་ལསློབད་ཤིངརང་ རཾ ད 
ནཚན་གཟུང་ཡུལ་དྲུ་བེད་པ་ལ་ཟེརན་གུ་ གཟུང་ཡུལ ་ལམ་འྲབྲུལ་ བའི བློ་དཔོག་མི་ནུས་ཤིང་། ཞན་ཡུལ་ཏགས་པད་ཁསླ་བ། བང་དགོས་པས་མ་བརྟགསན་ཉམས་དགའ་བཙོམམོ། མོ། །ཁ་བོཅོག་གྷི་ཏགན འདི་ལྭ་པོད དྱ་ཏིས་སྒ་ ཿཡུད། དོན་དཔིག་པར་འདོད་པ་ , 

ལྟར་གཞིཾ་ཆོསཅནགྲུབ་པས་ེོགསརོ ཆོས་མྲ་གབ་འྱིསན་མེད་པར་ཐལ། བརྗོད་འདོད་ལ་དོན་སྤི་སྣངབ་དེ་ལྟར་རྟོགས་པར་བྱ་བའི་གཞི་ཆོན་ནནནཾ་གནས་སླབས་ལྡ་བྲུལ་བྱི་ངག་སྨ་བཔོ་དེ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར། | གཉིས་པལ་ གཉིས། ཕྱོགས་སྔམ་ | 
ྦ དྭ དེ་སུན་དབུང་བའོ། །དང་པོ་ནི། ་ གཉེས་སྲུ་བངས་ ངེས་པ་ལྕ་མུསེགས་ཙིའན་ ཏ་པཱམ་བཟེདནས ཤོནྱ་རད་ཡོདན་འྲབས་བུདེ་ཡོད་པའྲི་དེས་སུ་འགོང བ དུང་དེ་ལོགན་ལོ ལོག་པའི་རྡེས་སུ་བྱེད་པ་པོ་དང་། ཡོདན་ དམིགས་སུརུང་པའི་མི་དིགསོ། 
བཱའྟ གས་ སཱ་ལསུ་འབྱཏཱ་སྐེབ་འདྲས་བུད་ དཔའི་ཐ་སྐད་སྒྲབ་པ་ལ། ཇེས་སུདཔག་པམ་ཡིན་ཏེ་ཌཱགས་ལྔ་རེ ་དཔག་གན་བཏརྟགས་པའ། །ད་ལ རྗེས་སུའགྲེ་བམད་པའི་ཕྱིར་དོ། །རྗེས་འགྲོ་སྒྲབ་པ་ལ། ཁྱེད་དང་འདོད་ པ་ལུར་རིམདངཅིགཧ་རྱ་པི་དོན། ་ 
(¦ བྱད དཔས་སྟོང་བའི་ཏྟགས་ལས ཞིགམས་་བྱབསཔནཉང་ར་བ་བའགནངཅན་ྱིཚདམན་འྲེལེ བབསླྲབསནས་ དེདཔ "་ དཔ་ཡངདག་ཡདཔམ་ཡིད་ཏེ། དཔ་སླབེདྱི་ཚད་མ་མེད་ཕའ ཕྱིན དེ་། ; 





ཟླར 
ཇི 


།ཡང་དཔེ་ལ་མངོན་སུམྱའིསྲ་བཐན་ཚོད་གཞི་ ནིལ་ཡངྭ་ཐུབདགོས་པསྟ་ཅུགས་དོན་ནདཔའཞི་ཡིར་དདདཔེ་མབ་བརྩབེད་བམངོནསུམ་ལམ་གཞུནསེདཔའྱི་ཕིར། རྗེས་འགོམདཔ་བསྟན་ཟིནནས་ཁང་དཔེ་མེདཔན་ ཅན་བ བཞེན ཛེས་། 
འྱི་ལིན།དེས་། 


༠ 
དཔེ་ལ་བསན་ དགོས་ཀྱི ཉེད་གཞི་ལམ་ཡིན་པར་ཤེས ་པའི་དོན་དུའོ། །རྗེས་དཔག་དེ་ཉིད་དཔེ སྦྲབ་པར་ཧུད ཐྱེད་པ་ཡིཾནན་ཡངམེ་རུངསྟེ་དེའི་དཔེ་སླབབྱེད་ལ་རྗེས་དཔག་གཞན་དངདེ་ལའང་གཞན་དགེས་པས་ཐུག་པ་མེད་པར་ཐྲལ་བར་འགྱུཿ 
ྱ་ཡོགས་ཆོས འཐུལ་པམེད་པ་འབའ་ཞིག་ལགདུ་བཟེའི་འབས་བུ་དང་། སྩ་ཕོགས་ནབྱུམ་པམེདཔདོཡིས་ གོ་བསྔཆ ཚདྲམ །གཉིས་སུངེས་པ་ཇིལད་ཡིན་ཞེན། ཧྩམཁཅོགྲངས (འགོམད་པའི་ ོགས་ཆོས་དང་ལྡོག པ་ལུལབ་མད་བཙམ་ཡསྐ་ཞགྱུརགོ་ 1 
པ་ལ འཆད་པནྱི་ོགས སྦམའི་དནོམ་ཡེན་པར་འཐང་ལྡན་ལས ་གསུལ་ལ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། སྤྱིནདགག་པདང་། ས་སོར་དགུགཔའོ། ༣ོ། །དང་པོའི། རྟས །དེ་གཉིསྤ་ཅདཔྲ་ཐབྱ་འེདྱསིཚདམ་མདཔའྱི་དུམཆན་ཧིས་ཆུགས་དེ དེ་ལ་བརྟེན་པའི་ཚདམ་རེས་ [¡ དྭ 
དཔགཏ་མི་འྱརབམ་ཡེན་ཏྲེ། རྩོད་གཞེ གི་ལྟ་ཅགས་མཐོང་ཡང་གཞི་ཐདད་པས་འབུལནསདུབམའིའབས་བུད་ དང་། བུམ་པས་དཔེན་པའི་ འི་གཞིརབུམ་པམད་པརྙ་ནགས་ཀྱིས་སླེབ་དགོས་བའི་གང་བགདེ་ལྤ་བསད་དེ་གཉིས་འཇྲུག་པའི་ཡུལམ “ནྱེད་ | 
དམད་ངས་སུའལ་ཝག ཧྱེད་པཔོ་དང་། བུམ ་པ་ཡོདན་དམིགས་རུངམ་དམེགས་ པམདོན་སུམཚད་མ་ལ བསུན་པས་སརལན་ཅིགམ་ཞིན་པར་ཡུལདེ་གཉིས་ལབླསདགྷེཉིས་པོ དམཐུན་ད་ པའཾསིངདུམདོན་སུམཚོད་མའ་ཏ ;པཧྭ་ལས་བུགས་ ་ ¡ ་( 


¡ དུ་ཡོད 


¡ཌི 


( 


རེ 


༧ 







པག, ༤་"༡བ༨༦ཟླ”ˆ 
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ངི རེ 8» ༡ ཚེ དྲེ ༨ ༡! ༩ ཅུ ཇེར གླ ར་ལ >÷ ¬ ¬ ༣7 
ཟུན་པའེ་ཡུལདང་ཡུཡཧན་ཐུ་སྣུད་གཞེས་ཁྱ་འབྲེལ་བརོད་གཞེ་ ཞི་ལྤ་དན་པའྱི་ཕིར། དེ ན་བཛུསཱན་ཏགསདེའི་དཔེ་མབའིདཊི་ཚདམ་མེད་བམ་ཡིན་བའབལ། སྲརམའུན་དཔེ འྟཏངདུ་མངང ྲདྲྗགྣྨ་་་ ན་དད 
དུངུགསྦཧིསྨ་ཐྲབ་པ་ཡིནོཔ པའྲི་པུར། ཅེས་པའོ། །དྲུད་འདོ་ཡདོན་མཐོངདགོས་པ་ལམམཔེའེ་བྱུར་མཚན་དྲུ་བསནས་ད་འགྲོན་འདུག་གོ་ཞེས་པ་གནགངིའི་བརལ་ཡངདང་ཡངདྲ་དུབཟིན་པའི་དན་ཏོ། །འདི་བླ་མདའཔའ། ཀཀ ་ 

རར སཿ 


༦ དདོནྲ་ཤི་འྲབལ་པ་ངེས་པ་ལསྤ་དུབ་པ་ཡེནནོ། ། །དཔནན་གསེར་ལསུ་བྱས་པའི་ལྟོ། ལོ་ཝིརཞེབས་ཞུམ་པདེ་ར་བརེག་སྭ་ཞུམ་པའམངོན་སུམཚད་ མཚོདམ མསྦ་གུབ་པན་གཞི་ དྷལོ་ཊཱུར་ཞབས་ཞུམ པཔམ་ཡིན་པ ངང་ 
མུསྭ་སུབ་ལྭ།༽ དྲེ་གུབ་པན བནྡ་ལྣོ་ཡིཾརཞབས་ཞུམམཱ་ཡིན་པསྦ་པདཔརདྲུ་པས་པའིསམ་བུ་ བུསོགས་རིགསནྦའུ་མཐའདག་ གིས་དབེན་པརླ་གབིདདྱོནོད་ལ་བུམ་པདབདསྱད་བོན་བུམ་པ་ཞེན་ པའ ཐྲོནཅི་མེ་ལོག པ་ལ་གནོད་པ དར 
དོན་སྤུསྦ་བཱཾསྦཾ་གུབ་པ པས་ལྟོ་ལྡེརབ་ལ་ཐུམཔསཁུབ་པ དཱ་མངོན་སུམཆདམསྦ་གུབ་ང པ་ཡིནན། །གཉིས་པ་ལ་གཉིན། རོགས་གཉིས་ཐ་སྙད་འབའ་ཞིགོསྒྲབཏུ་བརྟུན་པ་དང་། མི་སྣང་ བམ་དམིགས་བའྱི་ཅུགས་ལ ཊབྟཿ ་ 


ཨག 


དཔགཉཏུ་འདཱ་ བའོ། །དང་ 


༨༥ 


ནི དོན་གཞན་སྔམ་ཕན་བྱད་དུ་ཡོད་ དམད་ཉི་རེས་སུ་འཕྲོ་ལོག་བས་དངྱ་པེདཔ་པོའི་ཏོགས་ལསྦ་རུ་དང་འབྲག་བུ བུརླ་སྲབ་པ་དོན་སླབཀྱི་རྟགས་ ཡང་དེགམ་ཡེན་པའ་ཐལ། རྒྱདང་འབྲ་བུདག་གི དའིའོ་པེ 


སོ ཊཱ ° 
རད་ཅར་བྲམ་པའ་འེ 
༣ ༢ 


༣༦༧ 


པའི་སྐབས་་ ° ་སཾ་སར་མ་ཤཾས་ངོ པར་བདདོ། །གཉིས ་པཞི། མི་སྣང་བ་མི་དམེགས་ བུའྷི་ཉྭགས་ལ་བརྟན་པའི་ོདམ ཡང་ཚུདམ་ བུང་གསུམམ་ཡིནྣ་ཏརྗེས དཔགྱཏུ་འདུས་པའ འིྱིར། དགུད་འཞོན་ཤབ་གདའ བསྐལ་དོན་དུ་སེད་བའཾ ༣གད་བྲག་ ག་དེའིརུ ཧུད་ལ་ཤཟ 
ཡདཔར་འཇོག་པའྱིཿམཚནཚདམས་དམིགས་པ་དེར མདཔའི་ཕིརོད་པའིླསདདེ་དེས་ཤ་ བ་ཡད་ཅེས་དམ་འཆའ་བརིགས་པ་འགོག །པུ་ཡིནཏཾ། ད དཔནན་ཡུས་བསྐད་པར་བྱེད་པམ་ཡེན ཡིན་པར་བརྔོད་པ ལདལ་ནུ།སསའི་བའི ཉིད་ཏྱི ཧྱི་ཐ་སྙ དོནམུན་ 
།འཇྲུགཔམ་ཡིན་པ པ་གཞིན་ན། [དན ནིནདུནྱསི་གཞི་འདི་ཆོས་ཅན། ཤ་ཟ་ར་ གངལ་བསྐལ་དོནདུ་སང་དེས་ཡོདཿེསདན་འཆའ་བཟི་རེགས།ཏ། ་ ཤ་ཟ་དེའྱཱ་ཧཱཿ ཅཛདམསམདནིགས་པའྱི་ཟརཅེས་པའི་དོན་ཡཉི སཱཚདམས་མདམིགས་ 
པྟ (རྟགས་སུ་འགོད་པ་དང་། ཤག་ཡད་དས་འགོག་དསགསནི་འྲབལ་པ་ཡན་བར་ཤེསཔར་བྷམ རྒྱས་བདན །འགྲེལ་ཀྱི་རྣམ ཡ་བཤད་དབུ་ཤདྲིན་པ་ལས་ཤེས་པ་ པུརྱ་བཞིང་འོགྱཧུ་ཡུང འཆདབའའྱབ་ དཔ། །གསུམཔདད་བས བནོ། སྤྲ སྲ་བུང་དང་དོན་གྱིས 

གོབ་ལསགསང པའིཚུདམ་བྲུང་ ཕུང་གསུམམད་དདེའི་ཕིར་དང་གྱི་སོདཔའི་སྣབསྦ་རིསྣ་གུབ་པམ་ཡེད ་ཨིན་པའི་གཞལ་བྱ་ བྱ་ཐྲམྨསཿདན་བསྒྲུཔ་ བྱུའི་ཆོསྭ་ཏྱི་བདག་ཉིདད་ དའཔྲེལ ༢ ་ བྲ རུལ་གསུམ་ཆང་བའི་གཏན ཆེ ཆིགས་ གཞན་ལ་བལཾས་ 


དས དོར་ཞོག་གཉིས་སུ་ གདས་དག་པའྲི་ཕིར། ཅེས པའི་དོན 








ོ རྩིས 


|ན་ཏོགས་དག་པའྱི་ཕིརམདོན་སུམན ན་པའི་ཚདམ་ལོགྱགུརལ་སཨུངད་པནྡེ་རཾས་སུ་དཔག་པ་ལས་གཞན་ཡད་པ་མ་ཡཾནནེ། །དསན་ཚདམ་མངོན་རྗེས་གཉིས་སྲུ་བངེས་ད དེས་ཏ །ཏེ། གཞལ་བྱོམ 











|;;8 


༡༤༧༠༠ 


¡ ལག །བསྫུས་པ པ་ཡིནནོ། །གཉིས་པྲ་གངས་ུད་བ་དགགཔ་ལ་གཉིས། རྱོགོས་སྨྱོ དང་། ད་སུན་དབང་བའོ། །དང་པོནི། ཆུ ཆུཾ་ཊོལམངོས་པ་པ་གཞན་དག ཐམསཧད་མྤའེན་བ་དང་འཇིགུན་ ཕསོལ་སགོས་ལྕགུངབ་ འདེབས སཱ་འདོདནས། 
£ 8ུདཀྱིས་ཚད་མ་གཞན་བཀག་ པརིགས་མོདཀི། ཁྱེད་འདོད་པའི་རྗེས: དཔགྲ་ཀུང་ཆོདམདཅ མིགས་ ཏེ། རྟགས ཕལ ་པད། སུབརམཛོའེ་བའི་ཕྱིན་དང་ དངོས་པོདངམཆན་འཛིན ་བཆོད་ནའི་མཚོན ཉིད་ཡིན་ལ་དྲ་རེས་ དཔགལ་མད་པའི་ ཕྱིར་དོན་ ། 
4 སུ སུམམ་ཡིན་པའི་ཚོདམ་གཞན་ནད་དོཞོས་ཟེར་ཏོ། ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། (བས་བླངགནད་འགལ་བསྟན་པདང་། དའེ་ལན་དོགག་པའོ། །དྲད་པོ་ལ་གཉིས། ནདན་བསྟན་པདད། ཐིར བཤད་དའོ། །དང་པོན། མདོན་སྤུམ།པ བོན་ཆདམ་ཡུ་ ་སྙན་ ྲ 
ཟོ 


7 
ཧི 


ལོ 





ཀིརྗེས་དཔགཚདམརི་རུང་ཟེད་བདནི་རིགུས་པམ་ཡིན་ཏེ། །ཁསླ་བངས་དད་རིགས་པ་དང་འགལ་བ །སགསཉེས་བདུམའི་འབུད་བཿསས་བུར རཔའྱི་ཕིར། རྒྱམཚན་གང་གིྱཾརནམི་སླུ་པའི་ཚད་མམངོན་སུམ་ལས་གཞན་ནི་སྲིད་པ་ཉིད་དྲ་འབྲས་རང་གི་ 
4 རྟགས་ལུ་བརྟན་པའེ་རྔས་དཔག་ཡད་པའེཡད། རྟགསམ་གྲུབན་རང་བཞིན་སིཏུགས་ལ་བརྟེན་པའི་རེས་དཔགཚད་མ་ཡོད་པར་ཐལ། སྔོ་འཛིན་ཚདམ མ་དདད་བའི་ཏགས་ལསམ་དཔེ་བའྲི་བཅིག་ཤོད ཆདམམ་ཡིན་པའིཚདམཚད་ནིན་ྱི་ཧིའྲི་རམ་ 
རཿ གཞག་ཡོད་པའྱི་ཕིར། རྟགས་བསལ་གཉིས་ཀ་དངོས་སུ་ཁས་བདས་པ་འགོན་ག ས་ལ་ཡུང་ཞཱསདར་བའོ། སྤམ།་ཉིག་གིས། རྒྱད་པན་བྱིས རྟགས་གཅུམལ བརེན་པའྲི་རེས་དཔག་ཚོདནན་ཁས་བང ཤི ལོཤོསླྤུབི་ 





÷~ 
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།བྷནམསལས་གཏོགས་བར་ཤུསཔཅུད་ཟདྱ་ཀངཅེདམའམཆོདམམ་འོ་ ཕིན་བདྡནི་འྱགུར་ཞིང་གཞན་ལཚདམ དངཆོདནིནུ་ཅུང་བདཀང་བསྟན་དྲུའི་རྲང་བརྲ་ཐལ། ཅྣིསདབགདེ་ཡདཆོདམ་མྲ་གབ་བའྲི་དིར། རང་གྱི་རཱུད་ལ་ཡོད པའི ཤས་པའི་གསལ་ 
[ྷནམསཚོདནའམཚདམམ་ཡིན་པར་གཞན ལ་སན་ཅིངད་བསྙན་པའི་ འྱིལིྦ་ཏུ་གསན་བཅོད་ཀད་ོ་མམོ་ཞེན། དེ་ཡདམ་བིགས་ཏ་རད་ྱི་ཧུད་ལེ་ཡདེབཔའི་ཤེས་པའི་གསུལབ གཞན་ལཆདམ་ད་ཆདསན་ཡིན་པར་བྷས བཾ ན་པའི་ཆདངུ་བསྟན་བཅོས་བྱད། 
ས་ ངྭ་མ་ཡནེ་བྭ་ཉིད་དྲ་ཐལ། རངྱ་རུདྭ་འཱི་ ཤེས་པ པ་དེདག་གི་སྒོནས ཀྱང་འདི་ཚད་མ ཡིན་ལ་གཞན་ཚདམནན་ཞས་གངཟག གཞན་ལྭ་བྲད་དྲུ་པདཔརམི་དབངཞིང་མིནུས་བའྱིལོར། དེནྲ་ཐལ་རང་གྱི་ཧུད་ལ་ཡོད་པའི་ཤྲེས་པའི འི་གསལབགུཞན (གྱིང 
ཚདམའི་ཡུལ་དྲུམཛོན་པ་ྱིབ་བནུས་པ་ བྱ་ས་ཡིན་པའྱི་པུར། གོངའོག་དདག་གི་དགས་ བསལྨ་ནམཁསླ་བངས་ས། ཨ།།རང་ཆུད་ལ་ཤས་པ་ཡོད་ཉིང་གཤོན་ཀྱི་མངོནསུམ་ལ་བརྙན་དྲིུ་འུང་ཞིདྔཇིས་དཔག་ཀངཔུདྱ་འིས་ཚདམ་ཡིན་པ་བཀག་པ་ དཔའ འི་ཕིར། | 
ན་པའི་བསྨན་ བཅོསྤ་བདན་ཡུངྱ་ཧང་པན་དང་གི་ཚདམཚདནིན་གྱི་ཱམ་གཞག་སྙན་པའི་བསྟན་བཅོས་རོམ་པའི་དང་གི་འཇུག་པལྔ་ར རྫསུ་ དཔགཆདམ་མི་སེདཔོ་ཞེས་པའི་རང་གིཆིག་གིསོ། འདྲིབན་པྱེད་པ་ པ་ཡིན་ནོ།། ཡཕ 


ཚྭ དྱ དངཚོདནེན་བྱིར་མགུག་ཧཱུ 
|བན་གི་འཇུགད་འདད་གཆོག་གསཅོ། འདིབ་ཡཞེ་པན་ཐལ། ཆདམཚོདནཾནྱ་ཧྲི་ནམ་གཞག་སྟོན་པ པའེ་བསྟན་བཅོན་རོས་ཞེད་རེས་དཔགཆདམམ་སེདདོ ཤཞེས་བདེན་ཞེན་ཧྱིས་སྨྲ་བའི་ཕྱི། གཉིས པ་ལ་གིས། ད ཤག གགཔ་དངོས་དང་། སབྡད 


ངཱ ༡༡ > 


་ ད༠། བའོ། དང་པོནི། རྗེསསུ་ད་ བགདཚོདམ་སྲིའ་པ་ཡང་འདོར་པོཞས་བཔནིམོའིགས་པརཝལ། གཞན་་ཐིས་རྐྱང་བ ནྱ་སཱའ དེད་པ་བོང་དྲུང་ རོའ །རྱབ་བའྲི་ིར་བྷསན་བཅོས་ཀང 


ླ 





ར་པ ེད་བའིཉིར་དང = པ་དཔག དོན་མ མཾ 
ˆ 


ུབཏན་བཅོསའ་བའྲ་་འབེས་དདཔ་འྱསརབའིལ་ པའོ །ཐལ་བ་ལྟག་སྡེ སེདདམ་ག ཞུད་ཕྱི་མ་ཐལ་བདུང་སྔམ་འ་རྒྱུད་ད དུ་སྐྱར་ཡང་རུང་ངོ་། །དྭལྟན་བསྟན་བཅོས་ཾས་ པའྲས་བུ་མེད་པར རྲོལལ། ར་ས དམི ; [ 


ི ⁄⁄ 
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་འཕངས་པའི་འངྱ་ཧུད་སཱ་མས་དཔོས་སུ་བརོད་ པནྣི་ཟཱས་དཔགཚདན རའིགས་ཏེ། བྲསན་བཅོསྤ་བསཔ་འྲབས་བུ་ཡོདཔའིཕི་ཅེས པོག ཡང་རྗེས་དཔགཚུདཚཡིན་པ་སགསྨ་སོབམས་གོཔའིཆེདུ་བསྟན་བ བཅོསྣ་རོམན་ སློབམའི་རྒྱདལཔླ། 


( ལེ དབ་ཚདམསྟ་ང །༨ཤསལྔ་ངེསད་ གདམ དན་དེ དྲེ་མི་རུར་བསྣ་རོམ་པ་འྭབས པུམད་པནའགགུནབཡིནན། །གཉིས་བཞི། ལུསླ་ཐུའདྲ་ཛས་གཅིག་ཡིན་བསླ་སབམའི་ཕུས་མངོནོ་ སུམྱ་ཅིསམཐོང་པན་དེས་ ཟོཡངམཐོང་བསྔ་རས་ 
། གདཔས་བེདདོཤེན། རྒྱང ང་བན་བའྭ། འི་སེབམ་ མའི་ལུས་ཉིདནི་བློདང་གྲུབ ་ད་རྫས་གཅོགམ་ཡིན་ཏེ། སག ་་ ་པར་ལྭ་འེཚོམ་ཟ་བའི་ 


ཕྱིནདལ་ཁནོརེ། ཤིངྷརོགསྦཀང་ཤབནྟ་ཏོགས་བཞཐོང་ཡང་དགཉིས རྔསཾགཅིགང་འགེགཞཾནུས་པདང་། སྡེན བདདསད་ིགམྔས་གཟགྱ ནོོགསནསྐསད་ཅིགམམཏོགས་དན་འོས་ཁཐ་བནདདགིན། མིནཚུངསཏེ་ 
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ˆ (༤༨༡༨-༨༨༡༩༨༠༠༤༢༠༤༨༡༧༢༤༨༨༨༩༠ས༩༧ 





འཔོ་ཆོདསདངབྲདབལ་མོགོས་བ་ཞིད་གཏད་ནརས་དགོཔ་བསྔ་རྲས་དངྲ་བབའ ཟྫིརོསགཉན་ལུས་འཇའ ་བའི་མངོན་ སུམདེསཿ ཞིདགཏད་བཅོྱསིསམ ཞུས་བའི་ཆགས་སེགས་ཀུང་དས་དགོས་པལ་མདེས་བའྲིཕོརད འདང་། རྒདཅིགམ་ཡིད་ ། 
ཊུད་བམ་ཡྱིསམི་ངེས་བའི་ཤ་ ༨༨ ལོ།།ི་དཉིདགབ་དཔཝསགིགལ་འྲ་བྲོངས་གཅིག་བནམ་ལངམྲ་གདབའིར་རོ། །གཏུནཆིགས2 ཀྱི་དོནབརྡུསུན་ལུས་བློགྲུབདེ་རྔས་གཅིགམ་ཡིན་ཏེ། ལུས་འཇིན་མངོན་སུམྱ་ཉིས གྱིས་ལུས་གྲབ་ཀྱང་ རཾ 
བློ་ཡི་བདགཉིད་གང་ཡངམ་ཝྲིགས་པའི་ཡྱིད་རོ་ཞེས་པའོ། །དེ་ལ་གཏན་ཚིགསར་་གུབ་སྟེ། རྒྱང་པན་གྱི་སློབ་མའི་ལུས འཇིནྷ་ཧོང་བའི་པང་རིག་གིས་ལུ༔ སླེབ་གཉིས་ཀྲུབལ། རྒྱས་བྱུུད་བརཉན་ གྱིས་གཞན་གྱི་ལུས་གྲུབ་པནཱ* ཕློ་ཡང་གྲུབ་ 
བྲས་ཡཱསླ་པོགཉིས་ཀྲ་ ཀུཚདན་གཅིག་གིསྲ་གུབ་བོཞན། གཞན་རྒྱུད་ཀྱི བློད་གང་ཟག་གཞོན་དང་འབྲེལ་བཞི་ཐམལ་པའི་སྐྱེས བུཉརྦྱ་བིས་མངོནསུམདུ་མྟི་རོགས ་པར་ཐལ། གཞན་ཉྱོ: བྲེ་དེ་ཡོད་ཀདྲ་ད་ལསརྒྱ་ གཞན་འདྲ ཐངས 
དམིགས་སུལ་ དབའྱི་ཕིར། སྱས་གྲ་བདརཤན་ཤིས་གཞུན་ཅེ གྱི་ཡུསདང་བྷོའབྲེལ་པར་གྲུབ་པཚུན་ྱྱིས་ལུས་བློཛྫསགིགཏུ་ འགྲུབ་དམྭ རྨུ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁུད་པད་ཅ ན་དེའི་གཞན་ཀྱི་ལུས་འདྲིན་མངོན ཅུམ་དེས་གཞནཧྲི་ ཕཱོམ་གཟུང་བའི་ཕཱི་ད། 
།རུམྨ་བ་ལ་གཉཿ ཉིས། དགགཔོདངོས་དང་། ] རྐྱིན སྤེདདགག་པའོ། །དང་པན། ཅ འདཅ་ ཐཱྱིདང་ཀུན་མཁྱེན་དོགས དགོག་གཞེ ིསྣང་ིརུང་འགའ་ཤིགྱཏེ དདག་ལ་དགག་བྲེ བྱདྐཔ་ཡང་དབང་པའམངོན་སུམྱཾསནི་ བདའོས་པམ་ 





ལ། དམ ོས་བོནམེདཔ་མངོན་གུམ་དེའི་གཟུང་ཡུལཉིད་དུའགལ་བའི་ཕིར། དེར་ཐལ། བངཔོའི་ནོ་མགཟུངདོོ་སིས་པལྷ་སོ་བའྲི་། དབུང་མདོན་ཡིས་དགག་གཞི་སྣང་མི་རུཿདུ་དྲགག་པའྱེདན།དའ་གཏུཾ་ 


ཌོ | ལོ འོ 
ྦ ཀོད བྲ་གུགས་ལྟ་ཏོགས་པདྲབརམེདཔསདགག་གཞི་དང་བལ་པའི་མེདདགག་ཡན་གར་བམདོན་སྐམ་གི་གཟུང་ཡུལ་དུ་ྱགརདགོསན་དེལི་འྲཐད་བ་ཡེན་ལ་མེད་དགག་དབངམངོནོ་ི་ཤུགས་ལ་ཡང་རི་ཏོགས་པནི་བབཅོག 
དཾ :ཿ བའ་ཞིག་ཡིན་ནོ། །སྔར་ ཙགྱི་ཏྭགསམྦ་གཟན། ད དབང་པོའི་མངོན་སུམཆོས་ཅན། ཡུལ བར་ཆོད་པ་དངལ་སེགས་པས་ཤིན ཏུ་བསྐལ་བལ་སྐཾགས་པའི་དངོས པོ་ལ་ཡངདམིགསནས་སྐྱེ་བརཐལ། དབང་པོའི་མངོན་སུམཆོདམ་གངཞིག་རུང་ཡུལན་ཡེད་ ཤྭ 


>  བའི་གཟུབཡུལྱིནུསཔ་ཉེབ་ལལིཡ དའྱི་ཕིར། གཉིས་བཞི། ཚྭསྭའི་མེད་པ་ལ་དབང་པོའི་མངོན་སུམ་འཇལ་བེད་དྲུཞུགསཔསདེལི་ཌྟོགས་ངཆྲསྲ་ཕི་ལ་དབངཔའི་མངོན་སུར་འདུལ་བེདད་འཇུགཔ་ལྡོག་པ་ལས་དབང་པོའི་ངོན་སུམཉིཾད་ཀྱིསཏ 
ཧཱ རིའི་དཔམཔ་མེདབརདེས་པ་ཡིནནོཞིན། རྡ་སྔ་ཡལ་དབང་པོའིམངན་སུལ་འཇལ་པེདད་འཇུག་པའོབ་ཚགདནཚས་ཨིམེདཔར་ཏོགསཔའི་དན་ིན་ནམ།ཚེ་མྲཕིམདད།དེ་དབང་པའོམངོའོ་སུམསི་སམདམིགསུཔའ་ེསཔའིདོན་ 
ཡར དངཔྷལྟརན། ཚེ་སུྱི ཡིལ་དཔངཔའི་མོན་ཅམོ་འཇལྱ་འདད་འཛསཔལགབཅོམ་དངོསིཅན ཁྱེདཀྱིས་ཚོསྤ་ྱི་མེད་པཞིཉགོས་པརཐལ། ཁོདདཔ་པོནཡད་འའྱིིར། ཁབ་པན་ཐལ་དཔོས་པརམེདབང་ཡིན་ལ་དཔ་གཞལ་བ་ 




























[ཌོ་གོདོ་སོ་ཞོགྲ་ཀད་བ་བའྲའིའི་དོམབཅའ་ཉནས་ཤོངའགའ་བ་ཡོན་པའི་ཐིརོ། ཐིྨོ་ལ་རོན། དོབང་པོའོ་མོའའྲོ་སྨོལ་འོར་ལ་སེད་འང་གཔར་མགོལ་རགསོས་བོངོ་ལོརར་ 33 ˆ ལ་_-་ི ར་་ཀརྗཾཀཾག་ཀཾཀན་ཾཀ་ནརར༥ཀྨྱྐཁ(ཁ༥"^"༼[༼ 'ཁ"”^ྐཀ རླ ཡ་བ 
་ རྟོགས་སོཞསྭ་ཀདྱབ་བའདནི་དམ་བཅའ༔ ཉམས་ཤིངའགལབ་ཡིནེ་བའི་ཤིར། ཕྱིམ་ལྟརན། དབང་བོའིམངོནོ་སུམ་འ ལྱ་པེད་དུ་འཇུག་པ་དེལགོབརྟགས་སུ་བཀོདན་ཡད་རྒྱམཚ ་གངལས་ བོནམོ ་བུ་བའའགྱར་ཏ། མི་འགྱུར ར་བརཝ་པ] 


དབངམའོནྲ་ཧཱཾསམ་དམིགསན་ཡེ མེད ད་པའི་ཁབ་པ་ངེས་པ་མེད་ ད་བའྲི་པིརརོ། །ཡུདན་འདི་ལྷར་བཤད་དེ། ཚྭསྦྱའིའད་བེམཞི་དང་པའིངོསཔ་ལི་པརངས་པ ཝོ དུཁཅན་ཕིནནིཤིན། ། དབངཔོའི་མངོནོསུ་མདེ་ལེགན་ཡངཚདམགང་ 
ལུསཚེ་ས སྱ་ཕྱིམེདདོ་ཞེསུ་པྱཿ ་བད་ངེ དངེས་བརྡ་ལྫགུརཏིམིའྱགུདབརཐལ།ད དབངཔོའི་ན མདོན་སུམམིན ་པའི་ཆདམ་མེད་པས་དོན དེནོ་གང་ཡང་མེད་པའངེས་ བམེད་ པའྲ་ཟིའ་རོ། དོན་ག །པལ་དབང་པའ ༣ིམདོན་སུམ་ལེགན་དོན་དེམེད་པ པའི་དེས་པ་ཡོདནནི་དོན་གང་ལ་དབུང་ 
བོའིམངོནོསུམ་འཇལ ཧེད་དུ་ལོག་པ་ད་ཉིད་ དམེ བའུའི་ཏྲུབ་བབའི་ཐིདམིཡས པའྤི་རུལ་གསུམཚང་བ་༥ ཡིན་པའྲི་པིར། དནྱི་རམཛ དྲ དསཆོ་སྲ་ཡིའིདངོས་པམེད་པྲ་སྒབ་པའི་ཏྭགས ཡང་དག་ ཉིད ་ཡུལ་ལོ། །།གཉིས་པ དེའི་ལན་དགའ པ་ལ་གཉིས། ས། 
ཕྱོགས་སྔན །དང། དེ་སུནདབྱུང་བའོ། །དངཔོནི། རྗེས དཔག་ཚད མམེད་པར་ འདད་པལ། [བསླབ དཀྲ་ནང་འགལྱ་ལ ིསེནོད༔ ཡགནོདཔ བརྗོད་བནྡ་ སྲའ་བཤད་པའི་ེ ཛྡེས་དཔའེ་གསུམ་པོལྟུ་བུ འགའཞིགརླ་པ་བཡོན ཡང་ལུ་ཕུནྱ རརར ལུས་པྫོ་ 
ྒ ¡བསངཊ་དཔོག་པ་ཉྟ་བུརྗེས་ད་ དཔག་དེའི་རང་བཞིནཅན་ཚུལ་གསུམ་པའྟི་དགས་ལས་སྐྱེས་པ་འགའ་ཞིགལ་འཁྲལ་བནོང་བའི་ཕིའ། མཚནཉིདདེཙ་མདང་ཝུནཔལ་ལེད་བྟཏན ནདུ་མིད་དོ།ན། གཉིས་པལ་གཉིས། ལནམདོརཾ་བསྙན་པ་དང་ 


རན ་ ད་།འ མངོན་སུལ་ { 








} 


ཙི་ 


¿2༩ 
། 






དའ 


ར་ ཧཾ 


ལབཡཾན་པང་བཞིནྭ་སྲི་ནོནས་གས་ངུཡླིས་ སླིསུ་བའིའིིས་པ་དཚོདམར་འཇེ 


དོ ¦༄༅། །ཚདམ་དངཅདམརམཚུས་པར་བླསབས་པསུབ་ཤད་པའོ། ། །དང་པོན། རྒྱུང་པན་ཆོསཉན། རྗེས་དབག་ཚད་མའི་མཚན་ ཉིདཞུགས་པ་བ་ཡིདབཏནམེརུང་བམ་ཡིན་བར་ཐལ། ཁོད ཁོད དཔག་པ 

ཀྐ ད་ྱའ་ལསཝཿ རྫ དཔགླ་༡ལམ་ དའིའང་བཞིན དནོད་ཀྱི་ཚད་མའི་ཡུལ་དྲུམ་མཚོ ཆོན་པསྡ་རེས་དཔགཚདྲལ་ལྷ་བུད་པ་བཏབང་ཡིན་པའིི་བིར། རྫས་དཔགཆོདམ་ལཞེན ཡུལ་ལ་འྱབུལ་བམི་སཱིད་པའ་ཐལ། ཤོགས ཤོ 
དངརང་བཅིན་བླབེལ་བངེས་བཞི་ཡངདག་བའི་ཏགསམཚུན་ཉིད་འདོ་ལདེལ་འྲགུལ་མེདཔའྲིིྒ་རུལགསུམ་བའྙིར་གས་དེའ་འ་བླམཔབའི་ཆོས་ལ་ྲ་ཁུལ་་འོད་བམ་ཡཏེ ་ཏེ། བླབ 
༧ ངའུ གཱ ཉིས་པ་ལ་གཉིས། རྩ་བདང་། འགྲེལ་པའོ །དང་པོནྲི། རྗཾས་དཔགཾཚདམཡེན་པའ་རྒྱུམཆན འདྱི་ཕར་དཔཔའ འདུམཚནི་གཅུང་དོ་ད་བསཞོས་འཛིན་བཙདམའི་མཛན་ དདུགྱར་ཞས་མངོན རུམཁོན་ཚོད་མའིར་ཚན 
ཞིརཁྲས་ལན་པིརིགས་པར་ཐལ། མདོན་སུམཚ དམ་ཡུངནི་གཞལ་བའི་དོན་མེདནནི་ བུངིདལ་ཕློས་པ་ལས་དམ་ཉིདཔུའཇོགདའེ་མའིརུ 1 མདོན་སུརྨ་དང་རྫེས་དཔག་གཉྲིས་ཀྭཆོད་མརམརྡུངས་ང ད་གནས 
ཇོག་པའི་ ༨ འཇོག་གྱི་ཆུ་ཡིན་ལདེ་ག ཨ་ཀ ༢ མཆཚུངས་པར་ཡོད་བསན ངི ་ཡོད་བའ་ཤར། ཟབ་དང ཚིགདན་དང་། དེའི་འན་དགའ དའ། །ད༨བན།མདོན་། 


གའ ཞའ ག།ལ་ རེས 
ལྡན་ཞིང་བསྒྲབ་བ 
ལོ འར ཡའངཔིའངཔོལ པར་ 
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། 





སུཿཚོདམར་འཇོགོཔ་ཡང་གཞའབའོདོན་ལློས་བཉོད་ལསཚོདམདའྱབར་བཡོ་ནྱོཧིདཔོསཔོའོངམཚོན་གཟུངདྡོ དོ་དྲུབས་པའྱི་གོནས་ཚདམར་འཇོགཔམ་ཡིན་ཏེ་དྷེ་ལྟ ཡིནནམངོནོ་སུམ་ཤིས་པཿ བའིསྐདཅིགམགཟུང་བསད་ཡངམངོན་དུ། ཧུན་ཙི ཧྱ ་ | 
བཞལ་བར་ཁྲས་བངདགོས་པརའྱགནརོ། །དསནོ་རྔའཇིན་མངོན་སུམཆོསཅན། ཚདམར་ཐལ། སྨེནོ་པོདང་མདན་མི་འྱབུང་བའི་འབྲེལ་བྲ་གུབ་བའི་སྐེནས། སགསར་དམྦ་གླ་བའ ེས་པ་ཡིན་པའི་ བའྱི་ཡིར། ] དེད་ཐལ།  ཁེད་སྡོན་པོལམི་སླ་བ་ཡད་སྡོན་པོད་ལས་ ¡ 
སྦེ ༨ཤན་གསར་དུ དུ་གཉོདནུསཉྲིརོམ་པ་ཤར་བའྲིནུལྱ་གིས་འུདཀི་བདུག་ཉིད་ཐོབ་ཉིང་སྐྱས་པའི་ཕིང། དེར་ཐལ། གཟུང་དནོ་གཞན་ལསྲ་བངབ་སའདིན་ལྟ་བུའམ་གསུང་དེན་ལསུམ་བྱུང་བའི་ཟླ་བ་གཉིས་ འཛིནྷ་ལཱབུའི་ཡོདཔདེནགླཐུགས་དེ་ལངས་ 
བརམླིས་ ་བམེ་རིགས མ་དྱཔརོརོ། །སྔམས་ལྡོག་པམདཔ་ལམིསྨ བནད་པན་བསྟན་འཆམཐྲཿ ནྱང་བཞེས་པསྔ་རེས འབི་ཆདཔ་ལ ནུ་བའུ དཔར་བ 'བསྟན་ཏོ། } ། །ངས་བརཞས་བྭ་བཞ ནིའབུལ་བམདཔལཆྲི།བམིའརིག་པརདེསཔའ་དོན་ཏེ། བུའག་དང་ཏ་ ¡ 

།འཙམ་ཡེངམད་པའོ། །ཐཉིས་པ་ལ་གསུམ། ཡེགས་སྲམ་དང་། ཤདྲ་སྙུནཾད་པུང་པ་དང་། དེསན་རེས་དཔགཚདམར་གྲབ་པའོ། །།དང་ རུང་བཞནརེ གཏེ་དབང་པོའི་མདོན་སུཿྱ་ཧི་ོན་ལ་མྲི་བཱ་ བནདནམད་ ང་བ་ལས འོན་ཏང ¦ 

དྡམམདབགྲཔདུམཛ་བའགྲིར བའིཚདམར་འཇོག་པའིནེའཞིཞ། འདིལ་སྔམ།བཅིག གིསཟ་ན་གནས་པའི་གོལ་བ་གཞན རྱིས་ལན་བཏབ་པ་ལའཆདད། འགད པན་དང་ཉིདྱི་འདངཔ་ 
ཚྱི་ཡ་ཟ་བའབབབབ་བསས་པ་བསམས་ལསས་མཁནམཅམ»ས་འཿཉ8་མ8་༧6༧ལ-་པས་པས་པས་བཆས་འབངས་པསསབས8སཔས་བསང་འབབས་མར་པས»ས་ཅམམས་མངང་འང»་པབཔས༤་པང་པངསབཔའཔཔའཔསས་འབང་མཁམ་ཐམས་མཆསཔསའཁར་པས༧པ༤༤༤༡༤༤༨༡༠ས༧པ༧༢༤༩༤༤༥༤༤༤༤༠༠སས༤༨༧༧༠༤༤༧༠༠༦༤༠༤༤༠༢༡༤༡༤༤༠༤༤༤༠༩༤༠༤༤་༤༤༤༤༤༠༤༠༠༤༤༧༧༠༤༤༤༤༠༠༤རར༤༢༠༤ལསལ་༢ རར 











ཏྟལེར་ས ྲ 






” ]༄༅། །བརྗོདཔ ཡནན།། ཤོ།གཉིསཔ་ལ་གཉིས། བརྟགས་ལ་དགུག་དུ་དང་། ངེ རའི་ལན་དགག་པའ ལོ། །དང་པོནི། སྨོབདཡནོཨྱསདྲིས་པའོད་དབང་པོའིསངོ་སུམ་འབའ་ཞིགཚོད་མར་ འདོག་པའི་འདོགྲོཔེང ཅེ བིདདཔདམའོན་ལ་མོནོསམ དྲུབ 
ཿ དོ མཐོདབདེ་ཡང་སྐའོང ྱི་མོསྱ་དོན་ཡིནནམ་མཐོདྱ་པད་མདོན་སུམ་གྱི་ཤས་པ་ཡནེདགཉིས་ལས་གཞན་མདབར་འོདིས་ཁསླ་བསཔའྱི་ཡིད། དོན་ཡིནནོཞན། ཤསྤ་བཆོས་ཧན། གླ བུགསྤུ་བ་ ལ་གཾགསུ་པའྲི་ལི་རོལྦ་ཧི ཧྱི་དོན་ཐུམསཧད་ལོང་། ¦ ུ 
ཏ བདངམ་ལེད་པའི་ཤེས་པྲ་བམསཿདྲ་ཀིས་དསམདངྲ་མཐོང་བརྡའསྱན་བའྡ་ཐལ། ༩ ཕྱིའོལ་ཁྱི་དོན་ཐམས་ཅད་མངོནསུམདུ་མཐོང་བ་ དབུ གབད་ཛས་གཅགྱུ སེས་པ་ཡེན་པའི་པིད། མངོན་མསུམྦ་ཅིསམཐོང་བ་དང་། ཡརོལྦ་བྲང་ད ས་གཏིགནྱི་རོད | 
ལྭ ' [ཡེད་པཙམྦྱཧིས་མིགབཱཧཱཿ བཱུ གྭབུམསྱུངམདོནསམད་མཱང་བཡོདཔར གུར་དོ། །མངེནསུམངདྦཱ་བཱར་པའི་མཐོང་བྲེད་ཤཱསཔ་ཡེན་ནོཞན། དྙི་ཉར་གཞན་དབང་པོའིམངོན་མུམ་ཡེདུན་གཞུན་ཕྱ་ོལྱ་བིདོན་དམ་པར་ཡེདཔརའྱྱརོ་མི་འྱུར་བརྡ་པལ། དྭ 
ཀློ གཏི རྫས་གཞན་འབྲུལ་པམྲདཔ་ཡིན་པའིིུ་ ཙུ འདོདནདེ་ལམྲིས སུ་བ་ཡིན་པདྲའགལ་ ལོ །གཉིས་ པནེ། ཝིནཔོལ་སོགས་དབུ་དོནམངོན་སུམ་དུབདུནནྲི་ནུས་དརསོད་བའྱི་པད། དེ དོན་ ནཱ་ཡོད་པརྲ་གུབ་པོཤན། སྐུནུ་ཡང་དཔང་པོའ ཨོན རྤ པྲུལ 
* ¡ཕྱས་ དོནཐོད་པ་དོན་ཡོད་ པའྱི་སླྲབ་ པིདངུ་བརྗོདམིརིགས་པར་ལ། སྒྲ སྒྲབ་པྱཏ ལ་འ དདྱ་པ་བམ་ཡིནནམ། ༈ ཏྟྱཾདབྱདྲའ འིསབས་དནདའྱི་ིདེ། ད པི དབང་པོའིམངོན་སུམ་ཁོན་ཚད་མར་འཇོགཔའ ལ་འཇོག པེདདོནསའོད། 














གད དཔོདཔའི་སབས་ཡིན་པའི་ཟིར། བ།སུམ་པནི། རྐྱང་པན་ཡིས་ཁས་བངས་པའི་ཆོད་མའི་མཚན་ཉིདྱ་ཕིན་ཅི་ལག་ཡིན་པདའི་པིར་དབཔོའིམངོན་སུསྱ་ཧི་ཤེས་བྱ་ཡིརོལ་བི་དོན་ད་དང་འབྲལཕར་ [ ' 
བཇོོད་པདྲཔ་ཞིང།ཁསླབ བླུང་བ་རིགས་པྲ་ཡེནཱ་ པར་ཐལ། དབང་པོའི་མངོན་སུམ གྱི་ཤེས་ པ་ཡོད་པ་ ལས རལྱ་ཐུ་དན་ ཡོང པར་འདད་པས་ ཏེད་ལ་ཚད་མ་་ཁྲས་བུདས་པའི་ གའྭ་ང་ ཕྱིད། དསན་རང་གི་གཞལ་བ་དང་འབྲེལ་པ་ལས་ཚུད། 

ཀི གར་པོ སུདང་རངབཞིནྱ་བི་ རྟགས་ལུ་བརྟན་པ་ང དྭག་གྲི་རཱེས་སུ་དཔག་པ་ལ་ཡངམརུཿསཔར་ཡོད་པའྱི་འིརྡ་རེས་སུ་དཔག །་བཚད་མའི་མཆན་ཉིད་མི་ སླུ་བ་དངམ་ སིི་ལན་པམ་ཡིནན། །དེན་བསྡས་ན་མངོན་སུམཚད་མར་འཇོགཔ་ང་རང་གི་ ¡ ླ 
གཞལ་བདང་མདན་མ་ འབུང་བའི་འབྲལ་པྲ་གྲདཔའྲི་སྐོནས་ཡིན་ལྲ། དེནི ནྫཛིས་དཔགལ་ཡང་མཚུས་པའི་ཧུཔ་མངོནསུམཛདམདང་ཚདམ་སནིནྱི་བདཔ་རམད་ལ་གཉིས་ལས་གཞན་ཤབ་ཁགག་པའི་བིར། ཚྭད་མ་གཉིས་སྲུ་གུངས་ངེས་པ་ ཧི 








བརྲགུབ་པ་ཡིན་ནོ། །གཏིས་པསོ་སོའྭརམ་ ༥ དའ ཐུའསུ་དང་། རྟོགས་ནས་གངུཡབྱ་གཞན་རྡེས་སུ་ འཛིན་པའི ཐུབས་སོ།།དང་པོ་ལ་གཉིས། གཞལྤ་བམངོ་གུརཏོགས་པའྲིབབས་དང་། ལེ ལྐོགགྱུརརྟཾགེས་ པའི 
ྦ ཐབས་སོ །དང་པ་ལ་ག ཿ : ས། ལྔ འིགཞུངབ་ཤད་པདང་། འ འཆིམཚནནོ། །དངཔའ འགྱ། མངོནསུམདང་། མ ཨའོནསུམཏྟར་༔ དདད། མདོན་སུམྱིཚདམ་དང་འབུས་བ བུའནམ་པད་བཞག་པའོ། །དང་པ་ལ་གཉིས། མངོནསུམ་ ཕིུའིམཚན་ཉིད་། 








ྣོ དྲ མཚན་གཞིསསོའ་དོན་ ཏོ། །དང་པོ་ལ་གཉི་ ཉསཱ། སིའིདོན་དང་། 'ཡན་ལག་གིདོན་ཏོ། །དང་པོ་ན། ནི མདོནོསུསྱཾསོམཚོན་ཉིུདལ་ལོག ལག བསལ་བ་ལྭ་སྤོབ་ པནཆོསམཆོག་པི་ པབ ཤདཔམདཙམ་དགོད་པ་དང་། གང་ རཡ་ ནཱ 
[ རར ིོི་ སུབ་དཔན་ས་ཆོག་གིའཞད་པཉིད་འཐུདཔརྨ་མབཔ་གྲུམཅསའིག་པདྲ་པའོ། ཟར ]ྷྲ སོ འར ཡུས ] 
ཀཱ བཅོདཔྱ་པམངོསུམེདབ་ི་ཤེ་པ་འབྒ་གགས་ པ་པ་དྲེ་ནི་ཏོགཔ་དྲ་བལ་ཞིངོམ་འཁྲུལ་བའྲོ། ཞས་ད་ མདོན་སུམ་རྗས སུ་བརྗོདནསྟ་ཏོག་བདུང་བལ་བཉིད་ལ་སགས་པའི་མཚནཉིང་སྦབཔརདཱ་པ་ཡིན་མོཞས་མཚན་གཞི་ བཟིནཔའིདོན དོ 
ཱ ད་སདཡཇ་བ ཡྡ་ངེསསུ་བངོདཔའ་སྨྲན བླིསནི་མཚན་གཞིའམམཚོན་བ་ངེས་ བརོངྱཀྱི་སཱ་ཞེས་ཟ ཟེར་ལ། མཚན གྲ་བལམ་འྲ་བུལ་བྲ་མརམཱ་གྲབ་ ་ བད་ད་བཡན་བསདྲ ཟུམ སིས །གཉིས་བནི་སློབ] 
“༨ འགྲེལ་པར་བཀེད། ད་པའི་དང་ལུགས སུ་བཞག་པ་མེ་འཐད། གཞན་ལུཿ ས་བཀག་བམི་འཐད། མན བཅན དསབཞིདོངས་པར་འཐདཔའིབཟཔལ ཆས་པ པམ མགོ་ལུང་པ པོསམདུད་པའིཞེམ་དས་ ྦ 
བཱ རྱིནམབ་གདམེ་ ཞཔ་ པྙ་བདཔྱའ། པར ་ ལམདགགིཟླ བླབ བྱད བེདྨ་རམས ཉསྦངའིན་བརྡནཐབ་ཤདདང་གྱནལ་བབབ་དེ་དག་པསཆར་ཅིསོབའཁོསམཆོི་ དྭཔ་ཡེགས་བདམ་ཏོགས་ 







དུགཅེསྡ་རོནནོ་པོ་ཆེཿམས་ཏདམ་བེན་བའིཤལ་སན་གསུངངོ། །གསུམཔལ། རུང་ཕུགསའིཾསོབདཔོནཆོས་མཆོག་གི་ཞད་བཏིད་སྐྱོན་མད་པར་གནས་ཏུ། ནདྡཾ་པ་བཞག་འཇོག་ལནཛོན་མོཁོོོ་བསོནས་ོ་ོབོརོབོདང་མོདོ། 
ཞདཔྦྱབ་པར་བཞདབ་མྲ་ཡེན་ཏེ། ་པར་འཇོགོ་པེདམ་ངེད་པའ་རྣམ་པར་° ར་ད སབདཔནཆོས་མནོགམི་བཞེད་ཅིང་། ¡ དའ རམ་པར་བཞག་པྲར་ལན་པའྲ་བལ་པད་འགཀུན་ར། རོ། །དསན་འདིར་ཏོགྲོབལམའྲ་བུལ་བའི་ཤེས་པ་ ར་པར་བཞགྲ་བ། 
8 སམཚདམ་ཡན་ལ་འད་ ངཔཔ་འ་དགོས་དམ་ཤ་དུ དཔསནམ་ སམས་བ འ་དོ་པསཅདདོག་རྨ་ དོགོས་པསྟ་ཏོགྲབལམའཁུལ་བ་སརམྲ་ཟུབ་བླ་གབཔར་ཤིནྱ༔ གསལ་བའྲི་སིདརོ། །དེ [སཿ རྗེར། །བརྗེདཀྱི་ ངེ 
ྱུདནའིདོསདོནདུཅ་པསལདོ་ ་ཱ ཅུཞུས་པདེ་དྲན་ལད་ལམཚཱན་གཞི་གྲཟུགས་འཛིན་པའི་ འི་དབང་པོའ་ཤེས་བསོགས་དང་། ཁོནང་ དྲ་ལོགརམསསུ་ཡོད་པསྟ་རིགོ་བུལམ་འ ་འཁུལ་པའཾ་ཤ པར་ཡང་དོནདེདགཔ ས་པ་མངོན་སྦུམ་ | 
གྱིས་གུབ་བའྲི་ཕིནརོ། ༽དསྐུནྭ་སེབ་དཔེན་ཆོས་མཆོག་ འི་ི་དཔི་ འབ འདོད་ལོག ོན་མི་འབིལབཅེ་བཅདབ་འིད ན་བཟའ འཁུལབ་གཞི་ ཏཾནདདྲ་གཟལ་ཡིའ དིད་།སྨར་བཤད་ ད 
པའི་གཞི༽ ཉིས་ད གི་བ ཁས་སྟོཁྲབ་སླབ་བབའགྱུ་ུན་ དྲིན ཅེས་པའི 0 གྒཔ་ཁོན་འ། །མཛོནཏིདོལྭ་གཟབའི་ཕར་ མཚོནྱ་པ་གྲབ་བ མེ་ད 





93 རར 
: 





དྲས ༠ ་ ཅོསོམཆོག་ཞིབཞ བནའདོདོཔ་ དྭའྱིཉ་ནྭ་སླདྲ་དྲད་གང་ཨང་མད་པ ནོ བཔྨ་སི་འཐེད་ལ ལ། ། དོནམུདོན་དུ དྲེད ཐེད་པའི་ཤེས་པའ རཱ དཔུ་ཟས་ནས་ད་ སྦྲ་ཕུབ་པད་འདེད་བ་ཡང་མོ་འཐདད། མདོན་སམ་ལྟ་རགྲོབལམ་འུལ་ བསླབ ། 
ཟི ིང་ མཆོན ད་པོ ོད ་ །འསནོསན་རོགགིདགྲོལ་བཞླི ཅུ།འི་ཆིག་དེན་ལ གས་པརབཤདཔ་ལས་ཏོགས་པར ཤྱཾརྟ་ཏེ། ] འདི་ལྕར། མངོནསུམརོག་བལམ་འྲལལད། ཞསུབ་ཤད དེ་ཡི ད་ཨ 
དི་ཀགགྱཆརཔའི་དོ་མངོནོསཿདྱ་བདདའི་གིས་པཅུདཔ་བསྲབངྦ་གབདན་པྱ་བདགཞྲིས་འཛིན ཉན་ཤེསམ་འཁྲུལ་བ་ལྟུབུ་ཡིནལ། ཊྲ ལམའྲལལདའིདའི། དེའི་ཉངངས་གབཔླ་ས་བདྱ་བབ་མིཏེགཔྭ་ལཱ་བཱསིེ་བརཆེས་ཤིནྱཏ་ ༦ 
མཚན་ཉིད་མ འུབུལ་བྲ་གབ་ ། 





༢ 


4༢ ཏཾ ༽ 
ི་སེབས། གཉིས་ལས་མཛུནགིདནམ་ོདབའི་ཤེས་བདང ངུ། 
ཡཾབཞད་པརཆེད་ཤིན་ 


£; 





༼ ཟས་ལབས་མཛན དེ མྤོ་ཐབ་པའི་སྔར་མཚོནྱ་བྲ་གུབ་པ་ལྭ་གནོད་པྫངོདཔྲྱི་པོ ཡོགས་སྣ་མམ་ལུན་པའོ། །དལུསྦ་ སྨྲབ་པ་དང་རྡེས་བདྡོང་ཀྱི་སྒུའི 
¿ཐཾ ¡ཟན་ང པལནིནཚན།དྲངས་བདནེསམན་ གཿ སྙཾམཚོན་བྱམངོན་སུམ་ཤཾས བདྱེདལ། ། དེ་དང་མཚན་ིད་༔ ང་མག གབ་པུ་ ལྤནྲི་མཚན་ ིདྦབ་པ་ བུརྩ་པདྲག། ། དེའི་དཔན་དཔརནཞས་པ། །དུཔ་འ འིདོན་ཡངམཚན་མཚོན་དུ་ 
[ཛཾ] ཏཱགསལ་ལ། །གཞན་ཕུགས་དགག་བནི་མིའ་དཔའོས་སོགས་ཏེ། སློབ་དཔོནཞིབབཟ ང་པྟོཉརམིང་འདིའི་དོན་གང བྡདཞས་བདང་། དེན་འདིརམིང་གོང་ཞིན་ཞིས་པལྐའང་དོན་འཕེལ་བདྲ་ ཉིདཔ་ཡིན་ནོཞས་པ་ཡང་སྐབས་སུམ་བབྩ། སྦྱིད་ཚད་ 


མྭ,ྲིབཊ་གོས་ དག དམོ་དང་ལྲགལབརའོ་པར་ཏོ་པསལ། བཟྙིསྐབས་འིན་བའྲིིན། ཁཐཔ་ཡོདོི། ༈ མདད ཡི་ཅན་འཐུལ་བརྡ་དུབ་ལིཔཅན་ད་ང་མྲ་བཔའི་རི། དགོས་པ་ཡང་རུང་བད་ཁངམདད། མཚན་ཉཾད་ལ་འ ཐོ ྦ 
ཏེགབསལ་དགོས་པྲ་མ བསལ་བཞི་ རི སུམ གྱིསྒའི འདོན་སྨར་བཤདཔ་ཁུད་གཞིབཟུད་ནག་དུའི་སྟད་དུཿ ཉིདྱ་སཱབ་པར་པད ིང་དང་མིད་ཅནའབལ་བརྡ་པེད་པཞས་པའི་མང་བཏགསན །ང་འདོད་པའི་དོནལ་ལེགརོགམ་། 
ྦ བསལ་བརའྱུགུན་དའྱི་ཕིར། དྲས ེ་དདལ་བརལ་བཞོའངགཞན།ཀསན་ཡང་ཏགྲོབ་མ་ འླལལབནི་མཛོན་སུམ་ཞག བའྲིམེའི་དེནོ་ན ། དེནམངོན དནོིད་བའི་ཤིས ས་པ་ཉིདམཔོནརུམ་མྱི་བུའི་ འི་བརྗོད་བུ་ཡིནལ། ཕྲམ་འསིཀུད་པར་ སྨ 
ད ཡིན་ཏེ། དུཔེསྨྲུན་བསཞསསོ། །དཔེ་དབཞིནདྲུ་མངོན་སུམྱའི་ཤེས་པ་སེགས་བཞ་མངོན་སུར པྲའིདོན་དུ་ཐྲགས་ཤིང་གྲུབ་པར་བྱར་པ་རྗེ རྗཾས་སུ་བཛོདནས་ཁྱད་པད་ གིས་བ 
བླྲུབྲཔར་ཤད་པན་ སནན། །གང་ཡངྱ་པེགོས་གཞན་དོནམངེདོྲ་བདཔའི་ཤེསཔ་གུ ྲ་གབཟིན་ལཆན་ དྲག གླ་བཟིན་པྲརེ རྔ །སུ་བརྗོད་པར་བཏགསནས་མཚོནྱ་པ་མངོན་སུམ རྒུལ དན་ལ གས བཏན་པ་ཡན་ཏ། མངནསུ་པ་ས་བྲའ་དད་ 
& [དངོམཚན་ཉིད་སྦུབ་བའི་དག་འཛིགཉན་གངདེ་ལྟརམསཐོང་དགག་བསྟན་དིན་པའི་ཕྱིདའོ། །ཕིགས་བྱ་ཀརསི་འྲདདེ། ཕྱོ ཕྱོགས་གཞནདུ་བྱད་པར་རྟོགབྲལན་འཁྲུཡ་པདེདག་མངནཊ དཔའི་ཤིས་པ་ལྲ་བུབ་བམ། གཞིནད་པར་ཧུད། 










གཡྱིམེ་སཱད་ དལ། དང་པལྟརན། དགའོདས་ངར་མྲ་བཟངའི་དོནོ་བཔ་པར་འདོདོ། ༣ དས སྐརཁོབཏོ་ བེ་བཏཾཐ། འཐདཔ་མདོད་བྷསནོསིག་འདིཉདིདགྱོརོོརོ་བཤད་འོ སུ་ཅེས་འྔཐདབར་བརྗོད་པས ཟཐ་བདངྗདསོ 
ཆེནཱ་ཉིད་ཉེ བར་གཟུད་བའི་དགོས པྨྩོན་པནི་འདིར་ཡངཞེས་སོ།། །ཧཱིན་མཚན་ ཉིད་ལྭ་དིགསན་མདུན་སེལ་བྲ་ང་ ང་། ལོགཏྟོག་སུལ བ་གཉིས་ལསནཚན་ཉིད་གཞིས་ངེས འི །སུརམྱཧཱནྡ་ཊམ་པར་བཅད་པའི་དོན 
རུག དཔག་ཉེད་ལ། མ་འྭབུལ་བླ་མོསོ་པའི་ཡ། ཏྲ 


བོདྲ་ུལ་འདི་ཉིད་རིགས་སེ། མཚན 
ཉིནྱ་བིལྐགཏོག་བསལ་བའི་དོན་ཡིནནེ། །རིགས་འི་མཐུནསེལ་པའིདབངདྲ་བསན་ཚད་མམ་ཡིན་པོནི་ཡངདག་ཤེས་པརྡ་སུབབིན་བཉིད་ཅིས་བསལ་ལ། དེ་ག 
བསལྲ་བྗཇེསདཔགཉིད་ཡོན་ ཏི། ཡང་དག་ཤེས་པར་ཐུར་པའ་ཏོག་པ་དང་འྲ་ལུལ་བ དེལསམད་པའྲི་ཕིན། དེ དསན་ཡང་དག་ཤེས་ བའྲ་གས་པལུ་དགསིྦདུན་སེལ པའི་དབང་དྲུ་བསན་ 'ཕྱུ་གལ་རེརྭསྲ་གུདྲ་ཀྲང་། ལེ འེགྟརོག གསལ་བའི ཆེད་དུ་གཉིས་སྡེས་ 
སུབ་ཕའ 


( དབདཔམིག་སདྱ་བིས་ཉམས་བདྲབས་པའི་ཤེས་པ །ལྟ་བུ་འཁྲུལ ་བ་ཁཅིགམདོན་ ནསུམ དུ་འདོད་པདད། མངོན་སུམ ་འགའ་ཞིག་ཏོག ་པར་འདྲོད་པ་དགག་དའིེ ད་ཡིནནོ། །ཡཱི ཡིའི་དོན ་འདི་དགའ དོོ་ཚེན་བཞི་ལེད་བའྲི་རེས་བྲངོ བརྡོདཀྱི་སླ་དང་ བ་པའི་ ྦ 
ླགཏན་ལ་དབབཔའི་ཆུལ་འདིཉིདརགས་པཡིན་ན་ཞིས་བ་ཡནོ་ཆད་ཡིན་ལ། རགས་མི་མྭཐུན་ད་ དང་ལེག་ཏོགསལ་ བའི་མཚན ཀྲ བ་ཡིནནོ་ཞེས་ དའི་བརརོ།།སྐ སྐབས་འདིད་མཚོན་བྱ་སྟེནོ་པའི་ ྒ 







ཅིག་སོདོདམ་ཞེད་ཅོན། ར དིས་བད་དདོསོསསློསོ་དགོསོ་བཟ་ཡི་ ཏི། མཐན་ཉིདོགྲོབམོ་འོབལ་ྱོརས་པའོ་གཏན་ལབབཔྒ་དརིོོོབདོ་ བླགཉུ་གོ་བའིུན་དང་། བསྟནད་ གསོནའངམ་བན་བཞིནཏྲེ། འཐི ོལྕོད་ཤོས་བོགང་ 
ཡན་པ་དནི་མདེནོ་སུམ་ཞེ་༩ ཞས་པུས་བསྟན་ཏེ། ཏེ།།མཛཱུམཆོནོ་ག ཉིས་གུདདུང་གཅུགདངོསསུ་བསྟནན་གཉིས་ཀདདོསོས་བསྟན་དགོས་པམ་ །ཡུནཏཾ། ཁལ་མ བན ངམཚན་ཏིདྱ་ཧིད་བཏང་དམིགས་བ རང སལ་དྲམའྲ་སེནོས་ 

ལུགས་ ལ་གོདགོས་པ་ཞོད་པའྱི་ཕིན། ད ཤིལཚདམསྦྷི ཚན་ཞིདདངདེ་འཞོརས་ཉིས་བ གངས་དསྲ་གུབ ཟིནནསྱུ་ྲ་དག་མངོན་སུམ་ཚདམའ་མཆན་ཉིད་སྦྲབ་པ བད ད་པ་ལྟ་རོག་པལན་འཁྲུལ་བཙན་ སོགས་དན་ཡོ༣ ལ། མངོནསུམཚད་ 
ནའི་བསལྱ་པ་ལ་ཚདམ་དང་ཚདམམ་ཡོན་པ་གཉིས ཅིས སྦུ་བའ་གྲུབ་བ་ ཉིདཏི ཉིས་བསལ་བིན་ལ། མངོན་ སུམམ་ཡེན་བའིཚ ཿདམནི་ཇེས དབགཉིདདུ་ངས་པསྟ རོག་ བུལ་སྨོས་བསུ་ཀྱང་རྗེས་དཔག་ པསལ་ནས། ། མདོན་སུམཚད་མན་མཚོནནུས་ལ། 
ཁབས་བསྲ་ངདེ་ཚདྲགས་སྦ་བུལ་དེ་ཅ་ རིགསནཾམུདུནསལྦནུས་ལ། ཊེ རྟོག་བྲལ་ྱིས དྷ་ལྲནསན་མཱ་འཁབྲུལ་ པ་པླ་མོསཅྲིད དགོས སྟམན། ལེག་ བྷ་ཏོགསུལ་བའ་ཆེད་ ད་མེསོ་ལྭ། ཏྱ ྱིནས སྭ་དྷཝརྙནཱ ན་སྔམ་དགོས བམེད་དྷོསམཱན་ཡང་ལོག གསལ 
བའི་ཆེད དྲུ་སོས་པས ཡྱ་གལ་གངརང་དེདིགསམིསྱན་སལ་བའི་ཚེ་ཅིག་ཤེས་ལེག་ཏོག་སེ པལ་སྨད་བད་ྟ རྟུར་གཉིས་ཀཡིན་བས་ གཉིས་ ས་ཀ་བྡསྔོམོས་པྲ་སློས་པནི་ལགཏོག་བསལ་ བའི་དོན་དུ་ཡིནནོ། །མ་ འྭུལ་བླ་མསོནིག་སེརྱ་ཡིས འི་ག སེག་གི། 



















ྷལ་ །ཤེས་ད བགྲུཟང་མུལ་ལ འཁྲུལ་ བསོམོདོནོསུམ ་ཡིན་པར་ཤེས་ལ། ཚོལ་གསུམངའིཏོགས ་ལམ་ བཉིན་བསྔོརས་དབགམ་ཡིནཞིངྣདདཤོན་གང་ལ་ཡངལླིསབ ེད་བས་ཚདམ་གཞན་ཡངམ་འ ཊབརྡ་གྲུབ་པོ། ། བ་སོ པ 
པེ དནབཅི་གདེདའིཤེས་ བརོག་པར་ཞེནནས་མངོན་སུམཚདམམ་ཡིན་པར་འཛོགཔ་དང་། ༼བཅིགདོནམ་ལ་མིསླ་བ་དང་། རྟོགམེདདཞེན་པསམངོན་སྲ་པ་ཚདམརའའིག་པའི་ལེག་ཏོག་དེདགམ འྭཐལ་བླ་མས་པས་སྦུངས་པ་ཡིནནོ།།དོནཚ་ 
གསུམ མབམཚན་ཏིདའདིདོན་སེམས་གཉིས་ཀའི་དབངྡདྲབསས༔ ། མདོན སེ་པ།ཁོནའི་དཔའདྱུ་བས་སྣམ་པའི གས་པ་གཅོད་པན། གཞན་དགཉེས་སེགས་ཏེ། ༼ཅགམདྲོས ཕི་བུ་བཞིན་སེམས་ཙམ་པའི འི་ཡང་མདོན་སུམ མཚན་ཉིདྱའྷན་མོངབ་ བསན་པ པྱ 
(ཤརམ་འཁྲུལ བའིདདོནམླིསུ་བ་ལཱ་ འདོད་ལ། སུབ དེནོད་པྲ་ཝུཡངདྷ་ནུརའདོད་དོ། །དེ་དགགཔ་ལམ་འཁྲུལ་ བའྲིསའི་དོན་གཟུང་ཡུལ་འ ལམ ུ་ལལཔ་ཡནབརླ་ཐུབབདང། མི་སླུ་བ་ལ་འདོད་པ་དགག་པའྲོ། །།དང་བོན་གང་གྱཡཿ སུ་ཏེ། སླེབ་དབོན་ ༈ 
༈ ཕྱིས འདལ བའི་དོན ནད་ལཾ་དམི་བཞད་དེ། བེལ ཟླ་འཁུལ་པདེའི་མཚན་ཉིད་ནི། ཕྱིནཉི་ལེག གྱོསངབཡོན་ནི་ཞུས་ཅྣང་བལའྲ་བུལ་བདདེདཔདེར་གསུམས་བའྲིཚུརའོ། །ཡངརྣམ་པད བདྙཏོགཔའི་ཡངོན མཆེན་ཏེ། དངོས་པོདངམཚོནརི་པ སྣང་པའི་ཞེས་པ། 
རཾ ནིན་པའྱི་ | ཅེསྱབ་ཐན་ཡངམ་ོ་ཡ་འཞན། དངོས་བ བོཛིསྟར་གནས་བདང་མཚུན་པར་སྣ་བ་གཟུང་ཡུལ་ དོས་པལྐམ་བྱཞ་བསིད་པརབྗད་བའི་ཅིརཡངཛེསདབགདེལ་གི་ལདབལ་ནི་བས་ འཁྲུལ་པད་ཡངདང་ཡང་ དུ་གྱུསཨ་པན་ | 
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ནདན་སུམ དལསྣ་ཝེགོཔརམི་ བཞདན་རྗེས ཅིས་དཔགའབའཞིགའྲལལ་པད་བསྟུན་པ་དགོས བདལ བཞདན་དེནི་གཟུང་ཡུལལ 'འཤྲལ་པ ཡིན་སི་ཞེན་ཡུལ་ལུ ་འྲུལ་བམ་ཡན་ལ། ། འཁུལ་རུལ་དལུས་ཝེ ་ལོག་ པམོ་ནོམམ་ལོབམཔཡོན་ ཿ 
 མཧོན་སུམ་གཟུང་ དྲ་ཡུལ་ལནའབུལ་བ་ཡེན་པདྲ་གྲབ་བེ པ། །གཉེས་པན་མངན་ཅུམཆདམ་ ཐ་ཡང་དག་བའི་ཤེས་ང པར་དག ླབས་ཐིན་བསན་ྲབལ་བའདྲམས་བལྱ་འེདནམའདོ་སམཚདྲའེཚན་ཉིད་ཡངདག་བའི་ཤས་བཏོ་ ག་པ་དང་བལཞིངམླཾས་ | 
¡¦ བཞས ཞས་དདའགྱུར་བསན་འབུལ་ བའི་དྒོནདེལྲ་པེད་པ་དོན དོནམད་དོ། །རྣན་རིག་པའི་ལུགསམགོམྡ ཇུག་ཀུན་ལ་སྱད་བདབྱ་བམོ་ཡིརཏེ། ༔ ཇེེས་དཔག་འཕའ་ཞིག་གཟུང་ཡུལ་ལ་འཁུལ་བ དང་དབང་པོའི་མངོན་སུམ་གཟུང་དོནྲ་ཡི་མཐུལས་སྐྱེས སྩས་པད །རོགྲ་བལ་དུུ་མུཔ་ {® 
པ་སོགསྣ་རམ་རག་པལྭ་སྤྱནདུམི་ནུད་པའྱི་ཕིར་རོ། རོ། །འནྨ་ནཱམ་རིག་པའི་མངོན་སུམྱི་མཚན་ཏེ ཉད་གདདུ་ཡངམ་བྟ པརའྱགར་དོཞིན། སྱོནམེད་དེ། རྟོག་པ་དངུ་བལ་བལ་བགཆུགས་བརུནམ་བརྟན་ི་དབང་གེས་འཇོག་ ཇོག་བཚོད་མ་ནྣམ་པདངས། 
པ་འདཉིདདགསུངས་པའྲ་པིདུ་དོ། །དསཱནམ་ སྲ ་ ཡུལ་ལན་འཁྲལ་ བར་གབན་ནདོ་ས་པ་འབའ་ཏ ལྭ་སྤྱན་དགོས་པར' འགོས་ སརྦ་གབ་པ་ཡིནཞོ། །ཁཅིགནའེ། ཟླབ་ག ཞིས་ལསོགས་བའི་ཤེས་བམངོནོསུམཚདམ་ཡིན་བ་ལྗགོཔའི 
དེནདུམ་འུལ་བླ་མོསོ་བཞེ་རིགས་ཏེ། དཆའགའའ ཤིགལམླིས་བསཚདམ་ཡིན་པའིིརདང་། ཕོགས་་གད་གིས་ཁངམངོནུཊྱིས་མཚན་ཉིདདུ་མི་ འཁུལ་བླ་མས་པམ དད་པར། རོགོ་པ་དངབལམངོན་སུམམོཞིས་གསུངས་སོ། བཅ 











མམམའལ༧མས༡༦རམས།ཏ༡༩༩༢ལལསལ ཁ་བ # ཏའ = ཀེ (ར་ར ༽ རང་་ རར 
འིཤེས་པའགའ་ཡད་མད་དོཞས་ཟེརརོ། །དདགག་བཞྲི་སློབ་ད་ ༦ བསྟན་དྭའི་ཕྱིན། རོག་པ་ 
ང་ས ལོར མཨང་ཨཅུ་༢ཛ༥ ཡད འི་པད །དསན་ཚདམ་གཉིས སས ིི་ བནད་འཇོག་ལ། 
#- རཾ ༩༨༩༣ ིེ གྱི་བདག་ཉིདབྲ ༤༨ . ༥ པ་འབ།འ་ ༽ ར་ས _ “ཤེ མདྲུ་བུར་པྲའྲིདྲ་ཐོབ་པ་ལ་བྱཿནན་ རེས. ཁ. ༣ ཇི 

༤༨ ༢༠ ། དྲ ༨ ¥ ས་ཅད་ སླབ ༣ 5 དུགཡ་ཡའང་ >¬ ༽ ༤ ་ཊར་- ་ྲ 
ཤློས་བཅོདམར་ཏོགས་པའི་དོན་དྲ་ྤིས་བླ་མོན་ཡདམའི འ་ (ཡིན་པ་མེད་ལ། བདག་ཉིདྲ་འམསཅ་ ཐས་པན དོན་བུདཱནུས་པའི་དོན་གང་འཇུག་ཡུལདྲུ་གར་པ །ལཾ་བླསསན་སིལམ་སླས ཅུ་ད 
2 ༄༅ བོབམོས་ཆོད་ལྔི་བཅོདམར་ཉོག འ་ཅགཔལཞ་དཝགའ་ཞིགལནབས་ཡིནཔམད་། བདོ འནའ་ཉས སའམ འདབ་ཡདཔའི་ཕུལ་སྲུངས་པ་ཡིན་པས་ 

༄༅། ༥: ཁེ རམའནང སབ ༣ ཙེ བའ་བསྣ་བདྲ་ད༽ད་ ༄ོ ཚི - ལམི་དུ་བ་ ལ། = ༢༨25 ¬ བ་ལནོར་བུ་འ ལེ ༤ ^ མི ༤༨ >÷ འུ ་ཆད་ངར།འ།་ 
༡ ༣ མར་གསུང་བམི་རིགས པ་ཡེནཅ། །ཀྱད་ཊརན་ཤས་བྲཐམས་ཅད་མིས་ ་ ལམླིསུ་བདེ་ཡད་བུད་པརལམཾིསུ་བཡིན ནོརབྲ་ཕུག་དང་འདྲ་དགས་བན་འདུག་པ་ལན་ ཞི སྱ་བ་བའིཆོདམམ་སདདོ། །དསན་རེད། ལའ 
༩2༨ པམ གསུཿ -¬ ༨ ངེག 8: ༠༨ བའངས་ཞང་ ` ར་ ན་བྲ་སུང་ལ། ༦ ། རུ རམ | 
༧ འགའ་ཞིག་བླས་བར་བཞད་པ་ཡིནན། །ཁེད་ཊ ། པ་ལིན་བསྡ་རུའིཆེ་གངལ་ཡངནི་སྭ་བྲསྭ མ་ཡིན བས། ཆ་གཞན་ལ་བླསས་ནསྱ་ ོས་གཅིག ། 

༽ ་ །ཧྲིགྱརཾལྦ་རུའིརང་བཞིན་སྔངས་པ་ཡིན་བསྡརུའི་ འཁུལ་བསཆདམམ་ཡིན ཏ -~ 

ེ པི ྷ ཤཱུ ༢༨༨ རི ` ༤ ལྡེད། ༡༠ ར ༣༡ ལོད འའ མཿ ཿ 

ཤྤ་༢ དགཉིདྲབགཅདལ་བླམསཔ འདོན གོ་དགོ ¦ 

¦ ལ། དསན་བདག་ཉིད་ཐམསཅད་ 8དཔེམ་ཡིན་ལ། མཚན་བ དཨན་ཉིན་པུད་ཙབཱ་ཐཱ 

-3༨ད§ | རྩ 9 ་ ལཿ ངོ ། ངཱ ཅ་བ་ .( . རཾ 

ལི །རབའི་ཆདཏཆ་ན་གདལ་ཡད་ 















༄༅། །ཕཱ་བསརྟོགས་བརུབྱ།།བ་ བརྡ་དབས་ི་ཆིགས་སུ་བཅད་པའོ། ལོ། །གཉིས་པ་ ༢༠༨ བརྟན་པ་དང བཤད་བའོ། དང་པོ་ནི། དེལ་ཞེས ིམདྱབྱནད་ཅིནས་བདླནབ་གྲན་གཞིསླིག་འིེཏོ ཡངདག་ དྲ 
དཱ པའི་ཤེས་པ་གཞིའ་པས་པདེ་ དེལ་གཉིས་ཡོད་པའིམེངོན་སུམ ཐོགནན་འཆད་ཏེས་ པའོ། །འཇིག་ཉེནན་མངོནཿ སྔུམ་དྲུ་གགས་པའི་གླཟགསནཐོང་བའི་དབང་ཤེས་ལསོགས་པའོན་ད འྲ་མཚན་མངོན་དྲུ་བེད་པའི་མངོན་སུམནྡིརཱོག་པ་དངྲབ་ལ་ཞིངམའ [བྱུལ་ 
༡ པ་ཡིནེ་ཏེདྷཾལཱ་པའོགནས་རིགས་པས་སབ་པའི་ཡིན། འདིསམཆོནྱ་ མངོན་སུམ གྱི་ནང་ལྡོགཀྱང་བ། མདི འདོད དའི་གཙོབོནུ་འཇིགཉེན་ལ་ཡུང་གགས་ཤིངཇོག་པན་འདོད་པའི་སྤོདཔ་པསོ་ པ་སེགས་ལ་ཡང་བུབངའི་མདོན་སུམ་ཧི་མཛན་གཞེབྩན་ ཿ 

པ་ཡིནནོ། །རྟོག་བྲལམ་འཁྲུལ་བཞི་མེདོན་སུམྱི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ལ། མངོནསུ སུམཚདམའིམཚ་ (ཉིད གདུན བའིཡསཔ །བགང་ཞགྷརོགྲ་ གྲྭ ལ་ཞེས་སམ འཁྲུལ་བཞེས: :བས་མི་མཐུན་སེལ་བ བའི་དེབངདྲུ་བསུན གང་ནུང་རེའེདང་ལོག་ དུ 
རྟོགསུལ བའི་དབངདྷུ་བསན་མློས་བ་གཞིར་བུས་པ་ལ་གུ གེཉེས་ཀ་བླསན་པ་དགོས་པརམདོ་ས་པ་བཞེད་ལ། ནམྲ་པའི་བཞེདཔབྲནྡ་སར་ལར་ཡེནའོ། །སློབ་དཔེ པནཆོསྐན་ཆོག་གིས་གཉིས་ཀ་ སློས་པ་ལོགཛྟོག་སལ །བའོ་ཆེད་སྨིན་པར་གསུངས་པ་ ། 
¡ ལདགེབའི་བཤེས་གཉིནཆཔལ་སིགས་པའྲི།བམ་ཁཅིགམཁསའི དབང་པོའི་དགོདས་བམརོགས་ བཞན །ཉསཀ ཧྣོས་པ་ལོགརྟོག་དེལ བའི་མཚན་ཉིད་ནན། རིགསམི་མུན་སེལ་ བའིམཚན་ ཏདགང་ཡིན་དམས་ཤིགཅན་དདབཞི་ དཱ 












་གི་མཚང་སློག་པ་ཉེ ཁོད་པང་ལེགས་པར་སྐོམས་ཤིག་ངོས་མཆོག་ཆེན་པོའི་དགོངས་པའྲི་ལར་བཤདཔ་ལྟར་མངོནསུམཚདམའི་མཆན་ནི་ གབའི་ཤེས་པ་གཞིརྲ་ས་པ་ལའིགསརི་ ནསེལ་བའི་དབང་དྲུ་བས་ནྭ་ཏོག་ཐལ་སྨོས་བསྭ་ྲབ་བོ།འོན་] ད 
` རེ ཏྱ ༢༣༨ ༨ ༽- ༨༢༨༨. རར ༨ ༩ ུ པབ་ཚོལ་ས འིཆེད་དུ་ཡིན་ཞེས་པའོ། ༠: ` ེ¿་་ ་་་ ་ 
མ་ལྭ་བུལ་བ་དོནམདད་ཞེན། ལེགཏོག་སེལ་བའིཆེདཡནོནོ། །ཡངམའབུལ་བླ་མས་པས་ཀྲང་གྲབ་ལ། བནཏོག་བལ་སྒཾས་བདན་མདད་ཞན། ལགྟཏོགསལ་བའེ་ཆེད་དུ་མན་ཞས་པའོ། །གཉེས་བ་ལམཁའུལ བྱཅུ་བརྡ་རཾས་སུབ་ཤདྱ་ཀད་འོད་བུ་ཉུང་ § 
བས་གེལ་བནདངཔོརབཤདཔའི་ིགགི་དབང་པོའབའིབ ཅིས་འྲའགས་བསྟེ། དེས་དབང་པོ་ལ་གནོདཔྲ་བསབ་འྲུལྱ་རུཏེན་ལ་ཡོད་པ་དང་། མགལ་མྱེ་རུརདུ་བསར་བས་འཁོར་ལོའྲི་ནོམ་བརྙསང་བཡུལ་ལ་ཡོདོཔ་དངྱ་གུརཞུགས་པས་བྫོན་ཤྲིང་ པཱ 
འགྲོ་བརླསང་བ་གནས་ལ་ལོད་པའྲི་སནས་ལྭ་འགན་པ་དང་ལ་སོགས་པསུམག་སེརདངམགལམེ་ཡནམནུདུདྱ་ཤུགས་པ་དང། རྟའེ་བཞེན་པ་དང་ཝན་པ་ལསོགས་པའོ། །༢ཁྲུགས་བཞེས་པཱ་དེདལ་ཡོད་པའ་ལུབུལྱརསོན་པ་ལ་འཆདཔ་གཞུང་གི་དོན།བ 
ིན་ཏེ། སར་ིལབུལྱརུགྱུམཔདས་དབངཔོལ་འཛུར་བ་བྲད་པའི་དོན་ཡིན་ཏེ། འཐད་ཡུན་དུདབརབདངྱསུརྦདསར་བདང་གུསུགས་པྲོམས་ཉིས་བསཔ་དབང་པའི་འུར་བཞི་འཁུགས་པ་།གསས། །འཁུལ་ཆུ་བཞིཔ་ཡིདྱ་པངན་ 
རྱིས་བརླབས་པ་ལ་སེགས་པསྟེ། དེས་ཀྱད་དབངཔོ་བསླུད་པདགོས་སོ། །འཁྲུལ་པའཅྙུྡདང་དདགགེསེ་འབུལ་པརོམ་ཀྱད་ཅིང་རྣམ་པར་དྟག་པམད་པའེ་ཤས་བཞོ་མངོན་སུམསོ། །གཟུ་ཤས་ཨཐོད་པའ་དེབང་ཤེས་ཆོསཅན། མངོན་ཅུམཡན་ཏེཏོགྲཔལ་ | 





ཌཱ 


རར 
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ྒ ༡] 7 ༩9 


| 


བཏོ ཙོའིདབསི་ 
ུྱ་ིདོན་དུ་ཐངབར་ ་བཞེད་པའི་ ཡིརགོ།ཚདམ་ 


༄༅། ཝ་ཁ ལ་བའི་ཤེས་པ་ཡིན་བའྲིཡིན། ཁ །བཅིག་གཟུང་འཛྲི ཛིནེ་དཔང་ཤེས སསོགས་སེནས་ཙོ་མ་ས་མང་ོགྲོ་བལ་དབབླགས་བིད་ཞི་པོམ་ནད་པརབདདཔས་ེམསཿོམབའི་ོནོནཉད་ཡངཔ 
འཐདའེ། འདིའིམ་འཁུལ་བཞི་ ཞི་འཁུལྱ་རུདེད་གའི གིསམ་སྐྱེད་པའི་སྒོན སགཟུང་ཡུལ་ལམ་འབུལ་བར་སླྲུབ་པ་ཡེན ནོ་ལ། ནསཿམྦ་རམཛུན་པྷནམསནོ་ ་དབང་ཤེས་ལྲ་པི་རོས་གྱི་ད ཞམད་བཞེན་དྲུ་ 
ཧི ྣ་བྱ་པའདིསེམཛམ་པའི་ཡུགས་འཆདཔན་ནར་བདྲནཔའྲི་ལུགས་ཁས་མི་ལྡ ་པན་འཆད་པརའྱག་ ་ྱགར་རོ། མོ།ད་རྩ་བའིཆིག་དོ དཧསར་ རྫོགསནས་བྲལ་བྱརྟོག་པ པ་འཆད་པནི། བལྱ་བརོག་པོད་ཡ ངགངཤྭཏོགཔཞི་ཡདྱ་མོན་པར་བརྗོད་པ་ ཟ 3, 


ཅནྱ་ཤཔ་བྲིག་ཡིན་ལདེ་དདོནགཉིས་འདའི་ཡུལ་དུ་འདདའུང་བས་བཇོདབཅནགེསསོ།།མདོནཔརཞེས་བྱ་བིདངདོནོི་ཐགམམ་ལུས་པརྡ་ད་བྗོ ི་ིདིཡཱདུྱུརབའདོནཏོ།།བམའཛནྷེ་ཏ་པརོནན། ཁྱོདགཔས་ 
ྲ་བགོ་། [ཁྱོད་བརྡོད དྱ་བ་ོད་བེད་འདེསའླུང དའཇིན་འེཤེས རེ ༦རན། དབཤད་པནི། རྟོག་པ་ནྲི་འོརྡོདཔོ་ སྒདང་འ རྩུང་བརླ་སང་བའི་ སྲ་ཕ་པྟེ། མདོན་ཅུམནི ཡཿ ིཾདངདོནསིགང་ཡད་ ཡུད་གཟུང་ཡུལ །དུཨཱིདཔས་རོག་པ་ དང་ག 


བྲུལབའོ།།ད བང་པོའ་མངོན་སུམ (ཚསཅན། ཏཾ ཉགྲོ་བལ་ཡིན་ཏེ། བརོད་བྱ་རྡོད་ ུཔམིའཛནཔའི་ཤསཔལན་པའྱི་ར། བརྔོད་ བྲོད པའིདན་དང་འདཿབའི་དོན། འིདནོ་པའྲ་ུ 5་བའི་དོན་ར ངང ཤྒོས་པ་ལ་དགོས་བཅེ་སོངེ་ནེ། བརྡལ པམཧད་པའིགང་། ད 


ཤས _-་-,-ཤར་ 







སིར ཅཱ 


་ 
ཐུ 


༄༅། བསནས་གསུམས། མོ། །མདྫོན་བའི་བ ཤིདཔབསྣརལ ཕྭབོར་མངོན་སུམ་ཡད་རད་མཆོན་གཟུད་ཡུལ་དྲ་བ་པར་འདོདདབཆད་པང་འགྱརརོ། །ཡངན། ིོམ་དདའ་བོན་གོམས་པའི་ལོད་བདགྱརེན་དུ་ཡོད་བལས་ཡེདམདོན་དང་། རྣལའབོནམངོན 
ཀུ མ་གཉིནབྱས། །དང་བོལ་གསུམ། མཚན་ཉིད་ལ་ལེག་པར་ཏོག་པ་བསལབ་དང་། ྤོུཌལ་ལག་ྟོག་པ་བསལ་བདང། དཔང་ཤསགྲབལདབ་བདོ་ལད་ཅུ་པཞི་བཟད་པ་ པའི་རོད་སྤྲད་ངེ། །དང་པོལ་གཉིས། དབང་ཤེས་རྡོག་བྲལ་དུ་ 

ཟ།རྗེས་དཔག་གིས་སླབ་པ་དང་། མདོན་སུམཀྱིས་སླབ་པའོ། ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། འྲདྭ་ཧུད་དངོསསུ་བཀོདོནས་སླབ་པ་དང་། དོན་བ གྱི་ཤུགས་ཀྱི་ས་འཕངས་པས་སླབ་པའོ། །དང་པོ° ལ་གཉིས། མིང་སྨོརརོག་པ་ཡིན་པ་དགག་བདང་། དོ ་ྫཿཏོག་པ་ཡིན་པད་ེ 
ཟད (དངུ་པོལ་གཉིས། མིདརདམཚན་དང་དོན་མྱོར་བའི་ཉོག་པ་ཡིན་པ་དགག་པ་དང་། མིངྱ་སིདདདོན་དར་བའི་ཏོག་པ་ཡིན་པདགགཔའོ། །དང་པོལ་གསུམ། གཟུང་དོན་ཅིམ གིམཐུལསསྲས་པའི་ཏགས་ཀིས་ཏོགྲ་བལ་དྲུ་མབ་བ་དང་། སྒྲ་ལ་དབང་ཤེས་ 


4 དུ་བྱདཔྭ་པད་པཏགས་ཅིས་ཐ་བད། ཟུངརལདུསཔའ་དཔའ་ཏགསོ་ནབཔའི ། །དང་པོལ་གཉིས། ཇོགས་དགོད་པ་དང་། ཆུལ་སྦྲབ་པའོ། །དང་པོི།གཟུགས་བཛོནི་པའེ་དབང་པོའི་ཤིས་པམ་འྲབའ་བལནི་ཆོསཅན་བརྗོདབྲ་རྔོད་ 


[5ད་འདོ་འཛིན་བདེར་སིདབམ་ཡིན་ཏ་བདེག་གཅུང དནྱཡམབ་ཡེས་ཡང་དག་པརྨ་སྭ་ སྐྱ་བ་ཡན་པའ་ཡིན་རོ། །བདག་ཏེཉྲི་ སྣོཞཾས་ཐྲ་སྣད་བཏགས་པའེསྒ་ལྔའི་རྣམ་ཤེས་ཁུན་མོངམ་ཡེན་པང་གོ་བའི་ཆེད་ཡིན ཏེ། གཟུགས་ཤེས་ཞེསླ་སསན་གཟུགས་དདབང། 


| 





པོགཟུདཅན་པ་ལྟཏནནས་ཤས་པཕྲིདཱནཐ། འོན འནཏཾ་ཡིདལ་བྷཉནནས་ཡིན་སྙམ་དུ་ངཚོམ་དང་བཅས་པརའགན་བས་སྡར་ལྟང་སྦོས་ཏེ། ླས་དངནས་ཀྱོར་གཤས་པའོགོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཁྱབ་པ་སྦབ་པ་དང་། དསྲ་ཐབ་པའིདོན་ཏོ། །།ད༨པི།། 
ཁནརེ། གཟུང་དོནྱབི་མཐུ་ལསླ་སཱསྱ་ཀྲང་མིང་དོན་འབྲེལ་བརྡ་སང་པ ཐལ་བགལ་བཞད་པས་འབཔལ་དགོནབདེདཅནཅིཆམཆདཔའི་ིབབམབབདོན། དབད་ཤེས་ཉིས་གཟུགས་འཛིན་པའིཆོགཟུགས་རདམཚནྱལིསངན་གཟུགསྭའི་མིང་རངམཚན།, 
དདྱ་ཀང་གཟུགས་འཛིན་པའིཆེམོངེ་དངྱསཱ་རནས་ལཛིནོནམ། བནཏདན་ལ་ཡངམི་ དརུདམཚན་ཡོད་ཏོང་ཡ དྲ་པ་ལྟརྲ་དབང་ཤས་ ཀྱིས་ཀྱང་སྦ་རནས་འདྲིན། 'ཡངཝོག་མམིང་རད་གཟུང་དོནང ངྲུ་བསནས་དེའི་རེས་སུ་ངོན་དང་སྦྱོར། དང་པོལ་རིགས་ཏུ། གཟུགས་འཛེན་ ། | 
དབང་ཤས་དཆསཅན། ཁོད་གཟུང་དོནམཐུལས་སྱེས་པ་ཡནཱན་འདྲདབུང་འདིན་པམ་ཡིནོ་དགོསཏེ། རྒྱ་མཚན་གད་གི་ཕྱིརན་ཏྱོད་གཟུགས་ཀྱི་གབུང་དོན་རྱི་ནུས་བ་ལས་སྐྱེས་པན་ག ཅ་ས་འའོའ་དུབབ་ གསལ བན་སྣང་བའི་རདོ་བཞིན།བནའི་རེསསྤུ་པད་པའྱི་ིད་རོ།གཉེའ 
།པ་ཡད་མདསས་ཏ། དངོསཅནྱ་རཱམཚན་གང་དིས་གཟུགསད་གཟུང་དོན་ངུ་སྡདཔན་གཟུགས་ཀྱི་མིང་རདམཚནད་ཡད་གཟུད་དོན་དུ་སྡང་བརའགྱུར་བམ་ཡུན་པར་ཕལ། དྭ་ལར་འནོན་གཟུགས་དེ་ལ་མེང་ཚོགས་པ་གཅིག་པུའུམ། མེ་གཅིགྲ་ཀང་ཡུལ ༢ 
. ༣ །ཡདན་བདག་གཅེག་གད་རུདདུ་ཡོད་ད ཡོས་པཡལ་དོན་གཟུགས་ལྭ་ས་ཆོགས་ དག བདག་ཉེདདཟེདཔམ་ཡདོཔའྱི་ཕིར། གསུམཔ ར་བའརི་ཨཏ། དའ་དོནྲ་ཡོགསྲ་ས་མ། ཁས ནའང 
























ྦ | , །འདོད་བཅྩི་ལུར་ཡིན་བཤདྭནཱ། ཁོནོནི། ༈ ཤུས་པ་མཐའ་དུག་ལུ་མིདསདཔ་ཡིན་ལ་སྣང་བ་དེ་ཡ ད་ཡང་བང་གི་ཉེར་ལ ཤེན་ལས་བང་བ་ཡིན་ཕྱིིརོལ་བཱ དོནལབྟོསོ་བཟ་ཡིན་བསྡསདྲ་འིཏགས་ལྭ་བུབབམེད་ དཅེས་པའོ། བསོས 
ཡ [ཆོས་ད་ ངཤེས་ལ་ཤར་བའྲི་བིད། དྲད ེ་ ིརལྱི་དོན་ལིའིག་པ་དངའི་ཝན་བདྐོན་ཅིས་མ་གཏད་པ་ཡངལ་ཡིན་ཏེ ཏི། ༈། ཁྱོདཀྱིས་མེང་རང་མཚན་གཟུང་དོན་དུ་བྱས་པའི་དྦྲནསཿཨིང་ ཅེ་དེདོནོ་དགཏུ་འབུལ་བད་ ར་སྦོར་བའི་བློ་བསྐེ 

ྲུ པའྱི་རིར། རདྲ་རུད་འ་ཕེན་བའིཿ ཐལ་བྲའི། མིང་ཕཱོརཡྲིལོ མཧུན། མིད་དལས་ཀུང་དོནརམསྤ་མི་ཏོགས་པར་ཐལ། མིངདོན་འབྲེལ་བརྡམི་ སྣང་བའི་ཕྱིར། ཡངན་གཞུང་སྔམ་ལ་ཕྱཾར་ འོལྱ་ཧིུ་དོན་དངམ མིངའལ་བར་རིག་པའྲི་པོརོས་ཅན། དེནོ་ལརེག་པ་ 1 
ངཱ རྣ ེདོནྱ་བྷི་རུམ་པམ་ཤར་བམ་ཡིན་ཏེ ཝ་ ཕྱིམལཕྱི་དོནྡ་དཔཡོང་འབྲུལ ་བདྲ་པེད་པའེ་ཤས པ་ལྲན་པའན། འདིེསནི་ཤེས་པ་ཐམསཧུད་ལ་མིད་གྲིརམ་པ་སྣང་ལ་དེ དེ་ཡང་ཉེར་ལྡན་ཧིཿ ་གི་ལགྲ་རསཡིནྱ་གྱི་ཕིརོལ་དྲོ དྲོན་རིསྭ་བྲས་པའླི་ནུམ་པ་མང་པར་འདོད་བ་བཀག་ ཧོ 
ཇ་ ༈གཤིས་པ་ལ་ཡུཝ་ལ་སྤུན་བནི་གཟུགསམིངའངམཆན ཤྱི་བདག་ཉིདྲངང་ཉན་ཀྱཏྦམ་ཡིན་ལ། མིང་རངམཚན་བྱི་ ཕིརྣམ་པ་འདི་ཕྱི་རོལ་གྱིསམ་ྱས་པམ་ ཡིན་བདེའྱི་ཡིར་གཟུགས་འདི་ཚོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱིས་གཟུགས་འཛིནོ་དབང་ཤུས་ ལ་གཟུགགུ་ཀྱི་སྐེ་༽ 
ཡོ མཆདྱ་བདག་ཏིདམ་ལིན་པ་དམདནམི་འཛིན་པའི་ཤས་ལཡི་ ༡མཾ་འྭབྱང་བམིང་༢ ངརངམཆནོ་མདུནདྷནམ་བ་གཏོད་པརྱ་དད་པར་ ལིགས་བཞ་ཡིནོཏེ། ཁྱོན་གཟུད་དོན་ ཊོབ ྱབབས་གཟཞས་པན་མད་པོ་ིམ་བར་ཤརབབྱད་་ཡནབའྱི 





༨ 
ཌ༽ ཟག 
¬ 










ནི སར ླ༄་༨༥་ ༩༡ 
བིལ་སེགས་པ་ཿ ནརུནཔང་འཛྲན་དབ་ོའིཐོ་བྱདིདངང་ཤོས་གཞུན ཧི་གཟུང་དོན་མྱི་བད་པ་བཞིནེའོ། །ཡུའུན་ལ་ བྱར་བཞི་གཟུགས་འཛིན་དབངཔའིརམ་བར་ཤིས་པ་ཡངཆོམཿནྭ་ཱལ་སགོས་པའིདོད་གཞན ཡོ་ག ཉྱི་གཟུ ཟུད ཇིས་སུ་ 


རེ 
བུང་བམ་ཡེན་ཏེ། གཟུགས་དའི་གཟུང་དྲོན་གིཇྟེབཾས་ཀི ཀྲིས་སྐྱེས་པའི་དབང་ཤེས་ ཡིན་པའྱི་ཕིན་ དཔརན་རོ་དངདི་ ངདྲིལ་སགས་པའི་ཤས་པར རངནདགི་གཟུང་དོནམ་གཏོགས་དབད་ཤེས་གཞན་བྱི་དྲིགསརན་གཟུངདོན་དའིའ 


༢༡༩༣ སའ 
༢༣ 


¡ རྫ 





དུམྱེན་པ་བཞིནནོ། །གཉིས་བནི། 
སྲ རོས་ཏྒན། གྲཟུགསི་ལ་སེགས་བདོན་བཞི་བོ་པའི་བདགཉི་ ཉདམ པ་ཡིནམོད། ཡཾནོ་ྷུ་དཱག་ཉྐད་མིག་ལ་སོགས་པའི་དབང་པོ་གཞུ ནྲ་ཤི་ཤེས་པ་ ལ་མ་པ་གཏོད་པརརི་རིགས་ཏེ། གཟུགས་འཛིན་ལ་སོགས་པའི་དབང་ཤེས་གཞན་ ཏ་གཟུང་དོན་ཇྱི་སྐོནས་ རྔ 
བཅུད་པརསྔ་འུས་པའྱ་པོར། ཡྱཞསཆོས་སྦྲབ་བནེ་བདག་རྐྱནུ་དབང་པོཝྲམས་ཅད་ཀྱིས་ཀྱང་དབང་ཤེས་ཐམ །ར སཧུད་བསུམདྲདུ་བསྐྱེད་པར་ཐལ། དོན་ལྔས་རྨེ་ སྣལའྲིདབང་གེས་དས་མད་དུབསེད་པའི་ཕིན། རྣགས་ཁསབླུ བྲཕས། ། འདོདན། དེམ་རགས་པ་ 


ངེ་ཡིནནོ། སྣ ]ྣླྣན#ན#®#®@་ ལ་བར་འགྱུར་བའི་ཡང ་ིརརོ། །ཡང་གླེས་སདྲི སྦ་ལ་དབང་ ཞན་བསྐྱེད་པའི་རླས་པ་མེད་བ་ དངཧཱརང་ ། 


དྲལ 
ཐཱ ཐྤའ་བའ་ ཏནཚེགས་གཉིས་ཀྱིས་གཟུགས་འཛིནི་ ཡང་ ནོ་དབད་ཤེས་སོགས་ཏིག གཟུང་དོན་མྲ་ ་ ༥དའ རོད བྣརས རྤུསྐན་ ཤཟུགས་འཛིན་དཔང་ཤེས་ཆོས་ངོན། མི རིང་ྫོར་ཏོག་པམ་ཡནིཉེ། གཟུགས ་གཟུདོནྲུ་པདཔ (གང་ཞིག་དེ དའཆམིང 





ཏཾ ། །ཨེའདེན་བའི་ྱི ཤིན་ཅེས་པའོ། ༈གསུམ་པྨའི། ནྣམ་པརྟ་ཏོག་པ ཉོག་པཿནྱསི་ཤེསུ་པཞིཆོས་ཅན། ནང མདོནསུམམ་ཡིནཏྭ། འདྲ་མྲུདའཛིན་པའི་དད ཨིནམ་པདྲ་ཤེས་ད་ནྡིནཔ པའྱི འོཟློསསནིམངོད ོོསམ་ལསྱབདཔརྡད རླུ དུ ་ྲ 
ཡོ ཨཨམ་ཞིནཔལྲོའ ག་པའི་དེ །གཞུངའདིས་དབང་ཤས་བོར་དུཏོག་པམི་འབུང་བར་བསྟན་ཅིང་། འག་ད་ཤེསཔ།ཁེག་ སན སར་བ ས་བདུན་ཧིལ་གས་ལ་སམས་སམས་བུངྡ་ངས་ཊ བ་དད་ན་པ་པཀུ སརྩྦ་ས་་ལ་མ་་སེ 3⁄5 
| ཌྷ པར་རྟེགཔ་གཅིག་གྲི་གྭདེར དུསམས་ཇུངམ་ཐནའང་ཀུནའྲགོ་ཝའབང་བསྡ་སུ་བུ་གཅིག་གྱེརུདལ་ རམཏོགྲ་ཛས་ཐ་དད་པགཅི་གཅར་ དྲུསི་དགེས་ལ་ད་ལན་ཡི་ དྲསིརན་ཤསྔ་རས་ཐཱད་ ྲབགཅར་དུ དགས་པ གསྟད་སཱ་སཱའ༽། ་ ྒ 
ཐོ ˆ དདདུམཅིགཅར་རྒྱ་ བའྱིཔིའསེ་ལས་༠ནྲནམ མསནྲི་ནམ་པར་ཤྭས པའྱདེ་ཞགེགས་ཉེད པ་དམའི་ང་ཁུཿས་ྱར། ། །རྣམའ འཕལ་དུཡང་ ཤས་རིགས་མཐུན་དུས་ཅིག་ཅར མ་འབུད་བའྱ་གབྱ་ དྭད། དདི་ུའནུམ་པར་ ཏལ 
། ག་གས ད་ནི་ག གྲ དུམཅིགཅའམིསབལ་དགོངས་སོཞོག་ཟེར་བཞིའགས་པཞི་ཤེས་པའྱརོུརླ་སྲ་བཡིན་ཏརཆུདལྗ་དམརགླིམས་དམངོན ངོན་སུམཚད་མས་ ] 


འགྲུབ་དསྟརགས་དམཔོནསུམ་ཅས་གུབ་པའ་བཞདཔ་ནིན་ལྷན་ཏོྲོ་རེས་བདད་བུ།ཅིགཅར་སསན་གཅག་གཙོདོང་གཞནྡནམས་བཁའདང་གཙོ་འོ་འཅིགལག་མིའདུག་བདེགིགམའྡོ་ཨམཡིས་རེ། དི་ཉར་ྱ་།ཁནདདུའེགལ་དོས་ཤེག | 












༨ ཁ་ར 





ཅིགཅན་མཐོདབས་མཁག་པདྨརམོ། །དིགས་པའྡི་ནམ་གཞག་ཐམས་ཅདབཤིག ། །གཞའུང་ ཤགས་གདམས་པརའཆར་དས་དབེན། །ཀྱམ་གནསྐ་དདས་འདི་འདུདགར། །བརྙ་གབསྭ་ལི་ཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །གལ་ ཏཾ རམ་པ པར འྩོགཔ་དདུམདོནསུམ་གའ་། 
ནཱསུལ་གབད་ཛིནཔ་འི ཡིནཞེན། ཤརྟོག་པཆོསཅཿ ། དོནནང་མཚོན་ གཟུད་དོན་དྲུ་དཔམ་ལནཏེ། གཟུད་དོནྱསྙིཞུས་པ པཱ་ཉེབ་འ། བྱཉོས་པནདཔའདབང་པོའི་ངོན་སུམྱིས་གཟུངབའི དྭནྱསི་སིམ་དུས་པར་འཛིན་པཅན་ཡིན་པའྱི་ིར། གཟུངྨ་རཱམ་ 
དསམདདུ་འཆའ་བྱར་གདལས་ཡུནཞན། དེཆོས་ཅན། ཁྱོང [ོདལ་གཟུངྨ་ནཱམ་བས་མདདཱ བྲོས པནུ་འིན་ཏེ། རྣམ་པར་རོག་པའི་བགཆགས།་ ཉིས་ཀུནནས་བསསངས་པ་ ལས་ཊུང་བའི་ཚྱིར། ཛྟོག་པའི་གགཅགས་ལས་ ྱུདན་དོན་ི་ ཌྷ 
མ་པ་སྩང་བ་འགལ་ལཞན། དཆོསཅན། ཨོདལྱ་པིརཔརབམཚེད ཨྱིྣམ པ་སྣང་བེའི་རྒྱུམཆཾ ན་ཡདད། ཕྱི་རོལ་གཙུང་དོན་དུ་བྱསཞནས་ཉུམས་སྦུསོད་བའི་དབད་ །སུ། སའགའ་ཞིག་དང་དལ (ཐགྲ་ཉེན་དྱུ་ཏེནཅན་དུའབལ་ བ་ལས་དེ་ ཨུད ར་སྣང་བའི་ | 


ཕྱ༣། རྟོགཔ་ཐསུ་ཅདལ་དའ དོཧཱཿསཅད་ (བྲ་ལཱ་བ་སཱད་ བདཆེདདའགའག་དཤས་འ ཞསྭ་སྣམས། སོ་ཙོགཔ་ལ་དོནྱསྲིསངབརའདོད་དདུ་རདམཆོནྱ་སྲི་ནུམ་པ ༅ཿ མྭཾསྣང་བརའདོད་པམི་རིགསྐཏ། དེ དྱྭལནྷ་ཀོགྱགར་འདམཚན་ད དངས་སྙུ་གས་། 
ྦ པའི་རེ དཔགམི་དིད་པའའྱ་ འལ། དྷལནྡངས དཔགགིས་འདན། ཚནཏོགས་དམྲ༽ དཔའམ་ཤུགསྟ་ཏོགནའདའ་ཞི་གཙུའྱ་བརལ་ དང་པོིརིགས་ཏྲ་པ་བའི་མི་ཏགཔསྤྱིསི་ འགའ་ཞིགགིསྡ་ངས་ དཔག་ གསྟཏྟགག་ དའུན། གཉིས་པ་ ཡངམི་ 





= 110 མོས་ལ 


༣ 


༧"! [༄༅། །རིགས་ཏྭ། གདཞིག་དཔ་ ོསྟགོས་བགའམཆོ་ནྭསགསའཊོགོས་བཟི་སཏོ་ ོགསཉོ་དོོགཔས་དདོྩོ་སལས་གཞན་ནད། དྭནྨཾཉིདཔོསྭ སུཏིགོས་པསའདམ་ཚན་གགས་ལྷ་དོགས་པཞ་འབད་པའི་འོན། དསྐན་༢ དམར་བ] 

ྤི་ྣཔ་ཤུར་ཡད་དདོ་དདདའདེསནས་དབང་ཤག་ལུར་གསལ་བད་རྲི་ཡུང་བཡུནནོ། །གལཏཏོག་པལ་གངྱ་ཐང་ངས་པམདཔ་འེན་ཏེག་པྲཀནལ་མིདདེའོ་འདེས་བརྡ་སང་བ བན་འགུའ་འོཞན། སྒྱནམད་ད། བདལ་བད་བའགའཞིག་འཞིངད། ; 
ཧོ ནུཅིག་གམ་བདྡ་ལོམ་བུད་བའ་གའ་ཤིགགིས་དེ་གཉིས་སོསདའཇིན་པའ་པདཔའྲི་པིར། གཞུང་འདིཊ་ནི་ཏོག་པལ གཟུདྒ་རཱསྣང་བ་དེས་དཨད་པའི་རགས་ལསི་ར ཊུངདནྩོདསི་ུད་པར་བླསནས་དབངཔོའིསནསུམལ་སུ་ སུར་བ་ བྱ 
སྐ བཾ ཅན་ཨཆརབར་ཐུབབྟསྟྟྲབད་ཐབལ། དཔའི །བ །གཉིས་པལ་གསུམ། ཅྩ་བདང་། འགལ་པ་དད། ༥ དབང་ཤུགྟ གམདདསཔཔའི་དོ་བ་བའེ། །དང་བོནི། དབད་ཤིསྤ་པད་ ནདམངོན་དད་དྲོན་སྦྱོར་བྲི་འབྲ (དཔེར་བརུན་པ་ ¡ རེ 
ངེ ལུས་གཞན་པང་མིདདུདོརབའི་འཐུད་པོགའཏུདཔངཔ འདོན ཨུན་ི་འོཅ་ཅན། གབུད་དོནངམ་ཚནནིའཛིནི་ཅིང་དས་ ཕྲན་པཧུབརྡ་ཐཱར་བླ་ནའདདནོ་ལས་གཞན་ཡང་སྨྲ་སྨོརའིད་དྲན་ ང་ལ་བྷལོསྭཾ་པའཐུལ། དབང་ཤ ` 
༧ ཡད་དོུ་ཞས་འཛིནིཡི དདོད་ནྱའོད་ཡགཟུང་དོནདདཔའ དྱའོདྱིད་དུ་དན་པསཆོད་པརའྱཧུར་བ་ཡིན་པ་ཐལ། གཟུད་དོན་འཛིན་པའྲི་དགངཞིགདའ་ཇིན་པ་བརྡ་དན་པལ་བྷའོས་དདི་པིད། ཐའ་ད་ཉིས་པའིདྒོནནི་དབད་ཤན (ྱིཿ 





ྨ་ 








'དན་སྤར་ ཞསའཛྲི༽ རཱ དོ་ཨི་དོ་རབ་ོནོ་དམོ་དགོས་ལ། ༣ དྲེ་ལཱན་དོན་ ས་དངོས སྤུམྱི་་ ནྲ་ཐལ་བའུ། །གྷཾ སྭ་པ་འ། 2, ཐལ ངོ ཏྱ པྲ་ུབ་པ་ད ༽ ཐས བུ་གཉིས་པའི། འྭ ཧབ་པ་ལྔ་ལུ་དེས་ པཱ ངུ་བའོ། དཔོས དབང་ཤེས་ཆོསཅན།མབ་ ¡ 


དུ 
ར་་ = ༦༠ ¥ "༡" ཛིར ༈་ ད་པོ པའིབོད་ ངོ =¬, རར ༥༥ ཧཱ རྡ 
ཧཿ ག་པ་ཡིན དི གང་ག ཤིརན་བདྡ་སུར་ སཱར་བའྲ་བུ། ཨགས ཧི དའེ་བངོདཔའྲི མ་དུནཔ་རྟ། ྲྨྗྨད་་ སཱིད་པའི་ཧིད། ] དཔེདནྷ་ལོ་ལྡིཞབས །ཞུམ་པ་ལྭ་ཐུམ་པཤུས་ 
།པའྲ་སཱ་ལས་གཤན་སམ་བུཞེས་ དའེ་བདྲན་བུས་ཤིདམི་དདམ་དུན་པསུ་ད་གཉོས་མིང་དེནདུ་བུརྐནསམི་འདིན་པ་དཤོནན། །ཐལ་བགཏིས་པ་ལྔ་ཁབ་པམདད་དདྡུ་དན་པལ་བྷ་ོསྱ་ཀརདོན་དང་བདྲུ་དན་པ་བུས་མཉོམ་ པས་དུནོ་ལས་བདདཔཔོ་སྱུསའོ་ ༔ 
¦ :༨ དེརོས་ཅན། རའ ་ @ེཾ འཇིན་པད་  དན་པུལ་ས། ནད གད་འ ིིིུབས །ཐུལ། བ་བསམ ཞོགས ྲ་ིས བས་ཤིན ` 
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ངུ་བེད་དའི་མིང་དོན་ སྦིལནས་འཇིན་ཤེསཔ་ཡུད་ཡིན་པསྲི་སེད་ པའྱི་ཕིནརོ། །དནོརདམཚོན་བདྲ་ད ནབ་ལ་དོས སུ་ཕནྱ་སིཏདབང་ཤིས་ལ་དཔོ་སུམི་ མི་ཕུན་པརྦ་ཏོདྱ་ཅཱིས་དངོས་ ། 
རདུཆོད་པའྱི་ཕོན། ལ་པ 






སི ¬ ། 





.[( 





༅། དོའ ཛིནི་བ་ཡིན་པསྭ་བོ་གཅིགགིས་བི་རོལ་གཟུང་དེནད་ཡང་བེ 

སུབས དགོས་པའེ དྲསྭ་གུབ་པའི་དོནནི། ་་ དནྱཾསི་ཕན་པ དཔོསསུ་ཉེབར་སྦྱོད་བའི་དམ་ཐག་ པའྱིདཔའི་འབས་བུརམ་བྱས གྱན་བ་ཐལ། ཁྱོ་དདདོན་རདམཚན་བདྲ་དན་པས་བད 

` ཐུལ་བའོ། །དང་པོན། གཡཏདོནྱ་སི་སྐད་ཅིག་དང་པོས་བྲན་དན་བྐྱེད་ཀྲང་བརྡ་དན་ དངྲ་དགམཉུམ་པའི་སུད་ཅིག་གཉིས ་དས་དབད་ཤས་བསྩེད་པས་བརྡ་དྲན་པ་ལ་བལྟོན་ཀྱད་ ཀྱད་དོན་ལས་དངོས་སྱུ་སུ་བམོ་ མི་འགལ་ལེ་ཤེན། དོན་མཐོངབབད་ དཱ 
༥ པའ་བདྲད་དན་པསར །ཆེད་དགོས པ་འའི་པིར་ དབེང་པོའིམདོནསྤུསྦ་ཧི་གཟུང་དོན་དེནི ནཆོསཅན་ངྲས་ཕསྦ་ཀུང་དྲན་པསང་པཱེད་དུ། འྱགུཧིདབངློ་དངོས་སུ་ྱད་བྱེདམ་ མ་ཡིན་པརྭ་སྐད་ཅིགདང་པོ་ དངམརུཔས་པནཐལ། བོད་ཀ 
„ གང་ཛཱན་༔ ༣ དུ རོ བད ཧེདྐརིན་ཞིང་བདྡ་དན་སུདྱ་ུད་ཡེན་པ་གངཞིག །ཏོད་ཀྱི་སད་ཅིག་སྱིུ་ལ་དབང་ཤེས་ལ་ཕན་ ནས པར བཅས་པ་དང ད་པའྲི་ཕིར། དོནནི་ ནིདབང་ཤུསིས་ཡིད་དོོ་བཅནས། འཇིནོན་ 

,དན༅སྐདི ཅིགྲསི་གང་འཛིན་ཡང་མི་དདེན་ས ས་འཛིན་དགོས་པས་དོྱ་ཧ ་ མངྦདན་དའི་དཔོས ཀྱི་རྐེན་བྱེད་པམ་གཏོགས་དབད་ཤེས་དཔ། སྐེད་པམི་སྲིད་དོ། །ཕྱིརོལ ་རདམཚན་གྱི་སྐད་ཅིགསྔ ཕྱ་ཡོལ་དབང་ཤེས་ 


་ཱ ༤ 







ིགུདནི་གོནསདཔོསསབ ྱོ་ོདོོདས་ྲ་ཁད་པརམོད་པརཐལ། དབང་ཤེས་ལཕོདོདྦ་ལབའྲི་དམཔགཏད་བད ད་ིདུ་འདདཔོདཔའིབོར། ཏགས།་བསླ་བདས།འདོདོན། ཤིོྱ་སི་ོ་ལོ་བ་ཞིགཏདའི།སྣས་ི 
ཧཾ 
ཏཱ 


ཤསགཉརག་ལད ༽ བརྲ་དན་གཅིག་ལདཔོས་སུ་ཕན་བྱ་བེད་པ་དང་མྲི་བེད་པརའཐད་བརམི་འགྱུར ར་བརྡ་བལ། སཱྱིནུས ་པུ་ཏྐདཔ་དམདབའྲི་པིར། རྟགད། བསལ་གཉིསཀ་ཁས བླངས། ཏུ 
སྐད་ཏཱིག སུམསུ་བདྡདན་བྱསིད་པ་ལབདུག དགྱ་རེན་དབང་པདང་ཡེད་ལེད་པ་ པ་དང་ཝུན་ ཅཚོགས་པ་ཅསྱ་ཧིས་ཆོག་པད་འདོད་ལ། དྲནི་སྐྲད་རྲིག་གཉིས་པ་ལ་ཡདམ་ཚུབས་པར་ཡད ཤོདཔའྱི་ཕིན་དེནོ་སྐད་ཅིག་སྔ་ཕྱི་དུན་པ་དང་དབང་ཤུས་བསྒྱེད་པའིནུས་པཊད་ 

པདམདཔར་དདེད་དགེས་པ་ཡིནནོ། །གཉིས་པྒི། དནྱསིསདབངྱོདཔསོ་སུནིསྱདཔ་འདོདདཞོན། ཧདཐལདནི་དོནམིས་དངོས་སལི་སད་པ་སནྱ་པིའོྱ་ིོནཡདན་ཡངའི་གླབསོམ་ཚུན་པ དྲ དད  ་ 
| གདཤསམའྭབུལབགུཆུང་དོན་སིནུས་པ་ལ་མི་ལཱུས་ད དྱགིསདདཔས་ུའིསྱདཔའི་ཕིར། ཏུང རྙགས་བསལད ཉིས་ཀྭ་ཁས་བང་ ངུས་སོ །ཡངགྲི་སྲས ༣སྭ་འགའ་དྲ ནེ་ཡོདཀྲང་དབད་ཤིས་མི་སྒྲ་དོན་མེདན་ཡང་སྩེ་ བདྡ་འགྱར་བའོ། །གཅན་དབ་པོའྲིཞོམ་ ¦ 


¡འཁྲུལ་དནི་ཆོགཅོན། ཡྱིརོལ་བྱིདནད་གཟུང་དེནདུ་ཡོདཔ་འམི་ལྟེསབ་ཏིདདཐཱལ། དམུའྱོདལ་དངོསུ་བན་བཞད་པའྱི་ིར། དདྲཔའ། དེནད་བོ་འོད་འདཔ་ ཨསུ་གནདམི་སྩོརབའྱི་ོརདང་ དཔསད་ེདཔ་སོར་བདྲ་་པདས་ 
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༡ དྲི །སུ་སད་བྱད་ཡེན་པའི་ཕྱིན། དྒོདོནིདཱན་བསད་བ་དོན་ལ་བོས་པས་དོན་མདན་ཡང་མིགླ་བོར་བྱར། ཞེསཅིའི་ཕིར་བཛྗོད་ཅེན། དནོ་གིས་དན་པསད་བདྲ་བསནགྲརས་པ་ལོགོ་ཅིད་དབད་ཤེསིསདནཔའྱ་ུནིས་བླདཔའོད་ 
ངས གཟུ་དོན་དགོས་བམད་པའོ། །གསུམ་པནི། མིངདན་བ་ལ་བྷཱསཱན་ཨརྦ་ལི་གནདཔ་དདག་ཏྱ་གར་བས་གྲཟུང་དོན དོནེས་དཔོ་སུ་བསྐེད་པའི་རོབ རྟོགཔ་མད་པར་གྲུབ་བཞི། གཟུགས འཇིན་དབང་པོའྲི་བོ་ཆོས་ཅན། ཁོདདང་གཟུགསགཉིས་ལ་ 
ཙཾ གཟུགས་ཀྱིམིང་གི་བྫོདཔ་དྲན་པའི་བརཆད་མེད་པར་ཐལ། གཟུང་དོན དོན་སན་པདོ་སསཤབར་སེ ཟོ་ཤུས་སྐྱད་པུན་བེད་པའི་ འཧིར། ཏྟགས་བསལ།ཁསབླང། བདོདན། ཁྦོད་ཀྱིས་མཆོན་ པའི་མངོན་སུ་མཛྟོག་པ་མེད་པརྲ་གུབ་བ་ཡི ལཱི་པར་ཐལ། ལ།དོན་དག་; 
པ་བགཟུང་ད དོན་དྲུ་བུས་པལས་སྐྱའི་བདྲ་དན་མིདགོས་པའི་ཕིར། ཐུལ་བ་ཡད་ཁས་བུདས་སེ། །དོནབསྔུསདོ། དེ དོན་དངམཚན་འཇིད་པཡིང་གྱི་སི་ཤརབ་ལ་མི་ ལྟོསན་མིད་སྦྱོར་རྟོག་བམ་ཡེན་ལ། དེ་ཡིནན་མིད་གི་སི་ཤར་དགོས་པས དོན་རངམཚན་གསལ།ཱཾ 
> བར་མི་སྣང་ཞིང་། དེས་གཟུང་དོནདྲུ་པད་པར་འགལབ་ཡིནནོ། །སྤོདཔ་པས་དབང་ཤེས་དེན་རངམཚན་གེ དད སྐས་གསའ་བརྡ་བདབ་ ཡང་ཁསླ་བཔ་འ ལུ། ཆིངྱ་ཐཱར་ཏོག་པད་ཡད་ཁས་བངས་པ་ལ་ཁས བླང་དདའགལ་ པདང་རིགས་པ་དང་ ༈ ། 
/[ འགལ་ པ་བསྟན་པ་ཡིནན། །གཉིས་པ་དོན་སྟོཿ རྟ་ཅོག་པ་ལིན་པ་ད དགོགཔ་ལ་གངུམ། རྩ་བ་དང་། བལྲེལཔ ན་བཟྫུབའོ། །དང་པོན། མིང་སྦྱོར་ རྣོགཔ་ ཡིན་པདགགཔ་ལས་གཞན་ཡདདོནསྦྱོརརྟོགཔ་ཡིན་པདགག་པ་ནི དབང་ཤེས་ དོན་སྦྱོད་ དཾ 














བཟུད རུ་བུ་གོསོབཡིད་ཅིྲསལ་བ་དད་བའྲི་བེལབ་དང། བྱབག་པ་དངདབག་བཅན་མབའྲི་ཝན་པདའིའབེལ་བ་དངའཇིགཏིན་བའྲི མ་བར་བཞག་བྱ།བད་གཞི་ཁངཆོས་སོགསྤཀྫ་ལས་བད་བའྲསདསོཐོའོའཛོད བ་ག 

ས་འྡནནཊུས་པས་ཁུད་གཞི་འགའ་ཞིག་ཁུད་ཇོས་འགའཞིག་གིས་ཁུདཔ་རྔ་ བས་པཅནད་འཛིན་བ་ཡིནཏེ། བ དཔརན་སེས་བུ་ིག་པལ་སགས་པ་བཞིནནོ། །ད་དགགི་དོན་ཡང་སོ་སོརི་ལྔ་དེ་ཤེས་པའི སྔོན་དུ་ཅངོན་བྲསལོས པ 

ཁཿ ཤ་ཁ འཛིན་ཤེནའས་བྲསམཅནས་འཇིནནཔོའཛིན་ཞུས་བའྲ་དྲས་འདནདགེད་ཞས་ལོག་ཁ བྱ་ཅིཔ་བསན་པའོ། པྱ ར་ས བུལ་བད་པ། ནསཏུག་ད་བདགཞི་ཁངོོ་ བོ་བ ་ 
བཿ ཉནབྲྱི་དབྲྱིཁདཆོས་ཀི་དོན་དཔདེདག་གི་འདུལ་བ་དངདདོབརེདཔའི་གཙུག་ལགྱས་བུང་གྲི་བུདྨ་ནམ། ོད་པ མབའྲི་རོ་མོདིས་པལས་གཞན་དུའི་ 

རྨ ༥༨བང་ཤིསཆོས་ཆྲན། ད དྲ་གྲིོག་པ་ ཅོག་པ་ཕྲིའ་ཏེ། ཁད་གཞི་ཁད་རོས་བསོམསནས་འཛིན་པའླིནས་པས་སྟོང་ ` བསྟསངྒོ་ ཙེ། སོསརོབ ཇིནི་པྲའིནུས་པྷས་སྔོང་བའི་ཕར། ིསསྱི་ཕཔ་འདོད། ༨ ྐགས་ར་མང་དིང་། 

བའྲིནས་བདང་བཅས་བའྲི་ཞོནས་འཛིའི་ ས་བའི གཉིས་བནོ་དབང་ཤེས་འདི་འཆོསཅན། ཏིདྲི་ལིབབ་ལི ཊོགཞནདང་ཀཀ་པལ་མགས་དའི་པཞོཏནདོན་གཞནའྲའིྟདས་བཞི་དོན།ཞོན་གའ། 


བ༽༦ 
མ༢༤ལཙ་ 
ཞཁཇ་ 








འག དཔལན་པྲརུས་བལང་དགྲནི། ནི་ཁུད་གཞི་ཁུདཆོས་སུལདིནོནུས་བམི་ ་བམི་སྙིད་པ་ཉིདད། ཁོདགོགྱི་ཞོས་ྲི་ོོོ་ཞན་ཐདདཔདོདདགུ་གོ ོལབདགོདལོདངཔའིཐོ། | གསུམ་པྲའི། དེཆོསཅན། ] ཁད གནྲ་བད་ཆོས་བྲ(ོས།། 
ཤི་སྦོར་བརམི་རིགསྟ་ཏེ། སྡར་བཤད་པདྷེ་ལུང་ས་སོརྟ་རོགས་པ་མེད་པའི་ཡིད། དཔེདནྲོརཱཔངའོམ་དགྲ་པརྡརས་ཐ་དདད་ཡདཔ་མི་ཤསན༔ སྲརདྷ་ཝཱང་ཡདཔྱ་ཐིས་རྫས་གཅིགྱཏ་འདེས་བམི་ཤེས་པ་བཞིནནོ། །གཉིས་པལ་གཉིས། བོགོས་ཆོསམ 
གྲུབ་པ་ཨུང་བ་དུང་། ཁབ་བྲ་གབ་བ་སང་བའ། །དང་པལ་གསུམ། ཚུ་དཔ།བངན་ སྦྱར་བདང་། རུ་བ་དང་། འགྲེལ་པའོ] (།།བངཔནི། ོག་པདནེ་ཁུལ་སོགས་བྱས་བ་པར་མའོསམ་བིས་གབབའྲི་ད། སསར ཏཱ 
འཛནིམི་ཤས་པའྟི་ཏགསམ་གུབ་སཞན། དབུག་པ་པངརྒྱས་བུ སྭ་བསོགས་གབལྔ་ཇསབ་དངཔརམངོད་སུམྱིས་ཇེའ ཐས་ (པ་ཡོད་དེལ་ཡང་ཁྱུད་གཞི་ཁྱདཆོས་ཀྱི་ལྔོག་ པ་བཞི་སཾསརའ ༣དོནབཞི་དབང་ ཞྭསྲཀྱིས་མིནུསཏ། དེ་ལྟ དྭེ་ལཱྨ་སཱབ བརའྱར་བའིཁིགཉིས་ ྲུ 
པཱུ གཟུགས་འཛིན་མིག་ཤེས་ལནིཆོས་ཅན། །ི ཁྲད་གཞིཁདྲ་རོས་སོ་སྭའུ་འཛིནནུས་པར རི སྔ་ཕྱི་གཉིག(§ུའདྲིན་པའི་ནུས་པས་སྩོང་བ་ཡི་ཕྱིརུ །གུབུ་ཉྟེ། ཁུདགཞྱི་འདོས་སོ་སོརའཛིན་ཤེས་ན་བཛདན་པའི་ཆུན་ཅིཐ་སུདྱཀི་བུས 
ཀྱིདནཾམཐོང་བདངདདངུ་ིདནོ་གཅགུ་རྡད་རུ པའི་བད་ དིནདེ་ཡིན་ད སེ་པའི་ཕྱིད། ཡངོན་བདད་ཐཏང་ཚིནནགིྱངའདིནབནསཕིས་།ོང་བཅ་ པའ་གངགསས་བསནས་ྲ་ཡིགཅགྱང་འདནབདྲེནུསབས།ང་བདྲསབབདི་འབ་ིད 


= 


ཟོ 


༄༅། །མདམིགས་བའིགཏནགསས་སྤངརོ། ། རོ། །གསུམ་བནི། དབང་ཤེས འདི་ལ་ཆོས་ཉོན། ། ཁདགཞི་བཆོསསརབདོམེདཔའི་སུཊབ་ཡདཔ་ཡིན། གདཤཡརན་ིགྱོཔོ་པོས་པའོད་པཐྲོདི་ འའོ།།ཡུལཀི་ 
༡ ཞེས་བཐལ་བའོགམ་དུམལ་འདོད་པའི་གནོད་བེདད་བོ་ངོ། །གསསྲག་ཅེན། རར དི་ཤས་བ་རྟོག་བ་དང་ཡུལ་འཛིནཚུལ་ཐདད་བམད་བདཐལ། ། སྔ་ཕྱི་གཉིགཉུ་ཤྱོད་བདབེད་པ་ཉིད་ཡིན་བའི་ཕྱིར་ །བདོདཿ །བདན། ྣ 
དཆོསཅན། འདས་པདུ་མ་འདོས་པདང་མིཏག་པཱདད་སག བསྔལ་བཱལ་སྐོགས་པ་ལག་བའྱི་རུམཚནཅནྱཧི་དངོས་བའའ་༽ འིའབྱང་དཔེ་བ་འདིན་པར་ཐལབ་དྲང་། ། ཤོགྱ་གརབབགྲའུས་བདང་གཟུང་ོན་ལྲརིས་བདོད་འདོད་བཅམྲ་ཡིས་འྲ་། པཿ 
ར་ག ཡིད་ཤེས་ཏོག་པདང་ཡུལ་འྲིནརལེ་ཐདདལ་མེད་བཞིད་ཡིན་པའི ིའེའེ། །ལ་བདྲོམབ་ཡུཡོད་པ་དདོག་ལབསལ་བྟ།ཞི་གོདཡའ་ིཞས་སེ། །ཐ །ཐལ་བ་དངག་འདོད་མིནཱ༥་བརུཐྭལ། བསླུང་ཡུལ་གྱིདོན་པང་ དཾ 
མཚན་གབུདདོནདུ་ཉེ་བའི་སྣབོས་ལས་སས་པའི་ཕིར། ། ཡབ་སིདྭ་ཤྡོག་བཆོས་ཅན། ། འདསྐལམའདདང་དྲས་པའད་ དབྱང་དེ་བམི། འཛན་པའི གི་ད མི་དཔོག་པ་དང་གཟུདདོན་ཡོད་བ་ལ་ བྭ།སཔ་དཔའདོད་བཙོམ་བའི ཟེམ 
ཝཾ དབ་དདཔའདིན་ འི་ཙུལ་ཐ་ད་མོད་པའྱི་ཕིར། ཐལ་བད་དག  ྟྙྣཝོཛཝཾང° ཧྱོགས་ལྟ་ར་གས་ཡད་དག་འཕན་དདྲ་བེདཔ་ལིནནོ། པ་ལ་གཉིས། ཙོདབ་དང་། 


4 


ངོ 


ཧོ 
༡༠༩༦ ༠༠༥༢ ༥༢༠ ༠༠༧༢༩༠༧༠༠ཇ 


ྒ ༣༦༦ 











སལནཧོ། །དང་པོན། དབད་ཤེསཀྱིསརོོས་བཞི་སོ་སདའདིན་མི་ཤེས་བས་བྣྣོམསནག་ཀང་འདིནམི་ཤེས་བའྲི་བུབ་བུམ་དེས་ཏེ། ཡདྱ་ཀྷིརམ་བར་ཤཱཾས་པས་བདྡ་སརནས་ཡད་དང་འདུད་གེམས་པའི་འདྲིན་བད་མོས་སོརམངོན་པར་འདུས་བྱས་པ་ལ་ 
དབངཔའ་ཤས་པུས་དྲམསནས་འཇིན་པའཔད་དོནན། གཉིས་བཞནེ། དེགས་བམ་ཡིན་ཏེ། དེལྟར་ཡིད་ཤེསཀྱིས་མོ་སོར་གཟུད་ཡང་དབང་ཤས་ཉིས་བྲོམོཉནསྟ་ཏོགས་བནམི་གགེས་བའྱི་ལིར། དཡུལ། ཚོས་བཞེ་བདྲ་གདུབ་ཤད་པ་ས 
།སེརྒམིའཛིནུ་པའྱི་ཕིར། དེངཐལ། རིགས་དངལསགས་བྲ་བབ་དུང་ཡོན་ཏནདོན་གཞན་བྲངང་པག་གི་འཕྲལ་བདང་འདུམ་པ་དྲ་སམའི་དཔོས་མིད་གྲི་སུདདངལ་ནགས་པམ་བྲོས་པ་དད་དངོས་པོའི་འབྱད་དྲེ་བནམསའི་དབང་པོའི་ཤེས་བའྱིར། ཁོད་ཅི་ཡུལ་ 8 

མ་ཡུན་པའྱེ ཡར ཁུབ་པ་ཡདཔར་ཐུལ། ཡུལམ་ཡིན་པལ་འདེན་བྱེདདུམ་འཇུག་པའི་ཕིད། ྲགངུང}ཤབཔསབྦཙྲེིེེེིེ 







' གཞི་ཁུད་ཆོས་ཀྱི་དོནོན་བདེད་པའི་རྟོག་པ་ྣམས་ཀྱིདདུ་གཏོགས་བམ་ཡིནཏེ། ཁྱདགཞི་ཁྱད་ཚེས་འཇིན་པའི་ནུས་པས་སྟོང་བའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། དོནསྦོརྙ་རོག་བ་ཡིན་པ་དགག་པ་དུང་།ས་སྦྱོར་ཏྟོག་པ་ཡིན་བདགག་པའོ། །དངཔོ་ 
ལགཉིན། དགག་པ་དང དབད་ཤསྟཏག་པ་ཡིན་པ་བཀག་པལྩཆ་པྲས་དའོ། །དཔལོལ་གཉིས། ཚ་བདང་ འབྲེལ་བལོ། དངཔོནི། གཟུགས་ལ་ཞེདཐང་འ་ིམཔ་པཤེས་པའྲིདདནི་ཚོས་ཅད། བདོདབཿམ་མིས་འཐོས་ཤིད་དོདཔ། 





1]. ' 











ཤཌ༽ 
ཡ་ རྲ་སླུད་འཕེན་པདྱ་དུ་པ་ཡིན་ནོ། ༈ །ཡང་གླིསས་རིགས་ལུ་སོགས་པ་ འཇིནན་འདོར་སྔར་བསྟན་པ་ལས་ཧྟེ སྩོན་གཞན་ཡང་གསེགང་རབྱེད་པའོ། ། །གཉིས་པན། པན གཞན་ཡངཞེས་སོ། །ཐལ་བངངཔནི། [བཟྲུགས་ འཛིནེ་ 
„ཤཱ དབ་པོའྲི་ནུམ་པད་ཤུས་པའདིཆོས་ཅན། རྐྱེན་གསུམ་བྱིཚོགས་པ་ཚང་བཅན་ཚྱི་རྒྱན་འ ཇུགཔ་ཡང་འདོདཔ་ཙསྦ་ཧིས་འཇུགཉིང་འདོདཔས་ ལྡོག་པར་འགྱུར་བར་ཐ ཐལ། ཁད་པར པེད་ཆོས་དང་ཁུད་གཞི་ ལརོག་པ་ལསགོས་པའ འིཏོག་པས བསུང་པ། དྱ 
རཱ ཡིནནནྡཱིཾཏོགཔདུས་བཅུག །ཅིང་བཏགས་ བཙམ འཇིན་པ་ཡྲིན་པའྱི་ཕིད། ཐཱལ་བའི་རྟགས་སྲ་དྡན་སྦོར་ ཉགཔ་ཡེནཔའྱིའིནརམ་བཏགས་བཙམ་ལནེ་པ་གངྦས་ངོ། །ཏགས་ཁས་བླུངས། ཁབབ་ཆདམ། དམན་བཅའ་ལཚད་མས་བསལ་ 

ནས་ཁུབ་ཤད་མ་དམིགས་པའཏགས་ཡངངགའཕེནནོ། །ཐལ་བའི་མཐུན་དཔ་དང་། རངྱརུདྲ་འི་ལིཨྔདུདདཔ་ནི། དབང་ཤེས་དལས་གཞན་པའྲི་དུལ་མིན་ཡིདི་བདྲ་དདམ་པར་ཏོགཔ་བཤིནནོ། །ཡང་ནིདུ་ུས་ཞེས་པའོ། །འདོདཔས་འཇུག་ 


རལ རགེབེདཔར་ ཐྲལ་བ་འདེད་པས་དམབཅའ་ཚང་མའི་བསལ་ བམ་ཡིན་ཏེ། གཟུགས་བྷལ་པྩབའོ་སམ་ནས་མིགྱ་པི་པན་གཟུགས་མཐོང་དབང་ཞ་སྐེ་ལ། བལ་མནསཡགབཛུལས་བནྡ་ཝགཔྱི་གན། སོ ྤོནམེདདདནི་བདག་ 


༄། །ཅཱམྱ་བེས་འཇུགཔར་ཐལ་ བདང་ཇུང་ཡུལན་ཉེ ཉེབ་ཕིདོནོ་ཟངམཆོན་འཇོནཔ་ལ་བྷཉོསོ་བམདཔརའགུར་བརཐལ། རྩོག་པས་བླསདནྩས་བཏགས་བཿྱཡིདོན་འཛིན་པའི་ཏོག་པ་ཡི་ ཞེ་བའི་ ཁྲིར ཐལ་བ གྷོཉས་ཀསྭ་ལོགྱོཡོགྲསལ ། ། 


རོན ཙིདབངལས་ཡ ིཉཧི་འདོད་པའི་འབང་གིསའཇུགའགྱེད་པཞིན་པསསོ། ། །དགོས་པ་དབཅད་པའི་ཆེདདུ་ཚོགས་པཆད་བཅན་ཡྱི་ཞེས་སྨོས་སོ། །ཐལྭ་ལགོ་གཉིསཀ །ཀའི་ཁུཐ་པ་ པག ཁུཐྲཔ་ ཉོགས འཇུག་རྔོདདངདོ། 


མ་པར་ཏོགབྲནམསནི་ཡུ་ རི ༥སན་བཏགས་པ ཨང པདང་ཟོག་བརྙནུས་པ་ཡིན་པའི་ཕིར། ཐལ་བའིདྲམ ན་བཅའ་ཚདམའི་བྲསལ ལ་བརབྱནནས་རངྱརུདྱཀིོགསཆོས་སབཔའི་བླ་གང་ཐོངཔའིདབངཔོའིའོནིངོས་ཅན། འ འདོད་པ་ 
་མུ་ཧིས་འཇུག་ལ གྱྭ་བེདཔམ་ ཡིན་ཏཱ། བླགངམཐོ་བྲན་གསུན་བཚོགས་འཚང་བཅི་བྲགཔལ་གངམ་ཡནེནོསམདུབླ་གང་སིངདབགཙ ཡིནོ སྙཾམ་དུཏུདརྣམ་པདྲ་བཏགས་ཀྱང་རྟརམམཐོང དབང་བླ་གྲ་ དདྷུ་མངོན་སུམ་ཧུས་མཐོང་ ཡེ 
བའྲི་འུར་རོ། ༡ འཛངཔསམི་ལགཔངང་། ཕྱི ཕྱེ ༩ི་འདོད་པས་མི་འཇཛུགཔར་བསྟན་ཏྐོ། །ཐུལ་བགཉིས་པ་བསྟན་པད། དང དབད་པོའྲ་ཁུལ་བ་ཕདིཆོད་ཅན། གཟུང་དོནཉེབ་ལམ་ལྟོས་པད་ཡང་འགྱུར་ཐར་ཐྲལ། བཏགས་བཙམྱའི ཡྱིདོན་འཛྲིན་ རད 
པའྱི་། ཕྫོག་ཤྱོགས་ལ་འགལྭ་འབདམིགས་པའིགཏན་ཆིགས་འཕནན། །རངྱ་རཱད་འཕན་པའྲིཐལ བཀུནྲརིཏགས་ ཕྱིར་རྒོལ་ཀི་ཁསཕླེུད་དང་། ཁྱབ་པཆདམ་དང་དམ ་བཅའ་ཆདམསབསལ་ ལཱ་བཡིན་ མི འདི་དང་སབདྲ་ཀུནཏུ་ཤེས་པ་ ་ཕར་ 

བོ །བྲལ་བ་གཉིས་པའཾདམ བཅའ་མདོན་སུམཚཆདམས་བསལ་ བ་ཡིན་པྭ་སྤོདཔ་པརང་ལྔ་བྲབ ཟྲིན་པས་འདིར་དངོ སུས་སློས ་ས། །ཐལ་ལྡགེ་གཉིག་ཀའྭིྱབཔ པ་ཡོདཔ་དཐལ། གངའི་ ཅྱིཿན་འདི་བླ་གངཾམ་པལ་སགས་བའི རྣམཕད་ཏྟོགཔ 








རླམསནོ་གཟུངཔོོཉེབཉོད་ལ་བྷཉོཔོ པར་ འབུར་བམ་ཡིནེ་བསྤཁུ་བའྲི་ཕིར། གཉིསཔ་ལ་གཉིས། ཕྱོོས་སྔམ་དང་། འེསུན་དབུང་བའོ། །དངཔོ་ལྷ་ཅ་ བན། སྒྩོད་པ་པནསེ། རོག་པལདའྭོ་སྲམ་པྱ་ཆུང་རིངཔོལྟ་ཏོགབ་ 


བ་ཡིནྱ་སི་དལས་གཞུནདེའོ་ད སུམ་པའི་ འཇུག་བརིནཔས་མདོན་སུམ་མོཞྲན། དབྲ་ཤད་པན་ ནི་འདིའོ་སྙམ་པ་ལམངོན་སུམ་ ཡྲན་པ 
གྱི་ཕིརཅེས་སོ། །¡ 





ད 


¦༄༅། 
ཐཐ འདིདཾ་སཱམ་པ་མྭདནན་ཉེབ་ལྟ་ཏགོ་པ་གཉིས་ལས་དབང་ཤུསདའོཧམ་པའི་ཏོགཔ་ ཡནཔ་ ལ་བསམསནྟ་ཏགསསྦ་ཕུབ་ལྭ། འདི ཡོ་སམ་པ་ལ་བརྗོདནྭ་ཁུབ་པམ་གབ་སཾ། ། འདི་བྲ་གོའོསཱམ པལ་ སེགས་པའི་ཏོག་པི ནིའདིའསྟམ་ དུགྲ་ཟུདདོན་ཉེ་ 
སྭ་ཏུབཔ་འགལནསམྲ་བབྱས་། གངགྱིཔི་རན་འདི་བླ་གང་པོཞསྱ་བ་བཞི་གཟུང་ 8 ཡི 


༩ བུར་ཡོདཔཞཉིདྲ་ཁིས་ ཡུལ་ལ་འཛཱག དི 

་| དོནཉིབམ་ཡིན་པལ་དོ དམིགསནའ་ཆུ་བརའགུར་ལ་སྤོངཔ་པ་ཁོབོཅགགིཡངོནསམ་ཡང་འདིའ། སྙམ་པ་ཁོན་ཉིད་ཡིནཏེ། མངོནསུ་མནི། གླཟུང་དོན་ཉེ་བངེས་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཡིན་པའི་ཡིར་ངོཞན། རིགས་ པཅན་པནི་ སྣཱོབ་ བསམདོན་ 

-3- ཱ ཧུཿ་ཧྱི་མཚན་ཉིཿ ༢ན་ཉདྭདུ་འདད་པ་ འདམཆན་གཞང་བསནས་ དབང་པ་དང་དན་ཕདཔ་ལས་སྐྱས་ པའ་ཤས་པ་ འཁྲུལ་བམེད་པཞན་པའི་བད འི་བདགཉིད་ཏུན་ཡིན་ པམཆན་ཉིདྲ་དུ་ཁས་ལུནཅིངདབང་ཤས་ཏོ རྟོག་བར་འདོདཔ་ལ་གཉིས་ཀའ དྲོ །གོཾས་པལ ་གཉིས། | 
༡ དགགཔ་དངོས་དང་། ལན་དགག་པའེ། །པང་པོ་ལ་གསུམ། ཡཚམས་སྦྱར་བདང་། རྭ་བདང་། འགྲེལ་པའོ། །དང་པོནི། ] གྲཟུདདོན་ཉེབའཛིནཔདེནྷི་ཏོགབལ་ཡོདབམ་ཡིནོཏ། ཞཾས་དམ་བཿསནས་རྒུམཆན་བདན་བན གངའི 





གཉིས་པའི འཛིོངམ་པའྟིོགཔ་ཡིནན་གཟུང་དོནཉེབ་འཛིན་པས་སྔ་འབཔརཐལ། མིག གབིད་བཟདཔར་ཆུན་ཁུངདུབཱམ་པལལུས་ཤེས་ཅིས་རེགཔལས་བདུ་དདའིངགྱིུམཔ་སོོ་ོའ་རམཔའིབའོགོལ་དམོགས པའྭཾོའོརའགྱུར་བིྱིད། 
ཐལ་བསབས་ཤིང་ཏགས་ཚདམའོ།། །ཀྱད་གི་སླསམིག་ཤསྱིས་བུམ་བམྲོང་བའི་རྗེས་སུ ཿམག་བམས་ནས་འདྲིབམ་པའྷོ་སམ་པའྟ་ཏོག་པ་སྡུད་དོ། དོ། །མྲ་གུབྷ་སདའིཚེ་གཟུང་དོནམདཔམ་ཡིནྟ་ཏ། འདེ་བུམཔའལོཞས་ རྟོག་པསབུམ་པ་གཟུང་དོནདུ་ _ | 
འཇིནནོཞུན། ཆུན་ཁུང་གི་འདིདེ་རིང་གི་བུམ་པ་སྔོན་པའོཔ ལྭ་བའྲིབཆོས་ཅན། བུམ་པདངདའི་ཁངགོངང་རེགྱ་བསེགས་འོའྱཀི་གྲུབབནྩོདམིདཔར་ཐལ། དྲརམས་འཱཀི་གཟུང་དོནོ་དྲུ་མད་པར་རི་བོང་གྲིར་ལ་སོགས་པའི་ཡུ་མདདང་བདང་པའ ྲ 
; (དམ དཔའྲི་པིར། ལའབཞེས་པནི་གཟུང་དྲའེ་མད་པའའདིའྩོ་སུམ་པ་མངོན་སུམ་དྲུཝལ་བའཕནཔ་ཡིན་ནོ། །དང་ཐལ། ཁད་ཅི་གཟུང་དོད་འཛིནན་ཁདགྲསན་པོདུའཛིནདགོས་པལ་དེརིཿ་ཁའེགོད་དབང་པོའི་མངོན་མུམ་མི་སྤོད་ཡུལ་མ་ཡིན་ དཱ 
པའི་ཕྱིར་ཡ ཡངན་མུན་འུངངུ་ཡུས་ཤེསྱི་སརེག་བྱལ་རག་པ་ལས' འདིངརིང་གིང བུམ་པ་སྔོན་པོའོསྙམཔསྐྱས་ པའཚ་ཁདགདདབངམངྒོྱ་ཅི་གྲུང་དོན་དྲུ་བིདན་ལུས་ཤས་ དེས་གཟུང་དགོན་པྲུའི་གཟུངདོནདྷུ་སདཔ་ི་བོང བོང་གི་ད་དང་མཚུངས་། ཏེང སོང་ 
ཡུལམཡནེ་པའྱི་ིཆེསབ་ཤདདོ། །གཉིས་ པནི། བཤདཔ་སྔམ་ལྟརསྔརསྦཿའིང་ཕྱི ལྟད་བཤདན་ཁདོགང དེདའི་ཚིདཔང་ཤེསྦ་འི་གཟུང་དགོང དུ་བན་གནད་པས་ ལུས་ཤེསྦ་ཉིས་གཟུངདགོསན་དམི་འབད་པྲནི། ] མུན་ཁུང་གིབུམ་པའི་ཁ་དོག་ | 








ཤློ 


༡ ༅༅ །སྔོན་པོདཚོསཉན། ལུསྭཉིདབང་པོའི་ཤེས་ བགཟུངདོོ་སིོནོས་བསདརླ་དཔ་ལནདབའི་བོོསྟོར་ལྭདད་པཅི་ཞིགོདོད་རད་བདུཐལ། བདགྱ་ཏེན་ཡུས་ལ་བརན་པའི་ད ྲདབངཔོའོའདོ་ུམྱྱོམོོལལ་འོ་ གདོད ། | 
- ྤད། རྟགས་ཆདམ་ཐུལ་བཁས་དངས་ས། །རུགསྱིགས་གཞན་བྟམན བཞི་ཁདོགདདང་ག་གི་ཡད་ཌུབའི་ཤསཔ་བླམདའིཉ་བའིཤེད ་དཨི་སྐྱདཀྐྱང་གཟུངདོན་༤ིུརང་བཞིན་དུ་གནས་བད །གཟུང་དོན་ དུམད་པའི་པོད་གྲི་ན་དང་ ,། 
3 ད་ལྟར རནཚུདས་ཞེན། ཁ་དོགད་ལུས་ཤེས དའི་གཟུང ད་དོན་དྲུ་མད་པརི་དོད་གྲིའ་དངན དང་མཆུངས་པར་ཐལ། །འདག་དའཞུས་པན ཞི་ལུས་ཤིསདལ་དདོས་སུ ཨུ་ཕན་པའནུས་དྲ་ཐནསཿདྲ་དཱ་ དུ་བླཟོག་པ་ཡིན་པའིི་ཕིར། །བདོག་དད་གྲུ་བཚོགས་པ་གཅིགཔས་ ྤ 
|÷ དོགགིའགྱ་བ་ལས་ བརྒྱུདནས་ལུས་ཤེས བས་སས ཟུ་མུལལིདེ་འན་བ བརྒྱད་པ ་ཡན་པ་ཉེ་བར་སྦྱོན་བཞྲི་ གྲུཟང་དོནདུམིརུང་བའ་ཐལའང་གི་གཟུང་དོནདུའིརུང་བའང་གི་དངོསརྒུའི་དྲསན་འདུས་བ་ལས་ཀྱང་དབུད་ཞེསསྐྱེ ་བམཐང ཐོང་བའི་རིརའོ།།ས། 
=÷ ཕྱི་གཉེས་ཀའི་རུགསཆད་མཿ ཐལ་བསྨ་བདས་སོ། །དོན་བས་ བཞི [ཁཱ་ངེག་གིས་ལུས་ཤེས་ལྔ་རུམ་པམི་གཏོང་ཉིད་དེའི་སྤྱོད་ཡུལམ་ཡིན་པ་དའྱི་ཕིར་འདིའོ་ འྩོསམ་པཙམྦ་ཧིསམངོན་སུཿྱ་གྱེ་མཆན་ཉིད་དང་ ང་ལུན་བར་རིགས པམ་ཡིན་པར་ཐལ། ། རུན་ 
ཟླ སཿ 





ད་དུའེག་བ། བྱལ་འགང པལསྱ་ཀད་འདི་བུམ་པ་ ྔན་པོའོ་ཞས་རགེས་པའི་ ཕུན འྱཐཔན་ཐལ།འདིའོསྟམ་དདེཿམྱསིསནོ་དདོན་སུམ་དྲའི་དིགས་དའྱི་ཕིར། ཝྡྱི་གཉིག་ཀའི་ཏྟགསཚད་མ་ཐལ པ།པླ་དདས་ས། སེ །ཡུན།ཡུང་གཅུམ་པའི་འདོགརོས། 


ཅན རང་འ འདིན་དབངཔོའིམོནསྭམ་ཅི་གཟུངདོདམེདཔའི འིཔོངགྲིདདང་ སྲ 
པའ དད ་ ༢ སོདབ་པདད་རིགས ཅུན དཔི་བག་ ་ གཡུ་ དག་གིས ད་པུ་བསནའག དགཉིས་ཀའྲི་ འི་རྫས གས་ པ་ཅན ས་ཤིས་ 







ཧུ ཁདོགགཐུ་ ད་བ བགད ནབ ཟེགྱབགྲུ་དེན་ ད་ལ 
/ཞསཤཾད པའྲི ཆོས་ཅནའགྱབ་གཟུང་དོོད བྱདཔམ་ཡིན་ཏེ། ཁདགོ་གྷིནམབླམངབའི་ཕྱིར་རོ། །ཡགྱལདག་བོ། 








༡! །༄༅། །དྭའིོན་ཅན། ནགྱ་བའྲི་ཛག་གཟུང་དོནོདུ་ཐེད་པམ་འིན་ཏེ། ཟག་པའི་དབངཔོ་བདག་ཆོན་དུ་འདོཔ་ལས་སྨེས་པར་མོདོགས་དའྲི་པིའ། དེར་ཐལ། ༼གོད་ཅུམ་པ་མིན་པའོཿ པདྱ་ུར་གས་པའ། ཞོད་པདོ་ཅ སུད་བའ་ ] 
ླ་ ཕྱུན །འཾནོཤཤེས་པདེ་གདུནིན་ཞེན། འདིའ་སམ་པནའོན་སུམདུ་སྲིར རྲུང་བདགན ཧུབ པྲ་སཱན་པའོསམ་པ་འདནི་ཆོས་ཅན། །ཡེདནདོན་སུམམ་ིན་པནྡ་ཕལ། ཆོད སསམ སོ ཏྲུ །བགབདགྲ་དན་བའལ ་ 2 འས ་ 
¡£ ཉེ ་པར་གཟུུགས་དང་རགྱབཚོགས་པ་གཉིག་་དབད་ཞེས་སེ་གོས་ག །ཟུང་བའི་གཟུགས་དང་ འགངའྲི་ནམ་པར་ཤེས་ པདག་གྱིརུཿནྱ་ཕི་ཡིད།བདེག་དན་པའི་དཔད་ཤེས་ ཡིན་པའི རི ཡུན ཁུངདུ་འད་དརང་གིབུ། གག 

༨༡ དབད་ཤེས་གཉིས་ཀས་དངས་པ་ཡིན་ལ། སེན་པོའོ་སྐམ་པནི། ཁདག་འདྲིན་པའི་ དའམའན་ འོནསུསྦ་ཊཱིལ །གངྗེས་སོ། །གཉིས་པ་སྲུཊ གུ་ཤོུ་ོགཔ་ཡིན་པདགགཔ གཔལ་གྲུམ། ར་བདང་། འགེལ་པ་དང་། དོན བསྔ་བའོ། །དུད་བ བྲ དབད་གིས་དེན༔ ཅུ 
སྩོད་པ་པན་ནེ། སླ་ཡེ བགནགཏོག། དའཇིགན་ལ་ཡོད་མིན། ཤྲད །ལྡན་པ་ཉེད་ ཏིདད་མཐོང་བིད། འེ། ཞེས་ཤིསང རའ ི་། 
ནས་དྲང དན་པམི་དིགས་པདྡ་ཐལ། སཏྟྷྡྡ་པྟ གན་ན།ཀད གདཞིག་ཞོདལ་ཡོད་པདེདབད་དོའིརདོནསུན༔ ཡ་ 


བོང པ་འིན་པ་དགག་པལས་གཞུན་ཡདྨ་མད་ངོག འ་པ པ་དགག་པནི། རཱ ཚེ རོང་བ པ་ 


༥. ༠༣༩༨ ༤ ༦ 
ནིན་པའི་ིནངསྲིཁདཔ་ཡི་དྲགེས་དོནདངས་ཞན སདིན་པིནནཞེན།དོ་ དོནདགད་པན་ཐོདདནདད་དདོན་ 





5] 


མ 





དཾ .༥] ྕ ནག 


་དབའངངབ 


|༄༅། །ཁུསླ་བང་བྗོད་ནས ། གཉིས་པལ་གཉིས། ཧཧད་ཐལ་བུདང་། དའི་ལན་དགག་བའོ། ཞོ། །དང་པོོ་ནི། ྷཆུཔཁས་ལན་པདེནོདབངཔའིཤེས་བཞེས་བསླིས་བྲདོ ཐོས་བ་ཡང་ལྔགོ་པསའགྱུར་བརྲ་བལ། ཟད་དོ་གསཤེས་པས། 
རྟགས་པསལཁསབླངས། ཡང་དབང་ཤེས་དད་དོནས་པའྲི་སྒྲ 
། རྟགས་ཕྱིམདེར་ཐལ་གང་གིྱིརན་བརྡདུསསུ་དོན་དག་པ་པ 


༧༣ 
རེ འཛིན་པན་ ང་རང་མིད་བ ཤིསྦ་ཁྲད་པརྡད་བསནས་འཛིན་དགེཊ དགོས་པ་གངཞིགདེའཆེསྦྲ་དེའི་མིང་སྒྲ་གཉིས་པརད་པཿ ཡྱི་ཕིར་ཏེ་དབང་ཕསུ་ཡོད དདོཞས་པའིི་སྒྲ་གཅིད། པོལས་མྤ་ཐོས་པའ་ཡའ། 
£ ཐེས་བམིསད་པརྡ་ཕལ། དནདག་པ་བནཐོང་བམུད་པ་གངཞིག་དེམདན་དོན་གངག ཡངམེད་བརྗོད་པན་པྱེད་པའཁྱད་པར་དྲན་ བརམ་དགས པའྱ་པཱར། རྟགས་སྔམ་དྭདཐལ་བ།ས་བླངས 


92; 
ཁྭ ཧཿ མཐོད་བ། ཇཱན་དུ་སེངབ་ཡེ ཡོདནནི་དེལས་ཐྭ་ཅུདྱ་ཏྲིདུས་སུ་དོནྱ་སི་ཁདཔརརྔང་ཡུལན་ཉེ་བལ་མ མརམཐོང་བའྲི་མཱ་དྲན་པན་བྱགར་བ་ཡིན་བའྲི་ཕིན། དབ་དན། མེདངད་བའི་འབེལ་པ་པེས་པ་ལན་ཡདདས་དུབ་ཡངཔེས་བྡོ་དུའགོདའོས་པ་བཞིཞེན། བརྔ 
རགས་སྔམ་དང་ཐལ་བཁས་བླངས། འདོད་ན། མིང་དོནྫོདྲ་བམི་སྲིད་པར་ཐལ། ( 


༢ གོམས་པའི་ཉྱེས་བུའ འདེསདེན་གང་གི་ཡང་ཆདགྱི་སའི་ཁུད་བརྡ་ྲིད ན་པར་ཐལ། སྤྲ་གཟུདྲ་བམདཔར་དེ དན་མཐོངཞིངདའདག བམ་མཐོངན་ཡང་སྤམཾདྲན་པའི་ྱོར། 
དབ་ཉིདདུའ ྱུན་བརཐེལ། ལཾདདོནསྦྱོར་བམ་དྲིདད་མ་སྱནན་དོན་གང་ཡང་རྟོགས་ང པརཡིའྱཔར་པའི་ཡོན། གཉིས་པ་ལ་གཉིས 


ཚོ མིངདན་པཡོ་སད་དསྲ་ ་ཡངམད་དོན་སྦྱོད་བརམི་5ྱད་པའི་ཕྱིན། སླ་ང དྔལེ་ལྟརརོ། །དདོན། འབྲོ་བ་ལུས་པ་ལེ 


ལས 








ལ་འ: ནེ ༢༡ 


ཕྱོགས་སྔམ་དབ། དེསུན་དབུང་བའོ། །དང་པྐོད། ཤི དོ་པ་བད་དགཔ་ལ་བྷོསོ་ཁང་བདྲདན་པ་ བདོ་ཅང་པ་མཐོང་བ་སྔོན་དུ་འཕྲོལིདགོས་ཏེ། དེནམ་མཐོང་ཡངདོན་རྲུང་ དུན་ེབད་ཡེད་པ་ཉིདྱ་ཁིསནང་གི་འདྲུ་ངེད དབདྲདན་པའི་བགཆགས་སད་ འབུས 
པུད བདེ་དན་པརའྱུརྱདེདདགཔ་བམཐོང ཆི གཉིས་པནི། དནྲརུང་ཡུལན་ཉེབམནཐོང་བཞིནདུ། མིདདོནྱ་ཕི་འབྲེལ་བདཔོསསུ ས་མ་ཡེ ིདོན་པ་འའ་བའིཏོགཔས་བཏབ། ༡མཐཾན་པར་དང་གིངབྲོའུན་མོངོལ་ ཡིན་པའི 

| སྡོདལུགསསུཟུབ་དནདཔའྲི་རིདཔོ། །ཕོགས་ཆོས་སླབ་བེ། དེམ དདདེ་ཡོདན་བྲ་མི་ཤེས་པས་ཀྱང་མིང་དེནོ་སི་འྲབལ་པྲ་གུབདགས་བ་ལ་བརྡལམཐོང་བལ་མེང་དྒོནྱ་ཧི་འབྲེལ་བྲ་གབཔ་དམད་བའི་ཕིར། བརྡམ་སྦད་བའི་སྔ་རོའཏུ་མེདཁྱང་བདྲབས་པའི་ ¦ 
ཨུ མུ་འཐུལ་པ་དཔས་པེབགཅིགྱསས་ཏེ་གྲོས་ལ་ཚོན་བཞིནདོ་ཞན། བརྡའི་དུས་སྤུ་སེས་པའྲིས་དོྩོགི་འྲབལ་བའི་པང་གི་ངབན་ དྲགོ་པོད་ཡེད་པམ་ཡིན་པ་དཐལ། རྒྱས་བའི་འདེད་པསནྡི་ཕིརོལྱ་སིདོན་ཧིགནས་ོདྲ་ནམས་གཞནདུ་ཡོངསས་འགྱུར་བ་ ༈ 
ནུཿ་བམ་ཡིན་པ པའྱི་ཡིར། རྟགསརོགབྷསེས་བུའ་འདདབས་དྲོར ནས་ལུགས་ཡུངསསུ་འྱགུར་དོ།ཞིནནི་ ནི་གཞུན་བརཱམ་བས་པའི་གང་ཟ གླ་ནམས་ལ་ཡངྨསྨྲ་དོན་གྱི་འུལ་པགྲུབ་བདའགྱན་བར་ཐལ། བདྲབྱསྭ་ྱིནྐཆད་ྲིརོལ་གྱིདནོད་དྲང་གི་མིང་ | 
་ཀ དཔ་འབེལ་བདེའིབདགཉིད་ད དྲགབདེཛེས་ོ་སྱ་ཕིམབ་ཡན་པའྱ ཡིན། སྔ་ཕྱིགཉིས་ཀའི་རྟགེས་དང་ཐལ་བཁས་བླངས་སོ་ །ཏཐཔམ་གྲུབ་སྟ་ བ་བས་པའྱིཉས་བུའ་དབངཤིས་ལདོན་དམིད་དང་འབེལ་བརླཝང ང་། མཧསཔ་ལདྷ་ལྟརམི་སཱང་པོཞིན། | 








༄༅ 


ཀོ 


སུ་ྔོ་བཤིསམྲགས་བའྱ་ིོོ ཅྱིདོ་ནསསི་བདགཉིད་ སཱདཱཚུལམ་འ འདབྲ་འདྲདང འགའ་དར་ །བའྭ་སང་བམ་ལེན་ ཉདེ་ཡིནནྱ་ཡི་དོལ་དང་གིབདགི ཉིདམཐའ་གཅིག གནས་ང བཞེདཔ༽ ཐའ བནའྱགར་བའྲིཕསད་ 
དྷ་ལན་དྭནྱ་ཧི་བདག་ཉིད་མངདངའཕྲེལ་བདང་ ངའཔྲེལ་པམེད་ དུ་པ་གཱངདུ་ཡང་གུན། ་པམད་པར་འགྱུར་ བའི་ཕྱིར་པོ། རྔསསླུབུབ་པ། ཡེད་པར་ཐལ། གདགཏ ཉིད འ་གཅིག་ཏུ་གནས་ པལཱད་པ་ 


དགཔ པ་པཐོང་པ འ་་ལུ་ 
རྟོག ཱལ་དུམངོན་སུཿམྱས་སྒྲུང་པ་ལ་གཉས། སྤྲབ་བེྐ་དང ངེས་དང་། དབང་ཤུསྟ་ཌགོ་པ །ར་ཁས་བུངས 


ཤེས རོག་པུལ་དུ་རྗེས་ད དབགསགས་སླབ་པ་འས།ཡང. ནམོ་སུམྱ་ཧིས བ་པའི 


ཞི གངཐག་ཕལ་ཆེརའ་དབང་པའྲབོ༔ གོ་པ་དང་བྲལ་བར་སྒྲུབ་ པར་བེད་པའི་ཚདནན་མངོནསུམཚོདམ་ 


1 


རཿ 


ར། 









































ཕྱར ཏ|༽ 


སེྲ་ལུགསསུ་འགུར་པདའྱི་ིང། རརར དོག་པ པམ་ཡིན་ ཏེསླམ་སྤྱད་བའི་དེནོ་ི ཉིདམཐོང་བ་ལིན་བའྲཡིར། དོན་དག པ་བམཐོད་བརྲ་ཀུབང པའྱི་པྲར། གཉིས་པ དབེས ཡེ 


པའ་མདོན་སུམསཡི་གནོདཔའི་རདབ་ཝུངབགོ།།དང་པོལ་གསུམ། དམ་བཅའ་བདང་། དབ་བསྟན་པ་དང་། དཔེའྱིཔབྱེའདོ། །དངཔོནི།དང 


ཧི་གང་ཟག་ཐམས་ཅདལ་དབང་ཤེས་ཊེ རྟོག་བྲལདུ་རྟགསཀྱིས་སྦྲབ་དགོན་པམ་ཡིན་པདཐལ། སྟངབ་བའ་མགས་པད་བརའ་ནྱ་བང་བས་བྱོགབབེོསཔ་གཅགས། 


ཉིད་ཡིན་བའྲི་ཤི། གཉིས དལ་ གཉིས། ཆད་དནོདང་ཐའ་དཏཔའོ། །དྲ་ རྒོ དབང་པོའི་ཤེས་པརྟོགྲོལ་དྲུམངོན་སུམ་ཚ ཕྱས ངི་ལྟན་གྲུབེན། ། | 





༣ ༄༅- 

།དུཿ དབོའྱི་འིརྲ། གཉིས་པནི། དབང་ཤེས་ཏེགཔ་ད དལ་བདེགཞལ་བནངོ འོུན་འིནན་སར་ྱི ཕྱིརྟགས་བཀོད་ བ་ཐནསཉད་དགོས་བམེད་བརའ 
་ ན། འི་ལན་ལ་ཁཅོག་དོནམངོན །ཤོ་གྱུར་དང་། ཐ ད་ེགྱེམཝིན་པསས་ ྐེན་མེདཉེས་བའི་ལན་འ འདབས དིར ཧཱ སྔར་གྱི་རུགས ལར ློག་ 
༥་ད་པ་ ཐ་ས སུང་ཡ །དབང་ཤས་དང་རྟོག་པ །དངུསམཉམདྲཱ ཡུལལ་འཇུག་པའི་ཆྭ་ཀོགྱ་གརདང་། དབ 
 ]¡དང( དགྲ གྲུ་བའི་ཆོས་ ཡོདན་མོན་དུམ་ལྭ་སྣང་དྲུ་རུང་བའཆ། དགྭགྲ་བཌིརོསམ་དམིགས རྟོག་བྲུལ༢ྲ དུ་མངོན་སུམ་གིཿ ་གུབ་པ་དང། དག བའི་ཆོན་རོགས ལཛརད་བའིཆོ་ལྤྲོག བདི ཁས་པ་བུ་པཤད་བས་ཏོགས་ུསས གྲའཆེས་ 

8 དཔ དགགགེའ དདདུ་ཡདྒོན་ཤང་རུང་ལ་ཡང་དེས་ད་ ན་པ་རྭགསསླ་གྲབད དགོས་པ་ཡོད་པའྱི་པོར་དང་། ཡེད ཡྲེ དན་ྱིརམངོན་སུམཕྱི་སྣང་རུང་ལ་འ དན དུ སད ་ ཤདམིགས་པའི་ཉྟགས་ིས༔ བདགོས་པ་སོགས་དྲུམ་ཡོདོ་བའ ཡོར དསན ་འདི་ 
བློ སྔོད་པ་པ་དབང་ཤེཊ (རྟོགཔར་འཁྲུལོ་བའི་རྒྱད ང་། དབང་ཤེསྟ་རོགྲབལདུང གཆྨགས་དབང་པོའམའོན་སུམརྒུ ལ་ཡོད་པ། 





༨ ༠༨༽ 
གེདྱཏི་ཚད་ ངར ཡུ་དོས་གཟུང་བའོ། །ད༨པག། 


ལྟར་ཤེས་བརཱྟ། མངོཤ་གྒུནདང་ལྐོགགྱན་དུའགྱུར་བའི ཚུལ་དང ཡེ 


༤༧ “༡༨༨ ༣ ,-,.. ༢༨༠ ༽ ÷:: “༽ „2 ༥༦2 ༡ བོ་བ ང་ཡང ས་བ བར་པ "༩2? ཀུ་7 ་།" | 
བདང་དོན་སྤི་རྐྱང་པ་འཛྲིནེ་བའི་རྟོག་པ་བརྡོད་བྱཇྫོད་བྱད་འཔྲེས་རུང་འཛིན་པ་ཡིནཞོང་དབང་ཤས་རོག་པ་དེ་གཉིས་དངྲབལ་བདྲ་གབྱ་ཀྱང་བངོད་ྭ་འོད་འིད་འདྲིས་ཅུང་འཛོན་པ་ 


དུ 


བའ་ངོའ།ན། ཏེས་རད། དའརོད་པ་ལཤི་དྡོམ། རྡོའརར༢།་ ༈༽ རཿ འི་བ ཛའོ་ན། ཀེར ལ་བར་འ རོད་པ ་དྔང་བདྲ་གབབྲར།ན་བརད་དའ་འབར་བ།ི། ཚོའ་།: ཕི 
བརྙཏུགས་སིསྨ་སུབདུགེསན་འདས་རུ་འདིན་བཉོགཔད་བལ་བརྙཌགསྱིཉས་སྲུབ་དགེས་བལུའི་སླེས། དའརངམཚན་གསལ་པརྡ་མངབའྲི་བམའོ་སམ་ཤིས་གེསངའདྲིཉིདོགཔར་འདེད་བརྩ་ཐང་བསྡུ་གབམཐས་བླུད་པའི་དབང་གེས་རག་བལྱ་བ 
§ཾདོན་དང་ཐ་ྟད་གེཉིསི་ཀྟགསཀྱིས་སླུབ་དགོས་བར་ཤེས་བདཀའོ། །བསྒྲད་བའི་གོཙོབོནི། སྔརམངོན་སུམ་རི་མཆན་ཧིད་སྟན་པའི་སྐབས་ཀྱི་བྭལབྱ་རྟོག་པའི་མཚོན་ཉིད་བརྡོད་བྡོད་ཀེད་འདྲེས་རུ་འཛིན་པ་ལ་བཤད་པསད་དང་ཕྲུལ་བརརྟག།ྱས་སླྲབ ¡ 





༤༠། །དགེས་པ་ཡིའེནོ། །གསུམ་པཞི དབང་ཤེས་ཉིདྷ་ཏོག་པ་དང་བུལ་བརམངོན་སྦུསྱ་ཤིསྲ་ཐུབ་པའིཚ་ དབང་ཤེསྱ་རོང་བའི་རང་འིགམའ ཐེགམངོན་སྱུསྱ་ཀྲིསྲ་བ་པ་ཡིན་ལ ལདབང་ཤེས་ཏོག་བའྲི་ཛས ཡིན་བྷ་ཙགསའིའ ཅིས་འགོག་པའི་་ པའིཏཱགས་ལྭ་མ ་ ད 
གིཁུད་པདྨསཱདམི་དགོས་ཤིངགཤི་འགར་ོག་བདོན་གཞན་ཡོད་བཏུགས་ཀིན་འབེགན། རྟགས་ལསྦྲང་རུང་གི་ཁུད་བར' སྱར་དགོས་པ་འིནནོ། རྟེགཔ་དོན་གཞན་ཡོད་ཀང་ དབང་ཤེས་ཉམསོང་གི་ངའིགམའོ་སུབ་ལ་སང་དྲུམིང་བསྔར་ ཨསྭྦྱཾཧཉཾགཔ 
༤ུཿམ་དམགས་པརྟགསས་༨ གད་པ པ་ཡིནནོ། །;ོགཔམེདན་དྩ་རོང་བའིའངརིགྱ་གངམེད་པས་དལྷ་ སྣང་རུའ་དུམ་གྲུཔལ་ཤེས་པ་གཞན་ལ ཏ་ལ་ཡང་སྣང་རྲུང དྲ པ་སྣང་རུང་མ་དམིགས་བའི གཏ་ཚིགནཇི་ རའ ུརགབཅེ། སྐེན་མེད 
(རྟེག་པ་མེདདེ། དེ་ཡེདན་དྷེརོང་གིརངའི་ག་ཡེདདགོས་པ་ལུདམད་པའི་ཤིདཅེས་བའི་དོན་ཏོ། །ཡུལ་གསལ་བརྡསང་བའི་ཤེས་པསྲ་དངདནྱི་ཧཱུདངདེ་གཉིས་འདྲེས་པ་འཛིན་བདངབུལ་བར་བལཆེའྲ་ཧི་མངོན་སྤུམ་ཧྱི བབལ་དགེ་ཡོནས་ 
དཔེནཉོགས་ཀྱུ་གུང་པོསམའོན་སུམརྟོག རོགོ་བལདུ་སྦབ་པའིརིགས་བྱ་ནས་པརྡམ་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །དེ་ལཱ་འཐད་ལྡན་དུ། འདེསྐའི་བདྲག་ཉིད་གཅོག་པ་འགོག་པ་ལྭདུད་པརམད་བའི་མི་དམིགས་པའི་གཏནཚིགས་ཉིད་དྲ་ ་ ་ཡཱནནོ།།། 
དྷམ་པ་ག་པ་དོདདགཉི་ད་དམིགས་བའྲིཕིར།མོ་སུམ་བྱི་ཤོས་པ་འདིནི། ནམ པརྟ་ཏོགཔའི་དདགཉིདམ་ཡ ༽ ཏའ པ་ལྷནཾསྣང་འའི་བདགཉིདྱ་ཧིསཏུདཔརདྲུ་བམ་པ་ལ་དགོས་ད་འགའ་ཡང་ཡོད་པམ་ཡིནལ། 








/ བའ 


2 


བའི་སྐོད་པོའ ༤ 


།གང་གཞན འགགཔ་ལནི་དགོས་པ་འདོཔ་ལིནནོ། །འདྷི་ལ་ི་སྤང་བ་ཤཟ་ལ་སེགས་བྭ་སང འྭ་ཕོན་པོ་ལསྣ་རྩོམ་པ་ཐདང ་ །བཅས་པྨ་མསྱ་ཀང་ཅེ སྭདདུ་རྣང་ང འི ང་བཞིནདེ་ལ བདག ཉིད་ཡིན ནཱ་པའི་འགོག་པར་ ེདཔདདདདམིགས་པ། ་པའ་ི 
མཚནཾཉཾདདུ། ངད བཉིད་ལས ་ཡིན་ཏེ། གའ ]བདིདནོདཤབཡནནན ྱིཔཔའཞར་དཡགས་པའའགུ་ ར་བ་ཡེནནོ། །དསན་དྣ རྫ ་ ད་བཞིན་ ལ་ཤཟའགོག་པནཾ་དྣ ཞི་བྣང་བྲ་ཉ ཊཉིདྱ་ཏིས ཤཱེད་བ ཡིནནོ། ཞེ མ་དང་། དསན་ཡོགས་ 
¡་ འདུགཔདེཉིད་ དབང་པོའི་ཤེས ་@@་ བརཧེད་བ ཡིནནོ། །ེཉིདྲ་ཀི ཡྱིརྦཐོབ་དཔནྲཤགས་ཀྱི་ར བོས པརྟ་ོ་པདཔགབ བའི་འད་པམ་བཀྲ ཀདད། དསྡནིམ་ འསུརཉེསླགུབཔ་ཡིནནོ། ནོ། ཞེས་ཀྱང་གསུངས་སོ་ 
| ཞན་དུང་། བ ད་བ བམེད་བའི་མཐོང་བལནྣཿམཔར་ རྟོག་པའི་ བདག་ཉིད་དམ། རྣམ་པརརྟོག་པ་གཞན་དང་ཡུཿ །གཉཅིག་པུ་ཉིད་དུ་ ཕཕོལྱ་ཧིས་བཏུགས་བ་ཡིན་བདེསུནྲམ་པརྟ་རོག བམ་དམིགས་ཀ ཀང་ཐེཚོམ་བ་བས ཐད་པས་སྒྲབང པ་དངམིང ད་པའི་ཐ་སྟདདུ་ཡང 
ནད ྦ ྱབ་ཡིནནོ་ཞེས་བ བཤུད ༥ །གསུམ་པ་ལ་གཉིས། བན་སུཿགིས་གྲུབབའི་རྤུལ་དང། རྩོ རྩོ་དྲ་བ་སྤང་བའོ། །དང་པོནི། དབང་ཤེས་སྒྲ་དདོགྱིསིའེརེ་བ་དང དང་། གཉིས་ཀའྲས་པ་འཛིན་པའི འིཏོག་པ་དང དྲ་བུལ་བྭ་སྤྲབ་ པའདི་ལྭ་ཐེབཔར་པེད་པའི་ཚདཝམངོན་ 
མུམ་ལས་གཞན་ཧྱིསཅི་ཞིགྲ་བཟེས་ ཡེལ རྦེས བམ པཡིན་པརཐལ། དབང་ཤེས བརྫོདང སྨ སཱིདངདོན་སྦི སྱིདངད་གཉིས འདས་པའྲིད སྷད་བམེདཔའའིངམཚན་གསལ པར་སྣང་བཞི་གྲུབམཐསམ བསླུད་ཉོད་དབད་པ། ཡིསྦྱརད་ཝནཙགོགཅགས་ཐ ཟས་ཀྱི 













¬ -༤༠༢༢༠༠༤༨པ༨༠. 
༥༨༤. 





ཱ ༄༡། _།མངོན་སུམཚདམཉིདའིསྤ་གབ་བ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་འཐད་ཝན་དུཐམས་ཅད་སྣོས སེས་པྲནྲི་སྭུགཆུགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དུད་མདོནསུ ཨྱ་གིསམ་གུཿ ་གྲབ་ཀྱང་། རད དལམངོན་སུམ་ཅིསྤུ་ཐུབ་པ་ (དང་ག ཞན་ལཿ ཡོངོ་བྲ་རཿ རྣམས་ཟེགསསརུངས་ པར་། ། 
རྟོགས་པའི་དོན་དབ ཤདདོ། །བྡད་པའྱི་སུང་བམེདུ་བམདོད་སུམ་ཅུམ མ་ལྭ་བཱསན་དབང་ ཐས ཡེའ་པའི་སཱོགཅགས་ལ་ཡང་བེ ཤད་པར་ཤའོ། ། །གཉིས་པུ་ལ་གསུམ། དམ་བཅ འདང་། དུའྱི་སླབ་པེད་དང་། དགགྲ་བའི་དབང་གིས་ཉུགས་ཀྲི་ཉད་ ། 
“ པད་བཤད་པའོ། །དང་པོན། གལ་ཉེ་དབང་ཤིས་ལྷ་ཅོག་པ་ཡོང ངདྱཾ་སོང་བའི་རང་རིག་མདོན་སྦུམ་བྱིས་མི་ཏོགས་པས་མུ་དམིགས་པས་མེདཔརམི འབུབ་སྣ་ཤུབ འི་བུམ་པ་བཞིནནོཿ 'ེ ཞེན། འོན་ རྟོག་པད་རང་རིག་ལ་ཧྣ སྣང དམི འུང་བའམ་རུང་ཡད་ | 
བརི་སྐྱེད ད་པའམ་བསྐྱེད ཀངམ་མཐོང་བ དད ་ ཟིལ་ཅིསམནནནསམ་ རྟོགས་པ་ཡིན། དང་པོར་འཐད་ད། རང་རིག་ལཱ་མི་ སུངན་ཤས ས་པརརི་རུང་བའི་ཕིར་དང་། | དབང་ཤུས་དང་གྲུ༡དེ་ རྫས་གཅིགཉུ་ཡོདན་དེམོཿ ནངའིག་ལ་སྣང་ བྷ 
3 དགོན་ཏྱ། སྣངམི་ཤཱོང་ུཐམཉཿྲ་གྲུ དྲ་ཛས་གཅིག་ལ་འདུ་བ་འགལ་བའི་ཤིར་རོ། །གཉིས་པ་ཡངའ་འཐད་དུ། འགུནས་འབུང་བ བའྱི་རཱམཛན་གང་གིས དབང་ཤེས ་ལྟཉོག་པ་ཡོད་ཀྱངམི་རྟོབ་ ཇོག་པརྱ་གར་བནི་འཐད་པད་ཐལ། ནམ་ བརྟ་དོགཔ་ 
།འདི་དགསྐྱེ་བ་དད་འཕག །གཔར་དང་ ཞིགམོ་སུམཚདམའིཅེས་ ་ཡཅང་འ༦༥འ༨ རརིག་པའྱི་ ནེ། གཉོས་པ་ལ་གཉིས། རྩ་བདང་། འགྲེལ་པའོ། །དང་བོན། གསུམ་བ་ཡདམ་ཡིན་ཏེ། མཐོདབ་གསལ་པས་ 


རོ ཀཾ ¬ ཟླ 


འ ༢ ས དའ བླའ ༤ ཁོ བུབ ཛྲ -ཿ ༣ སྤ ¦ ༽ ཌཱུ ཅི ༥ སྐུ་རླུང ུ ཁ_ ཐས་ ༤ ཅི ༽ མ་ས = 
)༅༅། །ཆར་གཅིག་ལ་བཏུགས་བཅྱ་གིས་དི་རླནམ་ཏོགམེདབ་མི་འྭགུབཔན་ཐལ། དེའི་ཚརང་གིསམས་ཅྱིཆུན་ཏྱ་ད་སཕི་ཀུན་ཇ་ཤས་སུ་ཝན་པའི་ཿཅན་ཡིདའི་ཕུལདྲ་ཚམ་བད་ཐེད་བལས་བགས་པས་ཏོག་པམདཔའྲབབ་པའྲི་རྲ། 
དདུདུ་བསུས་པའིཆེ་ཏོག་པ་ཡོདན་དམེགས་རུང་དྲུ་གཟཔ་དའྱི་ཕིྡ་ནམ་པརྟ་ཏོག་པའདིདགཆོས་ཅན་ནམ་པརྡ་ཏོག་པམ་འདྲ་བརེབསས་པའུམོད་བདབང་ཤས་ལ་ཡད་བཞིན་དུང་ལྟཏགས་བརམ་འགུན་ཞས་བབསྟ་ཏགས་བཞ་འགས་པ་དྲ་ཕ། ཡདན་ 
གྱིས་དེས་པདྲ་གུབཔ་ཡིན་པའྱི་ཕིན། རོག་བལྱ་ཀིསྦུབ་ཐུད་པེས་པརམ་བས་པར་དབང་ཤེས་ལྟ་དོག་པ་ཡོདན་དམིགས་རེདད་ཡོདཔབས་མདོན་སུམ་གྱིས་གུབྱ་ཁངཐུབམཐའ་དུས་བསྒྲད་པའཾདཔང་གསད་ལྟ་རུག་པམ་དམགས་པ་ལ་ད་པ་འདེན། 
མནུས་པསྟ་ཏོག་མདདསྲ་གུབབ་ཡིནན། །གསུམངའནེ། རོགཔ་ཡདན་དམིགསརུང་གིས་ཁུབ་པ་དསན་བི་ཕོལམཐོང་བའི་བདུག་ཉིད་དབུང་ཤས་འདཆོས་ཅན། ཉོག་པའ་ཛས་དཔམ་འབྲུས་པཞམངོན་སུམཡུསྤ་ཕུབ་པ་ཡོན་པར་ཐལ། དདཝརརངཉིད་ 
། ཉོཾད་བའི་རདའིག་མདོན་སྤུསྦྱ་ལྲསྲ་ཀུབ་པའི་ཤིར། ཁམ་མྱིསྒས་མཐོང་བདབང་ཤེས་ལ་སྣང་བའི་བདག་ཉིད་ཀྱི་རྣམ་པ་དརྟོག་པ་དོན་གཞན་མད་པྲ་ དབང་ཤས་ཉམས་སྤུ་མུད་བའ་དང་རག མདན་སུམ་བྱསར་གྲབ་ཏྟ དའཆེ་གཞེ་འགན་ཏོག་པ་ཡོདན་དམོགས་སྲུ་ ༈ 


རུང་བལགམི་ སྣང་བས་ནི་ྟ་སྣད་རུཧཾམ་དམིགས་པའི་གཏན་ཆིགསཀྱིས་དབངཔོའི་ཤེས་པལྷ་ནམ་པདཏོག་པརྙ་ཏོག་ཅིང་འདོད་པ་སུསཔ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། སྐྱེལ་ཕགས་བསྒྲནར། གཞུདཝ་མསམཁས་པ་ལྟཏོགྲབལམ་འོསུམ་ཡསྦྲ་གུའབ་དང་། ཕི 


4༽ 
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༠༡༩༠༧༤༡༠ ༢༤༠ ༤༢༢༠ཁཆམ་༢ཆར་འང 


པོ་གིས སྤམ་དབང་ཤེས ོག་པཟྲིངས་ཡོན་པའགགོ བལ་ཁུབདམ་དམིགས་པའི་གཏན་ཚིགས་བཀོདནས་དེའི་ རྟགས ལྷ་མངབུང་གྱི་བད་པརྩས་མིདགོས་ཤིངཔེཐོགས་། 

ཅས་དང་ཊསྟཿཿསྦྱར་དག རང་དགམངདོན་སུམྱ་ཧིསྲ་སུབ་པར་བསྣན་པ༥ ཡིན་ལ། རྟགསན ། གཟུགས་མཐོངདབང་ཤེསཆོས་ཅན། ཉགོཔམ་ཡེན་ ་ཏེ། རྟོགཔའི་བདག་ཉིད་དུམ་དམིགས་བའྲི་པིར། ཤེ ཉེས་པའཾ། །ྱིམསན་། ཉོག་བས་པན་པའི་གཞི་ 

( འགར་དབང་ཤུས་ལྟ་ཅོག་བདོན་གཞན་ ཡདཔ་འགོག་ པ་དམགས་རུངམ་དམིགས པའི་དུགས་ གསཅིས་དགཅི་འ ་ ཁྱྦཔར་སྦྲན་བན་བསྙན་པ་ ཡིནནོ། །དེ་ལྟུརཡང་འཐད་ལྡེནདུ་འབུང་བསྡར་ཕྲས་པ་དང་ ་དང་། ཡངསབས་འདེད།འཛིས་ 
ཁང་དབང་པོའི་ཤེས་པ་ལས་ཐང ཐ་དད་པའྱི་ནམ པཱརྟཧོགཔ་ཡོད་པརདམ་བཅས་པལམི་ དམིགས་པ་ཁྱད་པརཅན་འགོག་པའི་གཏནཆགས་སུ སུ་བཀོདཔ་འེ ཡནེན། ནེ། །པཾཅིགཔ་འགོག་པལྡནྱི་ཁད་པདམེདཔསྱའིདཔ་ཡིནན། ༨༥༨༨ བརྙ་ཏོག། 

མཐོདབའི་བདགཏིདན་ནདསི་ འགྱན་གྱི། དེལ་ཡོད་པར་འགྱུར་བ་ཡིན་ཏ། དཔེརན་བྷཝ་རམི་རུང་བའགའ་ཞིག་ས་ོགས་ལབཉན་པར་འགྱུ་ ཀཧར་བ་ བཞིནནོ། | ་་ ཀྱིན་གྱར་པ་མེ་དམེགས བཏ་གཅིགས ྒ 
སྟན་པཡིནནོ། །ཇི་ྟུར་ཡུཊ་པ་དངས ཀྱཞས་དག་དབངཔ་འཆིགགིས་གཟུདག་ཡིན་བསཕནནུན་འཁུལ་བམེདཔ་དམིགས་བན། ཤསབགཅགལའྲ བཏདཞིནབདེབཞནདུའདལ་པདམཇ་ དགདདནམ་པད པར་ཏོག་པདགྱརུད་གཅིག་ལ་ཡོདཔའི་ ི 





ཁུ 


༄༅། ཀལ༨པི་གཔ་ལ་འཁུལ་བཞད་པར་དམིགས་བན་ཤེས་བགཅིག་ལཚོགོས་པ་འོནནོཞེས་བཤདདོ།།གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ཕྱོགས་སྔ་མདང་། དེསུན་དབང་ཱདང། དབ་ཤེས་ཉོག་བལ་དུ་བུབ་བའི་དོན་བསུ་བའོ།།དངཔོནི། ཝོད་པཔ་།] 

རུ འུ སྔན་བཤདཔའྱི་རུམཚནྷ་ནམས་འིས་དབང་ཤུས་ཏོ་ རྟོག་བྲལ་དུམིའཕུབསྟེ། བློཡདཱན་དམིགས་རུད་ཤིན་པ་ གདིས་དབུདཔོའི་ཤུས་བྲནམ་བརྟ་གཔར་ཁསླ་བ བླངས་པ་ལ་དམིགས་ནུང་མི་དམིགས་པས་གནོད་པར་འགུརབནོ ཡི་ཡིན་བརྲབལ། དོན་མངོན 

4, ༦ སུམདུ་གསལ་བའླི་པོ ཐོ་ཕེདྱ་ཀངམདོན་སུམ་དྱུགར་བནིམ་ཡིནཅིང་ལོག་ ཏྱུགར་པའོ་ཞན། ཤིངྷ་ཏཆེནཔོ་ཐུབ་པའི་དགོངས་པྱ་ཕིན་ཅིན་ལོག ལེག་པར་འགལ་པདཧེད་པ་དག་ནས་རངའིགཞལ་འིསམ་བཞེས་ཀུདྲགོམངོནྱོསདུཁསློ བླངས་དྭསཆོག་པའི རྣམ་གཞག་ བ 
རྨརྤས་ནྣ བས་མ་ཐོས་ཤིང་རངརིགཞལྦ་ཤིག་ བཞེས་ པའི་ཤིངྷ་ཆན་པོའགའ་ཞིག་གི་བཞད་པུད་ཟད་ཕོས་ཀུངམ་བཟོདནས་དང་རིག་མདཔར་ཁས་ བླངས་ཤིང་བློ་ལྐོག་གྱུར་དུ་ཁས་བླངས་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ། རྭདྱ་ཧད་ལ་དུག་བའྲི་ འྷིམ་པརྟཏོག་པའདི། 

4 །ནྲད་པར་ཐལ་བདང་། འྱྱུ་རུདལ་བདྲ་སྡག་གིས་ཕནགནོདཨི་པེད་པར་ཐལ་བདང་། ་ དྲ ག་ ་ དྲིབདད་།བརུགས་ལ་དགག་པའོ། །དང་དོན། བོལྐགཏུདྱཿཅིང་དང་རིག་མེད་པད་ལརན་བཀད་པ་ ྣྦ 

= རིམཿནདུ་ཏྟོན་ པསན་ནེ་ཤིགེས་པའོ། །འངྱཆུདལྱ་སུ་དདང་འགག་པརདིག་བའྲིམ་དརཔ འདྱ ་རལྱ་པིདོནནམྦ་ ཝྲ་གང་གཞད་ ཞོད དུ་འདུན་གདྱ་ད་གཅིགཏུ་འདུ་དགོས་ཏེ། འངརྨད་ལ་འཛིན་པའིཆ་ྒོངདའྱི་ིད། གཉིསཔ་ལ་གསུམ། དན་ཡནཔ་གན 


དུང བོཞོནནནདོནྱསར་དུགས་ལོན་དགོད པདང དཀས་མཱ་ལནན་ གཏནམད་དྲ་པལ་ བའོ། །དངཔོན་ ནྱིི་རོལ་བིདོན་ཡིནནོ་ཞེན། ། འངྱ་དུད་ཀྱི་རུམ་ཏོག་འདི་ོས་ཅན། བིའོ ཧྱི་དོནནམ་ཡིན་ཏནང་དྲ་ཐིའོལ་རི གྱ་དོན་ལས་རྫས ཐྲ་དདཔར་གདགཏུ་ | 
འཇིན་པའི་གནས་སུ་ཡོངས་སུ་ ་གསལ་བའི་ཡོད། དཔནན་ བདྲ་སུག་བཞིན་ཏགས་ད་དང་ཏགས་ གཞན་ཡད་བླསབྱ་བའྲི་ཆོས་ས ཆོས་སྐམལྟ་རགསནི་འདོད་པའིདབང་གིས་སྨྱེ་འགག་པྱེད་པའི་ཕྱོར། ༼ ཡིམ་ ཡད་པའད་ཐལ། ཤི་པོལྱགིདྡོན་ཡོནན་འདོད་པའི་ འི་དབང་གིས་ ; 
ྒ སྤྱུད དདའགག་པར་འགསུ་པམ་ཡིན་པའི་པཱུར། དའོ སཛན་པའིདདཔང་འི་ལས་བུར་འདོགས་ད པའ་ འི་དཞི་འཛིནྣནམ་ཡིན་ཀང་ཏོག པས བླསས་པའི་ གཟྫུད་རོམ་ཡངདདང་གུབང་རྫ རྫས་གཅིག་པས པས བདགྱང་འཇིན་པའི་ འི་གཞྲི༽གུར་པ་ཡིན་ ཏ་ རྣགས་སྣ་ 
ཅོ བསྔུསནནངདུ་འདིནཆ་དགསལ བའྱ་ཕིར། ཅེས་པའི་དོན་ཏོ། ཏོ།།གི ད་པནི། : པཱོ་ཡནན་ན། བློ་ཡིནནནིནང་དུ° དུ་འཇཛིན་ཆད་གསལ་ པའདདའྱགུར་བ་ཞོན་དགོསན་ཞས ་གནས་ཆོདྡ་རས་སུ་ ཿཔྫངོ་དནས་འགལ་བླ་སྣོན་ཏ། འདྲི་བེལ་བ་ལོགམའྲིལུབ་ སྒྲུབ་ 
ཏཡངསྟད་ད། །དཚསཅན། ཡུལ་ལྕ་ཧཱནའཛུགཏུ ཟིན་ཀངནངདའཛིན་པའི་ཆར་གསལ་བྲ་མ་ ཡིན་པརྡཐལ། མདོན་སུམམ་ ཡིན་པ་ལློག །ཏྭཱགཱན་པ་དནོ་ཡོན་པའྲི་པུར། ཁུཐྲ་པད་ཐལ། དདྲགག་ ལོགབྱརདེ་ལྟདགྱད་བམ་ཡེནི། 
། [དཔེས ངཔོའར། ཐལ་བ་གྲོངམ་ལྭ་ཁུབཔ་ཡེ ་ཡད་བདྲ་བལ། པོ་ཡིནན་འདྲིནཆད་གསལ ་བ་ཡན་ དགོས། དེཡནན་མངོན་སུར་ཡིའེ་དགོས་ པའྱི་པོརེ། ཡདན་གཞུང་ཕྱིཨ་ འདིའི་དོན་འདི་བ དབ ད། གསལ བདྨ་སད་བ་འདི་གཡུདཔའི་དོན་ཞིནན་ོན། 


§ ] 
། 









ག་ 





༦༅། དྲོ་འིགས་བརྡ་ཐལ། འདོདཔའི་དབང་གིསླ་ས་འགག་བུད་པད་གསལ་བའྲི་ཕིར། ཁུབ་པ་ཡོད་པར་བལ། གཅུད་བར་གསལ་བའོའོ་ཁང་འདོད་དཐོདབངཐིས་བ་ གེ་འགགཔད་བ་དེ་ དཱ་ལའ་ཐུརཔན་ཡིན་དའི ྱིར། གསུམ་བནི། པློ་ 
ཡངས་ཡིནནོཞནནི། ། ཉཱརས་སུཧཱོུད་བའ་ ཁི་བདགཉིད་ཀྱི་རྣཿ ཀྱི་རྣམ་བདྟོག་བཞི་ཚོས་ཅན། ་ དོན་དྲང་ཤེས་པ་གད་ཡདམ་ཤོན་དྲམ ༥ཾིནེ་པའི་དོན གཞུནའགའ་ཞིགོདང་ཇེས་སུ་འཕེལ་བདེད་ །ད་བཞགྲནན པ་མ་ཡུན་པའྱི་རིན།འདོད 
པ་ལགནོད་པ་བས ། འདེདནོ་དགས་པརྡ་ཐལ། དོན་ཉིདང་བརྫོད་པ པའི་སྤིའས་ཅུང་འདི་ ན་པའྲི་རྫས་སྲུ་ད་པའི་ཕཱིར། གཉིས་པི། བད་བདང་སྡུག་བསྔལ་ལ་སགས བྱསསོད་བད་ཡང་ངོས་ཅན། ལྐོག ཧནདྲུ་པལ། ཤོ་ཞད་པའི་དད། ། ཁུབ་པ་ 
འཚལ་ཡང་ཏོགས་པནྡ་སྭའོ། ལོ། །འདོདན དེ་ལས་ཏིདོདྱ་སོད་བལས་དངྱ་རུད་ལ་བ ནོ་བོདད་གཞོད་པརམི་འགསན་བདྲ་ཐལ། ལྐོགཏྱཱ་གུད་པའི་ འྱཔོརྱས་པུ་ ་གཞན་་ཧིས་དའ་ ད་སྡུགཡོད་བ་ 
པཞིནནོ།། །གྭསུམ་པ་ལ་གཉིས། ༢ རང་ ུད་ལླ་བཅོདམ་གང་གིསླ་བདྲང་བདང་། དེས་པའི་ལན་དགགཔའོ། །དང་པོནོ། བྲ་འདེདག རངྱ་དཱུད་ལ་ཡོད་པདོན་ སུནྦ་ཧིས་ཤིས་བམ་ཤཱནན་བདག་རདལླབོ་ཡོད་བརོདནས་རོགས་ པར་ཡང་ཇི་ཝུ་ 


ཁསླ་བཱངས་སོ། །ཐལ་བ་ སམྨནམས་ཀྱིའགས་བ པསལ་ཁསྭ་བུདས་པའ་ 
འགྱུར་ཏེམི་འཐཾདཔད་ཐལ། མ་ས ཡེས་ཤསབམ་ྡིསཡཔགྲགསཔམསེནཔའ ཕྱར། རྟགས་སྔམ་ཁག་ཟླངས་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། བྱོགསུམ་དང་། དུ་སུན་དབྱད་དའོ། །དངཔོནཾ། སྤོད་པ་པཞད། སྔོན་པོལ་སོགས་ 











ཧེད་པ་ཤོད་པཱའྱི་ པུ། འགལ་བ ྩསསརང་གིས་སྨྲས་པའིདོན་ཡངལི་གོའྱིབུན་པོ་ཡོདཔ་བྱ་ཆུལ་བཡིན་པརྡཐལ། ཧུམཚན 
སུ ་ཞོདཔའ དུ འགལ་བཅི་སྒསཞྲེན། འགལ་བླ་མུས་པརྡཕལ། དོན་ཤེས་པཞྭསྱད་བོའ་སླབ་པད་དདཔར་བཀོད་པྲནྲདོའི་ནོང་གྲེ་རན 
འཐུན དཔུན་ ད 
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དབང་དོན་རོས་ཅན། འདྱཧཱདལྭ་བླསྲབ་པའི་རྟགས་ཡང་དགམ་ཡིན་པར་ཐལ། ློལ་ཡཾའཁྲུལནནོ་གཏནཚེགས་ཡིནདུུགཀྱང་དལ་འབྲེལ་བཞད་པའི་ཕྱིད་ཏ། 





ཧྱ །པྒཞི། ཡིཔང་རད་ལླབློམབཔའྲི་ཏགས་ ༥ཞནཞན། མི་འཐདདེ་ཡེདདེ་ཡངིགས འྲདགཞན་ཕྱིས བདདུ་མཆོད་པའི བའི་ཤེ ྱི་ཧུརྱ་གར་པའད་གིདམཐག་པའི་ཤེས་བྱ་སོད་པའིདོ བའོ་ལགྲ་རེས འཇོག་པའིདའིདམ ཐྲག་ 
རྱེནདུ་གུན་པྱི་མཔར་ཤས་པ་སྔམ་ཉིད་ཡིའི་པརའིགས་ཏེ་ཞིདད་ས་ལ་སགས་པའི་ཡུལ་གཞན་ལ་སྤེམས་གཏད་ཅིད་གཟུགས་ལ་དམིགས་པའི་དབང་ཤེས་བསྐྱེད་པའིནུས་པ་ཉམས་བརྩ་གུརྡན་ཡུལ་གཞན་གཟུགས་ལདིགས་པའི་དབངཔའི ཡི 
' 


ཤསཔམིཾསྤྱ་བའི་ཧིན་པོ། །དྲ་ཝཱའ་གུནན་སྐྱོན་ཏ ཡད་ན བྲོའིདེམ་ཐགརྐྱེན་ཡང་དད་རྒྱད་ལ་བྲོ་སྦྲབ་པའི་ཏྟགས་ཡང་དགམ་ཡིན་པར་ཐལ། ཐོཚདམས་མྲགུཔ་པོའི་སའལ ཏུད་ཡངམ་གུབ་པའི་ཡིར། གསུམ་པལ་གསུན། ཟི 
[རགསསུནོ། གོསལྤབའིདོནཏཾགས་སུམ་ནུང་། དསྐན་འདྲ་བློ་གོྱོགརྲམི་རུང་བའི། །དང་པོའི། རངྱཧང་ལ་བློསཔ་པའི་ཉགསནི་ཡུལ་གསལ་ ིས་ དེའདིས་གསལ་བརྲ་བེདང་ཡིནནོལ། འདི 
དན་གསུལ་ ་ཤེད་ད་དང་ དརྒྱུད་ལ དཱྨབཱཔའི་ཏྟགས་ཡུད་དགུམ་དན་པའཐལ། བོ བོར བློམི་གླུབ་ དྲི བོད ིབད་བམནདོ་གསལ་བདད་ཡངམ་གུད་ གུ་པའི་ཕྱུནཱ། འེ དདཐལ། དོན་གས་ ཕབ དབ་དཉིདྲ་མོ་ཡིནནམ་ས་ཕོ། པའི 
ྱུབ་ྱེན་གེསལ་བཞི ཤླམེ་ཡིན་ཏེ། གདའ་བྱ་དནོྱབདག་ཉིད་ཡིནཞོཞོན། ཕྱི་ལ་བྱི་ོ་དེཆོདཅན། འངཡྱོགས་9ི་ཇོས་སུ་གུབ་པའི་གཞིའདྲི་ལྟར གོའ ན་ཧེདཔ་ཡིན་ཏེམ་ཡིན་པར་ཐལ། ཟོདང་འབལ་པརཾདོཔའི་ཕྱན། ད དགའོ 





གསལ་ཧེད 
ཇི 




















རྨ འི ༡ `) བདན $ ༡༤༤ ག་རས ཅིའི ཧི ༣6༨ ཅྭ ྲ གོ 9 བྩོད དན 
¡ ¡དྤཾཿ ཐདདྲ་དོན སནྭ་སྱིད་པའི ཤུན གསལ པའི་དོན [གཞན་ཕྱེབོ་ཡད་ངས་སུ་དཔོག་བདྲ་ཕལ། ༣ འུདྱཧདཀིཐོད་ ོག་པ་གངཞི་བ གངགཞེནྱསི་བོལ་འགེལ ལཱ་པྲ་གབནྭ་གྲབྱསཱ་ཧྱད་པ བནམད་བའྲི་ཤཱ ཤུ དཐལ། ཕྱིའོལ་ གྱདདགཉུདཁྱངད་ཛ གྲཞན་ལ་༡་ཾ། 
དྲ དད ཡ་ ༨རྱད། བསུམ་པན། དགན་དངྱ་ཧུདའ། བྲོ་སྨྲབ་པ་ འི་གན་ཆོགས་ཡང དདྲགམེད་པདྲཕལ། ཏ་ རྷགསུཀཾ གཞྲི ཤྲིགུབྱ་ཧདྲ་ཾ སྐདྡ་པོངེད་འའི འབྲེལ་པམྲ་གུབ་པའི འི ། དར རང འར དུལྭ་སུལླརཱ་ཚདམསམྲ་བུཔ་པའྱ་པུར། ཐུའ་ ། 
ངཱ ད། ། རྲ]ྲ་དད་ལྔ་པོ་ཡྲད ༤ རར རི་ལི ནན ་༽ར༨། རའོ 

རྟུགས་ཕལུཆན།བས རྫ སཱ། །དསྲན །རའྲ་དུད ད་ལྔ་པ་ཡོད་ དཔྟཏགས་ འ ལབྱཏནནསྡ་ངི་ རྔས ཆུ་དཔོག་པདིགས པམ་ཡིན་ ཏྲ ཕྱོགས་ཆོས་གྲུ་ གབ་པ བའྱི་ཏུགས་གད་བཀོདཔདཡུདྲ་ དཱོདང་ཊཔྲའ པམད་པའྲི་ཡིར། གསུམ་བྡཾབ བླ བུཀློག་གྱུར་དང་། དྲ་བང་ཤེསྟ་རོག་པ | 


ར༦༥༥་ ལིས 
པ་ལ་ཉཾས་ད དདུནས་གནོདཔ་འི་ོར། དསཱན་དབང་ཤས་འདིའི བད ་ཡིདང་འད་པའི་ད་འཛན་པནད་བའ ཉོགྲཐལ་ཡངམདོནསུམ་ དྲསྐད་བའིན་ཏེ།  དྷཱ་ཝཱརརང་དིགམདོནསུམ་ལ་ནད་བའྱི་ཉིན། དཔ 0 ར་ ¦ 
འལྕུན༣ྣ ཧཱད་རྣམས། ད་ ཛུད་བདག་ ཉེད་ཆེན་བོའ་གའུང་། །དགེངས་པ་ང་ ་བཞིན་ འགསངཔ འི་ལམ མནས་དྲངས། ༽བརྙསདསྭའི་ཆིགས་སུ་བཏད་པའོ། །གཉིས་པ་སྤོད་ཡུལལ་ལེ ཐགཔའ་ ང་པབལབ་ལབཉེས ་ྣ་ 


བར་ 


|$ ! ྲ ཀཀ ¡ རང །(༨ ”» རྒ 
བ༥ཡདན་ཅུམ་སུསྤ་དཱ་ད གཟུད་ཡུ ཡུལ་དྲུ་བཏ་པ་དགག་པྱཆུས་པད་བཤད་པ་དང་། འདམཆན་གཟུང་ཡུལ་དུ་བྱདང པནྨ་སུབ་པའི འི་དོན་བ བསྡུ་བའོ། །དང་པོལ་གཉིས། དབདལདོན་ཡི་གཟུང་དོན་སྒྲ་ བུའཤིས་པ་ ལམི་པྡང ད་དའཏོགསྩ་ཕ་སདགག་པདད། 
རར ི་་ 


༦ ༽༄ 










སཔ ༽དབད་ཤེས་ལ་གཟུད་འ ལུ་རེས་འྲགོདུ་པདསི་སྣད་བད་ ཅྭགསཀིས་དགག་པ པའྲོ། །དང་པོལ་གྲྭ ། ཙ་བ་དྲད་། ༈ འགལ་པ་དད། དོན་ླས་དའོ། །དང་པོནི། བི དབང་པོའི་མདོནོ་སུམ་དེནིཆོས་ཅན། ། རྡོདཔྱདཔྦའི་ འི་བདགྐྱེན་ དཾ 
| ཙེམལསུ་མཚོནྷིྡ་ངོགས་པུརྙཏགེས་པ་ ་པརྲ་པར་མད་དའི་དོན་ཏོགས་པེད་ ད་ཡིནཏེ་ དྷ་ཏོགསྱ་པྲེདཉི་ཤེས་པ་གངཞིགྱཏོདལ་སྣངཔའི་དོནད དན དྱཀིསམཐོངཔ་དཞིན་སྨུའི་གདགྱརེནཅྱིསྱབུངབའྲི ལྷ སྣང་བམྒད་པའི་ཕྱིར། རྟ་གཱདམུཿགྲུ་བན་ 
དབུང་པོའི་ཤཱ་བནད ཨུསམ་ཡོདྷ་སྟུ་རོགཔ་ལྷ་སང་། དང་པེམ་འྲབདདེ། ནག་གིང དབང་པོའ བནད་པའྲ་ུསིཅོག་པ །པཆོས་ཅན། ཏོདལྭ་སྭ་ཡི་བདགྱ་ཆྐེན་ཙོམ་ཅྲིས་ སྭ་གཟུསསྤའིདོནན་དཔང་ཤེསི ཀྱིསམཐོང་བ་བཞིན་སྣང་བཱམྨ་ཡིནཏ། ཡུལ་ལུང 
འྲས་པ་འཛྲིནུ་པའི་ཤས་པ་གིནཔའ་ིར། གཉིས་པར མཱིའཐད་པའགྲེལ་པརའཆད་དོ། །སྱིར་འཔམཚན ྨཨའི་བྗངོངམ་ཞིན་པརྩ་བནིའངྒ་རིག འགལ་བ་ཡིན་པསུརརགས་ཤིད། ] འད་བཅུན་པ་དང་། རམ་འབྲལ་དྲུག་ཡི་ཕུལ་དང་ཡུ། བ། 
¦ ཤཱི ཅེས་པའི པིསབས་སུ་བསན་བླ་རུམས་དོནའད་བས། ཌྔོད་བཱདྷཱ་མཱའི་བདུག་པོ་ བྱི་རིལ བྷི ནནསམཚན་ཉིད་གངོསསུ་ཇོག ཤེས་པའཆནུསྤ་ཀི་ལས་གཞུནདྲུ་དང་ གྲི་སད་ལུགསྭ་ཐུནཡོངྒམ་ཡོན་བོགས་པདྱསད་པའིི་ཏོག་མདྱའི་ཤེས་ པ་གཞུན་ ཊཱ 


༩༩ བཙལ་མིདགོས་དྨའི་ཡུལ་དདང་ལས་གཞན་པའི་དྲནིལའབམ་ཡིན་པཞེས་བྟ།། ནམའབལ་དུ། འངམ་ཚནམའ་དཛོངབ་ཡིནད་བཀག་པསོགས་ཏིདན་ཡད་དབཞིན་དུཤས་བརྩབའོ། །རམཆོན་དངྱོབཛནྲའི་དཔི་བཛོདབཞིན 


པོ་དང བར་ཆར་གཞམ་པས། ཅོར་ཆོས་མར། ན་རས 





༤༤༧༥ 






` ཐོསགོསྱྱོ་བདཔུར འབེདཔྲ་དིམ་གཏགས་བཅིག་བུར་ཉམས་དགའ་བཅོ་མདུ་བདདོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ད་བཅའ་བོད་པ་དང་། སྨྲ་བཏེདྲདགོང་པདང་། དབདམདོནྱའི་གཟུང་ ཟདདནློས་བུང་ཤས་པའྱི་རལ་སེན་བཞིན་དུག ཟུད་དོན་དུའདོདཔ་ 

།དགག་པའོ། ། །དང་པོ་ནི། དབད་པོའེ་མདོན་སུམ་ དནཆོསཅན། ཇོདྱ་པུདྨ་སྦྲུང་ འི་དདགྱནཙས་བྱིས་མཚན་ཉིདྡ་ཛགོ། ས་པའ་བརྔོད་དྲུམེད་པའི་ ཡུལཅན་ལནཏ། ་ གངའིགྱཁོད་ལྷ་ས སྲེང་བའི འིདོན་དྲེབོདལྭ་པད་བྷ་ཏིརླསྱ་བྱུང་ཤས་པལ་ 

| སྨིསངབའིཔུར། ཡད་གླེགས་སར་བཀག་པ་ལས་ལེགཉོག རོག་གཞནསལ་བའི་དོནོཏོ། །རགས་མྭ་ཐུབཅེན། གཉིས་པལ །གཉིས། དབད འྲབབམདྲསིབུང་ལཡི་མུབ་དང། ཡདཔུཿཧྱིསྦ་བུང ཡྔམ་སྣང་བའ། །དང་པན། ངོ མབ ད་འ 

སྤྲ་དྲུང་གི་ཤེས་པ་ལ་སྣང དན བང་བོའྱིཔ་བནད་བྲུསལྭ་མ༨ངམ། གོད་སུ་ལྭ་སང། དང་ལོམི་འཐདད། མིགགི་དབང་པོའཧ་བནདཔའྱིདུསཀྱི་ཏོག་བརོས་ཅན། དབང་པ བམདོནསུམ་ཧི་ ྱ་གཟུངདེགཀོདྱཡགཟུངཡུལ་དུ་པེདཔན། ཡནཏེ། འདབདམང 

གྱིསེ་མཐོང མཐོང་བ་བཞིན་དྲུ་པའི་བདག་རུན་ུམྱསིསྨ ད་ལྭ་སང་བམད་པ ིཡུར། །ཁུ༔ ཁྱཐ་པ་ཡུཾད་པར་ཐལ། གངུགྱི་ུརུན་༔ གྒཾ་ལས་བྱུང་དེབ་ཤས་པ་ལ་མི་སྣང་བགད་ཡིན་པ་དེནིབྦ སྒྲའི་དོནོམ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ། དིུདབང་ཤེས་ལྭ་སད་བཡུརླབུང་ ར་པཱ་ལ་ 
༨ 


[ སྣངན་དེའི་སྣང་ཡུལ་ དུའྱགརལྭ་སྦྱབང་གྱེསང་ཡུལ གིནནྲ་སེ་དོན་ཡིན་དགོས་པའོ། ཐཐ །ཞུངའདི། འགྲམ་དངགཉིས་ཀའྱི་པཐ་སྦྲབ་སྙིནཔ་ཡིནནོ། །སྒྲ་བུད་ཤས་ པའི་སྣང་ཡུལ་ཉིདནིཆེསཅན། དཔོན་པྲོམ་ཞིནཏ་རངའཛིན་ཤོས་པལ་ འེ་པརླསངགི་ 


བཱ 









€ ཛེ 








༄༅། །གསུལ་བར གཟུགསཆོན་ཉན 

ཡིནནོཞེན། དབས མལ་དངྱ་བང་གས་འི་གྲ་ལདན་བ གམ་ཡིན་བྲབས། དོ ནཏནུས་པ་དངཝྲས་བསོ་མེའངེས་པའྱི་ཉིར། ཁབཔ་ཡོད་བའཐལ། དྷྱ གབདཏདྲ་མཡིནཔའྱིཧམཚན་ཡངདན་བདནས་ལིནུས་སོས 

རིས པ་འདི མདུ་ཟད་བའི་ཕིའའོ། །ཡངནེ་གཏ དོན་ཏོ། །གཉས་བན། དབང་པོའི་ཤེས་པ་ཡོདདུསྭཀི་ྦ ཤིཤེསཔ་ལྷ་སྣང་ངོཞེན། དབང་བོའི་ཞེས་པ་ཡོདྭོདུས་ི་སླ་བུད་གི་ཤེས་པདནི ནཾ། དབངམདོནགཟུང འེ ད 

 ད་གས་་ོག་་ག་ལ། ཁེདདཕ་འདོགས དྲ ཡེདབདང་མེད་པའྲི་རེས་མུ་འ བདང་ལྡེགཔམྲིད་པའྲི་ཝིནམཐུནདཔའི། དཱལའའིདོ་བདིནཏི། རོའཛིནཚོས་ཅན། དྲི་གཟུངདོན་དོིིདདེ། དྲིཕན་ 
་གཟུག།བ་ལྔ་མི་གའི། གླི་བོ་བཞིན་ ] གཟུ ཟུསས་འདྲིནཐིག་ཤེས་ཚོསཅན། བ གླ གགན། རཾ ༢པ།ལགྲ་ཧེད་པར་ཐལ། དེ་གཟུངདོནདུ་པེད་པའྲི་པིར། དཔལ་ལྡོག །་ 


| ེད་དུ་ཡོངམདཱཏིྡེསསྭའཱ,ོ° ཧབའཧའ། མོཧའོ་དཔན་གཟུཊ རྡུ 
ཾ ནཔ་ཚམ་ཡིནཕྱི་སླུབ་ ཅི །ཉགིསི་་ག་གཞན་བཅྟན་པིླ་བུང་ཤིསང ཤས་དཆོས་ཅན། དབདདོནྱ་ཙི་གཟུང་དོན་འེད་ ་གྲརུདདེནདུ་བསྐནས་འཇིནེ་བྲམ་ ཡིན་ཉེ། ཁྱེདལ་ཡུལ་རྣང་བགང་ཞིག །ཤེས་བྲལ་མེདད དའི་ 


་ 


ཌི །སྒྲ་དནོམ་ཡིན་ཏེ ། མོཝོངབ་དབང་ཤེས་ལླ་གབུངལ་སངྒུལ་ལྷླ་ཟུལ་བ་གཞན་དུ་མ་འདས་ལ་གསལ་བརྡ་སང་བའྲི་ཉིའོ།། །བློསེསོལ་སཱཾལ་སོས མོ་སིནྲ་ཀང་དྲེན་གཉི་ ཧད ད 
ལ་ ངཱ 
ཅུ 


༩ 















,6236¬ ཤི 


ཅཐསུབ་༡༡༧༣་ཁཝ་བ་ས་༡༔ 
ྒེ £ ༧ 
:¿ ོ 













ྱིཚདམཧ་མ་མཐོ་བའྲིཕིར། ་དབང་ཤེས་ལ་བླ་གདདང་ད་ཐསྟད་ཀྲིངས་གཉིསཀ་འེས་འགྲོ་བེད་པར་སྣངན་དབང་མོན་གཟུང་ཕུལ་ལམ་འྲབུལ་བསརཿན་སྣང་བ་མི་སིད་ལ། དེ་ལྟན་བརྡདང་ཐླསད་ཀྱི་བསཏི་དོན་གཉིས་གཅིག་འདྲེ་བའུམ། ཡདནད་གཉིས་ལ་ 
། རེསལསོ་བའི་མིོ་གཞན་བཅིག་པས་པར་གོས་བའིནར།།གཉིས་པནི། དོན་ེདནས་པའིགསལ་བའི་བདག་ཉདྨནམསནིཆོས་ཅན། ཁིདྨ་རམས་པའཛིན་དབངཔའི་མདོནསམ་ལ་བནརྲ་རེསསུའ་གོ་བརླ་སང་བམ་ཡིན་ཏི། ཁིནྡ་རམས་འབས་བུ་བསྱེད 





ཤྱ 








བ་ལ་ཡོདོ་པའྱི་སདརུལ་མི་འྭདབའི་གླུདྨ་རམ་བདད་པ་བྲསནོཔ་ཡིན་ཏེ། མདོ་ནོ་མཱམསྦ་རམ་པར་བཞག་བདཔོས་པྨོནམསྭ་ཀི་ཡོཚུལ་བསྟན་ལ། ཕྱིམས་དའབོག་དུད་ཉྱི་ཛད་མ་བརྙནཔ་ཡིནནོ། །སྔ་མ་ཁཅིག །དེ་ལས་གཏན་དུ་བཤདནས་སློབ་དཔོན་ཆོས་ | ། 
སའ གྲག ་་{ ྲུ བི ཨཱ འ 





2 [༦༅། །སུ་ོ་བའྲི ་མེདྲ་དས་ལེན་བཡིནའོ། ། ནོ། །ཅྱིགསལ་ཇས་གཅིགཏུ་འདོད་པྲ་གངས་ཉན་ཐི་ལུགས་འིནེ་ཏེ། དོསུ་མཐོང་བའི་བླ་གངྣན་མས་གསལ་བ་དངྨ་རམ་འགྱར་ཡིན་ལ། ོོ་གསལ་བའིབངབཞྲིནདབགོ་བོར་འདོདད། ༢ དཀུར། 
.23 ཏ ཟལྱཡི་རངཞིན་དངནག་སུར་ུ་ང ཆམེད་གཅིགྱང་འདོདཔོ་ཡིན་ཏ། རྒྱས རྒྱས་པར་ཤས་འདོདན། རྣམ་འབུལུ་བྱིརྣམ་བཤད་དུ་བྲིས་ཡོད་བས་དྭར་བལྟུ་བར་བྱའོ། །གཉིས་བནེ། གསལ་བགང་ལ་ འདེབླ་གངཞེས་གཅིག་གྱ་སྲིས་ འཛུག་པར་འགུར་བའི་ 
ཅོ 4 ཧུབྱ་གངགི་གསལ་བའི་བདག་ཉིདནསས་ལས་རས་ཐདད་པའི་སྤིམདང། གསལ་བླ་ནམས་ལྔ་རེས་སུ་འགོ་བའྱིསདོན་གཞནནི་ཚོདམསམམཐོང་བའྲི་ཕིརརོ། །མདོནན། སྡཱི་རག་གཞན་མེད་དེ། ཡདོནདཔིགསྐྦང་བ་ལསམད ཤེས་པ། ས་པོ 
ཤྲ ཁྱེཐ་པ་ཡེད་པརཐལ། ཡདོང་བཱངརུང་གི་དོན་ཛས་ཐདད་བ་ཉིད་ལོནི་དམིགས་བེདྱཀི་བོ་ཇས་ཐདད་པའི་ནམ ་བཅན་སྐྱ་བརམཐོད་བའྱི་ པར དཔ་དན།  བཅིདྱ་ཧའབུང་པདུ་མདང་འཆིདེདམགུལརིངམ་མེ་ཏོག་གི་ྲ གིས་བཅིངས་ 
ཌྷ པ་བཞནན། ། །ལཱགོ་ཁབ་དཔ་འབསུན་པའོ། །དྲ་སབ་པནི། དམིགས་ནུང་གྲི་ཛསྲ་ཐ་དདདུ་ཡོདན་དེ་ལུར་དམེགས་དགོས་པན་ཐལ། དོན་དམིགས་བྲ་ངས་ཐད་བའྱིརམ་བ་ཅནམད་པདདོ་ཇས་ཐ་དད་བརྙ་ཏོག་ནནི་དཆང་ཐལ་བར་འགྱུར་བ པོན། དེ་བཤད་ 


| 





[° | ཞི་ཐམས་དིདག་ཉིད་ལ་ེ་གཞི་གཔལ་ཡངགཙགྱིངས་བར་པདཔའིངདམམདཔར་ཐལ། འདོན་ད་་ཐདདམདམིགས་སྡད་ནད་པའམི་བལཔའི་ཡིན། འདྲོདན།བྲོབ་ཤེས་བའདི་གཅགཡེཔམ་ུབ་པར་ཐལ། གི་གང་ལ་ཡད 


[གི ཅིགཏུཔས་པནད་པའྱི་ཕིར། བུམ བུམཉྨམ་ལྟ་བུག ཅྔལ་ལཱ་བུ་གཞི་གང་ཡང་དམར་ཁྲུང་པརམི་འགུར་བར་ཐལ། སྣང་རུདཆད་མས་ཐྲ་ དད་པརྟ་ཏོགས་བསྲ་བདདམདཔརམོ་འགུབཅོངྡ་རས་ཐངདདུགནས་པ་འོདབའྲི་ཡོག གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཕྱོགས་སྔ་མ་དང་། དེསུན་བུང་ [ | 
བའོ དང་པོནི། ི་བྲག་པན་ར། ཡདན་སྣངརུང་གིཿ ཐ་དད་མ་དིགསན་མདངས་སྲུ་བུ་ གུབ་བརིགས་ལ་ པདལྟ་མོདཀྱི་སྦྲཛརྫས་གཞནམངནོ་སུམ་ མ་ལ་སྣུད་དུ་ཟྲིན བིནྭ་ཀངྡ་ཛྫས་ཐདང་དུ་ངེས་ཤཾས་འདི ནནུས་ཀྱི་ཚུལ་ ཧྱིསམརྟོགས་པའིྲིན། རེས་ཐ་དྲད་པར་པེས་པ་ པའི ཕིའགྱ་བས་ | 
སྐྱོན་མེད དཞཾས་ ུབྲག་བ་བགླང་གི་ གསལ་བནོམས་ལ་བ་ གླང་དོ་སྟམ་ པའྲི་བོདང་བླ་གང་ཞེས་པའི་ པའི་སྤ ཇུག་པ་སྤིཛྫས་གཞན་དབང་ཤཱས་ཏྱིས་མཐོངབའི་སྐོནས ་འཇུག་པན་ྩ བའྲི་གུབམཐའ་ལ་འདོདབ་ཡིན་བསྡ་ཛས་ཐདད་ལེད་བཞིན་དུ་མིཊོགས པལའགལ་ $ 
བན་པ་ཡིནནེ། ། །ཤྱེ་བྲག་པས་ཡད་པ་ཉིདཅས་པས་སྤྱི སྤིཆེནམདང་། ྲ ་ རྔས་གཞུན་དངཆ ས་ན དག་པ ས་དཔ པནྡི་ཐུབམཐའི་ཆུསརུད་ ད་ཟདྲ་ཀདམེད་པར་གསུལ་ལོ། །སཱཱི་གསལ་རས་གཅག་པ་ ཟ 
ངོ 







| རུན སལ་བ དརམད་པིནན། ནོ། །དངོས་པོ་དོད ༥དབུམ་པ་ཛཱས གསི གསུལ་རས་གཙག་པའདན དོན་དྲུ་བ། བསྐནས་དལ་ད ུག་པྲ་པདང པར་འདེདཔ་ ཆེསཀི་གུགས་ པའརིགས་པའི་ཇེས་སུ་བང་ བ་དེལས་ལེཏགག་དཔཔ བཅོལ་ཡུད་རེདཔར་ 


ཤཀ ༡) 













འགའི ་ ཞནཐོ་ཡུལ་ ཨོག་མ ད་པར་གསལ་བའམས་ཆོསཉན། ོལྔ་རིས་མུ་ྭོ་པའི་ཨོན་གཞན་༥དོ་བཞན་དུུ ལྟརམི་ ། | 
ལེ རར ་ དཔར ནྭ་ཁདཔནུ་དཆོས་ དབིག་ པམ་ཏོགས་པརྡ་བཏཔདཅས་གཞིདཤིགཔཅན་བཏོགསཔ་པ་སོགས་པབཞིནནོ། ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། རྱ བ་དང་བེའ་པའོ། ། །དང་ ངུ 
| །ཡོནི་ དབང་པོལས་སྐྱས་པའི་བོམ་ འཁྲུལ་བཟམས་5དཆོས་ཅན། ཁྱད་པརརངམཚའ་ ྱ་ཧི་ཡུལ་ཅན་ཏིད་ཡིན་ ཅེ དབུང་ཤུས་གང་ཞིག །དམདགསལ་སྣང་དང་། སྤྱིམཚན་གཟུང་ཡུལདིུ་བྱད་པ་དའི་ཕྱིན། གཉིས་པནེ། དབང་པོའི་ཤེས་པ་དལ་ ྦ 
དྲ སིདནོ་གཞུནམི་སྣང་པའི་ཕྱིནདང་། གསལ་བླཱསྱ་ཀྲང་ཕནནཱན་ཇེས་སྲུ་མི་ འགྲོ་བའི་ཕྱིན། དབང་པོའྱི་དོམ་འའྲུལ་བིཆོས་ཅན། སྦྱའི་བདག་ རྱེན་ཅས་བིས་མཚན་ིར་ ཉིདརོགས་པརྟ་ཏོགས་པའཚུལ་ གྱིས་བརྡོདདུ་མེད་པའི་དེས་པོའ་ པོའི་རྲད་བཞིནྱ་ཁང་པན 
ཾ རདོམཚནཉིདམ་དོསུམ་དྲ་ཟུད་ཡུལ དྲུ་བདབ་ཡན་ཏེ། ཁྱོད་འཞིས་སྔམརྟགསསུ་ཕོར་དོ །གསུམ་ པ་དབད་ཤེས་ཏོགྲཔལ་ དདབྲངོད་བལ་ དུ་བསན་པ་ལྷ་ཅོད་པ་སྡང་པ་ལ་གཉིས། ཕྱོག གས་སམ་དང་། དྲ་སུན་ དུབུང་པའོ། །དང་པོནི། སྩོདཔ་པ་ 


སྐོགས་ནར། དབང་པོའི་མངོན་སུམ་ཊ ཉོགམེདྲད་ཁས་ལན་པའོན་དནི་དབང་པོའོ་མདོན་སུམམ་པེས་པའི་ བདག་ཏིད་ད། དོནོ་གང་ཡངམ་ངེས་པར་ཐལ། རྟོག་མད་ཡིན་པའི་ཕིར། འདོདོན་ཁོད་ལས་ ཇི་ལྟར་འཇུག ལྡག་གི་ཐ་ སྟད་དུ་ཤཱགུཿ དཉེ་མི་འགྱུར། | 
བརྡ་ཐལ། དོན་གང་འདིཡོའསྱ་བབརདས་ནནི། དལས ཕས་བདེ་བ་དང་མུག་བསྡལྭ་ཕྱིསབ་པདྨ་ཐེད་པདགརིམ་པབ བཞིན་དུ་འཐདབ་དང་སྤོང་བའི་དོན་ ག་པའྱི་ཡིར་རོ།ཤེན། བ གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཌ རྣ་བ་དང ཅྲི་ པའོ། ། དང་པོན། ངས་ཤས་ | 
མ་ཡིནན་ ན་ཡུལ་ལ་འཇུག་ལྡེག་ གིརམི་འྱུར་བའྱ་སྐྱོན་འདིནི་མདདགང་གྱི་ཕིརན། ངེས་ཤས་མ་ཡཾནྭ་ཀྲང་དུ་ལས་འཛུག་ལྡོག་ གྲི ཨྱ་སིས་ དབང་པོའི་མདོན་སུམཆོས་ཅན། ཁོད་དེས་ཤས་མ་ཡོནྲ་ཀྲང་ཁོད་ལ་བརྟནནས་ཡུལལ་ ལ་ ཌཱ 
འུ་ཝག་ གྲི་བསུད་པཏ་འཇུག་པ་ཡིནཏེ། ཐོབ་པ་དང་སྲོ སོང་བར་མངོན བར་འདོད་པ་ ཡར ུབྱས་པ་ །ལཱས་འགྱུན་བའི་ཕྱིན། མདོནཔརའདོདཔ་ དཆེས་ཅན། རྒྱུམདདངམི་མཐཱན་པའིཧྤྱལསུ་བུང་བམ་ ཡིནཏཾ། བདྨ་སཱག་གྱི་པཱད་ ཧྲེད་དང་བཅས སུ་པརམོད་ ༈ 
བའི་དོན་དྲན་པ་ལྭསྱུ་བུད་བའཔན། དནཔ་ད་ཡྲངཆོས་ཅན། ། བབྭ་བའིཆོས་སྩམ་ལུ | རྟགསནི་བདྲ་སུག་གི་སྦྲབ་བྱེད་དང་བཅས ་ ཞི་བགཆགས་བཞག་པའི་མྲཐལསྱ་བང་པ་ཡིལིར་དོ། །ཕུཿསསངང་འ ཀྱི་ཏན་དོད་འཇུག་ལྡོག་གིཐ་སྐདའི་ ཡ། 
དུ ཡུལ་ནད་པམ་ཡིན་ཏེ། སྡརམཐོང་བའི་དེན་དང་རིགས་འདྲའདོན་དོ མོ་བཏིདན་རིགས་འདྲམཐོད་བནནས་ལེཐོསདདུ་འགུནབའྱིར། གཉིས་པ་ནེ། དབད་པོའིམངོནསུམཆས་ཅན། ངིས་ཤེས་མ་ཡིན་པར་དོན་ལ་བྱཝ་བཙོམ་ ཡྲ་ཀུང་ཤོད་ 


༄ །ལ་བཉེནནས་འྭཛུག་ལགགི་ཐ་ སྙད་དུ་འགྱར་བཿ སིནཏེ། སཱརྱ་བི་དོནདེདངའིགས འདྲ་བའི་དེནདེམཐོངབ་ཉིདན་ ཕུ ལྭདྱབརམངོན་པར་འདོད་བདངཅིག་ཤོསདར བདོར་བར་མངོན་པར་འདོདཔ དགགྱིརུ་བས་པའྲིཝི སྒོནས་འཇུག་ལྔ ལོག་གྲི་བ་དཱ དཔ 
ངོ ུ། མདོན་པར་འདོད་པ་དེདགཆོས་ཅན། རྒྱམེད དདངཝིམན་པའྱི་རཱལས་བུད་བམ་ཡིན་ཏེ། ། སཱརནཐོང་བའི་དོན་དང་རིགས་འད་མཐོངོབྲ་ནམས་ལ་བདེ་སུག་སླྱབ་བྲེདདང་བཅས་པགསལ་པོརྱ་སོངབ་ སྱ་ཡིམཆཾམས་ཕྱོད་བའི་དེན་པ་ལས་འྱུངཔའེ འཛིར 
ན། བསླབ་བྱའིཆོས་སྔན་ལ། རྟགསནི། སཾར་བདེ་སྡུག་གི་སླྲབབྱེདདང་བཅས པ་གསལ་བོརཉམས་སྭུ་མོང་བའི་མཐུལས་བུངབ་ཡིན་པའི་ཕར། ] བདྲ་སུག་སྤྲབ་པེདྱི་དོ་བོ དདནུས་པ་གང་ཡངམངས་གོ བགཆགས་སདཔང དང་འཇོག་ ¿ 

རིག བད་སུག་ གྱི་ཧུས་ཤས་ ་འདེནནུསཱི་རུལ་དུ་གནལ་བར་ཁྱོད་ཀྱིས་ཉམས་སུ་ ཅུ 


/ ¿དྲན 

' [ཕ་ཡངམི་འཐདདོཞུན། དབེངཔོ ༣ནངོན་སུམཆོསནུན། ཁྱོད་ 

པེ གཿ -ཿ ་ :]་ཡཨ དེའོསཅན། དུས་ཤེསམ་ལེནན་ འཇུག་ལ གག་ ཐྭ་ཡདུའྱུར་བའི་བགིཅགས མདའི ཉེན་བྱེད་ ཾ་མི་འད་ པེམ་ ཡིན་པར་ཐལ། ཇི ་‹ 
2 [ཤསཱམ་ཡནེ་ཀྱང་སྨད་མཐོང་བའི་དོན་དདང་ ༢༦ འའ སེ ཆེ སི་ར $ ཐོབ་པ་དང་ཉོངབནམདོད་པན་འདོད་ པའིབགཅགས་འབྲུས། བུ་བསྐྱེད་ ཉེད་པ་ལ་མངོན་དྲུ་ཕོགས་པའི ཚུས འཇག ཉིདམདོན་འདོད་ ལན་ ¦ 


དྷེ 
། 
| 
| 





དྲུ པ ྤས་པ་ ཿཱ ° ༨ ོཀ་ ༤ 6 རྔ བླུ་དབ་ ”༨༩༽ ༨ ཚུ ༤༨ ༨༩ ༨ ༨༣ ༥༨ སེ ༤ ¡9 1 
ཀྱང་འཇུག་ལྡེག་གི་ཐཱུད་འཇུག་པཡཾནེ་པའི་བྱིན། དབང་པོའི་ནང་ སུམ་ཧེ་མཚན་ཉིད་ཧཱས་པར་གཏན་ལཕབ་པའི་དགོས་པནེ། ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅདམཏཱཾན་པའི་ལམ་འབྲས་བུདང་བཅས་པ་དངོས་པོ་སབས་ཞུགས་ཀེ རྗིན་དཔག་གིསྭ་སླབ་པརིད་པའ ། 
¦ ༤ | ཁ„; ༣༤༡ 3༨༢༢ ༡ > ༨ ༨ ༽- © ༄༨།། "ར་ཁ རི ཌི 1 >) ¬ > 7༤ ?༽རྲ་?! ༡7༥ -?*+?" ༢ བཀ་འརོ་ལ་ཤིན་5དེ -?༈ +° 
གཏན་ཚགས ུ་བདབང་པོའི་མངོནོ་སུམ་དང་རང་རིག་མདོན་སུམ་ལྔ་བགཅིང་འདྲིསོན་མེད་ཅིག་གཏན་ལམ་ཕེབསན། མདོན་པར་འདོད་པའི་དོནཆེན་པོ་རགས་པས་དས་པད་བེདྷད་རུ་བཅད་པ་ལུར་འགུར་བསའདི་ལ་ཤིནདམེཁས་པད་བའོ། 
དིག་ྐ་པའི་བླསབཅེག་འདིར་འདབར་བདད་བནསཅད་མེན་པ་བླསབ་པརྩ་བསྒ་ད་དེའྲིགཔཅེདའདིལ་བརྡམ། པནྲ་བག་པའྲ རུལ་གཏན་ལ་འབེདས་པ་ཡེན་ །གད་ཤུགབླུན་དྒམ་ྱདཔ་དངདག་ལ།། ཤངཏཚན་པའ་གྲཞང་ལུགསཡ་དགས་ཀུང་།མཁས 
རིགསུ་པའི་བསན་བཅོན་བདིའ་དང་ཐུན་པདང་ཐམས་ཅདམཁེན་པ་བླསབབར་སནས་དེའླིསབབེན་འདི་ལ་བརྡམ་ཆདཔ་ླཐག་པ ཚུཔ་གཉུན་ལ་འབེབན་པ་འནེནོ། །གངུནགླ་དནྲ་བོ་བེདང་དདུགལ།། ཤིངཆེན་པའི་གཞང་ལུགསལེདགོས་ཡུང།ཡས། 
མདདིགས་པའི་ལཆྱ་གིས་བསྲོད་པདའིང་། །ཆུལ་བཞིན་མབ་པ་དེ་དགེ་ཆེདདུ་བཤད། །བརྐེ་དབསིཚིགས་སུ་བཅད་པའོ། །གཉིས་པ་ཡིད་ཉི་མངོན་སུམ་ལ་གཉིས། སིའིདོན་དེང་། ཨན་ལུག་གིདོན་ཏོ། །དང་པོནི། ཁའི་གན་ཇོད་ལསྲདགཔོའདསམ་ ] ། 
ཐག་པ་ཡཾ། རྣམ་ཤེས་གང་ཡིན་དེ་ཡེདདོ། ཞས་པའེ་དོན་ཡདེདབང་ཡེནན། འདས་པ་ཡེན་པསྱ་ཁུབ་པ་བསུན་པན་བསམསྐནས། འདས་པ་ལས་འདུས་པ་མྱས་བའྱི་པན། ཡདུ་དབང་ལས་ཡདདབངནྱསི་བས་ཡདྲ་ཀི་མདོན་སུམ་ལ་དགས་འདྲའི་དུནམད་། 


ཙུ་་ 


ད 

` ༨༩ ལའི བར་ངེས ར་2 ༩ ཏདརིིཾ་ ` >£ == ¬; -, „༣ ༤ 
| / དྲིད དབང་མདོན་སྐདཅིགབྱར་སེ་བའི་ཚཡདམངོནཀང་དེདངྲ་གངས་མཉམ་དུ་སྐད་ཅིག་བཅུས་ལ། སྔོནདུདབངམདོན་སྐད་ཅིག་གཅིག་རྐྱ་བདེས་ཡིད་མངོན་སོད་ཅིག་དངཔའི་དེ་མ་ཐག་རྱེན་བྱེད་ལ། དབངམངོནྷ་ནདཅིག་བཅུ་པ་དང་། ཡེདམངོན་ ༈ 
རྨ ` ྲ | ས ° ^ འུ བ ུ ཁྱ་ག་ཤ་གངཔབསདང་།དངང་སཉབབཁངར་འམངཨནནམ།ཞ་སཏ༣ཉནཿ _ 





དཀ ཁ }ི༠། །སདཅིག་དགུ་དུཿམཉམ་ཞིད། དེའི་རིསསུ་ཡིདོམངོན་སྐདཅིག་གཅིགསྐྱེ་ལ། དེ ནི་དགྲ་ཀངདངོས ཧོཐསཀིའིགས་པས་ཟུབ་པར་བཞེད་བ་དགྱཀབ་ཐད་བརིེམས་ཏེ། བ གཉན དོནཿདཱའིཞུས་པདེ་འདྲབསྔེ བདྡུན་འཕེལ་པ་ ། | 

ལེ །དང་བཅུས་པ།ུ་ཨྲན་ གདནསྱ་ཀདམ་བཤད་ཙིང ། རིགས་པསྱ་ངམི་འཐད་པའི་ཕིདརོ། །མངོདཀི་གཞུང་འདིའི་དོན་ཡང་འཛུག་ པའྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་རང་དསན་འདསམ་ཐག་པའི་ཡིད་བདགཉེནདུ་སོནཔ་ཡི “སྤནྱཾི ཧྱི། པཕདདབད་ཡིནོན་འདས་པས་ཁུབ པན་སྩོན། ¡` 
དམིནནོ། །གཞན་ཡད་ཡུདེ་ཀྱི་མངོནསུམ་ཆོས་ཅན། ཡེ ནིདྱཊྣིརམ་པར་ཤེས་པན་ཡི་ ཡེན་པའ་ཐལ། ཁྱོདྡལཏྱོད་རང་གིབདག་རྱོན་གྱིས་ བསྐྱེད་པའི་བྱ་ཐཉུང་བེད་ཀྲདྲ་མ་ྱས་ པའྱི་ཕིནམྲ་གུབུན་ཡིདདབང་ཡིནན་འདས་པ ་ཡིན་པས་ཁུབ་པའང་ཉུམས་སོ། ། 

_ ད་ ཁུཐཔམདན། དབང་པོའྲིརམ་པར་ཤེས་པ། ་པ་ལ་ཡང་རང་གི་བདགྱརྐེན་གྱིས་བབཅི་ཡངམྱ་བས་ པརཔ སོ། །འཅིགྱ་ཅན་མཁན་པོའི ལུགས་སྱུ་བསྒནས་དོན་ཉེབ་ཡུལ་དྱུ་བད་པའི་འདིའོ་དམ་པའི་བས་ཤེསྦུ་ཀྲི་ཁུདཔར་འགའ་ཞིག་ཡིད་ཊིམདོན་སུམ་[ 

ྫ དུའདོདཔ ་ཡང་། གཾ རོག་སུབ་ འཇུགཏུ་འདོད་པ་ ལ། ཡུན་འ། འཕངས པའི་གནོད་པ་ པ་ཐམསཅད་རང་ཉིད་ལ ལ་འཛྲུག་པར་འགུར་ཞིང་། ད་ པ་་ཾ་ཾྲུ་་་ཀ་ །དསན་ །ནྭ་སོབདཔོནཆསཿ མཆོག་ག །བཞྲེདཔ་ : བ[ 


¦ འབའ ལཞིག་ འཐདཔརསེནས་ཏེ། ་ཏ། དལྱ་ཏཾན་གསུམ་ ཐོ་ཨ་ཨང། དྭསྱ་ དྲ་ཏྱི་ཚད་མདང་། དེ་ལྔ་རོདཔ ཡུད་བའོ། །དང་བོནི། གཟུགས་འདྲི ནདཔདཔོའི་མདོན་སུམ་ལྟཔུ] སྐྱེ་བྲབས་གཏིགོ་ ཐཾ། གི་དབངམདོན་དད་ཅིག་ཐམ་དེ་ དྲཝ ཡོདཔའ་དམདོན རབ 
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(འང་དབད་དུ་བསྐེད་པའིཆེ་བདག་རྐྱེན་དང་། མྱོད་བར་བསྐྱེད་པའི་ཆདེ་ཨ་ཐག་རྐྱེན་ཡིན་པས་རྫས་གཅིག་ལ་ལྡེག་པ་འགལབ་ཡི་ནནོ། །དབང་མངོན་ཐམ་དེའི་གཟུང་དེནྱསརིགས་འདྲ་གདཅིགགཉིས་བཞི། ཡིདནདོན་དའི་དམིགས་རེན་ཡིནནོ།།འན། ༈ 
དབངམདོནྡ་ངགོས་པའྲི་རེས་དར་ཡདམདོནདསི་ཐུང་བའི་མཐར་ཐུག་པའི་སྐད་ག་གཅིག་སྦྲེབ་ལིནནོ། །འོནདབང་པོའིམངོནསུམ་ཝྡདུས་གཅིགཏ་འགུགས་པའི་ཚེ་ཡིདམདོན་ལུ་ཅིགཅདྲུ་མེལུམ། གཅིག་ཁྲན་སུ། དངཔོ་ལུརན་གང་ཟག་གཅིག་རུང་ ། 
དཔས ཕྱི་མ་ལྕདན། འབྲས་བུའི་འཕེལ་འབྲིབ། རྡུའི་འཕེལ་འབྲིབཀི་རྗེས་སུམི་པོད་པརའུབྱན་དོཞན། ཕྱོགས་དངཔེ་ཁསཡེ་ལེན་ལ། གཉིས་པ་ལྟུདན་ཡང་སྐུནོ་མདད། དབངོཡོན་ཡི་གཟུང་དོན་སྱི་དོདཅིག་གཉིས་པ་ལ་གཏོདཔར་བེདཔའི 
ཡིད་སགཡུས་ཞདབས་ཡིད་མངོན་སུམ་རཿུགཅདདིུ་ཧཱ །གཉིས་པདི། སོབ་དཔེད་ཆོས་མཛོག་གིས་འཐད་རུནད། ཟུབ་པའིཅཐའ་ལསུ་གས་པའའི པགིས་ཐདདུ་བས་བཞི་ཡིད་ཅ་མདོནསམ་ཐུབ་པའིམཐུའ་ལན་སུགས་པར་ཉོན་པརབེད 
དཾ འད་ི་མདོན་སུམ་སྨྲབཔ་ལ་རདམ་གཞནནི་བཙལ་བེརྩ་ བམ་ཡནོནོ་ཞིས་བསྟན་པ་ཡིནནོ། །འོནརིའྱི་ཕིརམངོནསས་ཙི་དབ་བར་བཀོདཅེན། གལུཏུ་ཡིདྱཀི་མདོན་སུམ་ཡདོན། དེའི་མཆན་ཉིདེནི་འདྲི་ལུབ་ཡིན་ནོ། ཞས་མདོམཛོད་པསྲ་གུབ 
 པའྲི་མཐའ་ལྭགྲ་གགས་པེའི་ཡིདྲ་ཀི་མདོནསུམ།ཁས་བདས་པ་འཚོདཔབྱ་པས་པ་ལྡོག་པའིདོན་དའཾ། ཞེས་གསུངས་པས། སློབ 


-༢༤༨༨༥༥༩༣༣༣༣༡༠༣༢༡༢༠-༠༩༤༤༧༤་ 





དཔྩོན་ཆོས་མཆོག་ཡིད་ཀི་མངོན་སུམ་འཇལ་བེདཀིཚདམ་མེད་པར་བཞེད་པ་ཡིནན། ཞས་ཟེར་བཞི། སྩིས་བུདནཔ་ 
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¿༄༅། །རྣམས་ལསྐནང པའདེབས་ང ཟི ིནྷ་ཏེ། འགེས་པའི་དབདུ་ཐུགསུ་ཡདཚད་མསམ་ཐུབ་བཤིནདུ་མདོན་སུམྱ་ཧི་དྲ་བ བར་བཤེདཔ་མོ་དིད་བའྱི་ཕིར་དོ། །དེས་ནདཔུདཔ་གསུམ་བྱིས་དག་པའི་ལུང་གྷི་དགས་ ཡངདག་ལ་བཉནནས་དཔོག ངོག་ །། 
དགོས ཤོན་པུགསོསྭོས་བྒོནམས ་ལེ་ཡདཏི་མདོནསུམ་ཤྱིན་ཏཱུ་དོགྱ་གུར་དུ་བཞེད་པ ་ཡཾནནོ། ནོ། །དེསནསོ་སས་བ་ནམས་ཏི ཀྱིས་ཡེདེི་མངོན་སུམ་ཡེདཆེས ཇྗེས་དཔག་གིས་འགྲུབ་པ་ཡིནྱིདྲོས་སོབསཊ ཀི་ཚུད་མ་སོགསྱི ཀྱིསཆམི་ འགྲུབ་པོ། སབདབའ་ཆོས་ 
.ཆི མཆོག་གི གོན། །ཤདེལཚདམ་གཞན་ཿ ་བཙལ་བདྲ་བབན་ཡིནེས གཞནཞེསུད་པན་དུུ་བས པས་ཀུང་ཚོངདམ་གཅིག་བཞེད་བད་གོབརྱ་བའྲོ །གསུམ་པན། འནསས སསེབའྱི་དེདཀི་གཟུགས་འཇིན ཡདྱཀྱི་མངོན་སུམ་དྲ་ཤེས་པ་མིནོན་མངོན་སུན དཱ 
ཟྭ ནིརུངབས་ཤེས་པར་འགྱུན་ལ། དཱ དྭ་ལན། དངྱ་སོདབེད་དྲང་རིགམངོན་སུམྱལིས་ཚློང་དགོས་པས་མངོན་སུམ་ཆོདམསྲ་གབབར་འགྱུར་ལུ། ང དྲ་ལྡན། གང་བགད་ལ་ཤེནྭུ་ཝེགྱོགུརདུ་འགལ་ལོཞན། འོནདེ་སྐད་སྨྲ་བའ པའི་གང་ཐག་ོདརང་གྱི་དདའི་།་ 
པི ཤཔས་པ་ཡུང་ཡནེ་ལདུཀི་ཐུ་ ་བུང་བའི་མརྲ་ཐུག་པ་ཡིན་པའི་གྲཞི་མ ྲེ་བོདརང་གྱི་ུདཀ་རང་རིགམངོནསུམཚདམསབུབ་བདབལ། དྲེའོད་རངབྱི་དུདི་ཤས་བ་ི ཡིན་པའྱི་པ། ༨ ་ ལོ། །གཤན་ཡུང་ཁོད་རང་གྱི་དུདྱ་ཧཤོས་ 
རི པཡང་ཞིན་ལ་གངབགགིབདག་ནདལཔའི་པའི་ གཤི་མེཧུན་དེ་དད་དགེམངོན་སུམཚོད་མསྭ་ཐྲུབ་པར་ཐལ། གཡ་ཏེ་ཤེས་བད་འདདིག །གིསྦ་ཡོད་བཅོན་ཡིནྱོ་ཐི་ནད་དིག་མདོན་སུན་ཚདམསྭ་བུབ་པཡིནེའོ་ཞེན། དེནི་ ནོ 













` ༨ ༣ ༽ ༄༅༅ - ༨ ༢ €༽ ༢ ༨༠༧2 ༢༄་ཛ༽ ་ ཿ འའ -༽༄༤༽ ཧེ ) 77?! ༡1 (1 7 ། 7༼-'། 
དདིཉད་ཀི་ཡང་འདདོན་ི་སྐབསནས་འབུང་བདངནམ་གེལྱསི་མངོན་སུམ་འབུར། འདི་ལུརམརམེ་ལསེགོས་ཀི། །འཇིག་དྲམཐོད་བསུ་ཡེངས་གཅོད་ཉིད། ཅེསནརམེའི་སྐུད་གཟམ་སོསི་ བོའལེངོནསུམས་སུབ་བར་བཤདཔ་།། 
འགལ་ལེཞྲན། དནི་འཇི་གྟཏཾནན་མི་ཏག་པརྦ་གགས་པ་དུསྱ་ཀྱི་ཕུང་བའི་མཐའཐུག་པའི་སྐདཅིགམདུཆ་ཤས་སུ་ལྡན་པའི་ཿཉན་ཡིནཀྱི། དུས་ཀྲི་ལུར་མཐའམ་ཡིནནོ། །འདིསོས་སྐྱེ་བོའི་མངོན་སུམཚོདམའི་གཞུ ༣ བྲས ཚད་དའགོས་འདྲཔ་།ཏ 


༢ 





ཀར བིའ་བའ། >„ཨ ¡<  ྣ སྣྲ ༣ ༽6; སས ༄༅་་པ་ སི པས་འ 
བ་ག ཏྟགཔར་འཁྲུལ་བའིའཁྲལརྒྱམཚོངབསམིརྟག་བརརྟོགས་བ་ཡིན་ལ། མིརྟག་པར་ཕེས་པའི་དེག་ཤེནཀྱང་ད་ཉིད་བཞིག་དུས་སུ་སྐྱེ་བྲ་ཡིན་ཀྱི། དམ་ཞོག་པད་གནས་པའདུས་སུམ་ཡནོན། 






།དསན་དའིགས་འདྲ་ཕིམ་ 
༢༣༦ ༠ ༤ ༢ ཝི ༤ ༢༨ ` རར ༧ རུ ༄༤ཛ༢༥༨ -,_རླ -,..༽༩2༤„--:¬-- ཀཱུ ༧ ཚལ་མ ༤༨ ། <. _, ༨ ཤེ (ོ .£ 1 ཀོབ = 
སྙོད་བའི་དཔལོ་ལིན་བས་ རུཞེསྲ་བའི། དོན་དགས་བའི་མི་ཉགཔ་ཡིནནོ། །ད་བཞིན་དུདབང་པོའིམངོནོསུམ་སྒྲདཉི་ག་དང་པོཚདམད་བཞགཔ་ལ་ཡང་ཤེས་པརྲབའོ། །འཕྲགས་བའྲི་དུད་ལུན། ཡིད་མདོནོམཆདམ་ཡེད་དརབ་ པར ༧ 
འཐད་ལྡན་དུ། གཏནཆིགསྭ་ཐིགས་བྲ་ངས་དདང་། ཚདམ་ཧཱྡལ་གཞགགྷི་སབསསུ་གསུངས་པ་ལྟརང། །དེ་ལུར་ཡང་འཐད་ལྡན་དུ་གཏན་ཆིགས་ཐིགསཔ་ལསམདོནོ་སུམྱི་སུད་ིམ་ཤཱནླ་ནུམསཱནྲ་གབཔ་དབདཔ་ཐམ་དད་ འའ 
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བཤདད །དྷཉཱ་ན་ཡང་ཡོད་གཟུངབའ་དིན་བ་ཡིན་ཀངདབང་པོལསསྐྱེས་པའྲི་སྐདཉིགམཉིམ་པཞིན་དུ་རྒྱན་ཤིས་སྲང་པར་བྱ་བའི་དན་ལཚད་མམཡིནོ་ལ། རྣལ་འཕྱོད་བརྣ ཤུ གླ་ཕིླསནབ་པདཔའེཔྲབ དད རི 





2 ༄༅། ཤའིགས་བ་ཞིནནོཞི ཞས་དང་། ེཉིདྱཀི་ཕིར རདང་པོའིམངོན་སུམ་དང་རེས་སུ་དཔག་བའྲི་མད་ཅིག ་ཉདྱ་ས་དོནོ་ེད་པླསཔའི་དཔོབྱལ་ན་རེསབས། འཇུག་པའི་ཡུལ ལདྲུ་པེད་བདླནུས་བའི་ཧིར། ྱིུནདུ་གར་པྲ་གབ་ 
པ་དངབདེ་བ་ཐམ་ ཐཱམི་དད་པ་ཕྲི་མྣམསཚདམ་ཡིན་པ་སྲ སྦངས་པ་ཡིནནོ་ཞེས་བྱཤད་དོ། །གཉིས་པ་ལུ་གཉིས། ཚཱ་བདང་། འགེལ་བའོ། །དུང་བན། མདོལས། གཟུགསཤེས་པའི་ཤེས་བནི་གཉིས་ཏེ། མིག་ལ་བྷརེན་བདང། ཡདེལ་བཏོན་པའ།ཤེས 
བར ཡིད་ཅི་མདོན་སུམ་བསྟན་པལ༔ མུ་སྟེགསརྣམ་ཕུག་པན་རེ། ཡུདཀྱ་མདན་སུམ་ དེདབང་པོའི་མངོན་སུམ་བྱིས་གཟུང་ཟིན་ དའི་དོན་འཇིན་ནམ། མུ་གཟུང་བའི་དོན་འཛིན། དང་པྷལ་རན། ཚདམརམི་རུང་ལ། གཉིས་བལྟད ཉྭ འངོབ་དང་འོན་ 
ཏ23 བསྐེགས་ཉིསྱ་ཀངག གྱུབགསུནཐོང་བདངྱས་ཐོས་པརའྱགར་དཞེས ཟེར་བའི་ལག་ཏོག །ཚདམནདོད་གསལ་པའི་དོནྱ་ཆས་པར་བཤད་བཞའི། ཡིདྱའི་མངོནོ་སུམདེ་གངཞེན། ཉེནགསུར་ལག་སྩེསཔསུནཔདེམ་ཐག ཉེན་ཁ དའང་གྱུག ཇིན་ 

ང་བ་དག མ་པ་ནི མིགས ང་ག ི་ག་དོིོགཔ་་གཉིས་པིགསུག གཟུང་དེནོ་དྲུ་བསུནས་འཛིན ན་པདཧེད་པའི་ཡིདཚོསཆན། མདེན་སུམ་ཡིན་ཏེ། རོག་ཟུལམ་འབུལ་ 


ཿ བའི་ཤེས་པ་ཡིན་བའི་ཕིར། ཀྱངནི་ དབང་པོའི་མངོ་སུམ་ད་ཐ་ཟདཅེས་པའོ། གའ དཤན་དགདཞེས་འིདམོསུསིཕར། གཞན ལིཉ་ཀད་དགགབྱྱི་ཉིནྱ་གི་ཁདཔརཆིདདོན་གིསའབངས་པ་ཤིནནོ། །གཉིས་པལ་གསུམ། རྩ རྒྱན་ 
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། ཿ ༩༠༡ ༦༽༩༽ = ` ༢༤༡ ༽ ༤༠༠ རར ༢ ༨ ༤ ༤ ༤ ༤ ༨༤ (༽ ༨༠ ༩༨ ༨ ༨ [ ། 
༡" |།༅༅།  །དེན་ཕིའིགས་འད་སྐད་ིག་གཉིས་བ་གཟུང་དོནད་ཕེདབའྱི་བིར། གཉིས་པལ་གཉིས། ཐེགོས་ཕམདང། དེ་སཱན་བང་བའོ། །དང་པོནི། ཡིད་ཀི་མངོོ་སུྦ་ི་གཟངདོན་རང་གི་སུལན་ཤེས་པའྲིདམན་ཡོད་པདེ་དང་། འབུསབུ་སཾ 
ཤིད་པའི་དུས་མྲརུཿས་བ་ཡིན་བའི་ཡདམོདྒོ་ཡི་གཟུང་དོན་ཞི་དབངམངོན་ཡིས་ཡོདམངོན་བསྟྱེད་པའི་ལྷུན་ཉིག པད་བའྱི་ཏིན་དུའཐད་པམ་ཡེནན་ཞན། གཉིས་བན། གཟུགས་འཇེན་ཡདྲ་ལིམངོནསུམྱ་སི་གཟུང་དོནོ་དང་དའ་དམ་ཐགརོན་པུ་ 
.མནཨཱ་བས་འགས་བུ་གཅིག་ལ་བྷུས་པའི་ལུན་ཤིགྱ་བེད་ཉིན་དངཉེ་ར་ལནདུ་མིའཐད་པམ་འའི་ཏེ་གཉིས་ཀ་ཡངའགསབ་ངེད་བའྲིདསམཚུངས་པའྱི་པིརོ། །ཉུགསམ་གུབ་སྟི། ཡེད་མངོན་དང་དེའི་གཟུང་དེན་དུས་མཉམ་ཡིནའོ་ན། 
བྲསཔྱུ་སེས་པའྲི་པ་ཆོས་ནན། འབྲས་བུ་བསྐྱེད་པའི་ནུས་པ་ལེད་བརྡ་ཁལ། ཧུ་མེད་པའྱི་དིར་དྲང་ལྲུབས་བུ་ལ་ཕན་འདོགས་པའྲ་ནུན་པའ་དསན་ཡད་ཆོས་ཅོན། འབྲས་བུ་ལ་ཕོན་པ་ཏེ་པར་སྦེད་པ་དགོས་བམེད་པར་ཐལ། འབྲས་ཕུཛྫོགས་རིན་ 
34 པའཕྱིར། ཧྱམཚན་དསན་རྟོག་བྲལམ་འཁྲུལ་པའི་གཟུགས་འཇིན་ཡིད་ཧྲི་ཤེས་པའི་གཟུང་ཡུལནི་ཆོས་ཅན། གཟུགས་འདྲིན་ཡིདེཀྱི་མྤངེནོ་རུམདང་དུས་ལྙན་ཉིག་འབྱང་བད་འགལ་ཏེ་དེའི་རྒུ་ཡིན་པའི་ཤྲིརཾ། དེའི་ཁབ་བ་ལ་གཞོད་པཅནྱི་ ¡| 
| ཚད་མ་སྡམསཾ་བསྟན་ཏེ། ད་ཡང་རྒྱུའབྲསདྲཾཾམཉམན་འབྲས་བུ་བསྐྱད་པའིནུས་པ་མེད་བཚིག་གེང་མས་བསྟན་ལ། དགོས་པམེད་པའོགམས་བརྟན་ཏོ། [རྒྱ་འབྲས་དྲུས་མཉན་འགོག་པའི་རགས་པ་འདེ་དགདོན་སམས་གཉིས་གའི་ཐུནམོང། 
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༧ ༄༅། །ཨཱ་ཤིནནནི་སཱ་མཉགས་པའི་ཡུལཉུན་ཡིན་པསཁུཐཔ་ཞིདཀྱི་ཕིར། ད་ཐལ། སརམ་ཙཱོགསའཇུལ་བལས་གཞནདུ་ཏོགས་ཟིན་ལ་འཇུགཔ་ཡང་ཆདམ་ཡིནན་དན་པ་ྱད་ཤེསྱཀུངཚདམ་དདུ་ཅང་ཐུལ་བའྡའགྱུརཔའི་ཕྱིར་དོ། 
- ( ད་ཐལ། རང་འ ཡུད་ཏི་ཆོདམ་སྔམྟ་ཏོགས་ཤིངམཐོད་པའི་དན་པའི་འདྲུ་པདམ་ཉམས་པའི་གཟུང་ཐིན་པ་འཛིན་པའི་གས་པནི་དན་པ་དྱད་ཤེས་ལས་ཡུལ་ཏོགས་ཚུལ་འདཔ་མད་པའྱི་རིརར། །དཔྱད་ཤཾསི་དོནན། རངའདན་པད་ལི་ 
; ༡ ཆདམ་སྔ་མསྟ་ཏཱགས་བིནེ་ཤིན་པམ་ཉམས་པའི་དོན་ད་ཉུདོགས་པར་པུདཔ་ཡིའོ་ཧི་ཚདམ་སྔམས་སྒྲོའདོགས་བཅད་དིན་གྱིདོན་གཏོད་པ་དཔུདྲ་ཤས་ཀྱི་དོནམ་ཡིན་ཏ། དྷ་ལན་ཚྟོལ་བུང་ལལྟི་ཏག་པའི་ཁཱཐ་པ་དས་པའིཆདམདེས་ོལ་བལས་བུང་པའྱི་ 
ཁྲ སྒྲ་ལྟརྟགའདིན་བྱིསྒུའདགསཚད་པའི་བྱིརཱ། རྟུགས་དེ་ལ་བརྟནནས་བསྒྲབཁྱ་ཏྟོགས་པའི་བླཚེདམམ་ཡིན་པའ་འྱནའ། །འདེའགོཏུ་འཇོད་པར་འགྱར་ད། །སློཔ་དཔོནཆས་མཆོག་གིས་དབང་པོའི་མདོན་སུམསྐད་ཉིགཡྱི་མརྣམས་དཔྱད་ཤེསནུ་བཞད་ 
¿{ པནི་གཏུནཚིགས་ཐིགས་པའི་དགོངས་པ་ཡིན་ིདརིགས་བས་ལེགས་པརའཐདཔས་མདོན་སུམ་པུད་ཤེསམད་པར་འདོད་པའྡ་ཕིན་ཉི་ལོགཏུ་ཤེས་པདྲབའོ། །སྐྱོན་གཞན་ཡད་བསྟན་བརི། རྟོགས་ཟིན་ལ་འཇུག་བཚདམརམི་འཐྲད་པར་ཐལ།འང་འདེན 
@ [ད་ཀྱིདམ་སྡམས་གཞལ་ཞིང་སླ་འདོགས་གཏོདཔའྱ་བ་བྔ་ཇོགས་པའི་ལས་གཞལ་བལ་གསད་དུའདལ་བཞྲི་ཁདཔན་དྲུ་པདཔམ་ཡན་པདཧིད་ལ་བྱསནནམ་འཇལ་བླ་མབ་པར་བེད་དཚདམ་ཡིནནོ་ཞེསྱ་པ་ཐ་ཡང་གཞལ་བྱ་སྤད་དར་ཧེད་པའི་ཚད 
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།མའྲི་རུལ་ལས་འདན བཞོན་པྱིོ། སུད་བཤདཔ ལུར་ཡིདཉི་མདོན་སུམ་ཙམ་ཚདམ་ར་ཁྲསླ་བདན་ནས་ཚུད མ་མིན་པ་འགོག་པར་རིགས་པད་དངས་སྟོས་པོ བོའྱི་དུད་ལ་ རི ཊིསདོན་སུམཚདྲམནད་བྲ་ནམབ་ ཐྲམས་ཅད་དུའགའ ལ་བམེདཔའ་ཤཾས། ། 
བླར་པྱའོཾ། །དྲེ་ལུམ་ཡིན་བད་དབངཔོའི་མདོན་སུམ་ དང་ཡིདྱའི་མངོན་སུམག གཟུང་དོན་གཅིག་ལས་སྐྱེ་བ་ལྭ་གནོད་པ བསྙན་བཞི། དབངདམདོན་དང་ཡིདམདྷོ་ཀླི་ནམས་ཆོས་ཅན། ད་ག ཉིས་རིམསྭུ་ཉིས་འབུང་བའགལད་ཡང་ དཡིན་པར་ཐལ། 
རྭ དམངོ་ཀི་གླང་དོན་དྲྭའིད་གཉིས་ཀའི་དངོན སྭཀྱི་རུཿགུན་བཅན་ཡིནཔའི་ཕིར། དཔློ་དུགཅིག་འག་སུསཔའི་འཐགས་ཐུའི བིུམ་ཅན་བསེདཔ་ལ་འགལ་བཅི ཅི་འདན། དྭལན། དྭྒྱ་རཱ ཅས གཅིགཔུ་དྱིདུསསུ སུ་ཡད་གནས་པའི་ རྟག་ །པརའུ་གུནལ།དེ།ང། ¡ 
། ལྟན: རྐྱེན་ལམི་ལཱས་པས་འ སྲ་བུརིམ་ཧྱིན བསྐྱེད དཔྲ་ལེའཐབད་པནི་དབདམདོན རྱ གཟུང་དནཆས་ཅན། རྐེན་གཞན་ཤྱིསཁྱདཔའདུ་བྱར་མེད་བར་ཐལ། རགཔ་ཡན་པའཤུན། ། འདདན་རེན་བྱ་རོས་པ་མི་འཕདཔའ་ཐལ། འདོདཔ་ དའི་པིུ། འདོད ྦ 
ནཁྱོད་ལས་འབྲས་བུམེ་གྱིས་ ས་ས བི འཐད་པར་ཐལ རྐྱེན་ལམི་ལཱོས་པའི་ཕྱིན། དེ་དུག་ཀུན་གྱི་ཏྭགས་བསལ་ཁས་བླངས་སོ། །ཡད་གིསྒྲ་ས སཱ་ཕྱིནི་གཏན་ཆིགས་འདིའི་ཕིན་ཡད་འདྲཀི་མདོན་སུམ་གཟུང་ཟིན་འདྲིན་པནི་ འཐདེས་ དའ ལོ།།རྐེནྱིས་ུད་ 


ཀ དནདྱུབར་ཡོདནནི། འའ མི གུད་དོན་དདབདམདོི་ནོ་ལས་གཞན་ི ཉེད་ཡིན་པར་ཐལ། རྐྱེན་གྱིས།ཁྱནཔ་དདུ་བ་ བ གཟུངདོན་གཞན་གྱིན བསེད་པད་བཉིད་ཡིན་པའི་ཕིར། དསན་ཡིདྱཀི་མདོན་སུམཆོས་ཅན། ཁོདརིས་དབ་མངོན། 
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༤ རོ ཀྱི་ུངདོ་ནམསག གཟུ་དནོད་ུསནས ་འདེན་པན། ཡིན་པར་ཐལ། དེ དོད དྲ ཿི་ཨཱནམདཔའི་ ཕིན། དེན་ཐལ། ༨  དེའི་དུས་ན་འག རད ཨ་བའྱི་ལིར། དེད་ཐལ། ྲ་འོདཁདུམཐགནནདནདའི་དྲ རོས་ རྒྱན་གྱན་པ འའིསྐད་[ 
མ་ཡིན་པའི ཉིདྱྱིྲི ཡིུན། དབདམདནྱ་ཧི་ གྱི་གཟུངདོན་དེ་ཉིད་གཟུང་དོན་དུ་བད་པ་ཡི་ ཡིནན་ཞེསཔ་དུསར་འཇ ར་བ་དེའིཤིར། ། ཡེད་ཀྱིམངོན་སྤུམཚོས་ཅན། ོདྱིས་ད དབང་པོའི ༣ཨདོན་སྤུར གཟུད་དོན དོན་ལས་དྲན་གཞན་ཏ ་ཉིད་ཅོགས་ང དོད དབང་པའ ང་ 
༩༧༡༢ མདོནསུམ་གིདམ་ ཐག་ཏུནྱ་གི་ཁད་པརྲུ་ཧིས་བཅ བསེ སྙད་པའུ་གཞན་འགམ་ ལུལ་བཡིན་པའྱིལིན་དོ། །གཉིན། པ་ནང་རགམདོན་སུམ་ལ། སིའི་དོན་པང་། ཡན་ལག་གི་དོན་ཏོ། །དང་པོན། ་ དསེགས་འདང་ འིགཏུ་བསྟན་ པཱར་སྣང་ཡངའཐད་ཞུན་དུ་ ཕུ 


འདིས་རིག་པར་བུད་པའྱི་ཀུའརིགཔ་སུརིག་ པནཅངབཞིདབྡདོཔ་ཡིན་ཏེ། དནི་མངོན་སྤུམ་ ཡུནནོ་ཞས བཤད་བལུར་ཁྱཕིནང་དུབལས་ ས་པའི་ཤེས་པ་ཞུན་གཉིས་སྣུང་ནབཅིངྒདུ་ལྔདུ་བཞག་ པའྲ་རུྱསིས་རིག་པདྲ་ དཔ་བོདདུའཇིནཔའི པའྱི ད་ རི 





| ༣༡ 


|ཀ་ པ་ཕྩོསས་བུར་འདོགས་པའི་གཞི་འཇྲེན་པའྱི་མ་པདའིད་ ཉདརངརིགམདོནསམདུ་བསན་པ་ཡིནྱརརིགཔགང་ཡིད་ལ་རའ་བཞིནནོ། སྲིདཔན་ལྷདབང་བློའ་འེལ པཱརྡ་པས་པའི་འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྲང་དངགཏི་མུག་དུང་བདེ་བདང་སྣུགབསྔལ་ལ་སོག 
།  དནིརངནིགཔ རང དབངཔོལ་བཝོས རྩོས་པམདཔཉིདཀིྱིར་ཉེས་བྱ་་དཞི། བད་སཾགས་བདག་ཉིད་གཞན་མི་བཏུན། ཞྭསྭ་པ་བ་ལ་སོགས་པད འཆདཔད་བྱེད་དོ། ཞིས་འྱབུང་བའི་ཚདམ་མདོའ་དོན་ཡང་དུག་ ་གསུམ་དང་ཞིག་ཙམ་དང་རང་རགམདོན་སྤུམངུ་ | 








[ཉོཔམ་འྱབི། དེདུག་གི་འཇིན་པའྱི་རམ་བརང་རིགྱདུ་སུནཔ་འེནནོ། ། །དབད་པོལ་བྱཅུས་དམད་བཞེས་པསྐ་ཀ ད་ཤེསྟ་ཏེ། འཇཱིན་པའྲིནམ་བདེམ་བགྱརེནྱ་གིལག་ངེས ཤོན དབངཔོ་གཟུགད་ཅན བཞེ་གྡརསནོདོ། །།ཡིདཀེདབད་པོལ་འདོདཔ་། 
དད དུག་གསུམ་རུང་རིཀྱཏུ་སཱན་པ་ལའཆད་པམ་ མིའཐདཔ། དི་དྲག་ཡིད་དབང་གི གི་བདགརྱན་ལས་སྐྱདགས་པའི་ ་ སིི་སྟཾ་ུཧུད་པ་ལ་དགོས་པརྲད་པའི་ཕྱིན་རོ། །རྣམ་འགྲེལདུ། འདག་བྱསང མ།།དྱུ་ིདལ། ྒ 

ཀུནདོན་སུམ། ཞེས ཟེས་པས།ཁྱ་ཡིནདདུ་བལྡས པའི་ཤུས་པ་ཀུན་འཇིན་པའི་ནམ་པ་ལམདོནསྦུམདྷས་ དདབན་བསུན་པའི་དནོས་གོང བན་ཤེས་པ་ཐམ། (རུདརང་གང་ལམདོན་སུམ་ཡིན་ ཡིན་པའི་དོནདུགཟུངནས། གདག་ཤེས་པ་གདཡན་རང་གིངཔོ་ལ་འདྲ། | 
`± སུམདུའདོད་པནི་ནི་འ མི་འབྲད་དེ། དཔདན་སླ ཏཱ རྗེས་དཔག་ལྟབུམཔགིངཔོལལུ་ནོ་སྦམ་ཞེས་བད་རང་གི་ དཔོའཛིན པའྱི་རམ་པ་དྡ་རེས དཔག་ལ་མདོན་སུམདུ་ དུ་སྣཔཞིང་། ། རྗེས དཔག་ཀདད་ལམདོནསུམདུ་འགུན་བ་འནུནམ། ཡང་ནང་ 2 | 
རྒེ གིངོབགུདབའྲི་ནུམ་པ་ལ་མདོན དོན་སུམ་ཡིནནམ། ཡདན་འཇྲིནནམ་ ཡུདམ་ཡིན་གཟུདྨ་ནམ་ཕདསིན་པའྲིརིས དཔག་གིདོཔ་གཞན་ཞིག་ ོད་པ་དེ་ལ་མདོནོ་སུམ་ཡིན། ཕྱི་མ་མི་འཐད་པནི་ པནྡི་ནོགས་པརླསཱ་ལ། དང་པྩོལ་ནན། རྔེས་དཔག་དངོས་ཉན། ཁོད 
¡ །ཏོད་དང་གི་གཟུང་དའྲིམ་ དཔམ་ནསཿྡལ།ཁོད་ུདརངགི་འཇིནནམ་ལམ་ོ ་གདཞིག །དགཉིས་ཡུལ་དང་། དུས་དང་། དོའགདལ་ བལྟཾས་ཀྱད་། ཁྱཐམཉམ་གྲུའད་ ཛྡས་གིག་ཡིན་པའི་ཁྱིད། ། །ཤྭབ་ ཡམེདན། དོན་རིརང་གིངོ་པོ་གཅིག ། 


8 ༡༡༡༠༤༤༧༡༠༤༧ར༤༡༡༢༨༠༧༩༠ར༤༢༢༤༢༤༢༢༧༨༠རར༢༤༢ ༢༠༡༦༥༣ར༠༧༢༧ར༧༢༤༦ཆ༩ཚ༧ 


-བ་- 


-ླིཾ 


༥༠ ས་།། 
མམར་འཇཉམ་འཇམཉདྲགན་ཉངས་པང་ངའལད་ ༤༤༤༡ ོོ་མསགར༡༡ 





:བ 


།༄༅། །ཧཉེས་པའིདིགས་པ་ལྔ འདཔན་དིཿམ་ཡོདཔ་དེ་ོམ་འདིལ་ཡང་ཡོདདོ། །འདོདན། ཉགལདྲམལལོ། གཉིས་པ 


14༩ 


ཞན། དའི་དོན་བནང་ 
བུའི་ཤེས་པྲནསུད ་ ད་ ། །ཡང་རས་ད་ ་ 


.⁄ 


༢ 


ཤིས་པ་ལྟརན།ཡདཉེསཔ་དཉིདདུཀྱུར་རོ། །ཡད་བནང་བྷཝ་ལ་ངཔིག་མངོན མུམདུང་། ཕྱིབྱསལརེསདཔག་ཡཞནོ 


བྭལུའི་ཆ་པངརིགམདོན་སུམ་དང་། ཕིིབྭ་ཝའི་ཆརྗེསང ག་ཡིན་ནོཞེས་པའིདོན་ཡིནནདྲ འའ ཉྱི། ཁྱིབྭལ་ཐམསཿདནདད་བཝས་པཡིནནོ་ཞེས་སྨྲབརམིརིགསསོ། །ཁོ ལོ་པག་གསདྷེདདམ་ས་སེན། ] །བ་ཕྱིན་ ་ 
།ཁྱའི་ནད་དའིསྱཧིས དད ་ ཅིས བཡིན། དང ད་ ཁནངདུཔིཉ སླིལ་བའི་ཤེས ཅུ་བདཅིགཡོདཔའམ། 
པད གའི དོན་སཚིདམ་འིངས་ ཡང་། དབདཔའི་མ། 


ན( རྗེས་དཔག་དཏིཿ དཉིདྷ་གཔཡང་ནིན་ ལེ གེས་བས་ེ། རང་ག་ ་པ་ལ་ག ལ་གནདཔདདྲི་ཟའྱི་རལ་ བགྱི་ཁ་དྡ་ དམིནུས་སོ། ཡདཔབ་པའིམངོན། 
ིཔྱིརདདཞེས་ག གྭས་ལ་གགས་པ།ོནའིཡུམཅན་དུབ་གདཔའངའ །ལ་ལ། བའ རབགེདོབ པོའི དགདནོས། མུགས པར་ཐལ། དེལ་དང་ནིག་མོན་སུམ་ཚདན་ཡིན་པའྲི་ཟིན། འདོདན་འཇྲིན་ནམ་གཞལ་གགབ་ 
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[ [རྣམཚདས། རང་རིག་འབྲས་བུ། ཞཾསརུད་འབྲས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་ཕྱིནཅི་ལོག་ཏུ་ཁས་ལན་དགོས་བརའགྱར་དོ། །དགན། ཤེས་པ་ཀྱུན་གི་འཛིན་པའྲི་ནམ་པ་རང་རིགམདོན་སུམ་ཡིན་ལ་དྭ་ཏོག་པ་དདྷ་དོགམདྲཀི་གཟུང་ནྣས་ལ་ཕརམངོནསམདུ་། ] 

| | འབྱུན་བིའཧྱི་ཁྱིར་བྷཝའི་ཤེས་པ་འཇིནྣནམ་ལྡུརམདོནསུམདུ་འབུར་བགལ་སཱིད། འནྡོ་རེས་དཔགགི་འདྲིན་ནོམ་ལ་དེའི་གཟུདྨ་ནམ་གསལ་བདྡསདབའ་ཐལ། དེ་གཟུངནས་ལནདོན་ུམ་སིན་པའི་ཟིརཆན། འདོདཔ་ཡིནནོ། །འྡ་ཏོག་ 
| །པའ་གཅུནསམ་ཡིན་པར ལུ། གསལ་བད་དུང་བའྲི་བུཅེན། རྗེས་དཔགདེ་ཉིད་ལ་གསལ་བདྡ་སང་བའི་ཤིར་ེནནི། ཏུགས་མྲ་གབལ། དྲེ་ོངརངའིག་མདོནསུམ་ལགསུལ་བརྡ་སངབའི་ཕུ་ད༩ནནི། ཁུབ་པ་མདད། ཉོག་པའི་གཟུ་ནམྐུཏོགཔ་་ 

ལམི་གནལ་བརྡྩ་སད་བས། ད་གསུལ་བཀསང་བའྲི་དོམི་སིད་པ་སུས་ཀད་སབསྲིནུས་སོ། །ཁོད་རདཝ་རན། ཉོག་པའི་གཟུང་ནམ་མོོང་བའི་དང་འགམདོན་སྐུམ་སི་ནིདྲན། དཔེམ་པོར་ཁསྲབ་ཨུཔ་ལུ་གནོད་བྲུང་བད་ཀྲངདམེདལ། སིདན་དཏིདལ་་ 

གུསལ་དདྭ་སྣང་བསྡ ཧོད་དད་ལ་ཡད་ཏོག་པའི་གཟུད་ནམམ་ཡིན་པདྲ་བལ་པའི་ཉེས་པསརེ་སེམ་འགུར། དསན་རིགས་པ་དུང་བལ་བའི་དོན།ཁསླ་བད་བར་མི་བའ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། རདའིགམདོན་སུས་ཀྱི་མཚན ཞ་དོས་བཟུང་བ་དང་། མཆན་ 

| རིདཔླུབཔདེང། མཛན་གཞི་ལ་ལགཔརྩ་ཏོགཔ་བསལ་བའོ། །དངཔོལ་གཉིས། རྩ་བདང་། འབལ་དལོ། །དདཔནི། བདེབདང་ཐུག་བལ་ལ་གདོག་པསི་འདིན་རིགད་པད་པའི་ཆར་ུར་པའིཟངེགའཛིན་པའིནམ་པནམས་རོསན། 





74 ༢༩ 


༄༅། །ལོརོནོ་མ་སོ་ནོཏ། རོགྲོབ་ལམ་ འཁྲུལ་བའི་ཤུས་པ་ཡིན་པའི་པུཾན། དལདཚདམམཚོན་པལ་གསད་དུསིབའིཤསབྱ་བདབའ་་ “དུ་སྭདཞིང་། འདི་ལ་སྔད་དབང་ པི ལྟན་མཚན་ཏིད་ལའོགརྟོག་གི་ ] 
[¦ གནསཆུང་བསྣ་རགོ་པ བལ དཔོ་བུའའཇུར་།ར བདག་ཡིད ་ལ། མཆཾན་གཞི་ལ ་ལགཔན་རོག་པ་མང་བྱསྦྱརས་པདྡ་སན་པ་ཡིན་ནོ། ན། །དནོརལས་གཉིས་ཀོ་ངིགམངོན་སུམ་བྱིམཆེན་གཞི ཡིར ཞིའཇིནཚུལ་ འལ ཁུད་པན་མདེ་ཀླུང་། སྤིམས་ 
ཀྐ ཅན་པ་དབང་པོའོ་མངོན་སུམ་ལརིྱི་བཛས་ གཞནམ་ དོད་པེས་དད་ནིགཙིས་དུ་འདོད་ལ། ནདྡོས་པནི་དྲ་ལཱརམི་འདོད་ད །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། མཆན་གཞི་དོན དས་གཟུད་པ་དད། དཱ་པརྨ་སྡཾས་པའི གོས་པ་དང་། དཔེས་མཚོན་པའི་དོན་ཏོ། །དད་། 15, 
༩ བྒོ པད་དང་སྡུག་བསྣལ་ལ་སོགེས་ པའི་འདིས་རྲག་པར་ཐེད་པའི་ཆརྱ་སར་པའི་རྲདརིག་པའཚ གི་བ མབནནསྱཁའཆོན་ཅན། མངོན་སུམ་ཡིན་ཏ། རོག་བུལ་མའཁུལ་བའི་ཤས་པ་ཡིན་པའྱི་ཡིན། དཾ རྒས་མངོན་སུཉ། ་ བསུ སྤུསྣྭ། 
2] ཟདཔའོ། །གཉིས་པྷེི། ཅིའྱི་འིད་དའབའ་ཞིག་པད་སློས་ཤོན། བདབའལ་སག འི་གོ དབརྨ་ཆས་བཞི་ཆོས་ན། དགོས་པ་ཡོདདེ། ཉཔསར་བའིར་གསལ་འང གཞ ནན ཨཚའ་གཞིའ ཟ་ 





ཚཾཌ པས་ཤེས་བཀུ ཀནིརངབའིཆར་འིག་མོོསུམདུ་ ས་དཔ དོན་དུ་ཡིན་བའི་ཕྱིར། གསུམ་པ་ནེ། ཉནསྤྱ་སོངགསལ་པོདཔའླ་ སོབ ལདགོན་པ་ཡོདདེ། ཤི ཤིས་པ དན ད་གཔའི་འཟན་པིམ་མ་ཤོསས ཨཞིན་ 











ཏོགས 
པདང་། ཏོག་དཱལདྲུ་ཕུབ་བའི་དོན་བྱས་པུའོ། །དང་པོནི། ཡངཧིའི་ཧིར་དད་སྲོག གསསོངབའི 






སཆ ཡིན་པའི་ཤུརརོ། །ཆ་བའི་ཆིག་དྲས་ཏོག བསོགོས་ཀྱང་དོནྲོགོག་འཕངས་ཀྱང་ བིནྱ་སི་དབདད་པསནས་མཚན་ག ཞི་ཐོ་འཛིནེ་བཱལ་བཤདདོ། །གྭི ། ཉོག་བལྱའི་སྲབ་བེད་དང་། དསས ྦ 

རོ གོ་འ ཞི མ་ཡིན་ཅེན། བདབ་ལ་སོགས་བླན གས་བླནམས་ཊིཤདགཉིདརིག་པ་འདིནེ་ སི་བདྡམཔ་འདཚ་ད། རལ་པརཏོག་པ་ཡནསིད་ སྒ ྦ 
ཏཾ གང་གྱི་པུདན་པ བརོྲ་བརྗོད་པེདའད་ འས་རུའཛིན་པའིཤེས་བས་འི་པིའ་ ཧིནཾ།། བར་དང་དལ་བའ་ དམཆོན་ གཟུང་ཡུལདུུ་པེད་པའི་ཤེས་བ་ཡིནེ་པའི་པིན། འངམཆན་གཟུད་ཡུཿ ་ ཡལ པལམ་འསནཐུའ 
[པཕ་ཡིན་ནོ།  །གཏིས་ པ་ལ་གཉིས། རྩ་བ་དད། འགྲེལ་པའོ། ། དྲང་པོནི། བདེ་ སེགསྱམོད་པའི་འཛིན་པའྲི་རམ བཅོས་ཧན། ཅོ དུ་དླྱི་དསས་ནམས་ལབུ ཡུལ་དུ གཞན་ལ རྗེསའགྲིད་ ༈ ྒ 
པལ་བན་པནྲིན་པའི་བདག་ཏིདདྲ་དཏོདལྔངས་འགྲོ་བད་པརམི་སྣང་དའི་པིར། རད་ག་གྱི་སོད་ཧ་ལ་ རུས་པ གུང་གོ་ཡིནརིག་ བ་བ ཐདདེ། སྙི་བརྡའི་ཡུལ གིས ° 
བླསབས་ཀདའཛིནྡཾནསཏོག་པ་འིན་པའི་དོགས་པམི་ཆོད་པའིོརོ། ༽དས་ནརང་རིགམཔོན་སུམགོ དད། ཆེན་དང དརྱི་ཨདབས་དས་རངལྱི་པོད་ལདད བཾ ཞེ། །དལྟ་ཡང་་ 





༨ མནས་བསམ 












བདག་ཉིད 










པདདམ། འགོགས་པ་ལྭ་པེད། དང་པོམོ་འྲབདང། བད་བལ་ 











འགལ་བའྱི་ཕོརརོ། །ཡངནོ་གཞུང་དཅིད་སྔརའི་གཏན་ངིགས་སྱུསོརོ། །འཐད་ལནད་གཟུང་དའི་ཆའ་གནས་པའི་བདག་ཉིདནི་བདངག་པའཕྲུདདཔའི་གཟུང་བདྲབབཉིདདསླིསངངོཞེས་བཤདདོ། །གཏནཇིགས་ད གཞན་བཅུནཔདུ་ ཚ་ག ར་མ 
།བླམབྱ་བའི་ཆེས་སྔ་མ་ལུ། རྙགསན' འདྱིམོདའི་པད་བཤིནྱའོདཀིསོན་དྲུ་མམོང་དའྱི་ཕིར། སིནམ་མའོང་ཡང་ད་ ལྟའམཐོད་པལ བརནནསྤ་ཡིས་བྲྡ་ཟིད་དོཞན། ། གསུམ་བནི་བཏག་པ་གསུམ་པ་ཡདནི་ འྲདད། དང་སོགསྦརསད་དའི་འ 

། ཁོདརང་གིྨྱོང་བད་ལྟར་མཐོད: ནས། བྱིག་ཁྱོད་ཀིས་དེལ་བརྡ་བྱདཔཆི། འཕྲད་བར་ཐལ། གཉིས་ ་པལ ལ་པྡར་བྔངོད་པད་གཟོ། གསུམ་པ ་ལ་དང་སྤོརགོས་པ་གདཞིག །ཁོདརང་པི་སྐུད་ཅིག གཉས་པའདསན་ 

ཏྱདཀྱི་ཆོད་ཡུལ དངྒ་སོད་བེད་རོག་པྲ།ོད་པད་ཡངའགགས པའི་ཕིར དུར་ཐལ། ཁོད་དང་དུ་གཉིས་ རྫས ཐྲ་དད་པམྲད་པའི་ཡྲུབད་ རྗས ་གཅིག་ཡིན་པའི་པྱིཾཏྐ། ༈ སཱམ་ལྭ་པུབ་པ་ (ཡོད་པུརཐོལ།གུ་པ་ ་བཿྱ་སྭདང་འ པ་པ མཁནནད་པས་བདཡདཔའི 


ཡདིན་པོ།འཐད་ཝན་དུ། བངོད་པན ངདཔནྷི་རླབད་ི་པའ འི་སའོ། །གཟོ་བནི་མདོནདྷུ་ཡོགས་ བའ་ཞས་ བཤདད། བདིལུདམྱུར་ཡང སྐདཅཾག་དངཔོ་ལམཐྲོང་། གཉིས་པ་ལ་གཟོ་བ་ས། བཇོད་འདོད་སྱས། སྐདཅིག་གསུམ་པ་ལདསོངདགོན་པ་འིནནོ།། 


ྲ དོགལྟའྤོདོཉོས་བྔདོ་པ་བེདཔ་བཛདོ སུ་ཧཱུར་བན ས་པ་ཡི ནི ད དདག་ཁདལ་ག ཅགཐདད་པའིུལ་དལིསྡད་བའིཕིར། ཁུཐ་པ་ཡོད་པྲཐལ། རོང་གི་དདག་ཏིད་ལ་རང་གིས་གཟུད་ཤྲབ་དདབྲདེ་རྭ་ནང་བའྲི་ལུལྱྲ་བཛའཇུག་པ་ ྨ 
པའ 


-ི“ཕ ལེ ] 


༄༅། གཧྩོན་བཞི། ཡྱིས བྱང་བའི་ འིམ པ་གཞན་ཅྱིས་སྣརྱ་ིཤོཧ་བདེསགས་ལ་བྲང་ེདདོན། ཕ་  ཕྱས་བྱང་བའི་འཛིན་རྣམ་གཞནསྱིས་ཀྱད་སརྱྱིལོང་བ་གད་སགས་ལ་བྲ་བདནུས་པམ་ཡིན་དརཐལ། དེས་རདདུསན་འདས་ 
དདི་བཤིན་ཟིབངབགས་བ། ་གཉིཾས སུདནུབ་པའི་ཤུལ་ཐིས་རིག་པམ་ ཡིན་པའི་ཕྱུརརོ། །ཕྱི་ །ཕྱིས་བུད་གི རྟོག་པསུབཿ ཇྡཱ་ཐཿའནུས་པ ར་སག སུབ་པལ་དགེས་པ་ཞང་མདད།  འདདག་རྟོག་དྲལ 'དྲུ་མུབ་པའི་རིགས་པ་ ཡེན་པའི་པིར། འཐད 

ཿ ལྡན་དུཿངརིག་པནྱིས་དངམ་ འདྲེས་པའི་ འདན་རགི་པའྱི་པུད། རྣོམ་པརརོག་ །པཱམེད་པཉིད་ཡིནནོ། དེ དཔར་སྦྲབ་པ་ཉིང ཉིད་ཀྱི་དོན་དུ་བཀོད་པ་ ཡིནཏྲས་དང་། བད་བལ་སོབ སཔའི་རདབཞིནདདདག་དའི་ལུལླ།།་ ཿ 
༡།དགོད་པརུང་པནི། ཤས་པ་གཞནྱ་གིསརིག་པམ་འིནནོ། ། ཤེས་བུ་བའིདོན་འདི་འདིད་བཞད་པ་ཡིན་སྱི་དདེ་བལ་གགས་པལ་དམིགས་པའི་ཤེསཔ་མད་པའྱི་པིདཞོས་བ་འི་དོན་འདིའིམ་ི ཡིནཏཞེས་བཤདདོ། །གཉིས་པནི་བྡྡམནུས་པརམ་ 
བད བདྲ་པྲས པའིདྲགས་ པ་ཡངམིའྲུབ་པས་ཡང་ཤེས་སོ། །དདེསགས་མྱོང་བའི་འཇྲི ངཾནྣམཆོས་ཉན། ཁོདྱ་ས་ཏཱུད་ ཞོད་པང་གྱི་མོད་བ་བད་སོགས་ལ་བ རྔནུས་སུ་ཟིན་ཀྱཏྲ'། ། བར་བུས་པ་ལྭ་དགོས་ ་པབམད་པར་ལ། ཁོདལ་ད་ཐ་སྙདཀྱི་དུས་སུ་རྗེསའག། 
རད པནསྭི་སང་ད འཕྱིན ཁྱབ་པ་ཡོད་པདྲབལ། སྱའིདུས་སུའྱབུང་དམོ་ཡིན་པལ་ནི་དདྱབས་པ་དོནམདོ་ མདའ་ཚན་པ །གསུམ་པ་ལ་གཉིས། ཟྩ་བདང་། འཕྲེལ་པའོ། །དང་པོནི། འཇིནྡརམ་གིས་ནད་གྱི་པོད་ཧལ ྲམིཅུས་པ་དང་།དགོས་དཡེདཔ 


9ྫྗེ 


5 འ ཁྲ ཟེ ་། 





ངུ 


















× །བདང་གཞན་དང་གཞུན་མ་ཞན་དང་སོ་སེ་བསེ་ཡོན་ཏན་བདུན་དང་ཝནནོ། །བདགལ་བཏན་པའི་ཡིནོ་ཏན་བྱའུ་གསུམབོ་ལདང་བད་བ་དང་སག་བསལ་དང་འདོདབ་དང་པང་བ་དང་འབདཔ་དང་ཤུགསཆོསད་རོནམ་ཞིན་པའོ།།ྱསྲིརེས། 
- ཕ་བྷཏེནཔའི་ཡོན་ཏན་དྲལ་བཤདང། །ལསནྲི་ྷཱསཱ། འདགས་པདང་འཇོོགཔ་དུང་བྱ་དངབ་དུང་བླསམ་བ་དང་འགྲོབདང་འོང་བའོ། །སིལ་ཁབཔ་དང་ཏིར་བ་གཉིས་ཏེ། དང་པོན་ེད་པཉིད་ལ་སགས་པདང་། གཉིས་པན་བྱ་གང་ཉིདལ་སེགས་པའོ། 
༢༧ བླསནྭཧ་གངལ་འདུབའི་གཞི་གསལ་བཕནནུན་མའདེས་པའོ། །འདུཔནི་འབལ་བསེ་བུལ་པད་ཡང་གཉིས་ཏེ། ཉེནདང་བུནཔགོསོ་ཐདདཊི་འབེལ་བ་ལྡན་བདང་། གོས་ཐུའི་དངྱའི་འབེལ་འདུབའ། །དུ་ལུར་ཐཱ་ལསོགས་པ་བདགདང 
འདྲ་ལུལ་ཀོདཔད་སིདང་འཁོར་པར་འཁོར་བཡྡེན་ལ། ལམ་བློམ་པ་ལ་བཏེནནུན་དདགགི་ཡོནཏནདྷེ་ནམས་བདྲག་དང་འདུ་པའི་འབྲལ་པབཅདནས་བདུག་ཡན་གངབང་གནག་པ་དེའི་རི་བུད་པ་ཐོབ་པ་ཤིནད། །བདསགས་རིག་པམ་ཤིན་པའོན་ 


ཚོདབན་བདག་གིདོན་གཅིགལ་བདསགོས་དང་མཆུཿས་པར་འདུ་བའི་འགིལ་པྲ་གྲབ་དཅནྱ་རཾ་འིདྱ་ཉི་ཤས་པས་དག་པདྱ་བ་ཡིན་པལ་བདདགས་3ངརིག་པ་ལར་ཆོརབ་ཡེནནོ། ཞས་ཟེར་ཏོ། །གཉིས་བ་ལ་གསུམ། མཚནས་ | 


༅། །དོཀོདངཅིགབའི་སོནོ་ཏུན་གཉིས་དང་ལྡན་པ་དང་། ཆུང་གཉིག་དང་པོའ་ལེའོ་ཏན་གསུམ་དང་ལན་པ་དང་། ས་ད་གསུན་དངདིའི་ཡོན་ཏན་བཞི་དཔྲལནནོ། །ཕྱོགས་དངྱ་ནི་གངས་དང་པོངཚོདདང་ཝན་པ་ད་ནམ་པའྲ་ | | 


༢ལ་། 


/ ཐས 


༠ 
སྟག 


ངདགིཔ་ 








ང 





ཡོ བི 






















༈ གཟུགས་འཛིནི་བང་ཤེས་འཁོདྩོིབསགོསཆོས་ཅན་ིའིར་ཤེས་པམ་ཡིན་ཏ། ཤེས་པ་ཡིན་པཐལ། གཟུགས་འདིད 
 ་པའི་ཤེས་བདངྱཅནགསུམཐ་དདམདཔའིའགྱུཆསབྱསདཔའི་ཤིར། ཁཐཔརཐལ། དཔོན་འྲགས་འདབདེ་དང་འདབདནིན་པའི་བང་བཞིན་ཅན་འབུས་བུནི། འདབདདངདསིན་པའིདསྤོན་བསུས་པའྲི་ཡིར། གསུམ་པ་ལ་གསུམ། 
] | ཁྱཐྦཔཾསླབཔ་དང། ཕྱགོས་ཆོསོ་སབ་པ་དང་། ཆུགས ིཛ་པཔའིརོད་པ་སང་བའོ།།དང་པོ་ལ་གཉིས། ཁྱབ་པདཔེ་ལ་བསྟུན་པདང་། ལྡགོནུ་གྲདོད་པཅནྱའི་ཚདས་བསུན་པའོ། །དང་པོནི། གཉན་ཆེགི།ིདོནནི། ཉེནུ་གསུམ་ཅིཚོགས་པདིགི ། 


༼བཇམམངའ་མམས་མམང་ཟ གུམམངམམསཡམསསསསས༣༥༠༤༥༩༤༧༨༤༤༢༤ཙམས་མམས༧ས༧༢༠༢༥༤༣༣༧༤༤༤༥༡༢༢༥༥༧༡༤༤༥༠༠༤༤༠༠༢༥༠༤༧༥༤༧༢༥༠༠༠༤༢༧ ཤིར 
སཾཔྱུའབུ་ུ་། རྩ་བདང་། འཕྲལ་བདོ།།དང་པོནི། ཞཾས་ཟདབད་པུ་གི་དོདཔ་ཡང་རིའིགས་པའོ། །གཉིས་བཞི། 










། །ལས་སྐྱེས་པརམཚུསཔ་ཡིནསི་ཉིར་ལུན་གཅིག་ལག་རྩེས་པད་ལྟནཅིག་པེདརྱེན་གཅིགལས་སྐྱེས་པ་དང་། དགཉིས་ཀལས་རྐྱེས་པདུང་ཉེར་ཡན་ཧི་ཁྲད་པར་ལྷས་སྐེས་པ་གགསན་དནོནིནན། །རིགས་པ་ཅན་པ་དདྲག་༡པཆོས་ན། སྔ་འབྱིན་གུ་ 






|] གཉིས་ལསྐོགས་པ་འྲས་བའད་བདའི་རངགིང་བཅོན་པོདཔོ་དྲནསྟས་ིརིགས་འདྲ་བདུའི་རང་བཞིནཅནང་འབུང་བཞྲི་དྲ་མཅོ་གང་ཡིནནསྲུ་དམཚད་ལབསལ་ཤིང་བཏུགས་བྲཅདིདིས་བནྡ་བོདའིས་ཁད་ས་དུ་འདབ་དའེ་རང་བཞིན་ངཧོ་ 
[ ལས་སྨྱས་པའི་འབས་བུནི་འོ་བདའིརང་བཞིན་ཅན་དུ་འང་དགསྦརྒུའི་བད་བཞིནེ་ལ་བཏིན་ཏལན་འདབསདགིསེཏདཔའ་ པཉ 






ན། ༄ 
ལུའིས་བནལ་སོགས་པའི་གནཞཿས་པ་དག་འགནིས་ལཿྱ་གལསགསཔརིགས་མཚུ་ོཔདེ་བྱསདཔ་ཡིན 





༼། ་མ་མམཆར་་མརརམཆམ་མམམས་མས་མཆམ་སར་མསལམས་ནམམས་མཆམསས་ཡཅས་མརང་ལཅ་བནནམ་ཅནས་ཅམམས་མམཆས་མཆམས་འས་མཅས་རམམ།༢༢༡༡༤༡༠༤༥ ༤༢༤ ༨༡༨༤༠༩༥༤༢༤༨༢༤༨༤༢༥༤༤༤༧༤༢༥༥ ༤༥ 

༣( གཉིའེ་པཱནཾ།ི དྭོས་འུག་འདྲ་བཅོས་ཉན། ཁྱོདུ་དཔོས་རྒྱཝདྲ་བལསམ་རྨྱས་པདྲ་བ། དེ་ལརེས་ུའཕྲོཝའཁུལ་བའྲིུུའེ། ཏོགས་ཁས་ཐབ། འདོདན། གློབུ་བཉིད་དྲརུམདྲད་ཐལ། ཐ་ལསྱ་ཀདརྦ་སཾསམི་པྲ་བ་ ་ 
|ཡསཀྱངམ་སྐྱེས པའྱི་ཡིར། ༈ ། རྣགསཱྱི་མཚདམའོ། ་སྱོད་བ་ལསས་ཅུས་བར། ད་ལ མས་འ འདོ་པདུའྱིཡིར། འདོདན  ་ ༥ ཇིབ གླ ཅུ ཨིད ག་པ་ག 
དབུང་ཤསའབོརྱརི་བདསའོ། རེས བའི་གཙོ་ པ་ཡ ཡངརྦུདཅཾསདུབ་དཔ་དང་། པདད། དས་ བདའི ། དཔ སེ དྲ་པའི་རོགཅན་འོགམ་གཉིས་ལ་གང་སྱཔཞིངཔར་པའྲི་ ས་འགྲེ་འྲོགམཐྲའ་་ ་ 
།གཉིས་ །ལ་ཡུདསྱན། ཐམའྱི་ཏཱུན་གཞན་གཉིསནུས་པམཉམོས་པདྲ་ས གཉིས་ལ་ཡང་སྦྱདེཏེ་ཤིས་པའེ་བའོ། །བཾ་ལ་གཟུགས་འཛིན་དབང་ཤསའ་པོ། བབད་པལ་སོགས་བརོསཿན། ཡུལམེདབྱནྱི་པ་བྲུ་ཡིན ཅིངབང་གིདམིགས་ཉིན་ 
]༧སྙས་བ་ཡིནྟཏོ། ོང ངབ པད་བླེགཉསཀ་ཚོས་དིགས་ུ གས་བ པར་བུ ཉམསཔཱམེདཔ་ཉེ་བར་གནས་པན་ཡདའབྱང་བའི་ཇྱིདྲ་དོ། །བདཾཔཱགཇིལཱ་བུཞེན། ཛི རེ འོང་བ་དང་མི་འོ་བལ་ 
` འ་འ དདད་ཚང་པྲེ་ད་བདགཉིདངི་མཱ་བའི་ཡུལ་དང་ཡུལ་སུལཿན་དྲ་ངོ་སུ་བུལ་བའི་བདཔལ་སགེསཔྲ་ནཔསསོ། །འདིོསཅནི་བཤད་པ་འན་པསརོད་གཞིྱི་ལངཔརདྲ་ཕོང། །ཡངཆོས་ཅནོ་སྔམ་ལ་དབང་པནད་ 







༢ ༠། །བར་ལངམ་འོ་པར་རངགི་བདགྱརན་དབངཔོ་གོཟུགསན་བལས་བུས་ཏེ། དམིགསྐཉོན་དང།  ིྱ་རིད་གཉིས་ཀཚོགས་ཆུ་ཡགསྱེ ིུལན་གིདབཔ་དང་བལ་བལྭ་ཾབམ་མཐོང་བཤྲི་ཧོར་ལདཔངབདྲོབཞས། 

ཉནནུས་བ་ ཉམས་བསེད་པན་ཉེ་བ ཉུ་བ་གནཿ སུ་བྲན་ཡདའྱབུང་བ བའྱི་ཕི་འོ། །།བད་སཱག ཇི་ལྩུ་བུ་ཞེན། འའ ་ དཔིགསརན་ད རྱན་དད་དྲམ མིགས ནཆན་དུ ནདྲུངསསུ 'འཕྲེལ་བཅན་རྣམས་སེ། །འདེས སཱ་དབང་ཤེས་ལུཁོར་དུ་བདྲསུག་ ། 
ཌཾ འབྱུང་བད་བསྟན་ཅིད་འདི་ཡང་རྩོད དུ་གཞིའྲིཁུད་པར་དྲུ་བའོ། །ཡང་ཆོས་ཉན་སལེ་འ ཡྱའ་བཞར་བདངྱ¦ ་བམ་ཡིན་པན་རང་གེདམ ཐགླ་ཏོན་ལས ཧུས་ཏེ། ་སིགས་དབདགཉེ་གཉིས་ཚིགསུང་བཏིད་ཟཔ་ དང་ £ 
ཁཱ 





ཝུ ༩༦༩ [ཅུར སོགས་པས་བསླད་བའྲིབཏོན་ལྭ་འོད་ཧ ཧཱེམེདདེན་ཐགྱ་ཧེནནུས་བཉམས་པེད་བཉེ་བད་གནས་བནོ་ཡང ཡུད་འབྱད་བའི་ཕྱིནརོ། ྲ་ ཨན སབས ་ འཐད་དུ། དེ་ལྟན གུདམཇུག་ཏ 
ཌ སུད་ མག་བའི་ཞདཤེས་དཔོསདམ་ཐགརིན་ནད་བརའགུརརོ། གདང་པོའི་འགྲག་ཁམ་སྐད་་གདུམས་བདད་རོད་པཉེད་འན་དུའདེད་བ་ཡངམི་འྲདདེ། དངོསྦ་རིཉེར་འ དཔྱི་སད དངེས་སི་འགུས ས་ ྦ 
(ཚཾསིཆུས་ དྲ་ནམའགྲེལྭ་གུ དེཙམདྲ་ཡིན་དོན ལསམིན། ཞས་སོགས་ཏིའགས་པས་ལགས་པར་བཀག་ །པར་ཤེས་པྲ་ ¦ ཀོ །དེ་ན་དབང་ཤེསསི་དམ་ ཐགརོན་བེད་པའིནུས བཉམས་བཙས ཡིནྱ་ཕིདའ པང་ཡད་ཀྱི་ཤེས་པཿ བཡེ་གསལ་ པའེ ད 









་ 
རྨུའིཚོགས་བ་འདིདགཙ་ཁོནར་བད་བའྲ་ དུད བསམ་བ 


པྱ་བདྲཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀམ་ལ་ཤིལ་བཞད་བ་ལྟ་པབས་བད་བདྲ་བའོ། །དེསམཚོདནོས་འདོདཔནས་གཟུགས་མདདྲ་སུདནས་འདོད་བརྩའེ་བའི་འདོད་བརྩསསམ་ཐག་གིཡིགསོགས་དབད་བའི་དཔྩས་ཞྱི་དང་པོའིའདོད་ 
| མིགསུགས་དབང་པོཐོན་ལ་འདེདཔ་ཡེདརིགས་བད་ཤིནཏུའགལ་ཏེ། རྣམ་འགེལ་ལེའུ་གཉིས་པའི། ཚེའདེཞིདྱ་ཅྱི་སེམཆོད་ལ་ཞེས་པའི ཀོ ྦ 
དྲན་ཤེས་པ་དང་དེའི་འ།ོོརྲ་ཧི་བད་སེགསྤ་ཏེན་གསུམྱ་བི་ཆོགས་པ་གཉིག་ལས་སྐྱེས་པད་ཐལ། དེའི་ལཁོརྩོའི་བདེ་སེགསྤྱ་ཏྲན་གསུམ་ལས་སྐྱེས་བདྲ་བཕུབ། གྲཟུགས་འཇྲིནེ་དབང་པོའྱླ་ནམ་བདྲ་ཤུས་པ་སྐྱེ་བ་ལ་ཡང་སྔར་བཤད་པའི་ཆེན་གསུམ་ཁྱི་ ཌ 


སའཅེའཕོའའི་ 
ཀྱིསྐྱེ་མཚོད་ལྔ་ཞེས་པའི་སྐབསནརྒྱས་པ་དབ་ཤད་ཡོད་བསད་དབལྟ་བད་བའོ། །གཉིས་པནི། གཟུགས་འཇྲེན་དབངབོའི་ནམ་ ྦ 


རབབབམ་མང་ 


པོདསནའི་ཕིར། ཁབ་པའྲ་ཐལ། རྒྱའི་པང་གིངོཔོ་འད་བས་དེའི་འྲབས་པུའིའང་གི་དོ་པྲོཡང་འདད་བལོན་བསེད་པན་དེས་པའི་ཕཱིར། གསུམ་པ་ལ་གཉིས། ཕོགསཆོསམ་གུབ་པའི་རོད་སྔ། དང་། ཁྱུཐ་བམ་པས་པའྲི་ཆོད་སྤོང་ངོ། །དང་པོལ་གཉིས 





[བ ༨ ༤༨༠ ཀཱ ༄ ༣ ་པ ༨5 ་ྒུ 
། ། རྩོད་བདང་། ལནནོ། །དང་པོནི། བདེསགོས་དང་དབང་ཤེས་ཉེན་གསུམྱིཚོགས་པ་གཅིགལས་སྐྱེས་པམ་བུབ་སྟེ། དབང་ཤས་བདག་ལ་གནས་བའི་ཡོན་ཏན་འདྱུས་བྱས་པའི་ཤུགས 


ནི། གཟུགས་འདྲིན་དབང་ཤེས་འཁོརྱསི་བདེ་བ་ལ་སེགས་བརོས་ཅན། དམིགོས་པ་མདཔ་པེམ་པའི་བདག་ཉིདམ་ཡིན་ཏོ། རང་གི་གཙོ་པདངྱཏཱན་གྲྭསམྲ་ཟིཆོགས་བཅོག་ ྦ 





ཤེས་བ་བ་ཞིག་ཡོདཔ་ལས་ངས་པ།ཁོན་རིག་པར་ 


པཿ ཟོ 


-ཿ ¡5 


ཤེ ༤ 


༥, 


༡༡༩༥ 


: 
(ཅོ 


[¡ 


༡ ས་ 


=ེར་༡༤་ཤམས༡ང༧༤༤༡༡-༡༡༥༡༩༠༥༣༨-༢༤-༦-༢༦༠༦༠༠༨༡༥༥༦༡༧༦ྟྷྗཕཛྟྕཕ༨ ༡༤༤༡༠༡༧ ~~ 


༼ | ༤༧༧༢༧༢༢༤༤༢༤༤༤༤༤༤༤------------ ༨ འོོོ་་བ་ོོཔཾྣཔོ་དོ་་ོ 
༦༅། །ལ་བད་སེགས་ལྱ་དུདམཚད་བ་འ ཡིནནོཞཾན། གཉིས་བནི། གཟུགས་འདིན་དབང་ཤེས་ཆོས་ཉན། ཆེ རྐྱལ་གསུམ་གདབ། གི་ཡདནངད་མ་གཏོགས་ བའི་བདག་གི་ ཡའོ་ དཏན་འདྲ་བེདལསྤ་ཅེ་བྲ་ ན་ཏེ བདག་གི་ ཡེནོ། ཏན་འདུ་བྱད་དའི་{ ། 


ཕུན་འ འདོགས གོས་བའྲིཞུས་བཚདམསམ་མཐོང་བའི་ རོ། །དང་ཐལ། འང་གྱེ་ཏྐན་གསུམཚམལས་སྐྱི་ ་བརྡ་མཐོང་བའི་ཕིའ། ྱབ་དའན་ཐལ། £, ན་གསུམ་དཅོན་ལས་འབུང་བལ་ དེ་ལུས་ གག ་ ཡུན་འགྱུར་བའི་ ཧིང རྗེས་ནུ 


ཟལ དྲདགདདདདོ་ འབོ་བོ་མས་ཅད་ཐམསཅད་ྱི་དུར་ཧཅདཐལ་བརའའྱགརཔོ། ། རོ །གནོདབ་གཞན་ཡངདེམ་ཐ མྲ་ཱགྲྭ་ཅུན་ལ་མིང་གཞན་གྱིས བསྙུན་བནེ་མ་ འཐྲདདྭ། ཏྱ ད་འདོད་པའ་ བདག་གི་ཡོན་ ཏན་འདྲས་བ་ ་ཧུན། །པཱཞེས་ ྤ 


བྱ་བ་ད་ ཡང་ཆོསུ་ཅན། རྣམ་པར ས་བྱ་ཡིམའིཐེར་ལེན་སྱི་རྒུརརྩང་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་ ་པྲ་སྐམུ་ཉིད་ཡེན་པརཆོས་ ཀྱིགྲུགས མའ» བོ་བོན། རྟོགས་ ཏརྣུམ་ཤསཱྲི ཧིསྱམེང་བའི་ངོ་པརོ་ལག་རེས་འཇེགྲོ་ ངགོཧིད་ཡིནཔའྱི་ལི། རྟགས་དའི་ཕོགསེརོོསི ཉིན་ ` སྤེ 
ཤལྱ་གྲིསྲ་གུབ་ཟིན་པ་ཡིནནོ། ིམི་ ་བདྲ་བཀོདྲནས་དགས།བས་བངས་ལ་གཏིངད། །བད་བལ་སེོག སོགས་བྷ་༡མསུརོཾས་ཉྲན། ཁཾ ཁོཏྦཀདནང་གྱིབེད་པ དྲ་བ དསམ་ལས་བུང་བཡིནཏེ་རོམ་བདོ་ཤེས་པསན ཡུལ་གཞུན་ལ་གྲོམས པའི་གཡེར་ 
བ་གསལ བདང་ཡུལ་ལ གམས་པམཚུངས་པས་ཞན་པའོ་གསལ་བ བཉིད་ལ་སགས པའི་ཁདབརྩིརྗེས སོུད་ཀངཧད་པའ་པན་དོ། །དོནནེ་བད་སྡ ཕུག་བརམ་ཆད་པན་གྲོམས་བདྲཔས་ བ་ལསནི་ཤོན་ཏུགས་ལནད་གཡུད་བའི་བད 2 







སིབསྣལ་འབུང་བལ་གོན གོམས་པ་ཤསྦ་རུངང ཆུངབལ་དཤིམམིའ འབུང་བས་ཡྲདཤེད་ལས་སྐྱ་ ་བརྲ་གུབ་སྟ། དམཔོཡིནྷ་སོན་པ་ལཇི་མ་གོམསྭ་ཏང་ོའིདོསའིསརཔའླིོམྱིས་བ་བཞི་ བཞནནོ། ཞེ། །གཉིས་པ་ལ་ གཉིས། རྩོད་ དོབ འྤཞནོ། །དང་བོན། ཁྱཐཔ་ 

འེས་ཏེ། བདེ་བདང་སུག་བསྡལ། ་ལ་སོགས ད་ག པི བར་མང་ དཔང དའུ རྐྱེན་གསུམ་གྱིརུམྨཚུངས་པ པའྲ་རརཞིན། གཉིས་བནི། དབང་ཤེས ཁརྱསིོ་བ་བདྲསག་ཆོས་ཉན། རྱེན་གསུམ་ལསུ་སྐྱས བཅམདུ་ 
ཚསྭསྱང་བདེ་ས ་་ནདཔལ་ཡན ཏི། རྐྱེན་གསུམ་ལས་སྐྱས་པརམཚུངས་ཀྱང་། རྐེ སུམ་དེའི་ཛོགས ་ གདུད་སོ་སོར་བསྐྱེད་བའི་ཉེར་ལེན་ཀྱི་ཁྱད་བརབྱིས་བེད་སྡུཿ སྔག་ཐ་དང་དུ་བྱས་པ ཉིད་ཀྱི་བོར་དཔེན་ལོད ཁྱོད 
འངྱ་ུ་བདག་དང་འད་ དད་འདྲུས་བས་པ་ལ་སགོས་པ་ཤས་བའྱི་ུམཛུངས་བ་ལས་སཱ ༢སྱ་ཀང་ཡུལ་བགརིའ དབདུང། ཉེ་བའི་ཁད་པརྩ་གིསཐརོམོ་དང་གཏནལ་ཕེབས་ བའེས་ཤིས་དངལ་མོགས་པ་ལདདག་ེས་པི '་དང་འག་ཤས་སུ་འགྱུར་བར་ 
འདེད་བ་བཞིནདུ་ཤེས་པ་སྲམའིི་རུལས་སྐྱེས་པརྔམཚུཔས་ཀྱང་བདེ དསྲུགམོ་སོར་འགྱུར་བ་ལ་འགལ་བམདཔ་འནན། ནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཕོགས་སྔམ་དང་། དམུན་དུང་བའོ། །དང་བོནཾ། གྲངསཉན་པ་ གཞན་དགན་རེ་བདེ་བ་ལསེགོས་བནི 
རིགས་ བཅན་བ འདེདཔ་ལྟ་ནང་གིངཡ་པོཡངམ་ཡིན་འསབསྦརས་པ་འདེདཔ་ལྟརསམས བཅན་ཡངམ་ཡིྱ་ཡིའནི་དན། ཤེསྲ་བཤེར་ལྔ་དའདུས་པ་ཡིན་ལ། ཉེར་བཞེ་བམ་པོ་དང་། "ཁྲ དངསམས བཅན་ 


།དེ་བདག་གྲིམིང་གླེ་དམྲ་གངན་སོ། སྭ། །པེན་པོལ་བདེ་སག་ བཏངྱ་སེངོས་གསུཊ་ཆ་མཉམ་པའི་གནས་སབས་གཙོ་པོད །དང་ཆོསྣནུམས་ཀི་གྐུནས་ལུགས་དང་དོན་དམ་ པདང་། དང་བཞིན་ཏེ ཏི་གཙོ་ཿ ཙོ་བོའཾ་མྲ་གུངས རུ་འདོད་ལ། དེ་སྐམས་པཡད་་ 
ངའྲབས་བུབསེད་པའི་ཤིད་བདང་ཝན་བ ་ཡཱན་ལ། བདགའི་བཤེསྭཱ་ཀདཧེདམ་ཤེས་པའོ། ལོ། །༢ང་བཞིན་དེ་ལསཆེན་པོཞས་པ་བོ་དང་ན ཉི་ལང་དེན། གཉེས་པ་ལྟ་བུ་ཕྱོནས དཅཾམ ་ལྔའནྣམ་པ་ཤར། ཞདནས་སྐྱས་བུའི་ ཤཱམ་པ་ཤར་བ་སྟེདྲེལས ངགྱལ་ 
དངདེལསྣ་རམ་འྱསརྱ་གིཚོགསྣ་ནམ་པ་བྲུ་དྲག འབྱང་སྟེ། བློའིདབང་པོ་ལྔ་དང་། ལསྱ་ཉིདབད་པ 'ལ་དང་། དགཉིས་ ས་ལ་དབདྱ་པིཏབ་ཡངྱ་ི་དབངཔྟེ་ས། ༈ དབང་པོབནུ་གཅིགདང་སླ་སེགས་ དཙམལ་དང་། རའ ཙམ་ལལས་འབུང་པ ལོ [རྒྱས་པར རྔ 
 [བཤདན། ར་ ་བའི་ནང་བཞིནྡ་ནམ་པརའྱསུརནིན་ལ། །།ཆེན་པོ་སགོས་ བདུན་པང་བཞིནརྣམ་འགྱུར་ཞིང་། །བཅུ་དུག་བོན་ནམ་ དན་འབྱུན་བསྟེ། །སམབུ བུ་འང་བཞནམ་ཡནྣ་ནམ འགྱརོན། ཞེསྨ་ིབརཧེད་དོ། མཱའགྱརཡེན་ ལ་ཞེད པ་བནི། ཁཾ 
\ (འབྲུན། བཅྱུ་དེདཔ་ཁོན་ཡིནྱ་བི། ཆེནཔོལ་སེགསཔ་ལྟརྒ་ནམ་པརའཧུན་བ་ཡང་ནིམ་ཡིནདོ། །ཆེན་པོཿ ལསིགོས་པ་བདྲའནི་རབ་ཏྱོ་བེད་པའང་ཡོན་ལྷ་རམ །པའ་འགྱུར་བ་ཡང་ཡེནནོ། །ཆེན་པོལ་སགོས་པ་ཡང་དང་གྲི་འ འགྱན་འ། བྱལསོནས་ 

ྦ དཔ་བཞི་འྡདལ། རྩ་བའི་དང་བཞིན་ལ་བལྟསནསརྣམ ་ ཀོ།བཱའི་དབདཔའ ༦ 22 བདྲུ་དགནྡི་ནམ་འགུར་ཁོནའོ། །སྐྱས་བུན་དབ་ ཙྱུདབའངེམ་ཡིན་ལ། ར རྣམ་པར་འགྱུན་བ་ཡངམ་ཡོནེནོ། །རྣ་པལ་སོགས་པའི་དབང་པོ་ ད 
















ོ་ན་་ོསབློསོབས་འོགྲོ་ོ་ སྒུ་ལ་སེགས་པདགལ་བློས་ཞན་པར་ཧྲེདྲ་ལ། དེནས་བློས་ཞིན་པདྲ་བས་པའ འོ་སོ བོ་འ དེ་ཝུར་ལུལལ་ ོད་འདོ་ དོབས་ཡུལཊེ་བདྲ་ལོས་སྨྱོད པ། གང་ག] | 
ཆམུལ་ལཆགས་བྲརུང་བཉིད་རེས་སྱེས་ཕུས་ཡུལ་ལཉེས་དམགསུསུ་བལུསཔས། པ་བོ དེན དའིཚའརིམ་ ུ་བསཔའིདོལྷ་བུ སོམ་ཞིང་། བདད ལོ ཧོས བི མིག་དེའྲི་སོནས ལོ་ོ་ཡ།གངགི ཐོ ཱ 
འའ དེས་བལས་པདུང་། གཅོ་བདེ་གཞནཅིབུདམད་ལྟར་ངཚ་བའྲི་གུར་པས། བ་ བདག་ལཚི་འགྲོ་ཞིང་འཕལ་བརའགུརརོ། མ་ལ །སྭུ་བམས་ཅདྱ་ཀུང་སྦ་ མ་སོ སག པོད་ཉིདདུ་འབྱཏཱ་ཕིམ་ བའྲིཔིར 
ལ་བའང་པརྭ་སུར་པ་དའཆ་ སྩེས་བུ་ཉག་གཅིག་གནས་ཏེ། ། དྱི་ཕིར་གྲོལ་བ། བུའོ།[།བདག དེནཏགཏུ་ཕཱན་གར་བའི་ངེ་བོར་གནས་པའི་ ་བྱ་འྱ་གཞ། །གངཱཤོགནི་ ནིཔྲེད་བ་པོ་ཡན་ལ་གངའུགན་པྲིད་ པ་པོམ་ཡིནཧུན། འདལརུལ་ | 
སྣག ཡནཏད་ྱིསམའོ། །དེ་ལྔ་དལནི་གཡོ་བ་དཔའཛྲག་བའི་བདུག་ཉིདནནོ། །མུན་པནྷི་ཝི་བ་དང་གཡེགས་པའི་བདག་ཉིད་ཅནུནོ། །ཧཾྷ་སབསནི་ཡང་བ་དང་དབ་ཏུ་གསལ་བའི་བདྲག་ཉིདཆནནོ། །བདེབ་དངུསྡག་བསལ 
རླ དངག མུག་ཅེསབནི་འདདག་ཁནའྲིསྲ་གསསཔ། ། །འདིདགཆམཉམ་བའྲི་མབསནི་གཙོ་བོས། འདེང་ཡོན་ ོ་ཏན་དག་གཅོ་པོདནདཞི་བརྱར་བཞྱིཡརརོ། །ད ། དེདགྲནམ་བརམི་ འགུར་བའྲི་གབསནི་རང་བཞིནནོ། །རངབཞིན་འཐན་ཆེནཔ་ཉེ། 





སནས་བཅན་ དྲུ་མུབ་པ་དང་། བདེསོགོསནུམ་གཏོདཧཧལ་ཡི ཡིན་པདགགཔའོ། །དངཔ་ལེ་གསུམ། མཚམས་སྤྲདབདང་། རྩ་བདང། འགྲེལ་པའོ། །དང་པོན། ° བདསགོསྦི་རལྱོ་ིདོན་ཡོནན་ཤོས་ཟང་བ་དོའི་ལརན་ཕུང་ོགས་པ་¶ སོནནྡ་ཤོས་ཟེརབ འི ཉྟནན་ཡུང་འིགས་པ་། 

དུམས གནོད་དུ། ༣ བཉིས་པྲནི། བད་སགསཆོས་ཅན། ུནོལ་དོན་གྱི: གྱི་སྲང་བཞིན་མིན་ཏྭ། ཡུལ་གྱི  ིོལྭ་སཱ་ལུ་བུ་ི ཞིག་ལ་དམོགས ་པར་ཏད་པར་མདན་ཡང་དགའ་བདད་ཡོདསས། གདྲུང་བ་དགགོམས་པ་ལས དྭ་ཤད་པར་དུ་འགྱུན་བའི་ བོན། འགྲེལ་ 

ྦ པར་འཆུད་པའྲི་ཐལ་བ་ཡང་འཕངས་བརཤས་པརབའོ། །གཉིན བནི། ཐུ ཉེ་ཕྲི་རོའ། ྱདྡོནཡེནན་ བདབ། ལ་སོགས་བཅོསཅན། སྤྲལ་སྲོགས་པ་ཡུ་ ་ལ་ ཨཔའ་མདཔཤིག་ལ་ གས་ནས་ག གམས པའྱི ཏདཔར་ལསང དགའ་བ་དང་ཞོངས་དུ པོ 
གདུང་བའི་བདྲ་སུགགི་ཁྲད་པརླདམི་འྱགར་བརྡ་ཐལ། བ གང་གྱི ཕིནན་སྒྲ་ལ་སེགས་ད པའི་དདག་ཉིད་དུ་དངྲ་གུབདེ་ རྫས་གཅིག་པ་ཡིན་པའི་ཡིར། དཔནན་སྤོན་པོལ་སེགས་པའླིས ང་བའི་ཏདཔན་བཞིན་ཏེ། སྡོན་པོ་ལ་ཇི་ཙམ་གོམས་ ་གམས་པད སྱབུང་་ ཟེ 

སྡོབ བཟླེང་གིསརཔོདནས་པ་ བསི་སང་བ་བཞིནནོ། ངའ འདོད་པ་ལ་ནངནོ་སུམཚཆོདམས གནོད་པས་རང་རྱུད་ཀ ཀྱི་ཕོགས་ཆོས་འཕྲིན་པད་བེན་པ་ཡིནནོ། ནེ། །བདྡེ་དྭོགསུ་དེ་དགཞིཿ ་ནླ་་ིད་ཡིན། སྲལ འསེགས་པ་དི ཁནངད་ལམི་ལྟོ 

པན་གོམས་པའི ུདཔར་དང་ཇེས་སུ་འབེལ་བ་ལས། དག དགའ་གདུངས་སོར་བྱསརདའྱི་པིར། ཕབ་ན་ཤིས་འབདང་བྱརི་ བལ་སགསཔ་བཞོནན། ]ཏུགསཆོས་གཉིས་ལྔན་གྱིམཐུན་དཔེདཀྱེདན། གཟམ་པ་ལས་གིངགསགངད་ཁད་རདུའྱུནའབ་ 
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-ླ 





དྲ མཔ་དབས་འིནནའ་གྲ་ 


@ླཾ རཛའདངགནཔ་ི །སྔམའཏགས་བསལ་འསླ་བངསས 
༤ | འདིནནཔ་དཔོསུ་གཏད་པའྲི་ཕིན། རྟགས་བསལ་ཁགླབ བྲུངསསོ། མས 








༄། ོ་ོོ་། །གཉིས་པ་ལགཉིས། ཁསླ་བས་ནང་འགལ་བསྟན་པའི་སྦྲོས་སྦྲགཔ་དང་། བདེནེགོན་གམས་བཅན་གྲིན་བའི་ོོམངནོསམྱིསྦ་བུབ་བརབ 
ཆུ་བུ་དང་། བགྲེལ་པའོ། །དོང་པོནི། བདེ་སོགསཆོས་ཅན། སམས་བཅན་ཡེན་པར་ཐལ། འི་སླགགབད ་བའི་རིག་པ་དེའི་དཔོསམྱུསོད་ཡིན་པའི་ཤིར། འངགླིགས་ོང་ཡིནབམ་བཅས་པའོ། །8བཔ་ཡེདོ་བདཐལ། 
=4 ངེའི་རང་བཞིན་མ་ཡིནན་རང་རིག་མངོན་སུམ་ཡིསྤ་མོང་བརིན་དགོས་པའྱི་ཡིད་དོ། །ཡངན་ཁསླ་བསནང་འགལ་འདི་ལརསྤན་ 
༧ ལྔ ཕལོ་སྒ བཤར་ཡངགུཆུངདའོིཟིད་ར་འདོདཔ་འགུལ་ཏ་བས་བུཅན་ཤེསརགགིྲ་འངོསཅན། དཅ་ལོའབང་ཉིདབདེསགསའྲིརམབཔ་དབ 
ཟུང་འརད་ །དནྱ་སྲི་བུགསྦ་ཆིས་འབངས་བན། བློ་ཆོས་ཅན། ༢ སཿ པ་རི སོདལ་རང་ 










བྭ་སདྷཏཱགས་ཀྱིསྭ་སྦབ་བའོ། །དང་ཕོལ་གཉིས། 


ར་ཏེ། གུངསཿནྲ་ཟིས་ཤེས་རིག་བླི་སུས་བུལ་པད་ མ་ཤརམང་ཨ་དགུ་དོད་སཊམངཔརའདོ 
དོནདྲུ་བསནས་ཆོངབའྲ་པར། ཁྭབ་པར་ཐལ། 


སྤང མབར་བཆད་དའརོ། 1།གཉིས་པལ་གསུམ། མངོའོ་བྟན་པ་དང་། གནོད་བཅན་ཡི་ཚོ་དམྦ་ཧུས་པར་བཤད་པ་དང་། བདེ་སོགས་སོཊ 


ཁྱེ 


ད རཿ ོ་ ཟེ ད 


:༄༅། །མངོནོ་བརགསལ་བདླ་དེད་བ་ཡིན་ལ། དབླགུད་བཏངམྡ་ཚུངས་དརམ་གབ། བམ་ལིན་པའི་བིན། རྭགས་སྣམ་ཁསླ་བརསསོ། །གཉིས་པ་ལྟུ་ཿན། དབངཔདོང་འོད་དང ཏཤོལ་སེགས་པཆོས་ནན། ཁཏྷནསས་ལ ལ་ཡང་ཤེས་ ཏཱ ྦ 
ག་གྱི་གེས་བུས་གཟུངདོནདྲ་བསནས་འཛིན་པར་ཐལ། ཁེདྡ་ོས་ལ་བཏནནཱ་ཕི་རོལ་གཟུངདནོད་གསུལ་དགོས་པའི་ཕིར། གྲསམག་ཁྲསྤ་བཀས་སོ། །དསན་སྐྱོན་དཔའགུར་བས་མངོན་པར་གསལ་བྱ་པིརོལ་གཟུང་དནོདྲ་བེད་པའི་མཚུན ། 
)ཉིད་དུཡོ་རུྨ་བར་ཐྲུལ། ིརསི་དེའིགཟུངདོདབསནསྱ་ོང་བའམཚན་ཉིདནིདའོམ་པར་ པ་ཤད་བའི་འདུབ་ཉིད་ལདག་ལས་པ་ ཡིན་པའི་ཤོཾ། ཟུ ཟུནན་གནས་པ།ཁཅིགླ་སོད་ང དཔོནྱིསྲ་གཟན་ཅན་ལ་ཤེས་པ་ཡུལ་དངའད་བསླྲབ་ པམི་འཐད་པདམདོང་ 
ནུས་ཤེསུདགགྱིསེས་བུ་ས སརྡ་ི་རོལ་དང་འདྲ་བ་དའེ་བདག་ཉིད་མ་ཡིནནནིི ཤིས་ཀྱང་ཏུག་དངོས་ཡིན་པ་དའི་བདག་ཉིད་ཉམས་པ པ་མེད་པའྱི་ཧོན། ཕྱི ཧི་རོལ་ད་དད་འད་བ་ཡང་སམུས་བཅན་ལ་ཇི་ལྟན་ཐལ་བ འཁྲེནུ་བ་འཐདཔར་འྱུར་ཏྲེ་གངས་ཅནྱསིས་ དི 
(གགཱཾསྐྱེས་ུ བུཏགདོ་ཨེསུ་ཁྭསླ་བངས་ བའཤན་ཞན། ཡུངུན་སམས་པཅན་སྩར་ཕིརོལ་དངམི་འདྲན། ཧཾམ་འད་བད་ངེ་ལྟན་འགྱུར་ཞེས་ བཤད་པའོ །ཟུརན་གྲནས་པའི་དོལ བཅོས་ཉཚ། གྲྭངུསཿནྱྱིས་ སུརིག་ཅུགེ་དངོས་སུ་ཁས་བངས་ 
¡གསུ འ ་ལནདཀོས་པའི་ཐལ་བའཕེནམིའིགས་བའི་སྐྱོན་མད་པར་ཟལ། ད་ལྟར་འཕང༥ པསྲ་གདསཿནྱ་བེས་ སུག མི་ཏག་འགལ ཐ་ལ ་པ་འདིནྲི་ཀངས་ཅནའདེ་ རའ 


| 
ངྫ 













༄༅ྲ་ །ཡེན་པའི་ཕྱིར། དས ཡྱི་རོལ་གཟུང་དོན་དུ་བུསནས། འཇེན་པཱའི་མཚནཉིདྱ་ཀང་ཤེས་བད་བའོ། །འ སུབ གསུམཔལ་གཉོས། དཔེསྱིདནོ་དང་། བ བད་སགོན ལི བས་པོད་ཐལ་བྲ་སུང་བའོ། །ད དདཔོན། བདེབ་ལ་སགས་པའོཆོསཿན།ཟེམས། | 
དཅཧན་ ཡིན་པའླ་གབ་སྟེ། ཊཾ སུམ་པརྒ་སྲོདཔའི འིསུནསྦྱ་སོདཔའི་ད་པྩོར་པའ ཡེན་པའྱི་ཕིན། [ཕྱབ པཱད་བྲལ། ། ནཱན་པརྩཾསོངོབ་གད་ཡིན་པ བདིཏིདྱ་སུད་ཁོབཆོག་གིབདེ་བའི་འཇོགྲད་ཡིན་པའི པའ ན། ཡངྷནྲ་ཐལ་བབཀེདནས རྩགས་བསའ། །རས་ | 

-བྲསསལ བཏུདངོ། །གཉིས ་པ་ལ་གཉིས། རོད་པ་དང། ལནནོ། ནེ། །དད་པོན། གངསཅནན་ན། ཁོདམ་འདོད མི་འདོད་པའི་དོན་བདེ་བ་ལསགོས་པྷ རོང་བམ་ཡིན་པར་དེམ་པོརྲ་གུབ་པར་འགྱུར་ཏེ། རོཏཔ་ཤས་རྲེག་ ལབདསགོས་དའི་བམ པ་ཤར་བའི་བདག་ 
ད་ཡེན་པའྱེ པུར། ཁུབ་པ་ཁྲསླ་བསས་ ཉི ཡུལ་དང་འདྲ་བ་ཡུམནནྲ་ཧྱི་མཚན་ཉིད་དང་། རད་འདྲ༣ནམ པ་དཔོས་སུ་གཏོད་ུད་གཟུངདོན་བོ་མཚན་ཉིད་དུ་ཁསླ་བ བླངས་པ་ ཡན་པའ་པུ་དཞོན། རོ ཚོང ལ་བད་སུཾགསྭ་ཀྱི་རྣམ་ བ་ཤར་བརཁས་ 
དུས་པསད། རྣམ དེ་བདེསགསྦ་ཅིས་གཏད་དགོས་པས་གཟུང་དེནྱོ་གིམཚན་ ཧེདཞུགས་པའྱི་ཕིན། ཁྱདམི་ འདོད་པའི་དོན་བད་སེགསྱ པིར ཙིསོལྭཏྭ་ཐུབ་པརའྱན་སྟམ་པའོ། །གཉིས་བནི། མོདབ་ལ་བདེ་བའི་ནུམ་པ་ཤདབས་བདེ་བཡྲིརོལ་ 


ཏའ 


ཉྱི་ོདུ་བས་ལིན་དགོན་པམ་ཡིན་པར་ཐལ། མྱོངབ་ལ་དད་བས་རངའྲདའི་ནམ་པ་དངོསསུ་གཏད་པ་རངྱ་རུད་དུས་ལེན་བམ་ ཡིནྱ་སིཿཤེས་རིག་དང་བདེགགོས་ནརོ པམ་ཤར་ཡད་གཟུང་དེན་དད་གཟུ་ ད་དོན་ཅནདུ་འདོད་པ དམ ཁུད་ཀྱི་ཕྱོགས 












བའ བ་ 















ོ་ཡོང་འདོབ་ལསོགོསཔ་ཤོསམོ་ ག་གིས་གཟདདྩོན་དྲུ་བསནས་ཉམསསྱུ་མོངབ་ཡིནོན་ནིདཔྱིརུམ་པ་ཤདབ་ཡང་ཡོདཔར་ཁས་ ལེན་དགོས་པ་ཡེནནོ་ཞསབསྲྲ་བདནདའགལ་བསན་བའི་དོནདྲུ་རོད ིན་སཾམས་དའད་དརང་བཞི༽།ཤས་པའ 
ཐལ་དབཀོད་པ་ཡིན་པའི་ཧིར། ཡངན། ཁ་པོལ་དདབ་ རལ་ཏུ་ཐལ་དགནོད་བེདད་འཇུག་པ་ཡིན་ཏེ། གངས་ཅན་ཁོད་ི་ལུགས་ལ་ཡུང་ཧུང་བའི་རང་བཞིནྱགིབདབ་ཁྲསྲབང་དགེས་སོཞིས་སྱོད་དག་གཀདཔ་ཡིན་པའི་ཕིརཿསྭངྦོར 
པོ གཉིས་བྲནི། བདེ་སེགསོད་བར་འདོད་པའི་ལུགས་དལ་ཡངརོསཅན། རོངབདཆོདམསམ་གཐཔའི་སྙུནམིད་ད། ཆོངད་ཉིད་དུམངོན་དཱུམ་ཚདམས་མཐོང་བའི་ཕྱིན། དེད་ཐལ། དགའ་བ་དང་ཡོདོན་སུ་གདུང་བ་རམཐའ་གཅིགཏོནངད་ོན།ཆ 
ཨྱུཔཚོ་མསྦརའཞིདམཐོད་བའྲེ་ཕིར། གཅིག་ཊས་བཞྱི་ཕིརོལ་ི་ལགྲས་ཡོན་པ་འགོག་དའོ། །བངསཿཧྱིས་ཆེང་བའི་དོནམ་ནོསམ་ྱུས་མུབནས། ཐཱ་སཱད་འབའ་ཞིག་རུགསཀིས་སྒྲབ་དགེས་སྱརིསྒོལ་ཤིནཏུབླུན་པརསྟནང་ཡིན 
རོ་གསུམཔ་འགཉིས། ཇཱགསདགོདཔ་དང་། དེའི་ལནདགག་པའོ། །དང་པོནི། གཡུ་ཧན་བན་རེ། བདསོགསྦ་མོངབའིངཔོ་ལུའ་སུངབ་འདིནི་བདེ་སོགས་མཚནད་དན་ཤནྲྱབི་བདིའི་བདེའགསམ་ཚྭནཉད་བྱལི་རོལདཅོལའི་གདག་ཉིདྲད་ 
༥ སདདས་གཏཅིང་གཤག་པའྲིར་འདབའི་དདསགསྤའིགྱུགསཔྐ་དནྲནམཔདེ་ཡན་ལ་དེདངྱསོཿ་བ་ཤསགགྲིནམ་དླབ་ལ་ཡད་གཉིས་འདེས་པས་འདུལ་ནས་གདད་གས་རངསོདའེདའཡིནན་རམདིུནཔྱར་བཡིནཞོནདཾ། 





༡! ༅༅། བའིའངབཞིན་འདིའ་ དབདབ་ལ་སགས་པའྲིམ་པའི་ འེབདག་ ཉིདའའདིའཛོག་པརྩདཔྱ་ིརལོ་ྩོཧི་བདསགསྔ་རཱས་གཞན་ཡོན་བརའིའིགས་ བམ་ཡིན་ ཡིནྟཏེ། དམེགས་ཡུལ་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ བྱོའི དྲེ་ཁུདཔ༣ 
2 བྱངོགཆགས་འི་ ཀིརང་བཞིན་ འགས་ཀྱི། དངའ་དད་གོམས་ པཆྲེ་རུང་ལ་སེགོད གོད་པའི་ཤུད་པ བར་ལས་པད་ དྲ་སཱག་དེའི་བདག་ི་ དྭགའབདང་གསུ དྲུངབ་དངཆེ་ཆུད་ལ་སོགས་བའི་ པའྱི་བུད་པའ་དུ་འྱགར་བརྩ་ཆཱང་བས་གུ་ གྲུབ་བའི་ཕྱིའི་དོ། །།འིགཀྱི ` 
། ཁྱད་པན་ལས་ལནརཱཾ རཱའཛེཾས་གཉིག་ཉིད་ད་ དོངྲ་སལ་པ་སོགས་ལྲ་བདེ་པག་ ཐྲ་དདདུ་བསྐྱེད་པ (བཞུན་དད། ཤྲོལས་པའད་པའ་ལས དེ་སྣུག་སེ་སོརའགྱུར་བྱོད་བསྲུ་གུབ་པོ། ་ རྩོད་པདང་། ལནནོ། །དང་པོནིགཡསང་ 
ཏརཛ་ གྲམོས་ངའ། (ཡུདཔར་སོགས་ལས་དགའ་བ དང་གྲངུངཔའུ། འི་ཁུད་པར་དང་ལྡནཿེ བནྣསད་བནྡི་པ བློ་ལ་ཡོད་པའི་བང འི་བདེ་སྡུག གགི་གཟྲུགས་ ད་བླནེ་ཕིནེ ནན་གྱི་སོའཔ་དང་དཔརམེད་དྲུ་གབ་པའི་བ དྲེ་སུགནིམ་ཡིནཏེ་ དེ་ལཱཔུམི་སྲིད་པའི་ཕྱིན་རོ། ༩ ཞེན། ལྷ 
(ཝཾ གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཟླ པྲེདོང་མྱོང་ ངོ་དའི་ཏུད་པཱའ་དེ་བདང་། དྲིཊ་པའི་ལན་དུག །གཔའོ། །དངཔི། འདའདོདཔའླིཔོའིའྱི་པབ་འདིརིཞིགྱཆོང་བཞས་བོ་བ་འདིཉི་ཞིག་འདི་གཉིས་ལྲ་འུད་བའོཿ ཉིོད་ཧེསྐདིན་པའོ། ༽ 1།གཉིད་པ་ལ་གཉིས། ཕ་ 
རལ་པའ་ལན་དད། དེདགགཔ པའོ། །དངཔོནི། གྲདནཿནན་རེ། ཡུལ་སྭོས་ལསྭོ་སོདང་ཆགཧ་བྱདང་སྨྱེས་ཐུ་གཉིགུ་ཞེན་པདྱེད་བའོ། །ཅུང་འཞི་གསལ་གསལ་རིག་རིག་བོའཉས་ཙུ་ཡོང་པའདི། རོ། ལོ། །ནཚན་གཞི་དེ་ཞིན་མོདད་གཉིས་ལ་ | 








མཚན་ཉིད་ཀྱི། ཁུད་པ༣ཅི་ ཅི་ཡེད་དྲིའེ། པསྭ་སྒལ་སོགས ་པའི་ཕུལྱགིརཱ པ་ཤའ་བཙན་ རིམ གས་ཟབ ཉིད་ཡིན་ལ་ཡུལྱ་བྱི་རུམང པ་ཤན་བ་དང་པེན། སོལས་གཞན་འིག བླ་ནམམོདྷའྱིསོོངོ་བསེམས་ཉི་མཆནཉིད་ཡོནཤ་འ ཤ་ཞཾན།གཉིཀ 
པལ་གསུམ། བླ་ྱད་ཇྫས་ཐདད་ཡིན པདགག་པདང་། རྔཾས་གཉིག་ཏུ་སྒྲབ་པ་དང་། རྫས་ཐ་དད་ ད་ཡིནྱ་ཀུད་འདུས་པསམྱ་པད་པའི་ལུན་དགག་པའ། །དང་པལ་གཉིས། རྒྱས་པན་བཤད་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དངཔོ་ལྭ་གསུམ། བློའམཚན་ཉིད་ 
འཁྲུལ་བདད། བམ་པོས་དོན་ཏོགས་འཇོག་པརམི་འཐད་པདང་། གནས་པས་ཁདཔནའགགུར་དའི་བདེ་སགན པེམ་པོརྒྱ་གུན་པའི་བོའི་བདག་ཉིད་ཡིན་པའགལ་བའོ། །དང་པོལ་གཉིས། མཚན་ཉིད་འཾབྲུལ་བདང་། ། དའི་ལན་དགགཔའོ།།དང་ དྷ 
བོན ཆུ མྱོད་བམདཔའི་འདྲ་བ བྷྲོའཾཨཚན་ཉིད་ཡིན་ནན ཞི་ཞེར། བསླ བྭདས རེསསུ་བརྫོདནས་མེ་ལེདདང་ཤེལཿ དདདཔད་ཨ་པ་ལག སྤོགས་པ་འད་བ་བ གཞན ་ ཤོད འཐུད་བདྡ་ཐལ། ། མྨྱོང་བམེད་པའི་ འདྲ་པ་ ཡིན་པའི་ ཕྱིར། གྲ གང དསཿནཚསུན། 
མུད སཔ་དེདག་གཅོད་པའྱི་ད དམཚན་ཉིད་ི་ཤུད་པར་གཞུན་ཡདན་ཡུད་བ་ོདདགོན པན་ཐལ། ཁོདསྭ་ཁུད་པར་གཉིས་ལྷན་པོའམཛུན་ ཉིད་དུ་སན། པ་གདཞིགདལ་ ་གི་སྦྱོན་དེད་འགྱ་བཞྲི་ཕིན། ཐ ཐཱལ་བ་སྔ་མའི' བ་པ་དང དྭལ་བཁྲས་བད། 
རྱིམའི་ འི་ཐལ་བདདཏགས་ཝ ་སྔམ་ཁས་བླདས་ནེ། །གཉིས་པནི། གྲངགཉནན་ནེ། ཁུདཔན་གཉིས་པོད་ཉནྨ་པའི་མཚན་ཉིདམ་འེནཧི། རྒྱསཅུརཿ ལལ་འདོན་སྦོད་པའིཚ ཚྱབྱ་པེདཆོས་བཞི་ ་གཞི་ཡོདད། བིདཔོསྱསུ་དད། སྱ ཡེ སྭཐུ་ཡུལལའེཊམ་ཕྱོད རྦ 








༣ པའྱི་སེད་བླ་བོདོང་ ལྤསྭ་སྒྱོད་པབྱབ་དང་། ལོང་སྤུད་བྱལས་སུ་གྱན་བགཟུགས་སོགས་དཅམ་ལུའོ། །དསན་པར་པོ་ཡོནེ་བ་དང་དོན་ དད་འྭད་བ་ཡོན་ པྭ་དང་། ཧེུས་ཐུཝུལལ་ལོབོས་སྣོདབའིནང་གྱི་བུད་པ་ཡིད་པ་དང་ཡནས།། ། དང་།སམས་ རཾ ྦ 
དཱ " ཧུ སད་པ མདས བུ་ཡུལ་ལ་ལདས་སྦྱོད་པའིནད་གྱི་དབུ་ཉིདལ་སོགས་པ་ཁུདཔད་བཞི་ཚོགས་པ་ཡངཚོསཉན ལི འཆཚན་ཉི་ འདར ཕིན་པོརྡ་ཐལ། པོའ ་རུམཚན་ཅན་ཡིནཔ་་ དུ ཀྲ 
: དུ ཨ་ྲི་ཨས་ུབ་ཕས་བླབ་བུད་ ས་པའི སླརམཛན འརཆོས་བཞི་ཚོགས་ྱ མཚནཅན་ལིན་ནེ་ཞས་འུདྱའིས་ཁས་བ་དགེས་ཞས་པའོ། །ཡུདན་ནངའྲིེད་པའི་སོགས་པས་ཤིནྱེད་དངབ་ཉིདད ཞང་ཉིད་དང་། ཆེས་ | 
ཡུ་ཡུལལ་ལངས་སྤྲོད་བའི་ཧུ་ཞིན་བརྣོམས་བརུསརཱས་སྡར་ལྟར་གཞོད་པབརྔོད་དོ། དོ། །འམྱསྱི་སས་ཉེས་པ་འགམ་སྡུདདོ། །ཆོས་བཞི་གོས་བརོསཉན། བཱོ་ བླའཾམཚཱན་ཉིད་ཡེནནོཞེས་བསྒྲགཔར་བུཔམ་ཡོའེ་ཏེ། བྲོྱཔྲགཏུ་ཐུནམངམལེན བདགོ་ | 
ྫ ཡུ པུའྱ་པེདཔའྱི་དོགས་ དེདབའི་བུའ། ླ་་བལ་སའོགཔད རུ་གཞུནཡང ཁུད་ཆོསདེ་དགཆོགས་པྨ་བོའཡཚན་ཉིད་དུཡིརུད་བ་དལ། པྱུལ ྱདཔན་དེ་དངམག། 
གི་དབང་པོལ །ཤེས་པ་གཞནལ་ལང་པོདཔི་པིརདོ། །ཨགགི་བད་པོ་ཡདྱ་ོདཐལ་ཞག་བལོ། །གཉིས་བཞི། ཐྐ་ོཉགསཔརྟམཔ་འདག་འབི་ུ།མ་ུརབདཔ། གམཔམདཔ་པན་པ 3: ཡིནཔའི་་ ( 
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0 འུག རཔསོ་དོ་གས་འདོགན་ཏའངཐལ་བར་འྱར་བའི་སོོ་དབསྟོགསབཟུམ་བད་འོག་པའདྱ་རོངབའོམཐར་བཀལ།་ྲོསཔའི་རིན། ཧངབལ་བཞི། པས་བགདོ་ོགས་དོགན་ལ་འབོལ་གོགསངས། 
| ཉྱང་འདོགནུས་པའཐལ་བལོ། །གསུམ་པནི། གོནསཔས་འུདཔདུདུ་འགུར་བ་བདེ་སོགསནཚན་ཉིད་པམ་ཡིནྱ་བྱེ་བོའི་བདག་ཉིད་དྲུ་གཔའི་གཟུགས་བརླུན་ཕིནནཞས་ཟེན་བ་ཡང་བརོད་བྱས་སྟོངབ་ཡིནེ་ཏེ། ཐ་ས ( 
ཇྫི། 





ཉིད་པ་གོནས་པསྭ་ཁད་བདད་འགར་བཞེད་ཀུངྨ་བོའི་བདགཉིད་བདེ་བའི་གཟུགས་བརྟན་གོམས་པསྡ་ཁད་པནདུའུར་བཅན་ཡིནནོཞསྱབབ་ཡང་བ ད་བསྟ་སོང་པའི་ཆིགཅོམ་ཡིནཏེ་བདེབ་འདི་དགགཅིག་ལ་གོམས་པས་ཁུད་པདད་འགུར་མིའགུར་ | 
བི་ཕིནརོ། །གཉིས་པན། བློ་མྱད སེམས་པ་ཡོདཔ་ལས་རས་གཞནདགལ་ཡང་གོནས་པསད་བདདུ་འགྱན་བཅན་བྱིབློ་པམ་པོའི་ཡོད་པམ་ཡིནེ་ཏེ། དྨོ་གྱོད་ | 








6 ༢༡༡༥ ུ ༦ འ €༤༽ `~ ཱུ ཀློ „རླ. 22 ¬$ 
ཅེགཉན་གཞིནའུནདུ་ཞུད་བའགལ་བའྲི་ཕིརརོ། །གཉིས་པནི། བློ་མོངྡ་པས་ཐདད་ཡིནན་ཉེས་བདེ་དགྱཏུ་འགགར་བདེའི་ཕན། སིམས་པ་ཡོདཔ་ལུས་ཇས རཀ 
རྫས་ཐུདད་པཚད་མསྭ་ཁེགས་དའི་ཕིུཾདཾ། གཉིས་པ་ལགསུམ། རྟགས་དགོདཔ་དང་། གྱོགསོསམགྲུཐ་པསྦངབདང་། དེན་བསྡུ་བའེ། །དང་པོལ་གཉིས། རྩ་ཐདད། ༡གེལཔའོ། །དང་པནོི། ཀླུདང་ཨྱོང་བརྫས་ཐདད་དུཡེདད་རྐེད་བདེའི་འང་བཞིན་ལས 


| ལགཅིདད་ལསྡརས་དད་དའྲི་ཀོནི་ཡོདོན་ཚདམསྟ་རོགས་དགོས་པ་ལཚདནསོགས་བནདཔའི་ཕིརདོ། །ཕྱོགསཅོགདོན་སུམ་ྱིས་བུབབོ། །གཉིས་པཞི། ཐྭམོང་རྔས་ཐ་དད་བམ་ཡིན་ཏེ། ཀླྭ༢དནེ་དགའ་བདང་འུམཔ་ལསོགས་པའནམ་ བཾ 


 ཤབཟོལ་མོདབི་ོོ་ུཿྱཧསླ་གབ་བཡོན་ཏི། སུལམདོ་སུརྦཧསྦ་གབ་བའིདོད། དགོགས་མོ་ོ་སརམ་འོདོན། ོཐོདོད་ཏྭགམོ་ྱུར། ཞེན་བཅདཔརབྱགརབའིགན་པས་སོ། །ད་ལུམ་ཡོན་གཟུགསསྤལ་ །ཾ། 
ཁུ ༢༠༨༤ ངར རར བ་ཚ ཡུལའཨསེད་པད་མངོན་སྤུས་ཤིས་ཐུབ་པམ་ཡོན་བའྲི་ཕོར། དཔདན་སྐེས་བུ་གཞན་ཕྱིསནངོན་སུམདུ་བྱས་པའི་ཡུལ་ལོས་སྐྱད་པདེ་དང་ལམངོན་སུམམ་འན། 
པ་བཞིན་ནོ། །ཡུལ་འདོས་སྣོད་པན་འཇོས་སྦད་བྱདང་ དང་སོད་བེད་གཉིས་ཀའི་ཆོསོ་སྱུ་གརབའི་ཧོབའི་བའོ། །བུབ་པ་སླབ་པཞྲི། མུལ་དམྲིགས་པ་ལམ་ལྕེས་པོར་ཡུལ་ཡོདཔ་ཉཾན་ལས་ཡུའ ཡུའ།འ། འེོས་སཱོདཔ་དའྱ་རོར་བརྡ་ཐལ། ཡུལ་ལ་ལེངོས་ རྗ 
པབ སྤོད་བམངོན་སུམ་དུཨ་གྲུབཿ ཆེ བལའ་ད དོནསྦུྙད་ཐུབ་བའྱི་ཕིར། རྟགས་བ བསལ།བསླ་དངན། ཡུལ ཡདཔ་ལས་ཞས པན ནི་འྱི་ཡིརེས་བའི་དོན་ཉོ། དཅནྤ་ཤིས་ཞེས་བ རེབ །ཡང་གིསླས་སྐྱེན གཞན་སྒད་པ ཡིནནོ །དོནདི་ཡུལ་འེོ་སྐོད་ 

'། བག་སུམ་ཏིསྦ་གཟན། འོསྩཾཐདྱ་ཕོང་བ་ཤིས་དིགྱ་སྭབངས་པྲརངོནོ་སུམྦ་ཤིས་མྲ་གུབ་པར་འགལ་ལོ། ། །དེན་བསྡུས་ན་ཡུལ་དམིགས་བནངོན 1 ལནངའོ་སུརྦ་ཐཾསྤྲ་གུབ་པད་འགེའ། ་ལ་མོནསུསྦ་ཤ གིས་བཟན་དམིགས་ 
ྣ ]3དམངོནསུན་ཨིན་ན་གྲབ་པད་འགོལ་བའྲོ །ཡུལ་དམིགས་དནའོན་སུནྱ་ཐིསནྲ་བ གྲུབ་ཀྱང་། ཐུལ་མོ་ཨུཊ་བིསྒསབཔེས་སོན་བདདོ། ཤིན། ཡུལ་དཇིགས་པམོའོན་ཨུམ་དྲུསྲོབབ དྲསྲགུབ་བ་དྲལ། ཐམ་དདནོ་སམ་ཡིསལ་བུབ་དའི་ིཆེས ཏྟ 








པྲ དོནམ་འྲདོ། གས་གོདདམད་འབར་བྱབྱུད་པོ་ོད་གཉསྔངསབདདམཡོ ཡིན་བརྡ་ཐལ། རབ་ད ལ་ཡདདང་གིཉེར་ལན་དྲ་ལུནཅིགྱ་བེ ཧཾནམེ་དང་འབྲིལ་བལུས དེ་ཝ་ལགསདཁོདཔརབདངདགའས། ། 
སྒྲུབ 


པའི་དོན་གཞུན་གཅིག་ཉིད་མདོན་སུམ གྱིསམཐདབ་ཡིནྷ་བི་དུང་བཞིན་ཐ ཐུ་དད་པའུ། ཁི་ས་དག་འདེས་པསྣནམ་པདམ་པད་པམ་ཡིན་པའི་ཕིད། ཡད་གླིསས བློར ཐསསམྱཞཔཨ་ཡིན་པརམ་བདུ་རེས་བའོ། །ཡདན་རངུ་བཞིན་ཞེས་པམན་ཆདབླསྲུ 
བའིཆོསྭཀྱི་ཁད་པརད་སྣུད་ཏེ། དྲའིརསི་ལགསྔ་ཛས་གཅིག་ཡིན་གི་རང་བཞིན་ཞེས་སྲོ། །ནཱམ་འགྲེལ་བི་ཐཤད་པྲ་ད་པ་བཅིག་ དྲོ ཨི་ལྕགས་རྫད། ཐཱ་དད་པ་ཡིན་ཏེ། དྭབུསནུ་དད་གསུར་འདྲེས་བཛས་ དའ 
མཔནྲིནམ་བརདས་པའི་གཞུངའ འ་ཉིདམ་མཐོདབད་བདད་ དེ་གཉིས་མི་འདབ་ཡུདའདིའི་འཕེལ་པ་འཐད་ལྡནདུབ་ཤདབལར་འནནོ། ། དསནོམའགལ་ལུ་ག ཉིསཕ་སན་ལགཅནཕིས་འགོ་བའདའ་ི་གཅིག་ཏུའཁུ་བི་འ། ད། 
¡དམམ བེདསབཡི་་ཡདྦ་ ན་པ་ལ ཡིནཅེན། བཏའ དེའགྱ་བཚིབ་དཔ།ཁ་དོགོདམ་དབའི་ཛེས་སུུ་གནས་པ་དྲ་ཕིས་ལོག་པའི་རུམཚོན ཡངདམ་རྔ སདིམ་པརགཞས་པའིཡའྱིད་ཧནཆད་པས་བུ། པ་ཡེན་པའི་ཕིར། ཡད་ 
_ནྕགས་ཕྱི་མམེའི་དཔོའོ་གནས་བའིུམིྒུན་ཛད་པའི་ཕྱིའེས་བ་ཤདདོ། །ཡང་ཕྱིས་ལྕགས་གོད་ཕྲད་དག་གིད་པོད་ཇུང་ བའྲི་ས་གཞན་སྐེབ་ཡད་ཡིནིཏེ། ྕགསིཉད་ེན་པ༽ བཉ་ཅནི་ལནཅིག ་བབ་་ེག་པལ་སེགས་བྲ་ནམས 


། 











ོས་ བ་འོ །འདིའི་དདགྱརནནི། མཐོཔལས་མདའིག་དང་པོས་བས་བ་ཡནན་སྦོར་ 





། ཤསུ་བདྲབ་ཀོ། །གཉིས་པནི། འདིདདོསམས ཉིས་ཀྐའི འྱིའུནམངབའི་དཔིད་ འི་བ 
:མ་གཉིན། ཞས་ དྲི འྡོ མ་ཞིག ། ཏན་འ དད ཧིམིའིགསཊེ། 
[རཊ་ཐདཾ་ཌིས་ཊངབྷལ་འབོར་མདོནསི་གཟུང་འུདུ་བཞད་ཌདེནྱོབདན་བརམ་བཞད་པ 


ཆོསཉིབདགདྱཊཾརམ་བཅན་ི་ལའི རམ་ནཅུམ་འདི་ལ 








ྦ རྫི ཀཀ རྟུན་པརའུཔྱན་པོཞེན། རཱིནོམདདེ། འདད སུ་བྱསན་པན་མེཏགསགསྟ་ཊཱོགས་པའྲི་རལ་འབྱོདམངོན་སུམཚོམ་ཞིག་བསུན་པས་དོན་སེམས་ག (ཀསྭ་ཧཱནམོང་དུལ ཞལྦུ་དིས་བཞེས་པ་ཡེ 


བཉེནན།ཏོགས་པནྡས་མདི 








སོརལམ་ཆོསོམ ཆོག གིགསསསན་ཕཔ་ནེནཔའིནམ་བཅན་ཅིལུ རྨ ོ་དང་ཟུདདུ་བྲལ་བའིན བའིན རྒབ རྡ དང ྦ 
མཾ པ་འབའ་ཞིགབི་དབ ཅྲུ་བཱས་ དུངཔོ་ལྟརན། སྡེ བདུནལི་སབས་ཕལ་ཆེབདང་། ། ཁཿ པད མའགེལ་ ཐ་བ གཞལ རྨུ ( 






གཞས་བ །དེབཞིདུ་ 


༡ ང། བདག་ཆེནཾ་སཱའ སྲལུམའུཾུ ཡཔའི་གཟུང་ཡུལ་དོོ་ ལྕརསེམསུམ་པས: ད་འ ཡིནཾ། དེ་ དེ་ཡང་ 
ཕྱིནརཾ། །སི་བདུ གྱི་སྐབས་ཕའཆེ ཆེབ རོལ་དོན་ཕྱི་རྣམ་གཞག་མཛུད་པས ྱ་་བརམི་དི་ སསཾ། །གཉེས་པ་ལུ་དན། སལཔ་ 


ཏིདདེཔི་ཨུམ་ བརྟནཏ། འདི ལྭའོརམདོནོསམྷནམ་འགེལ་འུ་གཉིས་བ་ལ་ཞལ་འབདས་མདད་བའྱིིརདང་ ། ལའུདདདིགས་ཅན་ 














༤ 
ཁང 


| 







༨༠། གྲ སུམ་ དམ་བ དད་བོན་གཞིའི་གནས་ས་གཏནལཡབ་ཉོསདགོད་་མ། ་ཡང་མ་པ་ཤདཔའི་ཡོའེ་རོ། ། ད་བཞནདྲ་ནམཁལ་ ལྤའུ་གསུམ་པརཚདམའི་ གཡ པ[ ྦ 
སྒྲུབ་པའི་སྐབསྭསུ་ཡང༧ེསྱི་བདག་མདེཀྱིདྲབངདུ་བྱས༣ས་མ་བ ཤང ཅིང་། ཆོསྦའི་བདག་མེད་ཚད་འབུས།འ ཕ་སེགོས་པའི།བུས་སུ་བཤདམེདྱོཀངསམས་ཙམ བའི་དུ་ལུགསྤ་ཡཚདམའིཐང། དྤྲ་སྲུབ་པའི་ཚུལ་ཡང་ བདག །ལ་བརནནས་ཏྟོགས་ ངཿ ད 
 དཾྨནུས་པ་ཡིནནོ། ༈།འདིདངཛདམནྡིགསས་བས་ པསབས་གཏིམི་འད། འདིའབསྟན་པའྡིརལ་འཐོར་མངོན ངོན་སུམ་སུམས་ཙཾམ་པསྭཱཀུང་དངུ་ཝ ཡུགས་ལཞལྱ་ཐིས་བཞེསྱུ་ཏང་། ཚདམའི་གྲོ་པྲས་བྲབ་ པའྷི་སཟིན་ལཱཔ་འསྭ་བང་ རའ བ 
བའྱིིརརྲོ། ། །གཉིས་པལ་གཉིས། ། ཆྣ་བངང་། འགྲེལ་པའོ། །དང་པོ་ནི། ། སྡག་ཕྲམལ་མྟིཏཱགསིག ས་མངོནསུམ་དྷུངོགས་པའི་ཤས་པ་གང་ པདནི་ཆོས་ཅུན། རྣལ་འཕདཱ་མདོ་ཡུམཚདམ་ཡན་ཏ། ། མི་ཏགེ་སེགས་ཡང དིག་པ ] 
ནི་བདག ཡིན་པའྱི་ཡིར། ཏོ ¡ག་བྲལ་ཡ ཅི བྲསནཔ་ཡི་ཧེང སབསྱ་ཏིཿ ཀྱེས་ཐང་ཡུལ་གསལ་དར་སྣང ང་བླར་ཕན་པའི་ཤེས་པ་ ཡིན་པའྱི་ཕིར། ཁྱཐ་པ་ཡྱིམའིདཔ ༨པནི་འཇིགས་ པྲདདཆགསཡུལ་སེགས་ གོམས་པལསུ་གསའ། 
སྣང་འབྱུང་བ་ བཞིན་དུ །གཉེས་པ་ལ་གསུམ། མཆེནཉིད་དམཚན་གཞིའིངབདོ ང་། མཚནགཞི་གཞནལས་ཤིགདགེ་པར་བསུནབ དང་། རྟོགབུལྱིསྒྲབ་བྱད་དགོདཔའོ། །དང་པོནི། རྒུའིཁྱདཔར་བརྟན་པནི། འབགས པའི་འདན། 





༠༤ 

















ཿ [བྲ པཱ་བཞྱི་ཕིནཅིམ་ཕོགཔར་ཐོས་པ་ལ ལསྤ་དྲུང་བ བཞི་ཤེས་པས་གཟུང་བའི བིདྲོན་བསམས་པའསྱྱ་བང་བའྲི་ཤེས་དབྱའ བོོསསིགོ་བསརོས་བརྡསོམས་པ་ པ་ལས་བྲང་བན། བསའ ལྩག་ཟུངའབེལྱ་ིཏངདེའྔའི་ ཧྱི་ཡུམཿ རྣོམ་པདྭ་བཞུགནས་ ལགས་པར་ ད 
ྦ གོམས་པར ཤུས་པནད་ལྟ་བསྒྲོཿ སྒྲོམ་པཾྱེད་པའི་རྣལ་ འབོད་བརམསཀུ་བསོམ་པ་ དྲ་ོགས་པུན་འཇིགས་པ པ་གྲམསཿ པ་ལསགསཔ (བཞིན་དུ ད་གོམས་༦པ་གསུལ་བདྲ་མ །ྡེ་རམ་པ་ྙ་ཏོགང ཡ་ག རཿ ཕྱིན་ཅིས་ལེགོ་པའི འྲི་ཡུལན་ | 

གང་ཡིན་པདེ་ཡང་ནལྱརཾ་པའམངོན་སུསྱ་བིཚདམ་ཡིནན། ན། །མི་ཏཱགསགས་འུདང་ག་པ་མདོན་སུམ་དྲུ་དོགས་པའ འི་ཡཱ་ཤས་ཆོས་ཅན། ཁོཏྲནལ ཧཱ་མངོན་སུམཚདའ ནཏེ། | ཞི་ལུགཟུ འགུལ་བིཏིདང འཇཾན་ལ་བཏནནས་བདེན་པ ནམ ྤ | 
་ ངོག་པ་ད་བལ་ཞིངམ་འྲཁུལ་བའི་ ་པ་ཡིནི་པའ དའྱི་ཡིར། ་ པ་ཡིན་པནྡ་བྲལ། རང་ཡུལ་གསུལ་བད། སྣང་བའི་ཤེས་པ་ཡིན་བའྲི་ཕིན། ཆོས་ཅན བུ དད་ན ཡུ \ རྒེ ཆེ ་ིནྟ་ཏེ། ཡང་དགཔའི་ 
་ འྲི་འོས་བསམ་ཧྱི་ ཤྲེས་དབ་དང་འཇིགེན་པའི་སྒོམ་བྱང་གེ་ཤེ། སུ་ར་ལུ་བཅནནན་བུང་བའྱི་བིར། གསལ་སྣང་སྱས་པརྣལ་འཐོརམངོནསུམ་བུའུྱར་བའི་བཟ སྒོམ་པཏོགས་བའིདོན རྫོག 


ཡིྱ་ཧཱ། བསམ་པར རྔོགས་ནས་དའི་རྗེད་སུ་གསུལ་སྣང་ 
གསཔམ་འཞེནོ། །འདིམཏགཔ་སགསལམ་ཤོསུཔ་དེ་ངནསངག་པ་མི་འདོན་པརདོདའཕགས་བའྱི་དད་ལྐག་འིགམ་པསགོསཔལ་སང་ལ་མངཊ་བམདད། །གཉིས་བལ་གཉིས། ཧཱཾའི་དོདདང་།ཆིག་གིདནཏེ། དབའོལ་གཉིས། 





















༼་ 


པཿ ནཾ རཾ རྩོ 
༄༅། །ཡའཕགས་པའ་བད་ པ་བཞིག ལ་དབབཔ་དང། ཐན་པ་དང་ཐམསཿདམྱིན་པ་སྒྲབ་པའ ལ་ལེ། །དང་པོལ་བན། པདེན་པ་བྲཞིའྲི་གངས་དེས་པ་དང་། གོས གོའམས་རས་པ་དང་། མཚན་གཞི་དང་། ༨ ཉད་ཕསདྱགིཐོདམ་ཐོདང། 
ད དཀ ་ ཆོོ བདོད ོ་ིི་ འཁོན་བ་ལ་ ཡངྱཧའིདཤད་ཀུནཏྱབང་བདེན་བ་དང་། འུསབུ་བཅིཡ་པ་མྡག་བསལྱི་བདེན་བ་གཉིས། | 


སུངསསོ །ན བ་ལ་འངའཁོར་བལས་གོལབའེདཔའི་ཐབམ། རྒྱུལམ་ྱྱི་བདན་པ་དང་། མ་བསམ པ་གི འིདན་པ་གཉིསམུ་ངས་ པས་འཁེད་པན་འུག་ལེག་གྱི་དུའབུས་བདིདདེས་སེ། །གཉིའེ་པནི། དོན དྒོནྱི་རམ་བའད་ སྲུ ཁུ 
` དྲུ་བསྙན། ཀུ་ དདང་ལམྱའི་བདན་པདང་པོར་བསྟན་པད་བྲ་བ་ཡན་ལ། སྣུགབྲལུདང་འགེག་པ 






རཀ བདསན་པདང་ུན་འུ་ད ༨ འགགང་དང་། འལམས། ཐགམརའཁརཔ ༤ཐྲགག། ¡ དད ་ ཀ དེ་ལ་འབྲལའདོདཀྱི་བྲོསེ ོརི། དོའ ན། ཐ་ས སོང་འ ་ྲ 
ྲིི་ ི་ོ ཨིད འདི་དངའདྲལཿ ད་ནས ཨཱ འདའ ཡདདཝཡེད། བ་གམ གས དུཀུན་འབུརལ ཨེ ལ་ངན དབཚེ་མའད འདབསྟ་ཞདང་ 


ཕིས་བྟརླན་པདྲ་བབ་འནན། །འདེད་ ནིཨུབཅམདནབརཏགས་བའལ་བདང་ དཔ པར་གོརཡསུ་གཞན་དུབསན་པད་སེ། འདྲི་ལ ། 


ཀྲ ཅནཆག།་ཆག་མསམམ། ༤༧ ༢རར༧༤༧ བྱ ཚམས་འཛམ་ཡརཿཡམ།༤༠ ་ 
༦ 








ད་བ [༅། པུསགསུམ་པོའ་བམོགས་པ།། །ལམཐམར་བོ་བད ་བནྡིསར་ཝཱར་རོ། དསནྷ་ནལའཕོ་བའྱིརུད་ལ་བདོན་པ་བ བཞི་ལྭ་དཤོགས་པའི་མཐོང་ལྷམྭ་བུ་བན བན་ཡང་གོ་སད དེ་དག་ ད་བསན ོ་ 
༧ཱ། ད་ལྟརམཁལམ ཨའྲི་བླུག་གཟེར་ལ་སོགས་པའཚ ཆོར་བནི། སྡུག་བསྡུལ་ཀྱ་སྡུག་བསྔལ་དང་། ཟྦས་ ིདདུ་འོད་བ་ལྭ་ལུག་བརྲསདྲནས་རྩོ་མད་བའི་ཚོར་བ་སེགས་འགགྱུར་པི་ སྡུག་བསྔལ་དང་། ལས་ཏོན་ཧིས་ལག་ངོས་བཞག་པའ་ཟག་ ། 

3 བཅྱ་ཀྲི་ཕུངཔ་གང་ལིན་ཐམས་ནད་འདྱུ་བདྱིསག་བམལ་ཏི། དདག་ཐམསཅད་ཐུགབསལྦགི་དེན་པའོ། །ཟག་བདད་བཅས་པའི་ལས་དང་། ཞོན་མོས་ཐམས་ཅད་ཀནའྱུདགི་བདེན་པ་ཡིན་ལ། སྡུག་བསུལ་འགགས་པའི་བུལ་བཞི་ 

ཚཱ འགོག་པའི་བདན་པདང་། བདག་མདམདེ༽ སུམདྷ་དགས་པའི་ཤས་རབ་ལམ་བི་བདན་བའོ། །བཞི་པ་ལ་གཉིས། ལྐགྷ་ཏོག་བླད་གངོས་བཟུང་བ་དང་། དེདཔའུགལ་བབདན་པའྲི་དམ་པ་བྱུདུག་པས་བཅིང་བའོ།།དངཔན། ཟག་བཟུལ་ ད ྒ 
-8ྲ ! 
£ 


རཾ 


ལ་ལེག་པརྡ་ཤུགས་པ་གཅད་པ་དང་། བད་བ་དང་། ༽ཾཇུག་པ་དད། བདག་ཏུ་འདིན་པ་བཞི་དང་། ཀུན་འབྱུངལ་ལེག་པར་ཞུགས་པ། སྣག་བསལ་རྒུམདདུ་འདིན་བ། མི་མྤའུན་པྱ་ཧུར་འདྲིནོ་པ་གཉིས། ཕྱིམལའུད། རྒྱུ་གཅིགེ ཁ་ནས 
|པར་འདིན་པ་དང་། དབད་ཕྱུག་ལ་སུགས་པ་གཞན་རྱསཀླ་ཝན་དུ་བཏད་ནས་བྲས་པར་འཛན་པ་དང་། རད་བཤེན་རྟག་ལ། གནསྣ་ད སྐབས་འེགྱན་བར་འོ འདྡནཔ ོ།།འགོག་པ་ལ་ འགུགསནི། ཐང་ཿ ཡ་ཡད་ུ་འཇིན་པདང། ཟག་བཅས་ཀྱི 


ཟོ 
ཿ 















འགའ་ཤིག་ཐར་བར་འཛྲིན་བ་ད་ ལྒི འཞིགྱིནོམ པའི་ཐྲད་པར་འཛིན་ པ་དང་། སྡུག་བསྡལ་ཟ ཡོདྱ་ྲང་། ཡང་ལྕོག་པར་འདྡིན་པའ། །ལམ་ལ་ལེག ཨི ཐར་ལམ་ལམདདའཇོན་པ་ ། | 
་ ྭ གས་པའི ཁྲ ོད 'ཞིག་ཙམ་ཐར་ལམ་དུ་འཛིནོ་པ་དང་། སྡུག པའོ ཡང ལེ མི་ལོག་པའི རྨཅ་ ལུ །གཉིས་བརི། སྡུག་བསྔལགྱི་ ། 
སྡུག་བསྔལཆོས5ན། མི་རྟག་པ་ཡེཿ ེརསའགུལ་ས་བའི ར་ད སགབལ་པ་ིནེཏིལས་ ཉོན་ཧི་གཞན་དབུང་ཅན་ལིན་པ འིད པིབོབ་ཡིན་ རཱ ངོ་ཡིན་ཏཾ། དབད་བྱགན་བརོང་བདག་དོན་ དན་གཞན་ར བདག་མདཔ་འིའིཏེ། །རང་དབང།ང་ 
( བའོ་བེདག་གིང་བོར་མྲ་ཐུབ་པ བོར་མ་གབ་པའེ ཙི ཀུན་འབུང་ གླིང མ་པ པའ འལས་དངསཅོས་ཅུ། རྒྱའིནྣམ་པ་ 0 རང་ས་ུག་བྡལ ལོནེ་བའྲི་ར། ། ཀུན་འབུང་ ཏུ དམ་བཟུམསཿདབ་ཡང་དང་ཡངད་ དཀ 
བསྱུད་པའི་ཕིན། ། ཟབྱ་ཆ་ིནཏ། ར་སངས ཟོ སད་པ དཔ་ཆེན་ཅན། ཊཱ ` ༢ང་འབས་སྡུག་བསྔུལ་གྱི་ལྷནཾརེགཱྱད་ཀྒྱན་པེ° ན་པའི འགོག་པའྲིནོམ་བྲནི། གཉེན་པོའི ངས་ཡིག 
| ཟདའི་བུལ་བཅོསཿའོ། ༼ྱདའགོན་པའིནོམ་པ། སྤལ་སྤངས་བའིབྲལ་བཡེན་ རྨ ` ཤན་མིས་སས་པསལ་བ་ཡིནཔའྱི་ཡོ གྱརྒོམ་པའིརྣམ་བ་ ཡིན་ཏེ། ཕན་པ་དང་བད་བའི་ཐར་པ་ཡིན་པའི་ 








/ ༢ ཤི ཟབ རཿ དེས་བརྭབུངབལྲིནམ་བ་ཡིན་ཏེ། སྭ་ སཱརནཾ་ཝོག དྲེ ལྡོག་པའིཆོསཅནྱ་ཅི་ཐར་པཱ་ཡོན་པའྱི་ཕིན། ལཐྱརཱམ་ པནི། བདག་མདམངོན་ཨུམདྲུ་ངོགས་པའི་ ས་རབཆོས་ཅན། ° ཡམྫོསམཔ་ཡིནེ། ཐར་བདོ་བགྲད ད་ཆ ལམ 
2 [ཡིན་པའི་ིན། རིགས་བའྲི་ནམ་པ་ཡིན་ཏུ། ཤོནམེས་ཀྲི་དཔོ་གཉུན ནངྱང་ པའྱི་ཡིན། སྒུབཔའི་རྣམ་ པ་ཡིན་ཏེ། སུམས ཀཱནས་ལུགས་མཐའ་ཐུག་པ་ མདོན་སུམ་དུ་ཏོགས་པའི་ ཟ་ཡཾ་ཤེས་ཡྲིན ན་པའི་ཕིར། དེས་པར་འཕྲིན་པའྲི་རམ་པ་ཡིན་ཏེ། { 
ོ ཕུག་བསྲལ་སརྦ་མི་ལྕོག ལྡོག་པིཆོས་ཅན་དུ་པད་བའི་གཉུན་པ་ཡིན པོཡིན་པའི་ཕིན། ན། ཆེས་སཾ། །གཉིས་ཊ བ་ལ །གཉིས། སུ། བྲན་པ་སྦྲབ་ པའྲིརུལ་དང་། ཀུནམཁིན་སྦབ་པའིརུལ་ལེ། །དང་པོ་ནི། གང་ནང་གྱི་རུའི་རིགས་ལ་གནོད་པད་ཉོབས་ལྡན་དང་བཅས་པ་ ¦ 
= །ཡུནན། གཉེན་པོའྲི་སྣེབསྤུ་ཏིས་རང་གྱི་དོན་ཟུད་པའི་རིགས་ཡོད ཡོདབས་ཁཐ་ས། དཔརན་གད་རག་ ལ་གནོད་པདྷ་སྟཾབས་ཝཱནམཐོང་བས་གང་འབྲས་སྔཿ སལདདྱ་ཀིརྱན་ ་ཟད་པམཐོང་བ་བཞན། ཐ་ཡལ་པའི་ ཡུད་པོའ ་འདའ་ འ་ཡྲྱ་རུའི་རིགས་ལ ་གནོད་ ནོང་༔ 

ཅུ ཟི རདསྭ་མཐོབ་ཡོནག་པནིདས་པོ་ོསཞགས་ ཀྱ་གཏན་ཆགས་ཡང་དུག་སྟ། འདྲིའི་ཁྱབ་པཿ པམངོན་སུམཆོདམསྲ་གབ་ལ། ཕྱོགསུཆོས་སླབ་པེ པོནི། གང་དངོས་པོའི་གནས་ལུགས་ལ ་ལགེ་པརྦ་ཞུགས་པདའ། དའི་རིགས་ལ་ ྦ 
ཚི བདང་ིངྷསེས་ལྡན་ཡོདཔས་ཁྱབ་ཉི། དཔེར ནནདུ་བ་དངྲ་ལན་པ འི་ལོ་ལམལདཔར་འཛིན་པའི་སྨ་འད འདོགས་བཞིན། གདཟག་གི་འདགྱ།ུ་འཛིན་པ་འདི་ཡད་ད ོ་ཐོའ་གནས་ལུགས་ལ་ལོག་པར་ཤུགས་པ་འནེན་ཏེས་བ་བའོ། །གད་བག་གི་ 


¦ དཿ བདག་འཛྲན་ལ་གྲནོདཉིདམའོབས་སྦུག་བསལ། ྱིལགནོདཔར་བདྡ་སྤབ་ གྲབ་ཅེན། དེ་གཉིས་རྒྱ་ བུསསུས་བརྩ་པད་པའི་རོདམ་ལས་སོ། ད། །དེ་གད་ཞན། ག་ཞིག་བདགམཐོ་ུལིཞསཔག་བཅུནཔ་ཆུར་གདཟག་གེ་བདག། འཛིན་པ 
ལས བདག་དང འངལབའིདཔ་ི་ཆུ་ས་ དན་པམོསམ་ཅིམབིབལ ལ། རུལས་བདག་གི་ གི་བད་བལྲ་སད་པ་དང་། དེ་ལས་བདག་གི་བད་བའི་ འི་སྦུབ་བྱེད་དབང་སགོས་དངུྲིནོལྭ་བི་ཟས་གྲོས་སེགས་ལྲསདབ་དང་། དྲ ་ 
བ་པ དགུ་པར ད་ད དེ་ལས་འདོད་པའི་དོན་མ་ཐབ་པ་དང་། མི་འདོད་པའི་དོན་ཐེབ་པའི་ཚོར་བྲ་སུག་བསལ་སྙེ་བམངོའི་སུམཚདམས་ཐུབ་པའྲི་ཕོར་རོ། །ཆ་འདིའི་སུག་བསྣལ་དང་བདུག་འཛིནི་ཆུ་འབབས་སུ ་། 


2 


། མདམ བསལ། འཆི་ཁའི་སེད་པ་ལས་རཾགས་ འདྲྭྱི་མམཆམས སྦྱེར་བད དེས་ཆོབསྔ་རེས་དཔག་གིསྲ་གབ་པན། མཚམས་སྡྲེར་བའི་རིགས་ ཡད་མ ཏ་ལ བླམལ། ཞེསྲ་ཐ་སཱད་དྲུ་བ་བ་ཡེན་པས།  ་ རཿ 
འ འབས་ནས བོསྔ་རེས་དབག་གིས་ངས་སུ། །རིགས་འདྲ་པམ་དདོན་ལྭ་ག་བྱསལ་ཡྲིནུ་ཀུང་། ཚེ་འདྲིའི་ལས་ཉོན་དྲང། དགཉིསཆོབསས་ས་ པཅམ་བིས་པའི་སིང་དྲ་སཱག་བསལྱ་ཧིི་ཝོག་པ་དྲངོ་སྟེབས བསྲནུས་ཤྲཧ། 


རིསའྱུ་བསེབ་སྡགབསལ་ཡིདྡོ་ལགྱཏཱ་ད་པ་ཉབས་ཞགསྲིལཆདིམས་བསནས་འ དང། བནམ་བ བྗེད་པན་འཆི། ཁེ བུནཆོད་དུ་ལས དངནད་མོམ་ (ས་གྲབ་ལ། དས་དིག་འད ིས་ཅུདབརྡ་རས་ | 





༡༠༤ 


པའདི་འགལ་བའྲི་ཕིར་པོ། །དསན་ཕུད་པོའི་ཚོགེས་པདང་། ཕྱ་གལ་གང་ལའད་བཏགས་བཅན་དུ་བད་བམིན་བའི་གད་གགརང་དགང་བརེན་བ་ཡོདལ། དེས་ཞེན་བའི་གུད་བགདང་དབད་བ་དེ 





དྲ་སླསལ། ཕོགསཆོས་ནི་གང་བག་རང་དབད་བདུང་། གུབང་གཉེག་གི་རང་བཞིན་དུམེདད། ཁོད་རཱའི་གཞན་དབདཆན་ལིན་བའྲི་ཕིར། ཁདད་ལསརང་བཞིན་གཞུན་དུ་མེད་དེ། ཡོདན་དམིགསསུ་ཅུང་ད་ལསུམ་དཔིགས་པའི། ་ 
དེ ཀྱི་བདག་དཇཾནྲ་ཀྱི་ཤེན་ཡུལྡ་ནམ་པན་བཅད་པ་སྤུག་བསྔལ་བདན་པེའི་ཁུད་ཆོས་སུ་གླན་པའི་སྟེད་པ་དང་བདག་མེད་འགྲབལ། རྩ་བའི་རྟགས་ལ་བརྟནནས། དངག་འདོན་ལྕན་སྐྱེས་ྱ་ཞེན་ཡུ 
གསུམ་བི། དྭ་ཉརདགགྱ་བ་འེགས་བར་དོག་ཟིན་ནས། དི་ལར་འཚམ་བའི་ིགས་པའེལ་བཉེན་ཏེ། གདབག་དང་དབང་འའྲེརུ དུ 





༅༅། །མཉམ་པར་ཞུག་བདབའོ། ྦ །དེ་ལྟར་གོམས་པསནཉམ་གཞག་ལས་ལངས་བན། དེའི་སྣབསྱཉིས་གང་ཟག་ཅེསྱ་བ་བཟུང་པོལ་བཏགདབཙམདུ་བདདོ་སྦོམ་དུངེས་པར་འགྱདབདེ། 
ལྟརམདོར་བསུསན་གཉེན་པོའི་སྟེབསཉྱིས་སྦག་བསྡལ་བྱི་རྒྱུན་གཏན་བད་པ་ 








གོའི སུ ཁ་བང་ ལྟུར་ཡངདུངཡངདུ་ཡིདལུ་འོ། །དེ རད 
ལ་མ ཡེད་པན་དངོས་པ་སྦབས་ཞུགསྱི་རྟགསསྦ་གུབལ།བད་པད་ཉིད་ལ་འགོག་བདན་ཞེས་ཀྱངྱ་བ། ཐར་པ་ཞེས་ཀདྲ་བའོ། །གཉིས་བྲའི། གངགནོད་བེད་སྟེབ 
ཨནཱ་ཡིན་པདེལ་རུངགརིགསལ་གནདོགུརཐ་ུག་བདབ་དང་ལུན་གཿགས་པ རགས་པདས་བབྱུ།། དཔུནན་མཾ་སོབོས་ཝན་ཉེ་བའི་གཞིད། གནོད་བགང་འགགིདགསམཐའ་ 

པཿ 


ཞཱ 


༥ ༢༣ ༠༠༠ 


བཞིན། བདགམད་པ་སེགས་བདེན་བཞིའི་གནས་ལུ 







།གཉེས་པའ གངགྲའོང་ཤད་ོབས་ ཐྷ། 
ནཉགཏུལ། ཐོ བྩས། ངེ ༨གཞན། གའ དག་ཟད་པ་དང་ཝུན་ཅིགྱཏ་ཚོགས་པ་མཐོང་བ་ དུ 
ྲ བཱ ཡུགས་རྟོགས་པའི་བློ་འདི་ཡང་གནོད་ཕྱད་སྟེབས་ལྫནོ་ཡིནཧོ། ཞེས་བྱ་པའི་རྟགས་ལས་བདྡན་བཞིའི་གནས་ལུགས་རྟོགས་པའི་བློ་རང་གི་གཞོད་བྲ་བདེན་བཞིའི་གནས་ལུགསལ་ཀོལ་བའི་ , 
_ ༧ པིམནཐའ་དག་ཟདཔ་དང་ལནིགཏུཚོགས་པ་ཡད་པར་གུབལ། དྲེཾམམཐའ་དགགིས་དཔེན་པ་དང་ཚོགས་པའི་བདུན་བཞིའི་གནས་ལུགས་རྟོགས་པའི་བློད་ལ་ཀུན་མཏིན་ཞེསྲ་བའོ། །གཉིས་བའི། རྣལ་ 

ཚཾ༧། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་མངོན་སུམདུམཐོངབའི་ཡེ་ཤེས་བཤིན་ཏེདད་ཚམ་བིས་ག་བ 


འཐོརམངོན་སྤུམའི་དཔེ་དན་ 


གས་དབན་པ་དད་ལག པའ་བའན་ོ གཞང དྲ་གས་ོང་ས་བའྲི་ིད་  འོ་ །འཧོརམངོནྲོ་སུམནཱ་དཔ་དུན་ 
གིས་གེབ༣ཨི་འགྱུར་བསམཚན་གཞི་སོགསཉི་ལྟཔ་ཞེན། ཆེཧཀྱི་གྲགས་པ།བོབསཚདམརམ་འགྲེལ་དྲ་བབ་པའི་བསུན་བཚད་སོད་སྲབཔི་སྒོཞེས་སྟོན་ 


བཚད་ནའེ་ 








བིས 


| འཕགས་བའི་བདྡེན་བ་ 
པནི་ཀླུན་བྱ་བུངང་། །དེས 


>` 









ོ སེས་བུར་སྒྲབ་བའི་ལུན་ལགཏྱ་རས ལ་ཕབབ་བཞུནན། །ཤངཿ ཤཱ གནནེ། འཕགས་དའེ་བདན་པ་བཞེ ཿ གུས་བཤིན་ 
ྦ ཤས ི དྷ་ཉིན་བདད་སོན་པ་ལྷ་སད་བ་འདེབས་ཤིང་རིགས་པའིཚོགས་དམནེད་པའྱི་རམ་གཞག་འཇིག་བདྲ་ཤེད་པྲ་ཐར་པ་དན་དུགཉེར་བལམ་འགོཔར་འཁྲིད་པཚོགས་དདབང་དྲམ་རུང་བའི་གཏུམ་ཡིནཏ། གཞེནྱ་སྲི། 
| པདག་གེསཏདྱ་ཀི་བསྒུན་པ་དང་སྟེན་བཚད་ནྲའམི་དུང་ངོགས་བྲར་པ་ལ། ལནཟུང་བད་ཡངགདབ་ླི་པའ་འསར་ཏེ་གཞན་ཅིས་རང་བིངཚདོམདབསལེན་ཤངའིགས་པྲིགས་བེདཟང་ དཱ 
མཏཉེན་བསགས་དངོས་པྭ་སབས་ཞུགས་ཀིའིགས་པས་སྤྲབ་པའིཚུལནུང་ཟདཡི་ཤེས་ཀྱངརྣམ་འགྲེའདུ། མྲང་དང་མནཐོང་དངོས་པོ་ཕོ་ཤེས་པའི་དང་འགེལདུ་ལུང་ལ་བལས་བའིད་པའི་ར། 
བ་བཞྭ་ཝཱ་བུའོ་ཞས་སེགས་ཀྱི་ཚིགཿམེནྒ་བོད་བའྲ་གྐལ་བད་ འཛ ལན ཕུན་ཅུག་བསྔ 
པྲ བདས་བདིརང་བཞིན་དུདརཔའསེམནྲའིབསགཔའོ། །འད་བཞིན་དེ་ཉིད་ཐོབ་བའྱི་རུདྱ་ཧུར་པ་བདག་ཤདཔ་ལསོགས་དབྲི་རམ་བཅོན་གིསེམསྲེཀྱི་བདེཔ་ 


སོ ལ་པ 


བར་གཏན་ལ་ཕཔབ་བཞིནནོ། ། ཤིངཿཆེན་པོའི་གཞུང་ལ་བལ་བམཔོམབས་བ།ཅིགནནེ། | འཕགས་བའི་བདེན་པ་བཞི་དང ངམ །སཅདམྱེན་པ་ལ་སྲེགས་བཤིན་ཏ་ཀོགྲོ་བུའ་གྡིན་ རཱ 
དབདྲ་ཀྲདམེད་བའྲི་ཤིན། ཐར་བ་དྲ 
་སུ་དབག་བསྙ་ཏོགས་པདྲ་བ་དཔེདན་ 


མེམྦལོང་བའ་ག་ ་བདང་ཡང་བུལ་བདྲུ་བྲདཔོ། །དིད་མནད་འབག་བུངགན་པའིཉེ་བར་ལའབའི་པོུནི་ངགབྔམས་འེ། །དགག ཉིད་གེ་པང ངག་དབང ྦ 
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༄༅། །ཤོནེན་སེམས་ཡིན ད་བས་ཁུབབརའདོདབ་ཤིནཏུ་མིའིགས་ཉི། གཉེན ོསིོས་ཉིས་སྲང་བཞིས་བོནོ་ཟདཔའྲིབ་ བལ་བྱ་ནད་ལ་ཐོབོ་བནས་བཟུབྷེ། འོ་རབྭ་ད་འས་འདའ། ུ ྱགར་བའི་གད་བའི་རིར། སམས | 
དཕགས་ང་རུནདུ་ཞུགས་པཁུ་བུ༨ རྒྱུད་ལ་འདེད་ཆགས་ཏུབུ་མདོན་དུ་གྱར་པའིཿེ་བདག་མེད་རོགས་པའི་ཤེས་དབ་དྒམདཧོ་གུརད་མདན་ བགོག་བདན་ཡིན་པའི་སྤེལན ས སངཀའི་ས ོ་དད་བལ་བཙན དེ་འདུས་བུས་ཞིན་ ྷ 

( ] བའི དུར གནོད་པའི སྒྲལ དི ཡནཾདེཉིད་འགོག་བདེན་ཁསླ་བངས་ང ་པསཆོགམོདཉེས་པདང་བཅས ་བའི་སནས་ལ་ང ཡ་བཞག་བསཉི་ཞིགྲ་བ། དེམེདནནི། ཆོས བས བའི་སེམསྲ་ཀང་ཁས བླངདུནི་ུངངོ། ཱེ ཐྱེ 
_།ལུལ་བདདེའི ཞའི་སེམསླུ ུད་ཀྱིིདན་ཡོད་པའི་ངས་ལེགསྦའི་འངུ་བཞིན ཕོ་བ བུརདྲི་བལ་དེཉིད་འགོག་ གོག་པདན་དུ་སྙན་བསྡ་གྲོབརདི་བལྩ་ཤྲི་ཁ ཏགཞི་ཕོ་ ་འཾདིན་པ་ཡྲིནྱི། སཡས་འགོགབདེནྲ་ཅིཚན་གཞིར་སེན་བཞྲིནཞོ། དྲའི གེ སམས 
ཀྱི་སྲེང་གིངད། པར་ལགས་པྲ་ད་ འགས ་པའ་ཞེས་པ འིདན་ཡིན་པསཚགཙམ་ལ་ འཚེལ་བནྲ་བུའོ། །འདན ནིཡེདཔཡིནན་མི་ཏགཔ ་ཡིན་བསྲའབལ་ཨུ་བདནྲཱ་ཡང་འོས་པན་བས་མཀནས རོགོ་པས་བཏགསཙམ་སིཚདམའི་གཞལབ་ 

།ྒ ༩ དའ་དགལགུར་བཀདབས་བ། ཉེས་པདུ་མའ པཔ བདེཉིདྲསར་ཡང་འོས་པཡིན་པསདེདགགཔར་ཤིག་བཞགག ། །གསུར པབ་ལ་གཉིས། གསལ་སུང་གི་ཤེས་བ་ལྟ་ཏོག་ བུལྱ་ཀྱིས་ཏཐ་པླ་སྲབ་པ་དང་། ཁྲཐ་བམངས་པ་ 
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ཕ་གངོ་ོོསོ་སལབོ དབད རམ་པརྩ་ོག་བནྡད་བརླགཐཔཁོོདརང ད་ལ་ད ིའེ། ད་པ ས་སོ་སོད་བཅད་པྲན་གསལ་ ཅ་པ 
།ུག་དག་གང་ དུང། །རྟོགབལྤ་དྲམབ་པའིཏ གས་དུང་ སླབྱ་བའི་ཅོས་སོ་སེང་གོབའ་ཆད་དུའ །།གྷོཉསྲ་བལ་གྲའི། རྩོད་པ་དང་། ལནནོ།།དང་པོན། རྟོག་པ་སྒེམ་བའཾ་སྟེབ ཀྱིས་ཡུལ་གསལ་བར ནདུན་ 

༤༤༠༢ དར་མ དདཔའྱི་ཕར་དང་། རིགས་མི་འདྲའ་ འབུས སུམི་རྔང་པའི་ཤིར། གསལ་སང་གིས་ཏོགྲ་བལ་སྦྲབ་པའི་བྱབཔ་ལ་ལྔགོན་གནོད་ དོད་བཅན་གི་ཚདམ་ནདུང པས་མ་ཕ།པ་ཡིན་ 
གགྲ་བའིཆོས་ལྟ།གུས་གུབཔ པ་འགོག་པའི་གནོང་བཅནྱ གཏན་ཚིགས་དང དེ དལྦ་རོདཔ་སང་བདང་། དནོ་བཛ་བའ། །དང་བོལ་ ཧྭ དགན་། འགེལ་པའོ། །དང་པོན། གང་ཤྱི་བིུརཅེས་བནྱ་རྲ་མཆན། | 
རུན་འཛིན་པ་དང་། རྗེསུ ས་དུལ་བརམ་བུདྟཏོགཔ་ལུཆསཿནྭ། དེན་གཟུང་སུལ ༣ཨཅ་དའུང་ བ་ཡྲེད་པམ་ཡོའ ་ཏེ། འདྲར་རང་འཛིནཔའི ་པ་ཕཾན་པའི་ འི་ཤིར་དང་། འྐུམ་ འོདི་དོན་ཡང་འཇིན་ 
རྟོགས ་ལམ་ལྱུབཔ་ཡད་པརཔལ། ཉྱིན་བ ཉེས རྣམཔརཧསྨད་པའླ གནི་ཁངྱངྷ་པྡ་ རྡོད་པ་དང་འདྲེས་པའི་ཤས་པ ཅད་ལན་དོན་གསལ་བད་སྣང་བ་ཉིད་གཅོིངམི་སྲིད་པའི་ཕྱི་དའོ། །རྣམ་པར་རྟོགཔ་ | 








ཤཿ 


ངོ 





༦ 








གིནུལ་དྲུམི་འཛྲུགྲ་ཀུངགཉིད་ལསགྲས་པའི་གསལ་སུང་གྲི་དུན་ཅུང 


ལེ 


ཧའ །ཅན་བདིནི་ཆོས་ཅན། རང་ཕུལ་གསལ་བརང་བརའོས་པམ་ཡིན་ཏེ། འདྲད་རུང་འདིན་པའི་ཤེས་ 





པ་ཡིནེ་པ་དསནའྱི་ཕོན། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཆ་བདང་། འགྲེལ་པའོ། །།དང་པོན། རྟོག་པནང་གེངོབོ་ཕུལ་ལགསའ། ( 
ས་ལན་བདྲ་ཕུདཔ་ལས་གསལ་སྣང་ཅནདུ་འབྱང་སྟེཾ། རྨི་ལམ་དུ་འདས་པདྲན་པ་བཞིནནོགན། ད་མི་འབྲད་བཞིའའི་ལྟརརྨིལམ་ན་ཡད་འདས་པ་དྲན་པ་ མཆ 


ང་བད་འ ཊཾདོན་ པམིན་པལི་གསལ་ལ་འདྲས་པདྲདན་པའ ཤརོ། རང་ཡུལ་གསལ་བད་ པང་བ་ཡིནནོ། ད ནི རྐྱེན་གཉེ ཉིས་བསྐུདཔ་རྣམསྭ་ལ་ཡང་སྡེན་ སཱ་སྦུ་པངཐ་འ སཔྲདན་པའི༔ 
| རམངང་ཏོགའིནི་ ལཱི བད་མདས་ཏེཅག་གཞི་སུབ་པ། །རྨེལསན་འདས་ བྲན་པའྨགའདག་ཆོས་ཅན། ང དཱེ་ཉུར་ཡུལ་གསུལ་བད་སྣང་བཅན་དྲུནི་དན་པལེདད། འདེང་རྲུང་འ པིན་པའི་ཤེས་པཡྲན་འརྱིཡིདྲང་འད་པའཇ འཛིན་པའི་ཞགསང་ 


ཧ། འ་བའྱེ་རིར། །གསུམ་བནི། རྐྱེན་གཉིད་ཤིས་བསྟུད་པའམུ་རྐྱེན 
པའྙིཏགས་ལ་དླ་གགིན་གནོདཔཅན 


ཊར སྣརྩ་སྟ་ངོགྲ་བལ་བུབཔ 








གཞནྱ་བིསྱ་ཀ་དུ་ནམ་པར་ཏོག་པནི་ངོས་ཅན། རང་གིང་བདམ་ཟད་ཅེྱ་ཚེས་ཁང་ཡུལ་གནལ་བད་་བང་བཅན་དྲུ་བེདཔམ་ཡིན་ཏ། སྲ་དཱདང་དནྡི.དརང་འཛིན་ 


ཡྱི་ཆདམ་མད་པམ་ཡེན་པར་༢ྲལ། གསལ་བར་དཱང་བ་ལནི་རྣར། པོྟཏགཔལདཔ་ཉིད་ཡིན་པསབསབརཛདམས་ལགས་པརྡ་ད་ བྱེར ིད། གཉིས་པམངོན་ 









པ སྣུ་ལྡྡང་ལ་གཉིས། སིའི ཧིའི་དོ དན་དང་། སྐན་ལག་གིདོནཏོ། | དཔཔོལ་གསུམ། མངོན་སུམ་ལྟུད་སྣང་སྨོས་པའི་དགོས་པ་དང་། ། མདོན་སུམ་ལྟ ་ཡུརསུང་གི་བསདང་། བྲསདཔ་མངོན་སྤུས་ལ་སཱང་ལེགོས་མུ་བཀར་བའི་དགོསོ་ ། 

ཐའ །དང་པོན། པེ བྲབགྱོ སྨྲབ་རྣམས་དབང་པ་ཉོུ ཉིད་ལྟ་བཔོར་ཁས་ལན་པ་ དང་སླེབ་དཔན་ཕོགསྨ་གང་གིས་ལུང་ལ་ ལཱ་བཏེན་པའི་ཡིདྱ་ཀི་མངོན་སུམ་བཀོདཔ་ལ གཞྭནྱསྭ་སྐོན་བྔྗོད་པ་དང་། ༩ །བཅིག་རད་རི་ དེ་དྲྡ་རལ་འབོར་མདོན་སུམ་ཁས་ | 

ྦ ཞེ་བདདག་གི་ལོགྷོརོག་དཀལ་བའི་དོན དྲ་མདོན་སུམྨམ་པཿ བཞེ ི་ཏོག་པདང་བལ་ཞིངམ་འཁུལ་བདི་མཚོན་ཉིདདད་བཅས་པ ཕན་བཤུདནས། སེབ་དཔོན་ོགསཿླག་པོསམའབུལའ་མངོན་མུམཉི་མཚ ན་ཉིདྱ་ཀབུདདུ་སས་ཟིན་ལམ་སྨོསཏྷ 

ྦ པ་ཏོར ཟི ་བསའ་ངུ མའྲི་སྒོནས་ བསྟན་པས་སྲ ་པྤོབ་ དཔོན་༣ དཏདྱ་ཏུས སུཇི་རུར་བྟྟནི་པདཔདགོཔ།པ པ་གཅག་ ཏུ་ཤཾས་པའི་ཆདདུམ་ འྭཁུལ་བའྲི་ནམ་ བཅད་བོས་ ུ་བཟུང་པའི་སྐུནཾས་མདོན་མྦུམ་ལྟར་སྣང་གིདྱེ་བཤད་པ་ཡིན་པ། 

ྦ =` ༽ི ༦ རར རསང་་ 

ྦ ཨམ རྭ་སྣང་བཞྭ་སྩིས་པའ་དག དྲགས་པ ཞིདདག་གྲིངསསུ་འགས་ཤིངདུ་དགུཚདམ་དའྲབལནས གཞལ་བ་གཏན་ལ་བབན་འདདང ད་བའི་དོན་མིི་ཐོབཅིང་མི་འདད་པའི་ ༣དོན་ཐོབ་ ཅུས ལམ་བྱི་གེལ་ ལ་སར་ 
ཨཔོའི་ཆད་ངྷ་སོས་པ་ཡན་ནོ། །གཉིས་པནི། ཚེདམམདོད། མདོན་སུམ་ལྟར་རྣངལ་བཇུནདུདྱབ་ངོས་བརུང་བ་དང་། རྣམ་འགྲལངུ་བཞིད་བསྟུན་བའི་དགོས་པ་དང་། འདིད་གཉིས་སུ་བསྡུས་བའི་དགེས་བདང་། གསུམ་རྱིས་རིག་པར་། 





།བར་བའོ། །དངཔོནི། ཆདམམདོད། འཾ འཁུལ་དང་ཀུན་ཇོབ་ཤེས་པདང་། །རྗེས་དཔགརྗེས་སུ་དཔག་ལས་བྱང་། །དནདངམངོན་འདོད་ ཙེཾསྤ་བའོ། ། །མངོན་སྐམ་ལྟུད་སྣང་ རབ་རིབ་བཅས་ཞས་བཤུདད། དདགནིའོམ་པ་བྲཞི པ་བཞན་དུ 
ཅན་ཇེས་དཔག་དང་། འདས་པའི་དོནྲ་དན་བདང་། མ་འོངས་པའི་དོན་མངོན་པར་འདོད་པའོ། །དུ་ལྔ་རསསུ་དཔག་པ་ཏོག་བནི། ¦ 
པམངོནསུམ་ལྟ་པྣུང་ ¡ 


ལ་ཕབ 


སྨག 
བགཔལས་བྱང་པའེ ཡེ 
ཏྲག གས་འཇིན་ཏོག་པད། ཟག ལ་ཐ ཧཿ བྲ་ྲོིོ ༈གཉིད་པྲ པན། །གཔས་འྫོསས་། ལྟར་སྣང་བྲུག་ཡོཿ གྲ 
དུགཉིས་སུ་དྱ་བདུ་། རོག་པ མ་བའི་སྡ་ཚན་གཅིགཏུངེའི་པའི་སྔ་མགཉིས་དབང་ཤསམ་ཡིན་པརི་བྱུབ་པའི་ 


དང་པ དབ་བའི་ འི་དགེང་ ༨ད ངྨམའགལ 
པ གགཏས་དང་ཤེས་མ། མ་ང གཞི་ེརིགས་གཉིས་ཡོདཔདགས 9 


ར་འ བྲཔབཛོནསུམ་ལུངསྡང་ལགོས སུ་བཀར་བའི་དགོས་ པ་བྟནཔ་ དད་བཅུས་པས མངོནསྤུམ་ 


དྲུ་གསུངས་སྭོ། །རབརེབྱཏི་མཚོན་པའི་བླ 


¡༦༦། 
ཀློ་ད་ལྷ་དར་འོ་ འ པའི པ་སྤྲེགས་དང་། གན་བཛིན་ཏོག བདང་། རྟགས་ 
ལུཆུད་ ས་དང་ དི་བུམ་པའྩོཧཱ གོང ཏྟ གབ་དང་། ལ་དབང བློས ཐཱོས་དམ་ཀུན་ལས་བྱངསའིཕལ་པཤ། 
ང་པ སུམ་དུ་བསྡས་པའ ཤོས་པན་རིགས པཅན་པ་ལ་འཁྲུལ་པ་རྟོག་པ་ དང་ཀྱུན་ཇོབ་པའ་ཏོག་ 


སསྱ་དཔ་ཡངདགྱར་གོ་ 
ལྟར་སྣྲང་བཞིའེ་བསྡུས་སེ པོ །དབའེ་པོའི་མདོནོ་ཅུམ་དང་། སུལ་ཧཱ་ཉེབད་འཛུགཔད་འ་བུའ། རུ་བས་ནད་ནེག 


རཾ 
, 


ˆ= 


རྒྱུལ འཛིན་མདོན་སུམམ་ཡིྭ་ཀད་དབང་ཤེསྲས་ སུ་འདོད་ལ་ འདིའུམ་པའྟོ་སམ་པཿ པནི་མངོན་སུམདུ་ཡང་འདོདདྲ། ༈ །གསུམྨ་པནེ། ] མ་འྭུལ་བའི་གཅདྱབ རྟོག་པ་དང་བསླད་པནངོན་ སུན སུམ་ལྟུར་སྣང་གཉིས་སུ་འ འདོད་པས། མངོན་པུམ མཱ 

ས་ར་ཧ པ།ཉིས་སུ་ཤས་པརྡ་བབའི་ཆེད་དུ་ཡིནནོ། །གསུམ་པནི། ཚ་ དད ་ མངོན་སུམ་ཅམཚན་ཉིད་སྟོན་བནི།མིང་དངིགས་སོགོས་སྦོ་བ་ཡི།།རྟོག་པ་དངབྲལ་མངོན་སྐམལོ། ཞསྭ་སློས་པ་དྲིད་བཏང་གིཚིག་ཡིན་ལ། ད་ཙམ 
དནསུཿ ནུསྫཾ་ཙི་མཚན་ཉིད་ཇོགས་བ་མ་འ བིན་པད་ཤིེས་་ དི་ཆིད་དུ་དྲསད་པམངོན ལྟད་དད་ཏོག་པའིར་ཚནལས་ལེགས་སུ་བཀར་བ་ེནེཏེ། ང དེ་ལས་ལགོས་སུ་བཀར་བའི་ཉོག བཔྲམ་ཡིན་པད་ཤེསལ། སདནྩཾ་ུས་ཡུར་སཱང་དུ་བསུན་བནྡངོག་ 

|| མང་ཙི ཏི་ཤ པ་ལ་བཙལ་ཡིཉྟ་འངཁཔཡནཔར་པ་ མ་ལས་བ བ་མངོན བུར་དུ་དྲག དུདགོས་པརྟ་དོགས་པརའྱསརདོ། །རྟོག་པ་ལ་མིངསྦྱོན་བདང་། རེགས་སགོས་སྦྱར་བ་གཉིས་སུ་ཕྱ་པནིདང་ཡུགསུུ་རོག་པའ 

` མཛུནཏི ན་ཉིད་དང་གཞན་དག་ དོད་པཱའི་ཏོག་པའི་མཚན་ཉིད་བསྟན་པ་དང་། མངཊ སདྷཏྲོག རོག་པ་དང་། ། དོན་ སྨྱོན་ཏྱོགཏ པའི་དྱཿཔ་ཤུས་དད་ ཤ་བ་དང། སྩོདཔྲ་པ་ ༤ ཅན་པསའོན་སུས་ཏོག་པ་ང བགྱུ་དཔ་དགག་པའི་ཆེདྲལ་དདའོ།།ཁ་ །ད་ར་ | 
།དཅིག། དསམདནོསུམ་ཕྱི ཨྱིམཉིད་ས་རོགས བྷསན་པད་བསམསནྨ་ཟབ་གཏིས༔ ང་གི །ཕ་སགསྟ་ཏོག་པད་འདོད་པ གོག རར དུམདང་། མདོམཛད་པའིདགོངས་ པ་ལསྭ་ཀྱྱ་པིརོལྱཧྭ་ཐཱང་པར་ 





: 






ལོ 








་ 





དསུ་ ྒཱ རྲིས རེ ྭེྲཾཾ7ཾོཾ+ཾཾྣགཤགཀཨ རླ ླླྫྲྦསྲསགགསསསྣསཔསྣསྣཾོོ་ ཀྲུར སྐུ་རུ་ཁ ཨི 
༡ [༄༅། _ །འདི་དའཆད་བ་ཡིནནོ། །གཉིས་བ་ལ་གསུམ། མདོམཛདཔབ་དང་དང་ཉིད་དགོངས་པ་གཅིག་ཏུ་ཤེས་པའིཆདདུམངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་གི་དབྱ་བ་དང་། བསླད་པམངོན་སུམ་ལྟར་སྣང་བྱྲག་ཏྲུ་བཤད་པདང་། ཟླ་བ་གཉིས་སྣང་ ' 
༈ སྐེགས་ཏོག་བ་ཡྲིའུ་པ་དགག་པའོ། །དང་པོལ་གཉིས། ཕྱོགས་སྔམ་དང་། དེསུནདཔྱུད་བའོ། །དང་པོན། ཚདམནདོའ་སྤིར་བཏང་གིཆགནངོན་སུམྱི་མཚན་ཉིད་ཕེངས་རྫོགསས་འྲབུལནསྣ་མ་པེས་མཛད་པའི་མངོན་སུམྱ་བི་མཚོན་ཉིད་ལ་ 
༡ སྒོད་པའི་རང་གྲི་སྡེ་པ།ཁ་ཅིགན་འེ་གསལ་སྣང་གི་ཤེས་པ་ཡིན་ན་རྟོག་མེད་ཡིན་བས་ཁུབཐ་བའོན་ནི། གསལ་པར་སྣད་བའོ་རྨིལམ་བྱི་ཤེས་པ་ཆོསཅན། མདོན་སུམྨ་དུ་འགྱུར་བར་ཐལ། རྣུམ་པརཏྟོགོ་བམེད་པའི་ཤེས་པ་ཡེན་པའི་ཕྱིནཧེན། ྣ 








` ‡ ¬ ྨ ནི ཛན ་'( ལྔ . ¥” དུ ཝ་ ཆེ ལ་ལ > ཡོ ་ ༤ ¥ དྱ ་ ཨཿ '7། = 7 ༢༧༈” ༡༤", ་ ༠ ༨༡༡༤ པབ ? ༡ ལམ $ ཀག ། 1 1 ཌཱ ,‹ ༤༩ '?- „¬ ༥ ༢ ་ 
ཟི གཉིསབ་ལུགཉིས། དགུག་ཡནདོད་བྟསུ པུ་དང་། རྒྱས་པརྲ་བཤད་པྭའོ། །དྲང་བོན། ཁེབཅོག་ལ།ོགམེདའི་ཤུས་བ་ཡིནན་མངོན་སུམ་དུ་ཐྲལ བ་འཕན་པརགས་པམ་ཡནཏ། མདོན་སྦུས་ཏོག་བལམ་འཁྱུལ་བཞེསན་འཁྲུལ་བ 
ཤོ 
༣ 


ཡཱསུབ་ཅིམཚན་ཉིདད་བཏུན་པ༽།།ཆོང་བའད་ག་འདད་དབདད་ས་དགསདཅུ་པའི་གཏོའདྲདཆདམ་ཞུན་འམབ། ས་ི་དོན་ལགོཔན་བཟུ་ཞསས་དནོ་ཅིར་ནོནམཡིམཆོན་ད་ལལི་འཐདབཿོད་ཡི 
རོ (གོནཔོ་བོལྱ་སནམེདདམ་འཛུལ་བླ་མས་པའྱི་ིར ཕྱིན་ད།ཞས་པའེ་ལནམ་དགས་ཏ། འདདན་འཐྲལ་བླ་མས་བྱ་ཕོགས་སྔམ་སྨྲ་བསཀྱང་གྲུབ་ཟིན་པའི་ཀོན་དོ་ཞན། སྒྱན་མདད། ཚདམམདོའོ་བཞེད་པ ཡད་འདད་བརཏན་བ་དད་དན་གཅག 





འགྱནཏ། དང་ཡད་དོོ་ཧི་ཤུགསཀྱིསམ་འཁྲལ་པ་ཞེས་བསྟན ་པའྱི་ཟིན་ཞེས་ཤེས་པྭ་པཌོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། རྩྭ་བདང་། འགྲེལ་ པདང། དོན་བྱས་བལོ། །དང་པོན། འདོནསུམ་ལྟང་ དྲཆོསྨན། རྣམ་པ་གཉིསསུ་བརྗོད་ 
གསྟཏེ། རྟོག་པ་མངོན དང་། བསད་པ་ནང བནསམ་ཊད་དང་གཉིས ་དཔའོལརཾ། དེ་གཉིསསུ་ཡོད་དེ། རིལམ་གསལ་སྣང་གི་ཤེས་པ་གནལ་བར་སྣང་ཡང་མངོནསུམམ་ཡིན་པད་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིན། རྣམ་རྟོག་ཆོསཉན། 

ལེ གླུབས ཏཱ དཔོས་པོ་མི་སྲད་བ ྟཾ། དྭ་ དྲྭ་སང་ཡུལ་དྲུར པེད་པའི་ཤེས་བ་ཡིན་ དའྱི་ཕིན་དང། བདགྱ་ཏླེན་དབད་པོ་ཉ་བད་བླསད་པའི་ཤེས་བཆོསཅན། མང ཛནིསུམ་ལྟང་སྣང་ཡེན་ཏེ 7། ཤིཾནནི་ལགོ་གསལ་བདྲ་སྲང་བའི་ ི་ོ འ 
བྲས་བའི་ཤེས་པཡོན་པའ ཧིན། གཞུང་ཐོགམཐའི་གཉིསྭ ཆཱ ལའོ་བོ དོན་ཧི་འཕྲེལ་དཿ བད་བཙན་བར་བསན་ ས་དེའིནང་དུ་བསསནས་བཞག་གྲོ །གཉིས་པན། མོན་སུསྲའེ་དངོས་པ པྲོ་སང་བའི་ཡུལ་དྲུ་བད་པས་ཁུབ་པ་ཡིན་ཏེ། གངགི 
བྱིརེན་དདམཚན་གཟུང་ཡུལ་དུ་བྱེད་བ་དོ་མད་ན་མདོན་སུར་དེའི་ དེའི་སྣང་བ7 བཉམས་པའྱེ་དྲགསསརྡརེས་སུལལོ་ བདང་ལེག་པའྲིརས་ (སིུཤིད་བྲྱི་ཧུམ་ཡཾནཅས་པའི་སྐབས་དར་བརྗོད་ཟིན་བའྲི་ཕིཿ། རྣམ་བར་རྟོགི་ རྟོག་བཞི་ཆོས་ཅན། པམ 
ཨཿ དཔ་ྷཏ་བཡིནི་ དའི འིྱྱོདྱི་སྣང་བ་དེ་དངོས ་བོ་ཁོན་དངམྤུན་པམ་ཡིན་ བརྩསིདང་འྲེབས་བརྣསད་བའི་ཤེས་པ པཡཾནཔའྱི་ཕིརར། །གསུམ་པན། རྟོག་པཆོས་ཅན། མདོནསུམ་ལྟརྦསང་པཡིན་ ཏེ། རངམཚན་གཟུང་ཡུ་ལྡ་ 







༽༦༽ ༦༽ 


ཌ དྒ༅། སེཔྡིཤོས་བཡོནོ་པའྲོར། གཉོས་བལ་གསུམ། མཚོོས་སྤདབདང་། རྩ་བདང་། བྲགལ་པའོ། དང་པོ་ནི བདག་ཉོན་དབད་པོཔ་བླམདང་ལ་ཡངམོའོསུརྒམངགོམཛནཉོད་ཞུགས་ནོ། དཱ མེད་པ་ ༈ 
གསལ་སྣང་གི་ཤེས་པ་ཡིན་པའྱི་ཡིར། གཉིས་པནི། རྟུགས་སྔམལ། ཟླ་བ་གཉིས་སྣང་གི་ཤེས་པཆོས་ཅུན། དབང་སྩེསརི་ཤེས་པ་ཡིན་ཀདམདོནོ་སྐམ་ལྟར་སྣང་ཡིན་ཏེ། བསླབ་བྱའི་ངོས་ཕོ། །དབང་ཤས་སུ་གུབ་པོ་ཞན། དེ་དབང་ 









ཤས་ ་ཡིན་ཏེ། དབང་ཤས་སུ་ སུ་འདོད་པ་གཞན་ལས་དབང་ཤས་སུའ ཇྫོག་པའྱི་དཱུམཚནཏ་ ཏེད་པརམེད་ མེད་དའྲི་ཕིར་འོ། །གསུམ པོ་ལ་གཉིས། དཔང་ ཤེསགུལ་དམོངོོསྐུབ་ལུར་སྣངདུའིསྟན་ བདང་། དུས་ ཅན ཞིད་བྲགདབ་ང་ 

༩༡ བསུན ར་སྣང་དུ་བཤད་པའོ། ། །དང་པོན། ཟླ་བ་གཉིས ུ་གི་ཤེས་པ་སེགམ་དབང་པགྲཟགས་ཅན་པ ་ཉེབར་བསླུད་བལས་སྐྱས་ པའི་ཤེས་པ་གང་ཡིནོ་པ་འགའ་ཞིགནིའོས་ཧུན། དཔད་བའྲསླ་སས་བའི་སའ་འངའང་ ཐཱ 
གཞནཔའི་བད་པའི་ྱ་མསཔ་སྔའ་སད་དབང་ཤེས་སེགསད་དབད་ཤེས་སུའཇོག་པའྱི་དུམཚན་ཁདཔ་མད་པའྱིནའོ། །ཤོས་བའདི་ཡངཆོས་ཅན། མདོན་སུ་ལྟར་ྣང་བ་ཡིན་ཏེ། མ་བ འི་ག ྦ 
¦ ཞིན་བིཧིན། དདཐལ། ལག་པ་གསུལ་སྦཉན་ྱི་བཟླུ བའི་ཤེས་པ་ཡིན་པའྱིའི ཕྱོན། གྷེ །འནི།  འགོབ་གསལ་སྣཉནྱདབད་པོའི་ཤིས་བཟནསུམ། ༈ང་དྣངདུ་བསྟན་པ་འདིསནཾ་ཆོས་ཅན། རིལམ་གསལ་སྣང་ 


ཏ = ངའ ཟེ 





སིདའཟིགས་སགས་སྤྲོད་བས། ཞསསོགསཀིམཚན་ཤདྭཆན་པའི་ཙིགའདིརོས་གཞན་དམིགས་ཏིས བསུལ་བདང་བཅས་པར་བསྟནནས་ར འཁྲལ་བནངོ་སུམ་བ འོ ྟགསཔའི་དོོད་ཡནབའི་བུ། འོན་རག | 
ྦ རབྱ་ཉིས་བ རྐུད་པ འབའ་ཞིག སྩོན པཅི་ ཡན་ཅེན། རབའ་བྱཀས བསད་པའཤུས་པ འབའ་ཞིགམངོན་སུམ་ ལྟ་སྣང་དུ་སྙོན་བམ། ཡིན ནྟཏ། རབརབཀིས་བླསད་ བས་མཆོན་པའི་དབད དྲོད་ཡིད་བསད་པལས་སྩས པའི་བོ། དལ་ ལ་སྣདཉན་ྱྱི་ 
ཤས་ང ཀླུན་བསད་ ད་པནངོན་སུམ ལྟསྣང་བད་དོན་གྱི་ཤུགས་ཀྱིས་གསུངས་ པའྱི་ཕིད། འབའིབྱ་སིན། བསད་བ་གཞན་མས་ ཀོ་མཆོན་བྱེད་ཡིན་བའི་དོན་ཏོ། །གཉིས་ བཞི། ཟུབ་གཉིས་སུདགི་ཤེས་པ་སགོས་ཡིད་ཤེསྟ་ོག རོ པརའདདསློབ་ བྲ 
དྱཱས་གགི་བཞེང་པམ་འི་བྲཐལ། ཚ ཚདམམདོའཚོ་ རྩོད་སྒྲབ་ལྭ་བརྟུཐ བརྟུག་པྱ་དད་པའི་གབས་མངོནསུམ་བམཆན་ ཧིད་སྟྱོན་ ན་པའསྐབས་ལས་གཞན་དུ་ཡང་མིགལ་སོགས་པའི་རུལ དབྷནམསླ་ཟབ་གཉིསསུ་ང་པའི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ ཧར 





















: བདག་པོའྱཅཾ ིདདུ་གསུངས་བའྱི་ཕིདརོ། མོ ལོ་ཡག ཏག འིག བང ད་ཟ་བ་གཉིས་སྣང་གིཤ ་བ་དང་སྫོན་པེ པལ་སེགས གས་པརྭསྣང་ ང་བའི ཙོམ་བདྲ་ཤེས་བའི་བདག་པོའ རྱིདྱང་ཐུ་ས་པར་གསུམ་པའི རོ །སྔམ་རྟ བསདོན་ 
]གྱིམུངདད། ཐྱོམ དབང་ཤེསསུ:མརུངས་པའི་དཔེའོ། །ཌཱ སྔམདག་གིས་གཞནདུ་ཡང་ ངཞེས་པདམིགས་བརྟགའ་ཅརོ་བདང་ རྩོད་སྒྲབ་ཉིདལ་སྦྱོད་བརྡི ན་ལོག་པར་བཤདང་ཡན་ཏ། ས་པ་བ གཔ་དད་དོན་གཅིག་ཏུའཆ 








ྱི་ཚིག་དས་མིག་གི་དབདཔཟ་བ་གཉིས་སྣངྲ་གི་ཞིད་ཤས་ཏོག་པའི་བྱནད་པའྱི་ནུ་ནྷ་སེན་པ་ཡིན་ནཞན། དུལ་ུན་དབུང་ཤུསཀྱི་ད་ཡིན་བསདམིགསྣ་དནདུ།བས་བདས་པ་འཡིག་གིདབདཔ་ཡིད་ཤུསཊགོ་པའི་དམིགས་རནདལ་ད་ ཐོ 
འཤེན་པྭ་སགས་སུ་ཇི་ལཱན་བད་པ་སེམས་ཤིག །གསུམ་པཚདམ་དང་འདས་ཛུའྲི་ནམ་པར་བཞག་པ་ལ་གཉོས། སྟིའི་དོན་དང། ཡན་ལག་གོ་དོན་ཏོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། ཚདའབས་འདི་གང་ལས་འཕྲོག་པ་དདུ། གཞན་དགོགི་འདོད་ 







བདགོངཔ་དད། རང་ག་ལུགས་བཞུག་པུའ། དངཔོའིམའབེལ་ལའུ་གཉིན་པར་གསུངས་པ་ལུརཚདམས་རོདཔ་དང་། མཆོད་པའི་འགུས་བུ་མབ་པད་ཧེད་བགུཅིག་ལ། ཚདམཞས་བ་ལ། ཆོད་པའི་འབུས་བུའི། བུང་དོཔདནིན་ 
ཧམ གདར་ཏོགསནས་ཞུགས་བསམ་འདོད་པའད སྤ་སནས། འདོད་པའེ་དའྲ་ཐོབ་པ་ལུམངྲད་ལ། དའ་འབྲག་བུ་པབྱརུལའ། གནས་སྒཔེས་ཀྱི་མདོན་མཐོ་དང་། མཐྦུ་ཐུག་གེངས་བུར་ལགས་པྲ་ཐོབ་པའིརུལ་ལ་བརམས་པ་ 


ཞིས་དགོས་པའ་ཤེས་དད་བེའི། །དལ་ཡངཆདམསུམཆོད་པའི་འབུས་བླུ་བཟད་སུན་དའཛུ་དགོས་པ་ཡིན་ལ། དནི་ཆད་ལིའཆན་ཉིད་མླི་ས་བམདས་པའུ་སོན་པོལ་ཏུད་བངུ་ལ་དྷོནི་པའི་གཞིདས་དགོས་པས་དའི་འདིདཚདྲ་རུ་ཤས་དགྲིཔ་ 
བཱདྱིས་བརྟུན་པའི་དདའ་ོདི་གཞལཔལ་དས་པ་གསད་དུའདྲནནུག་པའི་ཡུལབྱིརྣམ་པ་ཞིན་ལ། དགྲུབ་པའི་སྒེནན་དང་འང་གི་གཞའ་བྱརྟོགས་དར་འཇོག་ཅིད་ཐྲག་ོད་པ་དགོས་ལྭ། ད་བཞག་དད་ཧཐའི་གཞའ་བ་གསད་དུ་ཏགས་པཞིད། 


"¶་ 













)ཧཱ། །ནན་ཆོད་པའི་འྲགས་བུཞས་དསྟུད་པ་ཞིན་ན། །དབད་པའི་མདོནསུཿྱིས་གཞལྦ་བཅྐགས་བའྲི་རུལ་ཡུད་གོདད་བསྟུནཟིནགོད་སི། དེ་ལཱན་ཡད་། ཚད་འབག་ལ་འག་པདྡ་ཏོག་པྲབ་དགྱ་དགག་བཞུདནས་མཛདཔས་ ! 
དདདབདདོའིནདོནུསུམྱི་ཚུད་འབག་གཅོ་དད་ཏུན་ལ། དགངལསའབུད་བཤད་། དངངཔོའའདོནསུམ་ལེའྲའོནཔ་འདན། གཉིས་དྲི་ཆེདམའིའི་འྲགབགུད་ཕིན་ེགགཞལ་བུཅོགོས་བྱས། གཞའ རུགས་བཞའདྲོས་ལདུག་ལཨཔ། 
ིགས་པ་སུབཀུན་ཊི ལགས་གིནུ་ལུ། ཚདམ་དགང་ཡིནརནུ། བྱཐག་བདུགནི། དཔང་དོནལདཅིངའབེལ་པཆདམའོཞེས་བདཏོ། །ཅུད་པདནུ། དངབརདདོ་ལ་བུ་བའོ་ས་པ། །པར་དཔ་ཉེདཆདུབ་འོབས་བདོ། ། 
རགས་དཧན་པླནོམསྐན་༽། སཱསགས་ཁུད་པའ་བུཆས་འཛནི་པ། ཆདམ་དང། དཱ་པརཙནརྫས་འདྡེན་པ་འབྲས་བུའོ་ཞས་ཟེར་ཏོ། །ཱསཧན་དན། ན་བ་ལ་སགས་པདབདདའའཇདུགཔ་ཆདས་དད། ཤྱི་བྲག་སྨྲ་བེན་བཅས་ཀྱི།“ 
' དབུང་པ་ཚདམ་ཤིནནོ་ཞས་ཟད་ཏི། །གསླུམ་དནི། སླབདཔནྩོ་དནམ་ཁན་པས་ིའོལྱ་ཡདོན་ཁུསླ་དཛས་བདྲི་ནམ་གཞག་དང། དློན་ཁུསམླ་བས་ཤུད་། ཆྣམ་དྲ་ཛས་གུབལ་བཀག་དའྲ་ནས་གཞོག་དང་། ད་ཡད་དཀའ རི ངེ 
རཿ རྣོས་གཞག་གསུམ་མཇདཔ་སྔམ་གཉིས་ཏུན་རྡཀྱི་རྣམ་གཞག་དང་། ཕྱིམ་དོན་དམ་པའི་རྣམ་གཞགཏུམཛུད་པད་གཞེད་དནི་དའི་དགོདན་བཞིནཏེ། རང་ཡུགས་འྱིའོལ་ཀྱི་དོན་བ རྟུདདུ་ཞང་གྲུབ་པན་ཞལྱྱས་བཞག འ་ནི 
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རར ཟེ 








ད $: ཁེ 


པའི་ཤིདྷ།ཆེན་པོས་ཡདམདད། རང་ལུགསྱ་འི་ཀུན་ཇྩོབ་བདུན་པ་བཀགྲནས་དོན་དམ་བདན་པ་འཇྲོག་བཞི་རིགས་པུ་ཤུས་བའི་མུཆོར་སྨ་བའབའ་ཞིག་ཡོནཏ། དངའུགས་ཀི་ཀུན་རོབ་ཁསླ་བད་ན་དང་ཉིད་འདོད 
དའི་དོན་དམ་དུ། བཤག་པམ་དད་བནགཞན་ཅིས་གནོདཔ་བཇོད་པའི གད ་ རང་ལུགས དོན་དྲོག་འཇུལ་དའའི དོག་དང་། ཨུནྡ་ཐོབ་འཛལ་དའི་ཚངམོ་གེས། བཅིགགི་ཡུལཅིག་ཤོས་རུས་སུ 
འཤིནཔ་ཡིནན། ཞེས་དངཔ་ཉིདནས་གངམཐའ་འཆའུ་བའི་མཁས་བའྱསུ་དོས་བངསི་དདད། །ཐ་སུདད་ཐུབཏདོ་དམ་བདམ་ཐུབ་བའྱ་ི་མོལ་བདོན་དདོན་རུདནས་པ་འིདནམ། འནོ་ཏདྲས་འིན་བུང་འྱུར་ནད་འ་ཐུབ་ལུར་ཆོས་ 
ཐནོསཅདྱཀི་གནས་ལུགས་སྲུ་གུབ་བ་ཞིག་གས། འདོ་ཏྲེ་བསམཏུག་གྲིཐདདཚྟུར། རོག་པས་བཏགསག་ཡིན། ཡིམ་ལྟན། དོན་བུདནས་སོངཐ་སུང་དུ་འད་པལ། ཊིའལ་བི་དནོབསུད་དྲ་འོད་པའོ་སུལ་དུམ་བཅུང་ཞིག །གཉིས་པ་ལྟུདར 
ན་ཡང་ཁསླ་བངས་དང་འགལ་ལ། དངཔོ་ལྟནན། འབས་བུ་བསྐྱད་པའི་པྱ་བཀྱོད་པ་དང་། བདན་རྫོང་གཤུམཁུན་དུ་སྡུད་པརྣམ་འ་པའ་ལུགསསུ་འདད་པསན། (པོ་བགན། དབུ་སམས གི འིས ཞེས དཞས་གསལ་བད་བླམ་གུས། ཾ 







1 2 ¦ 


༣༩ 


སྣཊཱསྐན། སླབ་དཔོན་རྒན་མཁན་པོས་ི་རོལ་དོནསྱི་ནམ་གཞགམཛདཔ་ཡད་པར་བཤད་པ་དད་འདབར་ཤས་དད་ འི།གརུང་ནམ་གཞལ་བའཇིནནམཚདམ་རང་རིག་འྲགས་བུ་དབས་པ་འབྲསྟ་ོག་གཉིས་པའྱི་ནོམ་གཞག་ཏུདབུ་ཞས རྣར 








| །བའྲིམ་རིག་བུས་ཡམེདཔའིིར་དོ། །དབུངན་དབང་པོའི་མདོནསུས་གྱིས་ཤེས་པའད་ཉིདའཇལ་ལ། མ་ཤུདན་པི་ོབ་འི་དོན་འཇུལ་ལེཞུས་བ་ཡདྨ་ནམ་གྲུཞགམ་ཆགས་བའི་གཏུ་ས། ཡིག་སནསེོས་བུས་པས་ཡིག་ཤེས་ལ་ཡལྱི་ཁང་། 
| ཕད་ཕམོ་དདྷ་སྣོངས་ཀྱིས་དས་ཤེས་འདྲནནུས་ཏྱི་རུལ་དྲམཐོང་བྲ་སྲིདྱཀི། དྲཔདཔ་ཇུང་བདཅིགྲ་བས་པས། མིག་ཤེས་ཀྱི་གཞལ་བའི་རིགས་སོ་སེད་འཕོབ་ག་ལ་དིད། དངཔྲ་བདཔ་ བ་འད་ནྷགགཤེསྐཏིནབད་བཟྲ་པས་ པའི་གོདདུ་གཟུགན 

[ལུངེས་པའུདཱན་པདེཉིདདཔད་པྲ་བསམ་ཐབ་མིག་ཤིས་ལ་དེས་པ་འདན་པ་ཡིནོིན་ཁནང་དྲུ་ཡོགས་འསེམས་ཞིག །པརྨམིག་ཤེས་ཀྱིས་ཕིརོལ་གི་དོན་འཇུལ་བརམངོན་པརུཞནཔ་དེཉིད་དྲཔདཔ་བྱས་པྲན། ང་ལས་ལྡོག་པར་ཤེསཔ་འཇལ་བར་། 
ངཱ ཛུགས་པའི་དུ ཞོའ་ཅན།  འེནོ་སྔར་པཔྱད་པམུ་བྱས་པའི་གོདནས་མིག་ཤས་ཀྱིས་ཤེས་པ་འཛུལ་བདྷལ་རམརོགས་པལ་པིསཔུདཔ་ཐས་པས་རོགས་སོནས་ཁྲས་བང་གི་ ། དཔྲ་བསརྲལསའི་དབད་གིས་མིག་ཤེསཀྱ་གཞལ་བལགཔར་ཁས་ ཡེ 
¦ །སློད་དཔནྲོ་དྲུནམ ་བསོ། ཅུམའགལདུ། དྲ་སྨནམས་ཐདད་གནས་པ་འདི། །དེ་ཐ་ད་ལ་བརྟེནཔ་ཡིའཆེོས་སྲོགསྱ་ཀིསསམས་ཙམྨ་དམཛཱན་པ་དང་། རྣམ་པད ཧ་ན དབད ཞས་ཟེནབ་ཡང་ལགས་པན་བཤད་ 


པམ་ཅིནཏེ། སི་བདརསབས་འདིདསམསཿམྦྨ་ནམ་བདན་པའྲི་གུབ་མཐའ་རང་ལུགསཨུ་ཞལ་ཅིཊ་བཞས་བམེད་པའྱི་ཕིན་དང་། སློབ་དཔོནརཱན་མཁན་པོ་ཡདབཞདཔ་མཐ་ཐགཔྨ་དམ་ཤེས་བདནཔས་སྟོང་བདབུམ་པའི་ལུག་ཞལྦྱ་ཀི། 

















༧ ད།9། །བཤཞེས་པའྱི་ལིརརོ། །སམས་ཅོསྨརཱམ་བདྡན་ཛནྱ་གི་ཁདཔ་དདང་། སཾམས་ཅོམ་པའི་ལུགས་ཁུས་ལན་པའི་ཚྲནམ་ཛུན་ཉིད་ཞལྱ་ཧིས་བཞེས་པར་འཆད་པན་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ཡན་ལག་གིདོན་ལ་གསུམ། ཕྱི་རོལ་དགག། 
༩ རཾ པ་གཙོཿ བརོ་མཛཾདེ་པའི་ཚདབསྱཀིོམ་གཞག་དང།ཤེསབནངགིཆད་འབྲསྱཀྱི་ནམ་གཞག་དང་། རྣམགཞགདེ་ཉིད་འབྲདཔར་རེགས་པས་སླབ་པའོ། །དངཔ་ལ་གཉིས། མདོན་བཙྩོན་པདང་། རྒྱམ་བརབ་ཤད་པའོ། །ང་པེལ་གདུམ། ཚད་ ¦ 
ཧཱཾ བྲས་སྱིའིའྣ་ གཞག་དང་། རྣམ་གཞག་དང་པོའི་ཚོད་འབྲས་དོད་བཟུང་བདང་། ཀྱབྱེད་སྟིའི་རྣམ་པནྭ་བཞག་པའོ། །དང་པོན། དབང་པོའ་ཡངོན་བྱུམྱབྱ་རོ་བངང་། ཧཱོད་ཡུལ་ལ་ལེག་པར་རྟོག་པ་བསལནས་ཚད་འབྲས་ལ་ལེགོ་པར་; | 
༤ །རོག་པ་བསལ་བར་བཞེད་པསྱ་ཀྱང་ཞེསྨ་སྨོས་སོ། །ཚད་འབས་རསྲ་ཐདད་འདོད་པ་དགནའ་དབང་པོའི་མངོནསུམཚདམ་འདིའིས་བུགང་ཡིན་ཞེས་ཟེར་ཏོ། །ལནནི། །གཤོལ་བྱ་ཏོགས་པའོ། །དེ་ལ་ཕ་རོལ་པོན་རེ། གྲནལ་བཉགོས་པད་ ༈ 
ཙཿ །ཾ་ཤེས་པ་ཞིན་ལ་དེ་ཡདའྲབས་བུ་ཡིན་པའྱི་ཕིརདནི་དེ་ལསྔ་རུས་ཐདད་པའི་ཚདམ་གང་ཞིག་ཡིན་ཅེས་ཟེ་དན། ཤིསྱ་བོས་ཅན། ཚདམ་དང་འབྲས་བླུ་ཛས་ཐ་དད་པ་དུད་པར་དགོན་བམ་ཡིན་པྲ་ཐལ། དོན་ལྡག་གངཚདམའི་ཡུལདུ་སོངབ་ 
༡8 ལག་དེའི་རེས་སུཆོས་གཞན་ཞིགློའོའི་ཡུལ་དུ་དེད་པ་ལ་བྱ་སོས་པའེ་བཆདམད་པན་གཞལྱ་བཏོགས་པའི་ཚདམ་འདེའི་དུ་ཉིད་ད་རང་ལྡོག་ཚད་མའི་ཡུམདུ་འགྲུབ་པའི་དོན་ལེག་ད་ཉིད་ཚདམ་ཡེན་པའ་ཡིར། དཚད་འབྲསྡ་ཛས་ཐ་དད་ཕ་ལ་མི་ 






¥¥ 





་ ྒད × < ,༽., ༧ ༠༠༧༧ ཐབབ་ པ = རིང རད ཡབ་ཐབས་ཤསལ་ཐཔ་སེས་ `> རོ ་ ངི 2 ༢༢:༡༡ 
།འཐད་བརྡ་ཤེས་བདུབའོ། །གཉིས་བནི། དེ་བདན་དུགནད་ཉིད་གང་ཡིནཅེན། སཱར་བཤུད་པཕུར་ཡན་བདེ་ལ་གཞུ་བུ་དཔོ་སྐ་ཅོགས་པ་ལིཛདམ་འཇོག་འིདངདམནྲ་སོདོགས་གཅོད་ནུས་ཉི་གཞལ་བུའིདོམ་པ་ཤར་པའི་རང་བཙིན་ ། 
༈ཏིདམ་ཡིན་བནདདེ། སོ་འདུན་མདོན་ཅུམ་འདིའི་དོན་ན་པོ་དང་ཡུལ་སུལ་ཅནོད་འདུལ་བྲདབ་ཅན་བོདཔོསོསཏོགས་པ་འཆོདམ་འཇོགྲེཤདནློག་འདེགས་གསརདུགཅོདན།ུསོན་པོའདེའོང ཆེམ་པ་ཤརཔའ རང་བཞིན་མིན་བནེད་པ་ ; 
།བའ་པོར། དནན་སྐོན་པེའརེམ་པ་ཤནནས་སྙེན་པོལགསདདུམྲ་ས་བའེ་ཤས་བཆོས་ཅན། སོནཔོ་དཔེས་སུ་ཏོགས་པའིཚོདམའི་འཇོག་ེད་ཡན་ཏ། དའ་འཇོགཤེད་ཡོད། ཁོད་ལས་ཐ་དདན་དའེ་འཇོག་ཕྱེད་དུ་འགལ་བའྱི་ཕིར་ཅེན་པའོ།།གསུམ་། 


ེ ་ =~ སེམ ༄༅༠-- ༩ ཐུ ལེ ི ༧ རཾ ཤུ ༡༡༡༥ ༠ རབ་ལོ ,-¬ ༡. ༽ -. ༽,༤¬ © ༣ ༡ ཁྱ ༼ ༨ ༨ ༤ རུ = ༽ རོ 
རོ ནི དཱ དན་དུགས་པའབབ་བྱདད་པསདསན་འཇག་པར་ཡང་དས་ལ། འཇོག་པ་རནསན་བསྐྱད་བར་ཡང་ནུད པས། སྐྱདིདཀྱི་རྒྱུ་བེ་དནས་འཇོགྱད་ཀྱེ་ཆད་མ་འཚོལབ དོན་མེད་དོ་ཞེན། སྤབ པན་ཧབ་ལེན་པའྲི་ཕིར་ཅེས་པ་ད་ཙམ་གིས ཅེད ། 





 པ་ཐམསཅདྲ་ཀྱི་བ་བ་བྲ གུན་བམོ་ཡིན་བར་ཐལ། གདཀྱི་ཕིརན་རམ་ཡིན་བའོན་ཀད་དནི་མེངམ་ཡིན་པའི་ཉེད་པ་གང་ལསྤ་བ་བོ་གངའྲགུབ་པའྲི་བབ་དྲྭ་བུད་པ་དའི་བ་བ་ཡེན་པའཤིར། ཡུང་སྒྲབ་པྲ་དཤེད་པ་ཡིན་པའི་ཐིརཅེས་པདཙམྱབིསྦབ་ 
བྲ་ཐམས་ཅདྱཀྱོ་སྲབ་བརྩ་ད་བནི་མཡེན་པརྲ་ཐལ། དམ་ཡེན་པ་འོན་ཀྱངིདཔ་གདའས་བབ་གངྲ་དུན་མོངམ་ཡིན་བརའྲགྲབ་པའི་ཤིད་པདྱ་བ་ཐདའྱ་པད་པ་ཡན་པའ་པུར། དོནན། སྐྱེད་ོད་ཡེན་པ་ ཙམགྱིས་བསྐྱད་བྱ་དང་། བཞག 







༄༅། །དང། ། བསླུབ་ཀྱསོགས་ཀྱ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིཤད་བར་འགྱུར་བམ་ ཡིན་ལ། བེདག་ཞོནོ་བཅོམྱསད་ེདདབའཐོགེདདང། ། སྦྲབསེདུ་དང་། འཇའེནྲ་མས་ཅདྱཀྱི་བཐར་འྱགན་བམ་ ཡིན་པའོ། །སླབསུ། འདིའི་བྱ་པྲཿ ཨི །ད 
རི དཔེར་མཆོནན། ཧོན་པོལསདང་། ། ཧཱེན་པོ་ཏོགས་བྱ་དཐ་དང་། སྤེན་བོའིརྣམ་པ་དང་། ྔོ་འིནོ་མངོན་ས སུམ་གཉིས་ཀྱུ་པེད་བ་དང་། སོ་འཛཧ་སོང་པའོ་འའིནྷ་ནམནི་ཧཱད་པ་པོ༔ པྩོསྦཾས་བུན་འདོགས་བའི་ག །ིཞོ། །གཉེས ཨྭ་པ་ལ་གཉིས། རང་ལུགས་ 
ལྷ ཙིཚདའབུསྭ་སྒྲབ་བ་དང་། གཞནྱ་ཡིས་བུགས་པ་དགག་པའོ། །དང་པོལ་གསྱུས། དོན་སྣུད་གི་ཤེས་པ་དང ཉིདྱ་ཉི་ོ་བོའྲ ཁུད་པུར་གཅིག་ཚད་མརོ་སྦྲབཔ་དང་། འ་ཡབདོན་ འདྲ་ལས་གཞན་ལ་མིརང་བ དང་། དེསན་དོན་དུང་འྭད་བཅེདམར་གྲུབ་ 
ཞི པའོ (དང་པོ་ལེ་གསུམ། མཚན་གཤི་དེནུ་སྣང་གི་ཤེས་པ་གཞལ་བ་ རྟོགས པན་འཇོགྱེད་མཆོན་གཞི་དང་བདག་གཅིག་བ་དགོས་པ་དང། མཚན་གཞི་དང་ཛསྲ་བདད་པ་འཇོགྱཔདྲ་དུ་ མདུང་བདང་། དེས་གུབ་པའི་དོན་བྲས་བའོ། སྤ 
ནི ཤ་བྱད་ཀྱཱི དི་རུལ་དྭ་ཝུར་ཡིན་པ་དེ་ལ་སྡེ་འཛིན་དབང་པོའི་མངོན་སུམ་ ཉམསསྦུ་མེངབཙམ་དུ་གནས་ཤིངསོསར་སྐགོས་སྱི་ནམ ་བ་ཤདམ་ཤར་བྲད་བའི་བདག་འི ཉིད་ཀྱི་ཤྭས་བསྔོ༩ འཇིནྱ་མོང་པའི་འདིན་པའི ་པའི་རྣམ་པནཾ ་པནི་ཆོསཅན། ཧོནལོ་འཇྲིན་པའི་ པྲ 
[ཤྭ མ་ཞཿཨིསའོན་པ་དོསྟཏགས་ལསདཔདཔོ་སུམ་ཊོགས་པར་འདོགཞུས་པམ་ཡིན་པརྡ་ཐལ། སེསེརསེགོས་ལསྭ་བམསཅད་ལ་བྷལིསོནས་དྲ་ནམས་གདག་ཡདྷནམ་པམ་པ ར་བའྱི་ིར། དེསན་སོ ནཾསོའདིན་མདོན ཁདོན་ཨུམ་ཆིཾས་སྡེན་པོ་ { 





། .༦ ཆི = ཟཝ 


༄༅། །འཐདྱ་ ནྱགིའགུར་ལ། ལཾ ་མཛོན་ཡན་པེས་མ་གུ གསར 
ནས་མཚན་ཉིད་དུ་བཞགདཀོས་པའི་མཚོན༔ 


[རྒྱ་མཚན་ནན་བྱིཚིགམད་ཅིང་དེལ་བཤད་བ་ཡང་མ་མཛུད་དོ། །དོནནི། དོན་ཏོགས་ས་ོའ་འབུདས་པདྲེ་གའས་འདིཊཚོདམ་ ཡིན་ལ། ། དེམཚན་གཤི་དང་བདག་ ། 
་; གཅིག་པ་དགོས་ཞེས་པའོ། །ཅཉནྱ་ཧི་ ིཚིས།དཔའི་དབངདུ་བན། མཆོན ཁད 


བའི་ཁུད་པར་མདྦ་ཀངམཚན་ཉིད་ལ་མེ་འད་བའྲི་འུདཔད་ཡོདན་ཉེས་པཅི་ཡོདཉེན། དེཡི་འཐད་པ་ཐལ། འདགབེད་ཡིདིདནེ་མཆོན་བུལ་བྟལ་ ་ 


ུམཚན་ུན་ལིན ན་པའྱི་ཕཱིན་རོ། །གཉིས་བྲནི། མིག་གི་དབདཔོཆོསྲན། སོ་འཇིན་དབང་ཤེས་དེས་སྔོན་པོ་ཏོགས་ ལ་སེརཔྐམྟ་ཏགོས་པཔྱི་ཁྲང་པར་ཡྲདཐཱན་མངོམ་ཡེན་པྱ་ལོ་ 


ཀྱིས་མི་འྲུབ་པའཐལ། ཁྱོདྲསྔོན་པོ་ལ་ལྟ་ ཡིན་ལ་ས ་དམནཔ ་བདུམ་ཡེན་པདེལིཏུད་པར་མེད་བའིཕིན། སྨེན་པོ པོ་དང་འཕུང་པའི་མིགདབངཆོས་ཅན། སྔོསཾདདང་ཕདམ་ཕྲད་ཀྱི་ཁུད་པར་ཡོད་དུ་དུགཀྱང་སྔེ་འ ་ལཛིནི་བབང་ཤེསདེས་སྔོན་ སྨོནཔོ་ (དི 
གོས་ལསེར་པོམ་ཏོགས་པར་འཇོག་པརཧད་པམ་ཡིན་པར་ཐལ། ཐོའཛིན་དབང་ཤུས་ད རསྣསྔན་པོརེགོས་བ་པའྲི་བུན་མོོམ་ཡིན་པར ན་ལགམ་ཡིན་པའྱི་ཡིནརོ། ྱེད་པ་པེཞོས་པ་བཐད་ཏཱཉ་གྱིའགྱརལམེདཅིང་མདྱ་སུངཆོག་གི | 
ཀླུས དི་གོན་སིནཏྱྱ་རསབརབཡདནོརམཔཞྱིཏུད་བཟོ་ཁྲད་བའདོབས་དྩན་ཏག་སསོར་འཇག་གཞིའ། ྦ 


ཤས་པ་ལས་རས་ཐ དདཔའི་དོནནས་ཧིས་དོ དོན་ཏོགསསོསང་འཇོགམིནུས་པར་ཐལ། དེའདའི་ 











།ཤུད་པརམེད་པའི་ཕཱིར། ཅེས་པ་གཞུང་སྣམ་དང། ལོདྭ་དདག་ཀུང་དོན་ཏོགས་འཇོག་འེདམ་ཡིན་བརྡལ། དྲེྱི་ཟུནམེདམ་ཡིན་པ་གྲོ་བིདྲ་འི་ཡན་ལགམ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། ཅེས་པྲ་ཡི་མའོ། །གྱམམ་པནི། དེན་འད་བ་ལས་གཞན་པ་དང་།མཆོན་ 

གཞི་དང་བདགམི་གཉིག་བམཆན་ཉིདདུམིརུང་ད་དའི་ཕིིན། སོ་འདིན་དབང་ཤེས་འདིའབདག་ཉིད་ཀི་འཛིན་སྟུངས་ཉི་ཧེ་བྲག་གངལས་སྙེན་པོརྟགོས་བད་བཤགདགེས་ཏ། མཚན་གཞི་དང་བདགམི་གཅིགཔ་དད་ནམཔ་ཤར་བནདན་དྷོན་རོགས་འདོག 

། ཞིས འི་དིར། ཡུལྱགྱི་རམ་པ་ཤརབ་ལ་ངེས་པར་བལེས་བརྡ་བལ། སྟོན་པོ་འདེས་དངོས་སྟུ་ཏོགས་བའི་ཚདམནི་སྔོ་འཇིན་དབང་ཤེས་འདེ་འནོནོ་ཞས་སྣོ་འཛིན་དབང་ཤེས་འདི་ལས་སྤོན་པོ་ལསྔེའཇྲིན་དབང་ཤེས་དངུ་གཟུང་ཡུལ་དང་གཟུང་ 

| ཡུལོཅན་དུ་དཾཊ་པ་འདིང་འགྱུན་བསྡོན་པའིནྣམཔ་དོ་སྔན་པེརྟགོས་པའི་སྒྲབ་པར་པེད་པ་ཡིན་པའེ་ཕྲིར། གཏིས་པ་ལུ་གསུམ། འདྲབ་ལས་གཞནྱིས་དནརྟོགས་འཇོགམིནུས་པ་སྩིད་བསྟན་པ་དང་། དབང་བོ་གསལམེ་གསལ་དང་ཡེད་བྲེད་ 
།གོནས་བཅྲེ་དུང་སེགསཀྱིས་འཇོགའེནུས་པ་དང་། དོན 
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༢༤ ༠- ཙུ་ 


པ་དང་། དོནྲ་ཧུཾས་ཧཱས་པའི་ཁྭང་པེར་འཇོགཉེནདམིརུང་བའོ། །དངཔོན། སོའཇིན་ཤེས་པའ་དོན་སྔོན་པོདང་ཡུལ་ཡུལཅནད་འབེལ་བའདདནོསོན་པོདང་འདབ་ལས་གཞུན་ལསན་དོན་རྟོགས་འདོགནུས་ 
 པསིད་པན་ཡིན་ཏ། དལས་གཞན་དབད་པོསགས་གདགིསཀབའདོགམིནུས་པ་སྣན་བླསྲབས་ཤིད་འོགནསང་སྒྲབཔར་འགྱུར་བའི་ཕྱིན། གཉིས་པནི། མིག་དངང་གསལམེ་གསལ་གྱེ་ཁུད་པད་དང་། ཡེདབྱེདགོམས་པཆརུང་དང་ཡུལ་| 


གཱི བོ་གང དེས་དོན་ཏོབ ོ་ཏོགསསོསོོའཇོག་གོཞིན། སོ་འདིན་དབང་ཤེསྦའི་བག ི་གག་ཆན་མིག་གིདབུ་བོད དབ་ཡིད་བདདངདམིགསཏན། 
རི ང་ལ་སོགས་ པའླིས་འཇི་ དདཔ་པཤིན་རྱི་གཔོའོགཅན། ཁཱ ནས་རང་གྲི་བྭ་བག་གིས་སྔོ་འཇྲིན་དབང་། ཤེས་གསལམིགསལ་སོགསཔེདགད་པ་པོ་ 
ཤེས་ནས ཅནདངམ་ཕནའ་འྲེལཔར་་ ིནཏེ་ཁུདཱམས དད ་ སདེ་ལསེདཔྲོཡུལྦདུམི་ཉེལ་སོན་པོ ལད བི 
འག ཐིས་བོ་སྐིའོ་བའའ་སྟན། 0 'གསལྱ་གྱི་ཁུད་པར་མེད་པར་ཀླུན་གསལ་པོདམཐོང་བའྱི་བུནནིང་བའྱི་རུ་ཡནེ་ཐའི 
དཔའོ །ད་ བང་བ ོོ་དོ་གིག །གསུམ་པལ་གཉིས། འདོད་བབཛོད་བདང་། དེངགག་པའོ། ད་པ སཔ་ལདོནི་ ིསྦ་བས་བའིཞམསས བ་བ ྲ་བམོ་དོ་སང་པ་ ་ྭ 
ན་པོལ་པསབ་འབྲེནཔའྙིོགས་བ དི་ྱ་་ི་ཅི་བྲབས་ས་ོན་གས་འགའིམ་ིན་དན། ལ་གཟུངནམདབ་འདམགི།ཁཞི་ ེནཔའིབབགྱར་ཟ་བལ་གེས། 






༢༢༩༢༥མཆ༢ཿམ༩མ༡༨༨༩ 











སས 


དྲུ མའམ་ུཡུམམསམཆམམས་ུསསསར་གནར་་སལ་མམས༡༢༤༠༤༤༠༤༦༤༠༧༨༧༢༧༡༡༡༧༤༼༡༦༠༤༤༤༡༥༤༧༧༢༠༩༤༤༧༤༤༤༧༤༤༤༤༡༤ =ྕ༧༤༤༥༤༤༢༢༢༧༤ ༤༨ ༤༠༠༠༠༠༠༠༡༠༡༡༠ ༡༡༠ ༠ འདང ལ་ལའི ཐའ | 
།བཞིཉེབྱི་འཇྲིན་པ་ལནི་བས་མཐྲོང་ངོ་ཞེས་ྱེད་པ་པེ པཞེན་ང པ་ཡིནིང་། དེ་ཡང་དོན་ཏོགས་པའི་རང་བཤིན་དུ་ཤེན་པན་སྦྲབ། བརྩ་་བའི་བང་བཞིན་དྲུ་ཞིན་པརའྱགར་བ་ཡི ཡིནནོ་ཞེས་བཤཿ བཤད་པ་ ལྟར། དའོསམ པའི་གང་ ཟགྱུཏཱ་འདོག ས་པ ! 

¦| གཞ འཛིནླཾ་རམ་ཡིན པས ་འཇྲི་རམ་དཱ་ དེ་ཉིད་ལྭ་བེད་པ པོཞེས་བྱསྟེ། དཔརན། དས་སྔར་སྔོན པོམཐོངངོཞེསྲན་པོའི་ཚེ། སཱར་སཱན་པོནཐོང་ཞེས ་པའི་ཡུལ དྲུནཔ་དང་། ངས 'སྔརོང་ཤོག་ པའི་ཡུའ་ཿ ནདྲནཔ གཉིས། དྲ ན་པའི་འཛིན 
1 བྷྲངས་ལུ་ཡུད་པས་དྭས་དཔག་པད་བུ་བའྱི་སོང་པ་ལ་ཡང་། ཡུལམྐང་པ་དང་། ཡུལ་ཅནྡཾམེངིབ་གཉིས་ཡོད་ལ་མུར་ཡུལ་རྱོངབ་སྔོ་འདྲིན་དང་། } ཡུལནཱན་སྔཾ' སྔོའཇིན་དེམྱོང་བ་འཇིན་ཟླམ ར་ཡིན་པས་ངས གྱོངཞེས་ རོ བཞིནནོ། ། ཞེ། །དེ ་ཆོཅན་་ | 
།ཏེདྱ་བའི་ལས་དང་ཝན་པ་ཡང་ཡིན་ཏེ། ཉཱན་པོ་ལ་སོགས་པའི་གཞལྦ་བཛཛོགས་བའྱི་བབྱ་འདཔའི་ཕིན། འདྲིས་བད་པ་པོ་གཞན་བྱི་དབང་དང་།བུ་བའི་ལས་དང་ལན་པ་གཉིས་ཀ་བསྟུན་པརུ་འཐད་ལྔན་དུ་བཤད་ངོ། །གཙོ་བྲོར་གུན་པའི་ 
 བསྦྲབབྱ་ལ་ ཉེ་བར་སྦྱོན་བ་དང་ལྡན་ཏེ། སོན་པོ་ལ་སོགས ༢ ༥ གས་པའི་བདག་ཉི ཉིདྱཀི་སྐོནཱན དེན་ཡིན་དུ་འཇིན་པའི་སློ་ སྤོ་འདོགས་གཅོད་པའིབ་བྱེད་བའི་ྱྱིན། ཁྱོདཀྱིས སྨོན་པོ་ པོ་ལ་སྭོགད པའྲ་དུང་གི་ལེས་ ལིནྱིབ་བྱེད་ པའྱི་བྱ་པེདོདོན་དན། ། 
། མནཿཅུད་པདྲ་ལ། ཁྱོདཡས་ཉྔན་པོ པོ་སོགས་ཏོགས་པའི་ཆ ་སོན་པ་ལ་སེགས ་པའད་པ་སྤདནད་གསའ དུཔྱེདཔ་དངབཅག་པ་ྟ བུར་སྣང། ཡང་སྣང་བ་ྟརམ་གྲུབ་པའི ཕྱིར། ཨུ ཡུལཅན་ཅྱིག་ཡུལ་བྱིདོ་བོ་སྡར་མེདགས་དདུ་ཐུབཔ་ལྟར་ ངལ། 

























ད་ཝནདྷ་ཝུབླིག རི་མ ༢ ་ ན་ཞབས གཟུགས་དངོསསྭུཏོཊ གས་ 
འི ་ པ་པོར་མི་འཇོག་པར་འགལ་ལོ་ཞེན། སྒྱོནམེདདོ། གཟུགས་འདྲིན་དབང་པོའི་མངོན་ ། 
ན་ད ། གཟུགས་དངོས་སྟ་ཏགས་པ་གྲསས་འཇིན་མོདོན་སུམ་དྲ་ོང་བ་ཡི་དབང་ , 
ལུ ས་རབ 

བ་ཡིན་བའྱ་ཧུར། གཟུགསྦཀྱི་རམ་བྷརགས་པའི་དབང་ 
བསབས སསུ་ཅདཔདགས། ག།།གིས་པ་བགྲ | 














| དང་ཡཏཱ སོགས སབ འ་པ བ་པར ིགསུཔ་ཡདོ གསུཀྱེ་ཚངན 


ཞུ བནི་གཞུང་གེ་དོནམ་ཡིནནོ། །རྟགས་དེང་ཐལ། ཡམ གིདཔང་པ་སོགསེཿ བྱེདཔ་པེ་ཐམསཧད་སྦྲབ་ང་ རབྱ་བ་ལ་བསྐྱེདབ་དང་ 


ཧུཾདགག་བདུང། སོ་མོའོ་དགག་པའོ། །དངཔོནི། ས འ་ོ་ཤཔི་འབུས་ི་གཞགོམ་ ནོནཔྲ་སཔ འདེས་ནི་ངོས་ཅན། རེན་བཅསཀི་དབང་པོདང་དབང་དོནོ་ 
ྦ ན་པ་སྲངས་པ་ཡིན་ཏེ། དོན་ཏོགས་འཇོག་པ་ལ་དོནྱ་གྲི་རྨམ་པ་ཤར་ བད 
[བཤད་བིན་པ་ངངབློས་པ མ་ཡནནམཞན། སྩེན་མད་ད །སྔད་མཚན་གཞེ་དང་བདགམ་གཅིག་པ་མཚན་ཉེ དུམིའྲུང་བར་བསྟན་ལ། སེད སགསཐུན་མོང་བའ་རྒྱུ་ 
| ན་ཅིང གོགས་དདུག་ལས་དངད་འམདོནསུམགཟུག གཟུགས་སྒྲ་ལ་སོགས་པའི་ལམུ །དང་ཡུལ་ཡུལཿན་གྱི་ཐུ་ ུནམདོམ་ཡིན་པའི་འདལ་པྲ་བ། ཆང དོ 
། ར་བ འེང འི ཐལ་བ།ཁསྭ་བངས། ཁྱབ་པ་ཡདོ་པར་པལ། འཇག: ས་གཞྭནུ་ཧིས་བརདྲ་རོདན་དོན་ཏོགསཚུདམ་འཇོགནུས་ཀྱི་འདྲ་པ་པོ་ཁུད་ པརཏནདྲུ་མགྲུབ་པའིྱི་ 


[སསགས ི་ཞིནསི་གིསཔ པར་ཉེ་ 


དོན གསུཚདམདངྲལགྱ་ ཀི་བར་དུ་འཇོགནུས་གཞན་ཀྱེས་། 


ཕུད་པཱཿ ་ད དོོགམདི་ཤེས་པ་དོན་ལ་བྟལ་བདོང་། སར 


་པར་བསྟན་པའི་ཕྱིན། འདྲིསདེའི་བདག ཉདམ་ཡིན་པཞེས་པལྲིམབས་ད་ 






ཆཱལསོགས་པ་ཡེན་པས་མཚན་ཉིད་དུམཅུང་ ཞུ ་ྦ 


རྭ། གཞུང་ས་ཤྱགཉས། རཅུགས་དདུ་བལབ་ ལོག 
བར་སྦྱོར་བ་ཡིི་ཀྱང་ དོནཏོགས་ཚདམའི་དགསམི་མཐུ 


༣པལམཆྨུངས་པ་སཱང་བདང་། བབྱེད་ལ་རྫས་ཐྲདདཀྱིས་ཁྱཐ་པ་དགག་པའོ། །དངུ་པོན། རིགས་བཅན་དན་དེ། ཁུད་པརམ་བཟུངབརྡ་ཁུད་བར་ཅན་གྱི་བོདམི་འྱུརབས་སྤིསགས་ཁདཔར་ཧྱི་བོཚདམ་དདྱ་ད་པར་ཅན་རས་འཇལ་གྱི་པོ་འབྲས་ | 
| ཐུཤཞེསའེདྭཏོ། །རྣམ་པམ་གརན། དོནལ་བལུ་བམིའབུབ་པའེ་བཞིན་དྲུ་ཅེསོགས་ཁུད་པརྱ་ཡི་ཤུས་པ་ཡངཆོས་ཅན། ཁོདཆདམ་དངྲ་ཁུད་བརཅན་རས་འཇལ་གྲི འྲས་བུདྲ་བུས་བའི་ཚད་འབུས་ཀི་ནམ་པར་བཞག་པམིའགུབ་པར་ , 
| ཐལ ཡུཀྱརཱམ་པམ་ཤར་བཞི་ཕཱིར། ཁུབ་པརྡཐལ། ཛཾ ཡྱགི་ནམ་པ་ཤར་བས་ཁུདཔདུམ་བསན་ཁུད་པརྱ་ཡི་ཤེས་པ་དང་ཁུད་པར་ཤན་ཀི་ ཤེས་པའི་ཡུལ་ཅན་ཡི་ཁུད་པར་བཞག་ཏུནད་པའི་ཕུརྨ་དོབ་དཔོན་ལྷ་དབང་བོའིཕེལ་པ་ལྟད 


ཞ( དུམ་པའི་སུའཇིན་དངྱསྣམ་བུའི་སཱིའདིན་ཆོས་ཅྲན། །ཁོད་གཉིས་ཡུལཅན་སོསད་བཞག་མད་པར་ཐུལ། ཕུལ་གྱི་ནུམ་པམ་ཤད་བུའི་ཕྱིན། འདོདན། རཿཾཧཱ།འཛིན་དང་བལབའི་བས་འིན་ོ། ༢འཇོགྱ་པདམ་ཡིན་པད་ཐལ་ 


། ལཞས་པའོ། །ཏཾདཔརྩོས་ཤེས་པདང་ཁད་པན་ཉན་གི་ཤེས་པརོས་ཅན། གཞི་གཅིག་གིཆད་འབས་མུམངུད་བརྡ་ཐལ། བྱེད་པ་འཇུག་པའི་ཡུལ་རུས་ཐདད་བ་ཡིན་བའྱི་ཕིར། ཁྱབ་བན་ ཆོད་འབྲསྭ་ཀྱིསླུབ་པ་དྲ་བབ་དདྱ་སུབ་བེད་པ་ 


། རྣམཔམ་ཤར་བའི་ཕྱིན། ཁྱབ་བརྡ་ཐལ། དོནའའིནོམ་པ་ཤར་བའི་རང་བཞིན་མ་ཡིནན་དའེ་དོན་ལ་བཝ་བ་ད་ཉིདམ་གྲུབ་པའི་ཤིར་རོ། །ཡདནདོན་ཏོགས་ཀྱ་རང་བཞིནམ་ཡིནན་ཞེས་བཤད་དོ། །གསུམ་བལ་གསུམ། དགགཔ་དཔོདང། རྩ 





ཟླ 


དང་ 


།དྭག་པྱེད་པ་འཛུག་པའི་ཡུ ཡལྔ་རས་བདད་པའགལ་བའི་ཡང་འིརདོ། །གལ་ཏགཟུང་དྭོན་གཅིག་འདིན་པ་ཡིནན་ཁུད་པརྩ་སི་ཤེས་བསོ 
པ་ཉིད་ཡིན་པའྱི་ཕིར། དེ་གཉིསརིམས་ཉིས་འྱབུང་བམེ་འཐད་བརྡ་ཐལ། བཟུང་དོན་གཅིག་ 
ངང པརྱ་པེད་པ་ཉིད་ཡད་ 
འཐད་པ་ཡིན་ཉེ་དོན་སྣད་གི་ཤེས །་བའྲི་ས་གཅིག་བུ་དའི་འེ འི་ལགསྤ་བདད་ལསའག་བའི་ལོག 
དལ 


ས་པོའ 


གབྱ་གཔྱད་གྱ 


¡ བཱམཛུ་ཨ་སོཞན། ྲ 
།ངདནོས་ 
£ ད་པདདདཔ་མད་བའྱི་ཕིན། ཐ་དདམད་དར་ལྱསར་ལ། དྭཾ་ཉནཆད་འབསཀིསླུབ་པར་བྱཔདང་སྦུབ་བརཧེདཔ་དག་ག 


ལཾ 
. ཀདཐལ། དེགཉིས་ཀྱི་ག གཟུང་ཡུལ་ཐ་དད་པ 
བསས་བཀྲག་ པ་ཡང་ཡིན་ པའྱི་བུར་དངདུས་ཅཱ་གཅར་འབུང་བལྡནེ་བསྒྱད་བུ་སྐད་བུདཀྱི་སླབ་བར་བླབྲ་ 
ཁོ་བོཅགལ་དུས་གཅིག་ཡིན་ ངཿ ཅདའྲབསི་སྦྲབ་པདཱཾབ་ བཔོདཔེད་པའི་དངས་ 
བན་བཞུག་པ་ལ་བྷཏནནསཚད་འབྲསསུའཐད་པའྱི་ཕིན། གསུམ་པལ་གཉིས། རྩོདཔ་དུང། ལནནོ། ། དང་པོནི། བབྱིདདོན་དམབ 


ཕྲི ལུལ་འཇལ་བལ་ཡད་ཁུདཔྱ་ཀྱི་ ཤེསྲ་པ་དདངཉས་པའི་ཆདམ་གི (གཉིསདགདོན་མེད་ ༈ 
། དངོསྦ་རྲུབ་དདུམདཔ་ལསྭ་སས་ པདགནིརིམསྦིས་འྱབངབ་ཡིདྱ་ཟིམ་ོནསུམྱི 
ཧུ བྱ་པེདམདན་འུད་རངལ ་ཡང་ཉེས་ པོ 


༡༨༦ཚམ་ལམ་ཤས་སཞསས་སྲཉགོ༠༤ྟ 


། 





ལས་སྩས་པའི་ཕིར། དྲ 
ཐོད་པ་འཐད་པནོ་ཡིན་པའི ཁྱིད། གཉིས་པཞི། དུསཅིགཅར་བལ་བླསབ་ སྨྲ 
བྲ་བདོད་པའི་ཆ་དགནི ནི་ཐུན་མངོམ་ཡིན་པའི 
ཤཱུ 


ྲ་གུབ་བུན་འདོད་པ་དགན་རེ། ཁྲིད་འདོད་པ་ལྟ་ནན་དོན་འདྲ་བ་དང་དོན་ཏོགས་དོན་དམ་པན 
བདག་ཉིདཆེན་པོལབ སུསཀྱི་རིགས པའྱི ' 


བུསྱ་བཔདདུ་འགལ་ལཞན། འདིནི་བདྲ་སྤད་བའི་འདོདཔ་ཡིན་ལ་དྷ 


རྫ རྣམ་གཞག་སི་རྗེས: དུ་འབུང་བར་འདོད་ཀངྱཧོགས་ཅམ་ཡང་ཁོདདམ་དུདནས་ཏོ རྟོག་པས་ ཊས་བཏགསཙམ་ལཆངམའི འི་གཞལབསོནོ་མེདའཇོགསི་ཤོས་ཤིངཙོགོས་ པ དྭརཱནསི་ནམགཞག་ཀྱང་ ཀྱང་འཇྲོགམི་ཤེས་བསའང་མཚན་གྱེ་མཚན་གཞི་རང་རུད་དུ་ | 
ཁའ ཨ་ལན་མྲི་ནུ པའི་བ གས་བུན་པོདདགའདེ་དང་དོན ན་གཉེགཏུ་ཤེས པན་བྱའོ། །དངོས་པོ་དངོད་པོད་ཁས (བུངསན་སྒྲ་དོན་ཡང་དངས་ང ་པོར་ཐལ བ་སངམནུསནས་དངོད པོ་༣ངམཆོན་ དྲང་དངོས བོར་འཇོགམི་ཤེས་པའདིནི། མགོན་པོ་ བློཀ་སྲུབ་ི ཇའ 
། བཞུད་པན་འེལ་བ བ་བོ ་པ་དགྭ་ཉན་འབྲེལ་རང་ རང་ལྡུགས་ལ་ཁསྱ་དངསན་བདན་གབཏུའྱགརབ་དང་། ང བདེན་གྲུབ་ བཀགན། ཏུ རུན་འབྲེལ་དངལུགསལ་འོགམྲི་ཤེས་པའི་ འི་རྟུགཆད་ཀྱི་མཐད་ལུང་བད་དགྲ་དང་ དང་འདྲ་བར་ཤད པན་འ། །གཉིས་ [§ 
། པན ཆདའཔསིབྱདྡ་ཐ་ དདམྲད་པརིགས་པམ་ཡིན་ཏེ། ལྗཾགཆོས་ཐདདཔ་ཏོག་པས་ བཏགས་པའྲི་བ་དད་ཁྲསླ་བ ་བྲད་པ ཡིནཆིདདྲ དུད་དུརིགས་ང པའ ཊའི་ཕྱིཾར་འོ། །།ཆདའ འབསྱ་ཀྱེ་བ་དད་པིའི་ཐ་ སུད་འདི་ རྟོག་པས་བཏྟགས་པ་ ་པམེན་བའི་དངོས ། 
།པཱལ་གནས་བནོམ་ཡིན་ཏེ། ། རུང་གིམཚན་ཉིད་ཀྱིས་བ་དདདུམད་པའི་ཕྱིན། | དེན་འྲང་བ་དང་དྩོན་ཏོགས་དངོས་པ པྲོ་བདད་པ་མུད་ ཀད་བེད་མི་འཐད་པའི་སྐྱོན་མེད་པད་ཐལ། ། རྗེས་གཅིག་ཀྱང་རོགསཾ་དཀའ་སྐུ་པྲ་ དངད་གཉིས་རྟོགས་པའི་ཆདམས་ 
རད ¡ | སྒྲོ་འདོད། གས་གཅོད་པའྙིནུས་ ནུས་བའྱི་བྱ་བག་གིསྱ་བྱ་བདྱ་ཀྱི་ནམ སན་ཞ པ་ཐདད་པམཐོད་བའྱིིན་དོ། །དཔརན་བྱས ༈པ་དངམི་རྟག་པ་ལྟ་ཕུའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཆིག་དོན་དང་། :མཐའ་དབྱད་བའོ། །དང་པོན། བྱེ་བྲག་པན་འེ། དབང་དོན་དྲདྫ | 


[ཆ་ཚང་བ འོ། 
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ོལོབ་འཟོལ་བྲ་རོདམཐོནལོ། དེལ་ བསུ་ནགཉིས་ཏཡོརོ་བའི་བྲེལ་པདང་། འདུ་བའི་ འི་འཕྲེལ་པའོ། དོན་དག ། མིག་གི་དཿ བཐོའབུམ་བཡན་ལགཅནྩལི་རས་ དང། དེ་ལ་ཡདོ་པ 


( གཟུགས་ཉིད་ལསས་པའི་སྦྱི་དང་། སྭ་ཐོགས་བུམམདྡ་ནམས་ དང་རོམ་པ་བཞིན་དུ་སྭོད་བ་དང་། ཤོུར་བལ་འདུབ་དང་། ཕྩོ་ དོའ ལ་འ དུས་པ་ལའདུབ དུང་། སོད་བ་ལུ་ཁྱད་པར་དང་ཁྲ དབརཿནྱ་གིའལ་བསྲ་འདས་ཡིན་ལ། འདུ་བ་ 


༈ འཇུས་པ་ལ་འ 


དུ་ཐ་གཉིས་དང་དུགོ་གོཞས་ཟེར་ཏོ། །དབང་དོན་པད་བ་ ཡད་དོན་ཊུགས་འཇིགྲོ་པེདའི་ཚདམོམ་ཡྲིན་ཏ། མིག་གི་དབང་པོད་གཟུགས་དང་གུབ་མེ་ རྫས་གཅིག་གི་ཚོན་ཀུན་བདག་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཀིསྤ་བདྲ་ཁང་མིག་ལ་བཉེན་པའི་ 


ཟུགས་འཛིནམིགཤེས་ད་གཡུགསེའི་ལིཅག་བམ་ཏོགས་ཤིང་། གཟུགསམ པ་ཡིན་པ་ལས་ལག་ བའི་ཆོས་འགའ་ཞིགཁོན བོན་ཏོགས་པའྱི་བིར་རོ། །དོན་བསྡསན། གཟུགས་འཛིན་དབང་ཤས་ ཀྱིས་གཟུགས་རྟོ རྟོགས་པར་གད་གིས་བཞུགདྲི དྲས་པས་ 
གཉེན་མིག་གིདབང་པོ་དང་། -གཟུགས་འདལ་བའེ་པོར་དོཞན། འོན (གཟུགསི་མི་ཅུག་པའདྭ་ཏོགས་བརྲ་ལ་ཞེས་པའོ། ལོ། །མིག་གི་དབང་པོདུ་གཟུགས་དངེ་ དད་གཟུགས་༡ ཀྱི་མི་རྟག པ་ཀྲུན་དངའཕལ་ ་བྡ་ཁྲུད་པར་མེདནའང་རང་ཡུལ གྱི་རྣོམ་པ་འར་ 


༣ ༦༥ ར་ 


དའྲི་སཞས་གཟུགས་ལ་གསར་དྲའྦིས་ ཐུ་པའི་ཤས་བཀེ་ངོན་གཟུནས་ཏོགས་བའི་དོམ་དའི འཇོག་བྱད་ཚདྲས་རཔིགས་ཏེ། གཟུགས་འཛིན་དབང་ ཤིསྭ་ཡིས་གཟུགས་ རྙོགས་ལ། སྒམ་རྟོགས་པ་འདིན་ ནི་སྒོ་འདོགས་ གཅོདནུས་ཀི་རྣམ་པ་ཤརམ་ཤར་གྱིྫ 


ཡྲན་ ཏན་ག གཟུགསའསོགས། | 







[[སུང་བའི་དབང་ཤིསྱ་བས་པའི་ཕིར། སློབ་དཿོ་རྱན་མཁན་པོའི་བཞེད་བ་ལྟ་རན། དབང་དོན་འབེལ་བདོན་ཏོགས་ཀི་འཇོག་བེདམ་ཡིན་པ་དཐལ། མིག་གི་དབངཔོ་སུ་བབཤད་པ་དེ་དགདངའབེལ་བར་ཁུདཔརམེད་ཁངུ། མི མིག་ཤེསཀྱིས་གཟུགས་ | 
! རཾ རྟོགས་ལ། བུཿ བུས མ་ཕའི་ད་ལ་སོགས་པམ་རྟོགས་པའི་ཕྱིན་ཆེས་ འཆདདོ། །གཉིས་པནི། ཐཱིཾཀ་བྱེད་པསྔ་མ།ཁཅིག་གེས། རྒྱནགྱི་བཞད་པ་ད་འཐད་བ་ཡིན་ཀྱི། རྨ སྡོབ་དབོན་ཆོས་མཆོག་གེ་བཞད་པམ་འཐྲད་དེ། ཧྱ་བུགཔན་ར། | །ཧེད་རང་ལྟརན་ཡང་ | ¦ 
¡ ཟུགས་དང་དའི་མི་ཅུག་པ་ཐམས་དཀྲི་ནོམ་པ་ཤད་བས༔ ཐམས་ཅདྷ་ཏོགས པུརྲ་བལ་ལེཞན། མ་ཡིན་ཏཱ། དོན་ཏོགས བཅམ ཕྲྱྱི་མཆན་ཉིད་རྣམ་པ་ཤར་བཅོམ་ཡིན་ལ། དྲོན་ཏོགས་ཚདམའི་མཚན་ཉིད་རང་ད་པའྱི་ཏེན་ཆོང་བའྲི 'པཱ་ཤར་བ་ཡེན་པས] པ 
| ཅིག རྟོགས་ཅིམ་དྲུ་ཐལ་བནི་འདོད་ལ། ངས་བ མེའདཱུན་པས་སྣང་ལམ་ ངེས་པའི་ཡུལ་དྲུངས་པའི་ཕིར། དསན། སྐད་རེགམཚདམས་རྙོགས་པའ་ཐྲལ། རྣམཔ་ཤར་བའི་ཕྱིར་ཐེ་ན་ཁྱབཔམ གྲུབ་ལ། ། རང་པས་པའྱིཉེན་ཆང་བའི་ནོས ་བ་ཤར་བ་ ཛྷ 
ཿ ཡདཔའིི་ཕིར་ཟེདན་ནུགས་མྲ་ཐུབ། ` ་ ཏི། འནྱཾ་པྲ་བྲག་པས་ཀྱང་། བབདདོན་ལདཔ་དོ་ཏོགས་ཙམྱཀི་སྲུབབེུ་ཡིད་ཀྱང་ དོརོགས་ཚུད ངདམའི་སླུབ་བྱདུ་དང་པས་པའི་རྐྱེཛང་བའི་ཕྲད་པ་ཡིན་པས་ཁྱཏྤངཇི་ལྟར་ཟེ ྲྲས་ 
¡ཐེདསབས་སྐོན་སྲོངཞནུས་སོ། ཤེས ཕེབྲག་པས་3ངངི་ལྟད་ཐེན་བལྟར་ལན་ཐབས་པསམི་ལགས་སོའས་ཟད་བཞི། ཚོན་མཆོགངན་པའི་བཞད་བྱུང་ཟད་འདམ་གོབདགིག་པ་བེདབར་ཟདད། སླབ་དཔོན་ཆསམཆོགགིས་ངདམིམ་ཏོགས་ཅང་ | 


ཐྲ །ཅོགོས་ བཅོ གོཆོད་པྷ་མབས་གདད་འདམ་སླབ་དའྱིིར་དང་། ཟེ བོནོ་ཨོམཆོགགི་བཞེདབར་ཤིག་པུརཞགྱོར་བས་ག བ་བ གས་འཛ དོད བན་པལྗ་ཞོག་ཤོསོ་གློགགསི ཀིསིྟག་པརྟོག པར་ལ 

ཀྐ ་བྔངོདྲན་ལན་འདབས་ལུགས་ངི་ དྭཉར་དད་སམས་ཤག །སབདཔོནཚོས་མཚོག་གིས་མིག་ཤས་ལ་གྲབུགས དྲངགཟུགས་ཀྱིམི་རུག་པའི་ རྣམ་པ་ཤཱར་བར་ཁྱད་པརམཱད་ཀྱད་གཐུགས་ཏགས་ པུའི་ཅདམར་འཇོགལྔརིག་ཤེསཏུགས་ པའ་ཆདམའར་ 

༩ཱ འཇོག་པནིགད་གྲིནམ་པ་ཤར་བའྱི་རམ་བ་དའི་ དེཉིད་ལ་རང་རིག་མདོནསུམ་ཚདཆའི་སྣབསྲ་ཀིས་ངས་ པའདནིདནྱ་གྱི་ཏང་པར་ ཤནྱ་གང་གྲནམ་པ་ཤར་བའེ་དོན་དལ་ངས་བ་འདྲན་པ་ དངལ་འདུན་པའཁུད་པརམ་ཡིཞ་ཏུ། དདནཚོདམ་མའས་ ་ སྒ 

རྨས པའྲིས་རོལནས་འྲབས་ བུངས དགསན། སྐྱནའགུས་པ་དླ་མོབ་དཔེནཆོས་མཆོག་དང་། མ་ ། མདོས པ་པསསལ་མནུས སྟམ་པདྲི། ཧཅང་འཇུག་བྱ་རིད་བའོ། ོ།།ཉུགས་པ་ཕནྡརན་བཏནཔའིཤེས པྲ་བྲ་པག་པའའདོདཔ་ དལ་ཡད་ཅིང་། སླེབ་དཔོནརོས་ 
བྱིའ ཆོག་གི གསྤ་ཀུད་སྐྱན་བརྗོད་ད། དོནཏོགས་དས་པའྲི་ས་མོལ་ཏུ་དབང་པདང་དོན་ཕད་པ་པས ངེས་དགས་ལ། དེའི་སཱ་པོལ་ ཏུ་པད་ཆུའི་དབུང་པོ་ད པོ་དང་དོན་རཱོགྲས་བྲ་སོནདུའགོ་དགོས་ པའི་ཕིར། །གཉིས་པ་ཤསྤ་བནང་གིད་འབྲས་ལ་གྲསམ། གསུང་ འོན 
ཛྲ་བདད་ཀིས་ རྙིད་དར་སྨྲུབ་པ་དང་། དེསན་རང་རིག་གིཆད་འདསྲ་གུབ་པ་ དད་། དལྷ་རོད་པ་སང་བའོ། །དངཔོ་ལ་གསུམ། དོདརག་ གིནཆན་ཉིདམི་འཐད་པ་དང་། ། མཆནཉིདམཚན་གཞ་ གམྲསུབ་ོ དད། དསན་གཟུདའ་དྲནྡོརས་བདད་ 








ྒ [2 ©$ 


ེ་་ ངམ་ཅནགང པའོ ཏད པད 





ཧེ 
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ཤུལ དིད །དེ་དགག་པལ། སྨྲས་འད་བདགགཔ་དང་། ངས ྦ 
ཀཿ ཐ་ སྙན་པོའླརོ་ ཟླརོམ་པུ་ཤུའ་བརུམརུངས་ ཐའ བིདབཿཔོའ་ཤེས་པ་མདངིག་གཉིས་བདེཚོས་ཅན། ཁྱེད་རད་ ཐག་པའི་རྐེན་སེརྭ་སྣང་དབད་ཤས་ ཞི་དང ག་དང་ད སིད ་ 


ོ། དེའོ པཁས་བླངསནྱཔི་རོལྱ་གི་དོང་ཁག་ལན་པ་འསོལདདྲུ་བསནས་ཁ བོཡདཁས་མི་ མི་ལེན་ཟེར་བདང་གཞུན་དག་སུ སྙདདུ་ྱིའོཡ་བྱིདོན་ཁས་ལན་ཤེས ཟེན་བཞིའེ་ཤིག་སམསུཅམ་པའི ཏི ཡྲི་ཕུབམཐྲནམ་ ངཱ 
། །༈ སོནཔོཁཱསབནྱིོལ་མིདྣོན་ས་ལན་པའོོཡདདྲང ་ ཚོགས་གགུ་བཀོ།།དང་པོནི། དོནལས་སྱེས་བ་དངའླད་བདག་གིས་དོན་ཏོགས་ བཟ་འོགགཞང། ཕོགས་ ་སྔ་ཁོངདུ་རུད་ 


འདབའི་ཕིར། ྲག་ུ ནིེཔོའ་ནོཔཅུན་བསྦནཔསས། །འདོདནྲོ་ཡིམ་ཡིརལྱ་ཧི་དོན་ལ་མིའཕོ་ ུརྡ་ཕལ་བསགོསྱ་ཅིགདད་དྲོདདོ། །འཐུད 


་ཡུལ་ཡམད་ད་གང་གནའ མན་ཅད དག་ནྱི ད་གསོད སྲིག འདྲ་བལསྐ་ནྲག་སུདབྲུཡལ། བདབ་ཡདྱ་དུས་པ་ 





ཞུག་པད་གདསྲིའདཔསྦི སྐྱིསཔཞི་ཐ་སཱདཀྱིརྒྱམཚནམ་ཡིནཁྱིཐ་སཱདཀྱི་ཡན་ལག་ཤེནོལ ཐ་སཱདཀིྨམཛོནནཾའདྲབ་ཡིནན། ག།འེནྷཾསས་པྲ་བ་ སྙདལ་ཉེ་དམཁོབཅི་ལནཅས་འདིབ་ལ། 





༧༢ ལོ ཀི 





ཛིལ 






་ ` དབངཔའའཔོན་ཨ ལ་འ གཞིདའྱརི་ཅེལ་པའ། ང་བའང་བག། གྲྭ་གས་བ་ ཧ་ས 


སྐད།འདུའ་གུ་ཅས་གུ་ ལ་བས བརད རཔ་ཡི་པའྱ་ཡིར ཅེ 
པོ། །དན་དུསན། ཐ་ དན་པའི་མགགསཔདནྲངས་དབད་དྲོ། སྱ ཅི ལྱཧིདྡོད་གྲ 





( ིབཟིནཆོནཉིདྱ་ཉྱིོགས་གཅིགདུ་ནོའིགས པའྲ་ཐལ། མཚོནྱབུར་འདོདཔ་ དཚདམསྟཏོགས་བ་སནདྲུམ་སོང་བའམཆན་ཉིདྱཀ་ཟུར་དཚད་མས་མི་རོགས་པའི བཐིརཅེས་པའྲོ །གཟུགས་དེས་པའིདས་ཤེས་གཟུགས་ །འཛིན་ལ་ །བཉིནནས་སེདགོས་ ་[ | 
| ་སླབ་བྱེདདུ་ འགོད་པནིའྲདལ་པནདད། བའི་མ ཉེ་པྲརྲཐལ། མ་ལ་བརཾནནས་དུ་བྱསེ་དགོས་ པའི་པུནྦཉས་པ་དངའད་ དའྲཔ།ོ། །སྔརྱ་ཧྷི་རགས་དང་ཐལ། དབདམདོན་ཧིས ུརལ་གཟུད་དོན་དྲུ་བསནས་འཛིན་པར་ཚདམས་ དས་པ་དྲ་ ན་དུ་ ] 
|| སེད་བམདནན བངོའི་མདོན་སུམྱའིསྲདཔས་པའི་པ་ ས་རབྱ་རི་དོ་དས་པའི་ རེས་ཤས སུཆདྲམསྦ་བུབ་ པུ་དེརྲ་མིའྱགར་བའི བའྱི་ཡིར། 2 ལ་གཉིས། དབ བུད་ཤྭསྱ འལ གྱཾདོན་དད་འདྲ་བ་དགག་པ་དྭམ་བཅའ་པུ་དང་། ༢  རིགས་བྱརས་ པར་ 


ཤད་པའོ། ། །དང་པོནི། གུ་ག་འཛིན་དབང་བོའི་ ཕྷིརོམ་པར་ཤེས་པཚོས་ཅན། ྱིྱིསྨ་ནན་ མྨ་པ་གཏད་དའསྨོནྱྱིོལིྱི འམ ་ འ་ འགས་པ་གང་དང་ཡད་ནི འདྲ་བའི་པཱིའ་རོ། །ཨ་མཆོན་གཞི་ „ 
འད་བ་དགག་པདད། རགས་དང་འདྲ་བ་དགག་ པའོ།། 


དྷ ¦ }།མཛན དཔ་དདབ་དཏང ཝིམསུ་སུ་བུས་ནས་མཆན་ཉིདལ་དགུག པ་མངད་ལ། ། འདི་མཆན་ཉིདམཛན་གཞིལ་མི་དད་དའེ་གནོད་པ ་ ཟླ །ཉས་པ་ལ་གཉ ཉིས། རྡུལ་ཕྲམོ་དང་ 
།དད་པོལ་གཉིས། ུ་ཝདཔེར་བདངབྲངབདགག་པ་དང་། ཆམད་དྲུ་མངོགས་པ་དད་འད་བ་ དགུག་པའོ། འ། །དང་པོན། དདང་པོའི་མངོནསུམ ཅན། ུལ་ཕནཆམདསེསོའ་རེབས་དའྲཔིརམ་བདྲ་ས ཨུསུགཏད་པམ་ ཡིན་པན་ལ། 













རང ཁྲ = - ག་ག པོ་བ ཟོའི འི་གོ ར་ར དོས་་ད་ ཀཱ 
།ོདལ་རགས་པའྲི་ནམ་བ་སྣང་བའྲི་ཕིརྦ་ཁབ་བརྲ་ཐལ། ཁོད་ལ་སྦུང་བརེགས་པའྱི་དོལབནྡི་དུལ་ཕྲ་རབླ་ནམདསོས་བྷནམས་ལ་གཏོད་པའྱིནུས་བཞུད་པའྱིའིན་དོ། །དའི་དོན་བསྡུས་པན། དབང་ཤིསཀྱི་རམ་པ་འདི་ཛུལ་ཕཱན་ཟླ་ ༈ 
གྱི་གནསཆོད་དང་འགལ་བ་ཡིན་པའྱི་ཕིན་ཆེས་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཆ་མད་དྲུམ་དང་འད་བ་དགག་པ་དང་།ཆམད་ ; 


ངི ༣ ༨ ལུ ༤ ༨ ༡༦༽༽ས ངུ ༢༠1༡ རང ཿ ཱེ །7413་) 41 
མདྨ་ཉིས་གཏུད་པམ་ཡེན་ཏེ། དབང་པོའ་ཤེས་པ་ལ་གནས་པའྡིནམ་པ་འདའང་ལངས་པ་གཅགགྲ་མུ་པ་ཡེན་པས་ཇུལ་པུནྱ་བ་གནསཆད་དང་འགལབ་ཡན་པའྱ དཅེས་པའོ། །གཉས་པ་ལ་གཏིས། ཆར ཟའ 
རྣུམ་པ་གཏད་རིང་། དགསམམན་གཞན་ཡིས་བརམཆོད་པས་ལངས་པོ་གཅག་གླུ་ནམ་པར་སྣང་བ་ཡནནོ་ཞན། རྡུལ་ཕྲན་ དྷུ ། 


༩༦ ༄༧ ལཾ ཚུ ེ ༢༨ ¬ ` 
ལཾ དྷསི་དུང་གྱི་བུམོང་གིརང་བཞིན་གཅིག་དང་འདྲབ་དགུག་པའོ། །དང་པོནི། ཟུ་བཅས་ཀྱི་ངུལ་ཕནཆམདྱདཱམས་རངའདུའི་རུམ་པ་གཏད་ཅིང་། རིགས་མི་མཐུན་གཞུན་གྱས་བར་མ་ཆོད་པས་ལིད ' 
ཆམདཏུ དང་བིནམད་པཆོགས་པྱ་ནམས་ལརགས་པ་དི་ལུར་སྣང་བ་ཡིནནེ་ཞས་བབར་ཡངདག་པམ་ཡིན་། རང་བཞྲིནགཅུགནི་དུམ་དང་འགུལ་བའྲི རརར །འཇེས་པོ་གཅིག་གྲི་ནམ་པའདྲི་རུལ་པུནཆམད་དམས་གཏུད་པ་ཡིནན། གཅིག་དང་ { 
; [དུམ་གཞི་ཨཱན་དུ་ཁས་ལན་དགོས་པར་འགྱུརརོ། །གཉིས་པནོ། གཅེར་བུ་པ་འདོད་པ་ལྟར་རྔུལ་ཕྲན་དུ་མརྣམས་ལ། གཏིཾག་གིདད་བཞེན་ཐུན་མོང་བ་ཡོད་པས་དུས་ལིངས་པེག་ཉེག་གྲི་རྣམ་པ་གུཏད་པ་ཡནནོ་ཞནཱ། ཆ་མེད་གཅིག་པུང་རགསཔ་ཡནན། 
ཁཱ 1 ༢ >- ༤༨༧༤ ༄༨ ༢ -- ; ཙང་བྲིཿ རས ༤༨ ༩ ཅི འ བ་རང 1 € \ ཌ་ ལྷ ༤ ༣ ༈] ༣ 9 ་ ཞན། / 
ྲ ,(འགཏུའགཾག་པ་དས་གནད་ལ། ཕམོ་ཡིནནོཞེ ། རྔལྔ་ལུའབམང་པྲ་མས་ལ། ཐུ༣མང་གའང་བཞན་གཏག་ཡད་པས་དདང་འདྲ་བ་ཡང་མ་ ཡིན་པར་ ཐྲལ། དྲནམས་ལ་ཐུན་མེང་གི་དང་བཞིནཆ་ཤསམད་པའི་རུལ་་སྷིམ་པདྷ་ལཱ་བུ་ཡོད་བམ་ཡན། ྦ 


¢ 








ཏྲ ། ༤༧-- པ་པ རང ད ཐ ༤ ༣ ༣༤༽ ༽ ༣ སྲ ` ¬ འུ ངས འ་ ཡི 
པྱིར། གཉིས་པ་ལ་གསུལ། ཡན་ལགཿནྲ་ྲིས་འགོག་པའི་དམ་བཅའ་བདང་། དའྱི་ཐབ་དྱ་ཧས་བར་བཤད་པདང། དོན་བྱས་བའོ། །དངཔནི། ཤྲི་གགཔན་ེ། འབུང་བཤིའི་ཛུལ་ཕན་མཐོང་བ་དུང། ཕེགས་པ་དང་། ཕིབ་པལདོགས་ 
དཾ པའྱི་ྲ་བཞྭ་ཧཱད་པས་དབང་ཤེས་ཀྱིས་མཐོད་བ་བདིནི་པ་བའི་ཡན་ལགམ་ཡིན་བིརགས་པའི་ཡྲན་ལག་ཅན་ཡྲིན་ལ། རྭགས་བདྲ་ཡངཆཿ ཞནནཆདང་ཆའྱཾ་བའ° རྔུལ་ཕྲན་ལསམ་འདས་པས་དགས་ པྲ་བམད་ཡནན་ཞས་པརའ། [ཡརལྱ་བྲ་ཡུ ། 
རྫ འཛོ ` ༨... ྒྦ ༨ .༽-.༽༦༨,.༨ \.༽„ .6༽, ོུ 1 ར ༡ ༢ དི 
 རྭགས་པཆམདགཅིགདེ་ལུར་དབང་ཤེས་དང་འདྲ་བར་སྣང་བ་ཡུམ་ཡེན་ཏེ། འྲྲ་བེད་ཕིརོལ་གི་དོན་རགས་པའིཆ་མདམི་སིད་པའྱི་ཕུར། གཉིས་པལ་གསུམ། བ་བལ་བརན་པའི་འགལ་འདུ་བསྟན་པ་དང་། མཐོང་བལ་བརེན་པའི་འགུལའདུ་དང་། ། 
| ན་པའི་ ནི། སྣེསྤ་བུའི་ལྦུས ཆོས་ཏན། ཏྭི ཕ་བན་ལུས་ཐམས་ཏདྲ་ཏི་ཡན་ལག་ཅན་གཡོ་བར་འགྱུར་བརྡ་ཁལ། ལག་པའི་སད་ག་ཡེན་ལག། 
༤ ༢ ` ༣ ༤` `¥ 


༤ ༡༤ ༩ 
ཡེན་ཏན་ལ་བརེན་པའི་འགལ་འདུ་བསྟན་པའོ། །དང་པོནི། སྩེས་བའི་ལུས་ཡན་ལག་ཏནཆོས་ཅན། ལག་པ་ལ་སེགས་པ་གཅག་གི་ཡན་ལག་ཅན། ག ཅའ ལི རྒ སས་་ 
རྨ་ཁ སྨ་ར ི མམ  ་ ་་.་ི་་ ་ ་ ་ ལ་ཡ ཏི། གལྟའེ པའྭི་སྲང་གི་ཡན་ལགཅན་གཡོ་ཡང་རྐང་པ་ལ་སོགས་པ་ སྩདག་ཡུན་ལག5ན་མ་གཡ་བརའ་དདནུ། 
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།ཅན་དང་། ནང་བ་ལ་སེགས་པའི་ཧུང་གི་ཡན་ལག་ཅནཆ་མད་གཉིག་ཡིན་པའྱི་ཕིན། ཁབ་པ་ལ་གནོད་པ་ཉན་བིཚདམ་བསྟན་པནི། གལྟཏཱ་ལུག་པའི་སྟང་གི སེའི ཉུ 
ཡང་དཆོས་ཅན། ཁྱོད་གཡོ་བད་ཡོ་གཡོ་བདག་གིཆསོ་སྦ་བུབ་པར་ཐལ་བར་འགྱུར་ཏེ། ལག་པའིི་སེང་གྱི་འོད་གཡོ་ཡང་ནངཔ་ལ་སགས་པའི་སྟེངགྱི་འོད་ལོ་གཡོབརགནས་པའྱི་ཕིར། དཔརན་རས་ལྔར་བཅོགས་པའིཆི་རུ་གཡོ་ཡངརས་མི་གཡོ་བའི། 





ད་བ །རས་དཔྲརུསོ་སོརྦགབ་པ་བཞིནནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། དགག་པ་དཔོས་དང་། ཆ་གཉིས་མཐོང་བ བ་ཡན་ལག་ལ བཉན་པའི པའི་ལན་དགག་པའོ། ། །ངང་པོནི། སྐྱེས་བུའི་ལུམ་གདོང་ལྟ ཉྭ་བུ་གཅིག་བསྡྲིབས་ པན་ཡངལུས་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ པབ 
ལཱ ཨན་ལག་ཉན་བླདིབས་པར་ བྲོལབླབསབ་དངསྨརངས་ པའི་ཡན་ལག་ཅན་ཆྲབ་དད་པྲ་མདཔའི་གྲངི་ གཅིག་ཡིན་པའྱི་ཕིར་རོ། །དམ་བཅའ་ལྕག་སྤྲོང་བསྟན་པནི། ཡངནནི་ ཡན་ལགཡོན་འབྲ ༥ 
1 འའ ཐསུ་པརམ་ཤོཧསམཛད ཐོང་བགུངཞིགབསེས་བའ་ 


་་ྡ 


ས་པར་ཐལ། གཏོང་ལས་གཞན་པའི་ཡན་ ཡུན་[ | 
བ་དངམ དྲི་ད་ བའིཆ་ གཉིས་མད་པའྲི་པུར། འདོདན། | ཡན་ལག་ཅན་མཚང་བམད་པར་མཐོང་བད་འགྱུར ༨་བདྲ་ཐལ། | མངོན་སུམ་བྱིས་མཐོད་བའི་ ཿ 
ཅ་གཉིས་མདུ་པྲས་ ས་གདོང་གོསྤ་འྲིས་པ བླསབས་པའི་ ཡན་ལག་ གི་གདོང་བསྙིཐྲས་ཀྱི་ རླ 


ཅན་གྱི་རྫ་ ས་རིགས་པ་ ཡང་དག་གསྦ་བ། 
བ་པར  ཡན་ལགདདི་ཡན་ལགཅནས་ བདད སྔག རག་བི ད 


ཏཾ 
















ཡིར་དང་ ཡུན་ལག་ཉུན་ཡངཆ་མེདཔུཁས་བངས་བས། ཕན་ལག་ཅན་དངདའྔ་རས་གཅིག་པ་དདུགངད་ཡང་ཁས་ཞླབུ ཐུངས་པའི་ ཕྱིན་པོ། །གནོད་པ་བསྙན་པནི་མངོན་སྱུམ་བྱིས་མཐོང་བའི་  དོན་འདི་ཕྲན་ལགཉན་ཡིན་པར་འདོདལ། དཆམད་དུ་ ད། 
ྦ འདོདཅིང་བླསིབས་མྭ་ནིབསཚན་པ་གཉིས་མངོནོ་སྦུམ་བྱིས་མཐོང་བ་ཡང་ཁསླ་བཛས་པསི འི་འགལ་ ལཾ་འདུས སེནབ་ཡིནནྲོ། །དངོས་པོབུམ སྣམ་གཉིས་ཀ་དང་རས་གཅིགྲ་ཏྲང་བུམ་པལྔ་རེས་སུ་འགོ་འིཆ་སམ་བུ་ལྔ་ངེས་སུུའི་འགོ ག །སྣམ་བུ་ལྔ་ངེས་ ¡ 
སུ་འགྲོ་ང བའི་ཆབུཝ་པ་ལྔ་རེས་སུམི་འྲགོ་ཞ ཡང་ དངོས་པབྷུབྣ་སམ་གཉིས་ཀ་ལ རྡེས་སུ་འགྲོ་བར་ཁས ༈བངས་བསཆོག་པན་ངེ བྱུླ་སམ་གཉིས་ཀ་དང་ཛས་གཅིག་ཀངཆ་ བཅས་སུ་འདོད་པས་ཡྲིན་ལ། རྫས་གཅིག་ཡིནནཆ་མདྱི་རྫས་གུཿ གུཅིག་ཡིན་པས་ཁུབ་པ་ཤེ 
བག་པའི་ལུགས་པྱ་འིད་རང་གིས།བསསླ་བངས་པམ་ཡིནནམ། ལགས་པར་བསུམས་པའྲ་བའོ། ཇེརིི་པོཆཐམས་ཅད་མྱའནཔ ཐཱོུ་བཟང་གྲུགས་པའི་དབལ་བཟང་པོའི་ཞུལ་ སྨནག། ཕྱི་རོལ་པ་རྣམས་ འྲུལ་པ་དང། དྭ་ལརྒྱ་སིརིགས་ པྲས སུ་བརླ་རོམ་པརྩོམས།། 
ཀྤུད་ུབུལ་བ་ཤིན། མང་བར་འདུག་གསུང་བཤིན་ཏུམེད་པར་སྣངངོ།།ལུསྭྱ་སླད་གོསྦ་ཅིས་མ་སྦིབས་བརྡ་ཅོད་བླིབས་པའི་ཚ་ལུ ལུས ཀྱི་སྡོདཀྱི ཀྱི་ཡུནྣ་ལག་ཆན་འདིམ་སྦྲིབས་པའི་དུས་སྣམཁོ་བཞིནོ་དུ་མངོན་སུམ་8ྱཿ ཧིས་མ་ཐོང་བན་ཐལ། ལུསཿྱིདྷཏད། 
¦ གེས་ཀྱི་ས བྲ་གབས་ཏངཏ སེདྱཀི་ཡན་ལག་ཅན་གསྤཀིསམ་དྲི དྲུབས་པར་ཅྣ ར།ྱ་ཀིཿ་ཡན་ལག་ཅན་མང དོནསུམྱ་སུམ་མཐང་བད་དང་གཅགཏུ་ ཡེདཔའྱི་ིར། དའེ་ལན་དགག་པནི་སདགྲོས་ ཀྱིས་བཅྦིབས་པའིར་༥ ཡན་ལག་བླདིབསྱཀཀི་ཕན་ལགཿནམ་སྤི་ ིབསྱ་ཀང་ན་ ། 















་ རེ 


།ལགཅན་མཐོང་བར་ཐལ་ ཐའྱ་ཏན་མདུད། ཡུན་འགཅན་རདདབདདུ་རདོངསྲི་ུས། བར་མདོནོསུམ་གིས་མོང་བའི་ཡན་ལག་གླིག ལེའ ས་ཡཱན་ལགྱ་རནདྲེ་མཞོད་ བའ འྱིར་མངོན་སུམ་ཧྱིས་ལུས་ཀྱི་སྔོད ཀྱིསྱདཁྱི་ཡྒ ལགྲམམཐོང་བལནོ། ྦ 
ཨོལ་ཕྲན་ལག་ཏོག་་་མོསུ་སོད། ངསད་འཤདཔའི་ ལན་དནི་རིགས་བྲམ་ ཇི 0 འདིས་གནོའཔའྱི་བིར། ད། དྲེའི་ཆཾབླག་བས་པའི་ ཡུན་ལག་དང་འབྲེལ་ང ་བ་དང་། མྭ་པབསུ་ པའ འི་ཡན་ལག་དང་། 
དལ་བའི་ཡུན་ལགཅནྱ་ཧྱི་ཕོགས་གང་ །ང་ཡྨ་མ་བ་ཐམས་ཅད་དམདོན་སུམ་གྱིས་མི་ཏོགས་ པན་ཐལ། དཱ བུའི་ལུས་ཡན་ལག་ཉན་དབླསིགསྐུནས་མམཐོང་བའི་ལྲནལག་ཅན་དང་ཆཐ དདཔམད་པའི་ འི་གཉིག་ཡྲིན་པའྱི་ཕིར་གོ། །།གཞུན་ཡད་། 
ུལགཿནང་པལ་ ཡད འཀ་དམའ་ དགོད ༥སམ། ཡན་ལགྱར་བདགཅིགྲན་ཐོ་བཅྡ་ཚིག ༣ །ངང་པྭལཾ་ ལལ ངུས་ཐམས་ཧདྲ་ཏིཆ་ཕྲན་ལག་ཅན་འདམ་མཐོང་བརྡ་ཐལ། ཡྲན་ལུགྲ་བམུསུ་ཧདྱཾ་ཀཱད་ཅེགཅརམཐོང་བར་མི་རུས་ 

བྱད། ཁབ་པ།བསླ་བང།། མདུནམཐོད་པ་དསྱུར་བམི་མཐོང་། རྒྱབ་མཐོང་བདས་མདུནཚིམཐོང་བས་སྭོ། །གཞིས་ ད་ ཡན་ལགནུད་ཟད་གཅིགརོགས་བན། ཡྲན་ལགཿནད་མཐོངབ་ཡནནན་སོར་མོའི་རེ་མོ མོ་ལྟ་བུའི་ཕུན་ལག་རུད་བད་ 
ཅིགམཐང་དོན་འདམྤི སྒྲིབས་ པའི་གནས་སབས་ དེབཞིནོ་དུ་ལུས་འགས་ ང། ལན་ལག་ཅན་རོགས་བརམདོན་སྦུམ་ ཀྱིས་མཐོང་བར་འགྱུད་པར་ བན་ཐལ། | ཡན་ལགནུད་ཟད་གཅིགམཐོངབའིསནས་ཡན་ལགཅན་དེ་མཐོད་པ། གདཞིག་ཕན་ལགཅན། པ 
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སོ་པོ ི་ོ ཕ་ནོ་རོས་ཐདོ ོསློ་སོངོ་པྨ་བཔཔ་འོནའོ། །གཉོས་པནོ། སོའོ་སྣང་དབའ་པོའའོདོ་སྲུཔྱྱ་ཐོ་ོ་ཉམོསསུ་སོང་ཀོང་ས་གཞན་མོདས། ཅོལ་ལོ 
ར རོ དྲོན གོས་པ་དེཉིདྱའྱི་ཕིུའོ་གཟུང་འདིནྡ་རྫས་ཐདདྱ་ཀྱིས་སྙོད་པདྲ་གུབཔ་ཡནན། །གཉས་པན། སྔིའ་སྣད་དབད་པའོནདན་ནུ་མབྱ་པྡ་ཡེཏམམསུ་གྱོད་བཱརྡསུ་གཞན་མདད། ྱི་བོཡ་གྱི་དོན་ཚད་མས།ཁེགས་པའིི་པའ། དྡོ | 


གིམཚནཉིདཚོད་གཏི པོ 






ལྟད 


ད་གསུམཚོགས་ཁེགསཔའི་ཐཱིར། སྟོནང་པི་སོང་བ་སྔོན་འཛིནམངོན་སུམདེ་ཡད་ལོང་བརྫས་གཞན་འགའ་ཞིག་གྱིསོད་བེད་དུ་ཡོད་པནོན་ཏེ། དེལ་ཡུང་གཟུང་དང་འཛིན་པ་རྫས་གཞནམད་པའིཔོར། དེསན་། 
ཤཱི དབང་པོའི་མདོན་ འནིཚ་ཅན། སངས ནདཔགཅིགརངགིགཟུངབགསས་བ་ཡིན་ཏེ། སྨེན་པོ་གུཐུདབུར་གསལབ་གངཞེགད་ལྟར་གཟུང་འཛིན་རྫས་གཞན་ཁེགསདའི་ཕུའ། རྐང་པ་དད་དེསྱིནོལ་ལ་བལྟོས་པའི་གཟུང་བུངོན། 
ཞུར དེནས་གཉིསཏུས་ནདྲ་ཐོལ་བུས་པའི་གཟུང་ཏདན་གཞུན་ཁེགས་པ་དང་། རད་པ་ཟམས་གཟུང་ཤདོན་གཞན་ནདན་ཅིའྱ་ཧུན་གཟུད་འཇིན་དུ་གསལ་རྫམ་པའི་དོགས་པ་བཅདནས་གཟུད་འཛྲིན་ཛྲས་ཐདད་ཅོམ 
ཤཿ པྱ་་བའ་ོའ་བཟནས། །གམ་པལ་གསུང། ཆོག་དའོ་དང་། ཕགས་པ་དང་འགལ་བསས་གདང་། དོ་བསས་པའོ། །དང་པོན། དབང པོའིམངོན་སུམ་ཆོན་ཅན། ཧོད གཞན་འགའ་ཞིག་ཀུད་ཉམས་སྱུ་པོང་བམ་ཡིནི་ཏེ། ོདཀི་གཟུང 
༧ བྱསཿཚོན་པའྱིནསྱིལི་ཡུསྱི་མཆནཉིད་འཁུལ་བདང་དྲདདཔ་ལ་སོགས་པའྲི་མནས་བཀག་པའྱི་བརྨ་སོན་མྱེལའིཁྱབདོནམ་ཡེཀ དོནསུསྱ་ཧི་གཟུད་དོན་གཞནདྲུ་དད་བལ་སུས་ཀུ་བསྟོན་ནནུས་བའྱི་། ཤེས་པའྲི་རས་ཡིད་ཀུང་ 
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།ནས་མ་འཛྲིན་དེ་དངྲ་ཇས་གཞནམ་ཁེགསཔ་ཡངམི་དིད་པའི་ཕིར་བང་། སྣན་པོཚོདམསྤ་གུབ་པ་གཞིར་བཞགནས་དེ་བདནྲ་གུབ་ཁེགས་ཀྱང་སྣེ་འཛིན་བདན་གམ་ཁགས་པཝི་སྲིད་པའྱི་ཕིར། རང་སུངསྤརས་དང་ནེམས་ ། 
གྲག ༨པ༨ྣ༨ྣཔྣཔྣཔ།།༨༨"ད"༼"༼༩ཨྣཞ༽ཞ། 
ད་པམངོན་ཏོགསྦྱརནྷ་ར་བྲགེལྱ་ཧཱིདགོངས་པད་འདོད་པ་ཡང་བརུག་པར་བ་བཁོན་ཡིནནོ། །གལུ་ཏྲེཡིའརོལྱ་པིདོནམེདྒན་ཇཱན་པོ་ལསོགས་པདོན་དྲུམདོན་སུམ་ཕྱིས་མྱོང་ཐ་དཱང་ཞགལ་ལ་དོན་ངུ་སྣད་ཡང་དོན་དྲམ་གུབན་སྟོན་པོར་སྣང་ཡད་སྔོན་། 

པོརམི་འྲགབ་པས་མངོན་སུམ་དྲུ་གུབ་པའི་དོན་གདཡང་མད་པར་འགྱུར་དཞོན། རྩོད་པ་འདེནི་གྲུབསཐཧབྲོམ་བརྒྱད་བའིའཛིགརྟེན་རང་དགའ་བའི་དྲོ་ུུན་ཅི་ལག་ལ་ཐོགམ་མེད་པནས་གོམས་པའེ་སྔེན་པེའདདན་ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་འདོད་དགོས་ ཀི 
སུམ་དའོ། །སྔོའཇིན་མངོོ་སུམ་འདིའི་མངོན་སུམད་སོ་སའོ་རིག་པའྲ་བ་བ་སེན་པོཏདྱ་སངྨ་མང་ལུགསྔ་ངས་བདེདདུ་མད་ཡང་སྣང་བལྟར་གྲུབ་བམ་ཡིན་པན་ཐལ། སྔེན་པོད་སྔོ་འཛིནམངོནོསུམ་དེའི་བདག་ཉིད།ལོན་ཡན་པའི་ཕིར། འདི 
སྫོན་པོ་ཤེས་པམ་ཡིནྱ་ཀང་ཤེས་པའི་བདག་ཉིད་དུ་བསྙན་བ་ཡེནནོ། །སེ་འདིནམདོན་སུམད་ན་སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པ་བཞིན་དུགསལ་ཕྱད་གཞན་ལ་བལྟེསམ་དགོས་པན་དང་ཉིད་གནལ་བདའ་པདག་ཉིད་ཡིན་པའེ་ྱིན་དད་ཉིད་གཞན་ལ་ 
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་ཙེོ་མདདུརབཏུ་གསལ་བ་ཡིན་པདསན་བདག་ཉིད་སྔན་པོལ་སེག 












༄༅། །སྒུང་བའི་ཤེས་པའི་གཟུངྭ་སཱ་ཤདརསཐ་ད་དུམད་ཀདཛཱསཐུདདད་མང་བབའིནྲད་གུབ་པའྱི་ཡིན། མདོན་སུམ་ལ་གཟུང་འཛིན་ཇསྲབདདུད་མུང་བའྱི་ནམཚུན་ཡོདདེ། མདོནོ་སུམ་ལ་གྲང་འདིན་སོ་སོའ་དམཔར་ 
| ༡ནས་སྣང་བའ་མཚན་ཉད་ནྱ་སྨིབ་འདམའག་པསླརམ་པན་བླསད་བཏན་ཡེན་པའ་ཕྱན། ི་ལྕ་རམ་འཾག་པའི་འཁྲུལ་པས་མཐོང་བར་གྱན་པ་ད་ལྟང་སྣོན་པོ་གཟུད་དང་། སན་འདེན་འཇུནྱ་པད་དྲུངས་པའུ་ཚད་འབབས་ཀླ་ནམ་གཞགའད 'ཱ 
ཞི་ུཞགདའ་ཧས་པ་ལ་འགལ་བམེད་པར་ཝུལ། མའིགཔས་བསླུད་པའིདབང་གིས་སྣུང་ཡུལ་ལུ་འཁུལ་བ་ཡིནཀུད་ཚདམདང་གཞུལ་བུའི་གཟུང་འཛིན་ཁྲསྣ་གངས་པ་ལཚད་མསུ་གད་གིས་ཀང་གནོད་པམེད་པའྱ་པུའ། གད་གིཆེན་པོ་ 
མདོན་སུམྱ་ཕིས གཟུད་ཞིང་གཞལྱབ་དང་པོ་འཇིན་མངོན་སུམ་དའངནྱེ པདྲཀྱི་ཆད་མན་བཞག་པ་དའ་ཚེ་ མ་གད་གསྲ་ཀང་གནོདཔ་མད་པར་ཐལ། ཐ་སྙད་པའིམདོན་སུམཚདམའི་གཟུང་བདང་འདིན་པ་ཡི་མཆན་ཉིད་ཉན་ལྤབ་སྙད་པའི་ཆེད་ 
མསྭ་ཏུད 


(༡ ~- “༨༡༨༧ ན་བབངཡ་སངལ་བཚལ། 
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ཀྱངམི་གནོད། དོན་ད་པའིཚདམསྭཱཀདབདིདདགག་པརྨ་བབུ་ལཱན་པའྱི་ཕིར།འདིདགགིས་ནི་དབདཔའིམངན་སུམསྡུང་སུལ་ལ་ཁྲུ་ལལ་བ་ཡནྭ་ཐུདཚད་འདུས་གཞལ་གསུམདང་གཟུང་འཛིན་རིག་གསུམཿརཱམ་གཞགལཆདམ་ 
གང་གིསཀདི་གནོད་བད་བསྟནཏེ། དེལ་གནེདོན་ཐམསཿདམྱེན་པའི་ཡེ་ཤིས་ལ་ཡངཚདམ་གཞནྱཡིསགནོདཔར་འཕྱུན་པས་སོ། །འདི་དགགིས་ནིཐ་སུདཔའི་ཚེདམའི་གཞལ་བལདོནདམཔའི་ཆདམས་གནོད་པའི་ལོག་པརཏགཔ་ 


།རཱམཱས་བཀགཔའོ། །ཉིག་གཞུང་སྔམརྨམསཀྱིསརྣམ་བདེན་པའི་ལུགས་བསྟན་པ་དང་། ཚིགས་བཅད་འདིརྣམ་རྫུན་པའི་ལུགས་ལ་སྦྱོན་བཞིམེའིགས་པར་ཤེས་པར་བྱའེ། ཞེསྭབྱ་བཞི་འཕྲེས་དོན་ཚིགས་པཅད་དུ་བསྡེབས་པསྲརཱ་བརྡ་སྐབ ད 
ཀྱི་ཆེགས་སུ་བཏདཱ་པའོ། །གཉིས་པལ་གཉིས། ཟྣ་བདད་།, འགྲེལ་པའོ། །དད་པོནི། ཧྱིརོལ་བྱེ་དོན་ཚོད་མྡས་ཁེགས་པ་དྲའི་ཚེ་དབང་པའེམངོན་སུམྱྱིས་སྣད་ཡུལ་རྫས་གཞན་རེག་པམེད་པའི་ཕྱིན། རང་ཉིད་ཀྱི རྫས་སུ་གྱན་པ་གཅིག་རི་གཔ་ | | 
[འྭབུས་བུརའདོདརགསཔ་ཡིནནོ། །ཕྱི་དོལ་དོན་ཁགས་པ་དའིཚ་ཆོས་ཉན་། རཾེཀཉཾཉཾཾཨལམཨལ་་ སྔོ་འཛུན་མངོན་སུམྨ་དེ་སྔོན་པོ་མངོན་སུམདུ་འཇལ་བའི་ཚད་མ་གད་ ཇུ 
ཞིག་ར་གི་གཟུད་བུདོན་གཞན་མེད་པའི་ཕུན། སྔནབ་ཤུདཔ་ལྷུད་གཟུདུ་རྣམ་གཞལབྱ། འཇྲིནརྣམཚུདམ། རངའི་གེ་འབྲས་བུརཔས་པ་ ཚཱད་འབྲསཀྱིརྣམ་གཞག་འདིངི་སྐབཧཀྱི་ཞུན་མོདམ་ཡེན་པའ་ཚེང་འབྲསཀྱིཞྣམ་གཞགཏུ་འདོད་པམི་ ། 
བིགུས་ཉེ། དམནདོས་པས་ཀུད་ས་ལན་པའི་ཤིར་རོ། །དེསན་ཤེས་པའི་བདག་ཉིད་དྲུ་གུར་པའི་སྔོན་པོའྲ་རནམ་པ་གཞལ་བུ། གསན་དྲུསྱི་སླ་བའི་འདིན་པའྱི་རམ་པཚདམ། རང་གམདོན་སུམཚདམ་འབྲས་བུ་སློབ་དཔོན་ཆོསསཆོག་གིསྣ་སབས་ 

| | འདིར། འབྲག་བུ་ལ་ཐུན་མོདམ་ཡིན་པའིཁྱད་པར་སྨན་ཡད་། འོགོ་ཏུ་གཞལ་ཏྱའི་ཁུད་པན་དུབཤད་དོ། །གཉིས་བནེ། རྣམ་པན་ཤེས་པེར་སླྲ་བགང་དག་གེས་ལུགས་ལ་རྫོ་འཇིན་མངོན་སུམ་གྱི་བླ་ཉེད་མ་དེག་པས་བསླད་བའདབང་གོས་གཟུང་བུ | 





 བཤམ་འ་ཆག འ་མཚོའཆ།༣ཆཉ༤ 
་ཀྗས་། 







-[ཀ ༄༅། . །དེ དོན་གཞན་མ་ཡོད་ཅངོདོ་གཞན་ཅི གཟུབདནོ་གཞན་ལ བདད ནམ་གྲུ ཧྩནཔརྩསེབྭ་སོ་འདིནེ་དབད་པོའི་མངོན་སུནང ནོདགལནི་ཇོཐོཿརོངོགིབདོགདདྷུ་བོར་པོའ རོ ། 
|7ཾ. པོ་རིག་པའབས་བུཡིན ཡིན་ཏེ། སོན་པོརིགཔའི་མངོན་སུམ་གངཞིགརིག་པརཔ་ ཤིངས ་གཞན་མད་པའི་ཕྱིར། བྱ སདགསསྱ་གྲ་བའགསོར བདམ་བསལ། འི འིགཔ་ཨད་དེས་ཤེས་ལུ་བྷཝསྤནས་འབྲས་བུ བྲུར་བྲངོདྲདགོས་པས་ 
པས་པདནིག་འབབས བུར་བཞག་པམ་ཡནཏེ། སྔོན་པོའིདོན་རྟོགས་པྟོགས་བྱ་སྨོན་པོན་སྡོ་འ སྡོ་འཛིན་མདོན་སུམ་དུའི་དོབ་ཡེན པསདང་གི་བདག་ཉིདདྲུ་གུར་ ཅེ 


ཏོ ༤ བདདམཐག་པརི་འཐདཤིན། ། སྩོནམདདེ། ཊ སྨོན་འཐིན་མངོན་སུམིས་དང་ཉིདའིག 
= རཾ པའི་སྔེན་པར་པ་འབསྭ་བུཞེས་བ བོདཔ་ཤིན་པའི་པུརི་རོ། རོ། །དཉིད་སྦྲབ་པནི་དས་དོན་རྟོགས 
-. ལའམ་ གུང་དབིནམ་བཅན་ གྱིམི་འདོད་པའི་ནྣ་པརརྒོད་བརྩ་སུརན་སཱམཔ དང་གདུང་བའི་ནྣམ་པར་མྱོང་ 
དད ད་གིསམ་ཤིན་པའི་ ཕྱིར། སློབ་དཔོན་ཚོས་མཆོག་གིསྐ་སྐབེས་འདི། དྭྟན་རྣོམ་པར་ཤཾས་པར་སྨྲཔ་ལ་གཟུངའ 


སྭ་སམ་དུཞེན་ཡད་ཕྱི་རོལ བྱི་དོནརྟོགས་པམ་ཡེན་པན་ཐྲལ། གང་གྱི་པེུན་གལ་ཏེ་སྡོན་པ་ཉཿ པཉམས་སྤུ་མོདབ་ དེ་སམ་པའྱི་རྣམ་བཅུནྱ་ཧི་འདོདཔའི་ནོམ་ 
བདྡེྱ་ཐིས་འདོད་པ་དང་མི་འདོད་པའི་ཡུལ་སྔོན་པོའདོདམ་འདོང་སོསརརིག་པའའགན་བ་ཤོིནྱ་བྱི་ཡི་རོལ་རཱསྣ་རམ་པ་བཞག་པའི་ 
ིནམ་བདོན་བཞེན་བདངས ་པན་གཞལ་བ། འཛིན་པའིནམཔནི་ཚདམ་བ ཅ་ པ་རང་གི་ད་བཞིན 


1980 ® | 








དིད །དང་པའི། རུམ་གཞག་འདི་གཉིས་པདྲིརོཕྱརིདོན་བགགཔ་ལས་འདྲོས་པའོ། །ཧུའལྱིདོནམི་གདན། དབང་པའི་མངོནསུམྦཡིརུད་འབུས་འདོག་བའིར་། དབང་འིམདོནཨམ་དེཏིད་སོན་པོ་བོས་སགཡདབའགུ་ནམ་ ༣ 
བནཀུན་གིས་འདོད་དགོས་པས། དེའི་ཆརད་རིག་འབས་ཐུ་ཐལ། ཕཱིལྱ་གིདོན་རིག་པམེདཔའི་ཕིད། འདོདན། འཇིནྣ་ནམཆདམད་ཐལ། རད་རིགའབུས་བུ་ཡིན་པའི་ཡུར། ཁབ་པྲམདནོ། ཆདའྲབས་ཡུལས་སོ།བོན་ལ་འདུག་པརྡ་ལ།ཞག 


སཱ [ 


རིག་པའི་འདགཉིད་ཞན་ཤད་གཟུང་བདིག་པ་ཉིད་དུཔས་པཞི་འྲབས་བུ་ཞེནོ་ཞས་བཤད་བཞི། ཤེས་པའི་བདག་ཏིདའོནྲ་ཀདདེན་དཞེན་བདྲ་བས་བའྲི་སོན་པོའིདྲ་པ་གཞལ་པུན་གཟུང་བའོ། །གསུམ་བ་ལ་གཉིས། ཧུའིདོན་དང་། ཡན་ལག | 


| པའོ མཐའུདད་པནི།འབས་བུདབུདཔ་དང་གཞལ་བདབུདཔ་གཉིསིས་རིག་པར་བའོ། །ད་པོནོ། རདརིག་འབུས་བཞས་པ་དྲ་མའདྲིན་མདོན་སུམ་གིས་སྔ་འཛིན་མདོན་སུམདེ་ཉིད་རིག་པཚདམའི་འབུས་བུན་འྲུརབ་ཡིནནམ། འོནཏེ་ 
སོའུདན་རད་།བདག་ཏདདྱུ་གནཔའི་སྡོན་པོ་དག་པའྲབས་བུན་བཅོད་པའམ། འོན་ཏེའབས་བུད་ཏིདལ། མོད་པེད་རད་རིག་ཡོད་དོཞས་པའི་དོན་ཡིན། གསུམ་པམི་འཐད་དེ། རོས་གཞུག་གསལ་པའིའ་།བའིོ་བོགས་བཅོད་བདཐུ། 


།བའི་ཕུའ། དང་པོ་ལྟནན། ཆདའྲབས་ཡུལ་སོ་སོ།བོན་ལ་འཇུག་པའི་ཐལ་བསུཊ་ཀང་ལོགམི་ནུས་ལ། གཉིས་པ་ལྟནན། གཟུང་འཛིན་དས་ཐ་དད་ (ཀོག་པ་ལ། ལྷན་ཅིག་དམེགས་དས་ལ་གོགས་བའི་ཏྭགས་དོནམད་པའ་ཐལ་བདང་། གཉིས་ 








མདད། ཤེས་བརངཉིདིས་འད་ཉིདརིག་པ་འབྲས་། 


དཔ ས་བོད ག་ཆ བལ དབང འངཉི ཞིདཅསབས་བའ བའི་ནད རོ 
་ དགས་པརབུལ། གིབ ། འམ འོ ཨ་ལས །དསྔན། སཱ དེ དི 














ྲ དུ པཿ 7 བཞིན་སྤེལས་པའླིཔ་ལེ་བའོས་ བའྱའིར། སྩ རར 
= འཛནཔའྡིརམ་པོདཆདཔར་འཇོག་རིགས་བདའྱུར་དོ། །གཡུ་ ཏི་གཟུང་བའྲིནམཔྲ་ས་འདནཉི ( 















ོཕསུ་བཅད་པན། དེའི་འབུས་བུལ། སྔེན་པོལ་པེས་བསྲ་དབས་མྫོན་འཛིན་དེ་ཉིདའིགཅིདངེས་བའི་ཡིརརོ་སྐུམ་པའོ། །དསནྨ་ནམ་གཞག་གསུམཔའི་གཞུང་འདིདགགིས་སྡོན་པོ་གཞལ་བྱན་བས་པའི་ཚེ། རངདིག་འབས་བརམིའིགས། 
བདང་། རདརེག་འཕྲས་བུ་ཡེནན་འཇིན་༣ྣམད་མད་ཐལ་བདང་། གཟུངྡ་ནན་ཚདམ་ཡིནན། ཚད་འྲབས་ཡུལ་བ་དདད་ཐལ་བའེ་རྣོདཔ་གསུམཔ་འདྲ་ཏིད་སོང་བརུམཛད་པའོ། །གཉིས་པན། གལྲ།རལྦ་པ་དན་གཞལ་བ་ཡནནམརན། 
།མཆི་འཐྲདདེ། དོནན་གཞལ་བྱ་ཉིད་དུ་འདོད་ཅེས་པ་དང་འགལ་ལ། དངཔོ་ལྟརན། རང་གི་འབུས་བུ་རྣམ་པར་བཞག་བ་དཔའགལལོཞན། རབཡུགས་ལྷ་བིརོལྦ་བིདོན་གཞལ་བར་སྦྲབ་བཞེད་བམ་ཡན་ཏེ། མདྒོས་པ་ལ། ཁསླ་བངསནང་འགལ་ 


བསྟན་པའི་ཆེད་ཞྲི ཉེ། འདུབ་སུད་དེད་གཞལྤ་བཉིརོལ་དོན་ཧི་མཚན་ཉིད་ད་བཞག་པ་ལ། ཡིརོལ་དང་འདུ་བཞི་གོངདྲ་ཆས་པར་བཀག་བིནུ་པའི་ཕིན། དོནྱྱ་ཧཱ་ཡིན་པའི་སློནས་གཞའ་པོན་འྱགར་བརྡ་ཐལ་ཞེས་བའོ། །སྦོབ་དཔོནཆོས་མཆོག་གིས། ད 


282 


གང་གྱི་པིནདནྩོ་རཱ་སྲན་བ་དའྱི་ོར། དེནོ་དྭགཞལ་བ་ཡིན་པད་འདོད་པརའྱཅནརོ། །དགོངས་པནི་འདི་ཡིན་ཏེ། འདྲ་པར་ངེས་བནི། གཉིས་ཀམཐོང་བལ་རེག་ལས་པ་ཡེན་ལ། རྣམ་པ་དང་བཅས་བའྲི་ཕོགས་ལ། དོནནི། སྔར་གདགེས་ཀྱང་ 


པམ་ཡིནན། དེ་ཇྷི་སར་འྲ་བླཏག་ཅེས་སེ། །རྣམ་གཞགགསུམཔའའི། རྣ་མའིག་པ་ཁོནའི་ལུགས་ཡནྱ་ཧི། མདྫོསབ་ལ་སྦྱོན་བཞི་འགྲེལ་བཤད་ཕྱེད་བསུ་གང་གི་ཡང་ཡུགསམ་ཡན་ཏེ། སླེབོ་དབོན་ལྷདབང་བློས་ཆྱོདྲ་བཉིད་ནེ་འབྲས་ 


] འབྲས་བུར་རིགས་སོ། །ནངདུ་འཇིན་བའྱི་རམ་པས་སིམ་པ་དང་གདུང་བའི་ནམ་པར་ཉམས་སྱུ་མོང་བའི་དབང་གིས། སྔེན་པོ་འདོདྱ་བཏང་འདོད་བུམ་ཡིན་བརའདོག་གི །ིརོལྱ་བཱི་སོན་པསྦོརུམ་པ་གཏད་པའི་དབང་གིསམ་ཡིན་པས་རདའེག་པཅི་ ༈ 
¥ བ་ཞིན་དུ་དོན་སྡོན་པོ་འདོད་བྱདྲང་འདོད་བྱམ་ཡེན་པད་འགྲབ་པའི་བྱན། དྷ་ཉིདྱ་ཕཱབ་པནི། -ིན་པ་འདད་མེ་འདོད་དྲུ་མར་ ང་བདྱེ་ཆོང་བའི་དབང་གིས་བཞག་པམེན་ བརྡ་སོན་པོའ་དོན་སོངོ་བོཉྭལ་བབཞིནྱ་བཱསྦྲ་ནམ་པ་གྟཏད་པའི་སྒོནས་ 
རྣམ་པན་འཇྲོག་པན་མ་ཡེན་ཏ། ད ནྭ་སཱན་པ་ལ་བྷཝུ་བའ་ཤུས་པ་ཐམསཅད་འདདམ་འདད་སྒནམ་བ་གཅགཏུཐལ་བ་ལསྨ་ནམ་པ་དྲུ་སརྩསང་བའྱ་པིར་རོ། 
བར་རམ་པརརིག་གུང་གྱི་ིནནསྟོན་པའ་རང་ཞིན་བཅིག་ཉིད་ལ་གཉེན་ལྕབ་གཅིག་གི་ཡིད་དུའདབ་ལ་གཞན་ྱི་ལིདུད་མི་འོང་བཟམཐོངབའྱི་ཕིར་རོ 

མ་ཐགཉནགྱིས་བཤགཔའི་ལག་རྗེས་ཡིན་ཚྱི་ཕྱི་རོལ་གྱིས་གཏད་པའི་ལགརྗེསམ་ཡིན་ཉེ། ཕྱི་རོལ་གྱིས་གཏུད་པའི་ལགརྗེས་ལ་གོམས་པའི་དབ 





དྭ ཛོར་འ་ བི ཚར ྲ་ ¡ ཛུ སཱ ༩ རཿ རཾ ི་ོ 1' ༈ ཏྲི ཇི ཧིཿ; >¬ ¬ ར་ངོ = ༠༡ ༤ ༤ == ༢༨ --- ༣ 6 ༢༨༧ ཅའ རྱ 
ངབོནི། གལཏའདོད་བདང་མི འདོད་པར་སྣང་བའི་དང་ནུལ་ཅནདེ་དགནྟ་ཏོག་པ་ལྭ་སྣང་བའི་འཇིན་སུངས་ཞིནསི་དབང་བོའི་བོལ་འདོད་མི འདོདད་སང་བནི་དགས་བམ་ཡིནནི་ཤེན། དབང་ཤེས་ལ་འདོདམི་འདོངྱསྲི་ནམ 


བུརྭ་སང་བར་འགགར་ལ། ཡིདྲདའོྲ་མི་འོང་གཉིས་ཀ་ཡིནཞན་ཆོས་གང་ཡུད་གད་དང་ཡང་སིའྲགལ་བརའགརལ། དུ་གཉིས་གང་ཡདམ་ཡེནན། ཡུལ་གངཡང་ཕིདདུ་འོངབའ་བྱཞགྱཏ་ཞེད་པརའྱགནའཞེན། བོནྱ་འོདཉིད་། ད 
ཚ་སུནཱཔདྲ་ཐགཉ་བ་ཡིནན་རིད་དརྨ་སང་བའི་དབང་ཤྭས་འ་བལ་བའའྱགུརུལ། ཐག་བུམ་ཡིནན། ཧེ་བརྙ་སུད་བའི་དབང་ཤེས་འབུལ་བར་འཇུར ། 
ལནཿ་ཡོདེ། མུ་ུམ་གཉིས་ཁསམི་ལནཞིང་། མུ་པང་ངོ་གཉིས་ལུའན། ཡངསཱནམེད་དེ། ལྟ་ 






ཧེ སུ་བུ་གཉེ་ཀིས་ཐགའརིང་ས་སྨནས་བྷལས་པའི་ 


$ 


ཉི ལྭ་དིབདྱབསེ། སོནཔ་གཅིགལ། ཧེས་བུ་གཉིས་ཀིས་བག་ཞརངས་སྨེས་བྟལས་པའིཚེ་སེ བུ་ལནོན་འིད་པའ་སྡད་བ་ 
༩༡ གཉདྐཾ་དཾདོན། བགའ་བསི་དོད་པད་གསུར་ཞིང་ དཉིསཀམ་འདོན། ས་ཐགཉེའདཐུགྱ།་ལདཔའ་འྱུརའོ། ཤས་མུགནལནའ་ཡདེ། མུ མེ་གཉིས།བསའ་ལནདང། པ་དང །ཉིས་ལུརན། ཡན དལེདདེ། ཏ 
@ ཕྱིདྤ་ཡུལ་ཐག་ཉེ་རིདན་གནས་པའི་དབང་གིས་དབང་ཤེས་ལ་ཡུལ་ཕག་ཉརིང་དུ་སྣང་བ་ཡན་གྱེ། ཡུལ་ནང་གེརི་གསུ་འདྲ་སྔམས་ལགྫེས་བཞུག་པའ དབད་གིན། ཐགཱརང་དུ་སྣང་བམྭ་ཡནན། ཞན་ཉག་ཤས་ལ་ཡང་མཆུངས་ས།།སྐབས་ 
± འདིདནི་དབང་ཤེས་འཁུལ་པརུཁྲསླ་བབས་པལ་ཡད་འགལ་བ་མདལ། ཕྲལ་གཅིག་གིས་བདེ་སྡུག་གཉིསྱིཉར་ལནྱ་བསྡུན་འགལ་བུ་ཡེནྱ་ཧྲི། བདྲ་སག་འགལ་བའི་ལནའགྲུ་བྲདཆུན་པེདམ་ལ་གཞོད་པ་ནུང་ཟད་ཀདམདུཔརྡ་ནམའགལ 

དྱུ་ཧུས་པད་བཤད་དེ། །དབད་ཤས་ལ་འདདམི་འདོད་སྣང་བ་ཡང་འང་རྒུད་ལ་མངོན་སུམ་བྱིས་གྲུབ་ལེ། གཞན་རྒུདལ་སྐེ་བ་དིད་ལམ་གོམས་པའིཁརརོ་ཁེམ་བའུགམཐགཏུབཞནྱས མ་པར་འགྱུན་དལས་སྡུག་བསྡལ་བསྐྱེད་པའརྗེས་སུ 
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༦༤ སླ 
, ¦ 


དཔེགུས་ལ། ཡིས་གྲམས་པན་དཞིནྱ་སླིརལ་འབུར་གསལ་བསྐགོས་ལས་དདེ་བརྡ་སང་པ་ཇེས་སུ་དཔག་ནུས་སྭ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ཚདམ་དོས་གཟུང་བ་དང་། ཚོད་འབས་ཡུལྲ་བ་དད་པ་སྲང་བ་དང་། འད་རིག་འབྲས་བུན་གསུངས་པའི་ {| 
དནོ་བཤད་པའ། །དང་པོནི། ཁྱདྲ་ཀྱིས་ཡེན་པོ་གཞལ་བརྩ་པུས་པའཚནའང་། རངརག་འབྲས་བུན་བྲེད་ན། འདྲོན་པའྱི་ནམ་པཚདམའ་བེད་དགྲོས་ལྭ། དྷ་ལན་རུང་རིགམངོན་སྐུལ་གཉིསྨ་ནང་དང་བཅས་པརྲ་འགགནརོཞན། སྐྱོན་མེད་དཆེད 
མརང་གི་བདགཉིདདྱུ་བུར་པའི་སྔོན་པ་ུགས་པའིཚདམ་འདིའྱསབ་པར་ཤཱད་པཚདམནི་ཡུལྱ་བྲིནམ་པ་ཉིད་ཤར་བའི་དབད་གིས་སྔེན་པོལ་གསརདལླིས་བའི་ཤེས་པ་དེ་ཡིནྟཏེ སིནོཔོདྨ་ནམ་པར་འཇོག་པད་འཇེན་པའྲི་ནམ་པས་སེམ་པ་དང་ 
གུངུ་བརྩ་མོང་བཇིི་ཅཱབ་བཞིན་དྲུསོན་པོད་འདོད་མི་འདོདད་སང་བའྲི་ཡིར་རོ། །འོན་དོནརིགའབས་བུར་བཞག་པ་ཇི་ལར་ཡིནཅེན། སའཇོནམངནོཨ་གིས་པང་གེ་བདག་ཉིད་དླདད་པའི་སན་པོ་ག་པ་འྲབས་བུརུདྲཞུག་པ་དུང་། ཁོ་བོས་དོན ། 
ིགགོགས་པའི་པེས་པྲསེ་བའགལ་བནད་པར་ཐལ། ཨནཔའདི་མོའདིན་འང་གི་བད་ིད་དྲ་ག་པའིག་པ་ཡིན་ཁངའངོནོ་སུཀྱསསདཔར་བས་པའིདྲནདྲུ་ཞན་པའི་བཀཆགས བསྲ སྐལ་འཛིནའདེའིདནའིགཔ་འན་པའ་ཞེནཔར་ 
བྭལྟ་དད་བཡིན་པའི་ངོི། རང་གི་བདགཉིདདྲ་གར་པའི་དན་པའིགཔ་ཡིནཏ། སན་པའ་དོན་སགནས་ཚོད་བསམ་དནནི་རང་གདདག་ཉིད་ད་གུར་བརིག་པའིརང་བཞིན་ཡིན་པཉིདིིར། དེནི་བཞེནཔྲ་འོརནའི་ལོག་གིདབངགིས་ཡིན་ལ། དོན 




















པོ དྭལྟན་ཡངགྲིསས་མག ག་གི་དབང་པོ་ཡང་གཟུང་དོད་དྲུ་ཐལ་བའབངས་ནོས་ཁསླ་བབས་ནང་འགལ་སྟོན་པ་ཡོནནོ། །གཉིས་པནི། ། །འོནོད། ཐོ རླ་ཤདའཛོགློམངསོགོསྨནམ་པའགའ་ཞོག་རར། ཤོའོ་ཐོཐ་འོབམ བྷ 
ྱ།ྦྦ  ོ་ ཧོན་པའྱ་ནམ་པ་ཤུར་བམདན།སཱོན་པོའ གཟུད་དོན་དྲུ་བས་ནས་མི་འདོན པའིཐལ་བའབེནམིརིགས་པར་ཐལ། སྫོན་བའྲོདམཔམ་ཤར་དད་ཡོན་པ་ 
གཟུད་དོནདྲུམ མྱི་པེད་པ ་བདན་སེམས་ཅམ་ པ་པ་ྲས་ཀངྡནམ་པམ་ཤུད་བདོ་གཟུང་དོན་འཛིན་པ་དའྲདམི་ཤེས་པའི་ཕིར། གཟུད་དོན་ སི་ཡད་པད་ཐལ་བའདོད་བའི་དོན་ལིནནོཞ ཞེསྱ་བ་བདི་འཕེས་དོན་རཱགསང བཅད་དུ་བསྡབས་པས་ བརྡ་སབས་ཀི ཆེ 
ཆིགས་སུ་བཅད་དའོ། །གསུམ་བླརཱམ་གཞགད་ཉིད་འཐད་པར་རིགས་པས་དས་བ པར་བྱ་བ་ལ་གསུམ། དར མ་གཞགསི་འཐད་པ་སྲད་བ་དང་། ཕྱིརོལེ་ྱིདོན་འགོག་པའི་རིགས་པ་དང་། དན་ བོམུལ་གཉིས་སུ་ 
གྲུབ་པའོ། །དང་པོལ་གཉིས། སྣིའི་དོན་དང་། ཡན་ལག་གེ་དོན་ཏོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། ཕྱི་རོལ་ཀྱིདོན་མེདཀང་དབང་ཤེས་ཀྱི་ཆད་འབྲསའཐད་བའི་རུལ་དང་། སཾམསཿམཉྣམ་བདན་བ་དད་རཱམརྫན་པའི་འདོད་ཚུལ་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པའི་ 
ཁྱད་པར་དང ཞནལལོས་པའི་དོནཏོ། །དང་པོནི། བདགམད་པའི་དོན་གང་ལ་ དམིགས་ནན། བླསམས་པས་ཤསྤིབ་མཐའ་དག་བདཆིད་ཐམཿདམཁེན་པ་དདབར་འྱསར་དའཆོསཅབ་གཡདདེཉིད་བས་འདིནས་བཅུ་ེ། ། 








༡ ༄༅ །ལྱའ་རོགས་ཀྱི་བདྱ་ཧིས་སྟོན་། ཏི། ནི་མདགགྱ་བཐོག་བདྲག་ངོསོ་བཟུད་བདང་། དྲ ཀག་པའྲི་བདགམད་པོས་བཟུང་བ་གཉོགྱཉིནའིག་བདྱ་བའོ། དཔོས ནོ པལ། གཟུང་འཐིནྡ་རསྲབ་ དེ 
ར དདདསངཞིདྨསདབ་ཏུར་གུབ་པརདེའྲི་རསཀྱི་ཏོག་བས་ གྲབདའཞེནཔའྲིདོནིཆོས་ཀི་བདུག་འཛིན་དང་དག་ཞེན་པའི་དབད་ཤུ ་ལ་སྣང་བའི་གཟུད་འཛྲིན་རྫས་བྲེདདནི། ཆོགཀྱི་བདུག་ཡིན གྱིརྟགཱཔ་ལ་གཟུང་འཇྲིན་རྫས ཐདདདུ་སྣང་| 
ཁོང ངོ ༩4ཾ)། བཆོས་བདག་དང་། ནིཾལརྗཾསད་བྭ་ཝདད་ཟུབངས་སྟེང་བེརྟ་ཏོགས་བ བཅོསཀི་བདགམེད་ཏོགས་པམ་འིན་ཏ། དྲ་བ་ཏད་བའི་ཚདམས༔ སྱ་ཀྲ་ཅོགས་པའྲི་བིན་རོ། །གཉིས་བ་ནི། དབང་ཤེས་ལ་སྣང་བའི་གཟུང་འཛིན་ཛས་ཐུཿ དད་བཀག་ཏུན། །ཆེ 
® བྱི་མེད་པར་དགགད་དཉིདཊུན་པམད་པའི་ཡདིས་གུབ་དང་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་དངྲ་། ཚེསྦའི་བདགམེད་ཅེསྤ་གགས་དད་ཉིད་ཕིནྲ་ཀི། གཉས་ སྟེདགཾ་ཤེསཔ པ་འཕགས་པའི་མཉྭམ་གཞག་ ག་གིདངས་ཀྱིདོགས་བྱར་འདོད་བནྡི་སྲ ད་གཉེན་ཀྱི་ 
།རྣམ་གཞག་སྤིདང་། ཁྱདཔརལུགས་འདི་ལ་ཞྲིབ ཏུམ་སྦུངས་པའོ། །བདགམེདད་ཏིད་སོསྐོས་བོས་ངུགས་ལ་བརེནན་སྟརོགས་དགོས་ལ། རགསཀྱི་རུལ་བགཆགས་བན་བུད་གེ་དབད་པོའྲིརོམ་པར་ཤས་པ་དང་། དྩ་སོད་བའིརངརིག་ 
ཤྲ མཤོསུམཆདམལ་གྷེན་དགེས་པས་དབདཔའིམངོ། ན་ུ་གིཚདསདང་གཞལ་བགནོད་མེད་འཇོག་ཤེས་དགོས་བ ༢ །ཕྱནོལ ི་དོན་ལགསཿཏདཔང་པོའིམདོནསུམ་བི་དའས་སིནམ་གཞགའཐད་ཅིདཝེན་བྱོ འལ་སིདོནཡན 








¦ 


ད་མ སྤུན་བའདཔས་པའི་གང་ཟག་སམད་དུག་དངིདིའབདད་ཡུངས་འབུའིཤུདཔདུ་ཤེས་པར་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། གཞན་ཡྱིས་བཞག་པའྲིདུཔདྲསུན་དབུང་བདོང་། རང་གི་ལུགསྣ་རམ་པའི་བཞག་པའོ། །དང་པོལ་གཟུག། 
ཐུད་དོས་དྲ། བསྔན་པའ་ སྡོན་པོལ་སོགས་བཁུས་ལནལེ་ལནྱ་གྲིཏདདརའི།འྲབདཔ་དད་། དདགངཏགཔས བཏགསཙུན་མིན་བའི་ཡོད་པན་ཁས་ལེན་པདངརི་ལན་བའྱི་ཁད་པརམི་འཐད་པ་དང་། དབང་ཤཾས་ལྭ་ར ང་བའྲི་རམ་པ་བས་ལེན་པ། 
 དངའེ་ལན་པའི། ༨ཧུད་ དད ༨བ༽ སུམ 








བཀག་པ ཾགཞར་དགངའདི གས་པ་འ །དབང་པོའི་མངོན་སུམ་སྣད་ཡུལ་ལའཁྲུལན་ ནལམའོསམྱཕིཚདའྲབསྭཀློམ་གཞག་ནོའིགསསྦོའོན། ། །ོད་ལེག་པའི་བཤེས གཉན་བྱེད། 
བྲསུས་པའི་དམ་པམ་ཡེན་པའི་སྤྱི་བོའཇིག་རྟེནར ཡུནའི་དན་འགོའི་ཉིས་དམིགསེ་ལུནུང་ བདྱཀུངམིསེམས་བཁཉིགལཱན། གོ གོལ་བདོན་དུ་ དུ་གཉིར་བཟར་པའི་ལུམལ་བྲགད་བའི་རིག །ཆདམ་སྡཾ་བདུན་ལུ་སྨུན་པ་འདབས་འདོད་པ་མིནན༢ི།མིག་ | 
ལགོས་པ་ཕིས་ལ་གཞུད་འདི་དོགལ་བའེས་ཤིག །ཉནྲ་ཐོས་མདོ་མེཔ་ཁཅི་གད་ལཱའླ་མབནོ ཞི་འཁོར་བས་ཞིད་ལེགས་པར་སུན་ཞིངཐརཔལ་ཐུགསེ་ ཉེ་གཉིགཏུ་གཞོལལཚོསཀྱི་བདག་རེད་ཀྱད་རེ་ཤོག་བརྙན་པའི་ པའྱི་སྣོད་དུམི་ཅུང་བ་ཡན་ལ། 








གིནའིག་པན་བའོ། །དངཔོའི་ཐད་བཞི། ཁིགནར།སནསཅམཔ་གཞི་དབས་པལ་པོསར་སོགས་ཁས་བདན་དདག་དངོས་བོར་ཁསལན་དགོས། དྭཝན་བདེན་བུཿུའྱཧནབསདེ་ལྟ་རལ། 





















[བྱད་པ 


¬ ཤས་པ་གཟུང་ནམདབས་ལན་དུ་མིརུང་བརྡ་འག་ལ། དྷེ་ནཱ་འཛིནྡནམདུ་པས་ལེན་དགོས་པས་གཉིས་སྣུང་དུད་བལབ་དུང་། ཁྱིད ཀི 
ཤི བསུཐ་པ་སེགསཉེ་བདྡམའིའྱབང་ཁུཿསསའྱགརརོ། །འནརི་ཁདོམ་ནེགས་ཁད་ཁས་ལེན་དགོས། ད་ལྟན། ཕྱིབོལ་དོན་ཕྱིས་རྦོང་ པརྩཉནར། །དབསྣ་བདགན་ཤེས་པའི་ཤད་པོགས་རྱིངོན་ལ་ལྫོན་ 
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> 
ཚུ ཤྲ དྲ གི དབ་ པོ་༩ རེ ¬ ༣༽ ལཾ ` ༣ ` ༨༧ ༤༨ :¬: 
ད་བཞིནནིའེ་རཱམ་པ། །སྐྱེ་འགྱུར་རད་རེབ་ལསོགས་བཞིན། ཞས་སོགས་དང་། དོདདུའིགྱབ་རིག་པདྨ་ནམ་བམད། ཤཾས་སོགས་ལ་བཅཏནོནས། སམས་ཉསྣརྣ་ན་ཛུན་པའ་བཞེད་པ་གསལ་བར་ཤེས་ཏེ། དུ་ལདོན་དམུ་པ་དང་ཐྭ་ཕད་པའི་ཚད་མའིདྱ་བ 





དག་ཤུས་པར་ཁསལོ་ལེན་ལ། པིན་པོལསོགས་པ་གཟུགས 





ཤིདགིཤོགསདུམ་ྐུ་ཞིང་།ལྷོ་བོགོསཀི་ོད་ལྔ་ར་འབབ་བདད་། ནུབའོགསི་སོད་ལལྫོར་མཐུག་པདྲིགས་བགོགས་ཤིནྱའུ་ངོ་མཆོར་བའི་གནསསུའྱགརདན། འི་ཁདྲའིལདང་། སྔོན་པོ་ལསོགས་པ་ཤེས་པའི་ཚསསུཁསྤ་བ 
ཉྱི་ཡུང་པོརཁས་ལནྱ་ཧིམརུངེས་ལཱན་གི་འདྲུ་བེདདད། རྣམ་ཤེས་ཀྱི་ཁུང་པོད་ཁས་མི་ལེན་ནོ། །ཕུང་པོ་ཝྔའིརྣམ་གཞགདང་། དབག་ཚདདང་།རྒྱང་གྲགས་སོགས་དང་། སྣོདཀྱི་འདྲིག་ 





སོགས་འཇེགམི་ཤེས་པའི་སེམསྤ་ཙཾམ་པམཁས་པྲ་ཡོདྷན། དེ་ལས་ཀྱང་ཤིནཏུ་ངོམཚིརྦརེའོ། །གཉིད་པའང་གི་ལུགསའི། གཞུང་འདི་དགུ་དང་། ནམའགལ་དྲུ། མ་རིག་གིས་བླགདབདགཉིད་ལ། །ཇི་ཝཱའི་རངྱ་ཏེན་ལ་བྷལོསནས། །རྣམའིག་ 


པའི་ཅིད་ན་དང་། ད་ལས་གཞན་ཡང་ཚདན་ནམས་ཐ 


དྲ ནམ་བདན་ཚུཤྱི་ནོམ་པ་དསོ་བཟུད་བདང་། བདན་པ་དད་དུན་པའི་དོན་གད་ཞིན་པ་དད། རྣ་མཆྡནགྱི་ལུགས་ད་ཉིང་ 


དའ 
༔ 
- སཿ 


སྟད་པའི་ཚོད་མར་བྱག་པའི་དེ་བ་ཡད་རུང་མོདྱ་ཏི་གབས་འ 


བཞད་པ་ཡིན་པའ་སྒྲབ་བའོ། །དང་པོནི། གཟུངའཛིན་རས་ཐདདྱཀིསྣ་མངབའ་ཏོགས་པའི་ིགན་ཤེས་རྫེས་དཔགསནརཱད་ 








སུཁས་བླདས་ཀྱངད། 





ད ོ 
ཁཿ 
༠ 





དིའནི་སོགྷ་སཱ་བོའྱི་རཱདྱ་ཀི་ཆིད་མྣམས་ཐྭ་ཉུད་བའི་ཚོདམ་དང་། བདགལེདམངོན་སུམ་དྲུ་དོགས་པའིཐགཆེན་འཕགས་པའི་ ་ 
།གྱི འའུ་ིད་བན་མགབ་དུད་ཁ་ མདབ བཀ་་ཞཇ་ད་༦་འ་ཞག || 















༄༅ རཾ ཉམུགཞག་ཡེ་ཤེས་སགས་དོནདམཔའི་ཆེདམད་བཤདདོ། །བ བྱསན་བཅོས་འདིར། བགཆགས་བཅན་བུང་གི་ གི་དཟད་ཤེས་གགོན་ཞུན ཤཉད་དའོོདམནམནདོམ་པའི་ཚོད་མ་ཐོབ་ པའི་ཐབན སུ་གསཆེར་གཏུན་ལ་ཕབ་ ོད 
2 ¦ བཞི དབང་ཤུ་ལ། སྫོསཱདཀདམད་གགསརགས་དའ་སྣད་བདང་། དོག་གྷིནམ་པར༔ སྣང་བ་དང་། བང དཝད་གས་གགག་ུད བྲུསླད་བའདདག་བདེནཔ་དད་ཛུན་པརྡ་རོད་པའི་གཞི་ཞ། ཱནཏ། རྣམ་འགྲེལ་དུ། རྣར་ [| 
ཆུ ༼ བདན་པའི་འདོད་པ་འགོག་པན། དྲ ཕིར་དོན་སས། པ་ལ།།རགས་སྣང་ཡོདརེན་དེ་བདག་ཉིད།གིག་ལ ལེ་བཀགཔ་ཉིདྱ་ཅིར་དང་། ཞིས་ཤགོས་ལག་གསས་དའྱོའིན་དང་། སེཐདཔནཆོས་མཆོག་གིསྱ་ཀུང་། དབང་ཤེས་ལ་འགས་པར་སྣང་བ་ 

༤ རསཔ ༤ པུཐགཔ་འདོ དོ་པའི་ཕན་ལགཤན་་ཡྱི་ཛས་དང་། མཆུལཔས་ལེགས སཱ་ལེགས་པར་བཀགཔའི་ཕོར་དང་། ཡུསཿནཤསྱུ་ཐ་འབད་་བཅད་ཡིགས་གྲུསདས་བཤི། འགས་ སྡུད་བདན  པརྡ་མབན་ལུལརོལ་མཱུདོན་མེད་པ་མིདཙམ པ་པ 
ྷ། གུསུམངནི། གིནཱན་ཉསྣ་རམ་དདེནཔྷ་ནམུས་དབང་ བད་ཕོའི་མངོན་སུན་ལྱ་ཧི ཧྱིརོལ་དོནོདུ་སྣ་ སྣང་བའིཆ་ལ་བསླད་བཞུགས་ཀྱང་། རྭགས་པན་སྣང་བའི་ཆུ་ལམའིག པའི་བསླད་པ་ཧུད་ཟྲདཀ མཞུགས་པར་འདོད་པ་ཡིནན། །སམསཿམ རྣམཛུན་བརྙུམ༥ ངོ 


དྲུ 










ཨཾ ཾདདཟགཔའི་ནདན་སུམ་ཚདམནི། འབ་ྱི་ཕངད་།༣ལ་ཡུལཅན་གཉིས་སྱུ་མངབཛུ་ཅིདྲམ་་རགཞག་བའྱིརུདུག་ཡིཞ་པས། དའི་འ ིའདནྱི་་ས་ཡིག་འའི་བ་བཅ་ཟད་ཿངམཐུགས་བགདེམ་གཏགས་བའིསས། 


ཏ༈ ༩༣༩༩༣༦༥ྫ༩ 


















ནན 


ར་མ་འ ད་བསམ པའི་ཤེས་པཞད་པན་ བཞད་དེ།། །དསཱན། རྣམ བདེན་ནུན་ཕནནུན་ཆོད་པའི་བདེན་པ ད་ཐན་པའི་བད་བའནི་མའིག་པས་བླསདཔའི་དབང་ཤིག་བཞག་བཞོནེ ་པའི་ཤེས་པའི་གཟུང་ཕྲུལ་ནི། བ བདན་ རྩ ། 
: དེཞ་དང་། མྭདགདཁེ་ ཕི་བླསུད་པའི་དབང་གིས་བཞག་པའི་ཤེས་པའི་སྣད་ཡུལནི། ནི། ནུམཔ་དདནང་དངྡ་ཐུནཔར་སོདཔའི་ཟུན་པའི་དོ་ཏོ། །དཡུང་སྔད། རྣམ་འབྲལབྱ་ལུད་དྲངས་ང བསྐོགས་ལས་གསལ་བར་ཤེས་པརྨ་བུ་ཞིད། སློབ་དཔོན་ཆོན ཆས་ | 
མཆོག གིསྱཀངྡ་ཛཱན་པའི་དྩོན་དེལ་མཛོད་དོ། །དགན། སེན སོས་བོའི་དབད་པོའི་མངོན་སུམ་ལམ་རིག་པའི་ ་བསླད་བརུད་བད་ཀྱངམེདན། འང་དུགམདོན་ཨུམ་དུཡིརུདཞི་ ཞད འྐ་མེདྱ་ཏིནིགས་པས་དོན་དམ་པའི་དདོན་པ་འ འདལ་བའི་མངོནསུམ། 
ཚདམན་འགུནདགོས་ལ། དེ་ལཱ་ནའཕུགས་བའི་ཆོས་ཀྱི་བདག་མདའངལ་བའི་མཉུམ་གཞུག་བཞིནདུ། །བདགདང་དི་བགུ་ལ ་ལྭ་སྐོགས་པའི་ཆོསནིནྱའུན་པདུས་སྣད་བནེ། འཐད་དའ་འགྱུན་དོ། །དསན། འདིདབཤད་པའི་བདན་རྫུན། དོན་བྱེད་ ད་ 
ཞུས་པདངའི་ནུས་པདང་། དབིུམས་རོད་པའི་དདེ ནྲ་རྨན་སེགས་ལྱ་པེད་པནི། གམསཿསྨནུ བདེན་རུནྱ་གིཁུད་པར་ལའེ་ཤིག་བཏད་སོམས་སུམདཾདོན་འགས་ག། །ལགསནོན་དུད་དགཔ་ འདིནི། སྡཾསྣོད་གསུམ་དྲང་རྒྱད་ཏ ༣ བཞི་དགོངས་ | ྒ 
(འཐེལ་དང་བཅན་པནཐའ་དགྲའགས་སུརུདཅིད་ སེམསཅེན་ཐམསཿདའ་བུ་བཅིག་པྷ རྣབ ལ་བས་ཀུནནས་བླསབསནསྡརམ་གོལ་དོནདུ་གཉེར་བན་མས་ལ་འགག པར་འདོམས་བའྲི་ཞོནས། རྒྱལ་བརྣམསཀྱིདེམ་བའི་ཆོས་ ཅག་འཇན་པའྱ་ནན་ | | 





༩ 


(ཿ 






ལིག 


2 དྷ < ༤ ` 
ཧཾཿ བུདན་བར་མདད། བདེན་བའི་གཅི་གདང་དུ་ པྲ་པལ་པའི་ཕྱིན། ཅེས་འགོད་པན་ནིགས་མོད་འི 


[¦ 

| 

| ཁུབ་པེདྱ་ཏི་པོསོནས་བཀགན། རོགོས་པརྨ་སྣ་སིི། ཇཱད་བཤད་པེ་ལྟར། སོ་སོ་སྐྱ་བོའི་དབང་ཤེས་ལ་དགས་པནསྣང་བ་འདེ་དང་འེགམངོན་སུན།ང 
མུལམ་ཡིན་ིང་། མ་རིག་བསམ་བླས་ པའིམངོན་སྭུས་ཅི་གཟུང་ཡུལ་ཡིན་ཏིང་དང་འཇལ་བའི་མངོན་སུམ་གཱེ དོན་དམ་བདེན་པ་འཇ པ འའ བཞན་་ཡད་པ་ བི་དོ 

རྒྱ རཱ སསར བོའ་དབ་བོའི་དནོཨཐ་ལྷ་ཅནོ་པོ་ལསགས་བའགས་བདྲ་བང་བའདི་ཚོས་ཉན། ཁོད་དོན་དམ་བདུན་པ་སན་པའཐལ། ཨོདརང་་ཧོ་སུམ གཟུང་ཡུལ་ལ་ིཔ་གངཞགུ་ཏོད་འབལ་བད དཔའསོསུབ པོའོ 

འདོདོན། ཆོས་ཅན། །ོད་དོནདམ་བདན་པམ་ཡིན་ཏེ། ཁོདདོན་དམ་པའི་བདན་པ་གཅིག་ཏུ་ཡདམྲ་གུབ། དོན་དྲམ་པའི་བདན་པ་དུ་མར་ཡདས་གུབ་པའྱི་ཕིན། དཔད་ 


ཛྲི་པི ༈ ་་ ༨ ` 27 ཅོ > ; ༽ 2. བུ ། ་ྒ ར་ར ཛ༽ 
པའྱ་ཧམཚོ་ལས་ཀློལ་བརྡ་ཉད་པ། ཙུ རྔ་དྐན་པོཆ་ཐམས་ཧད་མཁན་པྱ་བོ་བཟང་ཀགས་པའི་ 


༡༣ །༄༅། ས་པར་འ སོ་མང བོ མམ 





༧ | དལ་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔནས། ལགས་བར་གསུངས་པའི་ཧོགས་ཅམ་བཀོད་ང 





བཞིན་ནོ །བཉིས་པ་ ནི། དཆོན་ཅན། དོན་དམ་བའི་བདེན་པ་གཅིགམ་ཡིན་ཏེ། རངའཇལ་བ ་ 
སླེབ་དཔོན་ཆོས་མཆོག་གས། ཡནལགཉན་གྱི་ཇུས་འགོག་པ་དང་མྨདུངས་པད་བཤད་པལས་ཤེས་བརྡ་བུའ 
བ་རྣམས དབང་བོའི་མངོན་སྤུམལ་རགས་པ་གསའ ཧར གསུལ་བད་ བདེཡ་ཤེས་ལའྲ་འསས་ 


ལ། ཁ་དོག་དངདཔིཊས་ལུ་སོགས་པའེ་འགལ་བདྱུམ་ འདུས་བརྭསཱང་བའི་ཕྱིནྲ། | རྟགས་འདིའི་ྲཐ་པ་ལ་གནེ ནོད་པ་དུན་གྱིཆེད་མ་སྟེ སྙོན་བནི། དཾ 
དམ ཅུ པ་བཀགཔ་ལ་བྷཏནནས་དྲུ་པའགོག་བ ཇོ པར་སླྭ་བསན་བྲེས་ དྲ །སེམསཙམནྣམཛྫུན་ 


སྤུ་པུ་བཞྲེད་པས་དངོས་བོར་ཡོ 


(སྣུང་བརྣམ་ པརྟ་ངོག པུར ུ་བར་ང་རིགས་པམ་ཡིན | གསལ་འ དང་། རྣམ་བརཏྟོག་པརྣཿ ཆོཔདྡ་ནི་གསའ། སན་མ ས༢ འིཇྱིན་རོ། 8 །གསུམ་པནི། སླེབ་དཔེནརྱན་མཁན་བོས། གལ་ཏེ 


ད ན་གཟུགས་པ བཞིནཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ལུ་གཉིས། །ཁྱབང་བླབཔ་དང། ཕྱོགསཆོས༔ བ་པའོ། །དང་པྒོནི གཞགཟྲུགས་བཏནྱ་ྟ དུ། གཅིག་པ དང་དྲུམ་ཕྲནཱདཱུན་སང་འགལ་ལ་བརྟེན་པའི་དྭངོས་འགལ་དུངེས་བའི་ཚད་མ གཅིག བཅག 
དང་དུས ས་པ རོར དོན། གཞི་གཟུགས་ ཅུ དནདམ་པའི་བདན ་ ཉིས་ཀ་ཡིན་པདང་། དེ་གཉིས་ གད་ཡང་ནཱན་པའི་དོན་དམ་པའི་བདེན་བུང་པོ་སམ་པ་མིག མ 


བརྡལས་ , 






རས་ 


དྲམེང་སྐེགས སྒབས་འདིའེ་བདན་རུ ཛྫུནཕྱིྱད་བར ཿཡིན་པ་ཤེས་བར བདྲལམོ་ །འཐད་ཝན་དུ། རགས་ པའེ 


སླ །ཅདནུསམེདན། ཞ ཞེས་སྐོགས་ཀྱི་འགྲེལ་བརཆོ ཆོཐོ་བཟསཅོད་བདྙནྨ་ོབདྲ་མཔ པ་པའྱི་རམ་གཞག་རུ་ བའི་དགོངས་བ་ཡིན་པར མཛཾད་ཅིང་སཱརྲ་དངས་པའི། དིད འོན དང་ཤེས་ད་ལཱ། ཞིས་སགོསྱ་ཀྱི་སབས་སུ་ཡང ་དབུལ་ བའི ཟོ ¡ 

རྦ ཉིདཏིདོན་གཏན་ལ་ཕབ་པོ། བོ། །སབདབན་ཞི་བའཚོའི་དགངས་པ་དངམྱའཱན་པརམཁས་པའི་ དའ་དབངཔ་ཀོམ་ལ་ཤཱིལསྭ་ཀདདོནདམ་དོན་དནུས་པ་གང། ཞས་སེགསནི། དངོས་སུ་དོན་དམ་པའྱི་དུམཆོལ འདུམ་པ ནུད 
བའི་ཆེད་དུ་གསུངས ངས་བ་ཡིནྷ་ཧཱི རྩ་བའིདགོངས་བམཐརྡ་ཐུག་པ་འ ཐའ་དག་བདེན་པས་སྙེདོབ་བསྟན་པར་བཞེད་ངེ། གལུ་ཏེདེ་ཀུནངོབ། །འདོད་ནཅི་སྟི་དེ་ལྟད་འགྱུར། ཞེ ཞེས་སེེགོསིབཤད་པ་དཔྱེམ སྣང་པྲད་འབྱུང་བ་ལས་ཤེས བར 

ཁའ བྱའོ (ཡད་དབུམ་ང པའི སྟོང་ཉིད་ཟྲུར་ཙམ་ མ་བསྙན་པན་གཏུགསམསམངུག་ཀུན་ཏུ་དབུམ་པའ་ཕགུས་འབའ་ཞག་ བསྟན་པརམི་བཞེད་ཅིང། ་རད་གཞུང་གྲིཐོག མཐའ་ཀུཅས་དབུམ་པའི་ཕྲགས་བྟུན་བའའཆད་དཞི། 

༈ ཌྷ( འོགོ་གངགི་ཡང་རྣམ་ དྲ ་ དྲྲི །གཉིས་པ་ །ནལབགི་དན་ལ་ཀི་ སྭ། ཕྱིོལྱ་ཧཱིདོན 

¿| ར་གྲབཔ་སྲང་བའོ། །དང་པོའགཉིས། རྩོད་པ་དང | །དངཔནི། ཕྱི་རྔོལ་ཁྱིདིརམདན་དབང 





ཞན། ་ 
ནོ་མེདན་དབམདོནྷོ་གི་ཚོདའབསྭ་ཀླི་རམ་གཤགམི་ འཐུད་པ་སྡང་བ་དང་། 


མའི 
ཞིམངོན་སུམ་ལ རྔས་ཐདད་ དད་ཨང་ི་ག་་གཞལརམ་ཡན་པརྱརལ། ྷ་ཉན་དབདཔའིམོ་སུམ་པངཚདམལ་ ཤུ 







(དྷ་ལུ་ིནཔ་འོན་ི་ཝརདབང་པོའིམདོདསླམ་ཅི་ཚདམ་དྲ་པའཞལ་་བཏང་འྭབས་བྱུབ་དངབ་གསུམ་ཇི་ལྟ་རྣམ་པར་གནས་ཤིན། གཉིས་པལ་གཉིས། མདོར་བསྟུན་བདང་། རྒྱས་པར་བཤུད་པའོ། །དང་པོལ་གསུམ། དབང་མརོནོ་བྲིཛད་འབྲས་3 
རྣམ་གཞག་འཁྲུལ་པ་ལ་ཇི་ལྟར་སྣང་བ་བཞིན་འེན་པ་བཤད་ཐིན་དྲན་པའསྦྱན་བདང་། དོན་དེཉིད་བཤད་པ་དང། དོནབསྡུ་བའོ། །དང་པོན། ཕྱིརོཕྱྱིདནོ་མེདན་དབད་ནངོ་ནྱི་ཚད་འབྲུས་མི་འཐད་པའི་སྐྱོན་མེད་པར་ཐལ། དབང་བོའོ་མདོན་སུམ་འདི། 
ལྔ་རས་གཅིག་ལཚོད་འདྲས་གཞལགསུམ་ཐ་དདཔ་གསུམ་རུམ་བརབཞུག་ད་འདིནི་འཁུལ་པ་ལང་ལྟར་སཱ་བ་བཞུན་བས་པ་ཡནདེཁོན་ཉིད་ཅྱི་ཟིགས་པ་ངི་ལྟབ་བཞིནུམ་ཡིནའོ་ཞེས། རིགྲ་བརིག་ུད་ནམ་པམེདཅེས་པའི་མབསས་ 
བཤུད་ཟིན་པའྱི་ཡིར། གཉིས་པའི། དབངཔོའིམངོནསུམྱརས་གཅིགལྭ་བདང་པའི་གཞལ་བམི་འཐདཔའི་སྐོནམད་དདྡ་ཤལ། སྒེ་འདོགས་གཅོདནུས་ཏིསྔོན་པོ་ལ་སེགས་པའི་ཡུལ་བྲིརམ་བའུགའཞིག་ཤར་པ་སྟེན་པོད་གཞལ་བན་འཁུལ ༈ 
¡| པའྱཾ་པོས་མཆན་པར་འགུརཞེང་དའི་ཞན་ཕུལ་ལ་གནོདཔ་མདཔའྱི རྱ ྣཔམས་གྲ གལ་གཞལ་གསས་བདང་བ དོམ།འཐོད་པ ་ད་ད་པརྡབལ། ཕྱི་མོལ་མེད་ཀྱངནང་གེའད་བ: ་འདལ་གའདོང་ལུ 
།བའི་ཤེས་བརྩ་ཐུར་བའྲི་གནོས་ཡེདསསུ་གཅོད་བཞི་ཆེདམར་འགྲུལ་བའྲི་བོས་མཚོན་པར་འྱརམཞིང་དེ་ལཚད་མའགནོད་བཞེད་པའྱ་ཡིན། དབདམདོན་ཡྱི་རས་གཅིག་ལཚདམ་དང་གཞལ་བ་ལས་ཐདད་བའིྲབས་བུཔ་འཐད་པའྱི་སོནམེད། 






རཾ |༅༅། ‹" །བརྡ་ཐལ། སོའདདའགའིརངབིནད་མརནརང་གིབདགཉིདདྲ་གུ དླ་ཟ་བའི་སྔོན་ྷོ་ཏྭགས་པའི་ཚད་མ་འ.བས་བུརམཚོན་བདའྱགརཞིངདེ་ལཚད་མའི་གནོད་ བམེད་པའྱི་ཉིན། ;ཐུདུ་ཝུན་ཡིམས་ཟིན་ཏ ནཾ ད 
. སྐྲུདསྭ་འ ་ བལུའི་ཚད་ ཚདའྲབས་ཀླཾོམ་གཞུགའཁུལ་པའྲ ང་ལ ཆོན་པ་ལྟདཡ གགགཾེཾེྣཾཾཾཾ།ཾཾི་་་ ལནང་ལུའི་དབདད་བསན་འདྲི་ལརྭས སུངཏ། བཿ དོན་| 

ཚཾ མདན། ཚདའབུནྭཀྱིརོམ་གྒཞགམི་འཐད་པའི་སྐྱོརྨོམེད་པ་འཐལ། ར་ དཅིམདོན་མུམ་བྱི་རྫས་གཅིག་ལ་ ཡུང་ཆདམ་དང་གཞལ་བུ་དད་འབྲས་བྲུབ་དད་པ་གསུལ་འཐད་པའཔན། དད་ཐལ། རངའིགམངིའོས ཨཿ གཅིག་ལ ལ དྷ 

༡ ཕ༨ཡལ་གྤི་ྣམ་བ་འགཞིག་གཞལ་བརང་ནད འུས་སུ་གཅོད་བ་འཛིན་ པའྲི་རམ་ནི་ཚོདམ་དངཔང་རིག་འབུས་ཐུར་བཞག་པ། དདཔ་གཅུམ་འྲ་ཁལ་ ླབས་འཚོའ པདའྱའ་བཞི་དེལ་གཞོདཔརདཔའ གས་པའོ ། 





ཤྷ{ གསུམྨ་ད་ནི། དབང་པོའི་མངོན་རུྱ་གྱི་ས་གཟིག་པོའེ་ལ་རེདམ་དང་གཞལ་བདང་ ༣བསྲབ་གསུམརུ་བདབཞག་བའདིནི་ཆོསཅན། དེ།བོན བོན་ཉིད་གཟྲིགས་བདང་མཐུན་པའ འབའ་ཞིག་གི་དབང་དུ་བས་དམ་ཡྲིན་ཏེ། འཁྲལ་པའི་ 
+, བླེསདིལྟརམཚནོ་བ་ཁེན་ལྟདྱས་བ་ཡིན་བའིཕྱིན། གཉིས་པལ་སུམ། དེབ་མདོྱིཚད་འབྲསརྱིརྣམགཞག་འཁྲུལ་བ ལ་ཇི་སྟར་སྣྲངབ་བཞིན་ཡོན་བདང་། དེ་ཁོན་ཉིད་ཀྱིས་ གཟིགས་བདའམནུན་བརམི་འཐད་པདང་བྱབས 









དབ ཉིནནའཛིནདསསོགས་དདས་ཐོངདགོས་པུ་ལྟྭ་གུདེཡུརམམཐོངབའི ཅིར ། སྒྱུམའདི་འཇིགརེནཱན་ཡང་རྫུནབརགྲགས་ལ། འིན ངོ དབལ་བ དབུང་གིས་ བྲཞག་པལ་ ། 
.ཡིན་པར་འཇིམ་དྲུས་རད་གེ་སྡོད་ལུགས་ ཨིནས་དྷཆྡན། ། རང་གིརིགས་འདྲ་སུམའི་ལག་རེས་ཅིས་བཞབཔར་འགྱུརལ། དྷ་ཏན་ཤེས་པམའབུལ་བསྲ་སངམཐོང་དགོས་པ་འནནོ། །གཉིས་པནི། ཞི ཅཾཉཱར་ཏེདཔེརན་ཐང་རིང་པའྱིལ་ ཱ 
ི བཤུ ཆུང་དུ་ལི་བའི་དྲུམ་བྲུལ་ཡུངའིའི་ཚད་ཅམ་ཆོན་པོརོ་སྣད་བུ་ བུ་བཞིན་དུ་དབང་པོའྲིའངོན་སུམ་ལ་ཡང་གཟུང་ཧྫངསྤ་བ་དང་དྲུ་མདྲ་ཀུྡརསྤ་ཐ་དདུ་སདབས ་འཁྲུལ་པའོ། །གདདགདམས་ཙུལ་པཐ་ཧདན པལྱོ་བདོན་ཡོདཔའའདོད་ ྐ 
ནིནིཅུམ་བ བཏགས་པྭ་ས། དུག་གསཅུག་ཅར་སྦྱར་བན། 6 ཞེར ཊཔའི་རིགས་པས་ཕྱི་རོལྱསི་དོནཆྨལེང་ དཁྲེགསནསྱརལྱེའི་དོརཿམ། ཁེགས་པར་འདོད་པའུ༔ བྷིམཟིག་མཁས་པསུ་ཡསྦ་དད་བའྱིའ ཕྱིརྭོ། དབང་པོའྲི་མངོན་སྱུམ ་ལ། སྔོན་པོ | 
ིོ་ ཇི རལྱསིདོནདུ་གདན་ཕཱིརོལ་དེནྱཡི་ཆཱལ་དབད་ཤསམོ་འཁུལ་བསྔ་ཕིསྱིབདོན་ཐླ་སད་དྲུ་ཕདལ་དོན་དམ་བརམདདོ་ཞས་བའྲི་རིག་བོདྱ་བས་སྟང་ལ། སྤེལསྔ་རལ་པ་གངའཛིནྫོངས་ཐའདྲའི་སྣོང་བ་ཡད་ཁསམ་ 
བརན ༽ུང་ུཆནཔརྨཔང་པའི་དཔེ་འདིདང་། ཟའིད འཁོརལྕ་རརང་དྲུམཐོངབ་་བུངབཔ་ཤི་ཅིསྦ ཆནཔ་ལྦ་ཆུངབུམཐོངབདངམི་འདྲ་ཉེ།ཆུངྱདངབའིདོནདཆེན་འི་གོསན་གཞས་པའྱི རདང་། འེའི་ཚོད་ 








དི ཤོས་པརྡ་ཐལ། དེ་ཡིནན་གཅིག་ལིའོ་བ་ཉིད་དྲ་ ཉམས་པའྱི་ཕིར། ཏགས་ྭ་གུབྲན། དོགགནོ་ིགཞནདདོ་ལས་བའ་ཐུལ། ཟོ འཁྲུལ་བའི་གཟུང་དོར་དྲུམའྭ་སང་ལང་གྲུགུ་ཡིན་པྲ ོ 
ཀཿ སར ིྲཾ  པ་ྲྲྲི་།ཾིཀི༽ཀཾཾྨཾྨཾྔ†$ཞདིོིོ 
< ཚདམསམཐོང་དགོས་པལ་གཅིག་གི་དངོས་པོདའམཐོང་བམདཔའྲི་ རཾ རྣགས་བྱ ཡིམ་སྒྲབ་པ་ནཾ་ཐ་ངད་མེད་པར་ དས་པར་འ་གར་བའ་ཐལ། ླས་དཔས་པོའ་ཐད་མདཔ་འཐོངཔགྲཞཤག་ཡིདགདགའ དེས་རུང་ཡིན་པའི་། ཕྱིར རྟགས་། ོ 
[བཟླ་བངས་ས། །ཡངན་རགས་ པཱན་སྣང་བཱའདིཆོས་ཅན། དོན་དམ་པའེ་བདན་པ་བཅིགམ་ལོནཏོ། བློམ་ལ་ཕྲལ་བས་གཅེགཉུ་མཐོང་བམད་པའི་ཕྱིར་ཅེས་སྦྱར་འོ། ༈གིག་པནི། ཟགས་པར་སྣང་བདེདག་ལཆོས་ཅན། དེཁོནཉིདདུནངེ་ § 

@ དོན་དམ ཕ་བདེན་པདྨལེདད། གང་གྱིརནརིགས་བ་གངའིསྨ་ནམ་པར་ཡད་བྱན་དོན་དམ་པའི འི་བདྭན་པཱ་གཅིག་དངྱདྱམའི་རང་བཞིན་གང་དུ་ཡུང་མད་པའྱི་ཕིར། དེའིདོན་བསུ་བནི། དབང་ཤས་ལ་སྡོན་པོ་རྭགས་ པཱར་སྣད་བཆོས་ཅན། དོད 

ཱཾ ཉིད དོན་ཉིད་གཅིག་ཏུ་ཡངམད། ཀཀ ་ དེ་ཁོནིདནི་དནདམ་པའི་བདེན་པའོ། །བཟུང་འཇིན་རག་གསུལ་ཐདད་པའི་ཆཆོས་ཅན། བདན་པརམེདད་བདན་པའི་གཅིག་དང་དྲུམ་ དབལ་དདྲི 





དྲག ལྦྨྲྣྐཔྐྤྨསྨསྤསྣསྣས། རོ ¬) ་ ངི ༡ ˆ ¬ ༄ཧ༽ >¬ ༣ ༽ི ཟུ 2 ཤི་པ་ཁ་་ ོ ཅོོ 71 ་ ྔ་པ་ང་འི་ སཱ 
།ཅེས་པ་གཉིས་ཀུ་མུར་བརྱ་བའོ། །ཡང་རུགས་འདི་ཡང་ཐཱསུད་འབའ་ཞིག་བླསདཏྱབྷསེ། བདེན་པའི་གཅིགཏུ་ཡང་སྨ་མི་འཇོགས་དུམརཡུང་སྨྲོལི་འདོགས་པའི་བདེན་གུབ་ཕུང་པོ་གསུམ་པའི་དོནྤིསྲོའདོགས་སྦྱསམད་དའི་ཤུརར། །གསུམ་པའེ། | 
འཇུནན་ཧྱས་དང་དངུས་དཀར་བརཆས་མཐུན་པན་མང་བ་ལས་འྩབསད་དྲུཡ་དའ་བདག་ཉིད་ལནོ་པ་ལ་དོའ་བདག་ཞན་པ་ཡན་འཇིགཏན་ན་ྭཡིས་ལ་དངུལ་དུ་འུལ་པ་སྐྱེ་བ་ལྱིརོལ་དེནཅུས་སྟོད་བའད་དན་ཆོས་མཐུན་པམཐོངབ | | 
དམད་དའགོ་བ་དངོས་པའད་ལ་གཟུངའིན་རྫས་བདུད་པ་དའི་བདག་ཉིད་ཅག་ཀུདམཐོང་བྲ་མེད་པའྱི་ཕིརརོ། །དོནནི། གཟུང་འཛིན་གཉིས་སྤུམད་པ་ལ་གཉིས་སུ་བཁུལ་པའིའཁུལ་པསས་མེད་པསས་སྦྱས་བམས་ལ་ཡད་དབུལ་པམེངཔར་ 
ཐལ་ཞེན་ཤས་པའ། །པེའི་སྐོརམདཔའི་ལནནེ། བདྐན་རན་རོསྦ་མཐུན་པ་ལ་བླ་ལོདྡ་ནས་གྲ གྲ་ཏ་ཞྲན་པའི་ཚོག་པ་འཁྲལ་བའ་ཡང་ཁོརད་ལར་ཡརོ་ན་ཡང་འཁ རརར་ཟང་པྲ་ར་ན་ས བའའཆྡའ་ཕྲརརརོའོསྤེ་མྲའན་པ་མདོང་བདང་། འདྲབ་ཀི། 
ཐུལ་ཞན་ཤུས་པའ། །དའྱི་སནམདཔའ་འནན། བདན་ཛུའཱཚོཨམུཐུན་པ་ལུ་བྷཌསནས་གཅགུན་པའྟ་ཏོག་པ་འཁུལ་བད་ཡད་ཁོོད་ལུར་ཡདྨོན་ཡང་འཁྲུལ་བ་དཙམ་དུ་ཟད་པམ་ཡོན་ཏ། བདྡན་ཛུན་ཕུནརཱནོཆོས་མཐུན་པནཐོང་བདང་། འདྲ་བ་ 
སྭགསུཉན་ཉིད་ལ་བཏེས་པ་ནདཔའི་འཁྲུལ་བསུ་བ་ཡང་ཡོད་པའི་པིར། དབནོན། འདའིདཅན་ལྭ་སྣུ་ཤད་དྲུ་མང་བ་ལསེགས་པ་བཞིནནོ། །ནུང་གིམག་པས་བླསད་པ་ལས་ངུང་བའི་དབང་ཤས་གང་ཡིནཔ་དཆོས་ཅན། འད་བཞིནྱཧིས་གཟུང་བྲ་ཛས་ཐདད། 
< འོང མར ཀག་ས ༡ ར་རོ ཇཾ ཤཿ ཤི ༣ རི་དང ` `„„,༽འ་ ༣༥ ༥༽ ༩༨ 2:32 'འ༨༣༄-. = ་ལར་་ ལང་ཡེ ་འངཡང་།། 
| པའྱི་ཡུནཅེ་ལགཏཱ་སང་བར་འགྱར་བའྱ་རུམཚན་ཡོདད། ཉེན་ང།ཅནམ་ཡན་བའེ་མརག་པའི་ཉེས་པསྱ་ཡིནྲི་ལོག དྭྭ་ལཱར་བཧྱེད་པའྱི་པིར། གེད་གའཁུལ་པདྲ་ནེ་ཞན་ཡུལ་ལའཁུལ་པའི རོག་པ་ཡིན་ལ་དཙོན དྲུམ་ཟཏཏོགཨད་འབུལ་བའད་ཞད་ 


¬ 


རླྭ་ཧི་་ྟིག་ོད་ོང་ ི་ན་ཅྱར་ོ། ཞས་ཐད་བཤད་ཅནཏོ།།གཉིས་པ་ལ་གསུམ། རི གས་ཞིངརག་བདེ གས་དང་ 
དནདད། ཡཤ་འག་གྐཏོ། དང་པོལ་གསུག རུགས་དགེད་པ་དང་། ཚུལ་སྦུབ་པ་དང་། མཐའ་དྱནཔའོ། །དང་པོལ་གསུམ། ཆོཊཿན་པསོ་བཟུན་བདང། ངླུབབྱངོས་བཟུང་པདང། བརྟན 








,! པརམ་བ་རད་གཞིད་གཟུང་བརྩབ་བམ༥ ཡུནཏི། རགན་ དྲི སྲདངགསྦཀྱི་ཕིར་དོལ་ལ ལ་ཉན་ཐོས་ ས་གཉིས །ཡདློལ། མཱཿ གླ་བ ངར་བ པམ་གུབ་པའྱི ཕེ རདང་། ཞུདོས་པལྷ་སྐན་པོའྱི་ནུམད དདདབ་པོའ་གོསཔྔརསབོ། ། 
ཏཱ དདཀྱིས་སོང་བ འྭསྒབ་རྲཾ ི་དགོས་ཏེ། གྲུབ་བིནཱམཱ་བྫད་པར་ཡོད་པའེཤཾར། ཁཅག་སཾན་པརྭ་པང་ ང་བ་ཡང་རོད་གཞིར་འཛིན་པ་པོའག །ཏ། ཉེས་པ་དང དདག་ ཡད་པའི འགོ །ཟེར་བམི་རིགསྟཏུ། ༡ ཉན་ཐོས་ཕྲ་ སྡ་གྭཏུས་ཀས དབང་ཤསྐམའྲཁུལ་ བལ་ 
ཧོན་པོདྩསད་བྲ་དོི་པོ་ཉིང་དུ་ཁས་བངས་པའྱི་ཕིར། དྲེ་ནྫིསོན་བོ་སོད་བདང་། སྔོན་པརྨ་སངབ་ཁུདམ་པེད་པའི་གཏམ་མོ། །དེ་ལྷན་ཡངསོན་བྱ་ཅད་གཞིར་བླཟུངངོ་། །གཉིས་བན། སྣོན་པོའོ་ཛཾ་སད་དབང་ཤེས་དངྲ་ཚས་ཐདདྨ་རྣམ་པའ་བཅད་ 
ཅེནྱ་ཕིམདཔའ་དགགཔ་སྦྲབ་པ་ཡིནཧྷི། མོན་དགག་དངྫ་རས་གཅིག་པ་སོགས་དངོསྦཏིབླཛབ་བུར་འཛིན་པའིནནོ། །དེལ་མད་པརདགག་བ་དང་། ཞུ་ཡེན་པན་དགག་པའི་མཚནདདང་། མི་སིན་དགག་གིདཧུཔེའོ།དང་པཞོ་རིམ་པ་བཞིན། 
། དུདགག་བཆིག་གིས་བིན་པར་བཅུད་པའྲི་སྒནས་དངོས་སུ་ཏོགས པའྱ་བུབ་ དཞིགདགགུ་ཊ པའི་ས ཉས་ཆོས་བཞུན ོ་ཡ་ུལ་འབདབདང། ང ད་གངཞུགའཕྲེན་པའོ། །གཉིས་པ་ལ། ཆོས་གཞན་དངོས་སུ་འཕེན་བ་དང་། གསའ 
།༼༢༥ན ནའགབཅ་་ན སྐབས་སྙྱདསྭ་ཀྱཾས་འཕན་པརྣམས་ཤས་པར་པའོ། །གསུམ་པལ་གཉིས། དངོསྱཀི་དོན་དད་། གཏུན ནཚིགས་ཀི་དནཏོ །དང་པི། འག་ཟླ་པམྒུབསནས་ འགོག་པ འགལ་དིགས་ 








24 


བ་འ 


ཡོར རྡ 
༤ །གཡདན་སམྱབས་པ་འཇདན་གས པ ཐ་ལ [ཁབ་བ་སྲ དང་སྡོ་ 
ཤྷ། འཇིནེ་དམིགས་བུད་མྱང་བའེ་རང་རིགམངོནསུམ་གཉིས་ཀཆ་ཤུསསུ་ལྡན་པའིཆ་ཅན་རང་རག་མངོནོ་སུམཚད་མ་དས་མྨོན་པོ་དམེགས་བ་དང་པོ་འཇིན་དམིགས་པ་ཕྲེབལ་དུ་ཡོད་པ་ཁེགས་ཤིད་དུས་གཅིགཏུ་དམེགས་པ་ལ་བ བ་ཡྲིན 

ནོ (སྡན་པོརང་རགམདོནསུམྱཾས་མྲ་གབན་ གཉིས་ནག ས་པ་འ བགོ སོན་པོདམགས་པ་དྭེ་ཏོགསན་སྤེན་པོ་ཏོགས་དགོསདར་འདོད་བནིས་དྲ་གྱི་ཡྲིན་ཅེ་ལོག་ད་ཉིད་སད་ཡང་འངོས་པ་ཡེནནོ། །གཉིས་པྡནི། 


༩ 


” ༠ །དང་ དེའི་ནང 





རར་ཁས་ ཛ་ལ ཁག ཤྲ སོགས / ལམུས་དདསདམས་ ར་བ་མ 
ཟུ ༥ བ་དང་འ དཏས་བན། རུ་ཏ་་འུདྱ་ཏུཝ་ཤུབ་དའ་ནན་དྲུན་ ཐང་བད་དངབན་ཏན་ 

དས་པན་དའ་རགས་ལགནས་པས་ཁྱབ་པའ་དན་ཡནྱ་བྱ། སྔན་པ་ངགསན་སྲ་འངན་ཏགས་པ་དང་སྲ་འཛོན་ཏགསན་སན་པ 
༣༠ (€ ༤ 

འའ 


༤༽ 


༣༦ 


` 


ས་པནྱི་སྙན་ 


དཱ་འཇནྱ་སང་བའའ 


དཔག ཐདདྲརོསཅན། ལྷནརྲིག་དམིགས་ དེས་སུ་ྦྲ་གབྷས། ཅུསམཉམ་ང པུ་དང་འཕྲེལ་བྲ་གྲུལབ་གི ཉིསཀའི་གཞི་མཐུན་དུ་མེད་བའི་བྱིརཱ། དེནི་དགུག་བའི་རོསལྟ་ཅགས་བགོག་པུའི་བླགེན་གནོདབཅན་་སི་ཏྭགས་ཡོནལ། རྗེས་སུ་ འགོ ་ལོག་གི་ཏུབ། 
ྦ པངསཔ་ལ་དདང། ། རྟགས་ཉྱི་མཚུན་གཞིངས་པའི་ཚོདམི་དང་པ སྦྲབ་བུའི་ཆོས་དད་དགག་ངེའི་ཆོས་དངོས་འགལ་དུངེས་པའི་རདམ་གཉིས་ཀྱང་དགོས་པར་ཤེས་བད་བའོ། །བཅིག །མཐུན་དཔ་གཞུང་དུ་གསུངས་ པ་སོར་བཞག་ ུབྱསནས་དབང། 
{ ཤིས་འཁྲུལ་པ ་ལྭ་སང་བའ། འི་ཟུ་བ་གཉིས་དཔེར་བྱེད་པམི་ འཐདདེ། མཐཱན་ཕོགས་ལ་ཉགསམ གསམཐོངབཅམ་ཡངམད་པའྱོརེ་ཏ། དགཉིས་ཚདམསམ་བྲུབ་པའི་ཕྱིན་དང་། འབྲེལ་པ་མེད་པའི་ཕྱིན་པོ །དེསན་ཛཱས་ཐདད་དུསམཉམ་ལ་འབྲེལ་པ་དང་སྲ་ 
ཿ རྱལ་ལྷནརྲག་ པམད་པས་ཁུཐ་པ་འགབ་བཡིནནོ། །གསུམ་པན། མང་པདང་། མ་གུཔཔའི་སྐྱོན་སཱོང་བའི་ཚུལ་དང་། འཐུད་ལནདུ་བཤད་པའི་འཕྲོས་ལསགས་པམསནི་ཆིགམངས་སུངོགས ་པས་འདིམདིས་ཤིད་ ། ོད 





པཱུ གཉིས་ད་ཡན་ལག་གོདོན་ལ་གསུམ། མཆམསསྦརབུདང། རུ་བདུང་། འསེལ་པའོ། །དང་པནི། སྔ་དབ་ཤད་བའི་གཟུང་འཇིནྲ་ཝས་ཐ་དདའགོག་པའི་རིགས་པ་ལས་གཞན་ཡང་རྣེན་ཏེ། གཉིས་བདི། སྔན་པ་ཆས་ཧན། ཁིདོདང 
ཿ འཇིན་པའྲིའདབངཔའིམདོན་སུམཛས་གཞནམ་ཡིན་ཏེ། ཁྱོདྐདངདེ་ལྷནཅིག་དམིགས་པདེས་པའི་ྱྱིན། དཔརན་དབང་ཤས་འཁུལ་པ་ལླ་ཟ་བ་ག བ་གཉིས་སྲུ་སང་བ་ བཞིནནོ། །གསུམ་བ་ཡ་གསུམ། རྣགས་དགོད་པ་དང་། ཚུལ སྦྲུབ་པ་དད།ཕྱོགོས 





: ། དངག ཾག་དམགས པ་ ྷ 
ལཱ འསངའྱིལིཌ། དནདཤེསལགསཔ  ་ བཞིནནོ། ཟླ་བ་གཉིས་མེད་ཀྱང ག་ད ངི ་ དུ རྫས ཐདདདྲུ་ཡེད་། རྨ་ཁ དང་འཆད་པར་ ཇ ་ 
2 གི་དབང་ཤུསུཉི སཱ ཉིད་ཟླ་བ་གཉིས་སུ་སྒཱ་བ་ཡིནནོ། ] །སློན་པེ དབང་ཤས་ལསྔརས་ཐ་དདད་དན་ཇུསདདད་ུངབ་དང་འགལ་ལཞིན། ནི རེ བུའི ྨོགས་ཆོས་སྒྲབ་པ་དང་། ཁུཐང་སླྲབ་པ་དང་། ༽ཀླ་དབྱ་ཀིས རྟགསམྨ་དས་པ་ 
:: འགྱུར་བའིརིགས་པས་གནོད་པའི་ཤུཾན་རོ། །འདེ་བསླྲབ་ །ཝིནཔས་འགོདཔ ཁེཆསྦ་ཀི་ཁུད་་ྡད་ བ་ར ། ཐྨ་ གསུམ།ཧོག་མཆོསླགཟབདང། ཞུ བདང ཧུ་པ དོན་ 
ཙཱ ཨཱ་བགྲུ །དང་པོནི། ཙཱན་བདོའཇིནམདདོན་མ་ཆུནཅིགདམིགས་དེ་ཡན་ཏེ། གཉིས་པོ་འདིདག་ལས་ག ུ་ྲིརས་བཅི་གས་དམིགས་བྱ།དངས ཡན་ཏ། དྲུས་མཉམ་དདང་འབེལདའྱི་རུམཆགཉིས་ཀའི་གཞི་མཐུན་དུརད 

ཌླ ནི་སཱད་སཱཾ ར་སིདོནྱིཿ །སུབཤད་པ་ལྟར་གོ། །གཉིས་བནི། རྫས་ཀྱི་རད་བཞིན་ཐདད་པ་ལན་ཆོས་ཅན། ལྷན་ཅིག་དམེགས་དེས་ཀྱི་ཏགས་འད་ཞུགས་བ་འཐད་ 





5 རར ཡཿ ༢1༧ ༤ ར་ར ༢ སོ འ རྨ ` ༤༽ ༨ ༤ ༣ ༤ ༄-་་ ༩༣༠༤ ༢༡ ༤ རོ ཏྱ. 
པའི་པིནའོ། །སྤ་པེ་བལའབལུབ་ཡོདྱ་ཀང་ཉཱནིགང་མེད་པའྱི་ཆུམཚན་ཟུརད་བཤད་ནས་འདིས་ཛས་ཐདད་གུམཉམ་པ་གཅིགཔ་ལྷ་ཉན་ཅིགདམེགསཔེས་འགོག་པའི་ནུམཚན་དུ་སྦོར་བམིརིགས་ཏེ། དགག་བའི་ཚོད་ཙམ་ལྟ་ཅགསཞུགས་པ་ 
འགོག དདུ་བཤདྱ་སཱཾ། དེའྱི པུད་ལ་ཏྭགས་ཞུགས་པ་འགོག་པ་ལུན་བཤད་བའ་པོར་རོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ། སྣད་གཟུགས་ཁྱད་པར་བ་ལ་ལྙནཅིག་དམེགས་ངས་ཞུགེསཀྱདའབྲལམད་གྱིཏྟགས་མཐུགས་པསམངས་པམད་པུདང་། སྣང་ 
གཟུགསམལ་འདེལ་མདཞུགསྱཀང་ལུན་ཅིགདམིགས་བསམ་ཡིན་བསམ་པས་པའི་སྐོན་མེད་པ་དང་། རུགས་ཊི་ུལྲ་གུབ་པའི་དོན་བྱས་བའོ། །དང་པནི། ཁུབ་བླ་མེབ་བའི་ཏགསམ་དེས་ཏེ། མུང་གཟུགས་འབེལ་པ་གཉིས་ཀམེདྱ་ཁང་ལུན་ེ། ། 
གས་ངེས་ཡིན་པའི་པཱིའོ་རོ་ཞེན། སྐྱོན་མདད། གཟུགས་དམིགས་པ་སྣད་བལ་དས་པར་བལྟོད་པའ་མག་ལསོགས་པལ་བཞྩོསནས་དབྲང་ཤེས་ལ་གཅེག་ག ལ་ར 














ལྷན་ཅིག་དམིགས་པས་ཡོན་ཀུང་འབུལམདྱ་ཀྱི་ནུགས་ཞུགས་བར་ཡིན་ཉོ། འབྲེལ་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། མྲ་གུབཅིན། དབང་ཤེས་གཅིགགི་གཟུང་ཕུལ་དུ་རུང་ཞིང་གྲཟུགས་སྣང་བནམ་ཚད་པའི་གཟུགས་དང་སྣང་བ་དགུ་ལའི་ཆོས་ཅན། འབྲེལ་པ་ 


མེད་པ་མ་ཡིནཏེ། གྲཟུགས་ད་འཇིན་པའི་དབང་པོའི་ ཤེས་པ་བསྐྱེད་པརརུང་བའི་མཚན་ཉིད་དམ་མིག་གི་དབདཔོ་གཟུགས་འཛིན་དབང་ཤེས་སྐྱེད་ཀྱདདུ་ཅུདྲ་བར་བསྐྱེད་པའེ་མཆན་ཉེད་ཀྱི་འྲེལ་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། དེམ་གྲཔན། གཟུགས་ 









1 








ད།།་ དགོགས་བྷ་དངབ་ལ་བཅོསཔའི་ཆེས ཧེས་བུཆོས་ཅན། སྡང་བམེད་བད་གཟུགས་དམིགས་པར་མིའབུརཏེ། འབུསབ་གཟུགས། དིན་དབང་ཤེས་བཟེད་པའི་གཟུགས་དངལེ་ུནུ་སུངབ་ལ་འ འཁྲུལ་པམེད་པའྱི རོ 

£ འདིདགཞིས་ལུན ཅིག་དམིགས ་བེས་སྤུ་ཧུ ུ་གུརཔའི་སྣང་གཟུགསྤ་ཆུའབསདུ་སྟོན་པམ་ ཡིན་ཏེ། རྒྱུ་འབྲས རྫས་གཅིག་པགྲངས་ཿན་9ྱི་ལུགས་ཡེན་གྱི་སམསཙམ་པ་དད་དོན་སྒྲ་བའི་མཁས་པསུ་ཡང་མི་ དོད་པའི་ཕིདརོ། །དདུན་ ང་གཟུགས། 

ཛྲ ༢༡ བའས་ཅད་པ ལྷནཾ་ཅིག་དམིགས་ངེས་ྲ སོན་པན་ད་གྭེས སྔ་པས་གཅིའ་པ་དགོས་ལོ། གགས་པ ངའིྲབ་ལ་ུདབ་ལསཔན ལཏགས་པའབ་ས་གནབས་ད བའའི འིདོན་ཡིནནོ། །ལྷནཅེགདམིཿ །ཨ་ངསསུ་བྱུར་ པའྲི་སཾང་ ཿ 

ལྨ =. གུགས པར་འཚདདྲི ཉིད་བ ་བ་དང་འོག་ག མེ་ལྟར་བར་དྲུ་ཆོད་པ་ལྷན་ཉེག་ད དནིགསསྭ་སུའི་དུང་བསྡ དབུ་དངེ་བརཆདམེད་པའི་ག འྭ་གྲཟུགས དས་གཟུགས་འཇདྲན་དབད་ཤས་བྱརད་པ པ་དང་རོགཟུགས་ལཱར་སྐྱེ་མཆད དྲ་བ་དད་ཡིཞོན་ ཡང་དཔང ]ཱ 
༡ ཤས་གཅིག [གཔ། ཟུང་ཡུལ་དྲུ་མི་འགྱུར་པས་གཟུགས་དང་ཧང་ རབ་ལླུ་རིག་གཟུགས་འཛིན་དབང་ཤསྱ་ཅིས་ག ་ ་ ཡིན་པའྱི་པར། དབད་ཤིས་དེས་གཉིས་ཀྭ་གྲུབའབར་ གུར ཚོ [གཟུགསདར། །སཾ་པ་སྣང་བཱ་ལ་བལྟོ8་པའི་གཟུགས: 
ཌི འཛིན་ དབང་ཤིཾསཆོས་ཅན། དཱ སྣང་བ གཟུགས་གཉིས་ལྷནཅིགྱཏུའཇིན་པྲའི པའུ ྒིརམཆོན་ཡེདད། གཟུགས་མཐོད་བསྣད་ 


སྩུ་ཉས་པ་ལ་བ། སེནས་གྱས་དགས་པ ཕིན་པའྱི་ིན། གཉེས་པན། སྣང་བ་དང་གཟུགས: གྱི་དཔུ་བསན་འབའ། 















ཤུ ༠༡༧༠༤༤༤༤༤༡༢༠༤༤༠ ༢༤༤ &ླ ྲ ཡ་ ; = ་ ལམ་མགསསགས་ཡསས། ཤཱུ ལར སས་བས་པོ་རོའ བཱ - £ ཅུ ཁ་ དྲ ༧༠ 
པམེད་པའིི་ངགས་ཞུགསྱ་ཁང་ཝཱན་ཅིག་དམིགས་དམུམ་ཡིན་པས་དེསམ་ངས་བནད་པནི། ཡངན་ཞུས་སོ། །སྣང་བདང་གཟུགས་ལན་ཅིག་དམིགས་ངེསམ་ཡིན་བར་ཐལ། གཟུགས་གཞྭན་མེད་པའི་སྣང་བའབའ་ཞིག་བངམཐོང་བའྲི་ཡིནདང་། 





སྣུང་བམེད་པའི་གྭངས་ཀང་པ་ལལ་སོགས་བའྲི་སོགཆགསྱི་ྲ་བག་འགའ་ཞིག་གིསུམཐོང་བའྱི་པེན། སྣང་གཟགསཙམ་དེདག་ལནི་ཆོས་ཅན། འབེལ་མདྱའིཏུགས་ཤུགས་ཀངྱ་པུནཅིགདམིགས་ངསམ་ཡིན་པརལ་བ་འདོད་རེགས་པ་ ། 






| པཱ་ངེས་པ་ཉིདམངོན་སུམ་ཚདམས་གྲུབ་པའི་ཕྱིརྔ་རཱསྲ་ཐ་དདུཔ་ལནི་ལནཅིག་དམིགས་དེས་དེརིགསུམ་ཡིན་ཏ། དྭེ་ལར་གོངདུ་བསླབས་ཟིན་ འཕི ར། དཔརན་སྣོན་བོ་དང་སརཔོ་བཞིནན། །དེསཁྲབ་པྲ་གབ་པའི་དོན་བསུས་པ་ཡིནནོ།། ་ 
! ]གྱི་འཇིག ་་མས་སཔ། བངས་བདད་པལའ ལད གང་གས་ སོས་སོ ོད ཞིད་ཚོགས་པར་དབང་དྲུམ་རུང་བའ །ཏམམོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉེས།འ ད་ 
} ]པ་བརྡོད་བ་དང་། དེ་སུན་དབྱུང་བའོ། །དང་པོན། པཱཾནོ་པོ་དངད་འཇིན་པའི་དབང་ཤེས་གཉིས་ལྷན་ཌེག་དམིགས་ངེས་སུམ་གྲུབ་སྟ། མུལ་སྙོན་པོན་པོ་འངིནྒོནམ་པར་ཤེས་བའྱི་དུར་ཉེ་བརགནས་པའྱ་པོར། ད་ལས་སྔར་དམིགས་ལ་ཐོན་པོརག་པ། 
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འགོནས་འཆད་པའི་རིགས་བས་དེ་ཡང་འགེག 
པའི་འདོད་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ར་བ་དང་། འགྲེལ་བདང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོནི། 
སྔེན་པོམཐོད་བུ་འབཅུ་འགྲུབ་པརམི་འགྱུར་བར་ཐལ། སྤེན་པོ་དམེགས་པབ་མངོནསུ་མཁྱིཿ 


༠༠ 


༢ ༣- - 
པ་ 


༣ ༢ ༠ ༡༡ ༨༤༥༨ 


རད 


༤༣ ༤7 ༤༽༽)× ལེ ༦ རབ 3 རེ ནཾ £ ཱུ 
སྡོན་པོདམཾགས་པའིཚེསྔོ་འཇིནམ་དམེགས་སྔོ་འཇིན་དམིགས་བའེ་ཚོ་ཝེ 
ཡྱིས་གྲུབ་བམ་ཡེན་པའི་ྱྱིར། ཧེོན་པོན་གྲུབ་བརདྲཐལ་ཞེས་བ 


ར་པའི་སྔོན་པོ་དམིགས་པ་དེའིཆརྲ་གབན་མོན་པོནྦྲ་ཐུབ་པར་འགྱུར་ལ། སྔོན་པོ་དམེགས་བགྲུབན་སྔེནཱ་པོ་དམིགས 


༅ྱ་པྤརགྱཱཿ ༢ ༤༨ ༢༨༠ ༢༤ ~= ༨ 8 ༢༩ 
སཱན་པོ་དམེགས་པ་དམ་དམིགསན་སྔེན་པོདམིགས་བནད་བས་སྡེན་པོམྲ་བུབ་པར་འྱགུན་ལ། དདནིགསན་རད་དགསོནོས༔ 


སྤྲ་གུབ་དུས་མི་གཉིགྱཱ་ཀད་དཡིགས་དུས་གཅིགཏུའདོད་པ་འིན་ལ། ༈ 


༽༄ 


ྱི་ཙིས་དམིགས་བ་ཡིནནོ་ཤན། འདེམདོད་པའི་འདོད་པམ་ཡིནོཏེ། སྡོནཔོ་དང་མོ་འདིན་སྲ་ཡིབ་ཡིན་ཁུང་དམིགས་པེད་གཉིསྲ་གུབ་བདྲེ་རས་གཅིག་བར་འདོད་བསྲ་ས་ [ྱད་དམགུས་དུས་གཅེགཏུ་འདོད་པ་ཡུན་ལ། ༈ 
ཡིནནོ། །འདོད་པ་འདིནི་སྔོན་པོ་དང་མྔོ་འཛིནྱབ་བག་མབ་ལྟུར་གྲུབདུས་གཅིག་བདང་ནདོོས་བ་ལྟར་གུབ་དུསམི་གཅིག་བར་འདོད་པ་ཡིནཀདཿུང་དམིགས་དུས་མེ་གཅིག་པར་རང་རིག་ཁུསུ་མི་ལན་ 


ཤཱུ = < ༽ཾ ) རོ 2 ×> × ༨༣ ༽༽ ངར ÷| 
ན་པོམ་དམིགས་བ་ཡིནན། སྔེན་པོདམགས་པའི་དུས་དའིཚོཆོས་ཅན། 
[གྲུབ་བརཐལ་ཞེས་བའོ། །དནེགསུ་དང་དམེགསདདདེའགས་བ་སྔ་ལསདྭང་ཀདཔ་དང་བྱབ་གཅུམ་རྟ་ 
རིས ན་མ མ་ལ་མ ར་མ ་ 
གྱིས་དཞིགས་དགོས་དས་དམིགསྱངས་ལི་གཅིག་པ་ཉམས་པའི་དེན་ཡིནོནོ། །དམིགས་དུས་གཅིག་ཏུ་དེས་ 


ྦ པཉིདྱཀིས་དམིགས་བུགཉིས་པྱོ་ས་བིབ་ཡིན་བ་ཡུངའགོག་བ་ཡིནནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། དམིགས་དྲུས་གཅིགྱ་ཏུ་བསན་པ་དང། རིགགདོ་ཡི་གཞུནྱཡིས་དུར རསསཔ་དགག ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། འཱདུ་ཆུད་' འཕུན་བའྲིཐལ་བད་ ངྟཾ 
དོན་བསྡུ་ ་བའོ། །དང་ བི སྔོན་པོ་དམིགས་ པའི་ཚེ་ཆོསཅན། སྡེན་པོ བོ་དམིགས་པ་དེ་ཡུང་ཚདམདང་མི་ཝན་པས་ཏེཚདམསམ་ཐུབ བཆྟས། འདང་རེགམངོན་དྲུ་སྱ་ཀིཊ མངོན་སུསྤྱ་སཿ ཅིས་མྲ་གུབ་ཆད་མུ་ བ།ཞན་བིསྦ་ཀངམྲ་གུབ་ང བའི་ཕིར འདོདན། སྡེན་པོ་ 
དམིགས་པ ས་བོསཅན། ཡོད་པའ འིརྱ་མཚན་ཅན་སིཐྭ་སད་འཇུག་པར་མིའྱུསརབར་ཐལ། ཚ ཚདནསན་གྲུབ་པའི་པིར། ཁྱཕ་པད་ཐལ། ཡོདཀྱངཚདནསམ་གྲུབ་ པལ་ ཡོད་བའི་ཐྭུདི་རིགས་པའི་ཡིར་རོ། །ཐལ་བ་སྲམ་ [འདོདན། སྔོན་པོ་དམིག 
པའིཆེཆོས་ཅན། དོན་སོན་པོ་རབྱ་ཙཱི་འྲག་ ག་བཔརྲ་ཐལ། ། སནཔ ་ པ་དཆདུམས་རབྱཏྭམུ་གུབ་པ ་བའི་ཤིར། ། ཁྱབ་པའ་ཐལ། དམིགས་བེདམད་བར་ཡུལ་ལོད་བཅམ་གིསནི་ཡུལ་དམིགས་པ འཇོགནུས ངམ་ཡིནྱ་ཁི་འོན་ྱང་ཡུ རའལ་ ལདའི། 
དམིགས་པ་ཡོདཔས་ཡཱན་པའི་ཕུཾན། དོན ནམཁྲུབ་ པ་འདོདན། ན། འདིནིསོན་པོའོ་འདིནི་སན་པོ་འཇིན་པའོ་ཞས་པའི་ཐ་ལདཐམསཅདནུབ་པརའྱགུརབར་ ཐུལ། དགཉིས་ཀརོདམསམ་གུབ་བའྲི་ཧིར། གཉིས་ ་པནི། ཧོན་པོ་ ་དམེགས་པའ་ཚེ་ 
བྱ་བའི ་ྲན་པདམིགས་བརོདམྲ་གན། སོན་པོམི་འསུབ་ལྲ་མན་སྔེན་པ དམིགས་བེད་བགབ་དགོས་དས་དམིགས་དལ་གཅིག་ [ྱབས་འཞ་དགས་བདིའྱི.་ །་ སྔནཔ་འིག་པརཤེད་་ཞེས་ 






[7] 


༧ སཿ༅། །ྱབསྱརུང་བདྱ་ལང་ཆོདམསྡ་ཟུབ་པ་ཡོད་པམ་ཡིནེ་པར་ཐལ། སེནུ་པོ་རིག་པ་འགའ་ལངཚོདམསམི་དཤིགས་པའི་པིར། ཏུགསྲ་བབན། སེནོ་པོ་ིགུའདུཚདམས་མུཐུབ་པ་ཉམས་སོ། །གོང་གི་ཐལ་བ་ཕལ་ཆེརྩ་ཡིས་རུ་ ། 
£ རྒྱ༢ཕེན་བར་བལྟགོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། རྩོད་པ་དང་། ལནནོ། །དང་པོའ རྔོན་པོ་དམིགས་པའི་ཚོ། སྟེ་འཇིནམ་དམིགསྭ་ཁདཆོདམསམ་ཟུབ་པའྱ་མོནམདད། ཧྱིས་ཧིནིག་པ་གཞན་ཡྱིས་དམིགས་སོ་ཞན། དོནནི། རུང་རིག་ 
ཌོ །རངོནོ་སུམ་བིསམ་གུབ་ཁང་དོན་བཞིན་དྲ་ཡིས་འབུང་གི་ཤེས་པ་གཞན་ཅིས་མདོན་སུམ་དྲགབ་ཅེས་བའོ། །གཉིས་བ་ལ་གསུམ། ཐུབ་དུས་དུནཅི་ལག་ཏུ་ཐལ་བདད། སྩུས་བྱུས་དོན་འགའ་ཡདམི་ཏོགས་པརཐལ་བདུད། དམིགས་བ 
བ པོད་རང་མདོན་སུམ་ཧིས་དམིགས་པའི་ཚོནནི་སྔེནོ་པོ་ 

པ་པ ཤམས ] ` ༨ ཱ 


7 == £= = ༣: སྲོན་ལོ་ལང་པའི་ངབ་སངརེ ༤༨༧ ས་ ཁལ་རི ཾིཚེིི|ིེི ངུ 1552 ༥ ༡༡༨༥ ༣༡ སེ ༡ ༢ 
ཤཿ རླ་བབ་པརྡ་ཐལ། སྒུབ་པ་སན་པདཝིགསྲ་བྲདཚུདམསམ་གུབ་པའི ཚིན། ཇན་པོམད་པའྱིདུས་སྐང་ཅིག་གསུམ་བན་སྔན་བྲོ་བུབ་པར་ཐལ། གཞན་མེ་འཇིན་དམིགས་པའི་དྲནི་སོན་པ་དྲིགས་བཏ་དམསྭ་ཐུབབའྲ་ཕིན། དསན་སྡེ་ 
ཧེ 


@ །ནིགས་བེད་དམིགས་དུས་གཅིག་པའི་དུས་ཁས་འནན་སྔ་མནམས་ལ་ཡང་ཁས་ལནུ་དགས་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཉེས་པ་དུམ་ཡོད་པ་རིམ་ཉནདུ་ཏོན་པས་རེ་ཤུགྱ་ཉེས་པའོ། །ཡུལ་སྣྲོན་ 
| ཚོནི་དང་མྲ་གུབ་ལྭ་པིན་ཅི་ལེག་ཏུ་དང་ཉིད་མེད་པའི་དུས་གཞན་ཅྱི་ཆེནི་དང་ཉིདྲ་བུབ་པེ་ཤེས་སྨས་པའྱི་ཡིདགཉིན། ] 


པྲ་བེབ་དུས་ལགས་པོའ་ཐྭ་སྟདདུ་བྱས་པསྟེིན་ཅི་ལོག་ཏུ་ཐྲལ། སྔེན་པརང་ཉིད་ཚདམས་དམིགསྦ་བང་དམིགས་བད་འདོཔ་དེ 


པནི། སོའཛིན་དམོགས་རདད ནད་ཡང་དམིགས་པྱཡིམ གཞན་ཕརེས་སུ་འབངསནསྟ་ཏོགས་དགོས་བརྡ་ཐལ། ོན་བོའོག་པ་ཡང་དངརིགམདོན་སུྱཉིས་མྲ་གབ་པརཚ མིམ ཡིམ་གཞུན་ཡྱིས་དམིགས་དགོས་ལ་པྫོ་འཛིན་ པོཾ་གས་ཉྱོད བུད 
མག་ཞ་བན༽ རན རོ་ྲི་མབཔར་དཔཙདམ་ཡནབའི་ད། འདོདན། ཱན་བྷག་པའྱི་སས་བ བུ་ཿ འདི་ོས་ཅན། ཁྱོད་ཀྱིས་སྔེན་པ་ ཉགསཔེ་ཤིགདི་ ་པྱ་ཡིམ་རང་མྤབ་ ཐར་ཐུག་པཱཚདནསྦ་ཐུབ་པ་ལྭ་སྣད་ཅིང་ ོད 
ཐལ སྔེན་པ པྐོརགས་པ་སྡོ་འཛྲིན་ཏོགས་པ་ལ་ལྟོས་དྲ་ཏོགས་པ་ཤེས་བྱ་ཡིམ་གཞུན་རྟོག རགས་པ ་ལ་ལྕེས་དགེས་བུ་དྭའི་ཕྱིར། འདོདན། དྭོན་འགའ་ཡང་ རོགས་པརམོཾ་འགྱུར་བར་ཐལ། འདེ འདའ པའྱ་པིར། ཁུཐ་པ་ཡོད་པའ་ཐལ། དཱོ་སྔ་ 
མ་ལ 'གཉེནནས་ྱིམ་སྦྱ ་བའིདམིགས་པ་ཐམས་ཧད་རི་ བ་ལ་ཡད་དྱ་ཕཱནོཆད་མི་སྩྱེ་ ཧྭེ་བའིམཐར་ཐུག་པམད་པའི” ྱན། འདོདནྭ། འགྲ་བམལུས་པ་ལད་བ་ དང་ལྐུག་པར་འགྱུན་བདཐལ། འདོད་པ་དུའྱི་རིར། ཐལ ་བ་གོངམའི་ཁུབ་པ ་ཡོང་ 
ད། ཤཾས་ པ་གཅིག་ གརདཾརོགམངོན་སུམ་ཐིསམ་ རྱསྤས་ ྲ་གབན་ཤུས་པ ཐམདཿད་པ་ འགྲུབ་པའྱི་ཕིནུ་རོ། །གསུམ་པནིུག་མད་དུ་ཐལ་ བའྱི་སྨོན་ེདེ། ཤིས་ྱ་ིགཅིགགི་བུལ་དབྱུ་ཅན་གཉསཀའ་ །སྱདརྫས་གཅིགཏུ་སྙེ ཏཱཾཉྱི་བསུ་ཤེསུ་ པཱ 
ཙི ཕྱིམ་འགའ་ ཞི་གུ་དམིག :- མི་དགོས་ 1 པ་ཡནིནོ་ཊནནི། ཡོས འག་འ དམིགས་ པ་དད་ཡུལ་ཅན་དམིགས་ང ྲབུ་ཊ་བད་ རྔས་གཅིག་པ་ད་བཞིནེ་དྲ་ ༣གྱར་ཏེ། ཤེས་པ་ལ ་དརང་ག་ ཧི 











༤ 





་ཿ། །བདག ིདདབ་ུྱ་ུམབཅི་གཅར་བའདྲནས་གཟིགུདཔགས་པའི རྱིག ཁུཐ་ ཐ་པར་ཐལ། མཔ་ལྔ་ི་ལུུངགོདད་པབོའོ་འཅོཔའིོ བ། 
སཱཾ་སྣངཤ པ་བཅོད་ ཀད ་ ་པད་འགྲུབ་སྩ། 


གྱིར་མཚོན་ནདཔའོོནོ། །གསུམ་བནོ། སྔོནཔོ་། ། 

ད་ནང དད ། མིན་པོ་སྣར་ཏོགས་ལ་སྔོ་ སོ་འཇིན་ཕྱིས གས་པ་བ ་པམའི་གས་ པནྲ་པལ། དེ་ ` 

ཆ་ ཀཀ ལ་ ཧོད་བུ་ཿ སྤྲོ་འདུགས་གཅད་པར་བྱབ་ཡིན་པའི་ཤཱཿ ཐ་པན་ཐལ། ད་ལྟ་ཏོགས་པྭས ་ཕིའིཁྱད་བར་མེདཔའྱི་ིར་ དྒོ གིས་པལ་གྲསུམ། གས པ་ཞིང་རག་པའཏགས་ཀི་ཁྲབ་བ་ བླསྲབ་བ་དང།ཏུགས་ 

༡ ཤདཔ་དང་། རྣམ་རིག་པའི་ཚུདའྲབས་ལགས་པརྡ་གྲུབ་པའོ། །དངཔྐོ། སྔོ་འཇིན་མདོན་སུམ་གྱིས་སྔོན་པོ་རིག བཞས་བབཡངབང་་དག ཉདུན་པ་དེ་ཅར གསལ་བ་ཡིན་ཏེ། རངྩ་པོའྱདདའི་བདག་ཉིདདེབུར་པའྲ་དོནས།། 
¥ ཤཱ ག་ལ་བཛུན་འདམ་ཡིནཔའྲིནས་ཆོས་ཡན་པའི་དར། (དོན་བྲསསན། ཛན་པོཆོས་ཅན། སོ་འཇིན་གྱི་བདག་ཉིད་ 


དིག འེའེདེ་ པ་དྭ་ལུར་གསལ་བ་ཡིན་ཏེ། ༈ མཱུ་འཛིན་ལ་གསལ་བགང་ཞིག་རངལས་དོན་གཞན་ལ་གསུལ་བ: ་བཟོ། ཕའཐད་པའ་ ་ 
¿[ནཱ ནིགཔ་ད་ཉིད་གསལ་བའི་ང་བ་ཡན་ཁ་ཡོངབྱང་བྱན་ ` ཁྲས་གཞན་མ་ཡཅ་པད་། གཡས་ཤེས་ཤན། གསལ་ཞིང་དེག་པ་དཆོས་ཅན། རང་ལསྡྔ་རུས་གཞན་འགའ་ཞིག་གིནིམྱོང་བཏམ་ཡིན་ཏེ། ¡ 


༩ 











| ོིོ་མོདདལས་དོན་ ཞན་དི་འཐད་པའྲི་དིར། བདནམདློག དོ་ལྲོལགས་པོའི་ཤོས་པརངགོ་བདུགཉོདའོགཔ་འདྲིན་པའི མྨ་བ་དའྱི་བོངྱ་བྲན་གསལ་བ་ ོོདདང་གི་བདག་ཉིདདུགསལཔབ་བཞོ་ བཞནན།གཉེས ་པལ་ 
གཉིས། དཔོས་དད། ེསབུབདའི་དོད། །དངང་ནི། པན ཡོན་པོ་དནི་ཆོས་ཅན། སྡོ་འཛིན་དབའཊཤཾས་ལས་དེངན་གཞན་དུརེགས་པ བྲམ་ཡིནཏེ། སྡོ་འཛིན་དབང་ཤས་དས་གསལ་བཨོད་ཞིང་རིག་པ་དེའི་ཕྱིན། སོ པོ ད 
གཉིས་སུ་གསལ་བར་སྣང་བ་བཞིནནོ། །ཡང་གི་སྦས་ལྷན་ཅིག ྲ་ དསསུམ ཟདགསལ་ཞིད་རིག་ པའི་གཏན་ཆིགས་འདི་ འདན ་ཀུང་གཟུང་འཛན་ཝཱས་ཐ་དད་ཁེགས་པའོ། །གཉིས་པན།  སན་པོ་ལྭ་སོགས་བཆོས པས ཉན། པ་འདན་ལས 
རྫས་གཞནམ་ཡིནཏེ། སོ་འཛྲིན་གྱིས་གསལ་བར་ཉམས་སུ་མྱོང་བར་འགྱུར་བའེ་ཕྱིན། ཁུབ་བར་ཐལ། (སྔོན་པོ་ལ་སོྲ སགས བྱ་སོང་བ་མོ་འཇིན་ལས་དོན་གཞནམ་ཡིན་བར་དེི་བདུག་ཉིད་ཡིན་ནནི། ༈ སོ་འཇིན་དའི་བདག་ཧི་ ཉད་དུ་བུན།ླ 
པ པདྡ་ཝར་གསལ་བཀབདྱའི་ུ་ ་གཞན་ཡེནན་གསུལ་བརྩ་རོང་བཅེ མི་འདྡད་པའྲི་རིར། གཉིས་སྙང་གི་ཤེས་པ་ཆོས་ཅན། དེ་ལྟར་ཡུལ་ །སུང་བནུ་ཡད་རང་དང་གཞ ཊུན་གསལ་བར་བུད་བར་འགྱུར་བའྱི་ཆུ་མཚན་ཡོདདེ། མདའིག་པད་ ། 
སྲདཔགད་ཞིག་ ་ འྱི་རིར། འཐད་ལྡན་དུམ་རིག་པས བསླད་བས 222. པན་ཤད་པརླ་དང་བཡིནན་ཞས བཤདཔ་ ཡིའོལ་ལ་སགས་ད་མེད་པ་གསལ་པའོས བཞི་མརིག་པས་བསྲད་] 


།བའེཿ འི་དབང་གིས ཡེན་ལ། མནིག་པའི་བླསད་པ་དདྲ་བལན་ཤེས བ་རདགྲི་རས་མ་གཏོགས་པ་དངོན (པོལ་མི་གནས་བ་གཟུད་ཡུལ་དུགསལ་བམི་སིདཔར་ཤེས་པར་བུའོ། ག་ག 
¦ གཉིས་ཀ་གསུལ་བདྱ་བཏནུས་པནི་དཔརན་སོན་མེ་གསལ་བ་བཞིནནོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ། རད་དིག་གི་ཚུད་འབུས་དོན་བཟུང་བ་དང་། རང་རིག་གི་ཆདའབུས་འཐད་པ་གཞན་ལྭ་གགས་པའི་དཔེ་བསུན་པ་དང་། རདརིག་ 
༧ ཆདམའི་མིང་གི་ གླིརམྲ་གུངས་བསྟན་པའོ། ། །དང་པནི། གཏུན་རིགས་གཉིན་ལ་བཅནནས་གྱབཧྱ དནོ་གཞུན་ལེགས་པདེའྱ་ུ གསརདྲ་མི་སླུ་ བའི་ཤེད པརྱ་གུར་པའི་འཇིན་པའི་ར ནྣམ་པ་དེ་ཆོས་ཧན། རངརིག་པའི་མདོན་ 9 ། 
; [ དེའི་ འྭ་སྒྲབ པཱརྱ་པེད་པར་འདོདད། འཇིན་པའི་ནོམ་ པ་དེ་ལས་སོ་འཇྲིན་དབང་ཤེས་ སགད སུལ་ཡོད་པའྱི་སོད་བའིཅ་འདི་རང་རིག་མངོན་སུམ་ཚདམ་དེའི་དོོས་པོརྨ་ནམ་ པར་འཇོག བའྱི་ཕིདར། །གཉིས་པནེ། , ཁྱིད་རྣམ་པ་ར་ཤེས པད་སླྭ་པ་ལ་ ངི 
ཁེ གཟུངའཛྲིན་ཇས ཐ་དུད་པམདབས་ཤེས་པ་གཅིག་ལུ་ གཟུང་འཇིན་རི རིག་པ་གསུམམི་འཐད་དོཞན། ཤུས་བ རྡས གཅིག ་ལུཚད་འབྲས་གཞལ་གསུམམོ་འཐད་པའི་ སྩྱོན་མད་པར་བྲལ། དཔེནནམདྫོད་བྱའོ༔ བྱོན་ཕང་འདོད་ཆགས་སེགོས་ | དུ 
|གཞལ་བྱན་བྱས་ ༢༥ ལ་འ དང་དངིག་འབས་བུ བུར་འདོད་པ བཞིནདུ། པ རྣ༨ཡང་༥ ་ཡད་འཐྲད་པའི་བྱིན། དེར་ཐལ། མདོསཱ་ པའི་ལུགས་དང་ཤས་བརང་གི་བདག་ཉིད་ཡུལ་དུ་བཞག་ 





ར་ £< 





ཡནྡ་ཛས་གཅིག་ལ་གཞལ་བདང་འཇྲལ་བེཏདུངའབུས་བུགསུམ་དུགནས་པ་འདྲིནྲི་ནམ་རིག་པའྲི་ལུགས་ལ་ཡང་ ང་སཱ་བར་བུ་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། མདོ་ས་པའི་ལུགས་དཉིད་སྦྲབ་པནཾ་མདོསྣ་པའི་ལུགས་དེ་ལའང་འདོད་ཆགས་ 
༥༨ འའ འེ | མད་སྔ་བའཔ་ དྲགྲབ་པན་ ༦ 


ན། རང་གི་བདག་ཉིདའདིན་པའླརམ་པ་དསརོང་བར་མུང་སེ། མོདད་འཛིན་པའྱི་རུམ་པ་དས་ཉམས་སྱུ་མོད་པའི་བདག་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕིར། གཏནཆིགས་དའྱི་ཕིར་འདིདཆགས་མུང་བར་བེད་རུང་ཉིདདེཚདམ་འདོདཆགས་ 





༥) 





༡།།༄༅། །སཱོགོས་་ཧིགངཔོས་རངའིགྣཚོད་མར་བ ཤད་བདངའྲདང་ིག་འབས་ཐུན་བཞག་པའགལ་ལོཞོནུ། ར ལ་བ་གང གྱུ 
‡པུ་གསུམི་དང་ཕོནཾ།བཛྱིནད་དུ་བལྟུས་བའི་ཤེས་པ་ཀུན་ཡེན་ལ་དེནི་ལས་སུུ་བྱུར་པའི་གཞལ་བུའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཤེས་པ་ཀུན་འཇལ་བྱད་འཇིནེརྣམ་དེའིབྲད་པའིཆ་ྟྟེ། སློབ་དཔོན་ཕྱོགས་ྱྱི་གླད་པོས་ཚེད་མར་བཤད་པནེ་ད་ཡིན་ལ། 
༧ ར འདིརའྲབས་བུན་བཞག་པའི་དེས་ །ས་པ་ཀུན་རིག་ཅིང་ཏོགས་དའི་བུ་བའི་ཆདཉིད་ཡིན་བསྡུ་ས་གཅིག་ལྕ་བབེདྲ་བདུད་པ་ གསུམ་ནིའགལ་ཞིངའ པར་བཤད་པའྱི་ཡིརརོ། ཞསྱ་བ་བཞི་འཕོས་དྲནཚིགས་བཅད་དུ་བྲདུབས་པས་བརྡ་གབསྒའི་ རྣ 
2།  ཆེགས་སུ སུདཉད་པའོ། ། གསུམ་པ་དེདག་གས་གུབ་པའི་དོན་ལ་ གཉིས། ཅུ་བ་དུང་ འགེལ་དའོ། །དང་པོནི། ཕྱིདན་མདམེདྱྱི་ཡོད་དུདུགྱ་ཀུང་ཇེ་འཛིན་མདོན་སྦུལ་ལྭ་སང་བའི་དོན་སྔོན་པོ་དད་དའ དའཛིན་པའྲི་ོ་སལྲདའེངག་ ཛྫསཱ སྭ་ཐདདམིན་ཏེ། 
ཧཱ ད་དགྲུ་རས་ཟདདུཔ་སྔརབ་ཤད་པའི་གཏན་ཆིགས་གཉིས་ཀིས་ཁགས་པདའྱི་ཕིན། ཕྱིའོལ་ཡོདཔ་རྱདུདདུ་བས་པམ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟནྱ་དོལ་ཞེད ད་ཁྱ་ཡིོ་པེདཅེས་འབུལམད་དྲ་འགྱུར་བསས། །དསན་ནདོོས་པསྲ་ཤིརོལ་དོན་དུའདོད། 
དའི་སྡོན་པོ་དཞེས་པ་དང་། ཕྱིའོལ དེན་ཡོད་དྲུ་དུགན་ཡད་ཞེས་ད་བརུག་པ་མཐའ་ གཟུད་གེ གྱི་རུལྱ་བིས་ར་ཤིག་ བཏང་སྙམས་སུ་བྱསནས་༔ སྔོན་པོ་དང ིབྔོ་རེས་ ཐྲ་དད་དཀག། ྱིའོཕྱ་དོན་ཡོད་མད་སོམས་ཤིགཅེས་པའི་དོན་ཏོ། (| །གཉས་ད 
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གངདག་སུམསུ་ཅམ་པ་ཐ་སད་དྱུ་པའོཕྱ་སི་དོན་ཡདཔརའདོདཅེས་༔ སབནིཆེས་མིརིགས་ཏ ཏི། ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་ཐྲ་སྣད་དུ་ཡོད་པ་ད དདོནྱ་བེདནུས་པ་ ཡིནནམ། ཉོག་པས་བཏགས་ཅོམ་ཡེན། དང་པོ་ལྟ་དན། སྤྲཾམ་བཏགས་པརའབྲུས་ 
པཨ་པད་ དབདཞུ་པར་ཡོད་པརཞལྱ་ཐིས་བཞེས་ཏི། དྲ་བ་མཱདཙམ་དུ་ཡོད་ལ་དོན་དམ་པརམདདོཞིས་གདང་ཡང་མ་གསུངས་པའི་པོནརོ། །གཉིས་བ་་རན། ། རྱ དནསྱང་གིམདཔར་ཕྱཔ དནད་།དད་པཞིས་ཉིད . 
ཧྩན་པརྨ་ན་པ་ཡན་ནོ། །གཞན་ཡངྲ་བསད་བུཡེད་པར་འདོད་པའྱ  རའྱའདོན་དེའི་མཚན་གཞི་གད་ཡིན། སྔོན་པོ་ལ་སོགས་པའོཤིན། །ད་ལུན་སོ་ ཛད གཡུ  པར་ཅདད་དཔལ། དུ རེ 


(&?=1 


ཕྱོོོོམདནོདོཡོདོ་དདུག་བང་ཅུན་པོ བོ་ལ་སོགས བ་དངདེ་རག་པ་དབང་པོའི་མདོན་སུམ། དག རྫུས སྤྲ་བདུད་པ་མད་པར་ གྲུབ་སྟེ དྭལར་ཝན་ཉིག དམིགས་ པངས་པའི་ རུག ་དངགགལཞིངརིགཔའྙི་དགུས། དག་ གིས་ག ་པའ་ | ད 
འེ | 
{ 
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ལུན དོན་དུ་ཟུ་བནྡ། གཟུང་ཕྱ་གཞན་ལདེ་ལས་བཔམ་འབུལ་བས་དེ་གཟུང་ཡུལ་ལྱཆུད་ཟད་བདམ་འབུལ་དརའབྱུརའ། དེ་ལཱནྡ་བོམ་བུལ་བའི་གཅུངདོར་ཡོདཔ་དྲ་བྱཅདཚམ་དུཡོད དོན་དམ་པརམདདའོས་ཟེདཔའ 
ར་དྷ ུད་པ་པའིཐུབམཐྱོརཏབད་༡ངམི་ཤས པགདསའ ལ་བདྲ་པྲས སྒྲགས་པ་ཡིནཞོ། །དགན་ིནོལ་གྱ་དན་ཐ་སྙདདུ་ཡང་མི་སྙིདང ་ཞལྱ་ཡིས་བཞས་བ་ཡིནནོ། །བློབབུལ་ད ་པའི་ངོཅོམ་དུ་ཡོད་ སྒ སྩད་དུ་ཡོད་པའེ་དོན་དུབྱ། 
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ཁ‹ མངམ འིདམས་གཞོད་པར་འ 

པོ ཉེའོ ཛོ 
ཏཾ ཊཊྱ་སནོ་དག ཙད་པའྱི་གས་བདདགག་བདང། 

[£ ཱཾཨྱི་དོན་དབ་། ཕྱའོལཝཾ 
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{ ཕྱིར གིདོན་མེདྱ་ཀད་སན་པོལུ་སོགས་ པའྱིུཔདཔ་ོའཛནལ་མགས་པའི་ཤསཔའི་་ཞིདོདག་གྲིོསགཅིགལ་གྱདའན ལ་གཉིས བབ་ཡིན་པའི་ཕུར། དར་ཐལ། སྡེནཔོ པོ་གཟུངྱབ་དདྲ་མའདིན་འ། འཇིནབེདདུད་། 
བྲིག ཕིཾཕོལ་བྷི་དོན།འེག་ གས་པ་དེའྱི་འིད། །གཉེས་ད་ལ་གྲསུམ།སློབ་དཔོནོ་རིས་གྱཟུ་བོད་གནས་བ བར ་་་་་ ད། དམེགས ཉྱེན་ཁས་ ལན་པྱ་ཐི་ོལ།ཁས་ལེནཔལ་བོས་མི་དགོས་པད་དགོས་པའི་རོད་སོངང། ། །དུང་ ! 
བནེ། གལྭཏེ་སངབའི་ཡུཕྱ་སི་རྣམ་པ སྣོནོ་པོ་ལྭ་སགས་པ་སོ་འདིན་ལྭ་གགས་པའྲི་གོལས་རྫ་སྐབམི་དད་རིགས་དྲ་བུབ་བས་དེ་ལམདྲོ་ར་གྱཁོད་ཏྱིས་ལན ལན་གདབ་རནུས་ལ། ངེ ་ང་ སྡོ་འཛིན་དེ་ལས་རྫས་ཐ་དངཔརྔོན རྨན ་ ད 
བྱ་བརྒྱམཛན གདལུས་ཤུས་ ཞེས ས་གཞན་བྱིས་འདྲིན། ཁྱོད ཞུད ཡན་འདད་བདབུ་ ལ་ཡོད དུ ས་འཛིནདབད་ཞསརེསའགའསེ་ངདབངབདབ་དིདྲབདས་ཝནད་ ད་པའི་ས རྩ་སེ་བ་ལོག་པདྱི་གས་ལཱས་ དད འགྱུརཏྟེུགསླ། 
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ནལ ཨྒྱགཞན་གཅིག་ཡོད། ཡོད་པར་གྲུབ་ལད་ཡུད་ཕྱི་སོ༣ གྱིདོན་ཡིནནོ། །དཉིད་བཤད་བཞི་སྔོ་ སོ་འད དབང་ཤེས་བ སྤིདནུས་པའེ་ཆུགཞནནུས'ལྡན་དུ་ཡེད་ཀྱད་སྐབས འགརའདས་བུ་སྤྲེ་འ དབངཔེའི་ཞས་པའི་སྩེན་དེ་ ལ་རྩྱགཞཱན་ཞེག་ཡོད་ ¡ ` 
ྣ པམཚོ་ྟཏ ན་པ་ཡིའེ་ལྕུརུགཞན་དེཡང་ཕིའི་དན་འིནནོ། །དེའྱི་རུ་མཚན་མོ་འཛིན་དབང་ ཤར ཉམ་ཨི། བཞག་པའི་ལག་རིས་ གསུམ་ལས་མེདལ། པག ཇེས་ཡི་ནོན་མག་ དབིངག༔ [གསབ་ 


>༄། 








༠༡༦༤” 


པཀོརོིའདུ་བདུམ་འཛིན་དའི་ དབབ་ཤེསྦ་ཅི་བདག་རྱེན་བེདསིནུས་བརའགུར་ལ། དེམ་ཐགྱརེནྦགིས་བཞ ག་བུའི་ལྭགྲ་ངས་གོནནྭ་སོད་དའི་ཆའ་ལགྲ་དེས་འཇོག་བེདམེདཔདའུརཞིང་། ཡིད་ཤེས་གིག་འི གིས་དབང་ དུ 
ཤསུ་ཝ ཝ་ངུས་གཅི་གརུ་ཧཱ སེ་བའི་དྲ་མ་ཐགྱ་རེན་བེདམནུས་ པར་འྱ་ཧར་བས། དསན་་་རོལྱ་བེས་བཞག པའི་ལགྲ་ངས་སུ་ཁས་ལེན་དགོས་ པསྭ་ཕི་ལོལ་ གག དམིགས་ ¦ 

ཆྐྱེནམེད་པརའགྱརལ། ིནནའྲབསྔ་རས་ཐདད་ཅས་སང་བ་གུཔསཿནྷ་འཱ་ལུགས།ཁསྭ་པབས་པརའླགརཞེས་ེརཏོ། །གུང་འདིདགནི་རང་ལུགས་མ་༥ ཧ་ཧ བག པའ ཕིམ པེ་བའི་ོ་རོལ་ཡོད་ ཡོད་པའྭ༔ སྤྲབ་ :ྲ 
ྱེདའདྲིཿིམ་ དུཟད་ལ། །རྒྱམཚན་དདགནིམངེསསོཞསྭཾརན་པ་ཡིནནོ། ། །གཉེས་པ་ལ་གཉིས། ཆེག་དོན་དུང། རྐྱེན་གསུམ་དོས་བཟུདྱའོ། །དང་པོན། ་གལྭ་ཏྱེ་པདྲ་ཀིས་བཀོད་པའྱི་རོད་པ་དེལ་འདད་ མཔར་ཤེས་པར བ་འགའ་ཞིབ། 
དབུངའིདྲནས་ཝནདུ་ཡདོ་འྲི་མབས་འགར་དབད་ཤེསམིཧ་ དོན་སུང་གི་ བགཆགས་སད་བེདྱ་ིའེབར་ལན་པའི་ཁུདཔདཚང་བམེདབས་འྲབས་བུ་དབང་ཤུསསི་ བལག་པར་པྭི་ ར་འབར འུ་རན་གདྱྱི་འོར་མེད་པས དུ 











 ཤས་སྐྱེ་བ་ ལགཔམ་ཡིདྱི དོནསངགི་བགཆགས་གད་རིདྱཀི་ཏེརལེན་གྱི་ཁད་པ་མཚང་བས་ཡིན་ནོ། །དབང་ཡིདྩའུས ཝྡན་ངུ་ཕོདབའི་སྐབས་འགད་སྡོ་བདིན་དབད་ཤས་མཾེ་སྐེཔའིཏྟགས་ ལྭ ིདོལ་སྱི་ལནཔེ་འྭགུབ་བམ་ལིན་པརཐལ། 
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པའྱི་ཕིན། ད 


| ང་གི་དབང་ ་ སོགས་བཚན་པ་གཅིགནིཆོདམམ ཡིན་པར་བརྔོད་རི་ དགསཏ། ¦ གྲུཐ་མཐུས་བློམ་བསྦྱར་བའེཡིམ ཁད་པས་5ང་དབང་ དདག་གིས་བཞག་དབློག་བ་གཉིས་ཡོདཔ་ལོགས་པའི་ཐསུད་ལ་ཡིད་ 
རོན ོི དོ་སུམ་ཅིས་མཐོངབའྱི་པ ཟ་སས་རསརབས་ང མམགས་མཆིམ་ ༦༦༧༦ ༡ ས་༦ ༢༨ ༢༠ ༠༧༤༤ ང་དབང་ཞེས་དདག་གིས་བཞགཔའླིབ་བ་གཉིས་ཡོདཔ་ལ་སོགས་བའྲི་བ་ཞུད 
རྩ པའི་པ་ 


དེ། འཕལ་གི་འཁུལ་རྒྱུས་ཉེ་བར་བསླདཔའི་གྨྱོན་ཁྱིས་དེར་སྡང་གེ་བགཆགས་ཀྱིམཚ 


ཡིད་པན་སངན། སྲམ་ཐབ་ 


རམླི་སླབལ་བྷཆོས་ནས །དེ་ཚད་མད་བཞག་ 
གག་པ བི ད་གོ་འདོགས་གསར་དུགཅོད་ནུས་ཀི་བགཆགས་བརྟན་ པའི་དབང་ཤེས་ཡིན་པའྱི་ཡིད། བགཆགས་བྟ། པ་ཡིན ་ 


མི་འབྲལ་བརྡརེ་ 


་ིན་བའྱི་ཕིར། གསུམ་པ་ལ་གསུམ། དདོས་ཀྱི་དགོས་པ་དང་། བྱརད་པའི་དགོས་དདང་། དགོས་པད་ཡང་ཟུ་ཿཅོམ་བསན་པའོ། །དང་པད། མཕབ་བརད འད་ ། 


མོངསཉཧནམ་ཡིན་པའིམའིག་པ ཐོགན་མེད་བནས་གཅིགནས གཅིགཉུ་བ དེ་འོངས་པ་དེས་བསད་བཙུམ་དུམཟདཔརྦ་བོ་བུར་བའི་འཁུལ བླསདཔའི་ ཉོབས༔ ཏྱིས་། | 
གལགྱརཞུམ་བསཆདམལ་ཡི པར་བཞག ཀ།གཞན་ཆུའཇིན་དབང་ཤེས་ཚགཅ་ན། སྐབས་འདིདཚཱདམ་ཡེནཱ་ཏེ། དེས་ ྱི་ུད་པའི ཐ་ཧུད་ལ་ཇི་ལྷར་བཞག་པ་ ཁསནསརིཚདམ་ 


བབ * 329 ཆོ ཐབས་ལ 






ཐཾ གར། 

[གྲོལ ཞས་འ 

བ་བཔམ་འབུར། ཞས་གསུངས་པ་དང་། °གྱ་ཡ་ ་ 
ནརྣམ་གཞག་དང་། །བྲ་དད་ཐ་ད༨ རི་འྲད་།།དེ། 





དིར 
༼དཔེའ་ 
;. གསུང 





][པའི་ཚད་མམཧོན་དུ་བྱེད་པའིཉེདདུཡིན་པའི་ཕྱིར། 


པའ མང་གྱིཿ ༢༨༧༩ ༤༽ 
རྣམས་ཉྱིས་ཉོན་སླིབ་ཏུན 
ཱཡིནོ་ལ། ས་དངཔོནས་བྱའ་ཤས་སླིབ་།[ 


སཱ 
སསུས་པྲམ་ 
 ་ 


གྱིས་རྟགས་ཀྱི་ཚླུལ 





།༅། །གཏན་ལ་ལབ་པ་ལམཿཤེས་པརྱ་བཏགས་པའི་དོད་བ དོདླས་ལནནོ། །གཉིས་པ་ལའའི་མཆོནནོ། ཐེ ཐགཔ གསུམཧཱི་ ོདུ་བཟོད་པའི་ལམ ཅྱལ་བའི་དགོང་ ་པའབྱུ་གསལ་བར་དོད་པ་ལས། མོ་གཏན་ལ་དབབང། དྷ །ྣ 
=? གཉས། རྔས་དཔ། ་གླི་བས་ ཧུ རྔོད་པར་རིག འགསཔ་བིད་བརག། རངདོྡ་རྗེས་ དཔག་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པའོ། །དང་པོལ་གསུམ། དངོས་ དང། དགཉིསྱི་ཁུད་རདབ་གྲཤདོན་ ལུ ལེགས་སུ་བརྩམས་པ་ དནོམད་ཝལ་པ་སཔལོ།། 

། །དང་པན། དྭགས་པའ་དབང་ བང་གིས་རས་ (དཔག་གྲ་མ གླི་སྲས་བརོད་པར་རིགས་པ་ཚོས་ཙན། རྣམ་པ་ གཉིས་སུ་ཡེདད། རང་གིདོནྱ་སིརེས་སུ་དཔག་པ་དང་གཞན་གྲི་དོནསིརེས་སུ་དཔས་པླ་ནམས༔ སུ་ཡོད་པའི་ཕྱིན། ་གིས་མཚན་གསིར་བཞགནས། 
༡ དྫེས་དུཔག་ཏམཚོན་ངུམི་རུངསྟ། སྣྲརྡེས་དཔག་ཏུའིརུངབའི་ཕྱིན། སྦུབ་པྱེད་དངབསྒུབ་བུ་གཉིས་སམ་རྒོལ་བ་དང་ཕྱིར་རྒོལ་བ་གཉིསལབལྟེས་ནས་དགོས་པའི་དབང་གིས་་པེབ་ཡིནན། །ཤེས་བརོད་གཉིས་རད་དོན་དང་གཞན་དོན་སོ་སརོམ་ 
ཤྲ དསྟཏ། ཙཿ ལཞརུན་ལོས་བའི་ ཕིནོ་དད། ཤས་ ་ དདོན་ཁནརམ་དེསཏེ། ཤས་བས་ུནས་བླམབཞོསྨྲས་ བརྡོད་པས་གཞན་ལ་ཏོགས་ པ་་བའྱི་ཕིན་དད། སྒྲ་གཞན་དོན་ངོན བོནརམ་དེས་ཏེ། ཚུལ་གསུམ་བའིཏགས་བིས་། པ་ 


# ° 
43༢ 





བཛ? གམས་ པའིངག་ལས་ཀང་རང་ལ་ཏོགས་པ་སྩེ་བའི་ ཕྱིནྨ་དོཞན། ན། སྐྱོནོམདའེ། རྒོལ ཕྱིལོ ད་པའྙིསབས་ ལས་ཉིརྦནོལལ་ལྟོག་གྱར་ཏོགས་པའིཟབས་ སྦོར་བ་སྐོར་གཱཉིགཱལཔྟོང ལྕོསནས་བཞག་བ་ཡིན་ལ། (རྡེསུ་དཔག་ 
།སྤས་པའི་གཞནདོན་གྱི་བབྲ་རོགསནས་དག་བཀོདཔ་ དགོས་པམད་པའི་ཕྱར་རོ། །གཉིས་པཞི། རང་དོན་ངེས་དཔག་ཚོས་ཧན། གཞན ཕྱིར་དོལས་དཔབྱབ་དངས་མུ་ཏོགས་པའི ་དཔསསཱཏོག་པའི ཤེས་པའི 
རད་བཞིན་ཡིན་པའི་ ཡྱིན གཞན་དོན་རྗེས་ དཔགཆོས་ ཅན། གཞན་མ་ཡིན་ པ་རྒོལ་བས བླླབྱ་བ་དངོས་སྐཱ་ཏོགས་པའྱི་རུམ་ཡིན་ཏ།  ་ སྙོན བྱས རྩབ ཡན ་་ ཏིས། ལའུ་གཉིསྱ་འིདགོཊ ས་ཾ 


པྱ་འྲད་མད་དྲ་ཕུལ་བྲ་མངབ་དང་། བངོདྱ་བྱ་ཁཏམད་དུ་ཐལ་བསསྦུང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཆེདོབ་དང། ལནནོ། །དངཔནི། ུགཞནདོན་ངབ་ད་གའདདན་ལྱུལས་ལྱེ།ལོགས་ཤིག་ཆུམི བཅོཅང་བྗམི་རིགས་པའྱབལ། རང ། པ 
༈ 


སླ 
སི £ 


¦ ཝ༨༤༨༧༠༠.-།༠༧༣༧ཐཟཿ་ ཝམང༤༠༢༨ ༤ ༠ ༨༨ 
©ཿ༠ཿ་མོཆོ་ལམཿཡརཿ22-5༦༦ 







༨ 
¦ལས ག༠༩༧༤༤༢༠༤༤ར༤སམས། 


དོན་ལའུལ་བྟ་ནནས་ རྟགསང་ དང་ལྐག་གྱུར་ལ་རྟོགས་པ་སྐྱེད་པའི་བྱ་ བ་བ་ བྲེད་པ་ད་ལས། [ཁྱྲད་པར་གཞན་དུད་བདྲཀྱངམྲད་པའི་ ི་པུར་ཅན། གཞུན་ རྗཾས་དཔག་རང་དོན་ལུལས་ལའུ་ག( གྱིས་བརྗོད་པ་དགོས་ ་པམད་པམ་ཡིན་ཏེ། ནལ་ 
གསུམ་པའི རྟགས་དང་ལྐག་སྱུར་ལ་རྟོགས་པ་ སྙེད་པཅམ་དུམཛུས་ཁང་་གཉིས་སི་དཔས་འིནུས་ པའཛུག་པའི་གཞ་དངབ་བསོ་སབ་དཔའྱིཡིརསོ་ །དར་ཐལ། རང་དོན་ལའུའི་བ འི་བར དུལ ་གསུམ་པའི་རུགས་ མས་ད ཆུལ 


ཤཱ །༄༅། །དཔྫོ་འ་འས་བུའིཏུགསཅན་བླགབབ་གོ་པད་བེད་པཡིན་ལ་བླསག བ་དའ་གོ་བིདཅི་དགས་ནི་གཞན་དོན་ལྱེལས་བསུན་བའྱི་ག་གཞནདོན་ཇེས་དཔག་གིས་བསུནཔ་ཡིཅདྨ་སྨྲའོུལདུསོང་བའི་འབུས་བླ་ཚུལ་གསུམ་ལ་ { 
དྲན་པ་བསྩེད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིན། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། རྩོད་པ་དང་། ལནནོ། །དང་པོནེ། དགོས་པལ་ཁྱད་པནནུང་ཐད་ཡོད་ཀྱད་ལའུ་ལགས་སུ་བཅུན་པརྱ་བདམ་ཡན་ཏྲ། ལུ་གཉིས་པ་ལསམ་བརྗོད་པའི་མཆན་ཉིད་གཞུན་བྗོད་པརྱ་པ༔། ྦ 
མད་པའྱི་པོརཏེ། རངདོན་འྱའུསྱ་བུས་པ་ལ་སོགས་པཏགས་གདས་ལ་སོགས་པའི་གཞི་འགུའ་ཞིག་མདོན་སུམམམ་རེས་སུ་དཔག་དས་མཐོང་པའི་ཕོགས་ཆོས་དང་ཏུགས་དེམ་ཏུག་པ་ལ་སེགས་པ་བསྱབབྱའི་ཆོས་གད་དང་འཕྲེལ་པ་རྔེས་སུ་ ', 
འཕྲ་ལག་གྱི་ཁབ་པ་ད་ཤུས་པའི་གངཟག་ལ་དསགབའི་ཆོས་དེ་ཅུགསདེས་རོདགཞིད་ཉིད་དུགོ་བར་པདཔ་ཡིནནོ། ཞས་དད་དོན་འཁུལ་བཏུནནས་གཞུན་དོན་རེས་དཔག་གི་བཇོད་བཆུལ་གསུམ་པའི་ཉགས་ཀྱིདཔོས་པོ་ཊོགས་པ་ཡིནེ་གོ།། 
ཚུལ་གསུམ་པའི་རྟགས་བསྟན་ཀྱ དྷ་ན་པའ་དག་གེ་བྔ་དྲ་རུལ་ཡིནཅམ་ལག་བདད་མ་བྲ་ད་པམ་ཡ་དམ་སམན་ཡང་། དལ་གོ་བརྭ་ད་པའ་མཆན་ཉིད་ཚུལ་ གསུམ་ཡྱིན་ཅེམ་ལོག་པ་བརོད་བས་གཞན་དོན་ལའུ་ལས་རཱོགས་ །༼! 
པར་འདོད་པའི་རུལ་གསུམ་སྟོན་པའི་ངག་གི་བརྗོད་ཚུལ་ཡང་བརྟན་ པརྲ་པུས་པ་ཉིད་དཔྲརད་ངུལ་གཞན་དྲུ་པནཅ་ལགྱཏུ་བྲ་དན་པ་བརྡ་པད་པའཆསརུལ་གསུམ་ཕྱོན་ཅམ་ལག་དན་དབྟན་པར་འགྱན་ད། །དེ་ལྟན་ཡང་དོན་འདཾ་གཤན་ལ ྦ 
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སུན་བརྱ་བད་བན་འདྲིལུའ་གསན་བརྨ་བའོ་ཞས་ཆིག་གི་དངོདརུལ་བྲསཔ་དགོས་བམ་ཡིནནམཞེན། སྦུ་ཉིནིམ་ལག་པ་རིག་བདྲ་པའདོན་ཡིན་ཅིམ་ལག་པ་ཤེས་པལ་བྱའོས་ཤིང་གཞུན་དོནྲ་ེས་དཔག་གིས་བཇོད་པར་བུ་པའི་དོན་གང་ ། 
ཆུལ་གསུམ་ངིངཱ་བར་ཤས་པའྲཾ་སོནས་དེ་སན་པའི་ཚིགྱ་ཀངཇི་ལྟ་བར་ལའུའདིར་ཤུས་དིན་པ་དདགནེདེེ་ུགས་པརྱ་བ་བའྱི་ཕིར་ཡད་ཉེ་པར་བྟསན་པ་ལྕའུགཞནལཔའོས་བཞིམ་ཡིནནོ་ཤེན། གཉིས་བཞི། མཁམ་པལ་བྷོསནས་རུཔ་གསུམ། 
ཕུནཉིན་ལག་པརྟ་ཏོགསན་དའི་བརྗོདཆུལ་ཡངྱ་ཡནཅིན་ལག་པར་ཁོང་དྱུ་དུད་པ་དྭ་ལར་བདན་མོདའི། འོན་ཀུང་གཞུན་དོནངེས་དཔག་སྟེན་པའེ་ལའུ་ལགས་སུ་བརྩམས་པ་དགོས་དམད་པམ་འན།། གཞན་དོན་འའུ་འདྲན་བོད་མུལ་ལ་ § 
ི་མབས་བའྲི་ཕིས་པསྣ་ལུགཆད་དངབལ་བའྲི་ཚུལ་གསུམ་བི་བརོདཚུལ་ཏགས་བདྩ་ བའྱི་དུར་བརུམས་པ་ཡིན་པའི་ཅིསབྲརོདརཱལ་མེསབས་བདག་གི་དོན་དུ་ལྕའ་ལོགས་སུ་བརམས་པ་དགོས་པ་ཡོདདེ། ཚུལ་གསུམ་པའི་ཏུགས་དས 
 པོཉུ་བ་བཞྲིནྡྷ་ནོགས་སུད་གཞན་ལ་སྟོན་པན་གྱོ་བདངའི་ཆོས་ནུལ་གསུམམ་ཁྱུབ་པྲརདཔ་དང་རོགཔ་ལག་པདག་གིས་སླ་བཞོདབའི་ཕྱིན། དེ་དཐུལ། སྒྲེབ་དག་ཡན་ལག་ལྔ་ལྡན་དུ་ཤྨྲུབ་ཁཅིག ་ 

ྒ བའི་འཕྲིལ་པ་ནི་བོད་པདྱི་ཕིར་དང་། རྣགས་དཔ་དང་ཅོད་གཞི་ལ་བསྟན་ཐིན་པ་དའྲི་རེས་སུ་ཡང་ཏགས་རོད་གཞི་ལ་ཉེ་བར་གཏོདཔ་དང་བསྦྲབ་པད་བྱབ་དངོས་སུ་བརྗོད་པ་དབ་ཡང་མཇུག་བསྡུསནས་བསྒྲུབ་བྱོད་ཟློས་པའཆག་དགསྦྱོད་པའེ་ 
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།རུགས་ལས་སླམིརྟག་པརརྟོག གས་པའི་རེས་དཔགཆོས་ཅན། ཁྱོད་རྗེས་དཔགཚདམ་ཡུཾནེ་ཏེ། ཚུལ་གསུམ་བའི་རགས་ལས་ཞོགྱ་གར་ལ་གསུར་དུམི་མླ་བའི་ཤསུ་པ་འིཿ འྱི་ཡིར། གསུམ་བནི། མཚུན་ཏིདྲཚུལ་གསུམ་པའ་ནུགས་ལས་ | ྦ 
རྗ སུདཔས་པརྱ་བབྷལོགོབུར་གསདདྷ་ཐོགས་པའི་ཤེས་པ་གཔ་ཐིན་པདྲེའི་པངགདེན་ཡི་རེས་སུ སུ་དཔག་པ་ཡིནནོ། །ཚུལ་གྲསམེ་འདུལ་བའི་ཚདམསྐ་བརས་བའི་བཅད་ཤེས་ལས་རྗེས་དཔགདངོས་སྱུ་སེབ་ཡནའོ། །གཉིས་པན། རྲིས | 
།དཔགཆོདར (དའི་འབུས་བུའྒ་རུམ་པར་བཞག་བན ཆོསཅན། ས་འཐད་པའི་སྐྱོནམེདད། སྔར་མངོན་སུམ་ལ་བཤད ད་པ་བཞིནངུ་ཤེས་པར་བབ་ཡནོ་པའྱི་པིར། དཔརན་སྒརཾ་རྟག་པ་གཞལ་བྱ། རང་ཡུལ་གྱི་རྣམ་པ་ཤུར་བའེ འི་སྒོནསད། ྷ 
ལ་གསར་དྲྭ་ མི་སླ་བའི་ཤེས་པཚདམ། དྷེ་ཏོགས་པའི་ཚདམ་འབྲབས་བུའོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ། ཇེས་ ས་དཔག་ཁྲལལ་པ་དང་ཛདི་ ཐུན་པར་བླ་གབ་པ་དང། དསྲ་གུབ་པའི་དོན་དང་། དེལྔ་ཙོང་པ སྤང་པའེཾ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། རས 
པརབཤད་པདང་། ངྲན་བྗམ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གྲསུམ། མཚམས་སྦར་བདང་། རྩ་བདང་། འབེལ་པའོ། །དང་པོནོ། ཇེས་དབག་གླཟང་ཡུལ་ལུ་འྱཁཔ་ཡངཞེན་ཡུལ་ལཚདམར་བླསབ་བས་དནི་ཞེས་སོ། །གཉིས་པནི། རྗེས་དཔག་ 
དམའི་གཟུང་ཡུལ་མློ་བཏགས་ཡིན་པས་ཚདམར་རི་འབད་དེ། ཚད་ནོནི་ཞན་པརྱ་བས་པའི་དོན་ཐེབ་པདྲ་བད་པ་ཡིནན། དནི་ཐོབ་པརཔནུས་བའྱི་ཟིར་རོད་ན། ཡུལ་རངམཛཚན་ཐོབ་བརྡཊས་པསད་ལཚདམ་ཡིནན་འྲབུལ་བརམ་འཐདདོ་ ཐུ་བདམ་འཐདདེ་ | 


དབྱས ཞེཕོ་ྲབུལ་བདང་ཆོདམ་གྲི་སྤའནདྷ་ིརངབའི་ ལོདྐོཏོག་བསལ་བཏིདོཿ དོནོ་དྲུགཞུང་འདི་དག་བཀོདོཔ་ཡོནེ་ནོ། །ཇྗེས་དཔག་ གོ་གོཟབསལ་ོསོམད་པོདོ་བནོམོརམྱ་ཧི་གོབང་ཕུལ་གཏན་ལ་འའ འབེབས་པའི་སྐབས། 

སུུ་བསྟན་བྲིན་ཡང་སྔར་ སྱིར རོདཔ་དེ་དག་བསལ་བའི་དནྲོདཔ་ཤདཔ་ཡིན་པས་ཕྱོད་ཡུལ་ལ་ལགཔ་རྟཏོགཔ་སལ བ་ལ་སྦྱར་བརྩ་པ་བ་ཁོན་ཡནནོ། །བྱས་པའི (པའི་རཱགས་ལ་བྷཏིནནས་སྨྲ་མི་ ཉག་པར་ཏོགས་པའི་རིས་དཔགཆོས་ཅན། འཁུལ་ 
ཤིས་ ཡིན་ཏེ རངམཚན་དམ་ཡིན་པ ལརང་མཚན་དེར་འཛྲིན་ ་པའི་ཤེས་པ་ ཡུན་ ཡིན་པའྱི་ཕིར། །འཁུལ་ཀྱང་ཚདམ་ཉེ ཉིདྲ་གས་ཏེ། ཞེ ཞན་ཡུལ་ལ་འབྲེལ་བའི་ སྒོནས་གསར་དུཨྲསླ་ སླུབའིཤས་པ་ཡིན་པའི་པིར། གང་ངག་རཾས པག་ཚདམ་ ། 
དཞེན་ཕུལ་སླམི མྙི་ཏག་པ་ལ་འུལ་ཤེས་ཡིནྷ་ནམམུ འཁྲུལ་བ ་བའི་ཤེ་ པ་པ་ཡཾན། དང་པོོ་ལ་རན། ཞེན་ཡུལ་ལ་ལོག་ཤེས་སུའགུར་ལ། དྷལཱནཞིནཡུལ་ལ་ཡང་དག་ཤས་པ་མ ་ཡན་པར་ འགྱུར་བསཆདམ་མ་ཡིན་པད་འགྱུར་རོ། །གཉིད། 
པྟ ཡཱནན། འཁྲུལ་ཤེས་མུ་བཤདཔ་ཇི་ལུན་ཡིན་ ཞེས་པའྭི་རོད་པ་བཀོདནས་ འྔ་ཁུལ་གསྲེས་པ་ཤདཔའནི་སྣང་ཡུལལ་ཁྲུབུལ་བ བར་བཤད་བ་ཡིན་ལ། སྣང་ཡུལ་ལ་ ཁས་བོས་འབ་དརྡ་ལལ་ཤུར ཅུངཏེ། དཱཿ ཤཱན་ཤན་ཡུལ་ལ་ 
འཁུལ་བསམ་འཐུལ་ ཅ་པ འབུལ་གཉིས་ཀའགཞེམཐུན་ཁས་ལན་དགོས་པརའྱགར་ངོ། །དསན་པང་གྲི་ལུགས་ན་རེས་དཔགམ་འགུལ་བ་ཡེནནོ་འ ཞེས་ཐེར་བནེ་ པར་འ ' 
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༢༠༩༩-- - ལ ར་- ར 


པྲམ་ཡིན་ཏེ། འདི་ཉིད་སད་མངོན་སུམ་ཏོག་བལམ་ཁྲལལ་བཞེསཔའྲི་པབས་སུ་རྔས་དཔག་མངོནསུམ་ཧི་མཚན་ཉིདྱ་ཁི་ཟླུར་གཉིས་ཀའི་དགས་མི་སྦུན་དུ་བསསན་པའི་ཟུར་ཕྱི་མའི་རིགསམི་མཐུན་དྲུའ ུན་རུལ་འཆད་པ་ཡིན་ལ།དེན་མ་ ནམའཁྲུལཾ 
བནྭཾ་སང་པ་ལ་མ་ འཁུལ་བ་ཡིན་པར་འཐདྲལནདུ་ཆས་པར་བཤད་པྲ་མ་བའི་དགོངས་པྱ་པིནཅིམ་ལེགཔེ་ཡེ་ (ཡནན། །|ད་ཡྟུར་ཡན་དུ་ཟདམད། །བོབོག་ལ་ཉེས་པཅི་དོདཅེན། མདོནསྐུམ་སྣང་བ་ལ་མལུལ་བསམ་འཁྲུཡབདཁྱོད་ 
; )རཾ།ཀཀང་ [པད ལུན་དགོས་ལ ། དྷཝའཞིན། འནྡ་རེས་དཔག་སང ང་བ་ལ་འཁྲུལ་བས་འཁྲལ་པར་ཡངའིའི་ཕྱིར་ཁས ། རྗེས་དཔག་སྣང་ཡུལ་ལ་འཁྲུལ་བང་བསླབ་པལ སྣང་ཡུལ་ལབྷལོས་ནས་དམ་ཡིན་ལ་དེད་འདིན་པམ་གཏོགས་ | 
རྒྱུམཚན་གཞན་མད་ལ། དྭལན་ཇེས་དཔགྱ་པང་ཞིན་ཡུལ་ལ་འཁལ་བརྡཐལ། ཞིན་ཡུལ་དེམ་ཡིན་ལདྲརསང་བའྱི་ཕིརཅེན། ྱབ་པ པ་ད་གཉིས་རུང་བདཁང་མི་མཛུངས་ཏེ། ཕྱིམ་འདི་ཞེན་ཡུལ་ལ་འཁྲུལ་བར་ཐུལ། དང་ཡུལ་ལའཁུ་ 
པའྱི་ིར། ཅེས་པའི་དོན་དུ་སོངམ་སོང་ལེགས་པར་སོམས་ཤིག །རྗེས་དཔག་ལརང་གི་ཤེན་ཡུལ་འེ དམ་ ཡིན་པ་ལ་དེརྣ་སང་བ་ཡིན་མོད་ཡི། ངེ དེནྷི་སང་ཡུལ་ལ་འབུལ་བའིདོནདུསོང་གི་ཞེན་ཡུལ་ལ་ འཁྲུལ་བ ལནམཱམི་ཏོག་པ་ལྟ་ཏགཔའ་ 
|སྣམ་དུཞེནཔ་སོགསྦྱར་མཛེན་དུ་དགོད་དགོས་སོ། །བནྡོརཾས དཔགཞན་ཡུལ་ལ་འཁུལ་བདའུར་ཏེ། རང་གིགཟུང་ཡུལ ཕྱིརོཝམ་ཡིན་པལ་ཕྱཾ་རོལ་ལེ་སྟམ་བུཞེན་པའི་ཕྱིར། མྲ་གཟན། དེམ་ཐག་ུའཆད་པའི་འགེལ་པའི་གཞུང་དབཀང, 








འས བ༤༠༢གརལ༤) 





པའོ། དང་པོནི། ས་མིརྟགཏོགསྦཀྲིརིསདཔག་ཆོས་ཆན། འྲབུལ་ཤེས་ཡིནེ་ཏེ། རང གླི་སང་བདོན་རང་མཚོན་དྲུ་མེད་བ་ལ་དམིགསནས་དོནདྲུ་མངོན་པ་དཞེནནས་འཇྲུག་བའི་ཤེས་པ་ཞིན་པའྱི་ཕིར། འཁུལ་པ་ཡིནྲ་ཀང་ཚདམ་ཡིན་ཏེ། ། 
ཤན་དྲོན་དལམ་འྲབལ་བའྲ་སོནས་གསརདུམྱི་སུ་བའི་ཤས་བ་ཡིན་པའྱ་ཕར། དེལ་མ་བླ་བུལ་བརྡ་ཐལ། ཞེན་དྷོན་དང་འབྲེལ་བསསོ། །རྟོག་བརྣམས་རང་གི་སྣངབ་དོན་མེད་པ་ལ་དོནདུ་ཞེན་བ་འདད་བཤད་པ་དང་། རྣརྨ་འགྲལ་འའུ 

དང་པོའའང་འགྲེལ་དུ ཉོག་པརང་གི་གཟུང་རྣན་ལྱིའོལ་ཏུ་ཞེན་པར་བཤད་པ་དང་འཐད་ལྔནདྲུ་གལ་ཏེ་དོཞྤྱེད་པམྲི་འཇིན་ནཉི གཱརརངགམཆན་ཉིདངེས་པ་ཡིན་ཅེས་བཟའདི་བྗོདདགོས་སོ་ཞེན། བཛྔོརཔ་ཤེས་པདན་བདག་ཉིདི་ ཕྱ 
།རྣམ་པ་ལུནན་ཡིན་པ་ལས་འགོཔ་དང་ཡུལ་གཞུན་དང་འབྲེལ་བ་ལས་ལགཔམདོནཔར་འདོདཔའི་ཕུལ་རི་མེའི་རང་བཞིན་དྲུ་མབཏུགས་པ་ཡིན་ནོ། །དསན་དོནཿ་འྲང་བློ་བཏུགས་བརང་གིམཚནཉིད་བང་དེའད་ཡིན་ཏེ། ངེའི་ཕུརྨོ་གགན། 








¦ ༤ ༽ ཱཾ ༤ ༠༣ ༨ ༢༨༡-- ༨⁄-- ༤༽ ༨༩ ༨ ༤༽ ༨ ༨ ༨ ༽ ༢༨༢. ེ་་ ˆ 7༨ ÷ 
| པའི་དོནཉིད་དེས་པན་དང་གིམཚནཉིད་ངེས་པ་ཡིནྱ་གི།རང་གི་མཚུན་ཉིདངེས་བཞེསྱ་བ་པ་སྒྲོ་འདོགས་པ་ལསྲ་བཟ་གཞན་དྲུ་ཕུར་བམ་ཡིནནོ། །རང་གི་མཚན་ཉིདད་ཡང་གངལཆ་ལུརངེས་བ་ཡོད་པད་ལས་འཇྲུག་དས་དེ་ཐོབ་པརྱ་དདཔ་ཡིན 


པའྱི་ཡིརཚདམ་ཡིན་ཏེ། དཔེ་ནྟ་ཏུགས་མཐོང་བལས་མྩེས་བཞི་ཤེས་པ་བཞིནནོ། ཞེས་བཤདཔ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་མའི་དཔེན་ལྷ་དབང་པོའི་འགེལ་པར་ཡང་བཤདབ་ནསྱ་ཀདྒོན་ལནང་པོདགན་རེ། རོག་བསརང་གི་གཟུངནམ་ལ་། 


[ོ་༦༦། ༼ོང་ཁོམ་ལིའི་བཞིན་དྲུ་ཐིརོལ་ལྟོ་ུམདེན་པ་ཡིནནོ། ཞེས་ཟེརབཞི། རངྱརུདིཏོགཔ་ཕུལལ་འཇུགལཇི་སྟར་འདུག་ཉམ་དུམ་བརྟགས་པའི་གཏམ་ཡིན་ཏེ། བུམ་བའྲོ་མམ་དའི་ཏོག་བདེས་ཐུམ་བདྲུག་ 
ཀྩོསམ་བཅམ་ཞིག་ཞེན་སྣངས་ལ་ཡོདདམ། རང་གི་གཟུང་རམའུདཉིད་བྱུམ་པའོ་སྐམ་དུ་ཞན་སུངས་ལ་ཡོད་སྐུམ་དུ་བཟམས་ན་དམཐག་ཤེས་དན་བགུརརོ། །དྲལུམ་ཡིནན། སྤྲ་མི་རྟག་རྟོགསྱི་རྗེས་དཔག་ཚདམཆོས་ཅན། ཁྱོད་ 
ན་ཡུལ་ལ འཁུལ་བའི་ལེག་ཤེསསུ་ཐལ། འང་གཱ་གཟུང་རྣམ་དཉད་ྱརལ་ལ་སྟམ་དུ་ཞན་པའླཡན་པའཤར། དུ་ལཁྱབ་པརདན། སྒྲ་རྟགའཛན༅ྱ་སྒྲ་འདགསཞན་ཡུལ་ལ་འཁྲུལ་པའ་ལོག་ཤས་རུཏུང་བདཀྱང་བསྒབ་མིནུས 







རཾ 
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༤5 


།ར་འགྱུརརོ། །ཡངཁྱོད་ལ་ཞེན་སྙངཊ་མི་འདྲ་བ་གཉིས་ཡོད་པར་ཐལ། སྒམི་རྟག་པའོ་སྐམདུ་ཞེན་པ་ཡང་ཡད་རང་གི་གཟུང་རྣམ་དེ་ཉིད་ཡྱིརོལ་ཡིནཞོ་རྙམ་དུ་ཞེན་པ་ཡང་ཡོད་བའི་ིིན། འདོདན། རྗེས་དཔགདེས་ཀུནནས་དེསླང་བཞེ 3 


ཤ༽ 


'] །སྒྱ་མིརགཉེས་བརྡོད་བའི་སླད་ལ་ཡང་བརྔོདཚྲུལ་མི་འདྲ་བདེ་གཉིས་དངོས་སུ་ཡད་པར་ཐལ་ལོ། །སློབ་དཔེན་ཆོས་མཆོག་གིབཞེད་པ་ཡུང་། དེ་ལྟརམ་འིནཏ། རྟོག་བསའང་གིགཟུང་རྣམ་ལྱིརོལ་ལེ་སྙམ་དུ་ཞེནན་རྟག་པད་ཐལ་བ་ལ[ | 
ཛ ¡སྐགས་པའྲི་སནས་ལགས་པར་བཀགནས་ཏོགཔ་རངྱཧལསྱཔི་ཕོལམ་ཡིན་བྱ་ཕིརོལྱཅཱ་སོ་བཏགས་ཏེ། སློ་བཏྟགས་དདའེབེདདུ་སྙེས་པ་ཞིན་དའི་ཕྱིར། འདི་ཕྱི་རོལ་ལེ་སྟམ་བ་དེདཀྱང་དང་ལ་སྣང་བའི་གཟུང་རྣམདང་གཟུང་ཡུལ་ 


/ཤཱ 


དྲ དིལ སྙམ་བམདཔའི་ཕྱིར་རོ། ཨཧཚོདམ་ུན་ལས་བཅསིསེལ་བཤད་གོབདཔནོནལ་དབང་བོསམཛུདཔ དོང་། རྣམ་འྭགལ་ལེའུགསུམ་བའི་འགེལ་བར། སློབ་དཔོནོ་ལྷདབང་ཐོས། དཔེམཛོདཔ་ལར་རང་གྲི་པད་ ༈ 
བཞིན་ལ་ནགནོག་ལསེགས་པའི་སྐྱོན་ཡེན་ཏོགས་པའི་ཆེད་དྲཡེ་ལོང་གིནདདབལས་པན། བད་བཤོན་འི་སྱན་ཡོནཇི་ལྷུ་བ་བཞིནདྲུཏྟོགསནུས་ལ། དངོས་སུ་བྱང་བཞིན་གྱི་གཟུགས་བརྙན་སྣང་བ་ཡིན་ཀྱང་། རྲིག་ལ་སྐོན་དང་ཡོོ་ཏན་ 
འདིའདྲུག གོསྟེམ་པ དྲང་བཞིན་ལནགཞོག་ལ་སོགས་པའ འི་སྐྱེན་འདི་དང་འདི་འདྲ་པ་ འདྲུ།་གླ་ གློ་སྨམ་དུརྙོག པའི་ཚེ་བྱད་ ཤིན་ཞེན་པའི་གཞིར་བོ་ སནས་དའི་ཁྱད་བརྱ་གྱིཆོས་ལ། ཞན་བརྡ་བེད་ཀེ།  བདྲལྱ་བུང་བ་ བ་ཡིནན་མེ་ལོང་ནང་དུ་ཤར་ | 







།བའི་གཟུགས་བྷརནའདྲི་སྐོནཿན་དང་ཡོན་ཏན་ཿནན སྙུམདུཤུང་ཐད་ཀངཞེན་བརམྲི་པད་པཡྱི་ིར་ །བྱད་བཞིན་གྱིགཟུགས་བརྙན་ལ་ དམོགསནས་ཧད་ འངམཚན་བལྲི་བུད་པརྱིགཤི་དང་བུད་དརྲ་སིི་ཆོས་ལཞེན་བདྱེདཔ་ 
བཞིན་དུ། སྒྲམི་རུགཔྲ་ཉཱགས་པའྲི་ངེས་དཔགཚདམསྤ་ངདངོས་སླུས་མི་ག་པའི་གཟུགས་བརུན་གཟུབཕུལ་དྲུ་དྲད་ཅིང་གཟུགས་བྷཊནདེ་ཤུར་བ་ལ་བཉེནནས་དངོས་པོལ་གནས་བའྲིསམིརྟག་པ་ལྟ་དོགཔ་པེདའིངྒས་མི་ནྟག་པའོ་སུམ་ 
[དཞེན་བརྲ་བེདྱ་ཀ། སྲམིརྟག་བའི་གཟུགས་བརྙན་འདི་སླམཾ་ རྟག་བའོསྐྱམ་དུ་ཞེན་བར་ནེབེད་ད། དྭ་ནནཚདམ་ཡིན་པརྡ་ཐལ་བརའྱུར་རོ། །དྭསྐནྷ་མབས་འད་བཤད་པ་ཡང་དངག་སྣང་བ་དོན་མེད་བ ྲ་ དོན་ངམཛན་ 


་:༄༡༠།༡༡༠༩༦ 


༡ ༠༠། །ལ་ཞེན་པའི་དེན་ཡིནནོ། །གཉིས་བནི། རྗེས་དཔགཚདམ་འང་གི་གཞལ་བྱ་དང་འབྲེལ་བའི་རྒྱམཆེན་འདི་ལྟརྲ་རང་བཞིནཿནབྱས་པཆོསཅན། འང་གིངོ་ཕོམོ་རྟུག་པ་མེདན་མད་བ་ཡིན་ཏེ། མིརྟག་པ་དེ་ཁྱོད་ཀྱི་གུབ་དད།། 
£ རྔས་ཐནདད་པའྲི་ཁུབྱ་པད་ཡིན་བའྱི་པིར་དང་། འབུས་ཕྲུད་བནཚསཉན། རྒྱམམད་ན་ཡད་པ་ཡནཏ། ད་ད ཉདུརམིདགས་དད་བྱགདཅིང་འྲགཔར་བེདཔ་འོན་པའྱི་འིསོ། །དེས་ནིབབ་འདིན་པའི་རགས་ པཿ 
ཾ། འདིན་སེམས་ཀིདམིགས་ཡུལ་བསྟུན་པ་ཡིན་ལ་དསམཆོནནོས་ཕོགསཆོས་འཇོན་པའ་ཅུགས་འཇིན་སམསྤ་ཁང་ཤུས་པར་བི། །རྟུགས་བསྒྲབ་བྱའིོས་ལ་འཕྲལ་པད་བཞན་དུ་ཚུལ་གསུམ་བའི་རྟགས་དེ་ལདཝོགསནས་སྐེས་བའི་ 
ཟླ ཤེས་བནུགས་འཛིན་སེམསཆོསཿན། ཚུལ་གསུམ་པའི་ནྟགས་དེདགམེདན་ཁོད་མདབ་ཡིནཏེ། དེ་ལག་བའི་སྟབས་ཉིསྦ་ཁོད་ཝེག་དམེས་བའི་ཕིར། རྟུགས་འདིན་སེམས་ཏུགས་འངདག་གི་མཚན་གཞི་ལ་འབྲེལ་བཙནྱ་ཅྱིས་མི་ཚོགེ། 

རྟགས་བསྒྲབ་བྱལ་འབྲེལ་བར་བསྒྲབ་དགེསན་བྱས་པལྟ་བུ་སྦམིརྟག་པ་ལ་འབྲེལ་བར་བསྒྲབཆམིཞུས་པའི་པྫར་ངོ། །མཐུར་བྱ་བུ་བུལ་འབེལ་བཅི་བུས་ལི་སོནོནཏཱུགསཿནྲིབརང་གི་གཞལ་བུལ་འབྲེལ་ པའྡ་དནས་ཆདམར་བླསུབ་ ། 
པའྟི་སྐདསོཾདོན་སྟོརབར་འགྱར་དའེ་ཕྱིར་པོ། །རྟགསྱིམཚན་གཞེ་འདོན་དཉམརྟགས་འེ མསམ་ཡིན་ཏེ། འཐད་ལྡན་དུད་ལས་སྩེས་པའི་ཤཾས་ འདག་བསླྲབ་པརབ་བ་ལརི་འྲ་ཁུལ་བ་ཉིདྱ་ལི་ཡུལ་ཉན་ཡོནྱ་སི། རྟགསྱཀི་ 
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།རམམཚོན་ཅིམཆོན་གཞིར་རུང་བའྲིས་སྙིཏག་པ་ཡད་སངའེརམིརུ དབའྲི་ས་མྙི་ཅུག་པའི་དྷོན་སྤི་ཡད་སྣང་ཞིང་།་དེ་གཉིས་སྣང་ཚྫུལམཚུངས་པར་སྣང་བསྲ་འདྲེན ་པླསྣུང་བཞེསྱབའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། རྗེས 
གཅོད་མད་བསྦུབ་པ་དང་། འཁྲུལ་པན་བསླྲབ་པ་དང་། འཁྲུལ་པ་ལ་བཉཱནཿ གདདོན་བམཛནྲ་ཐེབ་པའི་དཔའ། དུང་པོན། ཉུགསཅན་སི་དོ་པྗས བྱབ་ལ་སྱི་མུ་བའྷི་རྒུམཚན་འདི་ ལྟ་མཞེས་སན། ཡུདན་འད་ འདིལྟརཨྱསྦྲ་མི་སླ་པའི་ 
རྒུམཚན་གད་གྱིིརྱ་ིདོནཏོ། །དང་རིཆུབཔ་ལ་བགསའིབླུམབབས་ཡི་དཔས་པ་གདངི་ལུ་གདེན་དའངའི་བླམབྱབའིཚསདངཏགསམིའབུལ་བལ་དའིག ་བའི་རདའ་ས། རྟགས་འཛིན་སེམས་ཀི ྱིནཾ།དེལེ་ ཕན་ 
འདགས་བུད་ཡིན་པའི་བུ། ། རྟགས་འཇིནེ་སམསདལས་རོད་གཞིའི་ཉངདུབྱསཔ་བའི་ངོས་དྲ་ཝའི་དངོས་པོའི་ཚོགས་དོན་ལ་དམིགས་པའི་ཏགས་ཅན གྱི་བོའྱབང་སྟེ། དས་དེ་བསིད་པའི་ཕྱིར། ཇི་སྐད་བཤད་པའི་རུལ་བྱིསཏྟགས་་ 
ཧེ ཐོུརོང་མཚན་གསུལ་བདྲད་སྣད་བཡིསྣ་སྟེང་ཡུང་ཞེན་ཡུལ་ལ་པ པུསུ་བུ དོམ་ཡུནཏེ། ཇི་སྐད་བཤུད་བའི་ཚུལ་དེ་ལྟརུ་རྙགས་ད་ ངྟཏགས་འ དིནྱ་སིསམས་དྷ་ཏགས་ཧག་ཧི རིས་ཅིས་བྱད་པ་ཡིས་ནི་བྱས་ བླབུའི་དངོས་པོ་ 
དང་པ ་བའྲི་སྒོ་ནན་མོི་སྲུ་བའི་ཕྱིར། ཏགསཿན་ཧིཟླ ཟྭོ་ཏོགས་འཛན ཨྱི་སྐམས་ལ ལ་དི་ཉུར་འབྲེལ་བའིཚུལ་དང་། ། རྟགད་འངན་ཊ ཡམས ཀྱི་དདྱེ་བདང་། མཚན་ཉིད་ནནསྱ་ཐིས་ཤིས་པར་པའོ། ། །དེང་པོནི། སྒ་འཾངོན་མངོན་སུན་ཚད་ 
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[རཿ ་ | ཏྟ ཛ་ བྷ རི ཟེ ' འེ སྲིའུ ཏི ི་ར་ སྲ ། དྲ > ཤོབ་།ན།ཚོ1 ༩༡ ༩༩ ༨ ཇ་མ ངི 2 བཏི ༼ རའ དང 1 ཅག་པའི་བབྲལ་པའདལ་ 3 * གུ རྲ་བྔཾ ་ སུ ངི §༨'དྱ་བཔཔ་འདའལ། པ།་འ་ ཏཱ ¡ 
ནྭ་སྒཾིརྟག་པ་གབུང་ངོན་དུ་བྱས་པལས་སྐྱེ་ཞིངད་ལ་བརྟནནས་སྨྲ་བྱས་པ་རྟོགས་པའི་ཕྱོགསཆོས་འཇལ་བའི་ཛོད་མསྦྱ་ལ། དེདང་བས་བ་དང་མྟི་ཏོག་པའི་འབྲེལ་བ ད་ལ་བྷ། ནནས་ཡགསརས་དངྱ་བ་ ། 


ཌེ ཙོབ ¡ི ཏུ སཞེ་པང། དྲའི།ིཚབ།རོམ་ར།ི་ངེད། ་ངེ་ཚང་པི། [ །བ་རྐོད། ཏློབ་འྲང།འ ལིད ༢༨ ར1་ ཆདྲ་ང།ངཔ]་པཿ(འ༔་༢༢།1༢]11ཿ༣། ཤོ། །དོན་བྱས ཞྭ ˆ ་ོ 
བཅད་ཤས་སྱི་ཞིང་། དེ་དག་ལ་བརྟནས་བསླུབ་བྱ་རྟོགས་པའི་རྗེས་དཔག་སྐྱེ་བ་ཡེནེ་པས། སྒྲལི་རྟག་རྟོགས་ཁྱིརྗེས དཔག་དེ་རང་གི་གཞལྱ་བཅོགཤན་འཇ་པ་བའི་ཚདམས གཐུང་བའླིགམིཏག །པཱ་ལ འབུལ་བ་འིནནོ། ཤཱ པཞྭ་ཝཱར་ 
བཤུདཔ་ལུརཉགསཿནྡྲ་རཱས་དཔ་རུལ་གདུཌ་འདོངའི་ཉགས་འཛིན་ལ་འྲལ། རགས་འཇིན་ཚུཾལ་གསུམ་ལའབྲེལ། དེ་བསྦྲབ་བྱ་ལ་འབྲེལ་བས་རྟགག་ཉན་བསྒྲབཔྱ་ལ་མི་ས་བཡནན། །གཉཾས དནི། དའེ འའ | 
!\༄ ' ` ༨ ` ༩༤༨༣ ༠ = 2 2 "¬ ¬ ད =` སག རང ངཱ €` ཁི བགང་ཡན་པྲ་དན་པྲ་སཾ། གྲཟུདསྲ་ཟིན་པའིམིའ་ཁུལ་བྲསྲད་ ཧཾ 
འཇིན་པནྡནམ་པ་གཉིས་ཏྲེ། གཅིགནིརོསཿནལམིབྷཆོན་པར ཧྱཕ་པ རྩུརའཛིན་པ ༥ན་ལྤླ། གཞནནོགསུ་ཀྱི་ཆོས གཟླུད་བན་གཟུངས་བན་བཏུད་རྱིམ་འྭབུལ་བ་གང་ཡུན་པྲ་དན་པྷཏ། གཟུདྲས་ཟིན་པའུམའྲབུ་ ཌཱ 


>¬ ༢ རོ ;ཿ : ༤ 5 ཛེ ༽ ==; རཿ ༣2༡ ཁི 227 ༡ ར་ས ༢1 རེ "འུ ༦༧༡ དྤྲ་ས།་བ ཡང ་པའརེ་ ངི སྲ སཔ ་ལ 
བཟླུབ་བ་ཏོགས་བནེད་པའི་རྱིདརོ། །འདྲིལ་ནདུ་བནཐོདནས་འདིནཐམཅདདུརལས་སླེ་བའྱི་ཕིར་འདིར་ཡདམ་ལས་སྐྱེ་བ་ཡོནེནོ་ཞས་རྟོགས་པདབྱེདདོ། །ཐུརསཿདངུམེ་ལས་སྱེ་བྭདྲན་པ་གད་ཡིན་པ་འདིནིརྟགས་ཤེས་དུ་ཡོན་ལ། 


འདིད་ཡདནས་བསྩེདཔ་ཡིནེནོ་ཞས་བླསབྱབའི་ཚོས་ལམི་འཐུལ་བཉིད་དན་པ་གདཡིནེ་པ་འདི་ཉིདན་ཀོག་གུར་པའི་དོནཏོགས་པཡིནནོ། །དེཡད་སྱིརབཐབ་འཛིན་པྲ་སྡོན་དུའྲབོ་བཅན་ཡིནནོ། །དམན་འདི་སདདུདགས་ཤེས་ཞི་ཏགསཅན། | 


ནིཆོས་ཅན་ལམི་འྱབལ་བདན་པའི་ཡན་ལག་ལོནིནོ་ཞོསྦབབའི་དོནཏོ། ཞེས་ཏུགས་ཆོས་ཙམོཁུལ་བའི་འདེལ་པྱོངདན་པཏྟགས་འཛད་ 
ཙྭ གཱ་གཤིར་བཟུངནསབསན་མ་ཏགཔས་ཁབ་པའྩོསན་པའ་དནོམ་ | 
སུམ་བུབཅིང་འབྲེལ་པམེད ; 









®ཆེ 


ཀོ [3༡ །ཧུས་པའྱི་ར་ཡིན་ཅེས་བརྔོད་པ་ཡིནེ་ཏེ། སཱཾཿམི་འྭ་བུལ་བར་འཛྲིན་པནི་ཆོས་ཅན་ལམི་འྱགཔ་བྲདུན་པའི་ཡཊ བྱབའུདོ 
__¡ ཧཱམཱས་དང་ཛོད་གཞིའི་ཉིང་དུ་ད་པཏུགས་ཅན་ཇེས་དཔགྱངུ་གྱསངས་བྲ་བས་པ་ཡན་པདནཔ་རོདུསོངནསད རརྦ་ེ་ཏུག་ཡུམ་དུ་།ས་བའི་དེན་ཡིན དྷཱ 

ཧཾ ཡིནནོ། །འདིང་མོན་སྲི་ཐམ་འཅིག་གིས། སུབ་འཔེན་ཆོསམཆོག་ལ་དགུག་པ་འད་ལུར་མཛཾདད། ཅུགསཅནཧ་ ུ་བར་བླསཔ་པུའི་སྐབས་སུ་ཅུགས་འཇིནྱལི་སམསམོ་མ་བར་བླམཔ་པྲ་མབས། 

ཝཾ དཾ། རྟགས་ཅན་ལ་མི་སླ་བ་ཡིན་ན་རྟགསཿནཔྱཾབྷཱ་ཉིད་ཡིའེ་བྱིདའི་ངུར་མི་འཐུད་ལྟརུགས་ལམིའབུལབ་ཡིནན་ཏགསུཿན་ལ་མླིས་བརབླསཔ་པའྲིསབསསུདེ་ལའིསླབརབླསབ་དའབེལ་བམེདཔབའྤའིརོོ་ཤིས་གསུངབ་ཤིནམིའིགས།གས་འཛིན་ 
ད 4 སེསསྔ་རེས་དཔག་ཚདམ་འིན་སྩོང་བསོང་གཅིགཔོ་དའི་བླས་འབུ་ལའི བམཱ་སྐིན་ཧུང་པདྩཏཱགས་གཔལ་བཏོན་པའི་བ བྱདལནླསླ་བངས་ བདྔལས་ལནདགོས་པའྱི་ཡིར། ད་བཞིན་དྷུ་ཏགས་འཇཛིནམངནསུམཚདམ་ཡིནན་ཡུང་རད་གི་གཞུལ་ ི 
པས [བྱལམླི་སཱ་བ་ཁས་ལན་དགོན་པོའྲི་པིརོ། །གལཏ་ཏགཾས་འཇིནྱ་ཡིསེམས་ཡིན་པའི་དམ་མི་འདོདན་ཡང་ཆོདམའི་ཉོབསྱས་དཔས་བའི་བཅད་ཤེས་དེས་པད་ཁས་ལན་དགོས་ལ། དདག་གཞལ་བ་ལ་དང་སྟོབས་ཀིནནི་སླུ་བམ་ཤིན་། 






མ་ཀུན་ལས བྱབས 
པར་ འ། །འོན་ཏགས་འདིཾནྱ་སི་སམས་ཚད་ ཤ་ 
དོནཾསུམ་ཚདམདང་ཇེེས་དཔག་ཆོདམ་དདག་གིསྲ་དས $; གསྭྲིདང་གས་འཇན། པའ པ་ལི བཟི ིད་བརའདོད་པའི ་ ྦ 
པ་འཇལ་པའི་རུགས་འཇིའེ་སམས་གཉིས་ཡོདལ། སིི མམཿདས་།ང་ སེུནྱཾ་སིཏོག་པས་ཁབ་པདྨ་སོན་ ད་བ་ས སས སཔ སིལསའཇའ བཅི གུས་པའི རུང་མཚན་ལུའི 
ཏག་པའྲིཚནབཤད་དང་འག་པ་ལན།པསི་ཏུབས་འཛིནལ་ཏོགཔ། ན་སེ འདོ །གསུངངུ༽ རང་འས་ཏུགསུན སདཔ རོད གས་པ་དག འས་ དཔའ་ལ ེན་མུལ་གཏེ 
¡ཏག ཐིད བོ། གྲག་པའི་ཆེདདུ་གསུངས་པ་ཡིནྡེ་གྷིཿ གན་འཛུནམངདོན པག་དདོས་ཅ ཉེན་ཡུལྱ་བི་དངོས་པོལ་བླས། །གླམ་བདྲ་ཀ་ ྦ ཱོནྱ་ིསེལེ་བྲུགས་ བསྒྲེདལ་སོགས་བསྡ་དེ ད་ 
ག་གི་འ གཅེན མལིཏུགོགས་ཉིརསད་ བ་ཡར ད་པ རདནཆན་ད་ཡིདོཔ་རཞན་པའྱིི 

པ་ཡནན་་ ཡེངོ་པོས་ སྟོདབའ་ འཨཆན ཅ 
|| སླཾ་བ་ཡཾན་ཀྱང་དང་མཚན་གསལ་ བན་སྣངདེ་ཡི་ 


ཟོ ལབ ཅིནིསུམོས་དང་། ཤབ 
སླིས ཐམསཿདདབསྒྲབམིཞུས་པའྱིཡིའརོ། །དས་ནྟ་ཏགས །འིན་ལ་དཔྱེན། ཕྱོན ཡོག འཛལ ཤིགས ཤིན 

གསུར ཨི 

༼ ་་ནཱབཙོ་མོདུད་བཟོདོ། །རྟགས་འཇིན་སུམས་ལམླིས་བནོ ིསིདནྟཏ ནཱ ཡའ 





༦༥ ༦ ༨) ཅིས་ 


༅། ཤི ོལ་བློགཔརདནི་གས་ོདསིཞོ ཤོགས །འཇིན་པ་ ཡིན་ཏེ། ཞོན་ཡུལ་ལ་འཁུལ་བའྲའློ་ཆ ་ བསྐནཱས་ཐར་པ དང་ཐམསཅདམའེན་པའི་ ལམ་བ གཏནལ་ཕདྱ་ཀད་ཙན 


=༽ > ༨༩-- 
དསན 





:: ཁ་ལོ བྲིར ངེས་དཔག་ ཤཾསམྦུ་ད མྤུ་བཏཱགས་གཟུངུལད་བེདན་རེང་མཚནམི་འཇི ངིན་པས་ད་ ད་ཐབ་མིརུས་ པརྭགུར་ལཾ། ༢ འབམན་དབུདདམ་འབུལ་པརའྱརྱ་འིའླངལ པར་འདོད་པ་འགུལ་ ལ་ཞེན། སྨེནམེདཔྲ། རྣ འརི པདྣོནམའི་ བེ 
 འོད་དག་ལཱནོད་བའོདམ་པའྲི་བོ་ཡཾས་ཕྱིས་བུ ཐུམདོན་དརྩཧཱག་པའི་འི གཉིས་པོཆསཅན། ། །འཁུལ་པ་ཡིནན་རངམཚན་ཐབོ་བརའགལ་བམ་ཡིན་པར་ཐལ། ཁྱེད་གཉིས་ལག་བའི་ཤེས་པྱ་ཁད་མོདྲ་ཁདཿི ལརནོརབུ་ཐོབ་པའི་དོན་བེད དཔ 

ཏཱ ལ་ཁྱད་ཡོད་པའི་ཕྱིར། ° གཉིས་པནི ཞུ དཔེད་བཞིན་དུ་ངེས་དཔག གདངངེང ཅཅ ཇིབ ནདོན་ཿནམ་ ཡིན་པ་སྣངཱ སྣད ཡུལ་ལ་འཁུལ་པརམཚུཔས་ པ་ཡིན་ཀྱད་ཇེས དཔག་འདུམ ཉིད་དྲུ་ནམ་པ པར་བཞག་། ] 
རེ ཿ [དིགསྦཀིཅིག་ཤེས་མི་རིགས་ཏེ། ཅིགཤས་ཞེན་ཡུལལ་མི་སླ་ སྨ ་བར་མི་རུང་ ངལ། རྗེསད བགཆདམ་ གཞའལ༔ྱདན2ྱད་ པ་དདྲ་ངེས སྤསུ་འབེལ་བས་གསནདྲ་སླི་པའི་ཤས བ་གིན་པའྱི་ འ། ཧེས་བ་བནི་འྲ་ཕོས་དོན དོན་ཆིགས བཅདདུ་བྲཊི་བས་པས འུ 









པ ོ དཾ དི སོ ཐེ རོ ལ་བཉོན་པའོ་ཞོན། ད ཙོབ བའིམྲ་གབ་པའི་གཏནགས་ལུརྨ་སངབ་ཡིནཏེ། འདྲིགདོནམིབ་བརྡ་ལུནནམ་མཆོདོ་གངུ་ཞིགའའནོ་དོ་དན་པན་ཀན་ལ་ཡངཐེོམཟལ་མཆོད འ་ ¦ 
3 ལ་ཡངཝཿཚོམ་ཟ ཞན མངོན་སུམ་ལ་སྣང་བའི་དྲོན་དེ དོནདནར་བུར་ཡངཐཚོམ་ཟ་ལནྡ་དབའི་འོདད་ཡདཔེ་རོོམ་བ་བའི་ཕིན་རོ། ། གསུམ་པནོ། འདྲི་རེས་ དཔགམ་སིན་ཏེ། དྷེ་ཝནནོརབུའི་འོདཏུགསོ་སུ་འགུར་དགོས་ན། ནོར་བུའི་ ¡ 
འོབལྔ་དོརབུའི་འོདདུམ་ཏོགས ་པརནོར་བུརཞེ ཞེན་པའི་ཕིད། མངོོསམཚོདམ་ཡངམ་ཡིན་ཉེ། ན་ ཞད་བུའ ིའདིཅཿ་ཞིག་འངོའོ་སུམ [གུས་གཟུང་ཡང་ནོརབ་དངོས་ཤུགས་གང་ལ་ཕང་མཏོགས་ ་པའི་ཕྱེར། འོདསོ་གསེདཏུ་མཐོངལནོར་ 83: 


༧ ལའ 
3 


བུ་ར་བའི་ལུག་ལཱ་བུ་ཐོབ་པའི་ པའི་ཕིད། མདོནསུམྱ་ཧི་ས་རང་གི་ གཟུང་ལུབ་དའི ཡུལ་དངབས་ཐངས་ཏེ གནས་ ་པ་ལ་ཆདམར་མི་རུང་བའྲི་པེའ་རོ། །རྣམ་འགྲེལ་ལས། གསམ་པ་ལན་བླས་མདྦ་ིད། ། །འཁུལ་པ་ པ་ཡིན་ཀུངཆདམ་ཉིདེས་ ༈ 


ཐངས་པ་ལུར། བསྔམ་དོནནམ་བཅུདུ་པའི་དོན་ལཚདམ་ ཡིན་ལ། འདིད་ནི་གདབསུམས་ང དརྦ་མུ་ཐོད་པ་ ལ་གང་ཐོབ་པ་དེར་ཡོད་པརམ་ བསམས་པའྲི་ཕིརཏེ། སོགས འོད་མཐོ་པའུ་དཔནོ་གགུག། སུམ་དུ་བསམས་ཀདར་ ¡| 
ི ཡུགྭཏྭཐབཾཔའི ཕྱིར ནོད་བུ་དང་དེའི་འོདགས་ཐ ཐམ མི་དད་དུ་གནས་པ་མངོནམུམ་ཁིས་མཐོད་བའི་ཚ་འདིན་ནོར་བུ འདུག་གོ རམ་པའི་ངེས་པནི་མདོན་སུམཚདམའ་ སབསྤྱ་འི ཁིས་དངས་པ་ཡིནྲ་ཀདདྲ་མབས་འདིའ་དཔདམ་བཟུང་བའི་ | 








¡པོ །བཞ་པ་ལ་གཉིས། ཆུན་དདྲགྲ་ག་གསུམ་བེས་བྲ་གངབ་དུད། རགས་པ་དུད་ཝ་བས་མཔསང་ལངབའོ། །དཔཔོན། འོནྷ་སེནུ་པོ་བདིན་པའི་མངོནསམ་ལངཚདམམ་དནོ་བར་བྱགན་ཉེ། དེན་པོོགསྦུརྣཀ་ཅིག་མསོ། 
རྟོགས་ཀྱད་ཐེད་པའཚེ་སྐདཊིགམ་ཐོད་སྟེ། ངེ་ལྟ་མ་ཡིན་ན། རྟག་བྲོད་པ་ཉིདདུ་འགྱརརོ་ཞེན། སྤྱོནྣམེདདེ། སྔེན་པོ་སྐདི་གམ་ཡན་ཀྱང་སྔོན་པོ་ཐེབ་པས་སྐད་ཅིག་མ་ཐོབ་པར་འཇོགམིནུས་ཤིང་། འཇིག་རྟེནན་ཡད་སྐྲདའིགམ་ཐོད་པད་ 
།ཧསཱདཔྱཔིད་པའྱི་ཕིར་དང་། འཇོགནུསསྲུརུགྱ་ཀང་སདཿིགཱམ་ཐེ་པསྭ་སྫན་ངོ་ལསྣ་རཱས་གཞན་ཐོབ་པ་འགགྱར་བུམ་ཡིན་ཏེ། སེེན་པོ་སྣདིགུམ་ལས་ཚུས་གཞནམ་ཡིན་བའྲི་ཕིརརོ། །ར་བའི་ཡུག་ཏུཐོབ་པའིནོརཔན་སྣྲ་གསེབངུ་ 
5ླིགི༽གཀཾཾམྣཾསྣཾཾཾཾིཾྣེིག།ཀྣ༧ ༼({་ 
| རོཞན། པོན་པྷོཌགོས་ཀི་ཇུལ་བརབམ་རྟོགས་ཀངམཐོང་བའི་སྔོན་བུལ་པརདདྱུམའི་རང་བཞིན་ཡིན་ལ། དོབ་པའི་ཚོ་ཡང་ཇུ་་པ་རད་དུམའི་རད་བཞིན་དུ་ནུར་བའི་སྔོན་པོ་ཐོབ་པས་གང་བཅད་བདམ་ཐོབ་པརཐལ་བའི་ཉྐོནམད་ལྔ ངུས 
_ ཕྲ་རདྲ་ཐོབ་པར་བསྔ་ལླ་དངསྤ་ཁང་གནོད་བྱཅུང་ཟད་ཀདམེད་དོ། །གཉིས་པ་དྲསྲ་བུད་པའི་དོན་ལ་གཉིས། ཚདམ་གཞིས་ཀ་དངོས་པའི་ཡུལ་ཅན་དུབ་སྔན་བ་དང་། ད་ལ་ཚདམ་མདོའིགནད་བྲ་གད་བའ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། མཛམས་སྱརབ་ | 













རྗེ 






ྲ་བུ་དཔག་ ་པའི་ཆད་མ་ །གཉིས་ཀཆོས་ཅན། ཞན་ཡུལ་དངེས་པོ་ལྲི་ཡུལཅན་ཡིན་ཏེ། དེལ་ གསར་དྭ་མླི་སླ་ ་བའི་ཤཾས་ པ་ཡིན་པའྱི་ཡིར། ། གཞུང་འདི་ དང་། ཆུམ་ འགྲལ་དུ། རང་གི་མཚན་ཏིད་ཅིག་གཞལ་ཕཞས་སགས་ཉིས་ཚདམའི་ 


་བར་ བརྱ་བྷ་ཿ པཱ། །ཧིམཛན་ ཀག པུ བའི བསལ གསན་ཅ་བ་ བའ ་ དད ལྭ་ ིགས་ ཤདུང་གཞུལ་བ། བྱམ འའ སྤིམཚནོང ་ ན་པ་དར རངམཚ ལྲ་ གཞུལ ཐྱཿཡན་ ཤེ་པའི་ 





༄༅། །ོདོད། ཆོ་བ་དབོ། འཟོཾལཔའོ། །དང་པོནི། རཱིས་དཔག་རངམཆོན་གཟུང་ཕུལ་དྲ་དད་པམ་མིན་ན་དལ་ཆོདམམ་ཡོན་པར་འགུར་ཞིང་ ཟཐོ་བཏོགས་འབའ་ཞིག་ལ་ཆོདམར་ཁས་ལྤའནོ་དགོས་ པར་འྱགའ་སོཤོན།སར་ཞེན།། 
ཀྲི ལ་ལགས རིམ་མང པའི་ཚད་མཚོས་ཅན། རུང་གི་ཤེན་ཡྲུལ་ལ་འབྲལ་བའྲ་སོནསནི་སླ་བ་ཡིནཱ་ཏེ། དེ་ལྟར་གོད་དུ་བསྡུབས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པི།་ མངོན་སུམ་དང 


བ 


གཞུལ ཡུནན་རངམཚན་ཡིན་པས་ཁུབ་པ་བསྟན་པ་ དྲང། ཚདམ་ཡུནན་རང་མཚན་འཇལ་བསྲ་ བུཐ་པ་བྷཾསྭན་པར་འདོད་བནྩོ་ཧད་ཕན་སི་ལུགས་ 'ཡིན་ཏཾ། དྲགིཾེྲེཛེཾེཾི་ ུ་ ཁྱོད་ལ འདི་ ཧེ 
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༦ ཆོ 5 = ༩ ཧཱ 
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རི 


༡༢༩༥ 


བང་ 
༤ 


དོན་ཡིན་བར་ཡང་། འདིའི་པིའྲགེལ་དང་། སཱ 
བུས་ཉིནམ་མུ་ཁའ་རོགས་པའི་ཆདྲམ་ལ་ ཡད་གཞི་ཚོས་ཉནམིག་ཤིས་ 
རྗེས་དབག་གི་གཟུང་ཡུལ་དངོས་པོ་ཡིན་བ་དགག་པ་དང་། ཞན་ཡུལ་ལ་བྷལོས་ནས 


ི་དོན་ལ་ཏོག་པ་ཐེནོ་བུ་གཏོང་བ་ལན་བའམ་གནོདབྱ་སད་པ་ཡན་སམ་བྱུ་ཉུང་ཟད་ཡོངས་སུ་ཏག་པ་འབས་བུདོན་གཉེརྱསཏགྲལཝནནི་ཆོས་ཅན། 


ྨོ་ 


དོར་གྱི་དོན་ལ་དབྱེད་པའི འྲི་ཐ་བསྱ་ཀྱི་གཉོ་ ཙོ་བོ་ཡིན་པའི་ཕིར། ཁྱབ་པ་ཡོད་པར་ཐལ། ༈ རོག་ཝཱན་ 


ོད་བཏ་པོད་བའི་ཏན་མཐརཐག་པརདམཆོ་ནད་བསུན་བ་ཡིན་ལོ། ཚདམའི་ གཞལ་བྱ ལརདམཚོན་ གྱིས །བྱབ་ པནིརིགྲས པའ ཡི་གནོད་བདུམ་དང་བཅས་བའྲི་ཕིར་རོ། པོདོ་བའི་ཉིན་མཐར་ཐུག་པརངམཆོན དུ་བན་ པའི་ ། 
བ་དཔེན་ལ་དབད་ཐཱུའ་འྲགྲེལ་པ་སེགས་སུཆེས་གསལ་ལོ། །རང་མཚན་བྱི་མཐ་ ཐུག་པཅནམ་ཡིནནྭ་ཙ་བཿ བཆད་པ་ལྟར་འགྱར་བས་གཞལ་བྱ་གང་ཡང་རྟོགས་པ་མི་ཕྲིདདོ། དཔན 
ཅ་གཟུང་དནདྲ་གུར་པའི་མངོན་པརྡ་མབས་ཡེདྱའི་གཟུགས་ །ལ་བྷན་དགེས་པ་བཞིནནོ། ། །གསུམ་བ་ལོ་གསུལ། ཆདམ་གཉིས་ཀ་དངོས་པོའི་ པོའྟིརིན་ནཱན དུ་བསྲབ་པ་དང་། 
དངོས་ བའ འིཡུལ་ཅན་དུ་བསྟན་པའོ། །དང་པོནི། ། མངོན་སུམ་དངྡངས་སུ་དཔག་པའི་ཆདམ་ གཉིས་ཀཆོས་ཿན། ་ པོའི ཏེན་ཏུན་ཡིན་ ཏི། རྐྱག ཝཱན་ 
བླང་དོར་ཧྱི་དོན་ལ་དྱད་པནི་ཕནྲ་པའམ་གནོད་པའི་དྲོན་བྱེད་པར་རུང་བའི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་པས་ཁྱབ་པའི་ཕྱིན་རོ། །ད་ཉིད་བསྡབ་པནི། བླང་དོར་ 
ཚདམའྲ་དོནས་བང་དྱ་བི་ད་ལ་དདཔ་གནས་སླབས དཔམཐའ་ཐུག་གི་ཕི་ གནོད་ལམི་ལྟབད། 


༡ 


དྷ 


| [རྩོད ཆོདཔལཆགས་ཤིདཤནབཅོས་ཡིམདཔོདབནི་ འིན གནས་སྐ སྐུབས་དདམཐའི་བདེབ་དང་སྡུག་ བསལྱ་ཡིས་སྒྲུབ་པར་པྱངྐ་ པའིནུས་པ་ཡོདཔར་ཤཾསནས་ཕན་པ་ སུབ་ཉིངམི་ཕན་བྲ་སོདབའི་དོན་དུ་ོདབ་ ཡིན་བའྱི་ཕི ཕྱིན། གནས་སྐབས3| ། 
ཕྲན་པ་ལྟ་དངམིའི་གོའ འཕུང་དང་མཐའ་ཐུག་ གི་ཕན་ཕ་ཟུག་བཤད་པའི་བད་བ་བསླྲབ་ པ་དང། གནས་ས སེབས ཉི་གནོང་བངན་འགོའོས ུལ་བསལ་དཔནའིགནདཔའ་ཁོ་བཟཐའ་པརའམཔའ་ུགབྲམ བསལ་སོང་བ་ཡུད་པས་ པརཚཆོདམ་ལ་རག་ལས་། 
པ་ཡིན ་པསུ། ད་དག་གི་དོན་བུདཡོད་པ་ཡང་དངེས་པོའིཉེན་ཅན་ཁོན་ཡིན་ནོ། །ལྐམ་ཡྲིན་པར་གཞུལ་བྱ་ལ་དངོས་པོ༔ པོས་ཁུབ་པ་ཁས ་ལནན་ཐར་བརྱ་དྲན་ལས་འདྲཊ ས་པ་འབྲུས་བུས་སུ་ཁས་ལན་དགོས་པསྱ་རིནཅ་ ལེག་འབའ་ཞིག་ཏུ་འགྱུརརོ། ། 
གཉིས་བཞི། པུན། རྔཾས་སུ་དཔག་པ ཊི་སྣང་བྭདཉིད་ནིཆོས་ཅན། དོན་སྒྲུབ་པར་པྱད་པ་དངོས སཔོམ་ཡིན་ཏེ། ། དོན་སྒྲུབ་པའ པར་པེད་པའ་ འི་དང པོ་འགུགས་ ཀྱད་ཌྱོད་མི་ མི་འགག་པའི་ ཕྱིར་དང ། ཁུད་ལས་ཀ སཀང་སང་བྷ་ཝུར་སི་དོནྭཀུང་ཟད་འབྲུབ་པར པམད་པའི་ འི་ཕིརར། ར་གདོན་ 
| ཉི མམུདཀྱ ཧུང་ཏོག་པ། བ་ལན པྲ མི་ལྕོག་པས་ ལྡོག་བཟྭ་གྲུབཔ་དང རོག་པ་ལ་མེའ་སྣུང་བ་ ཡོདྱ་ཀངཡི་ཡོད་པའི་དེས་པ་མ དད་པས་རེས་ ས་འགོ་མྲ་ཐུབ་པའོ། འོ། །དོན་བྔུ་བཞི། །ཾ མེའི་དོཊ དོན་ཕྱིནིཆོས་ཏན། ཚདཱམའི་གཞལ་བར་ཡོདྭ་ཀང་དོན་རུངམཚོན 
{ |མ་ཡིན་ཏེ། གོདདུ་བསྒྲ་ པས་པ་ བས་པ་དིཏིདྱ་ཀྱི་ཡིར། གཅུམ་བནི། ཚདམ་གཉིས དངོས་པོའི ཡུལཅན་དུ་གུབ་པ་དེས་ནྲ་རེས་ དཔག་ཆདམ་ཆོས་ཅན། འཇོསཔོའདལ་བཤི་ཆདམ་ཡིན་། རྡོ་པའིརད་བཞིན་ལ་གསར་དྲ་མི་མ་བཉིདྱའི་ཤེས་པ | 


7 ¡=£ །ཡེནཔའྱི་ཕིར། ཁྱབ་པར་ཐལ། དངོས་པོལ་གསརཔུམླི་་བའི་ཤེས ་བནི་མངོན་སུམ་དུ་མ་ཟད་ཇརེད། དཔག་འདིའི དིའི་ཡང་དངོས་པ པོ་ལ་ཚོདམརྦ་གབབཔྲི་སབྱསད་ཡནོ་བའྱིཕེ ཡྱིན་དང་ དངོས་པོའ འདང་འབྲེལ་ བའྲི་རུལ་གསུམ་པའི་ 


་ཱ དཔུས་པོའ། གས་ལ་བྱལོས་བའི་ཡང་ཕིརཔོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། .མཚུམས་སྦྱར་པ་དང་། རྩ་བ་དང་། འཐ འགྲེལ་པཿ ་པའ ཊ །དང་ལྐོ་རི། །ཁེད་ཆང་མ ་གཉུས་ཀ་དྲངས་པའ་ འཡུལཉན་དུ་མཚུངས་པདུ་འདདན། ཆད་མཀུན་ལས བྱངས་ལས ་ ¡ 
རྱ །ཡུལ་དང་རང་བཞེན་ འདྲམ་ཡེན། །རུང་ ངདང་སྦྱི་ཡི་ཕྱོ སྤྱད་ཡུ་ལཅན། ཞེས ཡ་ལ སོ་སོར་ད དྲས་པན་གསུངས་པ་དང་འགལ་ ལྭ་ཞེན། ནུ་དོ ཛིད་པའི་ མོབ དཔནྩ་ཡིས་ནྡི་རིས་དཔག་ གིས་དངོས་༔ པ་མི འཇལ་བས་ཡུལ་ ¦ ¦ 
ས་སེོར་དེས་པར་གསུངས པཱམ་ཡིནནོ། ནོ། །གཉིར ས་བ ༈ སྨོབ་དཔེན་བྱོགསཀྱི་གླང་པེས། ཚདམ མ་གཉིས་དཔེས། པོ་འཛལ་བདང་མི་འཛུལ་བའི་ རྣམཧྱེ་སོ་དེར་དད། པའྱི་ཧཱུ་མཚན་གིས སྤྱོད་ཡུལ ཐ་དདདུབཤད་པམ་ ་ཤིནེ་ཏེ། .སྣན་བཤད་པ་ | 





ད་གཟུང་ཡཱུལ་གྱིདེ གྱི་དོན་གྱི་དཱབྱེ་བ བཤུད་བཙམ་ཡན་པའི ཡྱིན། ཆུདྲམ་གཉིསྦའི་གཟུང་ཡུལ ་སོ་དེ་ ལྡིའི པ ཡན་ཏེ། | ཡུལམ་ག མི གསལ་ཞིངའུདེ། འདྲེ དྲ ས་བླ±ླ་སྲང་པ་དང་གསལ་ ལམ འབྲས་པན་རྲ ནེ ལོང་བའི་ འླ་སད་བྲ་བ་ དདྲཔས་ སོཿ ས་དུས་ །པའྱི་པིར། ཁྱསཔད་ 
ཐལ། གཞི ་གཅིག་ལ་འདྲད་མ་འྲདེས་དང་གསལ་མི་གསལ་ད་ག 'ི་མཐུན་དུ་འདུ་བམི་འཐད་པའྱི་ཕིར། འཐད་ལྔྡནངུ། ཤས་ད རྣམས་ཀྱི ཉྱི་ཡུཝ་ནིརྣམ་པ གཉིསཏ། བཟུང་བ་དང་ཤེན་པའོ། །ནམ་པ་ྟཏོག ་བསནཾ་ཐཱོ་བཏགས དའ 


འི་རང་བཞིན 












ཏར པའགོགཔ་; པ་ལུརླ་བངས་པ ཧི ཕྱི རང་དབང་བའྲི་ཐ་དད་དབླགཔ་པྭ་ལུརྨ་བཱཔས་པམ་འོན་པའྲི་དོའ དོན་ཏོ། ཏོ། །ལན ལྡན་དུ་འཇལ་བའི་ འི་རས་སུ་དཔག་པའྲི་རམ་པྟ་ཏོག་བནིཆོས་ཅན། ། །ཧོདྱྱེ་ ཉི་གཟུང་ཕྲུལ་དཔོས་པོརམད་བཅན་ཉིད་ཡིན་ཉ། སྣྲ པྲོ ྦ 
ཟླ འཛིན་མངདོ་སུམ་རང་ལ་ པ་སང་པཱའི་དྲོན་ཡོད་མིྱ་འིརེས་སུ་འྲགོ་ལེགྱོ་པད་པ་བཞིན་དུ་ཁོད་ཀི་སྣང་བའི་ཡུལ་ངང་གི་ཡུལདྲུ་འདོང་པའི་ བའི དལ་ཡདཔ་དངམདཔ རངས་ཨུ་གབདང་མགོཔ། ངས མི་བེད་པའི་ཕིར་དུང་། ཁྱོདཀྱི་སྣང་ཡུལནི་ ¦ 
| སྤིཡབཿ དངྡ་ཇས་གཅིགྱུམེདམའི་དངས་པོ་ པོ་ལས་རྔུས མཱ་གཞན་དུ་ཕང་བརྔོད་དུ་མད་པ ཉིད་ཀྱ་ཕྲ་དོ། ། །གསུམ་བ་དལྩ་ཙོདཔ་སམངབ་ལ་གཉིས། རྩོད་པ་དང་། ལནནོ། །དང་པོནི། གཡལུཏླཔོགཏིས་ །འཚདནའི་ཡུལ་བཛས་པོཉིདདུམཚུས་པ་ ( 
¦ | དཱནན། ཇ ཇྭ་ཏུ་ཏྟ་གས་ ལ་བ འི་ངེས་དཔགལས་ཅ་ཏོགསལ་ིུསགདནརྲོམལསནིང་ིཚནིགསཔཡནཆེསཔའ་་བ འཐུད་པར་ཐལ། ཚདམ་གཉིས་ཀའ་ འི་ཡུལ་དངོས་པོ་ དུམཚུ་ས་པ པ་དྷེནྟཾ་སཾ་དེའི འྱིཕིན། ། འདྲི 
| དྲ སྤྱིམཚན་ཡེན་པ་ལ་བསམས པམ་ ་ནནེ་ཏེ། སྤིར་བྱར་པའི་ཞན་ཡུལ སྐན རོད་པ་ཡིན་ལ། རྩོད ཆོད དུ་གསལ ིནན་དངོས་པོམ་ཡིན་པས་ ཐེ | 
| བ་ལམ་པའོ། །གཏིས་པ་ལ་གསུམ། ནཉསྭསྭ་པཱར་བདད། ཆུ་བ་དང་། འབྲེལ་བའོ། །དང་པོནི ྤྱའི་ཕྱོད་ཡུམཿན་དངདཔསཔོ ཡུལ་ཅནམི་འགལ་བའི་ལན་པ་ཤད་པའོ།།གཉུས་པན། དུ་འའྟ་ཏགས་ལ་པ ས་ལ་བཏནནས་དྭབ་དཔ་ལན་པའི་ ྫ 







ཙ་ 
ཚང་  "ོ 











མ་ལ་མ 


༄༅། ཤའ མ་ཡོདདྱ་ོགས་པའྲི་རེས་དཔགཆོས་ཅན། ིའི་པྨོདཡུལ་ཅན་དུབ ཤདབའིརུམཚོན་ཡོད། དྲུ་ུན་ལ་ལ་བཙྲོསགསོགས ་པེདནུས་ཅི་མདེསིན་པའི་ངང་བཞིན་ལས་ལ ལྔག་བའི་མེའི དོས སོཅོན་ཞིགརཐྱཿབླསའཅོང་། །་ 
དལ་བསུདར་བཤད་བའྱི་ཟིར། གཞུང་འདིལ་བནནས་གཞན་དོནི་གབུསསུ་དམ་བཅའི་མཆེན་ཉིད་འཆད་པན། རེས་དཔའསྦིའི་མོདོ་ཕུལ་ཅོན་དུ་པ་ཤདངས་སོ་སོདངས་པའི་བང་མཚན་རགསྤ་ཀིབླསབ་བམ་ཤིན་པ་བཅད་པའིརིདྲུད། 


༡ 
¢ 
རྒ དམ་བཅའིམཚན་ཉིདྱིསུ་ པ །བཅིགྲ་སོས་པ་དགོས་པ་མད་པར་བསྙན་པ་ཡད་ཤུས་པརྱ་བུའོ།། སྤྱི་ིནན་དངོས ་པོམ་ ཡིན་པསྔ་ཁབ པརའདོད་པནི་ རྗཾསཱདཔག་ལ་ སྤྲདྲ་པ་འདབམ་པ་རྒྱང་ཕན་གྱི ལུགས་ཡན་ལ། ཡུལ་དུཨརང་བ མ་འདེས་ ཏྣ 









7 པ 
 །བར་གནས་ པརངམཚན་ཡི་ དོན་ཝལྱཅུ ྱབསནུས་རང་མཆན་རང་མཚནམ་ ་ ཨ་ལན་པོངདདག་དངའདུདར་ཤས་པརྨ་འཛོ། །ཆེམ་ཡིནོ་བ་ལས་འེ ་ལག་པ་དངོས་པྒོ་མ་ ཡིན་ནྔརེས་དཔག་དངས་ང ་པོའ་ འིཡུལཅན་དུ་བཞགམི་ནུས་ ལ་། 


༩༡༡2 ཤའ 


རཿ དཔོ་པོ་ཡྲི ནན་རངམཚན་ཡིན་པས་ཇི་ལརྫ་མཱ་སྦོང་ཡུལ་ནཞསྱྱ་བ་ཞེན། དྭ དུ་བདང་ཝལན་པའི་ལ་ ལུའི་མེ དཔོས་པ པ་ཡིནྭ་ཀྱངྱལོ༔ ད་ྱིའི་སྦྱོད་ཡུལ་ཅན་དུབ་ཤད་པ ་འགལ་བམད་ད། དདངོས་པོ་ཡེནཅིངཁོདྱཀིས་ ངལ་ཡང་ཐུལས 
ལོ བྱུངབ་དང་སེགམ་ལས བྱུང་བ་ལ སྐོགས་པ མ་པའིསོ་ཁྱི་པད་པརྡྲ་གུབཅིང་འཇལ དུས་བགདས་པ་འེད་སི་རུད་ཡུལ་ཅནདབ་ཤདཔའི ཡིནཔའྱིིརརོ། །གསུམས་པ་ལ ་གཉིས། རྒྱས་པད་བཤདཔ་དང་། གཉིསཀ་དངེས་པོའི་ཡུལ་ཅནད་ 


}#2 


` མལམཔ༡༨༧༧༧༠༢ཟརཔ༤༤༤)) 





༢༣ ༧-- 


གྲུབ་དའྲིདོནོ་ བོ །དང་པལུ་ གསུམ། རྫཾསདཔག་རྤིའི་ཡུལ་ཅནདུ་བླསབ་བ་དང་། དང ། མངོན་སུ་ མ་རངམཚན་ཧྲིཡུལ་ཅན་དྲུ་བསན་པའི་དོན་ བཤདྲཔ་དང། ཁྱདཔདའྲེ་རེས་དཔག་ལ་མེདུབའོ། །དང་པོནི། ལམ་ ལེནདུཐྦྲབ་ བའི་ཏྭགསུ་ ༈ ¦ 
དལ་བཉན་པའྲེ་ངས་དཔགི་ ཕིའི་ཕཱལ་ཉན་ངུ་བཤདཔའི་རུ་མཚན་ ཡདད། དྲུ་ཝན་ལ ་ལ་མམ་ ཡིན་པ་དལས་ཝ ཝྡེག་པ་མམ་ 'ཡིན་ལས་བདད་པའི་མེའི་དོན་ཙམ་དུ་ ་དབའ་ འི་ུགསྤུ་ཉིས་ནུས ས་པའི་ཕྲལ དུ་ཉེབར་འཇོག་པརྦཔངིངྷ་ཏགས་དེལ་བཏན་ 
བའ༨རྔས་དཔག་ ག་གས་བང་འཛལཔསྐ་འ་ ི་ཕོད་ུལ་ཅན་དུཤོད་པའི་ཕྱིར། ལ་ལ་མཉམ་བླསབས ཡལ དགོས་ པ་མདཔམ་ཡཱིན་ཏུ།  བཙོ་བ་དང་བསགཔ་ལ་སེགས་པའི་དགོོས་པ་བླམབནུས་ཅུ་དོན་གངདང ང་དང་ལྡན་པའེ་མའེ་དོན་ཤས་ པར་འདོད་ ཏྱ 
ཕཱ་ལ་བསླྲབ་དགོས པའྱི་པིར། དཆོས་ཅོན། དང པོོ་ཡུལ་དུ་ཡོད་པ་བླསལ་ཞངེ་སྔངས་ པའི་དངས་མདའབའ་ཞིག་འཇལ་བའི་ ཕྱིརེནི་སྦིའི་སྦྱ་ འི་སྱོད་ཡུལཅན་ངུ་བ དུ་པམ་ཡིན་ཏ་དངོས་པརྱ་བུར་པའི། ལམ ཕའིཚོགས་དོནོ་མབཅིང་འཇལ་བུ་ཡཞྲ་བངམམ་ ¡ 

།ཤིནདེ་ལེས་ཐ་དདཔའྱི་བདང་ ཊར རླཾརཱ་ལྭས་བུང་བྲ་ དང་སགམ་ལས་བར་བང སིི སསུར་ངེས་པའི་རང་མིྫོམཔ་ཆིང་འཇུལ་བའྲནུ། སཔ གནསཔ ངོས འཕདཞད། 
[འདི་སྐདའཛོདཔ་འིཏེ། འདི་དའིའུཅན་ཉིད བར་འཇོག་པརམི་བདཔནིཿ ནི་ཞིཏེ། འོནཀྱང་གངཞིག་དའིསོ་སར་ ་ ཿ པར་མིནུས་པ་ཡི ཡན ཏེ། འདིའི་དོན་ཤེད་པར་རུ་པ་ | 


ལུ 






༄༅། །འདའོནོདའི་དད་བཞིན་འིཞྱེའི། བཞནནི་ཞེས་ད་བཞིན་གཞན་སངས་སྲུ་པདསནས་སོ་སོརདངས་བའི་འད་གཞིནམ་དུས་པའྱི་བྲད་བར་གནས་པ་མདཔ་ཡིནའོ། ཞེས་བཤདདོ། །སོ་སདངེས་པདི་འངམཆཚན་གི་ཡུལཅནམ་ཡེན ༈ 

_ པད་བསབ་པ་ནྙི་གསུ་དང་ཇས་དཔག་རུགས་དུ་བ་རྟོགས་ཤིད་དེས་པ་ཡད་སྡྱིའི་ཕུལ་ཧན་དང་དུབ་ཡད་དུ་བས་ཡིན་པ་ལས་ཐདད་པའི་ཕྦིད་ལཱ་བུ་ཡིན་བའྱི་ཕིན་དང་། དས་ལོག་ཕུན་བིམ་བླསཔ་པ་དཔ་དང་ོད་གཞི་གཉིས་ཀལ་ཐུན་མོདདྲ་ངེས་སུ | 

༡༩ འྲཐོ་བལ་བའོས་པའྱི་ཕནོ། །དེ་གཉིས་ཀྷ་ཅགསྭ་ཀྱི་ནམ་གངས་ཡིན་ལ་མི་དདད་དའི་སྩིའེལ་དེས་པནྱ་པད་པའི་ཚིདུ་བསྱའུད་པརདྲུབས་པའི་དུབའི་གསལ་བནཐའ་དགའ་མདད་འདིན་བའྲི་སྤོ་འདོགས་ཆོད་དགོས་པ་ཤེནའོ། །ད་ལྟམ་ཡིན་ $ 

ཤྫ །ན་གནོད་བཅན་ཤིཚྡདམ་བསྟན་པར་དཀའོ། །གཉིས་པནི། རིག་ཤེསོ། མ་འཛིན་མདོནསུམ་ཆོས་ཅན། སོ་སོདངས་བའི་དུང་གི་མཚན་ཉིདི་ཡུལན་ཡྐེན་ཏེ། ཆུ་ལས་བུད་བདད་སད་ལང་ལསྱ་ཐད་བ་སགོས་ཡུལ་དུས་སོ་སོདཔ་འདུས་། 
¿ དའ་ལེའི་རུད་གཞིན་གྱི་རྣམ་པ་གསལ་པར་སྣང་བཅན་ཡིན་གདི་ཁྱཾད། དེའ་ཐྭལ། ཡུལ་དུ་ཀྱི་ཁྱད་པར་གཞན་འདྲེས་པ་འཇིན་པས་དཔན་པའི་ཚདུམ་ཡིན་པའྱི་པུར། ཡུདདུས་དཅའ་ཕྔམ་ལྟ་ཅུགས་ཏྱི་ཁ་དདནྷཏགསུ་ལ་བྷ་ཙུསཨ་དགོས 
ི །པད་འདིདཔྱོ་སོདོཔ་འས་དོནའདམ་ཚན་རོགས་པ་ཤིན་བའྱི་ཕིན་དོ། །གསུམ་པདི། །ན་ལག་གཞན་རུགས་ལས་བླམབྱ་བཏོགས་དྲ་རེས་དཔགནི་ཆོསཅན། སོ་སདདེས་པའི་དདམཚནྱསི་ཡུག་ཅན་ད་ལོམ་ཞིན་ཏེ། དལྷ་སྔིསོད་ལད་ 







ཏགསདོའལོབནོད་པར་ཐལ། དོའ་ོམཱོགས་ན་གད་དའྱ་ོརཉི།ཤོས་བན་ཡོན་འྲནོད་འོ་འོངོ། །གཉིསཔྲའི 


མཾ གཉིས་བྲནི། འས་བུ་དང་། རད་བཞན་དང་། མ་དམིགས་བའི་གྟཏན་རིགས་སོ། །དངཔོ་ལ་གཉིས། མཚན་ཉིད ། 
དང རྒྱུ་བབྲས་ངེས་པྱདཀྱི་ཚད་མ་གཏན་ལ་དབཔ་དའོ། །དང་པན། ཚུལ་གསུམ་གདའིག་རང་གི་བསྦྲབ་བུའི་ཆོས་སུ་དངེས་སུ་གཟུང་བུ་ཡིནན་དང་དངྡརས་ཐ་དད་ཡིན་པའོ། །གཉིས་བནི། མེདུ་གཉིས་ཀ་ཡོདོན་དམགས་དུང་གི་གཞེ་རམདུགཏེས། 
ཀར་དིཊགས་པའི་དགའདིན་མདོན་སུམ་ཟུད་གཅིག་དང་། དའི་རེས་སུ་མ་དམིགས། དེའི་རེས་སུུ་དུབེ་དམིགས་པའྱོ་ནུ་འབས་གཉིས་ཀྱིདཔོ་འཛིན་པདི་མདོན་སུམ་ཟྲུང་གཅིག་དང་། དེའྲི་རེས་སུ་མ་དཱམིགས་དའི་རྗེས་སུདུ་བམ་དམགས་པའ་ 
དགའྲའན་མངོནསུམ་བུང་གཅིག་སྟྱཆདམ་ཕྲུགས་གསུམ་བྱེས་རྒྱའབྲས་སུངས་ཏེ། ནདོན་སུནྩ་་སདུ་བ་དུས་ནམ་ཡད་རིད་པ་དང་དུས་ཏུགཏུ་ཡོད་པ་ཁེགས་པའི་སྣོབས་ཀྱིས་རེས་འགའ་འབྱད་བའ་དམ་པརྲ་གུབ་པསྱརུ་མདཔ་ཁགས་ལ། མ་ཡདུན་ 
ཇིརེསསུའབུང་ཤིངམེ་ལགོན་པའ་ཇེས་སྲུ་འགོ་བདནདོན་སུམ་སིསྲ་གྲུབ་པ་དད་། མས་དདན་པའི་རེས་སུ་འཐྲོ་ལྔྱོདུཔའྱིན་གཞུན་ཡོད་པ་དདོན་སུམ་ཕྱིས་ཁགས་བསནི་མཐུན་པའྱི་ན་ལས་སྩིབ་ཡུད་ཁགས་པ་ཡིནནོ། །རུའབས་ཅི་ 
གནས་ལ་ལོགཏོག་ཆས་དནའགོག་པའི་དབད་དྲུ་བྲས་བ་ཡནྱ་ི། དབད་པླ་ནོན་དོས་དུ་བན་ལས་སྩྱེ་གཞིན་པདམཐོད་བདེ་དབད་པོའ་ཡངོན་སུམ་གཅིག་གིས་མ་དདདུ་བྱན་འབས་སུའྲགུད་པ་ཡེནནོ། །དྲེ་ལུམ་ཡེནན་འ་བནགྲའེདགནངན 
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ནཤཞངནནབསསལ་ཁཡང་ ༦༠༨༩ ལར་ཆམ་ཁ་ ཝལ 
སང་ 


དྲུ ལཱ 







། ཉྱྱར་ཤུག་ཞདབ་སུགས་ཀདསདོན་སུམ་གཅིག་གིས་མི་འྲུབ་དདའྱབདདོ། །རྒུས་དདནི་འོག་ཚིགདནོོསི་སབས་སུ་འཆདཔའ་འ། །གསུམ། མཆོནཱ་ཉིད་དང་། དཔེ་བ ྦ 
ཚདམ་གཏན་ལ་དབབ་དའོ། །དདཔོན། དྲྭ་སྱཀརུལ་གསུམ་གད་ཞག་དདགེ་བསྒྲབ་བྱའཾཚོས་སུ་དངོས་སུ་གཟུད་བྱ་ཡེནན་དད་དང་རྔས་ཐྲ་མེ་དད་ཏ་སྦྲད་བ་དན་པས།ཁྱབ་བའོ། །གཉིས་པའུ། ཁྱད་དུན་བརྟཾས་པ་བ་དུད་། དག་པ་ད་ 
གཉིསྟཉིཆདབ་འྱན་།ོ། །གསུམ་དའི། བྷཏདངོག་འདིད་རུབ་དཀར་ཉནིརོལགྱར་དཞི་ིནདཤས། ཀུད་འབུས བྐ་ཐམས་ཅད་ལི་ཏུག་བན་ཁུད་བྱ་རས་པད་གཏན་ལ་འདེདས་ཤིདདེ་ལ་ྷཏནནས་གདབག་གི་བདག་ཡོད་དད་ 
གུ་བམཐའ་འཆའ་བ་ཡད་བེགས་བ ཏྲཾ། གད་བག་གི་དདྭག་ཏག་པའི་དངོས་པརཁས་ལནབ་དངོས་ པོ་ལ་མྟ་རྭག་དསྭཁུབ་བྲ་བུབ་པ་ད་ཏིདྱ་ཏིས།པེགས་དའི་པིར། དསཱནྱ་བས་པས་སྤྲ་མི་རྟག་པའ་བསྒྲབ་པ་ལ་དབ་དམཛོནན་རྟགས་ 
དགོདཔ་དང་། ཆུལ་བསྒྲབ་པའོ། །དད་པོན། གདྲ་བས་པ་གིའོན་མྟེ་ཏྭག་པ་ཤེན་པས་ཁུབ། དཔདན་བུམ་པ་བཞིན། སུ་ཡུད་སཞས་པུའོ། །གཉིས་པའ། ཕྱགསཆས་བསྒྲབ་པཱ་དང་། ཁྱཔ་པ་དཔྦྲཔཔའཾ། །དད་པན། སྒྲ་སྐྱས་ 
པམདོནསྤུམཆེདནས་ཐུབ་དའི་ཆདམ་དཏིདྱཀིས་བྱ་བུས་པ་ཡིན་བོགས་ཆུས་ལ། དམནུས་ནྲ་བ་སྐདའབད་ཞིགཏགསྐ་ཀྱིས་དསཔ་ད་ཤིནེནོ། །གཉིས་པ་ལ། རྗེས་སུ་འྲགོ་ལིག་གྱི་ཁབ་ད་ དེས་པ་ལ་ཚེདམ་དུ་དགོས་དད་པ་དང། 
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གས་སུ་འཆདཔད་འྱགནད། །གཉིས་པལ་གསུམ། མནཱནཱཉིདདད། དྲབེ་པ་དང། མཆོན་ཉིདངས་བདྲི ད 


ཟེས་སུ་འོ་ ོག་ྱིབབ་དེས་པ་ལ་འཐེལ་པདེས་བ་སྔནདུའབོ་ དགོས་པར་བསྟན་པ་དང་། ། འདེལ་པ་དེས་དདྲསིོད་མ བཤད་པའོ། །དདཔོནི། གཏན་ཚིགས ཉྱི་མཚན་གཞི་ སུས་པའི་ཆོདམ་དང། དགགྱ་བའི་ཆོས་ལྟ་གསའ འགོག་པའི 
ཚེདམདང་། བླམྱ་པདི་ཆོས་ ་དཔདགགྱ་བའི་ཆོས་ ཡན་ཆུན་སྡད་འགལ་ལུ་བརྟེན་པའི་ དངས་ པའགལ་དུ་ངེས་པའི་ཚད་མ་དང ངདགདུམ་ངས ་པར་དགོས་ལ། གསུམ་ ལས་མད་བམི་དགོས་པས ་གསུམ་ཁོནར་གངས་དས་ས། །དང་པོནི། ཡི ཏུག་ 
།པདསེའགུལ་དུཔེས་བའི ཅདྲམ་དད། རྟག་པྲ་ལུ་བྱས པུ་འགྲོག་པའི་ཚདམ་ཡོད་ཀང་མཛུན་གཞི་ པྱས་དྲ པ་ངས་པའི་ཚད་ མཆྲདཾམི་དགོསན། ཤིད [བྱམ་ཡིན་ པྲུལ ལྟི་ཏྲག་པ་ཁོན་ལ་ཡ ཡད་པརྡ་བལ། རྟག་པལ་ །པེགད། ཤད གོ 
དངོས དངོསའགུལ་དུངས་པའེ ཆདམ་ཡོད་པའྱི་པིའ། དུའདོདམནུས་པན། ཤསྭ་པམ་ཡན་པ་དན། ་པའིཚདམ་མཚད་པས་ཡིན་ནོ། ཨགས ན་གཞི ་པའི་ཚདམ་དང་། དགག་བབྲི་རོས་ལ་ཏགས་འགོག་པའི པའཛད་ 
།མབཉེས་ ཆོགན་དུཿ གདུང་དྲསནཔ།ཁོན་ལ་འྱུག པཱནྡ་ཐུལ། དུདདས་པའི་ཚདམཿ ོདསར་པོ། པོ་ལ་འཇུག་པ་ཁགས་ པའི་ཕྱིན། དེའདོདནི་ནུས་པན དན་སྲས ར་ཕན་རཱན་མངའགལ་བིད་ དསའགལདྷུསྦ་བུབ་པསུ་འིནནོ། །ཡདམཚན་གཞི་དུས་ ཀ ཾ 
¡དའི་ཚད་་དང། སོལ དེས་པའི་ཚདམ་ གཉིས་ ཀྱིས་ཆོགན། གཞལ བྱ་དའི མིཏཾ ད།བོན་ལ་ཡོད་པའ་ཐལ། དཞལ་ བྱངས་པའིཚདམ་དང་། རྟགམ་རྟག་དངས་དགའ། དུངས་པའི་ཚདམ་ཡོད་དའྱི་ཕིན། དའདོད་མིནུས་ པནིརུག་ 


ཆེ 









༤ 
རོ 
༠ 





གཅིག་བུས་བས་པ་འཇིག་དེསསྭ་ཐུབ་པ་མ་ཡིནནམ་ཞིནུ། དེལ་ཡངྡརདམ་གསུམ་པའའི་དོདཐུབ་པ་དེས་པར་དགོས་པར་ཤས་པརྡ་བུའོ། །གཉིས་བཞེ། རུམ་འབྲལ་དུ། གས འཛོམས གས་ག 


༄-,-.ང༤༽ 


༤ 


དང འགོནས་འབྲེལ་པ 


།བ་ལ་གཞལྱ་བའག 


ནེ 





༡༢ ཟི ༡༠ 


འའ 





སོམས 


ག་པའི་ཚོདམ་མོད་པས་ཡིནནོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཏུནཅིགས་ཡང་དག་གཞན་ལ་ཡད་ཚོདམ་གསུམ་བོད་དགོས་པ་ཇི་ལྟ་ར་རིགས་བར་ཤེས་བདྲ་བའོ། །བྷོད་མདཧྟཏགས་ལབཉེན་བའིདས་དབག་།ི 


མུདདནནི་རེས་སུ་ཕོབ་དབྲ་རེག་པ་ངས་བམདཔར་བ་ཤདཔྒ་ནམསནེ། ཇེས་སུ་འབྲོ་ལོག་གྱི་ཁུབ་བ་ས་པ་འབེལ་བྲ་སནདུགངབལ་བཞྟོས་དགོས་པའི་དོན་ཡིནནོ། །དེ་ཡངབས་པསི་ཏུག་པ་ལ་འབྲེལ་པའི་ ༥ 
དད རྟག་པ་ལགོ་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་ལྡོག་པའི་མཚ སྲུ ཉིདྱ་ཀྱི་ཟུན་སཱ་མན་མདོན་སུམཚདམས་བསྒྲུབ་ལ། ཕྱིམནཾའོགནས་འཆད་པའེ་གནོད་བཅན་གྱི་རྟགས་ལ་བརྟེན་པའེརྗེས་དཔག་གིས་དས་པ་ཡིནརོ། །མི་ཏྭག་པ་ ཏི 
དྲ ཏསནམྦ བཱས་པས་ཁུབ་པ་སགས་དན ནོ་གཅིག་པས་ཆོས་མི་མཐུན་པའི་སྩེདབས་མི་མཐུན་དབ་ལུ་བསྙན་པནི། འབྲེལ་པའེ་དོན་ལུག་གྱི་ཕོགས་གཅིག་ལ་ག་ཁབ་དེས་པའི་སོན་དུ་དེས་པརྨ་བ་བའི་ཆོས་ཡེནྱསི། 
རྟགས་དའི་ལྡོག་ཁྱབམ་ཡིན་ཏེ། དེནིམཾམཐུན་དཔ་ལ་གྲུབ་དན་བསྟུན་པར་བྱབ་ཡེན་ལ། རྟགས་དའི་ལྡོགཁྱད་ཡེནན་དའམིམཐུན་བྱོགས་ལམདངས་ཡན་དགོད 


༤ 


ཤང ` 


ཕྱིནའོ། །རྟགནམ་བྱས་པས་ཁྱབ་བཅཾམ་རྟགས་དའི་ལྡག།ཁྱབ་ | 












ཡིནན། དེལ་འདིའདི་བརྡ་བྱ། ཙླུདནྲ་གྲི་ཁདཔར་འགའ་ཞིག་ཤིང་ཡང་ཡིན་རདན་ཡུང་ཡིན་པའི་གཞི་མཐུན་དུརདམུས་དེསནས་ཤདདུས་ངེས་བ་ཡོདདམ་མད། དང་པོ་ལྟ་རན། གཞི་དེ་ཤིདདྲ་དསནས་ཤིང་དུམ་དེས་པ་ཡོདཔ་རའྱགུར་ལ། 
གཉིས་པ་ལུ་དན། གཞི་དར་ཤིདསད་པདུ་འཕནས་ཤང་ཡད་ཡན་ཤ་པའང་ཡན་པའ་གཞི་མྱནམ་སྲད་པར་དེས་དགོས་པས། ཤདམདད་ཤདམདྱ་ཙཱིགཞི་འགར་ཤང་ཤུ་བམད་པ་བླམབ་བའྟཏགས་ཡང་དུགྱཏ་བཞགཏུམད་པར་འགྱུར་ 








ཤི འབོ་དདྲེ་ད། ¦ ༨༨ྣྣཨ༩ྣ༨ྣཨ ཨོོོཾོཛཛྗཔྗྣྗྣྗྣྗྣྣྗ་པ་་་་བབཾབཾ་ི་གཾོྲཔཾཔཾོཾོཾོོཾགོཔསག་་ 
༄༅། །ནམམུཁའི་སདུད་བཅུན་བའི་ཏགན་ཨྱ་བས་བས་ཁབ་དཅམྭ་བས་པའྙི་ཏགསྭིསྨསསི་ཅགཔ་བླསཔ་བའི་ལྡགཁབ་ཡིན་བཉམས་སོ། །རུགས་གཅིག་པུདའ་རེསསུ་འཕྲོ་ཝག་གི་ཁྲ་བ་གདནུང་གཅིགཔེས་བའི་ 
རུདམདས་ཅིག་གོསུམ་དེས་པྱཿབིནྡས་ཁུངབླསབསྦིནུས་སོ། །ཟུ་སི་ཏུག་བ་ཡནྱ་བུྣ་ངས་པའི་ཆདམས་མི་ཉུགེ་པ་དསམི་དགུས་པ་བཞིནད། དྲུ་ལུག་ཁུབ་ཡིན་ཁངདངས་པའི 

ཞུས་ཀུངྱ་བརཱམདད། ཁྱོད་ལ་དོན་གངཞིག་ངེས་ནགས་ཏི་ཚུལ་གསུམ་ཕྱིལ་རྒྱལ་དུ་གྱུར་པ 

གས་དག་པའ་གཞད་ཤང་མ་སད་པན་བསན། 


ཐིག་ལེ ལའ་༢ག་པའི་རའའར་ ནདུ། དྲ་ལུག་ཁྱབ་ཡིན་ཀངདའས་པའིཆདམས་ལྡོག་ཁྱབདས་པད་ཁས་ལནམ་དགོས་ 
༦༦ ཐུལ་གསུམ་ཁཡ་མུལ་དྲུ་ཚུར་པའ་འགྲུ་འབངས་པར་འཛེག་བའི་བསྐྱརའི་རུགྲ་ཁབྱཡིག བོ་དམིན་བྲ་འོད་ལའདོནྱོརྦམེ་འཛག་པའྱི་པིར། ཏཱགས་ཟུང་བུར་པམ་གུཤན། ཤིང 

འི་གཞིན་ཤིདམི་སྙིད་པར་དེསན། ཤིད་ཡང་ཡིན་ཤ་བ་ཡང་ཡིན་པའི་གཞི་མཐུན་མད་བརངས་པས་ ཁབ་པ་ཉམས་སོ། །ཅ་བའི་ཐལ་བ་འདོདན། དྷཏགས་ཡད་དགམ་ཡེན་པར་འགབུར་ལ། དེའདོདོན། རྩོལ་བྱང་ཡང་རྩོལབ ] 
སཾ ས་བའི ཏོག་དང མཱ་ཡེན་པར་འགྱན་བས། གཏན 














ཤབ ་་་འ་ །ནོ་ཆོས་མཱ་ཱཡིས་འགྱ་ཁུབ ོསསུམ་བསྟན་བར་འགྱར་ཏེ། རྟགན་མ་བྱས 
༡༧ ཅཐ ` ལྡགཁྱབམ་ཡན་ལ། གས་་་ པ དཅུང་ཟད་ཉངམ་བསྟན་དའ་པྱར་ ཧིདམི་ཌཇུན ཡྱོགས་ལ: དཔ།ཁཤད་དག་པྲ་དོག་ཀླམ་བགགིས དཔས་བྟསན་རྩབ། ཿ 


ཉར་རོཞིན། སྨྱོནམདད། བྱས་པ་གང་ཡེན་དཉི 


༦ ༤ ༤ ༤༥༣༩༠-~ \-- ༤༢ ༽༠༤ 


༣ ༦༦ ནོམོསལོ་བྟན་པོནྡིས ར་བཤད་ ར་འབྲེལ བའི་དོན་ལོགོ་གྱི་ཡོགས་གཅིག་ ཡིནྱ་ཧི་ལཱག་ཁུཐས་ ཤོན་པས་དེདོ་སྭུསོན་པདངཏགས་ཉི་མཆོན་གཞི་བུས་བདཔོས་ས་ ཞོ་ཚོགས་ པ་ལས་ལྡཐ 
ཁྱབ དཔོས་ 
0 ་བནྱ་བའོ། པི་པི དེས་བུས་བརྟག་པལ་མད་པར་སྟོན་ཡང་རྟུག པྱ་བྲས་སྟོདང དུ་ཏོགས་ ་པའི་ཚདན ཞིས བྱས་བརྟག པུ་ལནདཔད་ཏོགསནུས་ པའན་བས་ གཞིབས བཔ་ གོ་བ ཐབ་ 
ཡིནན། །འན་ལྡགྲྭ།ཁུབ་འབའ་ ཞིག་དཔོས་སྭུསོན་བའི་སྦྲབ་དུག་ཡད་དགམེ་སྲེད་པར་འགྱར་རོ་ཞན། འདོདཔ ཡིནནོ། ཕྱིཚརྒོལ་ལ 'ཕོུགས་ཆོས་བསྟན་ ནམི་དགོས་ཀུང་ལྡོག ལྡོགཁྱབའབའུ་ཞིགསྔོན་དགོས པཱ་སཱིད་ལ། དེ་ཧཱོན་པའི་ ངག་དརྫུལ་ ཌ ྦ 
ྒ གསུམ་ྟནོ་པའི་སྤུབ འག་ཡང་དག་མ་ཡིནྲ་ཀང་སཱུར་དགཿམ་ཞིག་ངཱ་འདོདལ། ༢ དསྱ་བས་པ་ བརྗོདཀྱང་སྐྲནི་ བྱསཞས་ བརྔོད་མི་ དགོས་ད (འ་ཕྱིརདོ། །དཊན་བྱས དགདེཾེིེིེིྲེིཾིྲིྲིྲི བའི་རྗེས་ཁུཐ་དང་ཝོ ཅར | 






| ལུཡེ་རྟག་པྲ་དངའཕྲེལ་སྟཾབས་ཀྱིས་མཐུན་ཕྱོགས་ཁོན་ལ་ཡོད་པར་དས་པ་དང་། མི་མཐུན་ཡོགས་ལ་མེད་པ།ཁོནད་དེས བམཚན་ཉིད་དོ། །གསུམ་པ་ལ། འབུལ པའི་རང་ལགྲོ་སྦབ་བྱེད་ལྟོས་མེདཀེ་ ` 
ུ ་ ལ་ཚ ་ 
| ལྡཾ་སླུབབྱད་གནོད་བཅན་བྱིགཏན་ཆེགས་སོ། ། །དང་པོ་ལ་གཏིའ ཉཱ༽། གཏན་ཚིགས ཡད་ ཡེས་ ཅུལ བསྒྲུབ་པའོ། །དང་པོན། བྱས་བཆོས་ཅན། རངཉིད་ཡོད་ཙམ་ བ་་ ` ་ གསལ 


རི ༢ ༦ སུ་པརད་པ་ཡནནོ། །གཉིས་བཞི། ཧུས་བྱུ་བུདབུདམ་ཡིན་བའྱི་དོས་ཅན། བུས་པའི་འཇིག་པ་སྦེད་དམ་ཡིན་ 
ལཾ ཚཾ ¡༨ བྱས་བའི་འཇིག་པ་དངས་པོརྒ་གུར་པ་དད་དཔོསོམེད་དྲུ་གུར་པ་གདསངམི་སྩེད་པའི་ཕྱིར་དོ། །བྱས་པའི་འཇིག་པ་ད(་མདའི་སྨྱེད། ཐུས་པ་དངོས་པོནདཔར་རི་སྙེད་པའི་ཕྱི་དཏེ། དཔོ་དབྱོདིཡིབ་ག་་ི་་ ཏཾ 


ཀོ།༄༠། །བ།ཞིགྱ་འོདྱ་སེྱ་བེདམ་ཡིན་པའྱི་འོདྲའི་འཇིག་པ་སྐྱེད་པའི་ཆུ་མེད་འའི་ཕིན། གཉིས་པ་ལ། ཨབ་བ་བླགང་ལདུང། ྱགསྭཆོས་བསྒུབ་པའོ། །དང་བོནི། ས་གོ 
། 

ཊམདདདོས་པོད་ཐལ་བནི། དྱྱེ་ནས་པ་མདྱ་ཡིར་ཡང་། ཞེས་པའི་ཡང་གྲི་པས་བསུན་ཏོ །བས་པའི་འཇིག་པ་དངོས་པོར་་གུར་བམི་སྐེདདེ། བྱས་པ་དངརྫས་གཅེག་དང་ཐ་དད་གང་ཡང་ཡི་སྐྱད་པའི་ཁྱིར། བྱས | 
| 


5 མཱ་དང། ཡོདཿམནས་འཇིག་པོརདཆས་སྡུ་རེས་སུམ་འབྲེལ་བདེ་ནུས་བས།བདས་པ་ཉིད་ཉིས། སྙེས་བ་ཡང་ཡིན་སྙིད་བྱེདགྒོམ་ཡིན་པའི་འཇིག་རྒྱམེདཔའི་གཞི་མཐུན།ཁེགས་པས་དགག་བའི་ཆོས་ལྟ་དགས་འགོག་པའི་ཅདམ་དེ་དང་། 
ཐོདཙ་མནས་འཇིག་པརངཆས་སྡུ་རེས་སུ་འབྲེལ་བདང་དེམ་ཡེན་དངོས་འགལ་དུངས་པའི་ཆདམ་གསུམ་ལ་བཉེནནས་དས་པ་དྲ་དདབ་ཡནནོ། །གཉིས་བནི། ཤུས་བ་ ར་རོ ད 


པཿ 





, 3 ཕྱིར། དྭམ་གྲུཔན། ད་ ངོས་པོནྲ་ཐལ་བནི། ད ྱིར་ཡང་། ཞས་པའི་ཡད་གླིགས་བསྟུན་ཏྲོ། །བྲས་པའི་འཇིག་པ་དངོས་པོར་རྱུར 
ཙཾ པའི་འཇིག་བྱ་ལས་བ་དངྡརས་གཅིགམིསདདེ། བྱས་པོ་ལ་ཕན་པའི་ཁྱད་བན་ནུངབདི་ྱེདབའི་ྱིན། བྱསབའེ་འཇི་བུག་པ་འགྡརས་ཐ་དདབྱསེདནབས་བ་ལྔ་བདབ་དཅུངབདངལི་སེངབས། བུས་པ་ལསྡ་ར་གཞན་ཁོན་ 


ལ་ཕན་དཏགས་བརའབུར་ལུ། དསན་བས་པའི་འཇིག་བྲ་བུས་པ་ལསྔ་རས་ཐདདཔི་སྱེདདེ། བྱས་པ་འཇིག་པར་བྱསད་བམ་ཡིན་བའི་ཕིརཏེ། བྱས་པ་ལུས་དོན་གཞན་ཁོན་ལ་ཕུན་བཏགས་པའི་བུར། དསནྲ་བས་པ་འཇིག་པར་འགྱན་བ་ 
ཡུལ་དང་དུས་དང་རང་བཞིན བེ་བག་པའྱི་རུལ་བལོས་པ་མ་ཡིན་པརྱ་བུས་པ་ཡོདཉམ་དུལག་རྗེས་འདོག་པའིརིགས་ཀྱི་རྒནུས་པ་ཐོགསམདད། བྱས་པའེ་འཇྲིག་པའི་ལགརྗེས་འཇོགཔེད་ྱིརེགས་ཀྱི་རླུ་ནྡུས་པ་ ཐོགསམད་ཤིན་པས། ཡོདཅོམ་ 


1: 7 
¦ ྔ 
༤ 
བེ 
༠2 


སའཇེག་པངཆསས སུལ ཐུབཔ་ཡནནོ།།གཉིས་པ་ལ་གསུམ། རས་དགོད་པདབ།ཆུལ་བྱག འདབ མཐའ་དབད་བའེ །དང་། ཏག་བཅོས་ཅན། བསསམས མས་དུངཅིགུར་ིདྱདཔས་སུད་ 






¦ ༡༨༧པནརལ། འཛར ༤ 









ཐ༧༧༧༤༠༤༠ ༢༥༩ 


| བའི་ཕིད། གཉིས་པ་ལའུབ་པ་བླསྲབ་པནི། སྔར་བཤད་པ་ལྟར་གྱིཆདམ་གསུམམོ། །ཕྱོགསཆོས་བསྒྲབ་པནེ། རིམས་དངཅིགཅནྩ་སེ་དོན་བེདཔས་སོང་སེ། སྒདཅིག་མ་གཅིག་དང་དུམས་སྟད་བའི་ཕྱིན། དས་སྟོངསྟེ། སྐད་ཉིག་མཔུ་སྟོད་པའི། 
༼འ གགས ༦ ལྟ ༣ ' ` = ` སཿ ཞ ༦ ༣ ས་པའི མོ \ ༡༣ 2' ¡ྦ 3༣? ཟུ 


ཧིན ཅེས་པལ་བྟནནས་ཤེས་པའྱེ་བའོ། །གནོད་བཅན་སི་ུགས་ལ་བརན་པའིི་རེས་དབག་འདིས་སྣར་བེ ཤུད་པའི་འབལ་བའི་དོན་ལྡོག་གྱི་ཕོགས་གཅིག་འུས་པཡིནྭ་ཀང་། བྱས་པ་གཞིར་བཟུངནསྟ་ཏག་པ་ལ་མདདས་སྐུ་ཏོགས་པམ་ཡིན་ཏྲེ། 
 དའིརན་གཏནཚགས་དྱྭ་བས་པ་ལ་འགོད་རུལ་ལྟ་རམྦ་གུབ་པའྱི་ཡིར་རོ། །གསུམ་པནི། རྟགཔྱ་བས་སྟོངདུལས་བའི་ཚདམ་དྭས་ཏག་བའི་གསལ་བའི་བྱི་བམཐའ་དགལྱ་བཔསྣ་སངགིས་ཁུབ་བ་བས་སམམ་དེས། དདཔྩོལ་རན། ཙོའྱ་བུང་ལམྟི། 









རྗམ 





།ག་བའྱི་ཁྲབ་བུ་དེས་བའི་ཚདམ་དེས། ཅེའྱ་བུངགི་གསུལ་བའི་དབེ་བ་མཐའ་ དྭགལྟ་ཏྲུག་པསྣ་སྟོང་བདྲི་ཁབ་པ་ དེས་པུར་ཐལ། འདེདུན། ཚོལ་བལསྱ་བུང་བའྲི་མ་ལྟ་ཏག་པས་སྟོདབའི་ཁྲབ་པ་དེས་བདདལ། དེ་ དེའདོདོན། 
ལ་བུང་གྱི་ྭགས་ལ་བརྟེན བའྱི་རེས་དབག་བཅད་ཤེད་སུ་ཐལ། འང་བདྲན་བེདྱའིཚོདམ་མས་ཉོགས་ཟིན་བེད་པམ་ཉམས་བའི་དན་དེཉིད་བན་ནནས་ཉེགས་པའི་ཤེས་པ་ཡོན་པའྲི་འེ། གཉིས་པ་ལྟརན། རྟག་བ་བྱས་ཉྟོདདུ་ཛཱོགས་པའི་ 

༢ གང་ཟུག་དེ། ཏག་བའི་གསུལ་བའེ་དྲབེ་བ་འགབ་ཞིག་ལྭ་བས་པ་འཇུག་པངད་གོས་སམ་མི་དགོས། དངཔོ་ལྟརན། རྟགས་མི་མཐུན་ཕོཞོས་ལ་བཛུག་པར་དགོས་བས་མི་མཐུན་ཕོགས་ལ་ཏུགས་ཕདཔ་ཁེགས་པའའཐུརལ། གཉིས་པ་ལད་ 
རྫ ་ ནམེད་པས་དེཉིདེས་དགེས་པཆོདབརའྱུ་གརལ། དེ་ཕཱན། ཚོལ་བད་ལ་ལི་ཏུག་པའི་ཁུབ་བ་དེས་པདདམ དཉིདཡས་ཆོལ་བད་གི་གནལ་དའི བའི་དབེ་བམཐའ་དག་ལྟཅུག་པ་འཛུ་ག་བར་དོགས་པའི། 
འདོགས ངབྱ་མལྟ་ཅུགའདིནབི་འགསྐ་རོད་པརྭྱགརོ། །དེ་ལན་ོལོ་བང་གི་ཅགས་ལ་བཏེན་པའིངེས་དབག་བཅད་ཤིས་ཨུ་ཐལ་ཏེ།འད་བདྲན་བདྲུའིཆོདམ་ཐུསྭ་མྤོབདོགས་བཅད་ 
ནནསཧྲོ་འཾ དག་གཅོདཔ་བེད་བངི་ཤེ། ས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིན། དམན་གཞི་ཅག་བ་ལྭ་པད་བ་འགོག་བའི་ཁུད་གཞིའི་བོནས་གནོད་བཅན་བྷི་ཏྟགས་ལ་བཏན་པའྡི་རེས་དབག་གྲིས་དྲོ་འདོགས་གཅོད་ཚུལ། 







དབདི་བཟོད་ལ། བླསབ་བའི་ཇོས་བུས་བས་སྣེངབའི་དོས་ནས བརྟགས་ན་ལདངྱ་ དྲབ དཟོདདེ། ི་ོ བའི་ཚདམ་ངེས་གཞི་རག་པའི་སྟེངདུ། བུས་ བུས་པའི་གསལ་བའི འིདབེ་བམཐའ་དག་གིས་ སོོབཟསམམམངེས། དད 
ལྟརནུ། བུས་པའི་གསུལ་བའིདབེ ཧེ་བ་འགང་ཞིག་ངགཔ་ལ་འཛུག་པར་དགགོས་སམ་མི་དགོས། དགོསུན། རྟགསུ་མི་མཐུན་ཕྱོགས ་ལ་འཇུག་པརདགྲས་པས་དོགས་བ་གཅོད་བེད་གཞན་ཡང་མདཔས་ལོ་ གྱཧུ་མི་གབ 'པཱར་འྱབུར་ལ། | 
དེས་པའིཚངམ་དེས་གཞྲིབས་པའི་སྟངདུ། རུག་པའ་ འི་གསལ ༣ཾ་པའི་དབེ་བམཐའ་དག 


དབ་ཡང་མི་འཐད་དེ། ཚདམ་དེས་དགགས་པ་མཆོད་ལ དགེས་པ་གཅོདྱབེད་གཞན་ཡང་མད་པའྱི་ཕི་ན། དང་པོ་ལྟ་རན། བྱསན་མི་རྟག་པའི་ཁབ་པ་དེ དུ 
མི བླསླབྱ་བྭ་གུབ བརྡའྱགརརོ།ཞེན། དེདགའི་ལན་བཛོདཔར་བྭཱ ། རྟག་པབས་ ། 


སམ 
+ 


དྭགས་པམད་ 
གིས་སྟོང་བའི་ཁྱབ་བ་དེས་པར་དགྱརྭ་ལ། དེ་ལྟན། སྤའི་རྟག་པས་སྟོང་བའི་ཁྱབ་བ་ཡད་དེབུ་དགོས་པསྡ་ངསྭཁུབ་དེབ་པནྭ་བས་པསྨ་སྣ་མྱི་ ག་པྲད་བབ་བའི་བླས་ 
སྟེངདུ དུདས་བའི་ཚདམ་དེས། རྩགཾཔའི་གསའ (པའི་དྭཾི་མཛའ་པག་ལྕི་བས་བ་འཇུག་པར་འཛྲིན་པའི་སློ་འཛིགས་ཆོད་ཁངྱ་བས་པས་ སྟཾང་བའི་ཁུབ་: བམེ་ངས་ལ། ཏེ་བས་དགོསནྲ་བསན་མི་རག་པའི་ཁུབ་བ དམ་པའི་ཆདམ་པྲསྱ་ས་པའི་ 
བྱས་བསྲ་སྒ་མིརྟག་ བརྨ་སུབཔའི་ཏགས་ཀི ཀིུ་བཛལ་བའི་ཚདམ་པས་བླྲབ་བགྲུབ་བརའྱུརཏེ། བྱས་པའི་གསལ་བའི་བྱབི་འམཐའ་དག་ 


 དཾསའ་བའི་དེ་བམཐའ་དག་པ། རྟག་བས་སྟོང་བའི'ཁྱབ་པ་ངེས་དགོསོ་པར་བབྱར་ལ། དེ་ལྟན། 





རྟུག་ ་པའྱི་ཁབ་པ་ དསམ་དགོས ཊཏེ། སྤ་དང་སླའི་བྱསྲ་པ་ལ་དངེས་ཤུགས་ གདུལ་ཡད་པཱོ་ཁྱ་ཡོགས་ བམད་པའྲི་པུད་དོ། །དེ་བཞིནངུ་ཆོལྭ་བུང་ལམ་རག་ པའྲཁབ་པ་པས་པའ་ཅདམ་དས། ཚོ་ལ་བྱང་གེ་གསལ་ བའིདྱཔེ་བམཐའ་ འདག་ལྭ་ཅག་པས་ 

ྲུ ཧཱོད་བའི་བྱབ་པ་དསྲ་ཀུང་། རྩོལ་བ་ལས་བྱུང་ བུང་བའི་སླ སལ་རྟུག་པས་སྙོང་བའི་ཁྱབ་བ་དསམི་དགོས་པྲས་རྟགས་ད་ལ་བརྟེན་པའི་ བྲོ་བཅད་ཤས་བུ་ཐལ་བའི་ ཧྱོནམད་དོ། །རང་ འདེནྱ་བདའིཚདམ་དམསྲ་པོ་འདགས་བཅད་བནྡྱ་སིདའ ཧྱིདོན་ལ་བཅྣུཉནས་ 

ཇེ ༦ རི འདོགས་གཉོད་པར་པད་ བ་བཅད་ ༤ཤྲིས་ ཀྱི་དོན་མིན  པས་ཀྨོན་གཞན་ཡང་མད་དྲོ། །བོན་སཱར་གི་གཞོང་པ་ཧནྱ་ཧིཆམ་དེས་ཏག་ ་པའི་ བཐ་ བའཝ་ འི་དྱེ་བམཐའ་དག་ལ། ུས་པའཇུག་པར་འཛིན་པའློས་འདོགས་མི་ོང ད་པར་འབུར་། ཏ། རྫུག་ 
ཡྦཉ པའི་གསལ་བའི་ འི་དྱཧི་བཐའ་ད དག་ལུ་དངོསྤ་ཤུགས རབ རི ངྨ་བོ་བམྦ ་ཕོགས་པའིུཾ ཡན་ཅེན། མི་མཛུངས་ཏ། ཏག་པཅོམ་ལམི་ སིད་པར་བསྔ་ནྟོཏག་པ་ རྨ འི་གསལ་བའི་དེ་བ་འགའུ་ཞིག་ལ་ཡེང ད་པ་ལགས་ཀུ དྭ དགགྲ་བུའི་ཆོས་ 


༢༢ ར་ག 
གབལ་བའི་ འི་དྱབ་བམཁའ་དག་ལནི་སྲིད་པའྱི་ཁབ་པ་དད་མི་དགོས་པའྱི་ཕིར་ ན་རོ། །ཡོདམད་དངོས་ འགལ་དུ་ དུངས་པན་གཞི་གང་གི་སྟུངན་ཡང་ ད་གཉིས་གཞིམྱུན་ཐིདཔའི་དོགས་པམད་༡ང་ཤས་བཟཐའ་དག་གྷི་ སྙད་དུ་ད་གཉིས་འགལ་ང 


༄༅། རང རོག་པའིིཁྱབ་པྲ་གའི་ བྱས་པ་དང་ཚོགས་ པ་གཞལ་བའེ་ཕོར། ཡ་ཧསནྷ་ི་རཱག་པི་ཁུབ་པ་པེས་པ པའི་ཚོདམ་དྭསྱ་བྲས་པའི་གསལ་བའི་དྲབེ་བསུཐབ་དགུ་ལམི་ཏུག་བའྲི་ལུབ་བ་པས་སྤུརུག་ཀང་། ཧླའིྱས་པ་ལ་མི་ 






-3ླ 
@ྫ 


ཤྲ ས་ཀ 


༦ ོཧོོས་པ་ཞོདཔས་བླགཔ་བ་གནིདགོས་སོཞོས་ ལན་འདེབསྨསན་ཡུང་གདབ་ པར་པོས་ཤིག།གསུམ་པ་ལ་གསུམ། མཚན་ཉི ཉིད་དང དྱེ་བ་དང་། དབེ་བ་དྭ་ལུར་དས་ པའྱི་མཆོནནོ། །དང་པོན། ཚུལ་གཡུམ་ དཾ ྦ 
, གང་ཞྲིག་རང་གི་ བླམབྲ་བའི་ཆོས། ཨུ་དངོས་སུ་པ ཟུཿབ་ཡིནན་ཏུགས་རད་དང་ཇཱས་ཐཡི་ དབཅིདྱ་སྦུབ་བ་མ་ཡིན་པའོ། །གཉིས་པཞི། འགོནས་དྲ་ལྟརནམི་ དམིགས་པ 'འདན་སྒྱར་བའེ་པྲ་བྲག་ བ་ད ཞེས་གསུངས པས་ 
༼'ལྷན་ིགམི་གནས་འགལ་ལ་བཉེན་པ་བཅུ་རཔེས་པ་དྲང་། འོགནས་གཏན་ཚིགས་ལྷུར་སྣང་གི་ེབས་སུ་ཕནུ་ནུནཱ་སཱང་འགལ་ལ་བརྟན་ པའི་འགལ།ཐདམིགས་བཔི་དགགྷོགས་ང་བྱ་གཅིགྱུགན དཱ 


ཡཙད་ལསའང་བམ་ ངོ ¡ 
བྱ ཅིག་གིས གྲངརག་དངྲ་གང་རེག་གི་འབུས་བུ་དང་བདུག་གཅིག་བའྲི་ཁུབྱ་བདང་། བུད་དེག་གེ་དངོས་རྒྱ་ནུས་བ་ཐུམ་རྨུན་ཆགས་སུ་གནས་བམེད་བརབ་སླུབ་པ་རར་ལ་ཡང་ཚེད་ག་དངཚ་རག་བི་འབྲས་བུ་དྲང་ཚ་རེག་གི་ 
༼ | 


༤ ༣ 


ཚ་ 





¿ 


འི ༩ 


བདག་གཅིག་པའྲི་ལབྲ་བད་དཆོར་གིུ །ོ་རྔ་ནུས་པ་ཐམས་་ཁབ་པ་བཞི་བཞི་ ཞི་རཱགས་སུ་པཀོདནས་ལྷན་ཅིག་མི་གནྲས་འགེལ་ ལྭ་བརྟེན་པེའི་དགུག་རྟགས་བཅུ་དྲུག་ཏུ་བཞད་པེ་དང་། གཤན དག་གིས་དུའི་ནདནས་བྱདུ་གཉིས་ཡང་དག་ 
2 222 ལ་ལགས་པན་དཔད་པན་འཐད་བད་ནི་སེམས་ཏེ་འཚདའྱསར་དོ། །གསུམ་པ་ལེ་གཉིས། དགག་བྲ་བེད་པ་དགག་བཏམིགས་བདྲ་འི་རདམ་བཀག་པ་ལ་ | 


་ི 







ྦ བོས པའི་དོན་དང་། དྱུཔ་བངེས་པར་བླསབ་པའོ། ། །དང་པོནོ། ལོགནུས་དགག་པ་གདངྲི་ཉདཔ་དེབམས་ཅདནོནོདམིགས་པ་ལས་ཡོནོ་ཞོས་གསུངས་པའིདོནོ། འགལ་དཅིགས་ཏྱིག ཏན་ཆིགས་ ཙཱ་བུདགགྱ་བདམིགས་རདྱའིཆོདམ་ ཏྱ 
| བཀག་པའ་ འི་ངོ་བོ་ཡིན་ ་པ་དས་དཅོོ་སྦ་ཤྲིས གྲངའིག་འགོག་ བ་མ་ཡེནཏ། དྲ་ཏུན། ཐྲུགསཆས །བུབ་བཿཿམྱ་བས་བླསབ་བ་གབ་ པར་འགྱུར་བ་དད་། ད དེས་དགགྲ་བདམེགས་བདྲ་ཅིཆོདམ་ཐོང ཐོག་མར་བཀག་ནསའི དའི་རྔཾ དྲསུ སུདགགཔུ བ་འགོག་ ཚོས་ དི 
མ་ཡིནཱཏེ། པྭ་ཉན་དགག་ཏུགས་ཐམས་ཅདྲ་ཅིས་དགག་བལགོག་པའདབའིནམ་དམིགས་པའི་གཏན་ཆིགས་དཔོས་འིས་དགག་བ་བཀག་པ་ལ་བྷལོས་པར་ཐལ་བ་དང་། ཡང་ཆོད་གཞིབི་སུངཅུ་དགག་བཏམིགསྦ་འེཏྲ་འི་ཚདམ་བཀག་པ་བླཔ་པའི་ ཿ 

དྲོན་ཡིནན་དགགཏུགས་ཐམས་ཅད་དོན་སྨྱབ་ྱིརྟགས་སུ་ཐལ་བར་འགྱུར་བསྲ་དའི་དོན་གང་ཡིནཉེན། དགག་རྟགས་ཐམས་ཅད་དགུག་བ་དམིགས་ དྷ་ཊི་ཚདམ་བཀག་པའྲི་མོནས་དགགྱ་བ དད ད་ དགེགྱ་བ 
དམགས་པདྱ་ཅུ་ཆད་མ་བཀག་ ་ བྱ་མད་པ་གོ་བར་པྱེད་དགེསན། ཕྱིར་རྒོལ་ཤིནེ་ཏུརྨོངས་པའི་དོན་ཅན་ཡིན་པས་ཐ་ཧཱ ཉྭད་འབའ། ཤིག་སླུབ་ཀྱི་མ་ད དམིགས་པའི་གཏན་ཚོགས་སུ་ 'གྱུར་བ་ཡིན་ལ། དོནྲ་གུབྱཙི་དགགཏུགསྣ་ནམས 
སྭ་བྱ་ཚིདམམད་པ་དང་། དབ་བཡིད་པ་ཐུས་གཅིགཊ་བླསབ་པ་ཡནནོ། ན། །གཞི་གད་ཡོད་པར་འཇོག་བ ག་པ་ཡདཚདམས་དཔིགས་བའི་གོནས་བཞག་དགོས་ལ། གཞི ཞི་གདན་དོན་གངམདཔར་འཇོག་པ་ཡང་ 





ད་གཞིའི་ད སིདདུ་དགགྱ་བ་དམ 





༡ 


ཆེ 
8 


༄༅། ་ །དེ་དགིགསྦ་བིདྱརིཛོདམ་བཀག་བའི་དན ཞོས་འཇོག་ བམ་གཏོགས་འཇོག་བའྲིབབས་གཞ ནུད་ཟད་བངམེད་པས་དགག་ བའྲགྲབ་པ་དགགྲ་བུམ་དམིགས་ པ་ལ་བྷལརོས་ པ་ཞེསྱྱ་བབ ་ཡིནནོ། ཧོ་ནན ་ཡིནན་དམིགས་པ་ | 
 མ་བཀག་བཅན་ནད་པམའགབ་པའྱི་ཕིར་རོ། །དོནྲོ་གུ ཀྱིདགག་ རྟགས་རྣམས་རཱོད་གཞིའི་སྟུང་དུདགག་བུ: ཤུམད་པའ་བསླབ་ (ྒྲབ་པའིཚེ་དགགྱ་དམེགས་བྱེད་ཀྱི་ཚད་མ་མེད་པ བླ་སབྱ་ང་། དཿ དགགྭབྱ་ཡོདོན དམིགས་སུ་རུང་པ་ ་ལུསམ་དམེགས་པ་ 
བསླབ་པའི་དེས་པ་མདྲདའཆད་བར་འགྱུར་རོ། །དེསུན་གད་ཟག་འདིའྱི་ནུད་ལ་ཡེན་ཏན་འདིདག་མེད་དེ་ཞས་སྦྲབ་ དག་ལོསྦ་ཀུང་གང་ཟག་དེའྱི་རུདྱ་ཀྱ་ཡོན་ཏན་དམེགས་བེདྱ་ཙི་ཚོད་མ་ཡེའ ཡོདམད་ཙོགས་ལ་སྨོས་ཤིག །དེའི་ཡོན་ཏན་དམིགས་ 





;ེིཚད་མཁྱོད་རང་གིརྒྱ། ད་ལ་མདཔཅཾམྱ་སིསན་དྭ་རྨ་ས་བརྒ་ནུས་པམ་ཡིན་ཏེ། དྷལུན་ཆོས་ངུམ་ལྷ་སུད་བ་འདེབས་དགོས ་པར་འགུར་ར། །གཉིས་པ་ནི། དགག་ བྱ་པད་བན་དགག་གི་ཅིརསོལ་ཅིམངོནོསུམ་ལ་སཱངྷདཿ་བ བདང་ 


མིརུ་བ་གཉིས་སུ བ་དང བ་སསདབི་དནམངོནཿི དགག་པ 


མུན་གྱི་གཟུད་ཡུལ་དུ་འྱབདགེསནདོ་རི་སེད་པའྱི་ཕིརརོ། ཀཀ ཅཅ དམག་བྱ་དན། རྗེས་དབག་གིསྱའེདདགེས་པ་ཡིནནོ། །དགུག་གཤིམདནོུམ་ལྭ་དངདུ་རངབ་གཞིད་ | 


„¦ 





།བེདམི་ནུས་ཏེ། དགགགཞི་དངེས་སྟུ་ཏོགས་ནས་མེད་དགག་ུཀས་ལ་རྟོགས་པར་མྲི་བདན་དགག་གཞི་དང་བལ་བའེ་མད་དགུག་ཡན་གར་བརུ་རོལ་མཐོད་བའི་མངོན། 


ཧྱས་ད་ལ་དགག་བའི་ཆོས་ཡོདན་ཕྱིརགོལ་དའི་མངོན་སུམ་ལ་སྣང་དུ་རུང་མི་རུང་གཉིསསུ་དེས་པལས། རིམ་ལརན། མཱི་སྣང་བམ་དམིགས་པའི་གཏནཚིགས་འཇུག་པའི་དུས་ཡེན་ལ། ཇི་ལར་འཇུག་པའིཚུལ་ནྱི་ཧུས་བཤདྱ་འྷི་སུབས { 
] སྙཱཧན་བར་འབྱུར་རོ། །དགུག་བའི་ཆས་དྲེ་ཕིར་ནོལ་དེའི་མངོན་སུམ་ལ་སྣང་དུརང་བ་གཞིར་བས་པ་ལ། དགག་གཞི་དེའི་ཉིངདུ་ཡདན་ཕྱིར་ནོལ་དེབམངོན་མུམ་ལ་སྣང་དྲ་རདམིཅུང་གཉིས་སུ་ངས་པ་ལས། དངཔོ་ལུརན། བལར་ 
མདོན་སུམ་གྱུས་དགུག་པྭ་བདལ། རྗེས་དབག་འཇུགན་ཐ་སད་བབའ་ཞིག་བསྒྲབ་དགོས་པས་རང་བཞིན་མ་དམེགས་པའི་གཏན་ཆིགས་འཛུག་པའི་དུས་ཡེནན། །གཉིས་པ་གཞིརྱ་པས་པ་ལྟ་ཏགསཀྱིས་དགག་བྱ་བེདན་དགག་གཞེདའ་རུང་ 
དུ་དགགྱ་བའི་ཆོས་དའི་འྲབེལ་ཡུལ་ཡོདན་སྣང་རུང་དང [ འབལྭ་ཟུ་ཡོདྷན་སཱརཟླུང་བ།ཉིསསུ་དེས་ལ། འབྲེལ་ཡུལ ལུ་ངོབྷ་རཱུྲབས་གསུམ་དུངས་པ་ལས། དོ་བོ་ལྭ་ཁབྱརུང་བ་དངཆེ་བ་དང་མཉམ་པ་གསུམ་ལས། ཁྱབ་དུང་བ་བཀག 
།ས་འགེགེནུས་ལ། ཁྱཐམཉས་པ་བཀག་པས་འགག་བནི་དང་བཞནམ་དྲམགས་དའེ་བཏན་ཚིགས་དངོན་དུང་དེདང་འདོ་བླ་ནམས་འཇུག་པའི་དུས་ས། (ཁབཆེབ་བཀག་པས་འགོགན་ཁུབདམ་དམིགས་པའ་གུཏནཆགས་འཇུག་ 
¡ [བའིདུས་ཞིནན། །དགག་བའི་ཆོསྤྱཀྱི་རུ་ཡོདན་སྣང་རུང་ཡིནན་རྒུམ་དམེགས་པའི་གཏན་ཆེགས་འཇུག་པའི་དུས་ཡེནནོ། །དགགབྱའི་ཆོས་ཀྱོ་དངོསརུའི་རང་ལྡོགོ་བཀག་པས་འགོག་བ་ལན་ོགས་ཆོས་རི་འབ་བོ། །འོན་དངོས་འབསམ་ ༈ 


༨ | ༄༅། །དནིགུས་པ་ལ ་ཡུང་ཉེས་བ་མཛུངས་སོ། སེ་ཞན། མི་ མི་མཛུཔས་ཏྲེ། དགག་གཞི་དེ དེའི་ཕིངྲདུ་དགག་བའིཆོད། དེའི་རང་ལྡོག་ཡེདྲན་མངོནསུམ་བྱིས་དམིགས་སུ། (རུདུན་ དགག་བུའི་ཆོན ནོ་ཡང་ཡོདོན་མངོནོ་སུམ་ གྱིས ་དམེགས་སུ་རུང་ 
., #-.འ( དགག་གཞི་དེའི་སངདྲུ་ད་བ་ཡོདན་མངོན་སུསྱ་ཧིས་སྣང་དྲུ་དངན། དུ་བའི་ད དངོས་རུནུས་པ་ཐམ་འོདན་སང་ དྲུ་ཅུན་བའི་ངེས་པ་མད་པའྱི་ཕིརར རོ། །དགག་བྱའིཆོས་དའི་འབྲས་བུ བུ་ཡོདོན་སྣང་རུཏ་ཡིནན་འབྲས་བུ་ཊ གད་ཡང་རུ་བ་བཀག་ | 
༣” པས་འགོགམིནུས་ཤིང་། དངོས་འབྲས་བཀག་པརགས་སྲ་ད ་དགོད་དགོས་པན དངོད་འབྲས་མ་དམིགས་པ པའི་གཏན་ཆིགས་འ འཇུག་པ། འི་དུས་ཡིནནོ། །དྱེ་ལ་ནན། དང་བཞིནམ་དམིགས་པ་དའ རྱ དངྱ་ཁུཊ་བེཏ དདང་དངོས་འབྲསན དམིགས་པ་ ཏྷ 
ངི ཤཤཾ སྟེའབྲེལ་ཡུལམ་དམེགས་བའི་གཏན་ཚིགས་བཞིར་དྲེས པ་ལེནནོ། །དགག་གཞི་དེའི་སྙངདུ་དགགྱ་བའི་ཆོས་ང དེའི་འགལ་ཟླ་ཡོད དོ་སྒུང་རུང་ཡིནན། འགལླཟུ་བསསྒྲབསནས་° འགོག་པ་ཡིན་ཏེ། ༢ ང་གི་འབྲེལཡུ ཡུལ་ལ་ངོབྱ་རུའབས་གསུམ་དུ་ངེས་། 
]; པ་བཞིན་དུ་དགག་བའི་ཆོས་ཀྱི་འགལླ་བ་ལ་ཡང་ང་བོའི་ འགལ་བ་དྲདྱ་རུའི་འགལླ་ཟ་ དང་འབྲད། བུའི་འགུལ་ཟླ་ གསུམ་ལས། ངོ་བོའི་ སའ འགལ་ཟ་དངོས དཔ་འགལྨ་བ་དཔོྱཀི་བྲབས་བུ་ཡོད་ནྭ་སང་རུང་ཡནན། རང་བཞིན་འགལ་ 

02 དམིགས་ དངོས་དང་འགལ་འདྲས དམེགས་ བ་གཉེས་འཇུག་ པའིདྲུས་ ཡེནནོ། །རྒྱུའི་འགལཟཟླ་ལ་ ཡང་རྒྱུའི་འགལླ དངོས་དད་རུའི་འགལ་ཟའི་འ བས་བུ་ཡོདན་སྣང་རུང་ཡིནན་རྒྱ་འགལ་དམེགས་ དྲྱ་གུདད་འགའལ ་བའི་འྲབས་བུདམིགད པ་འཛུག། 












པའི དུས་ཡིནནོ། །དགག་བྱའི་ཆོསྐའི་བདག་གཅིག་བའི་ བཟི་འུབྱ་དྲིད་རི་འགལ་ཟ་དང་དགག་བུའི་ཆོསའི་དཔོ༔ འྲབསྱའི་ འགལ་་ག་ཡོདོནྱ་མདུཔཞོནནྱ་བྱ་བེད་འགལ་དཔིགསོ དྲབསྭབ་བགལ་དམོགས་གཉིས་འཇུག་པའི་དུས་ཡེན་པས། ། ྦ 
འགལ་དམིགསྲ་དུག་དང་འབུལླ་ཟམ་དམིགས་པ་བཞིསྟེ་ལུནཅིགམི་གནས་འགལ་ལུ་བཏེན་བའིམ་དམིགས་པ་བྱརུར་གངས་དེས་པ་ཡིནན། །གསུམ་པྲ་གདུས་ངེས་པར་བླསྲད་བནི། གཞལྱ་བུ་ལྐགྱི་གུར་ལ་དགག་སྦྲབ་གཉེས་སུ་ངེས་ལ། སྦྲུབ་པ་ | 
] །སླྲབ་ བཅྩ་བེདཔ་ལུབླསབ་བའི་ཆོས་དང་ངོཔ་གཅིག་དངྲབ་དྭ་ཏགསུ་བཀོད་བ་གཉིས་སུ་ངེས་པསྟ་ར རྟྙགད། ས་གསུམདྲུ་གངས་ངེས་པ་ ཡིནནོ། །འཕྲེལ་བ་གཉེསམུ་ངེས་ པསྦ་ངཏགས་གསུམདུ་གངས་དེས་བྲ་གུབ་སྔེ། བྲལ ་པའི་དངལྔགོ ་ } 
ད ལས་འབུསའངགི་གཏུནཚིགས་གཅི ཉིས་དང་། དོན་ཝག་གཉིས་བསྒྲབས་པ་ལསམ་དམེགས ས་པའི་གཏན་ཚིགས་འྲགུབ་བ་ི་ ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་བ་གཏན་ཚིགས་ལྟར་སྣང་གཏན་ལ་དབད་པ་ལ་གསུམ། འགལ་བ་དང་། མ་ཨས་བ་དད། མྲ་ཚུབ་པའོ།། ། | 
དངན ངེ ཇེསཁབྱཏིམཚན་ཉིད་སོན་པན་མཐུན་ཕོགས་ཁོན་ལ་ཡོད་པ་ངེས་པ་ཞེས་པའེ་ཚིག་གནུས་པ་ལས།མཐུན་ཕོགས་ལ་ཡོདབ་དང་། དཁོན་ལ་ཡོད་པུ་དང། དེ་ལ་ཡོད་པརཔེས་བ་དང་། ད་ཁོན་ལ་ཡེད་བར་བས་པ་བཞི་འབུང་ལ་དེ་ | | 


དག་གིས་ཟིམ་པ་བཅིནདུ་མཐུན་ ཕོགས་ལ་མད་པ་དང་མི་མཐུནྱ་ཕོགས་ལ་ཡད་ཡད་པའི་དོན་སྐོན་ ཞུགས་ པ་དང་། མྱནྱ་ཡོགས་ལ་མེདཔདོགས་པ་དང་། ནིཨྱ་པོགས་ལ་ཡང་ཡོད་པར་དོགས་པའི་གཏན་ཚིགས་བཞི་སེལ་ལ། དེ་དག 


:༤༩༡༡མ-༩པ༡༦༡༦ ༩-ལལ་གཅཏལ་ར།0562༧༠༡༨༥༩ྔ༠༠༧༡༤༡༡༡༢༠༩༠༧༡༩༧༢༧༤༡༩༨༦༡༡༢༩༡༡༡༩༠-༧ར༡པ༧ལའང་ཁམ་པོ་འོ་འོ་རེོོ་་ཁོི་ོོའ་ཆོརརོ་རོཌ་གོལ་གོལཡོར་ལས་ཆོ་རོངའ མཁས་པཉ་ཡཿར་འཤལས་ལྟར་སལལ་ཤ་ཡོཅཁམཉ༧་གཏསརཊསཿ་ལགས་བང་འར། 





(ཝཿ5༩༩༩༩༡༦༣ལ༧༡༦༧༡༩ འཛེ་ཚམན་ལ་སྐརལ་རོར་ཊོསས༡༦༤༦ལ༠ས༧ལ༡༩༦༡༡༧༧ཟ༠།༨ཟ༦༠-#ལ༠༡༦ལལཔེལེལ་སར་རཐས་མཉོངསཊརཊཿ286༧༢ 
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།ལྡན་བཟི་གཏུན་ཚིགསྨ་མསྟ་ཝརྣསབ་ོནཀངའགལ་བའི་ གཏནཆིགས་ཁྲོན་མ་དསཏེ། གལནི་མི་མཐན་བའྱི་ཕོགས་ཁོན་ལ་ལོད་པརའས་པ་དགོས་པའི་ཕིརལོ། གགལ་བི་གཏན་ཆོགསྐིམཆོན་ཉིདདང། ས། 


༄༅། 

དའ། འགའ རྟགས་ལ་བཞིར་འཕྱེདན་གཏན་ཆེགས་ ཡུངདག་ལ ་ཡང་བཞིར་དབེདགེས་ པའ་ འརོད་སཱངསོགསནི་གཞན་དོན་སིསྐབས་སུ་འཆད་པར་འགྱུར་རོ། ། །གཉིས་པནེ། རི ལྡེག་ཁུཊྲཀྱི་མཚན་ཉིད་སྟོན་བ: པན། མི་མཐུན་ པའི་ཡོཞས་ 

ཀད དདདགགོ་ པ་ལས་མི་ནྦཐན་ཕོག ཉོགས་ལམད་པ་དང་། དེ་ལ་མད་པཁོན་དང་། དེལ་མད་བན་དེས་པ་ དང་། དྲལམད་པ་ ར་དེས་པ་བཞིས་རིམ་ པ་བཞིན་དུ༔ མི་མཐུན་ཕོགས་ལ ལ་ཡོདཔ་ ་དང་། དེ་ལ་ཡོདཔ་ཁོ་ 
དན ཱའུགས་པ་དང་། དྭྭ་ཝར་དོགས་པའི་ བྲོ་སྐྱོན ཞུགད། པྲནུམསསེལ་ལ། ད་དག་དང་ལཱན་པའི་ འི་གཏན་ཚིགས་ལྟར་སྣང་ཡིནཀྱདྲམ་ངེས ངེས་པའི་ འི་གཏནཚིགས་ཁོན་རམ་འགྱར་ཏེ། འ འགལ ་བའི་གཏུན་ཆིགས་ཀྱང་ ངམེམཐུན་པ པའི་ཤོགས་ལ་ 

ཡོབ །མ་ངེས་ པའི་གཏནཚེགས་ཀྱི་ ཀྱི་མཚོནཱ་ཉིད་དང་། དབྱེབ་དང་། ལྷ ག་ཝན་ཁུབ་པ་ལ་ཐེཚོམ་ཟ་བསྭ་ཁུབ་པ ་པར་འདོད་པའི་ལོག རྟོག་དགག་པ་སེགསན་འཆདཔརའྱགརརོ། །གསུམ་པནེ། རྱོགས་ཆོསཀྱི་མཚན་ཉིད་སྙོན་པན ན། 

རྗེསསུ་དཔག་ཀྱ་ལ་ཡོད་པ།ཁོནད་ངས་ པ་ཞེས་པའི་ཆོགགྲིདུས་ ཐས། རེས་ཨུ་དཔགྲ་ུལ་ཡེད་པ ་དང་། དལ ོད་པ་ཁོན་དང་། དེ་ལ་ཡདོ་པརངེས་པ་དང་། རེ འདོ་བའནོར་བེས་པང་ས་རིམ་པ ་བཞིན་དུ། རྗེསསུ་དཔགཤུ་ལ་ 
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_།ྱིྫོངེས་སུ་འགྲོ་ལོག་གྲིརོལ་གཉིས་སྲུ་པེབས་སྱེན་བའི་དབེ་བཏོགས་པརབབའི་ཆེདདུ་ིནནོ། །འདི་རལ་གསུམ་པོའི་མཆོན་ཉིད་ིཟ 
༦ སོ་སོ ཀྱིའབྲེལ་པ་སོན་པཡི་སྐབད། །འདི་དཚོགས་དོན 
ོད་པ་སྲངབའོ། །དང་པོན། རྗེས པརྱ་བ་བཞེས་པའི་ ཐ་སྙད་ནི་གསུམ་ལ་ཡོད་པ་ལས་ཕྱོགསཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་སྙོན་པའ་སྐབས་འད་ཚོགས་དོན་འ པས 
མི་ྲུབ་ རྱི ྱིཕིམད། དང་པ ༼ིྟམདཔགང་བོ་ དེ་ལ་ཡོད་པ ཕོགསཆོས་ཀིདོད་དུམི་རུང་བའྲི་ཕི་མདང་། ཁྱབ་པའི་སྐབས་སུ་ཉེ་བརམཁོ་བའི་བྱུཾརརོ། བགད བམཤས་ བསས་པའ་འདོད 

པ་ལྟ་པུདབ་ལྡན་པའི་ཆོས་ཧནཏེ་དྲ་དོལ་བས་བསབ་བུའི་ཆོས་ཏྱིདཔག་ ལཞཾདོ་བཟུང་བའེབནྲ་དང་། ཡྱར་ནོལྭ་བིདོརོ་སྲབ་ཆོས་གུབ་བསལ་མེད་པའི་གཤིརྩ་ཐུར་པ་ ཙན། ཤ 


ཀེ་བུརདུངེས་བླ་སློས དགྲོས་བནྩ་ཨོནབ་ཡིན་ གྱི་གཏརིགས་ཡང་དག གིམཚན་ཉད་ཀྱི་] 
རྣམ་བརམ་བརྟུགས་པའུ་ ཤོས་པའོ། །གསུམ བལ་གཉས། ཆུལ་དང་པ [གཉིས བཤད་པ་དང། ཆུ ཆལ གསུམ་པ བབཤད་པའོ། རརར བ།༡བ ས། ཛཱ ཡོཡ ཡ་གཉིག་ཀྱི་དོབོ་ངོན་གཟུང་བདང་ །ངེས ཐྲཟུང་ 


་ལ་འཛྲུག་པམ་ཡེན ཏེ། ཚོགད་ ཧ་དོན་ཚད་མམམྦ་ཐུབ་པས་དེ་ལྟ་རུགས་ཿ ་ཡོད་པ་ ཐ 


་འདོད་ཚིས་ཅན་དེ་ལྟ་རུགས་ཡོད་པར་མངོན་སུམ་མུམ་ 


རྗེས་སུ་དཔག་པས་འགོད་ཚུལ་དང་མཐུན་པར་ཡོདེ་པཁོནརམཐོད་བའོ། །དུབ་དངྡ་ཝན་པའི་ལ་ལ་དུབ་ཕལཆེར་མངོནོ་སུམཚེདམས་ཐུབ་ལ དྲིྦ་བུབཚར་མངགིད་བདང་སྦང་བྱལདབདྲམ་ིཏགས་ས་ཏག་་ ཡིནནོ། 





= 389 


དོད་པའྲི་པེ་བག་མི་ཉག་ ¡ ྦ 


; 
ནྟ * 








གཅོདྱ་ཀྱེསྱཁུད་པདདྱུ་བས་ 
ཝཱན་རམ་གཅོདྱ་ཀིས་ཁུད | 












ཡིེ །དོན་གང་ཡིན་པ་ཉིད་ཏོགས བརྭལགརབའྱིཡིར། ། ཆུམཚན་གང་གྱི་ཕི་དན་དེར་ཐལ། དགྲམས་ནི་ཐཔ་པོའི་འདོད་བསུ་དམིགསཔའི་འགལ་ཟླ་རོམ་པར་གཅོད་བཟི་འ ཐསྭ་བོུན་ཡོན་པའྲི་ཕི། ཅོམཔར་ 
རུ་འོན་ཉིགཅེས་སས་པའི་ཚེ་། ;་གང་ཡང་རུང་བར་བདོདན་བུམ་པ་ སུས་པ་དོན་མད་ལ། ཆུའམ་གང་ཡང་རུང་བ་འདོད་ན་ནུ་སློས་པ་དོན་ཡེད་ངིང་། ཁིནཔོརཔ་མ་ྲན་བྲནཅགེསྟགས། དིདན་འོན་ཅིགེ སྭ་སཾས་པདོན་མེད་པས། ོ། 

༡ ༣ ཤེར་འོང་དགོས་པ། བ་ོགང་ཡང་ ་པ་ཡིནནོ། གཉིས་པ་ག ། དཔནན། རྒྱལ པྩོ་སྲབས་སེང་ལྭ་ཝྷུཐུ་བོཆེ་ལསྭ་བད་པའི་བུ་དམ་ ཡོད་པ་ལས། རྒྱསྐརནྣག་ང ཀོན སྱིད དག་ས 'དེཙཾམ་དུའཕོངས་སྐྱེན་པརམ་ ཿ 
རྩ༠༤༠་ འཕོངས་རྐྱ སྐྱེན་ནམ་ཞྲེས་དྲིས ་པན། ནག་པ་ལ་འཕོངས་སྐྱེན་བསུམ་ཁུབ་པའི་དྲོགས་པ་བཉུ་ད་འདོད་ནསནག་པ ངོ སོ་པའ་ིན་ནོ། དུས་བཅད་པདཔསམུན ནིདཔེདེ་བཤིན་གིདོན་ཏོ། །དབང་པ་ པོ་བྱས་བིན། 

ུྲ བའཕོངས་སྱུན་པརྲ་ཐགས་ཁུང། དེདངམཉམ་པའམ་དེལས་ ་ལྷག་པའི་འཕོངས་སྐྱེན་བ་གཞན་ཡོདཔའི་དོགས་པམཆོད་བ༔ སྦུབ་ལྱུ་བྲུའི་འཕོངཊ གཞན་ཡོདདམ་དིས་པན་དོགསུཔ། (དེ 
བྱབདང་། མེ་ཏོགམཆོ་སྱེས་ལ་སྔེན་པོ པའབ་དོག་གིས་ དཔན་ནེ ་ལམསསྦསོན་པོལ་གུབཔས། ཝ སོན་པ རི་མ དགསདུ་དོགསྐའཞསྭ་དིཊ་པན་དོགད། པ་དེ་བཅདཔའི་ཆེདདུ་ | 





ཧོན་པོ་ཡིན་བའི་མཚོསེས་སུ་འྱགརབ་སྲིད་པ་ཡིན་ནོ། ཞེས་པ་ཉིད་བཞིནནོ། །གསུམ་བནི། སྔརབ་ཤདཔ་ལྟད་ནག་པ་འཕོངས་ཕྱེནནོ་ཞེས་བདེ་དཡང་འགུལ་བའི་བུ་བོམི བླནམཔནགཅོདཔའིོནོམསལེོུགསངྷ་མབད། ྦ 
ཿ འགྱརཏྟེ་པག་དེལ་བྟཏེནོནསུནགཔ་འཕོངས་སྐྱེན་པ་དང་འབྲེལ་པརྟོགས་པའི་སྒོནས་དདང་མ་འབྲེལ་བརྣམ་པར་གཅོད་པའི་ཕྱིན། མི་ ཕནྨརམ་གཅོད་ཀྱི་ངག་གིས་རང་གི་འགལ༔ རྣམ་པར་གཅོད་ཀྱི་གཞན་ ཅོད་བཅི་ཡིན་ཉེན་མི་ཝན། 
རྣམ གཅོད་ཀྱི་དག་གིས་དང་གི་བརྗོད་བུའི་འགལཟླ་རྣམ་པར་གཅོད་ཀྱིདེ་ལྡ གཞནྲ་བམསཧདམ་གཙོད་པའྱུ་ཆུམཚན་ཡོདད། ངགདའི་འཇུགུརུལ་འདིགཏིནན་དེ་ལཱདྲ་གགས་པིར་གྲགས་པ་ལྟར་གནས་པའ་ྱིན། འཇུགེ་བརྗོདྱ་བའི་ ཆུ 

[ གགུལྷ་ཟདུང་གཞུནནམས་རངགི་བཅོདབུམ་ཡིན་པན་བུད་བར་ེད་པ་ལ་འགུལ་ཟུ་ཉིད་དགོག་པརུ་ཐགས་ཀི་གཞུན་བུག་པརམ་གགས་པའི་འཞེཆེན། ཡི་ཝཱནནུམ་གཅོད་ིངག་གིས་འདགི་བཛོདའི་འགལྨ་ཟ་ཏད་ོག་པརྡ་གུགས། 
པའྱཧམཆན་ཡདད། ངོདབྱད་སྨའནུས་པའ་དབང་ལས་ དྲ་ལདྲ་གགས་ དའ་པར་འཐད་ལྡནདུ་དའཞུས་པ་ལསས་ཞས་འབུང་བས་སྤྱད་འགའལཟླ་གཅད་དུས པྨ་།ན་བཅུནམ་ཡིནྱཧི། འགལ་བ་གཅོདཀིགཞནམ་གཅོདཔ དབོད 


འདོདདངམཐུན་པར་སྱར་བའྲི་གའིནུས་པའི་ཤུགས་ཡིནེ་པར་སྟོན་པ་ཡིནནོ། །སླའི་ནུས་པ་ལས་སེ་ཞས་ཇི་ལྟད་བརྗོདདེརོདབེདཐམགཅད་དང་གི་བཇོདབ་གོ་པད་ཡནེ་ཕི་འགལ་ཟའང་གི་བརྔོད་བམ་ཡིནེནོ་ཤན། མི་ཝྡན་ནོས་ 





ཆེ དུས་དང | 


༤ 


ཧཱ གསུངཔོ། །གསུམ་པནཾ། སྡན་བཤད་པའརུུམར 


ཤོག །།འོཅོདོཉོ་ངག་སྱར་བའྲི་ནུས་པའི་དཔང་ལས་རང་གི་བརྗོད་བུའིའགའ་བཅོམ་ཞིག་བཟོག་པརྲ་པད་པའྱི་ནུམཚོན་ཡོདད། རྔོད་པདྱ་ཊིསནི་ངག་གཱིདནོ་བསསན་པར་འདོད་བཞི་བསམ་པ་བྷ་ངོད་འདོད་ 


༢༡༠ 


བལྟ་བ 


ཏེ ༨ ༤༨ 


.།འབུབསནས་དོན་སྟེན་དའི་ཇྱིདད་བཞན་དུ་གཞན་ལྡན་རྣམ་གཅོད་དངམ་སྲེད་རྣམ་གཅོད་གཉིས་ལ་ཡང་ང་ལྟ་བརསྦྱར་དོ། །སྲབ་དཔེན་ལྷ་དབང་པྲོསམཛད་པའ་འགྲེལ་པར་གཏན༧གས་གསུམ་བོ་འདེ་ྱིན་ྱྱིམ་སྔམ་སྔམའཆུ 
༡ མཆེན་དྲུམི་འཇད་པར་དང་གླིསས་ཆུམཚནརོ་འདབ་གསུམ་སོ་སརསན་པ་ཡིན་ནོཞས་འཆདཔ་ལ་འཐད་ལན་དུདོནི་ཡི་གེའི་དོནམ་ཡིན་པས་སློབ་དཔེནྱོ་སི་བཞེད་བམ་ཡིནནོ། །སྒབས་འདེའབའ་ཞིག་ུམ་ཐད་གཞན་དུ་ཡང་ ༔ 
སླེབ་དཔོན་ལྷ་དབདབློས་སྙེབ་དཔོནིྱིདགོངས་བྱ་ཙིནཅི་ལུགཏུ་བཤད་ད། དཔེར་ན། འཚོ་བམད་དང་ཡང་དག་དྲེན། །དོ་བོ་ཉིད་ལ། ཞསྭ་བ་བལ་བདག་མེད་མངོན་སུམ་དྲ་ངོགས་པའི་ཕེ་ཤུསནི་འཚབནེད་པདང་། ཡང་དག་པ 
]དོནོ་དང་། སམསྦ་འི་ངོབོ་ཉིད་ཡེནནོ། ཞེས་སློབ་དཔེནྱ་ཡིས་རང་གའགྲེལ་པར་བཤད་པ་པོརནས་ལེའུ་གཉིས་པའ་འགྲེལ་པད། འཚེ་བནད་པའ་ངོབ་ཉདུདང། ཡང་དག་པའ་དྷོན་ཧིངོ་བོ་ཉིད། ཅས་བཤད་པའི་ཕིན་རོ། ཞེས་ 


༢༠-་ ༢ 


ན་དེསན་སྒྲ་ལ་བྱས་པ་ཡོད་པ།ཁོན་ཞས་དསྤས་ལྱ་བས་པནི་ཝན་པྷ་ནམ་བན་གཉོད་བས་ཆོསཅན་སྤ་དེཆོས་ཀྱི་ཁད་པརྱ་པདཆོས་ཡིན་པ་དྲའྱི་རིར། སྒད་ཡེཁྱད་པར་ཉནྱ་གི་ཆོས་ 
ྒ ----------------------------------- ~¬ - 8 | 


ཅ་ 


| 







༦༠། །ལྔ་ངེསས་འབོ་བཞེད་པམ་ཡེནཏེ། སྦསི་ཝཱནྷ་རམ་གཅོད་ཅཨ་ཧྱི་ཁད་པར་དྲ་བས་པ་དསནའྱི་ཡིར། གསུམ་པི། སུ་ལས་གཞན་ལྔ་རེས་འགོལདཔའི་མུནམད་བདེབཞིན་དུ་འིམིུག་པའོམཆོས་ཅན། སྦུལ་དྲྡུད། 
དནྲ་བབ་ཡིནྭ་ཀངྲ་བུབ་ཟིན་པ་ལྭ་སྦྲབ་པ་ཉིདྱ་ཀྱི་སྐུར་ཡེདཔམ་ཡེནཏི། སྲ་དེདངམི་ལྔན་པྷ་ནམ་བར་བཅད་བཛྲ་བབ་བ་མབ་དགོས་པའྲི་པིནའ། །མི་ཏག་བཙམ་སྒྲ་ལ་སྦྲབམི་དགོས་ཏེ། སྡརདཔེ་བུམྨ་བ་ལ་གྲུབ་ཟིན་བའི་ྱྱིན་རོ། ཞེས་པའི 







_ ༧༡ རོད་སྡང་དུ་ཡངའགྱུརམོདཀི་མི་ལྔན་ནྣམ་གཅོདརྤུལ་བཤད་པའི་ཡེན་ཏན་གཞན་དྟེན་པདའཐདུ་ལྡན་དུ་བཤད་དོ། [གེཉིས་པ་ལ་གཉིས། རྩོད་པ་དང་། ལནནོ། །དང་པོན། རྟགས་ཤུས་འདོད་ཆོས་ཅན་དྲ་དང་མཛུངས་བམཐུན་ཕྱོགས་ |, 
ཁོན་ཉིད་ལྭ་ཡོདེས་ངེས་པར་གཟུང་བའྲི་ཕིར། རྟགས་ཤེས་འདེདཆོས་ཅན་ལམདབནའྱགར་ཉེ་སནྭ་ཕོགས་ཁོན་ལ་ཡོད་པུན་བསྟན་པའྱ་ལིན། ཤས་འདོད་ཆོག་ཅན་དང་མི་མྱན་པགས་གཉིས་ཀ་ལནད་པརའྱགུརཏེ། ད་གཉིས་ 
འཐུན་ཧོགསམ་ཞིན་བའྱི་ཅིརརོ། །དེསནནུལ་གཉིས་པའོས་གླུངང་སངལ་དད་པོའི་བས་གཟུང་ལ་གཞོད་བསྡ་ཇེས་འགོའེ ཨ་བཟུང་ཁྲས་བྱ་ཡན། ངིའསརོསམྲ་གུབ་དདའུར་འོོན། གཉིས་བནེ། ཏུསསམ་ཐཱཤོས་ 
།བནོ་ལ་ཡེད་པར་བསྟན་པས། ཤིས་འདོདཆོས་ཅན་ལ་ཡོད་པ་འགེག་པམ་ཡན་ཏེ། ཚུལ་གཉིས་པའ་ངེས་གཟུང་དྷེ་རགས་ཤེས་འདོད་ཚོས་ཅན་ལ་ཡེད་པ་འགོག་དའ་དོནོ་ཅནམ་ཡིནྱོལི། མཐུན་ཕོགས་ལས་གཞནནམཐུནྱ་ཡོགས་ལ་ 


)5:530025232)༢༨ྟ༥༠-༡༦ྟ༦/༢ཛ ' 


་ 
དཱ 









གས་ལོདཔ་དམུ་བའི་ོདདོ་པའྱ་ུ།།ཤེས་འདོད་ོ་ནདབསཱཱ་གསཁོལ་ོད་ཉསདིབས་པརགཟུངབས་ནིཆོསོ་ཅན། གཤུནིམྱཱ་ོགས་ལྟ་ཏགས་འདོཔམ་པརགཛོད་པོ་ཅཤེས་འདའོོར། 
ལ་ཡོདཔ་གཅོད་པམ་ཡེནཏོཏུགས་ཤུས་འདེདཆོསཅན་དལ་ཡོད་པརྦ་སུབ་ཟིན་པ་སྡུད་པའི་དེས་གཟུང་ཡེན་པའི་རུར། དཔེདན་དུང་པེ་དད་ལས་བུགཉིསྤ་སེས་པར་འབྱུར་ཏེན་དདདའི་སེདམེད་བུཉིད་དོ། ཞེས་བ་པ་ལྟབྷ། སེདམདང ། 
ལྐོ་ཞེས་པའ་པས་གཟུང་གསནར་གཅོད་པམ་ལནཉ། ན་ར་དཔྱ་ཝན་ཅགྷབསུས་བའོ་བོ་བཀག་པན་ཐལ་བའྲི་ཕིནརོ། །ལྷསན་དངནཆོད་སྦི་བྲོན་ལཟན་བིནིགྲཆེས་པའི་མཆོད་སྤིནྱ་ཡིངས་གླནང་གིས་དེ་གཉིས་ལུས་གཞན་ཟནརན་ རཱ 
ཡུན་པ་གཅད། ལྷུ་སན་བུན་པར་བ་ཡན་པ་གཅདད་ལ་ཡནཏ། ད་ན་ག སྭ་སུརཆོད་གཞུས་ཀ་འཁན་ཕིནྱ་ལ་ན་པམ་ྟུད་བརྡ་ཐལ་བའི་ཤཱད །གཞུང་འདདག་ག་དོན་ལུ་བསམསནསརགས་པ་སྨྲ་བ་ཁ་ཅིག །རྟགས་ཡདདག | ། 






༤ ༨ ་ 


། རའྱགུར་རོ། །རྒུམརནདཉིདྱ་ཅིས་མཐུན་ཐགོས་དང་མི་མཐུནྭ་ཕོགས་ཀད་དངེསོ་འགལམ་ཡིན་ཏེ། 






 དད་གཞི་གཏནཚིགས་དའི་མཐཱནྱོོགས་མུ་ཡིན་ཏེ། བླསཔ་བའི་ཆོས་ལྔན་དྲུ་ཡརགོལ་རིསམ་དེས་བའྱི་ཡིན། དུངསན་སླབ ཞི 


། །དྲ་བ་དངྡ་ཝན་པའི་ལ་མེ་ཡོད་བརྡ་སྲབ་དའིཚ། མ་ཡོདྭ་དུའིསནོ་མཐུནྱཾ་ཕིགས་དང་། མེ་མད་དུ་ཕེསན་མི་མྱའུན་བའྱི་ཕོགས་དང་། གང་དུ་ཡདམ་པས་དའྲི་ཅིད་གཞི་ཕུང་པོ་གསུམ་ད་ིནནོ་ཞེས་ཟེདཔམེ་འཐད་དེ། དྭ་ལང་སིནནམ་ཡོདམད་ 


༡༩༠༥ ༦༠ 


ཧཤ། ཀགྱད་དཔོ་འགའམ་ཡིན་པད་ཐལ། དུབ་དང་ཝན་བའི་ལུ་ལམ་ཡོད་བརྡ་སབ་དགོས་ཀྱི་ཕིར་ནོལ་དེས། མེ་ཡོདོ་མེད་གངང་ཡངམ་ངས་པའི་གཞི་ཚུདམས་ངེས་བ་ལོད་པའི་ཕིར། རྟགས་དབྱ་བྲབ་བ་གཉིས་ཀཁས་བངས། | 
£ འདོདན་དངོས་འགལཝརི་སྲིད་པ ད 
་ོ ༣. ངཱ ུ 
924 
ལོ 







ལནི་སིད་བར་གརརོ། །དམན་གཞི་ཚདམས་པས་དདེའི་སྟེ་དེ་ཡོད་འཛས་སུ་དཀད་པའྲི་།དསྦཚས་མམད་ནུམ་བཅད་ལམ་ལགས་ཤིང་། མཆད་ནམ་བཅད་ལ་བཀག་བའེ་སཔས་ིསན་ཡོད་ཡེངས་གཅོད་ལ་ཏོགས་ ། 
མིནུསན། དགག་ལྷོགས་དངྨསུབ་ཧེགས་ཀྱ་ཡང་གསུམ་སེལ་མནུས་བས། དངོས་འགལ་འདོར་བ་ཞིན་བི་ཡྱ་པལ་གུང་དུ་ཡངམ་ངས་བའི་གཞི་ཚོདམས་སུབ་བས་ཕུང་གཅུམྲག་བབར་འདེད་བན། འགལ་བདྲི་དོམ་དེ་བམོནོ་ཤེས་བས་ 
འགལ་བནྲཐའ་དགུལ་སྒུན་པ་འདབས་པ་ཡཾནནོ། །དསན་དུ་བདང་ལྡན་པའི་ལཚདནས་ངས་ཀྱང་གཞི་དེ་རྟགས་དའེ་མཐུན་ཕྱོགས་དངམ་མཐུཧཱ་ྱོགས་གང་དུ་ཡ 





་ 


ཀ་ ངམ་ངེས་བས་ཅུགས་དེའི་མཆུནྱ་ཕོགོས་དངའི་མཐུན་ོགས་པན་ཚུན་སྡང་ 
ཚི གལ་ལ་ན་པའི་དཔས་འགད་འདོདཔ་ལྔདུང་བདྱ་བསགཞོདཔ་བཤེས་བརྡ་འའོ། །ཅིསདཔག་བ་དངད་རག་ལུ། །ཡདཅེས་བསནི། གཏན་ཆིགས་ལྭད མཐུན 


ནོད་བརྡ་ཤེས་ པྲག་བ་དངདེམཚུངས་ལ། །ཡེདཅེས་བསན། གཏན་ཆིགས་ཡདོ་བའི་གཞི་གཉིས་སུ་ད་བས་རུལ་དང་པོ་གཉིས་གོ་བདྲ་པེད་པ་ཡིན་ 
པམྱུནྱ་ཕོགས་ཁན་ལ་འདོངས་བས་ཤེས་འདོདཆོས་ཅནམཆུན་ལོགོསམ་ཡིན་པར་སྟོན་དམ་ཡནོབནི། རྱོད་པ་འདི་ཉིདྱའི་ལན་ལས་ཤིན་ཏུ་གསལ་ཞིད་རིགས་བས་ཀའགུབ་པར་ཤེས་པར་བོ། །གཉིས་པྲ། 


¡ ལོགྲོ་འབྱ་རས་པརཔཤོདཔདང།། ཙཱོ་ྲོརོལ་ལ་ོདོབཝང་བའོ། །དང་པོཔོ་གྲསས། ཚུལ་གསུམ་བྲ་ངོས་བཟུངུ་པ་དང་ ། ཆུལ་གྲུམ་པུ་བས་་ཉཚདམ་དང་། ཆུལུ་གྲུམ་བ་ལགོས་སླུགོས་པའོདགོས་པ་བཤད་བའོ།།དང་ ཚུལ་གསུམ་བ་ལོགོས་སྲུ་སློས་པའི་དགོས་པ་བཤད་པའོ།།དང་།༈ 
བི ་པ་ཅུནས་འོ་མནད་འགས་ན་འ གསང་འ འ་ ཉདཆིགས་དའྱི་འདབ་ྱ་བཆོས་བླ་གབའིཚས མེད་པྭ་།མིམ ིམཐུན་ཡོགས་ལ་ཡད་བ།ལོནརེས་པ ས་དང དང་ 
ངེ ཞིག་དངོས་སྐུ་ཏོགས་བསྔ་རེས་ཁབ་ཤུགས་ལ་གོ་བདྲ་དེད་པཆོས་མི་མཐུན་ བཞས གྲ་ནས་དཔོ། སུབསན་པྱ་ཡིནཔའི་འར། ཚུལ་གསུམ་སྟེན་པ འི་མཐར་བེས་པ་སྩོས་པ་ལ་དགོས ་བ་ཡད་ད། བླསྤྲབྱ་བ་གོ་ ང 

།འ། ལྡེགཁྱབ་དེ་ཡང་ཚཾདམསྭ་ངེས་དྲ སསལ་ས་རོས་ད་པ་ ་པ་ཡི་ནནོ། འོ གཞིའི ཐམརླཾཅོས་པའི་དེས་པྲ་ཉིད ནིཆོས་ཅན། ལྡེགཿ ཙབ་ཁནོའྲི་ཁད་པར་གིཆོས་མ་ཡིན་ཏེ། རུལ་གསུམཀྲ་ལ་དགོས་ 
དར་བྷལ་བུནྭ་བབ་ཡིན་པའྲི་རིན། གཉིས་པནི། སྒྱབ་རྟགས་ཉི་ལྡེག་པ་པེས་བུདཱཏྟོནོ་པ་ལུ་ཡོདན་མངོན་སུམ་ལ་བལྟར་རུང་བའི་ཡུལ་ཧ་རྒྱམེམ་དམིགས་པས་དུ་བམད་ པའྲི་ལག་པྲ་གུབ་དར་འྱགུརྱ་སི་ཡོདཀང་སང་དཾམིརུང་བའི་མ་དམིགས་ ྦ 
།པ་གཞན་ཆྱིས་ནེ་དུ་བས་དུ་ལྡན་ལའི་སྟེད་དུ གྲུབ་དེའི་ལྡོགཁྱཿ གྱ་ཁཐ་འགུཔ་པ་མ་ཡིནཏེ། ྲགབྱ་ལགྲ་ཡཔ་འྲགུབ་པདེནི་གཞནདཔན་འའབྱར་བླེ་བཟད་ནས་བུགཔ པལ་བལྟོས་པའྱི་ཕིར། ཡོད །དོདན་བལྟ་རུང་བའ་ཡུལ་ཅན་ཁུབ་པར་ ། 
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མེདདཞན། དེའི་ལྡན་ལྔ་སོབ་དཔེནོ་དབང་ཐུག་ཝེན་དེ། ཆདཆུ་མདོར། དེ་དང་མཐུན་བ་ཏིད་ལ་ཡེད་བ་ཞེསྱ་བཟའི་དོན་ངེས་བསྟ་ཅུགསནེ་མཐནྲ་ཧོགས་ལཱ་མདཔའྲི་ལེག་བྲ་གདམདིཡངལགོས་སུམདབ་ལུ་མེད་པ་ཉིད་བྔ་དབཞི་དགོས།ུ། 
དནད་པམ་ཡིན་ཏེ། རུགས་འི་མྱཧ་ཡོགས་གད་ལསྔ་འགདྲནི། བླམབ་བའི་ངོས་ཡེད་པའི་གྱ ནྭ་ཕོགས་ཀོན་ལམད་པ་ཉིད་འིནིབླས་བའིཆོས་ལས་འུགོཔ་གཞན་པ་ལ་འཇམེདདམ་ཡིཞེ་ལ་འགལ་བཡི་མཱཤོགས་ཁ་ལ་ཡངའཞེད། 
དུན་ཤིནེཤོཞསྡ་རེས་འཕོའི་བེས་གཟུངཌོགོས་བའྲི་ཤུགས་ལམི་མྭ་ཡོགས་ལ་མེད་དྲ་གབ་ཟིན་ཀངྡ་ལེགོ་ཡུལ་ངོས་བཟུངསྟེ། གྲབ་བིནེ་དཉིད་བླསནནས་ངེས་པར་བ་བའྲི་ཕིར་ཡིན་ཞོས་ཟེརཏོ། །མེད་པ་ལ་ནད་པ་ཉིད་བཇོད་བཞི་ཞེས་པ་ 
} །ནུས་འགལ་བལ་ཡང་མཱ་གིནནོ་ཞེས་པའི་བརཚདན་ཀུན་ལས་བཏུས་ཀི་རུང་འབེལྱའི་ཚིག་ཡིན་པས་དལ་དགག་པརཛདཔམ་ཡིནྲུ་ིརྗེས་འགོའི་ངེས་གཟུང་ཤེས་པན་མི་མཐུན་ཕོགས་ལ་མེད་བངེས་ཀང་། རྗེས་ཁབྱཀི་མཚན་ཉིད་སྟེན་དའི་ཚིག་ ན 
དེས རྟགསམི་མྱའུན་ཡོགས་ལ་མེད་པ་ཤུགས་ལ་བསྟན་པན་གཞན་པ་མིམྱུན་ཕུགས་ཁོན་ལམེདང་བསན་ནམ། འགལ་བརིཞཐུན་ཕོགས་ཁོན་ལ་མད་པ་བསསནནམ་སྙམ་བའྲི་དོགས་པ་གསལ་པོར་བཅདནས་ཡི་མཐན་ཡོགས་ཙམ་ལ་མེད། 
| དའ་བསྟན་པ་ཞིནནོ་ཞོས་སླར་ཡངངེས་པདྱ་བ་བའི་དོནདྲུ་ལྔོས་པྲ་ཚུལ་གསུམ་པ་ལེགསསུ་བཤད་པའི་དགོས་པར་འདོད་བ་ལ་དགག་པར་ཛདཔ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན་ཚངམ་ཀུན་ལས་བྱཏས་ཀྱི་རང་འགྲེལ་ལ་འདེར་དགག་དམཛད་པསི་རིད་པས་ཚད་མ་ 







༡༩།༠༤༢༤༠༠༢༢༠༢༠༨༤༨༨༢༠༨༨༧༩ 


ཐ༡། །དེལྲ་ནོ་ལོ་བྱོང་སྦོའི་འགེལ་བྲའི་ཇིག་དེནིདབང་ལག་ཚེསྦ་བས་པའིའགྲེལ་པའི་ཆིགཡིནྲི། སློབདཔནྱོ་ཕོགསཀྲི་གངཔོ་རང་གི་ལུགསམ་ཡིནནོ་ཞེསཟེརབ་ཡངསབས་འདིར་དབང་ལུག་སྔའི་འདོདཔ་གངལ་དགྲག་བྲ་བསབ། ། 


སཞིབཅྭ་མཌོགས་པའྲི་ནན་འགྱུར་ཡིན་ནོ། །གཞན་བ་དངའགལ་བུངམེད་བརི་མཐུན་ཕོགས་གསུམ་དྲ་པེ་བའི་ཡི་མནི་ཏུགས་དེལ་ཡོད་པ་བཀགཔས་གཞན་པ་དངའགལ་བཟི་མཐུན་ཤོགས་ལྟ་ཏྭགས་ཞདང་མི་ཁེགས་པའིམིམཅུན་ 
ཟུར་པ་ཡིནྷ་ཧི། མི་རཱགཔསྟ་སོང་བ་ཝ་བུམད་པི་ཨྱཧྷནྱ་པོགས་ཡིན་ལ་དེ་ལྟ་ཏགས་ཡོདཔ་བཀག་བསརི་མཇན་ཕོགསམཐའ་དག་ལ་ཁགས་པར་ཤེས་པར་བའོ། །སློབ་དཔེན་དབང་ཕུག་ཇྡེ་ཡངམེད་པ་མི་མུཇུན་ཕྱེགོས་སྔར་བཤད་པ་ § 
ཉིད་ལ་འདོདདོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། གཞན་བ།ོན་ལྟ་དགས་ཝག་བས་ཡོན་པར་ཏོགས་པ་དགས་ངམ་གནང་དང་། འགའ་བ་ཁེན་ལྟརུགས་ལྡོག་པམ་ཡིནོ་བརྡ་ཏོགས་པ་དགོས་པམ་ཡིན་པ་དང་། ཁོཾདཀྱིདལྟརན་རྲུལ་གསུམ་པ་ ¶ 

རརསརྲསིཾིིེཾེཾི3ཉིྤྱིཾིཾཾཾ་ དི 
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འགོསྤ་སྭུཆས་པ་དགེས་་མེད་བརཐལ་བུའེ། །དངཔོནི། ཆེས་བགོའབེས་གྲང་ཤེས་ཧངབླསུབ་བའི་རོས་ལས་ཝེག་པ་གཞན་ལྷ་ཅུགས་ཡེདཔ་བཀག་པད་དགས་།ངདགེས་པད་བཅད་པའཆེདུདུལ་གསུམ་པ་ལགས་སུ་བོད་བ 
ན་རྗེས་བྲགོའི་ངེས་གཟུང་དེསཀྱང་བླསདྲ་བའི་ཆོསཀྱི་ལེག་པ་ཁོན་ལྟ་རགས་ལོདཔར་བསན་པ་ཡིན་པར་གོ་དགོསན། ཇེེས་འགོའ་ངས་གཟུང་ཤས དའི་གདཟག་ལ་དེབྲདམི་ནིད་པནི། རེས་འགོའི་ངེས་གཟུང་ལ་བརནནས་དུབམ་ཁོན་ལ་་ ། 


སད 


༢༤༢༠ླ་མ་ཆམས། 





།དཔགས་པས་དྲོབའི་རེག་པརྟོགས་པུརམིའགྱུར་བདཐལ། རྒྱམཆན་གང་གིསནད་བདེ་གྲངའི་དོའིའེ་གྱིརེག་བཏུང་སྣེམོས་བ་ལས་ལྡེགོ་བམུ་གྲུབ་པར་གྲང་དེགདེ།ཁོན་ལས་ཁྡོག་དའྲི་ྲིའ། དྲབདེ་རེགབྱ་བཏང་སྙེམོས་ དཱ 
རི ཡོད་པ་ཞེསྲ་བ་ཐའིཚིག་གིས་འགལ་པཁོན་དེདང་མྱུ་པར་ཡིན་པརནོ། རྟོགས་པརལི་འགུརཏེ་འོན་ཝངདེ་དཔནཐུན་པ 

; སླུབ་བའི་ཚོས་མདཔ་ཡངརགསྔ་ལཱག་པའི་གཞིར་གཔཡིན་པའི་ཕིར། ཡང་གླིགས་གཞན་བཡིཐུནྲ་ཕོགས་ལས་ལགོ་པ་ཡང་གོ་བདུ་བསནནོ། །གསུམ་པནི། སའ་བཤདཔ་དསྟན་སླེབ་དཔེན་དབད་ཕྱུག་རྗེ་ཆོས་ཅན།ད 

། ཌོདཀྱིས་བཤད་པའི་དགས་པདེདག་བཅད་བའི་ཆེད་དྲུ་ཚུལ་གསུམ་བནིམ་བརྗོད་ཅིང་བརྗོད་པ་དགེས་པམེད་པ་ཉིད་དུ་འགྱུར་བར་ཐལ། ྒ རྗེས་འགྲོའི་འེས་གཟུང་ལམཁས་པ་འདི་ལ་དེགོས་པའི་སྐྱོན་དེ་དགམེད་པའི་ཕྱིན། ཡདན་རྗེས་ བྷ 

ུ འགོའི་འེས་གཟུང་འདི་ལ་དེཁོན་ལས་ལག་པར་བསྟན་པའི་སྐྱོནམེད་པའི་ཕྱིརྲབཤད་དོ། |གཞུང་འདེ་དངོས་སུ་འགལ་བ་ཁོན་ལ་ལྡགོ་པར་བརྟུན་པ་བགོག་པ་ལ་སྐྱད་ཡང་ཐུན་མེདདུ་པཤ པ་ལའགལ་བམདདོ། ཞུ ྒ 
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། ཤོགས་ལྟ་རགས་འདེ་བ་བཀགས་གཞན་གཉིས་ལ་ཡང་ དོཔ་ཁེགས་དནི། འཐད་ལྡན་དུའཾགལ་བ་དང་གཞན་པ་ལྡག་པ་དགྱམེད་དཙམ་དུན་ཁྱད་པར་ཞེདད། དེསྱལི་དན་གཏནིགས་ དབཅམ་ལམེད་བཞི་ཚུལ་ ཡཿ 


¦ 
¦ 


རྩ རེ། མུཉན་པདྱ་་བཏིདྨ་མི་ཏཱག་པརྨ་བ་པའི་ལེག་བྲ་གུབ་པཡོའྲེ་ཀངརཾས་འཕྲོ་ལློ་གུབ་པ་ཡིན་པས་གོ་བདྱ་དྲད་པ་ཉིདམ་ཡེནནོ་ཞན། གཉིས་པ་ལ་གསུམ། མཉནབུལ་ཝགོཁཱབམ། 
༄༅། །།ཱུགས་ལྷ་ངོགས་པ ལ་བདེ པཱ ིག་བྲ་བདཔ འི་ས་མང་བ ས་པ ན་བས ཱམི་ཏྟག་པའླསྲབ་པ་ལྩ་པགསཆས་ཅནདུ་སད་བའི་མཉན་བུཆོ་ཅན། ཁོད ¦ 
 ཅ་སབདགསམན་གད་ དས  དོ་ངོ འོགའ་བབར་མདའའྱེལིའཉྲིང་བོའ་ཁངའདད་པའྱི་ཡིར། མཉན་པར་བབ་ཉིདནཆོས་ཅནི། གསི ཡུ་བ པལ ནཏུ། བླམ 
ཌཱ ཚོ དྲམབྱཉྲ་རེས་འགྲོ་མད་པའི་ལྟག་ཁབུཅནམ་ཡུན་ཏེ། ཧཅརཾ དའཔ་གགཔལས་ཅངལག་པམ་གུལ་པའོ། །གངའུང་གཅིག་ལས་ལྡགཔ་པས་ནེཅིག་ཤསོ་གོདདཅིདདཡངའབྲེལ་པ་བསའའ་ | 
ཨཱ ལ་ས སིས་ི ད་དགེ ཀ་ལ།བ་ཡོད་འའྲ་ལ། ཕོགས་ཆོས་བུ ལ་ཞལ གསད་བྲདའགརི། བབ 
ཤཱ ཚདམནཱདཔས་གཟུགས་འ་གནམ་བཞནང་བ།དྲང་ཡུལ་དུང་འབམ་ས་བས་ཡི་དད 


དེབཞིནན། །མཉན་བཆོས་ཅན། ཉག་པ་ལས་ཀངྡ་ལག་མི་ཏུག་པ་ལྱ་ཀང་ལཱགི་པ་ངེས་པམ་ཡིན་པརྡ་པལ། དངོས་པོའི་ཆོས་ཡན་པའྱིཕི་འབ་པེར་ 
4 [བྱལ་དཞིགས་པའི་ཉེཚོམམད པའྱི་ལར་ཉེབསཔ་ཉིད་ལསྨ་མམིཏག་བླ་མབ་བཏིདེ་བཞིནནོ། །མཉེན་བཆོས་ཅན། རག་པ་ལསྱཿབྲརག་ལིཉུག་པ་ལས་བཔ་ཐག་པ་དས་དམ་ཡིན་བརབལ། དངོསཔའི་ཆས་ཡནཔའྱིའི་དའའིདེད། 









ྦ ཐལ དངོས་པོའ པའ ལོས་དངོས་པོ་ཐམསཅད་ལས་ལག་པནའགལ་བའྱི་ཡིར་གོ །ཤིགས་པསྨ་བཀྱིག་འདི་དངྱ་ནམ་འ འགེལ་དུ། མད་དརུགཉིདག་ལས་ཡེཿ ར་ ཅེག་པའི་དོནོདུ་བསམསནསྟ་ཏགན་དཔེསོ་ པོ་ལིན་པས་ ཁྱད་ཅིདཡོདོན ་། 

པས ཁྱབ་པར་འདོད་པན། རྣུམ་དགྲེལ་མཛད་པའེ་དགོངས པལསཆེསཆེརྲ་ནམ་པའཁུམས་བ་ཡིན་ཏེ། བུམ་པ་ཞེག་པ་ཆོས་ཅན། ་ དངོས་ཕོར་ཐལ། རོག་པའི་ཕྱིཾར། ཁུ ཁྱབ་པ་ཁསླ་བདས།ཆུགས་མྲུ་གབན། མྟོར མི མྟཏག་པར་ཐལ། ཡོད་པའི 

| ཕྱནྲ། ཁྱབ པ།ཁྭསླ་བུངས་འདི་དདཐལ་བྲ་སྲམ་འདོདན། བྱུམ་པམ་འོངས་པའང་དངོས་པར་ཐལ་ལོ། ལོ། །འདེདེན་ཐུམ་པམའ འདས་པཆོས་ཅན། དྲྭ་ལུར་བརཐལ། སྩིས་ལུམ་འགགས་བའི་ཡིར། ལུགས་པརསེནོས་ཤིག །ཐལ་བ་གཉིས་ ;ྷ 
དཱ དུའི པའྟཏགས་མ་ཐུ གུབཅང་བུམ་པ་བཞིག་པ་གཞི་མྲ་གུབ་པས་ཚོསཆན་མྲ་གུབ་བོཞན། ད བུམ་པཆོས་ཅན། [ཁྱོད་རྟགཔར་ཐལ། ཁོད་དྲ་ཧུལས་སྤྱེ སྤྱཾས་ཁྱོད་བཞི་གོ པོམ་སྲིད་པའི་ཕྱིར། དངོས་པ་གཞན། ཉོག་པ་པནབས་འབཔ་ (ཕས་ ཀྐ | 
།འན་གགེས་མི་དགྲོས་ལེགས་པརསམིས་ཤིག །ཁོ་དཅོག་བུམ་པ་དངོས་པོརྡལི་འདོད་དོདྲན། ལུག་ཉོག་གི་བཆད་དྲེནི་གཞན་དུདགགཅི་ྲ་བོདརདདངོས་པརའདོདཔལྭ སོནད་དགུ་ཏུ་ྱར་བ་ཞིནནོ། །ཆོས་འདེ་དནི་གཞན་གྲི་པ་ 
་ དད མཁས་ དྲྱ་དོངས་ལྲ་གགད། པའྙི་ཏཱག་པ་ཡི། །བྱདད་རུང་བདའཀྱེད་པའིམཐུ་མད་བཞིན། །མསབ་དརས་ 'ཤིནྱཏཱམཚར། །སྔར་བཤད་པའི་རྒྱམཚནོ་དས: ཞན་ ན་དཆོས་ཅན། དྲེས སྨྲུདབུ། ཐིཚེམ་དུའགྱུར་ | 


ོ་དཔྲགོཅབབཉིསཀརངདའོམཉནྭིཉར ཧཾག་པའི་གློད་ཡདདགྲ་མ་ོནཅེན། ཉགས་འྱོ་ལོགས་ཆོསཁྲ་གབནསྱོ་དྱསར་གསརྦམབའགོས་ལ་དའྲོངསྲསསཉནྱླའ་དོ་ཐོག་ཡོད་པས། མཉནབུ་ལུག་ ཏྱ 
པའི་ཁུབ་པ་ དོ སུ་ལལིཙུག་ པའེ བཔ་ངས་དགོས་བའྱི་ཕིར། ། དཔོས་པས་པ་མི་ཏག་པའླ་སྲབ་པ་དངལི་འདྲ་སི ་་་བས་པརདཔའེ་ཚདྲམ་གངྱའོདགཞིད་ རད དྫོན་གའ ; 
།༽དྲ་ཏུབ་པ་དག་དའ་ དམའྲིཕུལ་དྲུལེ་ འགྱར་པའྱེ་ཕིར། །བ་པ་སྡེོནལ་དགནས་ཕྱོགྒས་ཆོས་ པའྲ་ད་སུ་པེས་བརྩ་པིད་པ་ལ་གྱོ དདའྱགརམིའྱ་གརའགྲོུབ་ཤད་དོ། །གཉིས་བལ་གཉིས། རོད་པ དང་། ལྭནའོ། །དངུ་བོནི། རསས 

| 


འཟློ་ལོག་གྱི་ཁབཔ་ཕནྡརུནམི་འཁུལ་ ད་ཡུན་པའེནྭཏགསརུལ ལ་གཉིས་པའའསུརྱཙགསུམ་མིདགེསེ་ པརའྱགུརྟཏེ། ཕྱོགསཆོསདདྡ་རེསསུ་འྲགོ་ཝོག་གང་འུངུ་གཅིག་གིས་དགོས་པྲ་གུབ་པའྱི་ཕིདའཤིན། གཉིས་པནི། རྟགསརུལ་ 
གེས། པ་གཉིས ཞུསཔས་ལའིསཅག འབུའི 


¡།ཉིག་སུ་ས་པར་ཐལ་བའི སན་ཕེདབམ་ཡིནཊེ། ངསས་འབོབ་དུང་ལེ ་པའྲ་ཁུབ་པ་དགྲ་ཁབ་བའྡ་ཚུལ་ས་སྤ་དད་ པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། ། དག་གཅིག་ 
¡ པར་ཐལ། སྦྱོརེཔ་གཅིག་གིས་གཉིསཀ་སྟན་པའི་སྦྱོརཔེ་བསྡུས་ཏེདྔོདྱི་ཁྱབ་པའི་ཚུལ་གཅེགཏུ་བསྡུས་པ་ཞེན་ཡེན་པའིིར། དར་ཐལ། བ་ གགནོརཔག་གཅིག་རོསྱིབངདཔ་གགས་ལེ་ བརྟན་པ་ནུས་པའི་ཕྱིའ། ཏ 














འཁོ 









༧༢ཝམ ༠༢༩:༠༠༠༠༡༢༠༢༤༤-༢༩༩༠༣༣༣༣༠༢༢༢༣༣ ༠༠༠༩ 









༄༅། །དུ་དད་དྲུ་སེབ་གསནྱ་ཡོགསྱྱི་གང་པོས་ཡདན་དྲནྱ་སི གུགས་ཀྱིས་གོ་བས་སྦྱོར་ངགྲ་གཉིས ོ་གོངཡྭང་བོས་གཉིསཀོའཔྱའབན་པའོར་གོ་ འ ཞས་བ ཤད་དོ། །ཁྱབ་པགཉིས གའོུདཔལླ་མབངག་གྲུ། དི་ 
དས་ པརྨསོརདགོས་ པྲམ ཡེནཏ། ། སྭ ཨ་གཿེགྱསར་བྲ་བུངབ།་དས་གུགས་ལུ ༈ུན་པའ་པཾ་ འེཕྱིརརོ ཞེས་པའི །འབྲེལ་པ་དངྟཏགས་སྲིནུལ དྲུ་གུར་པའི་ཁ་པ་ གཅིགཏུ་འདོད་པ་ལན། རྣམ་འགྲེལ་ལས། དཔ་ལདཡེ ཛོ ྲཱ 
༢༢ དངུ དངོ དེ་དགྲ་མི་ཤེསལ། །སྟན་ཏེ། ཞེས་པདང་། དེ་ཉིདྱྱིཕྱར་འབེལ་ཤཾ་ན། །གིས་ལས་གང་ཡང་རྲུངསྨས་པས། ཞས་སོགས་དང་འགལ་བར་པོའྨ་ནུམ་བཤད་དུ་བཤད་བིན་པ་ལས་ཤུས་པའ་བའོ། ལོ །གཉིས་པལག་ཚུལ་ 

@ ལརོདཔ་སྲང་བ་ལ་ག ་གཉིས། ཕྱོགས་ཙུམ་ང དང། ད་སུན་དབུང་བའོ། །དང་པོན། དང་སྲུངརྐང་ཞིག་པ་ལ་སོགས་པའ་ གཞནྱསི༔ སྡ་པ་དགནའེ། ཁྱིདསངསུ་རྒྱས་པ་ འབུས་མྭ་བུས་ཀྱིནསམ།ཁའ་དངོས་མདྦ་དུཁས་བདསནས དཉིདྟངགས་ ་ 
ཡུ། ལྡུག པའི་ གཞིར་འདོད་པ་མྲི་འབྲདད། དངོས་པོམདཱང། ་ལྟ་ཏྭགསུ་མདཔ་ཉིདམི་འགུབྭ། སྟི་དང དུས་པོམདཔ་ཿ ནིའདིལྟར ཉགས་མདཅེས་བདུན་པ་གན།། གཞིའི་སྒྲ་དངའདལས ་ལྡཾགཅེས་ཝ་པའབྱང་ཁུངཊ་ཀྱི་སྒྲ་ལ སགས་པས་ལོགཚུལ་ ་ 
4 1 དངྗོད་པརམེ 'འཐད་ད། དཔོས་མེད་སླའི་བརྔོད་བྱར་ཨི་རུང་བས་དེ་ལ་ སྒུའཾ་ཐྭ་སྙད་གང་ཡངམ་ སི་འཐད་པའི་ཡིའ་རོ། ཞེའོ། །གཉིས་པལ། གསུམ། དྷ་ུ་འདོ་ དདཔཔགས་ལསྭ་ཟན་ར་དནེ་པ་དང། ། གས ལསླ་བུན་པའྱིརམཚནདཔཊག། 


:52= ཟོ 


ྦ དཾ ཐུབཏྱི་ཐྭ་སད་འཇུགཚུལ་གཏན་ལ་དབབ་པའོ། །དང་པྲོད འེ གཞོད་པ་དུས་སྟེན་པཱསར་ཤིགཅེས་སྲོ། །ཐུབ་བརངམིག་པ འདྲིནིཆོག ཐུགས པསྲ་ཀྲདལུགས་ཏེ་བུན ° པ་ཡྲི་ཏེ་གཞན འགོག་ ཡིདག ཤབ སྙེན་པའེཚེ གདེཉིདའིསའད། ཁ; 
 གི་འདོདཔ་ཡང་འགོག་པར་་ ད་པའི་ཕི་ར། ཁུབ་པར་ཐལ། ཕུགས་དགུཀྱང་གངམརགས་པམདོང་བདའི་ཚལ་འིགསཔ་དེལ་མི་སངན་འོད་སོད་དི་ཕྱིར། དེཆོས་ཅན་བདགཉིདམི་ཤེས་ཤིངྨ་དོངས་པས་གྱུནནས་བླསདབ་ལས་ (ཅམཆན་ 
གཞནཅ་ཞིག་ཡོད་དམེད་པའ་ཐལ། དཔོནཡོགསྦི་ཞང་ོ་ལ་སགསུཆན་པའ་སངུནཔོལུདུད་པའིི། གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ༢དཚག་བགལ་བར་བསྟན་པ་དང་། ཅུ ོ་ བྷྱ 











ླ ནགས་པ་དང་། ཐྲ་སད་གང་ཡང་སྦྱརམིའགསུ་པར་ཐལ་བའ། །དང་པོན། ཐུབ་པདུདམིག་པ་འདིརས་ཅན། རང་ཚིག་འགལ་ བདམ་བཅའ་ཡང་དགད་ཁས་བངས་པའ་ཐལ། དངོས་མེད་ང་གས་ཝེག་པའི་གཞི ༣མོཾ་རུདུ་དོཞས་ དཔོས་མད་༈ ( 
] ཉུགསྭ་ལྡག་པའི་གཞར་རུང་བལས་ལྕག་པའི་དོན་སྟེནཱ་ཞྲིང་བརྡོད་པའ་བྱད་པའི་ཁྲོདཀྱི་དམ་བཅའིུག་དཅིད་ཀིས་དངོས་པལད་པ་ལ་ཐྭ་སུད་གང་ཡང་འཐད་པརྙ་སན་ཅིང་གཞན་དག་དངོས་མེད་ཏུགས་ལྡག་པའི་གཞིར་འདོད་པ་དྲེས་ 
ེ ཀཱ ཡེདཆག་གིསདིན་པར་བྲ་ངོདནས་འགོག་པདྲ་པེད་པའྱི་པཾར། ས་ན་འིག་པའ་ད་བཅའ་འདིན་གསལ་དརྩལ་པའིཆོས་ལུགས་ཤཔ་དངམ་ནུངས་པ་ཡན། བ་གིཆིག་དེན་ཡན འང་གིདྲམ་བཅའ་སུན་འིན་པརྱ་པདཔའི་པིར། 







2 ༤ 





རེ ༣ 





༢ ༡ ༡ས༨----༢༠༩༤༩༤-༢༠-༥༠༥༠༧༢༩༥༩༡༧༤༧༥༠༤- 








ཟོ 0 རློ་ན་འོ་་ི་བོ་ རོར འློ་་ ། ༤༨༨ ༄ ༽༣༄- ར་གོང ༢༣༠ ༤༽ འ༨༽ ལར ༢༨༡ ༨ ྒ ༣ ཿ ཅོ ཟས་་འ་་མ་་་་་ ང་ པའ 
„སཱ །དག་ིག་གིས་ཟནཔརའདོད་འྲི་གོས་བུདིུཕེད་དའིན། དཟོག་ན། དཔོནཡདཏགས་ཅུག་པའིགཞིི་ུ་བའྱ་འིདམ་བཅའ་ད། ཡོདང་ཞེུག་ལས་གཞན་ང ས་པ ག་པའ 
ཤོོ། འགལ་བ ་་་་།་པི་བསི་བའཤུ། ཏོགས་བགའ།བྲསླ་གངོས། དམ་བཅའ་གཞནྱ་འིསྟ་ཏོགས་རྱིནས་པའྲི་སྐོན་སུང་བརའདདནས་དདོས་མདཆིག་གིས་ཟིན་པདྨ་ཡུན་ཡདདེཌོསནུ། རང 

3" འགལ་དའ་སྤྱན་འད་སྤང་བརནནུས་པན་ཞྲལ། བདན་ཞྭན་ཀྱིས་དངོས་ཡེད་ལཐ་སྨད་གངད་ཡངམ་འཐད་པརནསྒྲས་པའ་ྱན། ཉེས་པ་འདདགནི་དདམཚན་དགགསྦྲབ་ཀྱི་གཞིརམི་རུད་བུར་འདེད་པ་དདག་ལ་ཡདུ་དང་རབ་ འགལ་པའ་ |; 


@ །གནོད་པའབུདཔོར་བམནཏ།རངམཆེན་དགག་སྦྲབྱི་གཞིརེ་མི་རུང་བར་དམ་བཅས་དའི་ཚགད་ཉིད་ཀྱིས། དགག་སྒྲབ་ཀྱི་གཞིར་རྡུང་བ་དགག་དའི་གཞིའ་ཤུགས་ལདམ་ཉས་པའྱ་པན། དེ་བཞིན་དུདད་མཚན་སླའི་བརྔོད་བྱམ་ཡེའེ་པར་ 
¿4 དཾ སགས ཀྱངདགས་པའི་ལམ་ལས་འདས་པན་ཤེས་པདྲ་བའོ། །གཉས་པལ་གསུམ། དངོས་མེད་ལྟརགས་ལོག་པམདན་ཅུགས་འུགས་པན་ཐལ་བདང་། རྟགས་ལ་དགག་ངཔ་དང། རྟགཾསཞུགས་པ་འགགན་ལྡག་པད་གུག་ ྦ 
4 |ནིདིགས་པའོ། །དང་པོནཾ། དངོས་པོ་མེད་པ་ལ་གཏནཆིགས་ཞུགས་ཤིང་སླྲབ་པ་ཐོབ་པརའགྱར་བརཐལ། ད་ལམ་འགེག་ཅིངྲ་རོག་པའི་ཐ་སུད་མིའུང་བའྱི་ཕིར། ཁབ་པན་ཐལ། རྟགས་ཀིདོས་པོདདོས་མེདལ་ཞུགས་པདའ། 


ཟེ 









$] -9ྷ 
༣ 
' [©2 


།༄༅། །དང་། ཉིག་སྤོང་གི་ལན་ལ་ཡང་གནོད་པདེཉིདའཇུག་བའོ། །དང་པོན། དཔོསོ་མོད་དགགླ་མབ་གང་ཤོ་ཡང་གཞོམྲིདང་བར་འདོད་པའི་རོགས་པའམཚུལ་འཇི འཇི་ཝོས་འགྲོ་བཤཤེསླ་བུ་འདི་ལ་མེད་པདུདགགཔའིཐདད། 
འཇུག་པའི་དོནནི་མེད་པན་འྱུགན་བནྡ་ཐུལ། དངོས་བོད་ཡོད་པྲརམས་ལ་མེད་པརདགག་དའྲིབ་སྙད་དེནམཆུན་འདུག་པམེདམེད་པདདགག་པའི་ཐ་སདདེནི་དངོས་པོརམེདཔ་ལའང་ཡོདཔམ་ཡོན་དའྱི་ཕིར། རྟགས་ཕིམ།ཁས་བང་ བས ། 
དངོསམེད་དགག སྒྲབ་གདུ་གི་ཡད་གཞིརམི་རུང་བན།བས་བླངས་པའྱིར་དོ། །གཉིས་བ་ལ་གཉེས། རྩོདཔ་དང་། ° དདགག་པའོ། །དང་བྲན། གལ་ཏཾ་ཡུལ་འདེའིབུམ་པ གཞནན་མདཅིདདུསྱ་རི་མའི་བྱུམ་བྲ་ས དསནམེདདོ་ཞེས་སུལ་ ་ 
དུས་ལབྷལསྐོནས་འིགོག་ཅིད་བཀགཔ་དེཉིད་ལམེདདགག་གྲིབ་སད་འདུག་བ།ན། གཉིས་པནི། ཡུལ་དྭས་ལ་བླམསནས་༡ང་མེད་དགག་གིཐ་སདདོནམཐུན་འཇུག་པའི་གཞི་མེདབར་ཐལ། ཆི་ལྟར་གཤིད་དངོན་པོར་ཡོད་པད་ལུདནོའི་] 
མིའགོག་པ་སྟ། མེད་དགག་གིཐ་སྙད་འདུག་པ གུ་པརི་འེསའི་ཝཱར་གཞིདེདོས་པརམད་པདྲ་ཝར་ིཞིན་ཡང་ནི་འགོགརི་ྱགར་ཏེ། དེལམདདགག་གྲི་བུཏདམིའིགས་དའི་རི་ ཕྱར། རགས་ཕུཾམ་ཁཱསླ་བདས་སོ། | །གཞུ ཞུདའདྲི་ནས་བན 
འདིའ་གཏནརིགསཡདདགྲི་ལགརུལ་ལྷ་ཅོད་ལན་དང་བཅསཔའཔོས་ལ། ནམའབེལ་པུ། གཏན་ཚགས་ལྟར་སྣང་ལསའཕྲོག་ཀྱང་། དོནནི་དྲད་བཞིན ཉེ དཔོས་ནད་དགག་སུབ་ི་གཞིམི་ཅུང་བ་བཀགནན་སླྲ་དོན་དགག་སྦུཀྱི| 


ཀཱ 
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དི ༦»; 
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[༄༅། ཀཆོའི་གཞལ་བྱསྨོན་མོད་འཇོག་ཤེག (བར་འགྱུར་རོ། ། །འདི་ལྭགས་པརམ་གསན་ བསླྲབབྱ་སྨྲབ་བྱད་དང་པྟུ སྱིདང་གཞི་མཐུན་སོགས་ཀྱི་རད་ལྡེགཚེད་མས གུབ་ བམི་ཤེས་པར་གཏན་ཅགས་མཝའདགལ པྭ་སྐུར་པ་ 
ཧཾ འདུབས་དགོན་ཤིང་། ཆུརོལམཛོང་བས་དངོས་སྟེབསྔ་རེས་དཔག་གིས་ཏོགས་དགོས་པ་ ་པའ་ འི་བད་པ་དང་ཐམན་ཿདམིན་བརབ་ཅགས་ལ་འཇོགའི་ཤེས་བདདོནཆེན་པོལས་ཉནན པར་འགྱུར་བ་ཡོནནོ། །གཉིས་པནི། འད་གི་བ་ བསལ་བ 
༈ ཌགགིས་ཟིན་བར་བསལ་བསྲི་གས་་ གས་པད་བྱ་བའོ། །གསུམ་བནི། དཔོན ཤོན་ཉིད་བསསས་པ་ལས། འདིདནི་སེལ་བླ་ནམ་གཉིས། ཉེ། །མཱ་ཿ ཡིན བཱ་དད་མེད་པའྲོ། །མ་ཡོཾཞེ་པ་ཡད་རཱམ་གཉིསྭཿ ཏེ། །བཱོདང་དོན་ྱྱིདཔྱེ་བས་སོ། ཞེས་ 
།གསུངས་པ་ལྟ་དམེད་པན་དགག་པའི་སུལ་བདང་། | ཡ་ཡིན་པརདགུག་པའི་སལ་བའོ། །ཕྱིམའ ལེ་གཉིས་ཏེ། བོ ཐོའི་སལ་བ་དང། དྲོནྱ་གི་སེལ་བའ།། འ། །དཔརམཚོནན། ཤདེ་གི་ཤིདམ་ཡིན་མེད་བ་དེ་ཤིངགི་མེད་དགག་གི་གཞན་སལ་ཡིན་ལ། 
དདའིནྡ་ནམ་པནྟ་ཏོག། ོག་པ་ལཀིདམ་ཡིན་ལས་ལག་པར་སྣང་བ་དེ་ཤིང་གླིངའབཞན་སེལདང་། ཤི ཤིངམ་ཡིན་ལས་ལེག པཱདྲདོཊ དོན་ཡི་གཞན་སལ་ ཡིན་ཅིང་། གལ་བ་གསུམ ་ཀརཤིའེ་གསུལ་མཐའ་དག་ལྕ་བུནམོདདྲ་རེསུ་སུའགོ་བའི་སྤྱི་ ཅྱི 
༩ ཡད་ཡི་ནནོ། །འོན་ཤ་བཆོན་ཅན། ཁྱོད་ཤིདམ་ཡེན་མེད་པ ཡིན་པར་ཐལ། དྲ་བོད་ལྔ་རེས་སུ་ ྭག་བའྱིཁོདི སྤིཡེན་པའི་ཕྱིར། འདོདན། ༢༢༠༥ ཤངམ་ཡིནམདཔ་ཡིན་དའྱི་རནཆེན། ཟིགས་པཞིབྱཏ 












མམཔ་277 ཤི པཾ 


ངོ སྲེ 





]'ཉུད་ེ། བས་བཅོན༠ནུ། ཏོསས་རིཏཱས་པརྨ་ཐབབའི་རསཅུན་ཡོགས་འནན་དེལྟའུདོནདདགོག་པརཐལ། ཁཏདོ་གསྟིཏགདདྲ་མུབཔའིིཨཱཡོགས་ལམད་པཡིན་པའི་ཡིད། ཁབད་ལགས་བརུ་རབསསོ།།འདོད 

ཞྭན། སྔམཡད་འདོདན་སྐྱེནཅི་ཡོད། འོན་ཤིདཚོསཉན། དངོས་པོ་ཤིདདུཐལ། དཔོ་པོ་ཡེདབའྱི་ ཡའཅེན། འོན་བུས་པཟོསཅན། ཁོད་ཤེས་བ་ལམདཔན་ཐལ། ཤེས་བ་དྱེའོད་ིས་སྒྲམི་རག་པར་སྒྲབ་པའེ་མི་མཐུནྱོགས་ཡིན་ 
དུྱ་ཅིར། ནཱམ་བཀུནཊཱསྦརུདས། །གཉིས་པ་ཡུནལག་གིདནོ་ལ་གསུམ། དག་སྦུབིདཔཏནྨམོ་བཏགསས་བླས་བ་དུད་། རངམཚན་ཡིན་པདགག་པ་དུ་། སབཏུགས་ལཆོསཆོ་ཅནིཐྭ་སདེྲབདཅིང་དེལ་གནས་ཚོད་ ༔ 
དམས་དའིཿདམསནོ་གནོད་པར་བསྟན་པའོ། །དད་པོ་ལ་གསུམ། དན་བཏའ་དད། དེའི་སླག་བྱེད་དང་། སྦྲ་དོན་འཇལེ་པྱེད་ཀྱི་ཚདམ་དོས་བཟུད་བའོ། །དང་པོན། དགག་སྦུབྱེད་བའི་རྣམ་བན་རྟོག་པ་འདི་དན་ཆོསཉན། ཕྱི་ལོལ་དང་ { 
 མཚན་གཟུད་ཡུལ་དུ་ཡོད་པ་ལ་བཉེན་དཅན་མིན་ཏྲེ་རི་ོལྦ་གིདགག་སྦྲུབ་ིམན་དང་འབྲེལ་བདེ་སྣད་ཞིང་། ཁོདེ་ལ་སྒང་བ་ལྟརམ་གྲུབ་པ་དེའི་ཕྱིད། སྒྲ་དོན་ལ་བཉེནནས་ཏདིཁྱིས་དོན་འགའ་ཞཾགོབསྲབ་དང་འགའ་ཞིག་དགག་པ་ཐམས། 
ཉདྱ་ཐེད་པར་འདོད་པ་ཡིན་ཏེ། དགག་སྒྲབ་ཕྱེད་པའི་བློ་གད་ཞིག་གཟུང་ཡུལ་དང་མཚནམ་འདིན་པའི་ཀྱད། སྒྲ་དོནརྣར་བ་གསུམ་ཡོདདེ། དདོག་པོ་ལ་བརྟེན་པདད་དདོན་མེད་ལ་དརྙན་པ་དང་། གཉིེཆོས་ལུས་ཅནམ་ཞིནཔ་གོག་ཀྱི་སྭ་ | | 


། 












418 


།དནོམས་སུ་ཡོད་པའྱི་ཟིར། སྒ་དོན་ཚོས་ནྲི་རུམ་པ་གསུམ། ཞེས་འཆད་པརའྲུགུར་རོ། །གཉིས་བནི། དགུག་སྦབ་བྱེདུཔའི་རྣམ་བར་རྟོག་པའི་དངོསུ་ྱི་ཡུལ་དངོས་བེརམདད། གྒྲ་དང་བྱས་ པད་མྟི་རཱག་པ་མསས། 


བསསྱ་མྱ་པམམྦ་གབ་པ་དདྲ། སྔམ་སྔམའ་བ 








ྨཾ གྲ་ཡོགས་དང་བལ་དུས་སྱུ་ཡི་ཕི་མའི་ཟཱགྲ་ཡོགས་དངུམ་བལ་བའི་རིམཉཱནཱ་དེབླདམདྱ་ཀངཆོས་ཅནླ་་དའིམཿནདེ་དག་དདནི་འབེལ་བར་དགུག་སླུབ་བྲད་པའུག་པལ་ 
སྡུང་བའྱ་པོད། དགག་གུད་པེད་བའྟ་ཏོག་པའི་དངོས་ཡུལ་ལམ་དངས་ཉེན་རང་མཚ མན་པ་དངྱ་པི་མོལ་རངམཚན་དགུག་སླྲད་བྱད་བད་རྟོག་པའི་དངས་རྣུན་མེན་པ་གཉེས་དན་གཅགཏུ་ལྲབུལ་ནསརདམརནྲུ་བ། རྟག་གཡུལདྲུསང་ 
ཞིང་རང་མཚནལ་མརག་པར་འདོད་པ་ནྲིསར་བཤད་པའི་རང་ཚུག་འགལ་བའི་ཉེས་པ་ལས་མ་འདས་ཞིང་། མིི་ས་བའི་བངོལ་ཞུགས་འཛིན་དགོས་པའི་གནོད་པ་མཐའ་ཡས་ཏེའེ་ཤིག་བཞག་གོ །འདིསནི་གཞི་ཡིན་ལུགསྱཀ་སོངཔ་ 
སྨྲབསམ་བརོད་མདུ་དངཚངམས་བླམབས་པའྟི་ཨོདཔྲ་དབོསྭ་ཧིང་པ་ཞེས་པའི་སྨོནཿནདུ་འདོད་པ་དྭགྱ་ཀང་བསལ་བ་ཡིནཏེ། དེ་ནིདཔོས་པོའི་དགགླམ་པ་དང་ཚདམའི་དགུག་སྱབ་ཀྱ་ཁད་པརྨལ་ཁྲཔ་ཡིནཏཱ། ཚདལུས་བླམཔས་པའི 
དེལ རྔམ་ཁན་གྱེས་བུམ་པ་བནོས་པ་ལྟརམ་ཡེན་བྱེ། དལུར་ཡན་པ་ལ་ཡེན་པརདྦགས་པ་ཡེནནོ། །ཚད་མས་བཀག་པའི་དོན་ཡད་བུམ་པ་ཐོ་བས་བཅོམ་པ་ལྟརམ་ཡིན་ཧི། དྷེ་ཏརྣམ་ཡིན་པ་ལམ་ཡནབ ཞིགས་པ་ཡནཅིང་། སྤོ་ 


རི 












[ཧས་པ་དངྷ་ཏུག་པ་དགག་བདག་ཆོས་ཅན་སྣ་ཚུངུགཅིག་ལ་གཤིཨུནདུའད་གདུ་འགུན་པར་ཐུལ། སྲའི་བས་སི་ུག་གཉིས་འདེལ་མདྲ་ྲསཐ་དདཕྲིའ་པའི་བུ། དབདིནདུ་དའྱི་བས་པམ་ཞིན་པལས་འགོ་བདང་པི་ཏུག་པས། ། 
|ཡནཔ་ལས་ལགཔ་གཉིས་ལ་ཡང་སྦྱརརོ། །དཔརན་གཞན་ལྡུ་ཕྱིན་བཀག་པ་དངན་གཞནམཛོད་དྱུན་བསླུབ་པ་གཞིམཱུ་དྭའདུ་བ་བཞིན་ནོ། །ལེ་མཐུན་པའདཔ་ཡནཏ། དགཉིག་གཞམཞུན་དུ་འདུབ་བཞིནདུ། འདེར་གཞིཡཐུནདུ་ 
མཱིའྱགར་བརྡཐལ་ཞས་པའྲོ། །གཉིས་པནི། དྭལུ་མིནན་ཞས་བྲ་སྔོམ་ལུར་དྲོས་བུས་པའ་ངེས་པའ་ངས་ཤདཆོས་ཅན། ཁྱད་གཟུད་ཡུལ་ལ་སྦྲབ་པས་འཇུག་པའི་ངས་ཤས་སྲུ་ལལ། ཁོདངས་ཤུས་གདཞིགཁོདྱ་ཅི་གཟུང་ཡུལ་དཔོན་ 
 པུའ་སུབ་པའྱ་ཡོད། རྟགས་པུམ།བྲསླ་བངས། བདོདན། ཁྲོདྲ་ཉཱས་སྲ་ལ་སགས་པའི་དོནྲ་ནམསྱ་ཀྱཆོས་བྱས་པ་ལྟ་བུགཅུག་བླསྲབས་པ་དངམ་བུས་པྭ་ལ་བུ་གཅིག་འགོག་པན་གྲུབ་བདྲ་ཛས་གཅུག་གི་བདག་ཉུད་ཐམས་ཅད་བླམབས་པ་དང་ ཾ 
། པའི་ལོགླ་ཟཱ་ཐམསཿདབུཀག་པརའྱགུར་བར་ཐལ། །དྷ་སའྱི་བུས་པ་ལུ་བླསབ་པས་འངུག་པའི་དས་ཤུས་ཡེན་པའ་པུའི། ཅུགན་ཁུས་བངས། ཁུབ་པརཐལ། སྒྲ་དང་སྦྲའི་བུསལེ་རུག་དང་སྦྲམ་ཡེན་པལས་ལོག་པ་དང་། དའི་བེས་པམ་ཡིན | 
| པལསལག་པ་དང་། ཨི་ངག་པམ་ཡོན་པ་ལས་ལག་བླ་ནནསྤ་བུབ་བདྲ་རསྱི བདག་ཉིད་ཐ་དདམདཔར་སྲུབ་བདྡ་ངས་གཅག་དའྱི་ེར། གཅགྷ་ཏོགས་ན་ཀུན་ཏོགས་པ་དངྱ་མའ་དོགས་གཅིག་བསལན་ཀྲུན་བསལ་བར་ཐལ་པའོ། །ཊགས་། 


\ ¥ 
‹ 


ཚེ 


༤ཿ 
༤ 
བྲ 














༄༅། 


(6 


།མྭ་གབན། བྱས་བ་དངམི་རག་པ་བླསབས་པ་དངའིཨྦབས་པ་དང་རུག་པ་བཀག་པ་དགཆོསཅནྲ་སྦ་ལྟ་ བུ་གཅིག་ ལ་གཞི་མཐུནདུ་འད་བརམི་འགུར་བའཐལ། བསན མཉགཀང་འབྲེལ་མདྡ་ངསྭ་ཐ་ དད་ཡོནྭ་བྱས །པྲམཡན་ 


བཟོག་ པདང་མི་རཱག་པམ་ཡིན་པལས་བླ༔ བཟློག་ ང། གཉིསྱ་ཀངདྷ་ཝཱའ་ཡིན་པའྱི་པོར། མེ་མྱུནདཔེ་ས་མ་བ བཞིནདུ་བ་ཤད་དོ། །ཉངུ་མ་དུལ་ གསུམ། སྒ་ སོ་བཏགས་ ལ་ཆོས་ཆོས་ཅནྱ་གྲིཐྭ་སཱ སྙད་འཐད་ཅཾང་དགག་ ག་འ འཇུག་པའི་ཚུལ་ ། 


ཚོསཤནྱ་ཁིཐྭ་སད་ཐཱ་བཏགས་ལྭ་གནས་ཚོདགམས་པའི་ཚེདམས་མི་གནོད་བ་དང་། དགྲགསླབ་བྱད་པའི་རྟོག་པྭ་ལག་དོན་འངམཚན་ཐོབཅིདྨ་མོའང་དགའ་བས་འཁུལ་པར་མི་ཤས་པའོ། །དང་པྲའི། སྨྲ་བཏགས་ལ་ཆོོས་དང་ཆོས 
མག 


དུག་ པའྱི་པེར། འད་ དེ་དག་ 
དུམ་ བདན་གཉ ན།ལས། དགག་ ཤྱ་ཡད་པན་ཡནན། །ཡང་ དགྱ་ཏཱན་བཀག་ལང དགསའ། ཞས་སོགད དང་ད་གདྲ་སྦ་དུ་ངས་ བསྒྲད དྲ་པར་ཐདྲ་བུག། ུཡོད་དར་སྣང་བྲ་སན ལྟི་ངག་པར དའ་སླགདས་ པའ་ སྐ་བེར་བུགཏུཡེད་པས་ གད འ༽ད་ 


ནྱཕྲིཔ་སང ༨འཇུག་ །པར་ཐལ། པཱཚོགས་པའི་ལྡག་ཆོསི་གཞིརྱ་གུར་པཆོསཅན་སྨ་ལྟ་བུ་གཅིའི་གིདབངདུ་ཁས་ཏེ་དགག་སླབ་རིམ་ཅན་དུ་འཇུག པ་འཐད་པའི་ཡིར། དར་ཐལ། སྒྲལ རུས་པ་ལྟ་བུ་གཅིག་ ཕྱེབཔ ནྭ་བུས་པ་ གད 
ྒ ( ཧནཔྟལཱ་ུར་སང་བ་དཔ་ཤེསྱབ་སོགས་གཞན་ནེམས་ བཏང་སོམས་ལྟ་བུདངྱསྣ་ལ་མྱབས་པ ར་ག ་ གཞན་བས་པ་ལ་གསུརདུབའོས་པྭལྟ་བུཛདགག་སླུད་འེ 


! 


དགསྟདདད། སྣང་བ་དེ་ཉིདའཁྲུལ པ་ཡིནཔས་སྨ་རྦུབ རྟག་ པརླསྣརཡདགས་དང་ དུ་དགེན་ བམཱསྐནཏ། ] སྣ་ངག་པར་ལོདོམྱ་སོང་བའི ཉིཿཅེས་པཀོ ་རྫ་ ླིྷ་ྨོོཔིསྣདཔལྟརམགྲུབ པའི་ འི་དོན་ཡིནོ།ས་པ ཟློ་བཏགས་ལ་ དགག 
བྱ་;ྲ་བད་འཇུག པའི མཚན་ཡོདད། སྣཾད་བལྟརཡད་པའི ཡི་དོནཅནྱ་ཡིཐྭ་སཱདརི་ལཱར་དགག སྒྲབ་པྱད་པའི་བློག་བརྟགས་ནས་བསྙན་པ 'ལྟན་ཐ་སྙད་འཇུག་པའ་ཕུར། དནཚནྱ་ཡིམདང་འབག་པ་ལྟརསྣང་ཡང་། འཐད་ལུན་དུ་དོནཚན་ ་§ 
ྒ ཨོན་དངྱ། ནས བཤད་དེ། །གཉིས་པན། ། འཇིག་ཉོན་དགག་སྨྲདབྱེད་བའི་རོག་བའི་ དོནསང་ཡུལ་ལ་ཐ གྲེའག་ཚོད་སེམས་པའྲི་རུདམས་གནད་པ་མེདད། དགག་ སྒྲུབབྱེད་པའི་རྟོག་པའི་སྣང་ཡུལ་སྒོ་བཏགས་ །ཡན་པཱ་དེ་བཞིན་ཉིདངི་ལུ་བ་དམ་ བླ 
བཅུགསང པ་ཁས ས་ལུན་པ་གངཞིགཞུགས་པའ། ་གཞོད་པམདེའི་པིར། ནཾགྱུ་ཆུལ་དུར་ འཇིནྱག་ཤེས་པ་ལ་རངལས་སྒྱས་དའི་ཤས་པས་གནོདཔ་བཞིན་དུ དགགསླབ་ཤུད་པའ་ ཙེག་པརམས་ལ་ཡང་ལིནནོཞེན། སྒྲ སྤ་བྱོས་ པ་དངཡི། ¦ 
རག་པ་སེགས་ སུརྟོགས་ཿ པའི་ ཏོག་བ པ་ཆོསཅན། རང་ལས [རྐྱས་བུའི་ཤེས་པ་ གཞུནཅེས་གདོད་པྲམ་ཡིནཏེ། ཐ་དད་པའི་དོན་རངམཚནལ་ ་བརྙེན་པའི་ཐྭ་སདདོན་མཐུན་ཡེན་པོའི་ངིར། ༢ངམཆཾུ་གཟུད་ཡུ མ་བདྱཱ་ཀདྱརཱ་མདདང་ཡིམཊུཊ 
པའྱི རྒྱུལས་བྱད་བམ་ ཡིནཏེ། ཐེག་མམད་པའི་འྱ་རུ་ཏོག་ པའི་བགཆགས་ལས་བུང་བཡིན་པའྱི་ཕིར། གསུམ་པནེ། ཆུ་སྐྱེར་བ་ལ་སེགས་ (པའི་དོན་བུད་པ་དང་། བགབ་ལགོགས་པའི་དན་དདཔ་སགས་དེ་དང་དེ་ལས་ ཐདད་པ་དན་ ། 



















ཧཾ།ྱིཁུད་བརབ་ཤདུཔ་ནི་གལཏྟེལྟོ་ལྲར་བ་ ཡདོན་དམིགས་སུ་རུང་བའི་ཡོད་དཅན་གཞི་འགར་དཔག་རིགས་བི པ་ཉིད་དུའྱགུནས་ཡདོན་དམིགས་རུང་ལས་གཞན་དྲནི་དགག་རིགས་བམ་ཡིན། ཏ། དབད་བའེ་མདོན་སྙུམ གྱི་ཡུལན་ཡོདཔུན་ཡྱི 
བླུམ་ པས་ ༈་དག་པའིས་ ཤྐོག་ས་ན་དུམ་པ་དགགནུན། ཀྱི། བསྙལ་ ཡ་དྒོན་ཤུ་བ་ད བ་དགགཆཾིནུས་པའི་པིན། དེཡདྭསྦཤོགས་དོ་ ད་དབྱུམཔ་ ཡ་ཡེདྒན་ས་ཡོུགས་དང་དབུད་ཤུས་གཅིག་གི་གཟུང་ཡུལ་དུའད་ད་ དེརྨ་དུངབ་ཡན་ལ། ཤཟ་ཡོདྱ་ཀུང་འདྲརམི་དུད་ 
¦ བའི་ཕིརརོ། །རང་བཞིནྟཏགསྭུ་ཀྲི་དུཔེནི། ཤ་པྲ་ུར་འྭཏོག་པོ་ པོ་འདེན་ཆོས་ཅན། “ཤིང་ཡིན་ཏེ། ཤཔ་ཡིན་པའི་པིར། ཧེསུ་པའོ། །ཤདཞཾསྭ་སཱས ་པཞི་ ྱ་བར་དྲེལ་པའིད་ཞ་བན་བཅས་ གཀོད་པ་ཡིནྭ་ཧི། ཇི ྒ 
ཤྷ རྟགསུ་ཕང་དགཏུའགྱར་བམ་ཡིན་ཏེ། གཞི་ད་ཤིང་ཐང་ཡིན་ཤ་བ་ཡང་ཡིན་བའི་གཞི་མཐུན་དུ་དྲས་ནས་ཤིང་དུམ་དེ ངེས་པྲ་མྲིསིད་པའྲི་ཕིརརོ། །འབུས་བུའི་གཏནཆིགསནི། དཔན། དད ཏིང ས་ལ དུབྲ་དང་ལྡན་པའི་ལྭ་འིུ 
ཤྲ ནམེ་ཕོདདཞེས་བ་བ་བགོགསུམ་པི་ཌགས་གནམ་འོདཔ་ངེ དེ་ལ་འས་དང་གི་གཏན་ཚོགས་གཉིསནིཆོན རྒནན། དཔོམ་པྷོ་།སྦུབ་ སྤུབ་པ་སྒྲད་པའི་གནཚོགན་ ཏད ངི གམ་དཔགས་ལའི་གཏོནིགྲི་ 


ད སྱ ཟོ ཀོངོ་ས་དོགཔའྲིསྭ་ལོགོས་ ཀྱིཁྱད་པར་འགའ་ཞིགནཆོས་ཅན། ཡོདན་དམགས་རུང་གབུམ་བ་མེདདེ། ོ་ལཾདབ་ཕོདོན་རོན་གཞན་ཚོདབསུ་དམོགས་བའི་མཆོ་ཉིད་ཉདྱ་བུརཔྷ་མོ་ཐོར་བམ་དྲའི་ག་པའི་ ནི་ད 


















པོས ` དའི གཏོ་ནིགས་ཡོདྷ། དེ དྲི་སུབ་ལྔ་རུལ་ཊ གསུམ་ཚོང་བྲྲིཕིར། རྣམ་འགྲེལ་བྫི ྲིཔབྦེ་དུ་ཡང་རིག་དིདངམཐུནུཔ་བྱཔལ། དེའི་འགིལ་བཤདདུ་མབོདཔ་ནོ་གཀ་བོས། ཐོས། དེལ་གཉིསྨནིདཔོས་བློམ་བ།ཁོནཞེས་ དོ 
བཞི དངོས་པོཁོན་སླའཆེས་ཡྱི་བ་པི། དགགང་ཡང་སྲད་ པའི་ཉིར་རོ། །གཉིགནི་དགག་བ་ཁོནའི་གཏན་ ཅིགསུཞིས་བཤད་པའི་དྲནྡནི། རྣམ་འགེལ་གི་མཛུགཏཱ། སྲབྱ་པེད་སཱམ་དག་གསན། ། །མ་ཡཾནྲ་མབ་དའ་པད་ལཱར་ནོ། ཞེས་གྲསངས་པ། 
ཊས་པཱསྦ་དཱ་ལམྟི་གཔམ་ ཡན་པལས་ལག་པདང་། དུདས་ལ་ ར་ཁ མ་ཡཾན་པ་ལས་ལོག་པ་ སྒུབ་པས་མཱ་ཡིན་དགགསླབ་པ་ཡེན་ཡ། དེ་ཡངྷ་ཏགས་དེ་དག་ག་ ཤུགསུ་ཀཱི་བླགྲབ་བ་དང་། ཛཾས་དཔགེགྲི་ཤུགས་རོགས་བཱ་ཡིནྱ་ཧཱ་དདོས། 
སུམ་ ཡུནཏེ། དགག་ཏགས་དང་དགུག་ཏོགཏུ་ཐལ་ བར་འྱགུརརོ། །གཉིས་ པ་ལུ་གཉིས། རྤུབརྟགས་གཉིས་རང་བཞིནའབྲེལཔ དས་པརྨ་སླབ་པ་དང་། རྱུམཆེན ནའི་ཉིད་ལིན༔ (རྫུས་དཔག་གཉིས་ཚད་མར་བླ་བ་པའོ། ། །དང་པོལ་གཉིས། ཧཱི 


རང་གཞིན་ཁི་གཏན་ཆེ་ ཆིགས་འདྲེལ་པ་ དུས་བྲརྭ་སྱད་པ་དང་། འྲབས་བུའི་གཏན་ཚིགས་དེ་ལན་བླམད་དའོ། །དང་པོལ་གསུམ། དངོས་དད་། ཅོདཔ་སངབ་ད། གུབ་བདྲརས་གཅིག་ལྭ་ལུཔ་ཐུ་དདིནམ་གིཤག་འ འཐད་པའྱི་རྨུམཚན་ 
བཤད་པའོ །དང་དོནི། རྱས་པའི་དོན་་ཡིསོ་མི་རུག་པའི་དོན་སྦ་ལ་སྤྲབ་པ་ལ་བཟླབ་བྱའི་ཆོསལ་ འཁྲུལ་པ་མེདད་དེ་ལ་འདགཞིན་འ 


བེལ་བ་ཡོད་པའྱི་པིར། དྲ་དལ། བླསབྱ་བའི་ཆོས་དེནྷི་ཏུགས་ སླས མས 





ག་ ཅི་ བ་པར་ག གཉིས་ ཆི ལྟུན ཨཱ 












ཨྱིནང་ལྡཾོརྣམས་ོཾ རགོཔས་ཀུན་བཏགས་བྲའྲི་ཡིནའོ། །གཉིས་བི། རྙོ་ད་ཡོངམོདམ་མདོདརང་དྲགལདྲ་རསྤོསདཔག་པྷ་རགས་དྲ་དེསོསའཔགཔའྱལཔ གཏན་ཚིགས གསྱ་ལྱི་ཕུལ་ཆོས་ཅན་དང་། ། ཁོབ་བཟི་ུལ་དྲ་དྱ་དའ་ཆོསདད། དད་ 

ྣ བླསབྱ་བའྲིབ་ཉུད་འདྲི་ས་ཿདྨནྲིྷ་ཏོག་པའི་གཟུད་ཡུལ་ལ་འོདཔའི་ཆོས དངཚསཅནྭ་ལི་ཁད་པན་ཁོནས་བ ་བཞག་པ་ཡིནནོ་ཞེས་བཤདདོ། །རགས་དང་བསྱབ་བ་དང་ཆོས་དངཆོས་ཅན་ནམསརོས་ཅན། ཏོག་པས་བཏགས་ཡེ་ཡ་ ཡིནཏདགུག་ ། 
སླབུཾབཱུད་པའི་དྲའི་སྣང་ཡུལ་གདཞིག་ རྫས་སུམྲེདཔའི་ཕྱིར། སྤ་རུད་མཚན་ཡིན་ཀྱདདེ་ཤེས་འདོད་ཆས་ཅན་ཡིན་ བའིཆོ་ཏོགཔས་བཏགས་པ་ཡིན་ཏེ། བྱས་བླིག་ལ་བརེནཔར་སང་བ་རྲདམཚན་ཡིནན། ངེ དེ་གཉིས་དོན་གཞུནདྲུའྱུར་བའི་ 

ིའིའི་ཏྟག་པརད་མཛན་ཡིན་ཀྲང་དེབླད སབྱ་བ་ཡིན་པྨ་ས་བྟཏགས་ཡིན་ཏཱ། ཊུས་པལ་བཏནནཱསླ་མི་ཏུག ་པའངོ་བྲོ་མཛངམེད་གས་དདུ་བླམབ་པར་སང་བརད་མཚན་ཡིན་ན། ། བྱས་པ་དའི་སྦྱདཔདདུའྱར་བའྱི་ཕིར་རྲོ། །ང །ད་བྱའ དུབླགཔ་ ཤཿ ཿ 

| ཆོམ་ལ་ཕང་ཤེས་པུནྡ་བའོ། །རིགས་པའྡི་རམ་དེ་ཕ་མོ་ལྕ་རོངས་ཤིང་། རང་ལོགདདགཞི་ལྡ་ བླི ོ་འྲིནུས་པེདཔས་ཅག པ་བ དརླ་ཤད་པའི་ཉགས དང་བླསབྱ་བའ་ཆོས་རྟོག་ གཡན ག་ཡས་་ 

| བཏགས་དཙམ་ཡིན་པ་འསོ། ་་ བྱས པ་དང་མི་ཏག་པ་རདམཚོནམ་ཡདཅེསྭ་སྨ་བནིར ས་པའེ་བཏན་བཅོས་ ལའེ་ཤིགབཏངཧམས བྱསན།ངསརྙས་ཀི་བྟུན་པ་ ལ་གཞོད་པརྦུངང་། །འཐད་ལན་དུ། འདྐྐད་དུས་ 


ཁོལད 





པྲ བཅྟི་ཉོག་པ་དགག་ཞིས་བཏགས་པའི་ཡུལ་བདོནག་དགོས་ནན་དགོའ་འབོང་བཟོདབའྱབའ་པཅྱིཡིའཇོ། །གྲུང་གིདོནྱི་ལསཔཏག་ མ་ཡནོན། རངམཆནྭ་ལི ང་སེད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟ 
ཱེ དངོས་པརདམཆོན་གཟུང་ ཡུལ་ངུབེདཔའི་ཚདམ་ལྕ་རབཏེན་ཡ་ས་མདན་ཆདམདི་རངཔས་འདུཊ་མྱཔས་ཅིནམ་མཁའ་དངོས་མདོ་ཏོགས་བའི ་ ཆན་ལ་བརཏན་ ་ ་ ཨུར དེ པཾ 





ཛ་པའི་བན་ཡོདོ་པའི་མོ་བརྨ་བུ སྐུབས་ཡོདིགཟུགས་ཡིག་ཤྲིསཙིགཟུ བོད་སད་དུ གོའོ དྲ་བའྟི་ཏོགས་ལས། ཐོགས ༈བཅསྦུའི་གཟུགས་བཀགཔ། པཱ 
བྒྲབ་པུའ་བ་བ་ཡིན་ལ། བརྩ་བྱི་མངོན་པདྭ་མབས་ཡེདྲ་ཏི་གཟུགས་ཀྱི་སུང་དྲུ་འོགས་བཅས་ཏིགཟུགས་བཀག་ པ་དེ་ལ་འདྷུས་མྱ་བསྲཾ་ིནམ་མཁའ་ཞུསྱ་བ་བ་ཡིན་པས། དིག པའིམ་ཡ་རརྱ་སཆིའ་ལ་ བྟརན་པར་ཤས་པརྱ་བགོ། 
ཟི འགྲལ་ལའུ་གཏིས་པའི། རངགི་མཚན་ཉི་ ཉིད་པྱད་ཕྱིན་རོ། ཤེས་སགས ཀྱི་འགྲེལ་ པརྨ་སེབ་དཔན་ལྷ་དབད་བསྣེནམ་བནྙ་ཏོག་པའླིབོ་ བོ་ཉིད་ཏིན་ཡིན་པ་ད་བསན། ཐམས་ཅདུ་ུ་དཔོས་པ་ལ་རེག་པ་ ཡིནནོ། ནོ། ཞེས་ པའི་དོན་ཡང་འདུས་ པྱ 
ྦ །མྱ་བསྱཉིནམ་མཁའ་སྨྲ། སྨྲ་ལ་སགས་ཡུན་ཏྟན་དོན ཞ་གཞན་ གྱི་རྟན་བྱེད་པའི་ ་པའྲི་རྫས་མ་ལི་ ཡིན་པརྡ་ཏོག་པའི་ཆདམ་་ ཡད་རདམཚོན་ལ་བརན་ ན་བའ་ འདོན་ཡིན་ཏེ། རྣམ་བར་རྟོག་པའི་བྲོན་རུགས་དའི་ཚེསུ་ཅན་འཛ འཇལ་བའི་ཆོདམ་འདུས་མྲ་བས་ ༼ 
|, རྟོགས་པའི ཅཨ$༄༨:་ དད བནཛུལ་སཱར་བཤད་པ་ དབ་ལུར་རོ། གགསུམ་པ་ལ་གསུམ། ཡུལ་དངོས་ པོའི་གནས་ཚོད་གཏུན་ལ་དབབ་བུ་དང་། བླཾ་དས་ཡུལ་ད་ངི་ལྟར་རྟོགས་པའི་ཚུ་ ལ་དང་།ཡུལ་ཅན་ | 
| ¦ བྲོའི་འཛིའེ་རྟང། ས་ ངས་བརྟུན་པའོ། ། །དང་ངེ ལ་གཉིག། རྟོཿ གས་ཙམ་མ་ཡནེ་བ་དོན་ དྲ་དུ་ཡད་པའི་ཡུལ་གཏན་ལ་དབབ་བ་དང་། དེ་ལ་བྟཉན་ནས་ཐྭ་སཱ སད་ཙམ་བུ་ཞད་བའི་ཏོགཔས་བཏགསཙི་བི་གིཞལྱ་བ་ཡངའབདཔ་མདཔ་དྲུབ། 





ངོ 






མོ ང་ 


པེ 















ལན་ཐབས་པུརའདོད་དོ། །དམན་ཡུལ་འྲ འྭདེས་པད་འཛོན་པའྡིབོའོའཛོནིསུང ངས་ལ་དབུསྭི་བུམ་པས་ཤརནུབ་ཅི་བུན། ་དུ་གཉིས་ལྭ་དུན གཉིགྱཊུ་དྲེག་བན་ཤརྱ་བི་བུམ་པ་ལ་རག་པདེ་ནུབ་ཀྱི་བ བུམ་པ་ལརཾག་པ་དང། ཞུབལ་ངེགཔ་། 
དས་ཤན་ལ་རེག ་པན་འདེནེ་པ་ཡོདྱ་ཏི། ཤར་ལ་འགནནུབ་ལ་དྲག་པས ཁྱབདའ་འཇིནེཔློའེའིའཛྲན་སྣདས་ལ་འདུགནེ འདུག་ལེགས་པར་སེནས་ཤོག །དེསུན་ཤར་ལ་ཟེག་པདསནུབལུན་རག་པ་ཡུ ་ཡུལམའྲའེས་པའི་ད ཤི་ཡིནན རི 
དགམཔ། གོབའི་ཉུགས་སྭུ་བུ་དགུཔས་བརྟགས་པའི་ཡན ་ཡུན་ལག་ཉན་གྱི་རྔ ཛྫས་འགོགཔྲ་ཡད་གནོདཔ་ལྟར སྣ་འབག་ཞིག་བཛདཔ་མཐོངབའྱིཔརརོ། ན། །དེ་བཞིན་དུ་དྲུས་འདྲེས་པ་ར་འ རིན་པའྲིཕྱརི གཅིགའཛིནྱ་གི་ཉག་འཛིན་ལ དནད་གཀོ 
བྱཾམའང་ཡེད་པརའཛིན་ཧི། སྔ་དྲོ་༥ོདན་ཕྱི་དྲོ་ཡོད་པསཁྱབ་པར་འཛིན་པདེའི་འ ནྭ་སངས་ལོདུད་བདྲ་ཀང་མདཔའི་ཕིར་རོ། | །དེསན་དས་མ་འདེས་པ་ཡད་སདོའི་ཀབ་ཧྱིདོལདཔ་ཡིན་བས་ཀུབ་ཀ་བམ་ཡན་པར་ཁུས་བང་དགོས་པ་ 
ཇི་ལྟན་ཡུན་ སྒྨརས་ཤ་ །རང་བཞིན་ ན་འདེས་པའ་འཛིནཔདལ་དེད་ལངབ་བོདངྔརས་གཅིག་པའི་ཚདར་སུ་དང་ཇུས་གཅིག ། ¡ །སཱར་སྐྱ་ ཧྱ་ད་རྫས གཉིག་བའི་རྦ་བ་པོ་དངྡ་པས་གཅིགར་འདོནེ་པ་ཡནྱ་སི། ༩ ཁཔོ་དདྲ་རས བཅི་གན་སེནསཱ་དང་ 
། རྔས་གཅིགཏུ་ཡོད་པསཱ་ཁྱད་བར་འ ནིན་པམེདད། དྲ་ལན་ཡེནན། རྣམ་འགྲེལ་ལས། ཁྲ་བཾཡནངོ་བགང་། །དེནི་སརྩ་སལ་ཡོད་ལའི། །དེ་འབྲ 


བསཿན་མིན་ལས་ལག་པ། །གཉིད་ཀ་ལ་ཡང་ཡོདཔ་ཡོན། ཉེས་པའི་གཞུད་སྔ་ཕྱི་གངའ ཿ 
ཁ་ཅེས་ལཁོར་ོཆོའའོང་མི ་ ༢༠༡---༨- ༡༨༡༤-༡-༡༡༧༨༤༡༤༤-༡-༧༤༨༤ཕ༧༤༤༢༤༠༠༠༢༤༠-༤--༡༡༤༡༡༢༠༨༧༢༠༤༠༢༩༤༤༠༠༤༢༧༢༠ར༢༢༠༤ ང༧༠༧༠༦༦༠༨༦་༦ཿ 


༣༦ 


ལེ 


༢༤༢ ༤ མ་ |: ×) ༨༠༠༨ ྟབམ་ཞ༦༥༠༠༦ ༠༠༠༠༩༤ ༡༢༦༩ 


ི་ཁེ་འོ་མེས་འོརབ་ 9 རཁོལཝ༩ ༦༦ ༡༩ཁེ་མོ་ཡ་ཡེ ། 


པ 


༩༡༠༧༢༨༧༤ ༤༥ ༦ ༣ང༠ལན་འཆ་ཤར ༨ ཁྲ (ཤཿ བཿ ༡༣༩༩༠༨༠༠༩༦) 
; 


༣) 


༦ 
དག ༦ 


© 


ོ 


` 


„8 


ཙོ་བོ ཛུ་མ་པཆཝམསོ་མཡ༔ 


རར 


༄༅་ 


ཁབ 


གང་ག ནོདོཅིག་ཤོསོ་ོནབད་པརོ་ཤོབོ། ། །ཡཱལ་དུས་དང་བཞིནམ་འདྲེས་ བཅནནི་དངསང པོ་རུང་གི་མཆོན་ ཉོདོ་ཉསྦྲ་གུབ་པྱཧུད་ཟད་ཁད་བསམ་ལོན་པའི་དབུམ་ཆེན་པོ བོ མོས་་པོ་ཕོནོ་བོས་ལཞལ། 


ཁྱིད་བཞེས་པ་ཡེནནོ། །གཉིས་བནེ། རྟོགཔས་བཏགསཙོམམ་ཡིན་པའི་ཡོད (བཙུམརདམཚན་གྱིདོན་ལྡོགམ་ཡན་ཏེ ཅ་ དགཞི་ཆོསཿནཆདམས་གུབ་པ་གཅིག །གྱིསིདངུ་ཚཾད་མས་ལེགས་པར་འགོགནུས་བ་ཡུཿ ཡུནན། དབུལའ་ཝབ། 
གདགོས་ལ་འདེད་བཤད་པའི་རདམཚན་བྱི་དོན་ལྡེག་མདོསྡ་པསཀྱུད་སྒ་དོན་གྱི་ས སྙིདྲ་བུབྲགས་པའྲི་པིའ་རྡོ། །བློ་ལ་སྣད་བའི་དབང་གིས་བ ་བཞག པནན་པད་དྒོན་ ས་ས 
།མ་ཡིན་ཏེ། སྔར་བཤད་པའི ཉིས་པདེ་ཉིད་དུའགུར་བའཔིར་ར། །འང་གི་མཚོན་ཉིད་ཀྱིས་གྲུ་ བཔམ དྒོ་ས་པས། སླདོན་གྱི་སྙེད་དུ་ཡདཚདམས།ཁུགས་པམ་ཡེཾནཏེ། དལུམ་ཡུནན་མདྡོ་སེ་ 


པེ 
༢ 


ས་དབུམ་པའི་ལྟ་བ་གོ་བར་འགྱུར་རོ།།| 


ཙབ 
ལྦ་བ 
, དབྱུམ་པས བདནྲ་གུབྱཀི་ཆདདུ་བུག་པ་གཞི་གཅིགགིསྟེང་དུཚིདམས །བེགསན་རིགས་པ་སྤོས་པས་གཞི གཞན་ཁྱི གྱི་སེདུ་ཡངངེས་བར། །ཁེགས་དའྱི་ཕིནདོ། རོ། །འདིརབཤད་པའདིདག་ལ་བྷཏནནས་གུབམཐའ་གོ་མའི་ལྟ་བ བརྟོགསཔནད། 


༽ 


བྱད་པའཾཚུ་ 


༣ཚུལ་ཡང་ཤེས་པད་བའོ། །དཡདའདྱི་ལཏོག་པ་ལྭ་སྣང་བ་དངོས་པོ་ན་པ་བཀག་པན་དདོན དཉན།བེགས་པ་དང་བུམ་དགོགས་དཔེས་པོར་ླགབས་དན། བསླབས་དན། རྟོག་པའི སྣད་ད་ཡང་དཔོན་པོན་བས་ལན་དགོས པྱ་པད་དོནདམ། 


༨༨༠༡༡༢༠༡༡༩༡༤༡-༡༤༥༨༦༧༨-༡༨༨- ༡༡ 


[ངུད དངཐྭ་ཝདདུ་ོདོཔའོ་ཏ འངོགན་ཆེམད། ཕྱིན ལོགཱ་ཙཱ། ཐན་བས་དེའྲི་རུལ ལམསདོགོསོ་པབཞིནཆགོནོ་ཀློ་ཐབ་ཉིདགངོས་པ་གཏན་ལ་འབེབསཔན། དངེས་པོནདག མཆོན་ཉིདྱ་སིྦྲ་གུབཔ་བཀག་བན་ དྲས་པ། 
་ འབྲས བས་བངས་པན། རད་གིནཚན་ཏིདྱ་ཅིས་གུབ་པམ་ཁིགསན ན་བདེན་གཉིས་ལེགས་པར་འཇོགམི་ཤིས་པསའང་གིནཚན་ཉིདྱ་ཁིསྦ་བུབ་པ།ཁེགས་ཤིངྱ་རུ་འྲབས་དད་ ཡུགས་ལ།བས་ བུངས་བདཆོག་དའི་ བདན ེ 
འདའུ་ འ། །ད་བཞིནདུ་ ལུགས་འདིར་ཏོགཔ་ ་ཡ་དང་གི་གཟུད་བྱ་དད་གིམཆན་ཞིདེཀྱི་ས་གྲུབ་པའི་ ་དཔོས་པོན་སྣང་ཞིད་། སུད་བྱ་ཝུརྦ་གུབ་བཁེགསནསྣ་ཏོག་པས་བཏགསཅམ་ལཆདམའི་ ཞལ་བྱ་ལེགས ་པད་འཇོག་ཤེས་པ་ 
དྲ ང བཞིན དུམགོན་པློ་ཀླུམད བྱཀིདགོངས་པ བཏན་ལ འབེབས་དྲན། བཟུགས འཇིན་དབད་ཤུས། ལ་གཟུགས་འད་གིམཚན་ནེད ་གབ་པརྨ་བ་ཞིདང་བལུར་གབ་པ།འེགསནས་འྲབས་བུབྱདད། ནུསྱ་ཀི་གླགགས་དད་ལུགས་ 
ལྔ [བན ུན་པའྲིརུལ་ ལམེས་པརྱཾབདགོན། པཤེས་བྲདྲ་བུའོ། །གཉིས་པནི། དོན་དམདུ་ཡོད་པའི་གནསཚོ དགོདདུ་བླམབུས བ་དི་པྱདཾ། རིགསམཐུན་རིགསམིནུན་བི་ལག་ས་གང་དང་གང་ལགཀོན་སྒྱ་བྱསམིརྟ་གཔ་ལྡོག་པ་ { 
¡དའེ ལྱི་ཧུ་མཚན་ན་ང གྱིརགོས ཏི། ལྡོག་པ་དུ དྲུན།་ད དཔི་རུད་བ་ཡནནོ། །སྒྲཆོས5ན། ཁྱོད་ལ་ལྡོག་པདུམངཕྱེརུང་ སྙ ཁྱིདཁྱོདོ་དད་གའགསར་མཐུནམ་བུསཏག་པདང་། འགསན་ཅུནབུམ་པ་སགོས སྒམ་ཡིན་པ་ལས་ལོག་པད་ང་ 












ཐ་ ལ་ཁང རོ ༧ ས་ལ་ལེས་པ་བ 






།བཞིནེདུ་བླསབ་བའྱི་སྐོནས་འཇུགཅིང་། དེས་པརྟ་རོགས་དགས་པམ་ཡེན་པནཐལ། ཅུས་པ་ལ་བུ་ལྡག་པ་ཐ་དདཔ་དའྱི་ཁྲད་པརྡ་གྲིས་སྲ་ལམི་ཉག་པ་ཏོགས་པད་འྱསར་བདག་རབྱཏ་བད་པའི་ཕྱིར། གསུམ་བདི། སྲཔཱསམྟ་ཏག་པ་རས་ 
གཅཾག་ཀྱད་ཁཱོག་པ་ཐ་དད་པར་གནས་པ་ཡན་ཏེ། ཟཁུདཔར་བས་པ་ལྟ་བུ་འགའ་ཞགྱབས་པཅས་པའི་མེང་གིཌོས་གད་གས་གོ་བནའགུནབ་དམི་ཏག་པཅེས་པའལེང་ལ་བུསམདལས་གཞན་ཕྱསགབརནས་པན་ཡན། ཁུད་པརམ་ 
རྟགས་ཡདད་བཞན་དུ་ཤས་པར་བྱ8འབྱན། དད་ཐལ། རྟུགས་ཀྱི་བསླྲབ་བྱ་རྟོགས་པ་རངལས་གློསླ་བའི་ལྡག་པ་ཐྲདད་པའཾ་ཁུད་པར་གྱིས་རྟོགས་དགོས་པདེསནའེ། ཕུན། སླ་བྱསན་ཏུག་པག་དཀུའ་མྲ།།ཁུན་པད་དད་བཅུས་བའྡ་ཝགང་ 
ཐ་དདདུནོམ་པན་གནས་དདཐལ། དྷེ་ལར་གོད་དུ་བསབསཔ་དག་ནའྱི་ཕིར། འདོདན། བས་དྲ་སྒ་རྟག་པན་བླསཔ་པའི་དམ་བཅའི་ཕོགས་གཉིག་རྟགས་སུ་བཀོད་པའིནྭ་གུབ་པརའྱགརབའསྐྱོན་མད་པརྲ་ཕུག་པན་ཐལ་ལ། ཞསྱ་བབན་ 
བརྡ་སྤབསྱཀི་ཆིགས་སུ་བཏད་པ་དགགོ །གཉིས་པནི། འང་བཞིན་གི་རྭོགས་སུན་ཟད་འབས་བུད་བ་ཡདན་དད་དོང་བཞིན་འབྲེལ་པྲ་བུབ་པ་ཡིནཏདུ་བདའི་དང་བཞིནམ་དལས་བུད་བའིི་རར། །འྲབས་རང་གགཏན༧གོས་གཉིས་པོ་ 
[| དད་བཞིན་འབྲེལ་པ་དས་པན་བྱསབས་དས། གཏན་ཅིགས་གསུམ་ཁྱི་དབབདེས་བདྲ་གུབ་པ་ཡིན་ཏེ། འབྲལ་བ་གཉིསྤཀྲི་གདས་དེན་བླསབས་པས་གཏནཆིགས་གསུམན་༽དོདན་ཡང་ངས་པད་བསླ་བདམ་དགོས་ལ། གཏན་ཆིགས་གསུརོ། 


ྦ 
་ 
ྦ 
ྒ 


ཧེ 


༤༢༡ 
༧ 


རང ་ 


སུམཚདམ་བཞིན། །གཉིས་པ་གཏན་ཚིགས་གསུམ་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤདཔྲལ་གསུརྲ། མ་དམིགས་ པ་དང་། རད་བཞན་དང་། འབྲས་ བུའི་གཏནིགས་རྒྱུས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། སྣང་རུངམ་དམིགས་པའི་གཏན། 
ཆིགས་དང། མི་སྣད་བམ ་དམིགས་པའི་གཏན་ཆིགས་ དང་། ] དགཉིས་ཀྱི་འབྲས་བུའི་ཁྱད་པན་བཤད་བའ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། སཱང་རུངམ པ་དམེགས པའ ༣ིརགསྭ་ཀྱིནུས་བཿ འཇུག་པའི་ཡུཿ ཡུལ དོས གྲྭ་བ དང་། སོད་བའི་ ༥དྱི་བ་ 
2 བཤད་པའོ། །དང་པོལ གཉིས། རྩ་བ་དང་། འབེལ པའ། །དང་པོནི། བུམ་པ་ཡདན་དམིགས་སུ་ སུ་རུང་བ་ལད བུམ་པ་མི་དམིགས་པོས་ཅན། 







{| ༄༅། ལས་གཞན་ཤོདཔ་ཡོང་འཐེལ་བགཉོསོ ཀྱི་གྲངས་དས བླསྒྲབས་པས །བེགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །གསུམ་པནི། སྲབ་རྟགས་ལ ་བརྟེན་པའི་རྗེས་སུ སུདཔག་བརྩ་བབའི་ཤོས་བ་ཚོདམ་འདི་གཉིསནོཆོསཅན། དངོས་པོ་། 
དགཞན་དདམ་འབྲེས་པར་ དགད ཡིན་ཏེ། རང་མཚན་གཟུང་ཨུལ 'དུཾསིབུདཅིང་གཟུང་ཡུལ་ དལསམ་སྐྱེས པའི་ཕྱིར། དངོས་པོ་ནདམཚོན་གཟུར་ཕྲུལ དྲུ་བད་པམ་ཡིན་ན་ཡང་རང་གི་གཞལ་བ བྱ་ལྒོག གྱན་དངམཚཱན་པད་ ་ 
དང་འཁུལ་བ་མུད་པ་དག་ཡིན་ཏེ། ད་ལས་སྐྱེས་པའི་སྒོནས ་དེ་ལ་གས་དངརཾཾ་སླ་བའི་ཤེས་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། དེལ་ཚདམ་ཡིན་ཏེ། མིའ་བཱལ བའྲི་སྐོནས་གསར་དྲུའིས་བའི་ཤིས་པ་ཡིན་བདས་ནའི་ཕིར། དཔརནམདོན་ 


༠ ༣ 


རྩྱ་པམདཔ་ལམ མི་འྭལ་བ་ཡིན་ཏེ། བུམ་པམད་པར་དོས་བའྲི་རུམ་ ་ 


གཞག་གི་འབས་བུ་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉུསཔ་ལ་གཉིས། མདོར་བསྟན་བ་དང། རས་པར་བཤད་པའོ། །དང་བོནི། བུམ་པ་ཡོདན་དམེགས་སུ རུངབ་ལསབུམ་བམོ་དམིགས བནི་ཆོས་ཧུན། བུམ་པནདབ་དལམ་ འབུལ་པ་ ། 

ད ཡིན་ཏེ། བུམ བྲ་འེདཔའི འི ཐྭ་སྙད་འཛུག་པའི་རྣམ་གཞག་གི་འདྲས བུཉན་ཡིན་པའི་ཕིར།  གལ་ཏཐ་སྙུདན་འབྲས་བུ་ཡཾན་ལུན་དམིགས་པནེ་ ུཿཡེན་པསྒྱ་མཱའབས་བུལ་མི་ལྔ་བུལ་བདི་ལྟར་ཡིན་ཅན། བསཱཾདབྱ་སྐིད་བྱེད་ཀྱི་དངོས་ | 

ཕོན་གུན་པནིམ་ཡིན་སི། རྣམ ཡ་པར་འདོག་བྱེད་དཔགཞག བུའི་འབྲས་བུཉན་ཡེན་པའི་ འི་ཕྱིན་སྐྱོནམདདོ། །དསན་བྱུམ་པ་ཡོདན་དམེགས་སུ་ རུཅབ་ལས་མ དམིགས་པ ་དེབུམ་པཡེད་པ་ལའཁཁུལ པའི་སྤོནམེདད། དད ཕྲ 
ཐཱ་སྙཱད་བྱར་རུཿ་གྲུབ་པ་ལ་ཐ་སྙད་འཇུག་པའི་ཡུལ་ མྨ་པ་དམཾགས་རུངམ་དཱ་ ། པ་ཡོདཔ་འཁུཡཔ་མེད་པའི་ཁྱིར་རོ། ། །གཉིང ཉས་པ་ལ་གསུམ། ། དོན་བསྲབ་བྱ་ཡིན་པ་དགག་བ་དང་། ཐྲ་སྙད་བསྒྲབ་བུན་སྒྲབ་པ་དང། དལདཔྲ་སང་བལོ།། 
དང་པནི། མུ་སྟགས་སྩོདཔ་པ་དག་བུམ་པ་ཡོདན་དམགད །སྱུརུང་བ་ལསམ་དཔེགས་པ བའ་བྲུས མ་འཛིན་བཀུག་པའི་ཉུགས་ཉྱིས་བུམ་པ་མད་པའི་དོན་བླསབ་པརྱ་བབ་ཡོན་ནོ་ཞན། འདིང་ན མདེསྭ་ཀྱོ་ཀྱ་ཧིད་བཅིག་གིས་ལྟོ ཉྟོ་ཤྷིར་བ་དམིགས་ 

ེ ཧྱི་ཡུལ་ཅནྒ་བཀག་པ་ རྟགས་སུ་སངན་ཕྱོགས་སྔ་མའི་འདོདཔར་སེང་འདུག་སྙ སྙམ (དུབནས་ནས་ས སྭ་ཕོགས་དག་ ་ འདིན་མདོན་སུམ་རྟགེས་སྤུ་ དཅིདྱ་ད་ོགས པ་ལས་འབུས་བུ་འབུང་རུང་སྦྱབ་ པའི་གྷ་ ཆིགས སྭསུ་འདོད བ 


 དེང་ 
¦, 5༥ 


ཡིན་གྱི། བུ: ཉུམ་མད་གཞི་དད་བླསབ་བུ་ཡིན་ད འགོག་པ་མིནནཾ། །འསན། ཱ་ཝིར་བས་དག་པའི་ས་ཡོགས་སྭ་བུམ་བམད་པའི་སུབ་ བྱེད་ཐུག་མདདུ་བརྐྱད་དགོས་པར་ཐལ ་གཞིདད་བུམ་བམད་པ་ལྟོ་ལྡཾར་བ་ དམིགས་རུངམ་དམིགས་ 
] གསུ སྲ ་དགས། ལྟོ་ལྡིར་བམདཔ པདྭ་ལྟོ་ཝྲིར་དམིགས་བྱེདཀྱི་ཡུལཅན་བཀག ་བའྭསོནས་བསླྲབ ་དགོད ཕ་གང་འགད་ལྟུ ན། ཉྟི་ྲཾར་བ་དམཾགས པའི་ཡུལ་ཅན་མདཔ་ཡང་ཡུལཅན་བཀག་པ་དའཛལ ་བའྲི་བོ་མད་པ རྟགས་སུ་བཀད་ ] 
ྒ པའིམི་ དམཾགས་པའི་ཅྭགས་གཞན་བྱི གྱིས་བསྒྲབ་པར་བྱ་དགོས་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། རྟགས་པར་པ་ཁས་བྲསས། སོ། །འདོདན་གཞི་དེར་ བྱུམ་པ་མད་པུདམས་མིརྟོགས་པར་འགགར་བར་ཐལ། དེའི་སྦྲབ་བྱེདམཐ་ཐུག་ པ་མདཔར་བརྒྱུད་ པཱ 
| །དགོས པར་འགྱུན་པའི་ཕྱིར། ཅི་སི་དོནནི་ཤེད ད་ལདག་ལསུནས་ ་གསུལ་བར་ རྲ་བེད་དགོས་ལ་ཤས་པ་ནེ་རང་ཉིད་གསལ་བ་ཡུན་པ་ ་ད་བཞིན་དུ་དོན་གྱི་མད་པ་གཞན་ཆྱེས གུསལ་དགོས་ལ་དམིགས་པོ་ཡུལ་ཅནམད་པམི དམིགས ས་པ་ན 

| པ་ལ་བལོས་པ་མད་པད་དང་ཉིདྱོལསྤྲ་ཐུབ་པརའྱགུར་རོ་ཞནནི། ད་བཞིན་དུ་ཡོདན་སྣང་རུངདུ་ཡོད་པ་ལྟ་ལྡིར་བམེད་པ་ཡངམི་དམེགས་པའི་རྟུགས་གཞན་རྱིས་སྒྲབ་པ་དནོ་མེདཔར་ཐལ། རང་ཉིད་ཀྱིས་གྲུབ་པར་འགྱུར་བའེ་ འིིར།ཏུགས་ ། 


| | ཁསབང་སཾ། །དངོན་མད དངུཨཚུདས་ད་ལ་དང་གིསྤ་བུདནྭ་བུ་ སུབྱཀི་ཁདང་རམེདཔའེ་འིརེ་པོ ཅི་སྟེ གཞན་ ཙོ་ལྡིར་བས་དག་ པའི་ས ཕྱོགས དམིགས པའི་མངོན་སུམ་ཅྱིས་ལྟོ་ཝྡིར་བམི་ མི་དམ་གན བ་ཡུལ་ཅན་བཀག་པ་སྤྲབ་ པའྱི་པིར། སུལ་། 













སྲིད་པར་འགྱུར་ལ།། དེ གྲག རལ ་ དེལ་བུམ མ་བས་དག་པའི་སྲ་ཡོགས་རོད་གཞིར་གཟུད་དགོས་ལ། དྷེ་ལན་བུམ་བས་དག་བདས་ནས་བྱུམ ་བམེད་པམ་དེས་ དམིད ར་ ཤེ རཱགས་དེ། ད 
ལ་ཡོགས་གྲུབ་པ་མི མྲིསེད་དཞེན། བུ མ་པ་དཱམིགསུ་པདྲ་སཱི་ཚདམས་དབེན་པའི་གུཞིཙོདུ་གཞིར་འཇོག་པས་སྐྱོན་མེད་དོ། །གང་གིཆ་རམ་པ་འདི་ལྟ་བུའི་ལྟོ་ ལྡིདྲབ་ཡོདན་དམེགསསུ་རུ་བ་ ལས་ལུ་ལྔིནབ་མི་ དམིགད། ་བཉིད་བུམ་བམདཔ་] ཀི 
རྣམས་ཀྱི་བུམ་བཱཿ ལཱམདཔྱ་བུན་མོངམ་ཡིན་པ་གབར་བདཔའི་དོན་ལུག་ཡིན་པ་དའི་ེ་ིརུབ་དམ དམགས་རུ་དས (དཧནས་བདྲས་སཐའ་ འངུ་འབཡད་ གྲ དདསའུ་ ནུས་པའྱི་ཉོནམདཔར་ཐལ། གཞི་འགརབྱུམཔ་མེད་བའྲི་བྭས ཅྲའྲའཇུག་པའ དྲི | 
ཡུལ་ བུམ་པ་དམིགས་རུར། དམིགས་པ་བྲུ་ གུབ་པས་ཡུཿཡཅན་བུམ མྨ་པནདདོསམ་ ་པའ འ་ཤས་ པ་དང་བུམ་པ་མདུ་དོཞས་པའྱ་བ་དང་ ཐེཆོམ མེད་པང་འགྲོང བའངའདབའི་ལུ་ འོ ཀྱི སུདའཇུ་རུང་དགུ་མཁས་པས་པ་ཤབུལ་ རྨུསྤ་ཧྲད སིཏྫོགས (དྲས ཙཾ ། 
རྨོས པ་ལྟ་རགས་ཀིས སྦབ་པའ་བྱེད་པ་ཡིན་བའི་ཕྱིནཾ། བུཿ བུམ་ ཿ་པ་ཡོདམད་ལཱ འྱི་ཕིནྭ་ཧཱ་འགྲོ་བ་དཱང་འོདབའི་ལུ༔ ཅ་ཀྱེ་བྲ་སདན་ ཡིན་བྱི། བུ བུམ མྨ་བམད་པར་ཐགཆོད་ནས་འགྲོ་བ་ད (འོང་བའི་ལུས་ཉྲིབ་སྙད་དོ། །ཕྱིར་རྒོལ་འདི་ཐུམ་པ་མད་ ད་འ 


{}བའྲི་ ་ དིནི་པས་དམིགས་ཅུ་ངམ་དམིགས་བཅན་ཅིན་ཐུམ་པནདབར་མུབདགོས་ནདའི་ ་སུབཔདབྱད་ཅན། གཞི དེད་བུམ༩ བ་མེད་པའི་ཐྭ་སུད་ལ་མ་ཞུགསན་དདད་སླུབ་མེནུས་པའི་སྐོན་མད་པར་ཐལ། ཧཱིཁྱབ་སྔ་མཚད་ | 


།མསྦ་བུབ་ཟིན་མ་བཇེད་གཞི་དའ་བུམ་པ་མད་བའི་ཐ་སུད་འཇུག་པའི་ཡུལ་བུམ་པ་དམིགསརུཿམདམིགས་པའྱི་ལོགས་ཆོསརབྱཅུ་བསྟུན་བས་ཐུམ་བམེད་པའི་བརྡངེས་པ་ལ་འཇུག་པའྱི་ཡིར་རོ། །ཐ་སཱདཱཞུགས་བཱའི་ི རཾ 
དམ་ཞེན། ཡོདདྲ་བློ་བསླ་རོངས་པ་གངདག་བ་ལུངྒ་དུང་དུལ་བ་ལང་གྲི་བ་སྙད་ཞུགས་ཀྱང་མི་འདྲ་བར་མཐོངན ་བ་ལངཆེན་པོ་ལུ་བ་ལང་གྲི་བ་སུད་འཇུག་པརམི་བེད་པདེལ་བའང་གྲི་བ་དད་ནི་ཀློག 
པརྩ་དེདཔ་དཔར་ནནོག་སོགས་འདུས་པའི་གོངྱབཆེན་པ་འདིནི་ཆོས་ཅན། པ་ལང་ཡིའི་ཏེ། ལྐོག་ཤལ་ལསོགས་པ་འདུས་པའེ་¿ | 
པའ་ཙུནྙཏགས་སུམི་རུང་ངོཞེན། དཔན་ཐུབ་པས་ཁྱབ་བསྒུབ་ ཛཱ 












རཔ །བཞིམ་བྲངད 
„£ ཡུཡརྟགསཀྱང་ཡུལཉནམ་རྟགས་པ་ཡད་ འ་འ 
ཟླ [ ཤལ་ལ་སོགས་པ་འུས་བཅམ་གི་ མཚན་ཧན་ཡནྩ་བ། ཆུངཔུཾཿ་རྱམཚེནཅནན་མ་ཡན་ནོ། ཞེས་སྙོན་པརཔྱད་ང བཱ 
ཧཱ བདག་ཉིད་ཡིན་པའྲི་ཡིར་མཞསྦྱ་བ་བྭ་ཝཱ་ཐཱའོ། །གཉིས་པནི། རོདགཞི་ལམདོན་སུམ་གྱིས་མགྲུབན་དཔ་ལ་ཡང་མངོན་སུམ་བྱིས་མ་གྲུབ་པས་དཔ་སྒྲབ་ ཀྱིཚད་མ་ ེ 
‹“ཾ བྱེདཀྱི་ཚདམ་གྲུབ་པར་རྒོལ་བ་ཡད་བསལ་བ་ཡེན་ཏེ། དཔེ་ལྭ་ཁྱཐ་བམངོན་སུམ་ཐིསྤྲ་གུབ་པ་དེ ཡཡིནོ་དང་སྟ་མདོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་པའི་ིི: དཔེ་ལ་མོན་སུམ་ཧཱུསྦ་གུབནྷ་ཙོད་གཤི་ལ་ཡད་མངོན་སུམ་བྱིས་གྲུབ་དགོས་པམ་ཡེན་པྲན་] 
4 ཐལ གཞི་འགདབུམ་པམེད་པའི་ཐསྟད་ཀི་ཡུལ་རྟོགས་ཀང་ཡུལ་ཅན་བུམ་པ་མད་པའི་ཐ་སྟད་མ་རྟོགས་པ་དག་སྣང་བའི་ཕྱིར་རོ། །དམིགསརུངམ་དམིགས་པ་ལམེད་པའྡིཐ་སྙད་དང་འདོད་ཀྱིས་འཇུག་པ་ཡིན་ཅིང་། ཐྭ་ཉཱད་འན་ཅཾག་ ཏཾ] 


༣ རབ་འ 


| ེ ལེ; ་" སྱ མབ འའ ཿ ཁཱ ོ མའི ཐའ ཧེམ ལེ ཆུ ཝ་ ུ ཟབ་ ཀྲ རཱ མ་པ་་ ༦ ། པུ ༄. 
ཞུགས་པ་ལས་ཀྱང་འབྲེལ་པ་ཤུས་པས་ཡུལ་དེ་ལཆོས་གད་མེད་པའི་ཐྭ་སད་འདོད་པས་ཞུགས་པ་ལ་གནོད་བ་ཡདདུད་བདམེདཔ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་ལ་གསུམ། བུམ་པ་དམིགས་རུངམ་དམིགས་པ་བུམ་པམད་པའི་དོན་དུ་མི་རུང་བའིནུད 


སྤངདང་། ཁྱབ་པ་འབུལ་པའི་རྫད་སྲངདང་། ཕྱོགསཆོས་སྒུབ་པའི་ཚད་མ་འཆད་འྱརདང་སྱུར་བའོ། །དང་པོལ་གཉིས། རྩོད་བ་དང་། འནནེ། །དང་པནི། ཁནོརེ། གལུ་ཏེ་བླས་བའིཚོས་མུ་བཟུངབའི་བུམ་པའི་དངོས་པ་ལོག་པན་ 
ཐུམ་པའི་དངུམ་པོམདཔ་ཡུལ་བཀག་པ་ཡིན་ལ། རྟུགས་སུ་བཟུང་བའི་དླུམ་པ་དམིགས་ཅུངམ་དམིགས་བཞི་དམིགས་བ་ལོག་པ་ཡུལཧན་བཀག་པ་འནོན་དའི་ལུར་ཡུལ་ཅི་དངོས་པམདབའ་དོན་ལེག་ལན་ཏོམ་ཡནོ་པར་ཐལ། ཏུགས་ 
དང་བསྒུབ་བུའི་ཆས་གཏུསཚི་ལག་ཕོགས་རྫས་ཐ་དད་ཡེན་པའི་རུར། དམིགས་པ་ཡུལཅན་ལག་བས་ཡུལ་གྱི་དངོས་པོམད་པར་ཡང་ཇི་ལར་འགྱར་ཏེ། ཡུལརྒྱ་ཡོན་ལ་ཡུལ་ཅན་འབུས་བུ་ཡེན་པས་འབྲས་བུ་འོག་ཀྱངརྱུ་མད་པརམ་ ཀཱ 
 འྭགུབ་དའྱྲི་རིད་དོཞིན། གཉིས་པ་ནི། མདོན་སུམ་ལ་སྣ་རུང་གི་བུམ་པ་ཡོདན་མོན་སུམ་ཅྱིས་དམིགས་པ་ལུ་འབུལ་པའི་སྐོན་མེདཔདབུལ། མངོན་སུམ་ལ་སྦུངཆུངདེའྲད་བའི་ཡོད་པཞི་མདོན་སམ་ཅིས་དེད་ཚིགས་པའྱདུ་མཆན་ 
ཅན་ཡནེ་པའྱི་ཕི་དང་། ནོནསུམ་ཆིས་མཐོང་བ་མེདནམངོན་སུམ་ལ་སྣང་དུང་གི་ཡོད་བྷ་ནམ་པན་བཞག་པནི་མནུས་པའི་པིར། ཨུཡ་གི་ཞོདཔ་གང་ཡནེ་པ་དེ་ཉེད་ལཚདམས་དམགས་པན་མཆོན་ཉད་ཡུན་པར་འོད་དགད།ཏ་བང། 





ཆེ 









༡༤༦ །ལས་དཟོག་པའི་བྱམཔ་ཡོདོན་སྣདྷུ་བ་ལས་མི་དམིགས་བའིབུམ་བམེད་པདེལ་ནི་འྲབུལ་བ་ཡོནཏེ། ཤེས་པ་དང་འདུརཟུང་བཅད་མས་དམོགས་པཉིད་ནི་བུམ་པ་ལ་སོགས་པ་ཡོདཔ་འདིའི་ཡོདཔར་།། 
༼ འཇོག་པའི་དོན་ལུག་ཡིན་པའྱི་ཕིར།བྱམ་པ་ཡོདནདམིགསའུངམ་དམིགས་བ་དེས་ཀང་གཞི་འགར་ཡུལ་ཅནབུམ་པམེདཔའིབ་སྙད་བསྒབབདབྱེདདེ། དེ་དེ་ལ་མེ་འབྲུལ་པའི་ཚྱིར། གསུམ་པནེ། སྔར་བཤད་པའི་རིགས་པ་འདིས་ནི་ 





ཤཱ 


༢ 


༼ཿ 






ཿསཉན། འདེའྲ་ཆུ་འབས་བུ་ལ་འབུལ་བས་འབྲས་བུ་ལོག་ཀྱུང་རྒྱ་མེད་པརམི་འགྲུབ་པ་ཡང་བསལ་བ་ཡིན་ཏེ། བུན་པ་ཡོདན་ངེས་པར་དམིགས་བས་ཁུབ་པད་བ། ན་པའྱི་ཕུན། གསུམ་པྲ་ནེ། དམིགས་ཅུངམ་དམིགས་པ་ | 
དམད་པའི་འབྲལ་པདཔ་ལ་མདོན་སྦུམ་བིསྤ་གབུན་རོད་གཞི་ལ་ཡང་གུབ་པས་རྟགས་དོན་མེད་དོཞེན། མ་དམིགས་པའི་གཏན་ཆིགས་དེ་ལ་ཡང་བུམ་པ་མེད་པའི་ཐི་སུད་བུམ་པ་དམིགས་རུངམི་དམིགས་པ་དེའྱི་ཧུམཚན་ཧན་ ] 


༡ 


€ །ཕིནི་པར་དཔལ་མདོན་སུམ་ཧྱིསྲ་གུབ་ཁང་ཅོད་གཞི་ལ་ཏུགསཀྱས་སྒྲུབམ་དགོས་པའི་སྨོན་མེད་བར་ཐུལ། བུམ་པ་ནད་པདེའི་ཐྭ་སུད་འཇུག་བའྱི་དུཅད་གཞི་ལ་གོདཔའྲི་གནས་མི་དམིགས་པའི་ནུགས་ཉིས་བླབ་པྲ་བབ་ཞིན་ 
ཙཱ | པའི་ཕྱིར། དཔེནན་རྒྱུ་མཆོན་ཅན་གཞནནོག་ལྐོག་ཤལ་སོགས་འདུསེ་བས་བ་ལང་གི་ཐྭ་སྙེད་སྦྲབ་བ་བཞིནནོ། །གསུམ་བ་ལ་གཉིས། དྲི་བདང་། འེནནོ། །དང་པོ་ནཾ། བུམ་པ་དམིགས་རུཏམ་དམེགས་པཚད་ནས་མཐུབན་བུམ་ 


ླེ སྔ་མ སལ མཿ ཀ་ཟླངཟང་ཆ2ཆཿཿ་ཆཿ ༩ ཐའ ཅ་ཆགམནོརང་པོའ་ཁཿ། ངཿ ཛའ ¡ མམ ར་ ་ ། ཚུ བད ད་ ཌར་ རོ སུ ཟས་ས་ རང ཟཔོསོསས་་  ྲ ༨ ིྔི་་་ར་དོ་ྤཨ|ཨྲཨ|ཨྤིཚཚ རས་་་ངགའོཛེརསོ། ཁཾ ཐས ཛཿ 
།བཆེད་པའྲིཐ་སྐུད་སྦྲབ་པརམི་བྱུད་པས་རེ་ཞིག་བུམ་པ་དམིགསནུང་ལཾ་དམེགས་པ་དེ་ཉིད་ཚད་མས་སི་ལྟར་འགྲུབ་ཉེན། གཉིས་པའྲི། བུམ་པ་དཱམིགས་རུངམ་དམིགས་བཚོད་མསམ་གྲུབ་པའི་སྩོན་མེད་པདཐལ། དེ་ཚོད་མ་གང་གིས་ [ 
གྲུབཔ་འདྲིནའགྱའི། དེསནམི་དམིགས་པ་འདྲནུ། །མངོན་སུམ་ཏིདྱཀིས་གུབ་པ་ཡིཞུ། ཅེས་འཆདཔར་འཐུརབའི་ཕིན། གཉིས་པ བུརབའི་དབུ་བ་ལ་གསུམ། མཚུམུས་སྦུད་བ་དང་། རྩུ་བ་དང་། འགྲེལ་པའོ། །དངཔོནི།མི་ནིགན་ 
པའི་གཉན་ཆིགས་དེ་ལངད་ཡོདཅེནུ། གཉིས་པན། མ་དམོགས་པའི་གཏན་ཆིགས་དུ་ཡུདཆོས་ཅན། སྒྲའི་ཧཱུད་པ་འཇུག་པའི་བྱེ་བག་གིས་རུམ་པ་བཞི་ཡོདདེ། སྦྱོར་བའི་བྱེ་བྲག་གིས་འང་བཞིན་འགལ་དམགས་དང་འགལ་འབྲས་དམིགས་ 
པ་དདྱུརུམ་དམིགས་པ་དང་རང་བཞིནམ་དམིགས་པའི་གཏན་རཱགསྣ་རམས་སྲུ་ཡོདཔའྱི་ཕིན། དེ་ཡུང་འདེར་དངོས་སུ་བཞི་ལསུམ་སྒོན་པའི་ཆུནཚུན་དང་། རྒྱས་པོན་དབྱན་བཅུར་འགྱུར་བའིཚུལ་གཉིས་ཀྱིས་ཤེས་པར་བྱའོ། །དང་པོརི་ 
མདོདཔས་དཔེསསུ་གསུངས་པདང་མཞུན་པ་དམཛད་པ་ཡིན་ལ། མད་འཛུདཔས་ད ཝརམཛད་པའྱུམཚུན་ཡངམ་དམིགས་པའི་གཏད་ཆིགས་བཅུང་པང། འབོལླ་བདློགསོནས་འགོགཔ་དང། ལྲང་་གགས་ 
| གེག་པ་གཉིས་སུའདུཊ་ལ་མྡད་བེདཅེ་གཙོ་བོ་ཡངནམ་པ་བཞིར་འདུས་པ་འིནོནོ། །དསན་སུད་པེད་ི་གཅོ་པའི་དབངདུ་བསནས་བཞིན་བཞག་གྲོ།ཕོབ་དཔོན་བམ་བཆེན་པོ་འདིའི་བཤདཔ་གཏན་ཆགས་ཀི་མཚན་གྲིའི་དྱུ་པ་གཏན་་ 
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ཾ 





འཁུལ་བ་ཡེན་ཏ། ཚདམས་དགགས་བ་ཡོད་པའི་དོན་ཁྡོག་ཡིན་པའི་རཱུར། གཉིས་པ་ལ་གསུམ ྭ 
ཤཔཱུ་དང་། ། གུབཟིན་བླསབས་པའིི་སྱོན་སྤད་བའོ། །དངཔོ་ལ་གཉིས། རྩོདཔ་དག། འན །དང་པོན། དབང་པོ ད འི་རདདབུམ་པདསུམ་ཀརགད་བདཔུམ་འཇིཀམ་ོ སུམ་བྱསེདཔཚོགས་ པཞུས་པ་གོངནས་ གོད་དུ་ 
ཡེདས་སུ་འྱ་གུར་བལ་བྭའུས་པའི་ཕིར། རྒྱ་གཞུན་ཚང་བའི་དུ་མབ་ཡདྱ་ཀད་བུམ་འཇིན་སྐྱ་བའིངས་པམདབས། བུམ་ད ་ཡོད་བཆདམས་དམིགས་པ་ལ་འྲུལ་པར་ཡབའྱསནདཞན། རྒྱགཞན་ཆང་བའི་ཕུམ་པ་ཡོདནཚད་མས་ 
ཛཾ །དགིགས་ པའའཁུལ་ པཛཱཾ་སྐྱོན་ཡེ ཡང་བྲམ་ལོནེ་ཏ། བུམ་བྲསུ་དག་པའི་སྦཕོགས་དེར་བུམོབ་ཡེད དན་འྲབས་བུ་བམ་འཇིན་སྤྱེ་བའི་དུསན་བུམ་བམདབར་ཏོགས་པའྱི་ཕིད། དར་ཐལ། གཞན་བུམ་པས་དུག་པའི་སྭ་བོ ཕྱོགས་དམིགས་པན་ 
£ །བྱུམ་པདམི་དམིགས་པརྤུཔ་པའྱི་ཕིདརོ། །གཉིས་ད་ལ་གཉིས། རྩོད་པ་དང་། ལནན། །དང་པོནཾ། གལ་ཏེརྣལ་འཧོར་པནུ་དང་ལྡན་བསསམ། ཤབ་ལ་སེགོས་དན ས་བུམ་པ་ཡོདྱ་ཀད་སྣངནི་རུད་དུ་བིན་ྱིས གྱིས་བརླབས་པའི་བྱིན་བུམ་པ་ ་ 


¡ རྲི 


`” 





ཧཧ ད༽  །ལ་མག་དདྱིོ་གཤོདོ་བཞོད དགོས །པརརུད་དའི་དང་བཞིན་བུམ་་ བ་ ཛི དཚོདམས་ དམགས བ་ ད་ལན ནོའླབལ་དའྲི་ཕིན། སན་ཐུན་པ་ཡོདོན་སྣང་འུངས་དནིགས་བ་པུར་ པཾ ་ 





ཞོད་བདམི་དནིགོས་བར་ྱགར་དའྱི་ིན་བུམ་བ་ཡོདཔ་དམིགས་པལ་འཁུལ་བདའ་གུར་རོ་ཞིན། གཉིས་པལ་གསུམ། འུནདངོས་དང་། མི་འཁུལ་དའི་དོནོ་བྣམ་བདང། དེས་གཞེན་ཡདཁགས་བའོ། །དང་པོནི། ནལ་འོནཔམ་ 


= ྭ ༤༽ 6 རླ ༢༠༡ ་ུ ༨ ¬ ༽ ༤༣ རར ཀཿ ¡ཱ ། 
།བྤྲུན་ལསོགས་པས་བུམ་པེ་མཐོད་དདྱ་ཤིྱ་ཡས་བླབས་འདོད་སྣང་རུང་གི་བུམ་པཚད་མས་དམིགས་པལ་འཁས་པའྱི་སོན་ཡོདཔ་མ་ོནཏེ། སུང་རུང་གི་དུམཔ་ཡདྒོག་དྲེས་དའདམིགས་དགོས་དའི་ཡིར། ད་ཡདྡ་ནལ་འབོརཔལ་ | ད 
སྐེགས་བས་ཡུལ་དངདབད་པོདག་ལས་གཉིས་ཀབམ་གངཆུང་གཞནདབྱསརརམམ་བསྒྲད། གཉིས་པ་ལྟནནྲརལ་འབོད་པས་ཐུམ་པ་སྣངམ་ཅུདདུྱེཡིས་བནབས་པྲ་ཉིདལི་འཐད་དརྡ་ཐལ། རལ་འབྱོར་པལ་སོགས་པའི་མྔཐུས་ཡུལ་ ༔ 
། དདདཔངཔོདག་ལས་གདཡད་རུང་བཞིག་གས། གཉིས་ཀ་གཞནད་ཐུདཔསད་པའི་ཕིདེ་པ། །དངཔོ་ལྟདནནལ་འབོན་པས་ཡུལ་བུག་པ་དང་དཔང་ཤུས་བུམ་པཞཛོང་དམི་རུད་བར་འདུས་བྱསནནི་དབང་ཤུས་དས་བུམ་པ་མི་དམིགས་པར། | 
ུརམོད་ཏི། སྣདདགི་བྲུ་པ་སེདནདགས་པ་ལཱ་འྲབུལ་པའི་དོམད་དའ། ༢འིཚོ་ཡདས་འོགསུནཐོད་བདྲི་ནམ་བྲདུུའི་དབད་པའི་གས་བས་བུམ་པ་འདོན་སྣ་།གས་དདང་ཤེས་པ་གཅིག་ལ་བདུའརུང་དུ་བཟུད་བརབ་  } 
[རུགྱིཐུམ་དམདཔནི་ཞོདཔ་ཏིད་ཡིན་ལ། སྩ་ཤོགས་དེ་དང་ཤུས་པ་བཅིགལ་འདྲེ་འཅུད་གིའུམ་པ་ཡདོན། སྦ་ཕོགས་དན་ཐོད་བའི་དབད་ཤེས་ཀྱིས་དེས་པའདགིགས་དགེས་འྱི་ཕིར། གཉིས་པྲནི། དེའི་ཕྱིརཚདམས་དམིགས་པད་ | } 
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ཝ ྒ 


།ལ་བབེདས་པའི་དབད་དྲུ་བྲས་པ་ཞིན་ལ། ིུ་ད་དངབཞྫིད་དགོ། ཅིས་སོགསནི་མཆོན་གཞི་ལམཚྷ་ནོཉིདའེས་ཧེདྲཀིཆོད་མ་གཏན་ལ་འབྲེ ་འབེབན། ནཱ་པའི་ དབང་དུ་པྱས་པས ཡིནནོ་ཤེས་གསུང་ངོ། །གཉིས་བནི། 

།དམིགས་པའི་གཏན་ཆིགས་འདི་འཇུ་གྲརུལཤིན་ཏ་ཏོགས་པར་དཀའ་བསནཐའཆོད་པར་བཤདན། ཚདམས་དགག་བྱ་བེད་བའི་ཚེདགག་གཞི ཕིནོལ་སས་མྷུ་འི་མངནོ་སུམ་ལྭ་སངདུུངབ་དང་ཡེརུ་བ་གཉིས། ་ལས་ིམ་ལྟ་ནན་ 
མདོན་སུམཆཾདམས་དགུག་པྱ་བེད་གསྲི་སྐདདེ། དེེ་ཉན་དགག་གཞི་དང་བལ་བའི་མེད་དགག་ཡུན་དགར་བཞངོན་སུམྱ་ཤིས་གཅུང་དགོསན་དེ་ི་ཟུང་དའྲི་ིརརོ། །སོསྦས་བོའི་མངོན་སུམ་གྱིས་དགག་གཞི་དངེསོ་སྟ་ཏོགས་པའྲི་གགས་ལ་ 
མདདགགྷ་ཏོགས བན་དེས་ ་བརཱཁྲས་བུང་དགོས་ ཏེ། མདོན་སུན་ལྭ་ ཤུགསྟ་ཏཱོགོས་མེད་པར་འ་ འདོད་པཞི་ རིགས ་པ་དང་ཤིན་ཏུའགལ་བར་ རྟོགས་སོ། །དེས་ན་དགག་གཞི་མངོན་སུམ་འ སྣང་དུ་མི་རུང་བ་འཚད་མསུ་དགུག་པྱེད་པའི་ཚེ་ ངེས་ 
པརྡ་རེས་དཔག་འཇུག་དགོས་བ་ཡིནནོ། །དང་པོ་གཞིར་བས་པ་ལ་དགག་བའི་ཆོས་ཕྱིར་རྒོལ་གྱི་མངོན་སུམ་ལ་སྨུང་དུ་རུང་བདང་མི་རུང་བ་གཉིས་སུ་ངེས་པ་ལ་སྣད་དུ་མཾརུང་བལ། རྣུགསྲཉིས་དགག་པ་བེདཔའི་ཚམི་ རེ དམིགས་པུའེ 


གཏན་ཚིགས་འཇྲུག་བའི་དུས་ཡིནནོ། དགཞང་འཡོན་ཡུང་ཅེ། ཐེརམདློཀངདོན་འདྲབ་ཡིནན།ད་ དགག་བའི་ ་ལདྨ་ནོལྱ་ཧིམངོནོ་སུམ་ལྭ་དང་རུང་གཞིདྲ་བས་ ་པ་ལ་དགག་གཞི་དེའི་སྟེང་དུ་ྱིརརྒོལ་གྱི་མངོན་སུམ་ལ་སྣངདུ་རུང་མི་ ‡ 


༢2༠:༠༠-%--༨༽༠༼2༢༦.. ༥༠༤ ྕ༄༅།་༅ངཿཉངཉ༧མཉ།སས། 


དད ་ 






ཐོཝ ཟླ་ཧཿ 





,= 









ཅདཔ་གཞུཏ་ཀཡིད་སྲབརྱ་སིར་དགུ་བཀུགཔ་ལབྟསེང་བཅསཔ་བར། དབའ བུས་ངིས་བའི་དྲེན་བཅུ་བའོ། འབོ་ཡོགུ་དུབ། བཀོད་བ དོང། ཆུས་བདའ་ཤན་པུད། གོ་བཅ་དུད་ ད་ 

[པན དགུག་བྱ་དད་ གང་ཇི་ཉེད་པ་དྲེ་བམས་ཅདནི་དགགྱབ་དམིགསྲེ་བེདཀི་ཚད་མེལི་དམིགས་བ་ལས་ཡིནཏེ། དགགྱ་བདྲའིོས་བེདྱ་ཅི་ཚད་མམ་པ་ཀག་བརདགགང་མི་འགྲུབ་པའི་ཡིན་དེའྱི་ཧུམཚན། འདི་ལྟར་དགགྱུཔ་འགོག 
སེམ ཝ རེ ལལེོེ་ྲ་་ཟླཀཁཀ་ལཀལ་ ༥ ར་ས གུ་པསྭ་བེད་པའི་ཕྲིརྭ། དགགྱ་བ་དམིགས་བདྲ་ཉི་ཆེད་མ་བཀག་པས་དགག་བྱ་བེད་པའི་དེན་ད་ ༈ 
| རྟགས་སུ་འབྲལཟླམདམགས་པ་དང་འགའ་ཟླ་དམེགས་པ་གུང་བཀད་ཀྱང་དགའ།བུདམེག ཅདྲ་ཀིཅད་མ་བཀག་ད་དེ་ཏིད་ཏགས་སུ་ཿ བའི་དྲོན་ཡིན་ནམ་འན་ཏེམ་ལ་ 


,, 


༤༨༤༨-༨༨-༨༨ 


ལྟ 


། གུལ་ཟ་དམིགས་དྲ་དག་ཁོནར་རིགས་བས་འཐད་བསདེལ་དགོངསནན་མེབོ་དཔེནྱེཤིས། དྷེ་ུ་རན་མི་དམིགས་པདདེནྲི་སོར་བའི་བྲབག་གིསྣ་ནམ་པ་བྲུ་ཡིནནོ། ཞེས་གསུངས་པརགདོན་ནི་བའོ། །གསུམ་བུ་ལ་གསུམ། དགག་ 


ཏེན་ལ་སགསོ་བྲ་བད་དག་དམིགས་བེད་ཀི་ཆད་་མེད་པའི་ངོ་བརོ་གནས་ ༥ ་ 
བ་སྒྲབ་ པ་བེད་པ་ཡིནནམ། བཏེ་དགགྲ་བ་དམིགས་བེདྲའི་ཆདམ་བཀག་དདེ་ཉིད་བསྱབ་བྱན་བྱེད་པའིདོན 


ཕའམ། འ་ཏེ་དགག་རྟགས་ཀུན་གྱིས་དགག་བ་དམིགསྤ་པདྲ་ཀྱི་ཆདམ་མེད་པྲ་ཐོགན་རབསླབསནས་དེའི་རྗེས་སུ་དགག 





༄༅། 


£ 2 


༈ །ཡྲིའེ། དང་པོ་ལརན། དགག་ཅཱགས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིནམ་དམིགས་པའི་ཏགས་དངོསོ་སྤུལ་བར་འགྱུར་པོ། །གཉིས་བ་ལྟརའིག་ཅིང་རུལ་དེ་ལནྱ་ལོགས་ཆོས་བཇལ་བའི་དསན་ངེས་པ་ཡིན་ན། འགལ་ 
དྲམིགསཀིགཏན་ཚིགས་ཐ་སྟད་འབའ་ཞིག་སྒྲབཏུ་ཐལ་བར་འགྱུར་རོ། །གསུམ་པ་ལྟརན་དགགརྟགས་ཐམསཅདནཐར་ཐ་སྣྲད་འབའ་ཞེག་སྒྲུབཏུ་ཐལ་བར་འགྱན་ལ། བཞེ་པ་ལྟརན། དྲ་ཐམས་ཉད་དོནོ་སྒྲབཏུ་ཐལ་བད་འགྱར་པས་ངེ་ལྟར་ 
ཡིན་དངོད་དགོས་སཤུན། དངོད་པར་བྷ་སེ། ཆཱམ་འགེལ་དུ། ཚདམུསྲ་གུབ་པརྡ་སྨནཱམས་ཤི། །དོན་ཙྱི་ཟོག་པ་ཉིད་ལས་ཡིན། ཅེས་བཤད་པ་ལྟ་རདོན་གདདང་གང་འོད་པར་འཇོག་པྲནས་ཚདམའྲི་ཞེ་ནས་བཤག་དགེས་པ་ལྟར་དོན་གང། 


༡༽༧༩ 

རཾ 
བེ 

པཔ 









| དངགང་འགེག་དརྨ་བེད་བ་ཡང་དེ་དམིགས་པྲ་ཀི་ཚད་བཀག་པའྲི་སནོས་འགོག་པམ་གཏོགས་ཐབས་གཞན་མེད་པས་དགགརྟགས་ཐམས་ད་ནཐར་ནང་བཞིནམ་དམེགས་པར་འདུས་བའི་དོན་ཡང་དགག་བྱ་དམིགསབྱེདཀྱི་ཚད་མྲ་ ཛཾ 
བཀག་པའི་སྒོནོས་ང 


དགགྲ་བའགོག་པ་ལྭ་ཁུད་པརམེདཔལ་དགོངས་པ་ཡིན་ལ། དགགྱ་བདམིགས་བྱེད་ཀྱི་ཚོད་མ་མེད་པ་རྟགསསུ་སེང་བའི་ཚ་རང་བཞིནན་དམིགས་བའི་གཏན་ཚིགས་དངོས་དང་ཐ་སྤུད་འབའ་ཞིག་སྒྲུབཏུབགྱུན་བ་ཞིན 





2༦ ས་མ དྒ 


༨ ༦༽ ༤ ཤྲི ༤༧-- ༤ ༨༥ ཛ༥༽༽ ༄-་ ༽ ༽ ༄ ༦ ༢༩ € ༡ . བཿ ཡིེ 
ལཿ དགགྱ་བ་དམིགསྱ་པེད་ཙིཚད་མམེད་པ་དང་དགགྲ་བནེད་པ་གཉིས ་ཀ་བླམབྲ་བའི་ཚོསྦ་སུ་སང་པ་དེའི་ཚེ་དོན་དང་ཐ་སྟུད་གཉིས་ཀྭ་བསྒྲབ་པར་ཤེས་པར་ཤའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། དངོས ི་དོན་དང་། དན་སླུབ་དང་ཐ་སྐད་སྒྲབ 


27 ༨༩༡ ༡༡༧༨. 
ུ 3 
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ད་བ ཀོ དར $ཿ་ཟ། 






༄༅། 


རུཾ ྫརིས་སུཚརགདམིགསནས་། སྣད་ཅིག་དང་པོ་ལལད། སྐྲད་ཅྱིག་གཉིས་པ་ལ་གྲང་རེགནུས་ཆུང་དུ་སང 


༢༡༣༧ 


ངེས་དགོས་པ་ཡིནྱཔཾ། །ཕ་བའི་ འྲི་སྐད་ཅིག་ལུ་ནི་མ་ཡིནོ་ཏེ། དལ་སོ་ས སྩོསཕོའི་མོན་སུྱ་གིས་འས་ལིནུས་པའི་ཕིར་དང་། འཐད་ཝན་དུ། དེ་ཉིདྱ་ཏིསྤཱ འགལ་ བྭ་སད་ཅིག་མའི་ཡུལ་ཅནནི་མ ཡིནྱཾ་གི་འོནོཁང་རྤུན་གྱི་ུལ་ན་ཡིན། 
ཏུ། སུད 


དང་འབབས་བུ བུ་སོནདུའྲགོ་ གོ་བཏུན་ཡོན་པའི་ འི་ཕིར་རོ། [ཞེས་བཤདོདོ། །ཕུདངུ་དང་གང་རེགནས་དུང་དུ་སོང་བའཆ་ གཉི་སཆ་ཤྲས་སུ་ཝན་པའི་ཆཅན་གྲང་ ངརག་གནོད་བུ་ཡིནེབྱི། ནུསྣ་རུང་གེ་གང་རེག་ ཀ་གཞོདྱ བྱཕྭདངུས་ 
གགྲོནོདྱ་བེདད་འདོདི་པནི་དོནམ་ཤིན་ཏེ། དངོས་ས་གནོད་བ་གནོད་བྱད་དང་དངོས་སུ་ཕུནྱ་བན་བྱེད་གཞིམཐུན་དུ་འདུ་བམི་སྲིད་བའྲི་ཕིརར། ༽སྣང་མུནཨྱི་གནོད་བྱ་གནོདཁྱེདཀྱི་རུལ་ལེ་དཔགསནས་མཐོང་ལམ་སྡུག་བསྡུའ ཇོ 


|; 
བཟོདྱ་ཏིས་རང་གི། མྱབའིས་བོན་ལ་གནོད་པའྲདུལ་ ཡང་ཤེས་པརྨ་པའོ། །གཉིས་པ་ནི ལུན་ཅིགམེགནས འགལ་ལ་བེནནས་དགག་བའི་ཚོས་དང་འགལ་བ་བླསབསནས་དགགྱ་བའགག་པ་ཡང་དགག་བདམིགསེ་བསིཚད་[| 


ངུ་སང་། གསུམ་པ་ལྕུ་རུན་ལག་བྱརུར་བའི་དབངངདྲུ་བས་པ་ཡིནྱ་ཧི། སྐད་ཅིག་དུམའོ། 
བདྲང་གནོད་བེདནུས་པ་ ཇིཆེ་པང་གནོད་བནུས་པ་ཇྲེ་དུང་དུ་འྱགུར་བསུདཔ་ཡུནནོ། །དཱང་བ་དྲྲ་མུན་པའ་ འི་གནོད་རུལ་ནིམྨན་པྷ་སདཅིག་གསུམ་པ་ལ ལྭ་ཝག་པས་ ཁྱབ་པ་ཡིནནོ། །སྣང་མུན་ གནོདབཱ་གནོད་པྱེད་དུ་ངེས་ པཱ་ཡྲ ངཧྒན་ལ་ 








! 
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»¬ 
༤༥ & |\འ 


ཀྱི 









།[རོ་དམིགས་པ་ནདཔརདགག་བའི་ཆོས་དང་འགལ་བམེ་།ོགོས་ཏུ། འདི་ལྟར་གནོདྱབྱ་རམ་ཟདཅིང་མ་གཏུགས་བཅན་འབྱང་བལ་གཞུན་གནོད་བདཉེ་བར་ཡོདོན་གནོད་བྱའྱི་རུན་མེད་པར་སོད་བའྲི་ཡིར་འགལ་བརྡ་ཏོགས་དགོས་ ། 
པའྱི་བིར། ཁྱུབ་པ་འདོཔརྡ་ཐལ། །གནདྱབ་གནེད་བུདའགེལ་བརྡ་ཏགསནས་འགོགཔ ཕང་དགག་བརད་མས་མི་དམིགས་པ་ལས་ཤིན་པའྱ་པིད། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། བདེདྡདང་། ཆིག་གི་དནཏོ། །དངལེ་ལ་གསུམ།མཚ 
ཉིདདང་། དྱུཔེ་བ་ང་། འགལ་བ་རྭྱ་བདདོ། །དང་པྒོ་ནི། ཐདད་གཞི་མཐུན་མྲི་སེདཔ་གངཞིག །གཅིག་གི་མཚུན་ཉིད་ཞུགྲས་པདརཅིག་ཤེསཀི་མཚན་ཉིདམ་གགས་པདངས་པའོ། །འཐུད་ཝཱནུདུ། འདིན་མཚུན་ཉིད་པའི་འགལ་བའྱི ཤ 
མཚན་ཞི་ ཉིདྱ་ཏི་དང་བཞོན་ལྷ་ནམ་ པུར་གནས་པ་ཡིནནོ། ། །དེའདོ ནན་གཞུག གང་ལྔ་མཏག ་པའ་མཚན་ཉིདཞུགས་པ་ དེལ རྟག་ པའམཚན་ཉིདམ་ཞུགས་པ་དང་། སོན་པའཾམཚན་ཏིང་འགས་ པུདེ་ལ་སེར་པོའི་མཚན་ཉིདམ་ཞུ་ ཞུགས་པ་སོག 
མཚན ཉིད་སོ་སོབ་དད་པྲ་ནམས་ནི་ཕན་ཚུན་སངས་པའི་འགལ་བ་ཡིནནོ། །གཉིས་པནི། ཅུགཨིརྟགངངོས་ འགུལ་དང་། སྣེཾ་སཾང་སྲོགས་ བསུད་པའི་འགའ། བའོ། །ཚད་ ནཱས་ གནེད་པའི་འགལ་བ་ཡང་བྱརུད་འགལ་དུངེས་པ པ་ཡྭན 
ཧི ཤེ ཆོདནས་ གཞོད་པའིའགལ་བ་དང་། ཆད་མ་གཞན་གྱད། གནོད་པའི་འགལ་ བགཉིས་ས སུའབྱེད་པནྒ་དོངསཔ་ དོམཚར་བསད་པའྲི་ནྲམ་ གཤེག ། གསུམ་བནཾ། སྦྲ་ལམཾ =±& ཡངས་སུ་ སུ་བཅད་བཞནྟྱ།གཔྒནམ་བཅད་ལ །འེགད 













ཏབ ༄༅། པ་དང་ཏགཔྨ་ནམ་བཅད་ལཁུགས་ བའྟིསེབས་ཉིསམིཏ བསོང། གཅོད་ལ གུབ་པ་དང་གསུའིཁ་དོག་ པསྔེནོ་པོར་ཆོདམས ་མོའོསསུ་བཅད་པན་སརྦལོཿ པ་ནམབཅདལ་ཁེགས་པ་ལས་ འགལ་བརུངས་པ་ལིན་། 

རོ བས་འ ཕན་རུནྲ་ཐསཏཱ་གནས་པའི་མཛུན་ཉིང་ཅུང་འགུལ་བད་ངས་ལ་ དགགྱ་བ་དམིགས་བེདྱ་ཀི་ཚོདམ་བཀག་པ་ལ་བྭའས་པ་ཡིན་ཏེ། དྷེ་ལུར་འོགནས་འཆདཔར་འྱ་ཐུར་བའྱི་ཕིར། དཔརྷ་ཏགཔ་དཱང་མི་རྟག་པ་ཏིད་ 
ཿབཤནེནོ།ས་ དེལ་ཡངཆོས་ཅན། གཞན་ཅུག་པ་དམིགས་བེདྱ་འི་ཚ དམ བཀག་པའི་སྒེ་ནས རྟག་པཆཱི་ དམགས པ་པར་བྲངོད་རིགས་པ་ཡེན་ཏེ། གཅིག་མི་ཏཱག་པརཙཚདམསདམིགས་པའི་ཡོར། སྨྲ་ལཅུགྲཔ འཔགས་ བའེ་ཆདཔུམ་ བཀག། 
བཅྲན་ལན་པར་ཐལ། དགགྱ་བའགོགཔངདམེགྱསྱ་དྲ་ཙིཚདམ ་བཀགཔ་ལ་བལྟས བད་མ ཡིན་པའྱི་ཕིར། $ྷགས།བསླ་བངས་ འདོདན། སླ པ་མདཔ་མི་འགྲུབ་པར་ བྲའ། ། འདོད་པ་དེའི་ཕིན་ངོ། །བཅུ་གན་ར། ། དགག་། 
@ ཐྱའི་ཆོས་ཡོད་ན་སྣང་དུ་རུང་བམ་དམེགས་ པ་ལས་མད་པའྲི་བ་ སྙདདུའགྱརབ་ཡནན། བུ བྱམཔ་ ལཱ་སེགས་ པཱ ལ་ཤུབ་ལ་སྤེགས་པ་དངམི་ཏྭག་པ་ལ་ རྟག་པ་དགགམེཆུས་པརའུགྱུར་ཏེ། དེདྭག་སྣང་དིུ་རུང་བའི་ཕིར་རོ་གན། བུ༔ ་ 
¦ ཕ་དངས་ཡྱོགས་སགས་སྲ་དདག་ལསྔ་རས་ཐ་དད་པའིེ་ཤ་ཟམེད་པར་དྤྲེང པསྨབ་ཕམ་ཡན་ གྱི་ཤ་ཐ་དེ་དག་དང་གྲུབ་བདྲ་རས་གཅོག་པ་ སྣང མུཿམ་དམགས་པས་འགོགནུས་པས ་ཧྱེན་མད་དོ། །དེ ཛེ དྲམཏགཔ་ཉིདྟ་ག་པ་ཡན་པ་ 


25༡ 
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་ །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། སྦྱིད་བརྙན་པ་དུང་། ཚུདམ་སོསྭའྱིཔིད་པ་འཛུག་པའི་ཡུལ་དྲུ་གར་པའི་དོན་གཞུན་བཀག་བྷ་ཏུགས་སྱུ་བསནས་དལས་དོདོ་གཞན་འགོག་པྱ་རུམ་དགས་པའི་གཏནཚིགས་ 
སུ་བསྟུན་པའོ། །དུད་པེནཾ། འབུལ་ུ་ གཅིག་བཀག་པོས་དདང་འཕེལ་བ་པོ་གཞུན་མད་པརྡ་སབ་པའི་གཏུན་ཚིགས་ལནི་དགགྱ་བདམིགས ་བདྱའི་ཚམ་རིདམིགས་པལ་བཅེས་པརྡ་གུབ་པྲ་ས་བཉིདདའབལ་ཡུལ་དདགགཔ་ | ངི 
རྟགསསུ ཿབཀེད་པྱ་ནི་སང་རུངམི་དམིག མི་དམེགས་པའི་ལོག་པ འིངོ་བོ་ བོ་ཉིདྷ་ཏཱགཱས ས་བཀད་པ་ཡན་པའ་པུར་ད། །དའེ་དནནི་ དུཔ་ནདཔར་སླབ་པ་ལྔ་ན་མེད་པ རྟགས་སུ་བཀོད་པན་མ་དམཾགས་ྱདཀི་ཚདམ་ བཀག་པ་གསལ་བདྙ་གསྲ་སུ་ ཧ། 
བཟུང་བ་ཡིན་ཅིངདལ་མི་མེདྱ་ཀི་ཐྷ སྙདཱ་མ་ཐོགསནན་ སྐད་པ པ་དགན།སུ་ཤེས་པརྱ་པའ། །བཏན་ཚིགས་དནིམ་དམོཤསྤ་བྱ་ིཚདམ་བཀག་པའྲི་གནསངུ་བ དམིགས་བེ བེདྱ་ཀི་ཚདམ་འགོག་པར་ཤེས་པར་བའོ། །།གཞིས་ | | 
པ་ལ་གསུམ། དོན་གཞན་འབྲེལ་པམེད་པ་བཀག་པས་ཆིག་ཤོས ་འགོག་མེནྲུས་པ་ དང་། འབྲུས་བུ་བཀ །གཱ་པསྦ་རྨ་གང་ཡང་རུང་བའགོག་མི་ནུས་ང ་པུ་དང། དངེས་འབབས་མ་དམིགས་པརང་བཞིན་མ་ དམིགས་པའྲ་རུལ་གཏན་རིགས་སུ་ ཟེ ) 
འབྱས་པར་བྟན་པའ། འོ། །དང་པོ་ནི། ཐ་་ འཁའ བད་ལ་ཡང་ ཏུགས་དངབླསབྱའིཆོས་ཙིགོཡགས་གཉིས་རྱུདང་འབྲས་བུ་དག་གཡཆུ་འབྲས་གཉིས་ ཀམ་ཡཾན་པའེ་དོན་། 







༤ ]] 
༦]; 
༥ 








༩4 


ཤབ ( 
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པྲ །གཞན་དཀག་བ་གཏན་ཚོགས་ཞིའྲ་གདན་དེལྔ་ཛུས་ཐང བདདྱ་ཧཱའྲབས་གཉིས་ཀམ་སོད་པྲའོ ཅོས་ཅན། བཅོགབཀག་བསྔཅོག་ཤོས འགོན བམོ ཤོགཔོནོབདབགཅིག་ཤོའོ གག ོད་ོ་ྲོ་།། 
དདགན་འབྲེལ་བའི་པིན། གཞུངའདིས་ཚོགས་པ ་གཅིག་པའི་དོ་གཟུགས །རུགས་དང་རྟགསཅན་དུཿ དུ་འདོདཔ ་ཡང་བཀྲག་བར་ཤེས་དའྲ་བའོ། །གཉིས་བ ཆི 
ཞྭ 









།ལ་བཉིས། དངོས་དང དྲྭ་ཧྭའྭབུས་ཀུན་ལ་མཚུངས་ 
པཱ སྤུ །དདཔན། འྭུས་བུམ་དམིགས་པ་ཏགས་སུ། བཀོད་བཙམྭ་གྱི་ གྱས་ཀྱད་ཧྷུ གུང་ཡང་རུད་བ དམད་བརླས་བྲནུས་ དད་ག་ལ་འགྱུན་ཏེལ། འཕུར་བདྲ་ཐལ། གཱ་ཨནི་ཡོད སདོན་གདོན་རི་བ་ པར་འབུུས་བུ་དུ་གསུགས་ དདུད་དེས་ པད་ལྡན་ 
པན་ཤིན་པའྱིཕིན། གཉིས་བརྱིརུཀུན་འབས་བུ་ཏན་དང་ལས་པྲ་ལུ་པར་ཡིན་པའྲོཔིན། འབས་བུ་བཀག་པསྤྱ་དགོད་ཡད་ཅུད་བའགོག་མིུ། རོཞོན། 
ཐལ 
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༡༧ ཡི བབ 9293 


ན་པནའྱ་གནརོ་ཞིན། རུ་ཀྱུན་འབས་བུ་ཀུན་དདདེས་བརའི མི་ལཱན་པ པའྲི་ཁབ་པལེད་པར་ རྭ | 
( དངོས་སུ་ཕན་འདོགས་ནུས་པའབས་བུས་ཁུབ་པའྱི་ནུ་ཡནྱ་གི་དངོས་སུ་ཕན་འདགས་མིནུས་པནི་འྲབས་བུས་ཏུབ་བའྱི་དུམ་ཡིན་པའི་ཕིར། དངོས་བ ཕྱ་ཐནུས་པྲ་བྲོགས་དདྲ་ཀྣིསཔས་ན་ཡང་ས་པོན་བ་རོག་གིས་དོས་པ་ལ་སགས་བས་ 
དེགས་བྱས་པས ་འབྲས་བུ་ད་ ད་ལན་བརམ་དས་ སཞན། དངས ཧྤྱ་རུནུས་ བྲ་ཐགས་པ་ ནེད་པ་ལན་འང་གདང དངོས་འས་བྱསད་དེ་ལ་སུ་གདགིས་ཀང་གེགན་ སྱིསབར་ཡང་རིཞུས་ཏ། དཔོ་རུཐམའི་ གནས སྐདསན་དཔོ་ == བསྱདཔ་ 


[རབ་ཚ ཁེ ཟོ 


ཧུན་ཡེངས་སུ་འགྱུན་བ་ལ་བལྟོས་པ་མད་པའི་ཇྱིརཾ། དར་ཐལ་དུས་མཐའི་སྐད་ཅིགྭ་གཅིག་ལའང་གི་བདག་ཉིདདུ་བྱུར་པའི་སྔ་ཕྱིའི་ཆ་ཤས་མེད་པའི་ཕྱིད་རོ། །སྔ་མ་ལཁུབ་པ་ཡོད་པའ་ཐལ། སྐད་ཧི་གདང་པོ་ལུ་གགས་བྱས་དང་པྲདཔ་པ 
གཉིསཚོགས་གཉིས་པ་ལ་འྲབས་བུ་སེ་བ་དངམིམྱུན་དའི་ཁུད་པད་བྱད་པྲནི་གེགས་ི་མཚུན་ཉིད་ཡིན་པའི་རིདའོ། །དྭ་ལཱ་མ་ཡནན་བརོག 6༦ ཀཀ 
མྨ་གུ་བསྐྱེད་པ་ལནུས་ལྔན་འཇོམས་པ་དདནུས་མད་སྩྱེདཔའི་ཁྱད་པརདུད་བད་མ་པད་དའྱ པར་རོ། གསུམ་པ་ལ་གསུམ།དངས་དང།འགལ་་སྲུདཔ་དད།ཆདམ་གཅགགྱི དཔ་འཇུག་པའེ་ཡུལ་དྲའེ་རུདཔའ་དྲན་གཞན་བཀག་བས་དན་གཞན 


༣༩༤༠ 


༢གགྱ་རོས་དམིགས་པནའདུས་བའོ།དང་པོལ་གསུམ། 


༣ 


་ 


༤༽ རྨར 


༨ 


༣༄-- 


ྲ དངོས་འབསྐམ་དམེགས་པའྟ་ཏགས་ཀི་དཔ་དང་། ད་དད་བཞིན་མ་དལིགས་དར་འདུས་ པའྱ་ཧྐམཚན 


༢༩ 


སཉན། ས་བློནྱ་ཧིསྦྱལཱ་གུ་བྦསཱད་པའི་གགསྱ་བིད་པྱན་ཡིན་པྲ་བལ། ས་པོན་ཡིས་ 


འ་སག 


༣༄༠-- ༤༽ མི 





༣༩ 


ཡོ ༣ 


དང་། རིགས་ཅན་གཞན་ལྭ་སྟར་བའོ། །དད་པོན། འཔས་བྱུ་མེདུ་བྷ་དུགས་ 


༣༥༩ ༥༽ 


སུ་གཀོདཔ་ལས་སདབ་ཤདཔད་འདུབདི་དྲོི་མདཔ་ཅོགས་པརུའྱསན་བ་ཉིདདྲ། དའརནའོག་གིཆར་དབའི་དཔོསྤ་དནུས་དྲ་ཐམ་ཞོད་ུད་ར་གོསྱ་སི་མདོན་སུམ་ལླ་བདྲདི་ུ་ཆུང་བཆརདུབ་དདན་ཡིདགོལ་ཅུས་འ 
འླི་བུ་གབ་མད་པ་འདིནཆས་ཉན། དུ་བདྲི་རུ་ཐོགས་པ་མདཔ་དག་མདད་དུ་བམདཔའྱི་པིད་འོ་ཞེསྱ་པ་བྭ་ཝཱ་བུའི་གཏནཚིགས་གྱ་པད་ཡད་དགྱད་འགུར་དའ 


།སུམ་ལ་སྣདདུ་ཅུད་བའི་དུ་བས་དག་དའི་ིམ་ 


༤ 


གྱི་གེ་ཞི་འགད་ཀུནནས་བསྐོན་ད 


ཤེ། །བྱིར། གཉིས བཞི དོསོའབབས་དེམི་དི་ དམིགས་ང ་པའ་ ི་གཏན་ཙིགསནི་འང་བཞིནནོ་དམིགས་ང ་པར་འདུས་ པར་བཤདབབྱི་རུ་མཆན་ཡོདདེ། གཏནཿགསདེ་དགག་བའྲི་ཆོད། པ་དདོསྱ་རུནུས་པ། པ་བ བེའི་རང་གིངོ་ཐོ་ 
བཀུག་བྷ་ཏགསས་ སྭུ་སུན་བ་དངྱ་ཏྲད་པར་མད་པས་དེ་ཝར་བཤད་པའི་རི ཕུར རྟགསུ་ཏ དེདགག་བའི་ཆོསྱ་ཀི་དོ་བ་བཀག བརྟགས་སྱུ་ཕུད་བ་དྲ་ཁདབ་རམད་པརྲ་ལ། འབུས་བུ་དུ་བ་ང དེནདུ་བའི་ དངོ་ཆུལ་བལས་ཏེ། ༼5ཐཚེས་པ་དང་ 
ཞ་པམ་ཁྱབ་པ་མདཱཔ་དང་དུ་བའི་དངོས དེའི་ཁྲང་བརྩ་བེདཆོསཔ དྷེ་རྩོགསུ་ང པའི་ཚདམ་ད་ཉིདྱ་ཀྱིས་དུ་བ ་ཡང་རོགས བའེ་པུན། ། འདེས་ནི་དགགྱ་བའི་ཆོས་རོགས་ བའི་ཚདམ་དེཉིདྱ་ཀིས་རགསྱཀི་ ཟྲོག་ཕྱོགས་ རོགས་ཤིདདེ་གྷའི གཉིས་ 


མཉུམ་ ིན་བཅིག་གཞེ་བསྡརིད་གོས་འ ་འགོག་ ང པ་རུང་བཞིནམ་ དམེགས པའ་འདུས་ པའ་ བཤད་དོ། །གསུམ་ པནི། ། དེ་བཞིནདུ་དངོས་འབྲས ་འདང་འགའ། པབ དམིག ད་པ པ་དཔར་ནམས་ཁུབ་ པརོནོན་པའི་ ་གཞི་ འདིན་ཆོས་ཉན། | ་ 
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| 


སྔ 
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༄ 


༄༽ ༄ 
རཀ 434 ཤེ 


དྷ 


་ 


ཁབ 
བྲངབའྱིརནུས་བྲ་ཐོགས་པམདཔ་དགམདདེ། མེ་ཡོད་པའི་ཕྱིརརོ། ། ཞིསྱ་བབྱ་ཝུགུལ་ཡད སཱར་པརྩཀུའོ། །གཏནཾགས་དཱ་ཉིད་འབྲས་བུ་ ་འགལ་དམིགས་སུ་བསྒྲབ་པ བརྲ་བུའོ། ། [གཉིས་ང པནི། འེ འེནཱ་སྤན་འབྲས་བུམད་པ ཙདསའགོ་ 
ྱདམ་ ཡིན་པར་བཤད་པ་དང་འགལ་ལོཞན། མི་འགའ ་པནྲ་བལ། སཱར་དུ་ང བས་མེ་མོད་པར་སབཔ་ལྟ་བྱུ་པའྲིཛཾས་སྦྱིལ་བསམསནས འབུས་བུན་དདག ་པ བྱརུ་མེད་བ་གབད་པ་མ་ཡིན་པར་བརྗོད་པ་ཡིན ཤིན། དཔེད་ 


ཤོ སུ 


་ེོ7 


ཁྱ 6 ཌི ཅད་འ རོ 


རྫེད ལིའི རི 


།འདེནམ་མདདདུ་བནད་བཅྱི་འིན་རོ་ཞོས་བུ་བྭ་ཝ་བུ འོ །གསུམ པྒིེ རྒྱམམི་དམཾགས་བནི་ཆོས་ཉན། རངྱ་ཕོགསྱཀ་ཆོས་སུ་ གུབ་བའི་གཞིརདུ་བའི་དངོས་པོམད་ དཔགོ་བརྱ་འེད་བ་ལྕུ་རུམ་ད་ དམིགས་བའི་གཏུན་ཚིགས་ ཞིནཏ། ཚདཱམསོསོ་ 
པོན ཐི་ུད་པ་འཇུག་བའི་ཡུལ་དྲུ་གན་པའི་དོན་གཞན་བཀག་པ་ཏྭགས་སུ་བཀོདནས་དེན་ད ་གཞན་ ་འགེག་པ་ལྔ་རུལ་གསུམཚང་བ་༥ ཡིན་པའྱེ་ཕཱུརཾ། གཉིས་པ་དེན་སླྲབ་དྭང་ཐ་སྤུད་སྒྲབ་ཏུ་དེ་བནཾ། རུང་བཞིན་མི་དམགས་པའི་གཏན་ཚིགས་ 
དཔོསནི་ཆོས་ཅན། དེློ་སུྱཀི་གཏན་ཚིགསམ་ལིན་ཏེ། དགུག་བུའི་ཆོས་དང་ཉིདྱ་ཏི་དོན་མདཔ་ཁོནྟཏགས་སུ་བཀོདཔ་ཡིན་པའི་པིར། ད་ལནི་ཆོས་ཅན། ཨུལཅནོ་མད་པའྲི་བསོད་སྒྲབ་པ་འབའ་ཞིག་རུ་ཐད་དེ། དེ་སྦྲབ་ལཆུལ་གསུམཚང་ རྤ 
བའྱི་པིར། དུ་བའེཿ འེ་དཔོསརུནུས་ པ་ཐམ་དེའི་ངོ་བྲོད།ཁྱབ ་པཱའི་བྲབས་བུདུ་བམད་པསནི་ཆོས་ཅན། རངྱ་ཕོགས་ཀིཆོས་སྲུ་གུད པའི་གཞི་དདུ་བའི་དངོསྤྱོ་རུ་ནུས ་བ་ཐམ་མེད་པའི་ དོན་དང་ཐྭ་ཡུད་གཉིས་ཀ སྒྲབ་པརཔྱེད་པ་ཡིན་ཏ། དྲ་བུབ་ལཚུལ་ དྷཱ 
གསུམཚང་བའེ་ཕྱིན། ཡད་གླེགས་འབས་བུ་འགལ་དམེགས་སྡུད་དོ། །གང ད་གིཆྱཁབ་ པརྱེད་པའི་ཆོས་ཤིང་མེ་དམེགས་ དྭསྱ་ཁུབ་པར་བུབ་ཤ་བ་མད་པར་སྒྲ་བ དེའི་ཆོ་ཡང་ཤིང་མད་ཆོས་ཅན། རངྱ་ཕོགས། ཀི་ཆོས་སུ་གྲུབ་ ཐབ་པའི་གཞོའ་ཤ་ ཡཱི 
དངོས་ དཔེནད བླམབ་པའི་དོན་དངྲ་ཐ་སད་གཉིས་ཀླ་སབ་པ་ཡིན་པ་ཉོདདེ། དྲ་སླབ་ལ་ཚུལ་གསུམཚད་བའི་ཕིར། རྒྱདམེགས་ པའི་གཏན་ཚིགས་ཀྱད་དེན་ ་དང་ཐ་སྙད་གཉིན་ཀ་སྒྲང སྒྲབ་པན་ཤེད་པའ་བྱའོ། ་ སྙདདུ་དུ་བམེད་པ་ ༈ 









།དང་དབ་དམིགས་བེདྲུཅི་ཚདམ་བཀག་པ་གཉིསཀྭ་སབ་བས་དོན་བསྟད་གཉིསཀ་སྦུབ་བར་ཤེས་བར་བྱའོ། །གསུམ་བཞི། དེསན་སྔརབཤདཔ་དེ་ལྟར་དགག་པ་གོ་བ 
དཀྱི་ཚོདས་བཀག 
དྲུ་བལ་བྲ་སང་བའ། །དང་པོ་ལ་གསུན། གངས་ཀྱེ་སྒོནད་མདོར་བསྙན་པ་དང་། དེཿ 

ཅན ནས་པ་བཞིར་འྱགརཏེ། སུ བ་གྲོདལ་་བབགགས་དྭ་ཏརབྱགར་པ༽ྱིཡི ག ཨ་པ་ལ་གཉིས། སཱརབདཔར་ྲའདབ་དང། དྲེ་བས 
འགལ་དྲ་གུབ་པནི་དཔརནམེས་ཁུབ་པརདོན་པའི་གཞི་འདན་ཆོས་ཅན། གངབའི་རག་བྱ་དུན་ཆགས་སུ་གནས་བསདད། མ་ལད་པས་ཁྱབ་བ་ནོན་པའ་པོར་རོའསྱ་བ་བ 


ར་ཧེད་པའི་གཏན་ཆིགས་ཐམས་ཆདན་དགག་བ་དམགས་ 


ཡེབ རས 2ྣ2ྟིཾིཾ༽། ༼ྣལྣྣྣྣྣཉཤེཉེཉེཉེཉེཉེེེདེེཤདེདེདཨྲའྲའིའྲའིྲ་ 
པའྱི་ཕིར། དེ་གཉིས་བྷ་ཝེསྱ་ཀང་གཞན་མེ་ལཱས་སམ་སྩམན། ཁྱབ་པདྲ་བལ། ད་གཉིས་ལས་དགག་པའི་གཏནཆགས་ཡང་དག་གཞནན་མད་པའི་ཕིར། བཉིས་པ་སྦྱོར་བའི་དབ་ལ་གཉིས། དྭ་བ་དངེས་དང་།གངས་གཞན་ 
བའྲི་རེནསྩ་རྒས་པར་བཤད་པ་དང་། དནོ་བྲསུ་བའ། །དང་པའ། དགག་དྲ་ནུས་པའ་ཡུལདྲུ་ངད་བཅན་གོམ་དམགས་པའ་བ་ན་ཆཚགས་དགཆས་ ༩ 

| དེཐམསཅདསཱང་རུངན་དམོགས་པར་འདུས་པར་སྒྲབ་པའོ། །དང་པོན། རུང་བཤན་ [ 
བུའོ། །དྭ་སྒྲུབ་ཀྱི་རང་བཞིན་འགལ་དཆགས་ཀྱི་གཏན་ 





རརཾིཾིཾ སླ་ུ་་ཱརི་ དྲ གོ་ར ༨༽ ༨ ༨ -- དཾ ཅེ ༤༨༢ པྲ ༨ ་ ༨ [ ! 
ཚིགས་ཡིན་ཏེ། དི་སུབ་ཀྱི་རང་བཞིན་འགྲལ་ དམགས་ལྔ་རུལ་གསུམཚད་དའེ་པོ། ད་ཞིན་དུ་འགོས་ནམས་ལ་སྦྱརརོ། །གང་རིག་སྟོབས་ཅན་རུན་ཆགསསུ་གནས་པ་ནད་པ་བསླྲབ་བའི་ཚོས་སུ་འཇིན་བའི། དགགྷ་ཏགས་འཇུག་པའི་ ། 


དཱ རུལ་ངེ་ལྟར་ཡེནམ་ཤོས་པའི་སྤྱོན་ཡིན་ཏེ།མེ་ལཱསྟཧོབས་ཆེབའམདེ་དངཉེབས་མཉམ་པ་ཅྭགསྤྱཉིས་འགོགན།རང་བཞིནམ་དམིགས་པའི་གཏན་ཆིགས་དངོས་འཇུག་པ་ཡིནནོ། །སྙོབས་པ་བའགག་པ་ཡིན་ཀང་ཆིག་གིས་ཟིན་པར་སྦྱར་མི་དགོསསོ། | 


དམ་འཕངས་པའི་དནནི། རད་བཞིནའགལ་དམིགསྱ་ཉིགཏུནཚིགས་འདིནནི།ུབ་བདྱདད་བ་འགལ་བྲ་གབ་པ་ཡང་བཤདཔར་རིག་པརླ་བསེ། དཔནནམས་ཁབ་པརནོན་པའི་གཞི་འདིན་ཆོས་ཅན། བསོའི་རིག་ད་ནུན་ཆགས་ཨུ་གནས་པ་ 
མདད། མ་ཡོད་པས་ཁུབ་བརནོན་པའྱི་ཕིར་རོཞསྱ་བབ་ལ་བུའོ། །གང་རེག་བཀག་པས་དེ་དང་བདག་གཅིག་བའི་ཁུབྱ་བ་འགོག་མི་ནུས་པམི་སེད་པས་སྔམས་འདེའཕངས་པན་ཤས་པརུའེ། །དབ།འ་བའེ་འྲབས་བྱུ་མུབ་པན་དཔནན། དུ་བས་། 


ྐ ལྭ ཚེལ `= > "ས་ན ཡས་ ཡི ` ༢༡༩༧ ལྒ ༤༢༡༤ ° ¥“ ཌོ ་ར་ར་པ ༢༤༧ ཿ ༢ ༨ ¢ 2 ༡༡༩། - ༤ ༧ "༡ ད་ཀ ༩ རེ ¬ ཟོ: =¬ འོོ ༡ རེར ་ [| 
; ླ གནནན་པའ་གཞའ་དན་ཆསཅན་གྲང་བའེ་དག་པྱ་ཧུན་ཆགས་སུགནས པ་མེད་དེ། དུ་བས་ཁུབ་པར་ནོནནས་ཡེད་པའྱི་ཕིར་ར་ཞསྱ་བ་བྭ་ལ་བུའོ། མ་ཐུབ པན་དཔནནམེམདྦལེ་མཚོ་འདྲ་ནཆོས་ཧན། དུ་བསདད། མམད་པའ་པར ¡ | 
ཇེ ཙ༽ ཡོ ཨེ 


༧ 





ཚལ་ར།2༽27་༽། ༡ >+ <_ ÷< ཤེ་ལ 9222 = › ༦. ༨ རན ༨ ༢ རྐ 2 ༡༧ 3 ¬= `¬ ; 1 བེ ¥ ཛོ 47 += = 
ཞན བ་ཏུ་བུའ། །རང་བཞིནྲ་གུབ་བན་དཔརན་སྔ་འཕབྱུར་བས་དག་པའི་གཞི་འདྲན་ཆོན་ཅན། དུ་བམདད། སོའྱ་ཧུན་བ་ཡོདན་དམེགས་པའིའི༽ྱོ་བརྱ་གུར་པ་ལསམ དམིགས་པའྱི་ཕིརཅེས་བབྷ་ཝཱ་བུའོ།།རང་བཞིནམ་དམིགས་པའི་ 


རྔ ༈།། & །གཏན་ཚིགས་འ འདིནཞིཁཐབ བརྩ་བེད་པའི་རང་བཞིན་མྲ་བུབཔ་ ཡངབཤདཔ་ཡིན་ཏེ། དཔརན། ཤོིདགིས་དག་པའི་གཙི་འདིནཆོསཅན། ཤིང་ཤ་ངཡེདང། ཤིདམད་པའི་ཕིར་རོཤསྦབུབ་ལ ཙཱ་བུའོ། ཝོར ད 
༧ བཤད་བའི་དབ་དདྱུ་བསུ་པ་ཡིནྱ་སི། སྦྲད་པའི་ཆེམ་ཡིན་བནི་སྲར་བཤདཔ་ལྟར་རོ། །གཉིས་བནི། མད་བའྲེ་དོན་དང་ཐྲ་སུད་སྦབ་པའྱི་ཧུ་ད་འབས་བུ་དང་ཁུབེདུམི་དམིགས་པའྱི་ཏྭགསན་དང་དུབདང་ཤིདམེད་བཀོད་པ་འདྲིབམས། 
ཤོ ཅུད་ལ་ལྲའཅིསཅན། མི་མྱུན་དཔེ་ལ་དགག་བྱའིརོས། ཡོདོན་བྕལ་༣ཟུཊབའི་བདཾག ཉིདག་ཡིན་ལ་ བལྟེས་པར་རག པརྱབཱཾ། དོགག་བུའ་ཆོས་དའི་བྲབལ་ཡུལ་མ་ལ་སགས པཱ་དེདག་དམིགས་པའྲིརུ་གཞན་དབང་ཡིད་སོགས་ཉེབར་ 
ཤཱ ན་ལ་སོགས་ པམྦ་ཐུབ་པ་ཅུགསས་ (རེབ། པརྱ་བ་བའྱི་པིན། ཁུཐ་པར་ཐུལ། དགག་པུའི་ཆོས་གཞན ཡོདྱ་ཀུང་བཝརམ་རུང་བ་དག་འ ་ལནི་ རྟགས་ལེག་ །དང་དགགྱ་བའི་ཆོསྱ་ནུམ་དཔའྲབས་བུད་བྱ་རུ་འོདན་ཡོད་པ་དདྱ་ཆུ་མེད་ན་འབས་ སྭ 
( ཀུ པུམད་པའི་ འྲི་རྗས་སུ་འགྲོ། གཱོ་ལཱག་དག་མེ་འྲགུབ་ པའྱི་ཕིརརོ། །མྤད་པའི་དོན་དང་ཐྭ་དཱདྱ་སྦབ ་བའེ་མེ་ ༨ེལ་དམགས པ་མསྭ་ཁུབ་ ༈བུནཤེན་ པ་སོགས་འགལ་དམགས་འདྲ་བམས་ཅད་ལ་ལངཚཆསཉན། དགགྱ་བའི་ཆོས་ ཡོད བལྟརརུང་པའི` 
2 བདག་ཉིད་དགཔནོ་ལ་བཝས་བར་རིག་པདྲ་བྷ་ས། དགགྱ་བའི་ངོས་དདག་དང་འགལ་བམ་ལ་སོགས ་པ་དག་དམེགས་པའྱི་ཆུ་གཞན་དབང་ཡིད་ཉེ་བར་མེ་ལ་སོགསངྲ་གུབབ་ཅུགས་སུ་བཀོད་པར་རེག་ བརྱ་བ་བའྲི་ཡིར། ཁུབ་པར་ ། 


སཾ 







ད་ 


ཐལ དགག་བའི་ཆོས་ལོདྲོ་ཀང་གཞན་སྣང་དུ་མིའུང་བ་དག་ལནི་དགགྱ་བའི་ཚོས་དང་ཏགས་འགལ ཕབ་དགྲ་མོ་ྲགུབ་པ་ པའི་ཕྱིར་དོ། །དོན་བསུསན། མེམེདཆོས་ཅན། ཁོངིསམེནུདྱའི་མཚོལ་དུབ་འགོག་པ་དུབ་ལེདོ་ དོན་སྣངཐུངྲ་ལ་ | ྦ 
བལེས་པར་རིག་པརྱ་བྭ་སྟ། དུ་བའྱི་དུ་བཀག་པ་ཏགསསུ སུ་བརྐོད་པ་ལྔ་ཆུལ་གསུམ་ཚང་བ་ཡིན་པའྱི་ཕྲིར། ཁྱབ་པན་ཐལ། དྲུ་བ་ཡེདྱོ་ཀད་བྷལསམི་ཟྲུངན་མེ་དྷུར ༡འབས་སུུ་མིའྲ་གབ་བའི་ཤིུར། ༈ ད་བཞེན་དུ་འབྲེལ་ཟླམ་དར དམིགས་པའི་གཏན་ 
ཆིགས་གཞན་འ ཡངསྦྱརོནས་ཤཾསོ ཀྱ་བའོ། །མས་ཁབ་བརྙནོན་ བཆོས་ཉུན། ༈ གཞི་འགརྦགང་ གྱུག དཆགས་སུགན་པའག་པ་དགགབའི་ཆས་འདི་ ཨོདན་སྣད་དུང་ལ་བལྩོས་ང ་ཡིནཏེ། དྲ་མུདྱདགག་བའི་ཚོས་ཅི་འགུལ་བཅུགས། ; 
སུ་བཀོད་པ་ལཚུལ ¦ོལ་གསུམ་ཚང་བ་ལིནུ་ པའྱ་ཕིར། ཁྱབ་པར་ཐལ། དགག་བུའི་ངོས་ཡོདྱ་ཀང་བྟཅར་མིརུཏན རྟགས་དང་འགལ་ད ་བརམི་འྭགུབ་བའྱི་ཡར། དབ་ཞ འགལ་དམགས་གཞན་ལ་ ཡང་སྤྱརྭབར་འོ། །གསུམ་བཞེ། ལྟོ་ལྡེར་ ¡ 

| བས་དག ་པའི་སྦ་ཧྲོགས་སུ། བུམ་བའི་དངོས་ ས་བོ་མད་པརྟ་ཏོགས་པར་འྱགུརྟཏེ། བ།ཞི་དེརྭ་ལོ་ཝིར་བ་ཡོདན་སྣང་དུ་རྔུདྲ་བ་ལ ་་ཝིར་བྲམཐོང་བམད་ བའྱི་ཡིར། མསྦ་བུབ་པརནོན་པའ་གཞིར་གྲང ཐུང་རགྱ་ཧུན་ཆགས་སུ་གནས་པ པ་མེད་པར་ 
¡¦ཏོགས་པར་འགྱུར་ཏེ། གྲངདེག་གི་དངོས་པེམི་དམིགས་པའྲི་གང་རེ གི ་སིད་པརྩས་རང་ ཡནདྷ་ལུ་ྟཏོགས་པའྱིཕིར། ཅནྱ་བནི་བ་བཞི་རིགས་བཅད་བའོ་ །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། རྩོད་བ་དང་། ལནནོ། །དང་པེནོ། ཆ་རེག་པ 


- 


༄༅། 





]ུ དབྲབས་བུ་གཉིས །གང་རེགའགོགནུས་བདང་རིནུས་པའ པའ་ གྱི་བད་བྲར་ མ་འཐད་བས་ བ།ལ་ ཏེདགགྲ་བུའི་ཆོས་ དངའགལ་ བཟི་འབྭས་ བུ་དམེགས་པ་ པརགས་སུ སུ་བཀོད་པས ཀྱང་གཞི འགར་དགག བའི་རོསོ་མེད་པ དྷ 
/ འགུབན་ད གགྱ་བའི་ཆོས་དངའགལ་བདའྱི་དུདམིགོས་པརྟགས་སུ་བཀ སུ་བཀོད་པས་དེམད་པདརི་སྟེ་མེ་བྲ་གབཅེན། འགལ་བའྱེདདམིགས་བརྟགས་སུ་འཐད་པ་འདེད་འགོག་ལ། རྒྱདམིགས་པ་ རྟགས་སུ་མེདུངན་འགལ་བའེའབྲུས་བུ་ 
དམིགས་པ་ཡང་རགས་སུམི་རུང་བརྲ ལ་བའི་ལན་འོགཏུའཆུད་དོ། །གཉིས་པ། པ་ལགཉིས། 


། དགག་བྱའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱུ་ ཅྱདངའ་ འགལ་ པས་ འགོག་ནྭ་ནུས་ དན་བསྙན་པ་དང་། ད་། དགགཔའ ཆོས་ཀྱི ཀུ་རྒྱུདད་འགལ་བས་འགགུནུས་ དའི དཔེ་ 
བསྟུན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། རྒྱུཚཾམ་བྱིས་འབྲཱས་བུ་སྒྲབམེནུས ་པ་དང་། དཔ ོ་རུནུས་བ་ཐམས་འབུས་ླམཔམིུས་པ་དད།དེས་ནྱ་ཧུལས་འབུག་བུ་དཔེག་འུནུས་པེ དའོ། །དང་བོན། ཚུརགགྱོ་ཧོུམ་རྟགས་སུ སུ་བཀོད་བསུ་གྲུང་དག་ 
འགོགྲནས་པ པམ་ཡོན་ཏེ། ་ དེནིཚོ་རེའ བསླབས་པའ་ས ས་གང་དག་འགོག ་དགོསནཆ་དག་ལ་འཁུལ་བའེ་ཕུན། པི དཔདན་ ན་ཤ་སུག་གདྲ་ གས་ད ་བའགཞའདནཆསཅན། བང་བའའགཔ་རྒྱན་ཆགས་སུ་གནས བམེད་དེ་ཤང་གིས་ 
¿' ཁྱཐ་པརནེནནས་ཡོད་བའི་ཕྱིན་རོཞས་བྱ་བ་ལྟ་བུའོ། འོ། །པུད་ཤིང་ཏགས་སུ་བཀོད་པ་གད་ལས གྲད་དག་ འགོགནུས་ཀྱིམ བསླྲབས་དའི་དྲེ བླཾནས་གྲད་དག །ད་རྐན་ཆགན། ་ཨུ་གནས་བ་མད་བར་གོ་བ ་བརྭའཛུན་བམ་ཡན པའྡ་ཐལ། རྟགས་དེ་ལ་ 











མོ ས་པ་མ 


ར་བ ཤཿ ངོ ཀོ ཇི 





༢༣༦ ༡༧༠ ༡༧༢༤ 


རོ་བ ¦ རན ་ྒ པསིཾིིསཾིཾིེིཾཾིཾིགིིཾིཾིིཾིྣཾོྣིྣསྣཾོཾྲཔསསཔྲ པྨཔྣཔཔྣཔྨཔཀལཔ༥པ༥ྣསཔྨཔྨཔྨཔྨྨྨྨསྣཔྨཔྣྨཔྨྣཔྣསྣ༨༥"ྣཔྣའ༥ྣ༥༩༨ྣྣྣཔྣཔྣལྣལྣཔྤཔྤཔ-|{་ 
།བིནནསྭ་བང་བ་བཟག་པའི་མ་གདོན་མི་བ་བར་གོབད་འགུན་བནིན་ཡན་བའྱི་ཡིད། དེར་ཐལ། ཤདེལ་སེགས་པའྱི་རུ་ནམས་ནི་ཡོདོན་འབས་བུཆ་རེགརྩོམ་པརམ་དེས་པས་ཁྱབ་བ་འཁྲུལ་བའྲི་པིན། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། རྩོད་པ་དང་། 
ལནའོ། །དང་པོན། རྒམ་རྩེས་འགོག་མེནུས་ཀྱངམའ་ དཔྩོ་ནནུས་པྲ་བམའི་གནས་སྐབས་ཀྱེ་ཁུད་པར་ལ་རང་གི་འབྲེས་བུ་དྲང་དེ་དང་འགའ་བ་བཀག་བ་ལ་འཁྲུལ་བནད་དས་མེ་བསླབསནས་གྲད་དེག་འགོག་བར་ྱེད་དོཞེན། གཉིསཔ་ | 
ལ་གཉིས། མདོར་བསྟན་པ་དང་། རྒྱས་པར་བཤད་པའོ། །དང་པེན། མེའི་དཔོསོ་ནུནུས་པ་ཐམས་མེ་བསབས་པའྲ་སྤོནསྲ་གང་དེག་འགོག་བམ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལས་འབུབ་བུམེ་སྐྱེ་བན་དུསམཐའ་སྐད་ཅིག་གཉིས་ཕནཆད་དུ་སྡེད་པ་མེད་པས་ ཏུ 
ཤགསཆོས་མ་འབུབ་པའྱི་པིདའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། མེ་དམིགས་རུང་གི་གཞི་ལམ་གྲོ་པད་ད་མིརུ། སྣང་མི་རུང་གི་གཞོ་ལ་གྲེ་བུད་དྲུ་མིརུང་བའོ། །དང་བོནི། མེའི་དངོསྤྱནུ་ནུས་པ་ཐམ་དེ་མེ་སྣང་རུང་གི་གཞི་ལ་མེ་གྲེ་པེད་ཡང་ད 
ཙུམ་འཛྱུདྲ་བད་ཐུལ། མེའེ་དཔྦྱརནུས་པ་ཐམ་དའི་སྐད་ཅིག་གསུམ་དའི་སྡེན་རོལ་ཏུ་འབྲས་བུམེ་སྐྱེས་པ་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་འགྱར་བའི་ཕྱིར། དེ་ཐལ། དངསྤྱོ་ཆུརྱ་སུར་པའི་མཐའ་སྐད་ཅིག་མས་དུས་གཉིས་པངམ་བསྐྱེད་པ་ལབདཆད་ 
||ནད་དའེཔྱན། དརཐལ། དངྦྱ་རུམཐའི་སྐད་ཅིག་གི་བར་དིུ་འབྲས་བུ་སི་བ་ལ་གགས་དྲིད་འིམཐའི་སྐད་ཅི་གསས་འབྲས་བུ་བསྐྱད་པ་ལན་གགས་མེད་དའི་ཕྱོན། ཐལ་བ་སྔམ་ལ་ཁྱབ་པ་ཡོད་པར་ཐལ། དེ་དེ་སྦྲབཀྱི་རྟགས་ཡད་དག་ 


@ྲ། ༈ 
རླ 










¬ 


པུད དམེགས་ པསྱ་ཀུང་ 


ཏུག་བྱེདཔ་ལ་སོགས་ པའི་གང་རེག་གིའདུས་བུའི་ 


༈ བཟླཛིདགཞིལ་མེའིདཔྱོར་ལསམེད་ཏོབས་བརའ འགྱུན་བམ་ཡིན་པརཐལ།འབས་བུནམངོནསུམདྲ་ཐཱར་ཕམ་ཡན ན་འི་གཞི་ལནའདངོསའི་དཔོས་ད པམངོནཨུམྦ་ཧཾས་ རོགས་བཞེད་དའི་ཕིརགསུན་པན ི་ེའྱ་ཚཱགས བཀོད 
ལས་འབྲས་བུམེན་འ འགུབ་པར་ཐལྭྱ་ུཾམ རྟགསསུ་བཀོད་བ་ལསྭ་ངཐ་དམིའྲུབ།དབ རུས ༈་པྲ་ཐམ་ཏཱགས་སུ་བཀོད་པ་ལསྱ་ཡོགསཆོས་མི་འབུབ་པ་དེའི 

འའགའི་མིནུས་ ་པརབསྟན་པ་དང་དེ་དགྱརུམ་དམགས་བ དྲད །ཾཾོོ་ དངའགལ ་བ་དམིགས་པ་རྟགས་སུ་བཀོད་ནནི།དགག་བའི་ཆོས་མད་པ་གོང བརཔེད་པ།ཁེན་ཡིའ ྟེ།གདུང་པེདྲཀི དཀྱི 
མས་ཁ པརྒནོན་པ བརང་ཡཱོགས་ཀཆོས་སླུ་ཐབ་པའི་ འི་གཞི་ྲ་གད་ཁྲབས་སྦ་ལོདྱད་རྒྱན་ཆགས་ཡུ་གནས་པྲཞད་པར་སྒྲབ་པའཚུལ་གསུམ་ ཡིན་པའི འི་ཕུར།དཔེརྐན།གདུང་བྭདྲ་ཅིལས་ཁབ་ བནའོད་ ་བའེ་གཞི་འདེ་ན་ཆོས་ཅན།ས སུ་ལོད་ཞྭསྱ་པེད་ པིད་པད དང་སོ་ཏ ༡ ྦ 


ཊྱི་ཡིནདཉིས་པ་ལ་གསུམ།དཔྲས་ྱིདོན་དང་དགག་བྱའིཆོགྱ་ྱི་རུདདའགལ་བའི་འྲབས་ 


དྲ བརནོན་བའྱི་པོར རས ས་འདོནུས་བྒུ་མཆན་ནིཊགསདེས དགྱ་བ་དགའོགྱཆསཔར 


༄༅། །སྡིདནྣསདཅིག་དང་པོའ བོ་ལྟ་ཏྭགས་དམཐོང་བ་ལས་སདཅིག་གཉིས་བ་ལ ུགསཆསའབེལ་པ་དན་པལ་བོས་དཏི་ུམ་པ་སྤུ་རསྔས་དབག་བརབབགསུདངག་ཞིལ་ེ་ཊོགོ་ད་ པ་དགོན་བ བ་བསམ | 


ཅམས་ 
ཐ་ 


༄ 


༨ ༽ ༨ 


ཐུལ་སྲུལ བཞེསྱ་བེད་པ་ལ་སགོས་པའྲི་བྲེབུག་ད དཤག་ལོབ་མོའོགདབྱོསོ་བོ བརྙནོན་བསན གྲང་བ དཤགལ་ཞོོའགོ་ཆོགསྲམགནསཔཞོད་གོདིཔའ་ཧོར། །ཁྱཐ་བརྡ་ཐཱལགང་བྱ་རུནཆདཱན་དེའི་འབས་བུ བུཡང་ 
དྱ པ་ོ།ཆདམས་གཞི་གན་གད་རིགམེདདརྟཏོགསནྲ་གད་རེག་གོ་འདྲས་བུ་ཡད་མེད་པརཏོགས་དགོས་སེ།།གཉིས་བནི།རྒྱུ་འགལ་དམོགས ཤྱོརད་བསྟན་པ་འདིནནིཆོསོ་ཅན།དགག་བཿཆོས་དེའིཀདང་འགལ ་བ་དེའི་ འབུས་བུདམིགུས་ ། 
བ་ལསྱ་ཁང་གནོདིདདདང་འགུལ་བའི་འབྲས ཧུརྩུནཆགས་སུ་གནས བནདབད་ཏོགས་ པན་བཤད་བརིག་པུྨ་བསེདུབྲ་དག འྱ རབས་ཁུབ་ པརནོན་ ནོན་པ་དཔང་ཕྱོགསྱཚོསསུ་གྲུབ པའི་གཞིརྲ་གང་འབྲས་སུ། སུལང་པྱད་རྒྱུན་ཆགས་སུ་གནསང 

་ དའི་མེ་དད་ལནུ་པྲར ཿནབ་གྲོ་པེདད་བཤད་བའྲི་ཕིན།དཔ་དན་དུབ་དག་འཕུན་བས། ཁྱབ་པར ནོན་པའི་ ཕྱོགས ཀྱི་ཁྱད་པརྲ་འདིན་ཆོས་ཉུན། གུང་བའི་འབྲུས་ བུ་བྱུསུལུབཞེསྱ་པདཔ་ལ་སོགཔ་པའྱི་བྲ་བགྱུརུཿཆགས་སུ་གནས པ་དཔྡ་རན་པའི་། 
མེ་དང་ལྡན་བམ་ཡནཏ ཏ། དུ་བ་དྲུག་འཕྱུན་བས་ཁྱཐ་པ་ དའནོནནས་ཡོད་བའ་ ས་གསང བཱནི།སྔ་དྲ་བཤད་པཱའི་སྦྱོར་བ་བཞིའི་ནང་དུམ་འདུས་ པའི་གཏནཆིགས་གཞན་ཡྤོ ནམ་ཞྲ་ནདགག་བ ཤཾའིཆོསཏིརྒུ་དེདད་འགལ་ བརླསུཔ་པ་ 
དྱརདད་འགལ་བའི་འབུས་བུ་དམིགས་དཏྟགས་སུ་དཀོད་བ་གཉིས་བོ་ བོའདེ་ཡདཆོན། རཏན་པའི་གཏན་ཆིགས་བཞི་བོའ ཡོ ི་འངནདདདྱ་བསྩོའོདཡདབངཐསྦྱ་ྱག་ཅིངཔདམེདན་བཏིད ིཤདྱ་ནུས་བཡནབའིཕིམམསྲགརེག་ 










༡ རར དུབསྤ་གུད་ག་འགོགྲོནསྦཅིརི་བླབཟུས་བས་གཏནརགས་ གཉིས་དུའྱབུར་བསློནླ་ཀོ་ །གསུམ་པ་ལུ་གཉིས། དངོས་དང་། དགུགྱ་བིངོས་དངའགལ་བབྲི་ཧདམིགས་ད་གྱོ་འད་མ་སྤོདན་དང དའགལ་བའི་ | 
ཁཿ འབུས་བུ་དམིགས་ད་ཡང་གྱོ དདྲམ་ཡིན་བརཝལ་བ་པང་བའོ། དད་པ ལཱན་ཅིག་མི་གནས་འགལ་ལ་བརེན་བཔོའི་དམིགས་བའི་གཏུན་ིགས་ལདདག་འདོན་རོསཅན། ཐོད་པའི ྲི་པྲ་བག་སྨ་ནན་པ་བྱའ་དངས་བ་ཡིན་ གསི ། 


7 དམིགས་བ་པཞི་དང་།འགལ་ཟླ་དམེགས་བདྲགཏུངེས་ པདེཝཱདནའི་ཕྱིར།ལྷནིགཡི་གནས་འགལ་° ལ་བརྟེན་པའི་དགགྐ་རུགས་བཅུ་པོ་འདེ་ལསམང་བར་འདོད་པ་ཀྐི་ཏོག་པས་ སྦྱེ་བཏགས་པ་འབའུ་ཞིག་གེ།གཉིས་བརྒེདདགག་པའི་ཚོས་དང་ 
ཚི འགལ་བའི་རྒྱ་དམཾགསུ་ད གྲོ རདདུ་མིརུདྲན་འགུལ་བའི་འྭབས་བུདམགས་བ་ཡད་གྲོ་དདུ་འརུང་བོགན། དུ དུ་བསྲ་གང་རགྱ་ཧུན་ཆགས་སུ་གནས་ང འགོག་པའ་འགལ་འབས་དཔིགས པའི་གཏནཆིགས་ལཡངཝཆོསོཅན།གང་དག ` 
ཚི འྭབས་བུ་ཡིན་བཅམྦ་ཅིས་འགོགནུས་བམ་ཡིན་ཏྲེ་གང་རེག་འགོག་བསེའི་དོད་རིས་ཁུབ་དའི་ཕུལ་དངནྲི་དགྱར་འཛུན་བཞིན་པའླ་ཆུམ་བདངགད་རེག་འགོགས་ཅིེ་ལམི་འྲལ་བའིདུས་ལ་སེགས་པ་ལ་བྷ་ཅོསནས་འགོག་པན་འདོདངའྱི་བི་བྲ་གངའེ ག། ། 
ཛུ འགེགོང་ཡུལ་དུས་གན སྐབས།ཁྱདྡ་བདཉན་ལ་བལྟོསད གོས་པདྲ་འལ།བྷཚོས་ པ་ལས་གཤན་དྲུཿ ༨ཐའ་ པ་བ བུར་བའྱི་ཕིར།དཔེ་དན་མྲི་གང་བྲ་གང་དགེད་པར འསྦྲུབ་པེ་ལནི་བྲའཾ་བ རྟགས་ནུ་བཀོད་ པ་བཞིནནོ། ཞསྭ་པ པཿ ཞོ བརྐ་མབསྱ་ཀི་ ྒ 
༠ ༡༠རལསགདུ་འོང་འ་བོའོའ་དངའོགའཁ་གཁས་འམསས་མེམསར་ེེས་འས་འཛར་གཞང་འག་བཅ་ས འགོར གོ་ར །ླ 


༤༡ 
༤༨ [ངེ 
༢ 










|གེས་སུ་བཅད་བགོ །།གཉིས་བ་བ་བམ་དྲགགོས་པའི་གཏན་ཚོགས་ལ ་གཉིས། མིཾདྣདབམ་དམིགས་ པར ད་ངས་གྱོ་པདམ་ཡིན་པན་བཤད་པ་ དང་། མོད་འས་གྱོ་འསིཕུད་པར་དོས་ ༨ ་ ཨཿ ྦ 
| འཕྲལ་པ་དད། དཔོས ད་ིབསི་བསས་མྦ་བྱ་བད་ཡུན་པ་ད དགག་པའོ། །དང་བོན། ཆུརོལ་མཛོས་པ་པ་དགན་རེ། ཐམས་ཅདམྱའྷེན་པ་དངཆགས་བུལ་དྲུག་བཅོམ་བནད་དེ། མ་དམིགས་བའྲི་རིན་དང་། ལཱ་ལུ་སོགས་པའ་ | | 
འོབ་དག་མེད་དེ། ཨ་དམིགས་པའྱི་ཕིནདང་། ཨིབོ་སྔཱི་ེད་དེ། མ་དམིགས་བའྱི་ཕིངྱཉེན། རྱདུཔནཆོས་ཅན། ཆགས་བལ་དང། ལྷའི་ཁྱདཔར་དང་ཚོ་སྔ་ཕྱི་རྣམས་ལནཾཁྱོད་ཁཾསམདཔར་དེས་ང པའད་བམ་ཡིན་ཏི། དེ་དག་ཡོད་ ] ྦ 
| །ཀྱང་ཁྱོད་ལ་ཧྣ ་སྣངདུམིརུང་བའི་ཤིནཏ་བསྐལ་ བ་ཡཾན་པའྱི་པིར། མི་སྣང་བ ་ ་བའེ་ འི་གཏན་ཚགས་དཀད་པའི་དགོས་ པྲནི། སློབ་དཔེན་ཀམ་ ལྭ་ཤཱིལས། ར་མོ བ་གིདོ་གབགིགད་བབ།གིས་གང་ཟག་གི 
| ཆོད་གཟུང་བད་མྱི་དྷ ཞས་སོགས་དངས་པས། གང་ཟགརང་ཏིདལྭ་རུམཆོན་ཡང་དགམད་བཞིན་དུ། བརོལ་པེ་ལཉེས་པའད་དང་འདི་ དག་ཡེད་དོ་ཤུས་བ་དང་། སོན་ཏན་འདེ་དང་འདི་དག་མང་ད། ཞེས་དྲམ་འཆའ་བརརགས 
| ད་འགོག་པའི་དོན་དུགསུངས་པས། དོནདེ་དག རྟོགས་པའི་ཚདམམད་བཞིན་དུ་ཕ་རོལ་པོལ ཉེས་པྷ་ལུག་པོར པོརྦ་སློ་འདོགས་པ་དང་། ཡེན་ ཏན་ལྭ་སུར་པ་འདབས བཞི་རུང་པའི་དོན་ཅན་དུ་བ་ཤདདོ། །མྭྭ ངབམ་དམགས་ དའི་གཏན་། 














ཡོ ལུ་བིནནཱས་དེནོ་གང་ཡད་ཡོད་བར་དམིགསྭ་པེདཉིརོདམ་དང་ ལོགྲ་ཡོགས་ལ་གནོད་དདོའཚོདམ་མདཔར་ཡོདོཅིམ་ཞེདཅིས་དམུ་འཆའ་མོའི་གས་པར་བསྟན་ཏོ། །དམུན་མདྱཧཾ་གཞི་འདིའ་ཤུབ་ཡོད་། 
£ ར་ནི དུགྷ་སཾ། ཤ་བཆད་མས་མ་དམགས་པའྱི་ེར། ཅེས་པམི་སྣདཔམ་དམིགས་པའི་ འི་གཏན་ཆིགས་སུ་ 'འདོད་པ་མི་རིགས་ཏེ། གཞི་དུདྲ་ཤུ་ཟ་ཡད་ངསྲ་ཅྲིབ་རུད་དོན ཡུད་དོན་མཐུམི་འཇུག་པུར་སྒབནུ་སནཱ་ཡོད་ བེས་ 
༢༡ ཀྱིཐ་སྐད་དོན་མཐུན་དགག་ནུས་པར་བགུར་ལ། དེ་ལྟན་ཡོད་པུས་དགགནུས་པར་འགུར་ བའིམདཔས་མབུསབར་ུརར། །ང །ཡད་པས་འགོག་ནུས་ཀདམད་ངེས་ནི་སླབ་བོ་ཞེན། ཡད་པའགེགནུས་ཀདམད་པ་ཞྲི་ང་ སབཅེས་པ་དང་ 

འའ ཀ་ སདགུའ་བ་ཅོམ་དྲུ་ཐདད། །ཡོདཔ་དང་ཡོད་དེས་དང་མད་པ་དངམདངས་ལྱ་ཁད་པརྡ་རབདྲ་ཀང་མེད་དོ། །ཡོད་དས་འགོག་ནུསནཚེདམས་དམོགས་པཅིམ་འགགནུས་དགོས་ལ། ་ཅུནཀུནསཱཿནས་དམིགས་ 
༦ པཡེད་འགྲོགནུསད ས་པཱས་མད་ངས་སུ་ཁྲསླ་བད་དགོས་པར་འགྱུར་དོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་ཤ་བཚོད་མསམ་ ིགས་པཅོས་ཏགསྣ་སུ་བཀོདཔ ང། བ་ཡོད་དས་མ་ཡྲིའཱ་ཏེ། ཤ་བཛདམསམ་དམིགས་པའྲ་ཡིའ། ཅེས་པ་ཉུགས་ 
རམ།ཧུའ གོདཔལ་ཡེང་ཉེས་པད་དག་ཡེད་པར་རིག པརྱཾ་པའོ། །དསན་ཚོགས་བལཆོས་ཅན། ཁྫོད་པད་གང་ལ་བསྐལ་དོན་དུ་སོང་བའི་གད་ཟག་དུསྱ འོད་ཡོདཅེས་དམ་བཆའ་བརི་འགས་ཏེ། ཁེདོ་གང་ཟག་པའི ཊིུ་ཨིཚདམས་མ་དམིདས་ | 










༢3 








པའི ེས་པ་དང་། ། ཁྱོད་རྒྱང་བར་ཁྱིས་མེདཧེས་དམ་འཆུའ་ བར་མི་རིགས་ཏྲེ། རྒྱང་བན་གྱི་རྒྱད་ལཇྱོདའགོག་བུདྨ་ཀྱིཅདམ་མད་པའི་ཕྱིར། ཅེདུ་པའོ། ཁ། །གཉིས་པ་ལ་གསུལ། བསྙན་པ་དང་། བཤད་པ་ དང་། མ་ ད 

མཐོང་བས་མད་པར་མྨ་བ་ལ་ གནོད་བད་དགོད་པའོ། །དང་པོནི། བསྒྲུ་ལ་བ' འི་དོནནཾ་ནམ་པ་གསུམ་སྟེ། ། ཨུལ་དངད་དུས་ དངནདབཞུནེ་ཧིཿ ཡྱཨ་བསྐུལ་ བརྣོམསསུ་ཡད་པའ འིྱིར། དཔདན་ཡུ། ཡུལ་བྱས་ བསལནསམ་གྱཏྱ་ཡོགས་ཀྱི་བྲད་པར་ | 
གདན་དགིས་ཡ་པར་ཇི་རད་སུ་དུབ་ངོ་བ་བུདང། དུས་ཅི བྒསལཞས་མཁོངས་པའི་དྲུས་ི ཤུན་ རིང་པོ གང་ཟག་གི་ཁུན་པར་འད དལ་བ བྱང་མ མི་འཱད་ཐེ་ཆོས་ ཟ་པ་དང་། ངོ་བོས་བསྐལ་ པ་གཞི་འདིན་ཤ་བ་ ཡེདྲ་པཾདྦ་ཐཾ་ ] 
ཚུམབ་པ་ལུ་བུའོ། གལ དིདམག་ལ འང ཉིདྱཀསམི་དིགས་བཅས་མད་པ་ཐེ གོ་བརྱ་པེད་པ་མ་ཡེན་ཏེ། ཁབ་བ་འཁུལ་བའི་པུན། །གཉིས་པ་ལུ་གཉས། གང་ཟག་ཐམས་ཅད་ཀི་སྣ་པ་དམིགས ་པཏགསྭ་སྦུརྦ་རུང་བ་དུང་། གངཟག་རང་། 

ྦ ཏིདྱེ་ཧི་ཚདམ་ག མ་གསྟུསྱ་ཧི་སྔ་མ་དམེགས་པྲ་དགག་མི་ནུས་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། རོད་པ་དང ལནནོ། ། །།དང་པོན། གལ་ཏ ལྭ་ཏོ་བླསལ དོན་ཡེདོ་པ་ཡིནནནི་གདོན་མ་བ་བརུ་ཤ་བ་ལུ་ སགས་པ་ནིགས་མཐུན་འགའཞིག་གིས་དྲམིགས་པའམ། འཇས] 
རབ་དངན། ་འོདས་པའི འདྲུས་ཀི་བསལ་བ་ཡིནན དུས་དདད་དེན་ཡོདཔྷ་ནམས་ཅིད ་དམེགས་བ་ཡཾནེན་བསྐལ་དོན དོན་དེ་དེ་ ལྟརཾམི་དམེགས་བའི་ འྱིཡིར་མད་པམ་ཡེན་ཅན། གཉིས་པནི། ཤ་ཟ་ཡེདོན་རེགས་མཐུན་ནད་ཕན་ཚུན་ྱི གྱིས་དམིགས་པས་ 





92 ¦ ཟུབས ལྕ ་ཇསཔས་ལང་འལསས་ བཙབ ༩༤ རད ༡༡2 འི -༄--- ༩ ༨ ༣༩ ༢-- ༤༨ ལཿ 
རྐ ཅེ ཐུབཔས་ཤབམ་དནིགས་དས་མདཔ་གོབར་བེད་ཡནན། ཤབ་ཡོད་དེས་འགོགཔ་ལ་ཤུབ་དིགས་བེ་ཡིཆིད་མད་པ་ཏུགས་སྲུ་དགོད་དགོསན། དའི་ཡོགསཆོསནི་འྲུབ་པུ་འ་ནོ། །ཤཟཡདན་ེས། 
ཌྷ མཇུནནད་བརྡ་རུན་གྱིས་དམེགས་དགོས་པས་ཤ་བམ་དམེགས་པས་མདང་གོབདབེའུ་བམ་ཡིནེ་ཏེ། གདུཟུག་ཐམསཧདྱཾདམགས་པ་ལོག པུནིའདིར་ཤ་ཡེདའསའགོག་པའི་ཏགས་ཡད་དགམ་ཡིན འའྱི་ཡི་ཏེ། ཤབག་བག་ 
ཐམན་དྱ་ཏིསམ་དམིགསཔ་དེ་ནོལ་བཟདག་དང་ཕིར་ཧོལ་གཞནལམ་གུབ་པའྱི་ཕིར་ནོ། །གཞུདའདིདག་གསན། ཤ་བཅདམསར་དམིགས་དཙམམི་སང་བམ་དདགས་པའི་གཏནཆོགས་མུ་འགོདཔ་གཞུང་འདིའྱི་ཕོགས་སྲམལ་ 

ནནོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་ཆུང་བན་ཆོསཅན། ཆགསྲ་བལ་ཆད་མསམ་དམིགས་པས་འོད་ཀྱིས་ཆགས་བལའགོགའནུས་པུད་ཐལ། ཆགས་བལ་ཆདམསམ་དནིགས་དྱ་ཏྲོད་རད་ལ་འངན་གྲུབྱིར་རྒོལ་ལ་ཡངམ་ ཌ 
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༦ 
༣ ལེ །གཞནས་པད་བྱསཿ་ནབ་ས ༨ རྨེ ༣ .ཛ༽ < ` ། ༨ འི 2225 ༢༢ ཤ་བ ,༽ ༤ ༤ 
-གྲུབ་པའི་ཕྱིར། རྒྱད་པུན་པ་འདེ་བདྲག་ཏིད་ཀྱིདམེགས་པ་ལྲེག་པཏད་ཚད་མན་བྱེད་པནུ་ཆགས་བྲལ་སྲོད་བ་ཡན་པར་ཐལ། ཆགས་བྲལམད་པར་སླུང་ པའྱི་ཧུནཚན་གཞན་ནད་རད་བན་དད་ཉེདྱཊྲིས་ཐོང་བཙམ་རྱུ་མཆན་དྲུ་བས་ ི 
དདོནས་སྨྲ་བདེའི་ཕྱིར། རྒྱད་དན་རད་ཏེདཀྱིསམ་དམོགས་དེནི་ཆོས་ཅན། བསྐལ་དེན་དེ་དགནདཔ་ཉིདན་གོ་བདྲ་དད་པན་ཡེན་ཏེ། །ྱོདབསལ་པ་དག་ལ་ཡད་ཤོད་སེད་པའི་ཕིད། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ད་པ་དང 
ཏི | མི་མ ་མ་༦བཕ་༠་༡སཚ་མསལ་མམམས་།མ་བ་ལག་སསལམས་ལམ་ལཤསཁས་བབསས་ཁསས་རམ་གསས་ཅམསས། ང་ལས དྡོ ླབ - ་ ནྲ 





རོ་ོ་ཆོང་ི 


34 5 ༨ 
ཏུ 


ཤཱཾ༣ནན་ཆགས་དྲལ་མེ 


༨ ་ 





སྙོན་པའིདེས་པ་མད་དའི་ཕྱིར། དེན་ཐལ། བསྐལ་དོན་འ 


ལནཤེ། །དདཔའོ། བསྐལ་བའྲིདུས་དར་ཡད་ཡོདནནམངོན་སུམ་དང་རེས་མུ་དཔག་པ་དང་ལུངཚོདནྨ་ནམས་ལས་གང་རུང་གཅིག་འཇུལ 
མ་དམིགས་དའྱིཔིརའོ་ཞན། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། སོ་སོར་བཤདཔ་དང་། 
དཱསནྭ་ུབ་པའ། །དང་པོལ་གཉིས། ཤེསྱ་བ་ལ་མཾ 
སུམའགུབ་སྟེ། རང་གཞེན་པའི་བརོད་བྱ་ལ་འཕྲེལ 
གླ་སེས་བུའི་དགོས་པ་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་མ་ཡེན 


-- ¬~ ~- -~-~-~-~-༨༤༤-~--- ༡༤༨༨༥༧༤-༨༡༧༤-༡༤་ ༢༠༩༤ "༡༡༠༠ ༢༨ ¬: 


ཧུདདུའཇུག་པའི་ཡོར། དསན་ཆགས་བལ་ཆོས་ཅན། མདད། རྒྱང་པན་རང་གིཛདམ་གསུམ་གླ 
བསུསྟཏ་བསན་པལོ །དང་པོལ་གསུམ། ཡོདན་ཡུང་གིས་དམོགས་པསམ་ཁྱབ་པདད་། མངོན་སུམ་ཁིས་དམེགས་པསན།ཁྱབ་པ་དང་། རྔེས་དཔག་གིདའིགད། 
ཉི་བཛྡོདྱར་བྲད་པསམཁྱབ་པ་དང་། བསྐལདོན་འགའ་ཞིག་བརྗོད་བྱན་བྱེད་པ་ལ་དགེསནུས་མདཔའེ། །དང་པོནི། བསྟུན་བཅོས་ལྟར་སྣང་སྙོན་བྱད་དུ་བཟློུགཀྱད་ཡེད་ ༔ 
པའས་པནད་པའྱི་ཡིར། དསན་བསྟན་བཅོས་སྟེནོ་བྱདདུ་བཟློག་པས་མདངས་སྲུ་གབཅིད་། ཡོདན་བྱསན་བཅོས། ངྱ 
ན་བསྟུན་བཅོས་རྣམདག་གཾ་བརྔོད་བྱནུ་བྱེད་པའིྱབ་པ་ཡོད་པན་ཡེན་ཏེ། བསྐལདོན་འགའ་ཞགལ་སྐྱེས་བུའི་འདོད་དེན་ཕྱིནཅེམ་ལག་པད་སྙོན་པའ་བསྟྱནཱ་བཅོས་ཏྱི་དརྫོད་བྱའི་དབད་དུ་བྱས་ 
ཕྱིན། ཕྱིམ་ལཁྱབ་པ་ཡོད་པད་ཐྲལ། བསྙན་བཉོསརྣམ་དགགིའ 





ཇུག་པནི་སྙེས་བུའི་གནས་སྐབས་སམམའ་ 


འངགིཚདམ་གུན་ཤྱིད 


༄༅༅ 


བཅོསྤ་ཀི་བཛོད་བན་པེད་དགོསན་བསྟན་བཅོསྣ་ནམ་དག་གེ་བརྔོད་བན་པེད 





ླ་ 


རླང 


ཤུ ཐུག་གཱིདོནོ་བསླུབ་པརུ་བྱེད་པའི་ཐླབས འགའ་ཞིགསོནང་ལ་བྷཏནནསྤ་རོམ་ང པ་འཇུག་པ་གཞེ་བའྱིཕུན། རགྲསན་བྡ བན་བསྙན་བཅོན་ཆོསཉན། སྟེ ས་བུའི་འདདདོན་དང་འབྲེལ བནདཔ་བ་ངོད་པ་ཞོཞེ་བདབལ། 
ནབ གང གླས འདོད་དོ ནོ་པ་དྟ་ར་པོ པའྱི་པུད། འདོདན་བསྟན་བཅོས་ཚདནརན། མེ་འྱགུན་བདྡ་ཐལ་ལ། །གཉསྲུ་པན། སྐྲསཿ བུའི་འདད་དོན་ཧན་བརྱ་པད་པའི་སབས་ད་ཡང་བསྟན་བཅོན་ཆོག་ཅན།བམ སྐལ་དོན 
¡22:ཉར ན་ན མི་བདན་བོདྱ་བུར་བན་པདྱ་བབནོའ་ཡིན་ཏ། འགའ་ཞིག་བསྙན་པར་ནནུས །བཅིག་བུནཔ་ལ་དགོས་པམདཔའི་པི ཡིའ། ཙོགས་སྦམདེད་ཐལ། དཔའུན་བདབ། ཉདེ་སོ་སྭ་ལྭ་དས །པཱསྐྱསུ་བུ ཆོན 
¢ དཱག་པ་ཉེན་ཞག ཞག་གཅིག་ལནརརྟོག་གྲི་བངས་འདི་ ༢དཱ་ཆུན་ཆད་བྱང་གོ གིདཕནཆདདུ་མེད་དྲནནས་བཛངོདྱབན་བསྟན་རིནུས་པའི་ཕྱིན། སྩེས་བུསོསོ་ལ་དེས་པཉེསདནི་གང་བགད་དང་ངེའི་རྐྱད་ལབྱང་ བཅཾམ་ ཡན གྱི་ཐུནི་མེང་དུཚདསཱཨ་གྲུབ 
༦ ; །ྒྱམཚནདས་པ་འགའ་ཞིག་ལ་བཉེནནས་སྟནནོ་ཤན། རྒྱམཚཱན་དེས་པལས་བྱངན་དརྔོདབུནསྟེནི་དུ་རག་ཀྱདཔ ± མཐའ་དགུ་བོདབརྙ་ནོནུས་པམ་ལིནཔར་ཐུལ། རྒྱམཚནངམ་པལསྱ། དབམ་ཡིན་དཅུན་ 
4 བསྐ ལདོནའགའཞིག་བརོདྱ་བར་བརྙནམིནུས་པའི་ཕྱིར། སྱེ སྐྱིས བུའི་དོད་དོན་སླྲབ་པ་ལ་དགེས ་པནེད་པའི་བྣསལ དན་དདགནི ཉིམ་ལོག་པའི་བསྟན་བཅོག་ཀྱིསེ་ཡུལདུ་ཕེད་པམ་འཞེ ཉེ། ཡུལ་ལམདུསཱ་ཀྱིས༧དཔ་སྐྱེས་བྱུའི་ | འཇ 


༡༨-༦༨༤ - ¬ ཤང ཇབ མང་ཀང་ལ༔་ ® -༥༦༩༦༧༧༥་ ༡༤༠༠ `` 
ཡོ ༡༩ལ༢༢༡༧པར་ང་།སཅ་ས།ཆ ། 





འདོདདོན་སླབ་པའི་ སྐབསསུ་ཉི་བརམོབནད་པའྲིར་སྩ་ཀྱི་བད་པརྩ་རྨོ་འགཉདོདོ་བྷཕབུ་བའོདྱོབན་བུས་པལ་དགོས་པནོདའྲི་ཕོར། གཉྲིས་པནི། ཤཟལསོགས་པའི་བསལ་དོན་ཞོདོནནལ་འཕོརམདོན་སུམ་ཧྱིས་དགོགས །། 
པ་ལདགགཔར་མཛད་པན། ཕྱཾར་རྒོལ་རྣལ་འབྱོར་མངོནསུན་ལ་སྐུན་པ་འདེབས་པས་དོགསང་ནདཔའི་ཕོརན་མཛད་ལ། རང་རིགམངོནསུམ་གྱིས་དཔོ་སུ་དམིགས་བསུན་ཁྱབ་པནི། དེདག་ཤཾས་བརམིངུད་བའྱི་ཕརྲ་བཀག། 
བ། །དགན་བསྐལ་དེན་ཡདན་དབང་པོའནངོནསུམ་བྱིས་དངོས་སུ་ཏོགས་པས་མ་ཁུབ་བན་ཐལ། དེ་ལན་ཡུལ་དངདུས་དང་དད་གཞིན་གྱིས་བསྐལ་བ་དག་ལནི་ཡེདཀུད་རང་གེནཐུས་ཉ་བ་གནས་ཤད་བཞག་པའི་དཔད་པའམདོན་ 
སུསྱ་ས་ཤས་པ་ལ་རངའདའནམཔ་དྱསད་པའིནུས་པ་ཡུད་ཡེདཔ་མ་ཡིན་པའི་ཚིན། ཤ་ཟུ་ཡེད་པའི་མཐཐུཉམ་གྱིས་དབང་པོའི་མདོན་སུམ་བསྐྱེད་ན་ཤ་ཟ་བསྐལ་དོན་དུ་འགྱརམེ་སྲད་པར་ཐུལ་ལེ། །དང་བམཐུས་ཞས་པན། དབང་པའེ་ 
ནདོན་སུན་དབུས་སུ་བསེདབ་དགོག་པ་ལོནནོ། །ཟླ་གཅིགླ་ཟབ་གཉིས་སྣང་གིདབང་ཤེསྤ་ཅིདམིགསྦ་རེན་དུ་འདོད་པནི། སྐབས་འདིདའྭདདྲལན་དུ་བཀགས། འཐད་འཱན་དུ། རབ་རིབ་ལ་སགས་པས་དབང་པཏུ མ་པལུསརས་ 
¦ པ་འན་ཕྱིནཅི་ལག་གིརྣོམ་པད་བཞག་པའི་ཛྱིན། སྐིད་པར་བྱད་པ་ཡཾནཾཀྱང་བཟུད་ངམ་ཡོན་ཏེ། ཟླ་བ་གཉེན་ཀྱི་ཤེད་པལ་ཟླ་བ་གཉོག་གིས་དང་གརྣམ་པར་བཞག་པའྱོར་རོ། ཞེས་བཤདདོ། །གསུམ་དན། བསྐལ་དོན་ཡོད་ 






2) ཐས ་མམམཐང་མོ་མཐས་མ 








༡༤ ཆཅཧོ༩་ཤཿཧཾཾ12 38 
ཤི 















༄༅། །ནྲའྲབསྟཏགས་ལདཉནུ་པའི་ཇེས་དཔག་གིས་དམིགས་ཞིན། སྒྲབས་འདིན་ཤ་བ་ཡོདན་དགུག་ནུགས་དང་དད་བཞིའ་ཏགས་ལུ་བཏུནབའྲིརིས་དབུག་གསདུམིགས་པ་དགག་སི་དགོས་བསྲུ་རུ་ཚན་གད་གིས་དལ་ 
„, དཱན་ཡདན་འབྲསརྟགས་ལ བརེན་པའརིས་སུ་དཔག་པས་ཉོགས་པདའ་གྱུར་བན་ཡན་པར་ཐལ། ོད་ཀད་བསལ་དནད་དགུ་བའབྲས་བུགདོནམ པན་དམ་གས་ད་ཡདུམ་ཡུན་དའྱ འུ། བསྐལ་དན་པའྲབས་བུ་བསསལདོན་དུ་སང་བ་ 
དཱ དས་དནགས་པ་ཡདམ་ཡུན་ལྕྱར་འྲབས་ཏིའབེལ་པ་ཤེས་པ་ཡངམ་ཡནནོ། །བསལ་དོན་ཡོདན་ཏགས་གཉིས་ལ་བརན་པའ རྗེས་དཔག་གེས་དམགས་པརམོ་འགོག་པའ་དོནཅེ་ཡན། ཡིནརྒོལ་ཁྱིས་བསྐྲལདོན་སྒྲབ་པའི་སྐབས་ཡིན་དྱི། འ 
ཙ། འགེགོ་པའི་སྐབས་མ་ཡན་པ་དང་། སྦྲབ་པ་ཡེནཉིདདགག་པམ་ཡོཞེ་བས་ཡོདན་དགག་ཏགས་ལ་བརྟན་པའིི་རྗེས་དབག་གིས་དམགས་པའི་དེགས་པྲ་དུད་བའྱཔོར་དང་། བླསལ་དོནྱ་ཧིངོབ་ཡདནམངོན་སུམཔིས་དམེགོས་པ་བཀག་པ་ཏིདྱ་ཅིད [¡ 
རོ དེ་དད་བདག་གཅིག་པའི་ཁུབ་བུ་ཡདོན་མངོནསུམ་ལྷ་སདདུ་ཅུདབ་ཡད་ཁེགས་པས་ཡདྒན་པང་བཞིནྩསིཏགས་ལ་བརྟེན་པའི་རྗེས་དཔག་གིས་དམིགསཔ་ལ་དགགཔ་ཟུད་དུམ་སློས་སེ་ཞན། ལེན་བྣསལ་དོན་ཡོད་མདྡ་ ཆོམ་བ་བ་བཞིན་ | 


དུའེའི་འྲབས་བུ་ཡད་ཡོད་ནདྲ་ཚོམ་བགས་བསལ་དོན་ཕདན་འདས་ཏགས་ལ་དརན་པའྲི་རེས་དཔག་གིས་དམིགས་ད་ཡད་དགགནདགོས་དར་འགན་དོཞོན། སྐྱོནམེདད། བསྐལ་དོན་འོད་ཀྱདབྣང་དུམི་འུང་ཡང་འབྲས་བུའི་ཁྱད་པར་ | 













འགའ་ཞིགམདོན་སུམ་ཧིས་དནིགས་པྲན། འདི་བལ་དྱོ་ཧིའྭབས་པའོ་སུམ་ དུདེགས་བདགུར་བའྲི་ལིའརོ། །གཉིས་བནི། བསལ་དོདོ་གསུམ་པོད་དགནི་དང་གདལ་བླལ་དེན ོ་དྲམོངབའིགདབག་དོོདདིའདམ་གསུམ ཟོ དད! 
བྲི 






= 


(དང 


ཀཀ །སྤེང་བའི་རྒྱུམཚན: 
བཾསྡུ་བའོ། །དང་པེནེ། རུ་གུ་ལསེགས་པའི་འབྲས་བུ བུདེདལན་པན་ཡིན་པའྱི་པིརྒྱརཱམ ་ཤིན་པདང་ཆུ་གུ་བརྒྱདནང། བསེད་པ་གཉིག་མུ་ 


ཡུགུའྱི་རུམ་ཞ 


ན་པ 


]།བིན་ངམུདདཞས་ངེས་དནནུས་པན་ཡིན་བརྡ་ཐལ། ོདཀངདོའི་ཚདམགསུལ་གདརུངལསྣང་དྲུ་རུ་བམ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། གསུམ་པལ་གཉིས། མཁཐོང་བས་ནད་པན་་སྨ་བའི་ལག་པར་ཉོག་པ་དགོདཔ་དད། ད་དགག་པའོ། 
| གད་ཡདདོ་པོལྭུ་མུན་བ་འདུགས་པ་དབད་པེ་ལས་འདས་པའི་དོན་སྤོད་བནབེད་པ། ་ དཔརན་སམས་འདོདཆགས་དད་བལ་བའི་ཐར་པརེདདཤས་པའམ་མདོནམོས་བསྡུས་པ་ལའི་ཁུད་པར་དག་མེདཆེས་པ་དང་། བ གཏོང་བའི་སམག་པ་ 
| དུདྭ་སོད་བའི་སནས་པའི་ངོ་པོལ་སུདཔ་མི་འདེབས་་ཀྱང་། དེ་གཉིས་ཀིསམདོན་མཐོ་བསེད་པའི་ནུས་པའི་རང་བཞིན ྱ་སི་ད་པར་དགྲ་སྤོད་བརྩ་བེད་པ་དཔརན། 


སྱིན་བདངའཚེབ་མྦེོབ་ལ་སེགས་པའི་སུམས་བཞི་ནངོན་པརནཐོབའྱི་རུམ་ 
ནི། མདོན་སུམ་གིསམ་མཐོང་བྱུ་ཆུམཚན་དྲུ་བསནས་དདུག་ཡོདཔཔ་ལ་ཤེས་པརྩ་པན་པམད་པའི་བིར། ཅེས་པའོ། །གཉིས་པལ་གསུན། དགག་བམདོར་བསྟན་དདང་། ཆུས་པདབཤུདཔ 


རཆོས་མཆུངས་པན་ཐལ། འབྲག་བུ་དདདེདག་གི་ཤེས་ 


། 









ད༄༅། །བེད་དེམ་ཐག་པ་མདོན་སུམྱབིས་མནཱཐོང་བཙུྱ་ཅིས་ངོ་བོ་དདནུས་པའི་ཁུང་པརདགུ་མད་དོུས་སང་རིགས་པའྱི་ཡིར། ད་འདོད་མེརགས་པར་ཐལ། ཨུཾས་ འབུས་བུལཔོཨུྱསིསྦ་གུབ་པའི་དྲནོ་ལ་ཡད་འབྲས་བུདང་ 
 ཤས་པད་དམ་ཐཱག་པ་ཉིད་འབུད་བའ་ངས་པ་ནད་པའྱ་པཾར། དསནྱ་ཆུང་པནྱ་ཡཾས་༢ང་ཏ ཨས་ཤས་པདམ་མཐད་པ་དང་འབུས་དདམཐགམམཐང་བསནངནམཐོ་ངས་ལགས་ཧིང་བ་དང་མངནམཐོ་བསྐད་པའི་ནུས་པའྱི ཁུད་པའ་ལྭ་སུར་ 
པ་འདབས་པ་དྱ་ིཅ་ལག་པ་ཡིན་ཏེ། 1 །དྲམ་བཅའ་གཉིས་ཀྱརཱམཆན་དུའ་གོད་པའྟ་ཏགས་དྲ་ཕུབ་པའ་ཐལ། རྒྱལས་འབྲས་བུ་ཊ་འིང་པོས་འོད་པ་དྲགྱ་ཀངྱ་སཾ་བམཐོང་བའ་ ་། 


ྲཱ 


ཐོངོ་ལོའ་ལོ་ཨང་།༧ན་ོ 









སུ ¬ 
ལལ #2ཇ ཕོས ས་ 73? ༩ ༡ ÷= 
@ །ཅམ་མདངསྭཀྱི་པབྱ་དཱདདུམ་རིགས་པ་དང་། ཤེསྦ་བིདུམ་མཐོང་ཡང་ཚོམ་བ་བཙམ་རིགས་བདེང་། ཤུས་བདཡང་དག་ཡོད་པའ།།དང་པྒོན། ཉིན་པ་དྲ་རུལ་འིམས་ཀྱིས་མངོནམཐོ་བྱསད་པའི་ནུས་པ་འདིལྱ་ནུང་པྲའ་རངཉིད 


བྱིམ བསུ་དགུན་དམུགསནས་དུག་ཞུགས་པའི་དགུ་གི་བྱུར་བ་འབུག་གྲུ་གཅུངཔའྲདས་སུ་ཝང་བདང་། ཛཱུསྨནཔས་དགགས་པའི་དགུ་གི་འྱུར་བདུས་བྱིསྲ་རེང་ཕྲག་བན་ལང་བ་བཞིནུན། །གཉིས་པུལ་གསུམ།མམཐོང་། 
ཏིྐིདྲགིགས་དེམདྲན་པ་དགོག་པའི་ཚདམ་ཡིན་པརཐལ། སྤིན་པ་དངཚུལ་ཁྲིམས་ལས་རང་གའྲབས་བུམངོནམཐོད་འབུང་བལ་འགལ་བཞད་པའི་ཕར། དབཞིནདུུ་ཧང་པནྱིབོས་ཐར་པམ་དྲམིགས་དས་མད་པར་ 











༡ 


| ལི་འགྲུབ་པར་ཐལ། ། ཐར་པ་ལོདཔ་ལ་ ལ་འགལ་བསེད་པའྱི་ཕིའ། གཉིས་པྲའི། འོན་སྤྱིན་པ དང་རུལ་འིམས་ལས་མངོནམཐོ ནའྱབུང་བལྭ་སླབ་བྱདཀྱིཚོདམུཾ་ཡོད་ཅེན། རྒྱང་བརཆོས ཅན། ། སྤུན་པདངཚུལ་ཁིམས་ལསམངོན་མཐོའ་ ཐའབུངམི་ 
།འབུང་ཐཅམ་བ་ བརའྱུགན་བ་རིགཀྱ་ཀི། )] མེ་འབྱུང་དོཞ པའདབསྤར།་འགས་པར་ཐལ། ༈ དྭ་ལཱསམངོན་མཐོ་ ཐོའྱབུངམི་འྱང་དཾད་པ་ཞུགས་པ་ གངཞིག་དྲའྱབུང་བ ལ་ཁྱོད་ཀྱིས་ སྦྲབ་ངྱཾད་ཀྱད་མཐྲོང་གཞོད་བྱེད་ྱདཨ་མཐོང་བ་ད 
ཉིདཀྱི་ཕྱིའ། ད་བཞིན་ དྲུ་ཁོད་ཐུར་པ་ཡདྲ་མད་པཚོམ་བ་བརྡ་རི་ ད་ཀྱི ལེདདོཞེསྣ་མུརཔའདབསརི་རིགས་པར་ཐལ། ཐར་པ་ཡོདྲམེདདད་པ་ཞུགསནསྐ་ཐར་པ་ཡེདེཔལ་གཞོད་སྦྲབ་གངེསངམ་མཐོང་བའྱི་ཕིར། གསུམ་པནི། པུག ཟ 
(པན་ཆོས་ཅན། མངོན་མཐོ་དང་ངས་ལགས་མ མི་སྤངཞིང་སྡེང་མི་རིགས་པར་ཐལ། དེདག་ལ་མབྱ་བེདྱའིཚདྲམ་སྲེད་པའྱི་པིར། གལྭ་ཏཱཁུད་རང་ ནན་ཡང་སྨིན་པ་དངའཚེ་བ་སྡོང་བལ་ ས་བཞི མ་པ་ལས ཨུའུ དབ་ 
། ལ་ སྒུད་བུད་ཆད་མུ་ཡེད་དམཝད། དངུ་པོལྟ་རན་འཐད་ལནདུ། དྷལརྐན་གཞུང་གེ་དེནནི་སྦྲེབ་པར་ུད་པའི་ཚད་མའི ༣ཡུལ་ཉིད་ལྟ་ཅུག་པ་དངྡ་ལུནུ་པའངོལ་ ཟ་བར་རིགས་ཊཱི། ཡུལ་མད་པདུངས་པནན་ཡིན་ནོ། ཞས་བབ་ བའྱི 
སློད ཅཅ ཡདཔནམ་ཡནཏོ། སླེབ་དཔེནེྱིསེ་ཕྱགེས་ གཞན་འགའི་ཞིག་ཏ་ཡངམངོན་པརམགོ་བེའྱི་རུ་འདྲིམབ་པར་ཕེད་པའི དམ་ཉཾབར་བཀོདཔ་མད་བའི་ཕིར་དོ། ཞས་བཤད་པ དང་། ལུང་མ་གཏོགས་ པའི་ཕྲུབ། 


ཅཱ 





ཀོ། ༦ །ློད་ཤོད་ཅིང་ལུངཚོདམ་འོན་པ་ཡང་འོགས་འསོག་པའི་ོརརོ། །།ིས་རན་སབྦཧདེདཔར་མརབས་བཞིན་དུཁོ་བཅོག་གིདྲམ་བཅུའ་ཧུནཙ་ལག་ཡིནནོཞོསི་ལུར་བཛོད་ཿེན། འདིལ་གཉིས། གཞུན་འིལན་།། 
རླ གདད། པལ །དང་པོན། ཚག་དོན་ལ་འབལ་བནདངས་ཕུངསྦྱབ་པདཆདམརམ་འགས་ལ། རཆུ་མཆན་དཏུད་ཀེས་དངས་ཅཏུགས་ཡང་དག་མད་པས་གཞལ་བྱ་ཤན དག་གུའན་དད་པར་ ། 
ང་བ 


ཁྭ ངར བུ་བཅམཱ་དུ་ཟདཀྱི། སྒྲབ་བྱདཀྱི་ཚདམ་ནི་རུང་ཟད་ཙ་མ་ཡངམད་དོ། ཞེས་ཟེར་བནི། མངོན་པརམཐོབ་དངེངས་པར་ལེགས་པ་མཐའ་དག་ལྕེ་སརཔ་འདབས་པ་ཡིནྟཏ། ངས་པར་ལགས་པ་ཐརཔ་དངོས་པ་སངས་ཞུགས་ིཚདམས 





| དཾ ལུབདཔནབཆིགྡལས་ལའངོཅོའདིབ་ཡིནཏ། རྒྱང་པནྱིས། སྦིན་པདང་ཚུལ་ཁུཡས་མདོའོམཐའོ་རུམ་ཞིན་པརདམ་བཅུས་བྱིན་ཅེ་ལག་འིའྲོནེས་གསུངས་ལ། ཁོད་ལྟརུན་དྲིན་འགྱོཏ་བཞགིཞུས་པའྱི་ལིར། 
ྤ་ གདདུ་ངོག་ཝཱན་བྷ།ན་བཅོས་རྩོམ་པ་ལ་འཇུག་པ་གནསྣ་སྐབས་དངམཐར་ཊགགྱིགས་བུའ་དྲན་བྲུད་པའ་ཐབས་ག ན་ལ་འདདས་ པའིཆེདང་གསུངས་དའ་པའ་དང་། ཚདམས་མ་བུབ་པྱ་པུས་བུའི་འདོད་དོནདུ་ཁས་ལན་པའ་ཏོག་ལྡན་ 





གུབ་སིའ་ཀུང་། རངྩརུདལ་དྲེ་མབ་བ མདནཱ་མཐྲོཁད་པརཅན་གི་ལུས་ཏེན་སྐེབ་གཅིགནས་གཅིགཏུ་བྱནད་པཆུདམས་གབཔ་ལ་བཉེནནས་བླསབ་དགོས་པའི་ཡིར། མངོནམཔོ་ གྲག ་ 


དདོཞེས པལའང། གིདར་ཤབ་སིདཔ་ལྟ་ཐུའི་དོམ་ལི་ ་ས་ སྒྲབཔུདཚདམ་ 'ད་པའི་དོན་ཡིན་ནོ། ད་དཀོགོར་ཡུང་གོ་གོས་ གཅིག་ལྷ་སསུ སུ་བཙམ་གྱིས་ཆོད་ན ོན་པ་བཀག་ཅིང་། གོངདདགོསྦོནུས་མེདཔ་ ལུང་རསྨདག་ ད 
ནིད བཀགནས ༈སྐྱཾས་ཐུའི་འདོད་དོན་ལ་ཉེབད་མཁོ་ བྱ ཡཿ ཅིམ་ལགཔརྙ་སན་པ་བསན་བཅོས་སུ་གསུངས་ པས་ཤནཏུ་ ཊཱ་ཀགྱཾགཱནྦཧ་དོན་སྒྲབ་ཿ པ་ལ་ དཔད་པ་གསུམ་གྱིས ་དག་པའི་ལུང་དགོས་པར་གསུངས་ སཔ་ཡིནེནེ། གགས་པའི་གཏན་ 
ཆེགས་ཡངདག་ལ ལུའདིཉིདངུ་སེབ་དཔནབ བྱེསངཾ་ལྟར་བསྒྲབས ་པནི་འཆད་པརའྱགརརོ། །གསུས་པན། རྒྱད་པཞཚཆོས་ཙན། ། མདོནམཔིའྱི་རུལས་མངོན་མཐདམ་ཐག་ འབུང་བམནུཐོང་བ་དང་། ཕྱི་མའེམངོནམ དང་། ཐུན་པ་ཤུས་ : 
པུར་བུད་པའི་སྒྲབ་བྱེད་ཡང་དག་ ཁྱདྱཀིསན ཐུབ་པ་ཡོནྱ་ཀུང་དཙྱ་ཅིས་ད ད་དགྲོའ མེད་པའ་ངས་པནྡོམུ ཏེ། དབུང་པོ་ལས་འདས་པའ་ འིདོན་འདིལ་མངོནཞཐོའིི་རྒུལ་སོགས་པ བའ་རང་བཞིནནམ ཐར་པཱ་ལ་སུགྲས་པའི་དོནའ་གའ་ཞིག གླ་པ བྷ 
| ¡བྱདཡོདཀྱང་ཁྱདལམཛཱོང་བ་ གསལ་བྲ་མེད་བ བིནདདྱརནམསཞིའབུས་བདམ་ཐག་བྱུད་པའ སྭ་པ་མད་པའྱི་པིར། རྟགས་ཐུར་ཕྱི་མ་དར་ཐལ། རྒྱལས་འབྲེས་བུ་དུས་རིང་པོན་ཆོད་པ་དགྱ་ཀྱ་སེ་བ་དའྱི་ིར། ངོ་བོ ཅྲནུས་པ་དྭལར ༈ 
¡ཡཾ་ མཐོདབཙམ་ གྱིས་རྲེད་པར་དམ། འཆའ་བམེརིགས་ པརཐལ། ངོ་ པཔ་དད་ནུས་པ་དྭར་མཐོང་ཡང་རིམས་ཅིས་འགའ་ཞིག་བསལ་ པར་འྱར་བའི་ཕིརརོ། ། །།གསུམ་པ་ལགསུམ། དངོས་ཏི སྟིབས་ཀྱསྐབས་སུ་ཡུང་སྦྲབ་ བྱད་ཡིན་པ་སསར 





1@' 


ཇེ: 0 $$ .1,5::195 ༣ 


རེ|ཾེཾེཾེཾེྲིྲི་ བའི་ཚེག༔ ཏོ 
སྐྱེས་བུའི་ཚིགཙམཚད་མ་ཡཾན་པ་དགོག་བདང་། སྒྱིཾས་བུ་ྱད་པརན་ཕྱི་རེཏ་ཚད་མའ་ཁས་ལེན་བའི་རུལ་དགག་པའོ། །དང་པེཿ 








།དགུགཔདང། ཧཱུར་དགགཔ་དང། བཀག་བའི་དོན་བྱས་བའོ། །དངཔོལ་གཉིས། སྩེས་བུས་བས་བའི་ཚིག་སྲུབེད་ཡིན་བདགག་བདང་། ཧྩེས་བུས་ཞྭ་བས་བའི་འིགཔེད་ཚདམ་ཡིན་པ་དགག་པའོ། སོ ° 


་སྒྱས་གྲ་ ་ ] ལུང་སྐྱེན་བྱེད་བཟློག་བསདོན་ལྡེག་གོའཾས་སྦྲས་བ་མི་རིགསཏེ། ཆིག་འཇུག་བདོན་ཡོདང་ལངེས་་ 
ས་མི་དགགཔའྱི་རའ།།དཡང་ེསཔུ ཚག་དདག་འས་དདོད་ད་ི་ད་ཞིནཔི་ ག་བཞིནདཔེས་པརབྱསརགཡ་་བདྲ་པལ། གང་གི ནཇོད་ེ ྱིས་ུགསབ་བའིདོ་དཔནཔྱི་ཕབབཞིན་ །་ 
དུ་འཇུག་པ་ཡངམ་ཡེན་པའ་པྱོར། དད་ཐལ། དེདགནྱིས་བ་པོའི་བངོད་པར་འདོད་ཅསྦྱ་ཟིས་འདུགཔའི་ཕིན། ཁྱབ་པར་ཐལ། སྩྱེས་བུའི་འདོད་བ་ྲམས་ད་ ་འདོད་ འིདཔོས་པོ་ཛྷི་མ་བ་ཉིད་དུ་འཛུག་པན་ཡིན་པའིཊ རཾ། རྗོད་བྱད་ཌྫ 
ཚིགཆོསུནན། རང་ཕོགས་ཀཆོས་སྲུ་གུབ་བའི་གཞིར་བྲ་ངོད་འདོད་དུཉིདྱ་ཀི་གོ་བནྲ་བེདབ་ཡིནཏེ། བརྗོད་འདེད་དེ་ལལྔ་བུལ་པ་མེད་པས་འབེལ་བའྲི་ལིར། དེ་ལྭ་ལེགྲ་ཁྲབ་ཡོད་བརྡ་པལ། དེ་དངམ་འབྲལ་བའི་དང་བཤུནྱེ་བི་དངེས་པོ་ ། 
འའ 


ཐི ༨ ༢༦ ༨ ༣༽ ༽ ¬ རར 7 ཆེ ྣ ྦ 
འབེལ་མེད་གཞན་གེབན་བེདབ་མཞིན་དའྱི་ཡིར། གཉིསང་ལ་གཉིས། ཕྱོགས་སློམ་དང་། དེ་སུན་དབྱང་བའོ། །དང་པེནཾ། གལ་ཏེ་ཤེས་བྱའི་དེན་ཐམས་ཅད་རི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མཐོང་བའི་ལེོ་ཏན་དང་ལྡན་པ་དང་། འའ ྦ 


༡༧༢ 


° 


༠ 






སསོོཐའ་དགསངས་བ་ལྭ་སོགོས་བཟི་འོནོ་ཏན་དད་ཝན་བའྱི་སེས་བུནི་ཡིདཆེས་པ་ཡིན་ལཉེས་པ་ཀླུན་ཟད་ལེའོ་ཏན་སྐན་ལུནྱ་གི་སེས་བོགམད་ཚད་མསྲ་གུབ་བརྲ་བསུནས་དེས་བསན་བའི་ལུངནི་མདོནམཐོངས་ལེགས་དོ་ལ་།ེ། 
།སླིས་བར་ཁས་ལནཔ་ཡིན་ནོཞིན། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཆུ་བདོང་། འགེལ་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། སྤྱིའེ་དོན་དང་། ཆིག་གི་དོན་ཏི། །དང་བནོ། གཞུང་འདི་དག་གིས་ཉེས་བཀུན་བདཡན་ཏན་ཀུན་ལྡན་ཕྱི་སྐྱེས་བུཚད་མས་རྟགས་མི་ 
ནུས་པ་བསྙན་འདུག་སྙམ་དུ་བསམསནས། རྣམ་ངེས་ཀྱི་བཤད་པྱེད་པ་ཕལ་ཆེའ་གྱིས་ཀྱང་སེར་བཞགཏུ་མཛད་ཅིང་། ཤ་ཡག་པའརིགན་བའི་སྤེངལ་སེགས་པས། རྣམ་འགྲེལ གྱི། འདིནི་འདྲི་ལུའནནིན་ནོཞས་ཞེས་སོགསྱཀི་ དབ་ 2 


བཞི་ཡེནཏན་ཀུན་ལྡན་བྱི་སྐྱས་བུཚད་མས་རྟོགསམིནུས་བའི་དོན་དུབ་ཤད་ལ། གག ེགེགེགེགེཾེཾཾོ་་ དུ་བཤད་བནིི ཕོགན་སྔ་མའི་བདོད་པ་དང་སྡེ་བདུན་མཛཾད་པའི ཝ [སུ 
ང 





༡ 


ུ ང་བ ` 
ཐེད་བགུཉི་ཀྲ་གོ་གཞུངགིདནོ ནཅི་ལེགྱིངབུཤདཔར་ཤིས་པརྱ་བ། རངགིཟ་པའྱི་ཉིན་བ་བཟསཅདན་བཛདམུསམིབབབཞིས་བནྷི་་བའིབསུན་པ་ལ་ཞགས་བརྡ་རོམཡང་ཚོས་འད་འས་འིའའུགུརཔ། 


སྨྱེདཔད་ལསོགས་དའི་འདོད་པ་དངྱ་ཁདབར་ཆུང་ཟདྱ་ཁངམེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེས་ན། གཞུང་འདིའི་ཕོགས་སྔ་མའི་དདོད་བཞིཆདམའི་སྐྱས་བུའི་ཚིག་ལ་བརྟག་དབདྲ་པནོ་དུམ་སེང་བད་ཐེག་མད་ཉེས་དཀུན་བད་ཡེནཏན་ཀུན་ཞྡན་རྱི་ཀྱེས་བུ་ 


ར་ར་$་ 


ཏཿ པ་བ 
༼ོ 


ལཟོའོལ་སྲ་གུབ་པརྩ་བས་ནོས། དེའྫོངེས་སུདསླ་སས་པའོ་ཙོག་ཛདམརཁག 
£ བུཐགད་དེའི་ལྟརན་སྲབ་བྱེད་རུངབད་ཀྱངམེད་བའི་གནོད་པ་སྟེན་པ་ཕེན་ལ་འང་ལུགས 
ཌཿཔ པདྲ་པེདཔ་ཡིནནོ། [སོན 


དྲ བླདབད་བྱབད་འདོད་བ་ཡིན་ལ། དྭེ་ལྟ་འིཞན། ལུཨ་ངག་གི་ཐ་སྣད་ལས 
གས་ལཱནི་བསྟན་པ་གསུང་རབཚདམ་འནརིན་ཐེགམར་འ། ྲ 
༈ [ཉུན་བཚེདམའི་སྐྱས་བུར་སྒྲབ་བའིུལརྣམས་བཏོམ་ལྡན་འདསཏིད་ཀྱིགསུང་ 
ཤྲི །བཏེནནསཚདམའི་སྐྱེས་བུརྟོགས་བར་ 
+ ཉེས་པ་ཀུན་ཟད་ཡེནཏན་ཀུན་ཞུན་ཕྱི་སྐྱེས་བུ 


དཔགོདགསོན། དེལ་བཉེནནས་ཏོགསའིནུས་བསརདམའཐེས།།ླ་ 

པ ཡིགས་བན་བཌགསནས་བསྙན་བཆད་མདྲ་གུབ་བ་ལ་བྟཅེནནས་སྟེན་བཆིདནའི ཧྱེས 
ནབ་ལས་གསུངས་བརྣམས་ལ་ལེགས་བར་བརྙགས་ད 

བརཧོད་པ་ཡིནེ་ཏེ། གག །གཉིས་བནི། གསུང་རབ་ལ་རྟོག་པ་སྤོན་དུ་ཡེ་མ་སེང་བར་ ¶ 

ཚད་མས་བསྒྲབསནསདའ དཱ ངེ 

ི |སྨྲས་པའཚིགཚདམ་ཡིན་པའི་དོན་འིད་འདོད་རིགསན་ཡདོདེའི་སྔོན་དུ་ཕེས་བྱུ་ཁད་པ་དནནདུ་ 


ཐཱ 


བུནྟཏོགས་ 
ན། འཕགས་དའེ་བདན་པ་བཤི་དངོས་སྙོབསྱེད་གས་པས་ལགས་བའྲ་གདཅིང་།དེལ་ 
ཤས་ང 


~~ 
© 


སུདསྣ་སས་བའི་ཚིག་བསྟན་བཱའི་དེན་ལ་མཱིསླ་བའིཚད་མནཡེ་རུང་བར་ཐྭལ། གལ་ཏེདེ་སྡེན་དུམ་སོང་བར་སྐྱེས་བུ་ཁུད་བརཉན་དེ་ཉིད་ཤས་བདནུསཤ་དའི་རྗེས་སུ་དེས 


ཤེས་པརམིནུས་པའྱི་ཕིརོ། གཉིསབ་ལ་གསུམ། རྟོག་ཝན་ཡུངདནོ་ལ་བཏགས་པའི་དགོས་བདང། ཁྱོད་ཝུད་ན་དགོས་པཔོའི་འགུབ་པ་དང། 









་་ 
} །རཾཾག་བྱེདྱཀི་ཚིག་ཆོས་ཅན། 


།དཱན་གོཔྭ་སཱེས་བུ་ལམི་བྷསས་པ་དགག་བདང་། རིག དྲ ཐཾ 
སི ས་འགའཉན་ཤེས་ཀིས་ཐོག་ཤིང་དམིགས་པ་དང་རེས་བགའ་མི་ཐོག་ཤིང་མི་དམིགས་དམེད་བདྲ་ཐལ། རྟག་ཏུ་འགྱར་ནེཏདེའི་བདགཉིད་ཡིན་བའི་ྱིར། དྭནྭ་སྐབ་པའྲབ་ལ་ 


སབུསམ་བས་བའི་དིག་བེདྱཀི་ཚིག་ཚདལ་དངུང་བན་ཡིན་ཏེ། ཆིགྱགིས་བུས་ནྲ་པས་པ་དེནིའགས་བསམི་འཐད་བའྲི་པིར། རིགྱ་བེདྱཀི་ཚིག་འས་ད་གོ་བྱསེ་ 


༨ 
སྒྱས 


པ མིི་བལྟོས་དྭ་ཡད་མེ་འབྲདཔར་ཐལ། ཆིག་གིས་དྭོན་བརྗོད་པནོ་སྒྲེས་བུའི་བརྡ་ཉེ་བ་ བྱམ ་པཿ | །མ་བྱས་ ནོ དཀྱིསྒྲ་ལས་ 
བེད་དོ ་འབེལ་བ་དངེས་བྱེ་ཆོས་བར་དགུག་པའོ། །དང་པོ་ལེ་གཉིས། རྒྱས་པར་བཤད་བདང་། དོན་བྱས་བའེ། །དང་པོའ།གཉིས། ཆུགས་དགོད་པ་དུང་། ཁུབ་བླ་མབ་པབེ། །དངཔོནི། 


བཅིགྲནམསནིདྲོསིི་མ་ལག་བསོན་བ་ཕྲིན་བས་ལུད་ཚདྲ་ག་ཡིནནོ་ཤིའོ། གཉིས་པ་ལ་གཉིས།དགག་༔ 
ནྲ་བུ་ལྭ་རུད་བདྱ་ཀངྷ 





ཤཱ ཀ་་ ཤིགས་དེོསོཅནཏུགྩཔཾ། ཐོོ་ཐོབོས་འགའོབ་གླད་བཟྱི་ོར།༔ ཆེས་པའོ། ། །གཉིད སལ་བ གཉིས། རེས་ ཁུབ་སྱུབ་པ་པངྲ། དད། གཞོད་བཅནྱསིཚོདམ་བསྟན་པའོ།།དངཔོ་ནི ྣུལ་བཟློགགཉིས་ཀའི་ཁདཔ་འདོཔར་ 
དམིགས་བར་རུང་བའི་རང་བཞིན་གས་དདུ་ཤོད་ ཐེབོ་བ་དང་དམིགས་ ཁྱའི མགི ཏིད་གཏོད་བདགནི་སརམེ་དའིརད་བཞིན་གཞན་སྐྱེ་བ་ དཔསར་ལང་རང་བཅིན་གཞནཉནས་པ འབིག པར་མེད་ན་མེད་ ་] 
ར་ལོ གཉིས། རུག་བྱ་ཏེན་ལ་བྷཆས་པ་དགག་པ་དད། ། དེའི་ལྡན་དགག་པའོ། །དང་བོ་ན། སྤའིདོ་བྭ་ཏཱག་ཁང་ཉན་ཤསྭ་ཏཱིཨརེསའགའ་ཇོས་བྱརེན་རོལ་བ་ལ་བྱལོས་པས་ཡནནོ་ཞེན། རགྱིད་སྲིསཱ་ཆོས་ཅན། ་ 
ཤ། £ རྐྱེན་གཞན་ ་ལ་བའོས་པ་ འབམ་རིད་རཐལ། ཏུག ཕིན ཀྱདྲ་བར་ཐལ། ན་དེས་ཅུག་པ་ དེལ་ཕན་པའི་ཁད་པནྨ་རུང་ཟདྱ་ཀདམ་བས་ པའྲ་ཡིར་དོ། །གཉིས་པ། ལ་གཉིན། རྐྱེན་ཕྱིས་སྒྲ ་ལ་ཕན་པ་དོན་གཞན་ བེད་པ་ནི འཐུད་པ་ད། 
[ ྤོ་དུང་ཕརཱ་པ་དོ .དབོ་དཔདི །དང་པོནི། རྐྱེན་རོལེ་བྲས་སྒྲའད་བོ་ལ་ཕནམི་འདོགས་ཀྱད་སྲ་ལས་དོན་གཞན་གྱི་ཕན་པྲུསནས་སྦས་ཉན་ཤེས་བསྐྱེད་བས་རྟག་ འབེ སཞན། རྐྱེན་རྩོལ་བཆོན་5ན། ༨ 


 འགུ་དླབའའད། ཞས་འནདྲ་ན་ཆ༣ས་འབེལ་པཔའཐདཔརཐས། སྒ་ལས་རྫས་གཞན་ུྱི་ཕནང་པྱེདཀིསླའ་དོབོ་ལེ་ཁྱདཔར་རུང་བད་ཀྱདཿ ཀམི་བདཔའྱི་པིར། གཉིས་བ་ལ་གཉིས། ངད དང་། དེའི་ལན་ 


ཧོ 


ཐེ 


། ཞོ པའོ།། །དང་པོ ཅོརོབ་བན་བདོནོ་གཞོནྱ་བོས་ལོནབདོནོ་གཞོན་ དང་འཐལ་བསྔལོ་བད་ ད༨རཆྐན་ཧན་འ པ་ཡོད་དཞེན། ཕན་བད་དངྱ་ཏྨནལ་བབེལ་བ་འིནོན་ཡངའིྲ་འིད་ཀྲིས་ཆོས་ཅན། ཝིར དོ ྐ 
| |གཞན་དག་དངཅ་ཞིག་འྭདེལ་ཏེ། འེལ་པ་མེད་དར་ཐལ། དེདདུ་ཕུན་གདགས་ ཐཾ བྱ་འདོགས་བད་མ དོ ® ས་པ ོ་གཞན་ི་ འཐདཔདུང་། ཕན་པ་དྭནོ་གཞུན་བདན པཔ ྦ 
| | ཡང་ཉེས་ དྲ་མྨ་དུསས ས་ཤདེ་ཐུག་མདདུ་ཐལ་བ་དང་། དབད་གར་དད་ ཞུ་དག གེདཔརལ་གའོ། །།དད་པོ་ལ་གཉིས། ཤོདཔ་དང་། ལནན། །དང་བོནཾ། གལ་ ཤདྱྱིད་དདམ་དྲགཅདའདལ་ཆེདད་བུལ། ཱ 
| ¡གཱགརགཞེད་དདྱུ་ཆྨ་ཤ ྨྱུག་གཞིདདུདས་མཉམ་ པཿ གིཉེན་དང་བརེན་བའི་དཔོས་པ་ཡཞདོཞིནོ། གཉིས་པྲན། སྨ་ཆོས་ཉོན། ཕྲནཔ་ མའབུབ་དར་ཐལ། བདང་དའ་བ སད ཉིད་འ པདྨ་བབདང་། ༈ ། 
| ཕན་པ སིི (པནོ། ཕན་བདེས་སྤ་ལ་ཕན་པ་དོན་གཞན་བྱེད་དའམ་སླས་ ཕན་པ་དལ་པན་པའ བའི་བདག་ཉིད་གཞན་བྱེད་བ་ཡིན་ནོ་ཤན་ནི། རིགྱ་བད་ཀྱི་ག་ཆོས་ཆན ། ཕན་བ་དོན་གཞནགཉིས་པ་དེའི ཡནནོ་ཤས་བུ་ཐའ | 
| ¡འབྲེལ་པམ པམ ཐད་པ་ཕན་བ་དོན་གཞན་དང་པ་དད་བནལ་ཞིད་བརག་པམཛུངས་བདྡ་ཐལ། ཕན་པ་དོན་གཞན་དད་པོ་བཞིན་དུ་ཕན་ད་དོན་གཞན་གཉིས་ ད་དམ པྱིད ༣དདན་གཞན་གཉས་པལ། འྱིཁུད་ | | 











ཱ ས་བཅད ་པ་ ཀ་ བྲེདུདུསོ་སོད་དུས་ པནཱི་གཟུ མིག་གི་དབང གླུགས་གཏིས་ལ། ད་བ དེདབཔ། ས་དེབ ལན་བཏུགས་པའི་ཞི ཐ་གི་ ང་པསྤེའི 
་ྦ གྲིད 


པོ ཧན། བྲ་ཟུགས་དྲེ་འོདྱ་ཙོས་མིག་ཤེས་སྐེད་པའི་བལྟེས་སྲ་དོན་གཞནམ་ཡིནཱ་པར་ཐལ། དསྭ་ཁོདོལ་ཕན་འདོགས་པ་དེ་ལྔ་མ་ཡིན་པའྱི་པིར། ཁྲ་པར་ཐུལ། ཕན་པ་མི་འདོགོས་པནི་དོན་གཞནྱའི་བོས་པར་བཔན། 
། མིག་གེ་དབང་པོ་དང་ཡུལ་གཞན་སྒྲ་བཙིན་ནོ། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། དྲི་བ་དང་ལན་ནོ། །དང་པོནི། གལ ེརའྱི་ཕི་ཡིག་གི་དབང་པས་མིག་ཤེས་བྱསདབ་ལླ་མུས་ཕན་མི འདོགས་བར་གཟུགས་དེ་འོས་ཕན་ 


37 
4 


བས་སས ཁ་སང །མིག་ ཅཱ 


གསཔ སུ གཉིས་པའི འིག དམང བོསསེགིསབྱད་དེ་ལ་གསབླཔའོས་པར་གཟུགས་ཅིས་པན་དིགས་པསནཅདཔའ་ཐལ། གདུད རི་པ བའུ ལ་པར 
འབྱུད་བའེ ངོས་པོའ་རང་བཞིནྱ་པཆོས་ཉིད་ཡནནོ་ཤས་ལན་འདབས་པདྲ་བདཔ་རིགས ཝ་ཡུན་པའྱ་པྲད། དཔ་འདྲ་ཏདས་ལུའ ས་བོན་ལསད་ནས ཀྱུུགུཉད ་ བག  ་ ཧྲིས་ མ་ཀང་རིལ། རྨ 
` མཆན་ཡེད་ད། ད་ཡད་ཏན་འབྲེལ་ྱི་གནས་ཚོད་ཡེན་བའི་ཕྱིར། གཉིས་བ་ལ་གཉིས། མིད་དོན་གྱིའབྲེལ་པ་མི་འགྲབ་བ་དང་། བརྡདྩོ་བའི་དོན་ལྡན་དིུ་འྲཐད་བའོ། །དང་པོནི། དཔེ་ད་བཞིན་ངུ་གལུ་ཏརགྲ་དདྲ་རྨཾས་ནམས་ཀངཆ་ ` ཌྷཾ 
33 ་བརལོརང་བངལ་བའ་་། བ་ཇི རར་རོ ལ་རབ འ་"་་བོ་བའི་རོ ་སེས་བ་ཡིཿ བང་པ་བཞའི་ ལ་བྷའས་མད་དྲུ་རུང་བདས་པན་འགྱུན་བ་ཡནན་ཡང་ད་ དྲ 
ནཱ བརྡོད་བྱའི་ོ་དད་བརྡ་ལུ་བལྟཾྦམད་དུ་གོ་བུགྲ་པདདུ་དང་བ་ོ་བོ་ཉིདྱཀིས་སྭོ་སརོ་བེས་པུམ་ཡིན་པར་ཐལ། བདྱ་བའི་དྲོན་ལས་སས་བ་ཡིནན་ནོ། དབང་པོ་བཞིན་དུ་བདའ ཡད་པའི་འིན། གཉིས་པྨའི། རིགྱ་པེདྱཀྱི་སྨ་རམས 
| ཁས་མ་སས་པའི་ཕོན། འབྲེལ་པ་དངོས་པ་བ་དམིགས་ཡུལ་དྲུ་བས་པའི་སྒྲ་འདིནི་དོན་འདིའི་གོ་བརྡ་པྲེད་པའོ་ཞེསྤ་བ་བའི་འཕྲེལ་ པ་ངོས་པ་མི་འྲགུབ་པར་ཐལ། སྨྲ་དན་ལས་སྒུས་པ་དམད་པའཤྱད། པཉ སྨ རྨུ ་ ༽། 
¦; ༤༠ ༢༩ ཤྲ ༢༤༧ ༽ ༣ ༢ ཅོ ༤ རོ „= ོང ང་ར := ་རཤ་: 271? ་ ༠ ླ ང + ' 
¦ བརོད་ཕུའི་དོན་དང་ལྡན་པར་ཡང་མི་འགྱར་བར་ཐལ། དོན་ལས་མ་སྤྱས་པའི་ཕྱིན། ཁྱབ་པར་ཐལ། དོན་ལསནེ་དོན་མཐོང་གི་མདོན་སུམ་སྒྱ་དེ་ལེས་ཕརོལ་དས་དོན་ཤིས་པད་འདོད་པ དྷན་ཏན་འདིད་མུ་པ་ཡན་ལ་ཏུན་འདད་དསན 


༢ 







།པུརྡ་ཐལ། | ཨོད་ཅི་བྷོོཾས དོན་གཞན་བརྗོད་བའིདོོ་ད་ཡོདོན་འོདོསོདོ་བ་དདའ དདེམེདན་ ཁོའ དག་ག ཐིས་བོདྱོ་ བོད་པོད ནིང སྤ་རྟག་པ་ཡེན་པས ས་དེའ་ནུས་པ་ཡང་ཏག་པ་ པའྱིཡིམ། དོན་བི་འྲབས་བུན་ཐལ་བ་ 
ངི་ལྟར་བརྗོད དཅེན། སྦྲ སྭ་པས་དོན་ལ་དམགས་པ བའུ་ཤེས བ་བསྐྱེད་པུན། དེནྲ་ཡཾས་ ཕནམ་བཏགས་ན ོད་ཀེ་ དེན་གོ་བརླ་བྲེད་བའྲི་ནུས ་པམ་ ཡི་འཐད་པའྱི་ཡིདཔོ། [ཁཔ་པ་ཡོད་པར་ཐལ། དུ་བ་སུགས་གཞན་དགལ་ཡངའྲབས་བདའ་ 
མཚནཉིདནོ་དོན གཞན་གྡེམ་ཕན་ཕྱདདུ་ཡོད་མེདའི་རྗས་སུ་ སུ་འྭགོ་ལོགྲ་པད་པ་དཅམ་དུ་ཟད་པའྲི་ཕིརརོ། །གཉིས་པནི། རིག་པེད་རྱི་སའི་ཕྲར་ལ པ་བ་ོས་མདྱ་ཱ་པ་པ དེུས་བ་ཉིདམི་འཐདཔརཐལ། དེའཐདན་དོན་འབུས་བུརའྱུར་དགེས་ 
 པཁ་དོ་་སྱི་འབས་བུ་དེ་ལས་འདས་དའྲི་ཕིན་དོ། ོ།།དག་དྡ་འ་བདལ ཕ་བྭལེསནདྱཀི་དོན་གེ གེཔའྲིཞུན པ་ངེས་པ་དེ་ཉིད་སླ་རད་གི་ངོ་བ བོ་བྡ་ལམ་བྭལེས་པད་དེནྡ་རོད་པོད་དེ ངེས་བ་ཡིན་པདྲ་ཁལ། སཱན་བཤད་བ ་ལྟརནུས་བ་དེས་པ་གང་ཞགནས་ 
པ་དས་པ་ཡད་སཱ་ལས་དོན་གཞནམ་ཡེ་ ཡི༽་པར་གྲབ་བདྲ་རཱས་བ། ་གཿ ཅིག་བའྱིརི། ཐལ་བ་དང་རྟགས་སྣ སྣ་སི་གཉིས་ཀ་ཁསླ་བངས་སྲོ། །གསུམ་བནི། 'ནུས་པ་ དེན་གཞན་ཡིནནོ་ཞེན། རིག་བྱེད་སྤྲ་ནི་དོན་བརྡོད་བརུ་བྱད་པམ་ཡེ ཡནོ་དརུའགུར་བར་ 


( 1 དོན་དེའི ད་བ་ཡིནཅས་བྲ་དད་བརོདཅིདྱ་ིའཕེལ་བ་ཡངམ་ འགྲུབ འདལ འཆུས པྲས་ལས་དེན་གཞན ཉིད་ཡེན་པ་གངིགནུས་པ་ངེས་བད་ལས་དེནརམས་ལ་དམི ལ་དཔགསནས་བུ་ ཐུནམངོར མ་ཡིན་པར་གོ་བའ་ཤེས་ པྱསྐྱེ་བའི་༽ 
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༄༅ཤ། 
ཡནེ་དའི ཤིད དོན་བྲསུསན་བརྔོད་བའི་དོནདེ་རིག་བེད་ 


རེགྱ་པེདྱ་འི་ ཀྱ་ྒ་དོན་ལསམྲ་སྐྱེས་ཀྱང་རུང་བ་ ཉིདཀྱིས་ 
| དྡནཊོགས་བརམོ་འགགར་རོ་ཞེསྱ་བ་བའྱི་སོན་འདིམདདོཞི་ག གཉིས་པ་ལུ་གསུམ། མདོད་བསན་བ་དང། རྒྱས་པད་པ་ཤེད་པ་དང། དོན་བསུ་བའོ། །དང་པོནི། 
ཚོ སམིད་དཟུགས་གསལ་བར་པད་དས། ངས་དོན་གབརྩ་པེད་བ་གཉིས་དཔེདནོ་མཚུ་ས་པམ་ཡོནཏེ། གཟུགས་ལ་༔ 












]ཤྱིར། གཉིས་བཞི། སྒྲའིཞུས་པ་སྦ 


ཀྱི་སྒྱའི་སྐྱིད་བྱེདདུ་ཐུལ། 


སྒའེདོཔོཿ ལས དོན་གཞནམ་ཡིན་བདའྱི་ལིན། བངོད་བའམ་གསུལ བར་བར ་བཟྲུང་བརྱ་བ་ཐའི་ཡུལ་འགའ་ཞུགྱོཏ་རོད་བིད་དང་གསུལ་པེད་དང་འཛིནྱ་བེདྱ་ཀིནུས་པ་ངེས་པའ་རང་ 


གསལ་བད་གོང །པན་པྱེད་པར་ཐལ། འད་གིདངདབྱ་རུའི་ངབ་ཉོདདྲ་གནབ་ལསླ་བངབ་ 
དེྱོ་ཡིས་ཕན་བཏགས་བསྡུནས་པ་སོསརངས་པའྲི་ཚིད། བིས་བ་ལ་གཉིས། 


ཕྱོགས་སྔམ་དུང་། དེ་སུན་དཔྱེད་བའ། །དང་པོནཾ། གལུ་ཏེདེན་ 
བུད་བའིའབུལ་པྲ་ཐུབ་པ་ཉིདྱ་ཀིས་སླ་ལས ས་ད་ོས་པ པམུ་ཡིནྱ་བི་འོན་༡ ངགཟུགས་ལསམ་སྩེསྱ་ཀངྒ་གུབོམ་ནསྨ་སྒོན་མས་གཟུགས་གསལ་བདྲ་བེད ་བཞིན་དུ་རི 
དོག་པ ཡེནཏ། དསྐའ་དོནོ་དང་འབེལ་བམདཔའྲིཔེར། 


/ [བཤིན་དེ་ཐུམསཊ་དན་ཆོས་ཅན། དུས དྲུས་དྲད་གནད། སྐབས ་ཐུས་ཧདདུ་བརོདྱ་བྲ་སོགསནུས་པ་ངེས 7 ྱོདཀི་སྐྱེད་པན་པྲེུདྲ་པྭཿཏ 


བཞིནདྲུ་ས་དང་གིདོ་བས་བརལ་བྷ་ཆོསམདད་དོན་ཏོགས་བརྲ་ཟེད་པམ་ཡེན་ བྱིདས།ོགཉས་པ་ ་ལ་ 






།བཉྩོས་ངའ་ཐལ། 
༣དོནམད་པར་བ 
















1] །༅ཤ། , །འཅིག་གིས་བརྡ་བེད་བརམཐོང་བམ་ སླ་དག་ལས་དོན་འི་འོཆོམོ་དུའགྱན་བཞི་ྱྱིད། སྦྲ་ལས་དོན་ལ་ཐེཚོམ་དུ་འགྱུར་བདེ་སླའི་ངོ་བོ བོ ཉས་བསྱ་སབདའི་ཉོས་བཟ་ཡིོཤིན། དེ སྤུའི་ངོ་པོ་ པོཤཉིས་པམཡོན་པར། ྣ 

རླ ཐལ སྒྲ་དེས་དོན།ྱདཔརཉན་གཅིགཁྐོ་ལ་བྲ་ཐེང དཔར་མྤའོད་བ་ལ ཐེཚོམ་དེམདྲཔའི་ཕྱིར། ཐིཚོསྦ་མདཔར་དོན་གོང བླ་སེས་བུ་ ་བུ་ཊབའྲ་ཞག་གི་ཡོནོ་ཏན་ཡོན་ནོཞ ཞན། བུ་ཐཚོམ་མེད་པརདྲོན་གོ་ བོ་འབའ་ཞགེ་གྲིས། ཁྱཏཔར་, | 
༢ དྲུ་བས་པམ་ཡིན་བར་ཐལ། །མངྱ་དེས་དོན་དྲམ་ལ བརྡ་པེད་བྲརམཐོངན་སྐྱེས བཟེོམ་དུའྱསུར་བའྱི་ཅིད་རོ། ། །གིས་པ་ལ ་གཉིས། དོན་དང་། དཔའོ། །དང་བོན། ༥ རོར ནམསམས་ཡན། བརྡུལ་ བལྟེསམེད་དུ་ངོབོད་ 1 
རཿ ཉིས་དོན་གོ་བརྱ་ཧད་བམ་ཡིན་ ཏེ། བདྡསྦ་རབྲམཐོང་བཅི་ལཱ་བ་བཞན་ ཞིན་དུ་དོན་རོགས་པའྱི་པོན། དེདཐལ། ཉ པ་པོས་ཁྲད་པར་གཞན་ལ་སནནས །་བྲདྲ་པྲད་བདམཐངན་འཆད་བ་བོསྲ་རྣམ་པ་ག ཞནྭ་ ་ ་ལོག་བན་དང་གེས་ བུ 
ི མཐོང་བའི་དེན་གོཔར་འགགར་བའྱི་ཕིརདདོ། ཤུས་བྲདྲ་དུད་བར་མཐོང ང་བ་གཞན་དུ་གུའནན་ ཉན་པྲ་པོས་ཀྱང་སྣཱརྱ་གིདལས་དོན་གཞན་ཕོངས ༈ཨཱ་འཛིན་གའྲི་ཡིར། ག གཉིས་བྲའི། དྲན། རྟགས་སྲམའི་དཔེནེ། པོ།ལིདངམ་རྨིའ སྭ་བ་བ་ལ་སེགས་ 
༧ ། བའིསླ་དག་ལ་ ལྷཾྱིགས་འགྲོ་ལྔངབ་དག་ག ་གིས་རན་པ་བཞིན་དྲུ་སུར ཛནས་སྐྱོ་དདང་ཆར་འབབ་བའེ་དེནོ་གོ གོ་བ་ཡིནོན་ཡུལ་དབུས་ པ་དག་གས་དུསྱ་ཀྱི་ཁད་པད་དང་གསོད་བ་ལ་བརྡ་ས དྲ་པུན་ཡངའྲགྲོ་ཝིངེ་བས་སྔར་ཇི་ལྟར་སྦར་ བ་དེ་ལྟར་ག་དེལས་¡ 


ལི 










ཅེ] ¬„,-,༽ ༨ པ གསསར་འར ་་འིོད་རྣ།ཀཨ སུ ལྕ་ྨཱྟླ་བླ་བ་བཀ ༡༡ ཆར རྨ 
གཞན་དག །ཆུགས་གཉིས་པའི་དཔན། དྭས་ཧིས་འགྲོ་རིང་པས་ཀང་ཡུལ་དབུས་པ་དགདས་ཅི་ཁད་བན་དང་གསོད་པ་ལ་བརྡབེད་པ་མཐོདནའྲོ་ཝིད་བས་ཁངྦསརྦ་ཧི་དེ་ལས་གཞུནདུ་གརནས་སྤྲ་དེ་གཉས་ངྱུཿཚད་བར་དང་ག ད་པ་ 
གོས་པ་དགྱུཏཱ་ཏོདས་པ་བཞིནནོ། །དཔ་དེ་གཉིས་སྤཡི་གེ་ལེགྐནས་ཀང་སྙན་ཏེ། དོན་འད་བར་ཟད་དོ། །གསུམ་བནི། བར་ལ་བལོསམདད་ངོ་བོ་ཉིད་ཉས་གོསེད་དུཡིརུང་བདེའྱི་ིར། ཇོད དྲ་འ་ས་འདིདགཆོས་ཅན། བདྡ་ལ་བའོས། 
| མུད་དུ་དེ ་པོ་ཉདྱ་ས་དོན་གོ་བདྲ་པེད་པམ་ཡིན་ཏ། བརྗོདྱ་བའི་དོན་ཡོད་པར་བདྡ་སྦྱོར་བནཐོངོ་བ་དང་མེད་པར་བརྲ་སྦྱོར་བམ་མཐོད་བདྲན་པ་ལ་བལྟོས་བ་དེའི་ བ་པརྱཾ་པེད་བཅནམི་འྲལ་བཉིད་ཏོགས་པ་ལ་བྷཏནནས་དོན་གོ་བར དྲ 
| པྱད་དུ་ཡུན་ཏ། དཔརན་རྟགས་ཡད་དག་པཞིན་དུའོ། །དེས་ན་རིག་པེདྲ་ཏི །ུསོ་དེན་གོབྱ་སེས་བུལ་ངེས་པད་བྭལསོ་བ་ཡིན་པན་ཐལ། སྒྱེས་བུས་བརྡ་ཉེ སྙན་པམདནཱ་ས་ལས་དོན་གང་ཡང་མི་ཏྟོགས་པའི་ཕུན་དང་། སྩྱས་བུས་། 
།དབུ་བཅ་ནིསལས་དན་གངལ་ཡང་འདག་པ་བཀག་བོད ཕྱིན་རོ། །གཞིས་པནི། བརྡལ་བལྟོས་མེད་དུ་གླ་རྣམས་དོན་གོྱོན་དུ་རྣམ་བརྡ་གནས་པེ་སེལ་བ་དིགས་བ་ཡིན་ཏ། སར་བཤད་པདེ་ལྟར ཅ་ 
ཉ 


སྩེས་བུའི་འདོད་པའེ་དང་དབངཿམ་ཉིད་ཉྱིས་དོན་གེ་བར་བེད་པའི་ཕིར། དེར་ཐལ། བརའི་དབངཿམྱ་ཐིས་དོན་པོ་བདྱ་བེད་པོ་དའྱི་པིར། རིག་བྲཚོག་སྐྱེས་བུས་མ་བྱས་བ་དང་རྟག་བ་དང་འཕེལ་བདདོས་པོར་གྲུབ་པའྱི་ཏོད་པ་ཁད་ 
-ྷ།ཀ ཁས ˆ ནཀྣ|ཾྨཾྨག་།ྣཀཾ | |ྣ|[ིདྣད་ རང་མས 





& དཱ བེདིཆིག་ཐོན་ཙོམ་ ་ཆིས་རུང་གིདོན་འཁུལ་མེད་དུ་གོ་བརྩ་དཔའིཆདོམ་ཡིན་བ་དང་། དེ དེ་དང་དེནོ་ཅིའབེལ་ པ་དངོས པོརྒྱ་སུན་པ་འགོག་པ པརྱ་ེད་པ་ བ་ཡིནནོ། ནོ། །སླ་དོན་ཀྱི་འཕྲེལ་བཚདམས་བླ་བ་ཅིང་རྟོག་ང པས་བཏགས་ཙམྱ་ཧི གྱི་རྣམ་ ་༼ 
ཞག་ལེགས་ པར་འཇོགམི་ཤེས་ །པན་འབྲེལ་བ་ཡོདན་དངོས་པོ་ཡོན་དགོས་ལ་དངོས་པོམ་༥ ཡིནོནམད་དགོས་ སོཞེས་སྒྲ་བཞི། ཧཱཾ་བདུན་གི་རིགས་པའི་ཕུགས་ སྔམ་སླབ་ལ གནས་བྱ་རུལ་དཔོག་པ་དཔོན་སློབཀྱི་ལགས ལུན གར་ཡངམ།། 
| བྷྱན་བར་ཤེས་པར་བྱའོ། །རྒྱལ་དཔོག་པ་དང་སྦྱོད་པ་པ་ལ་སོགས་པའི་ཕྱེས་བུ་བདག་ཏིད་ཆོས་ཅན། རོགྱ་ཕེདྲ་ཀི་ཆིག་བརྡ་ལམི་བྷཝུས་པརདེན་གཅིག་ཁོན་ལ་འཁུལ་མེདད་འཛུག་པའི་ངེས་པདྱེ་འོད་ཅིས་མྟི་ཏུགས་པ་ཐལ། ཁེད ༈ 

རིགེ་པ་དངཞེ་སཱངད་ དངའདོད་ཆགས་སོགས་དང་འུ་པའྱི་ཕིར། གསུམ་ཀཁས་བངས་སོ། །འམྱ་བིསླ་སྲས་འོག འོགམ་གཉིས་ལ་བརྟེན་ནསཀྱང་ལི་རྟོགས་པ་སྡད་འོ།ཟ། འོ། །ཧེས་ བུ་གཞན་ཚོསཧཱན། ཁོདོལསྦཀུང་རིགདདློན་ངེས་རིག་ གླ ་་ | 
| པར་ཐལ། ཤོདྲ་ཁངཆགས་སོགས་དང་ལྡན་པའྱི་པེརྲ། གསུམ་ཀཁས་བདས་སོ། །འིགྱི་བེདྱིཚིགཚོ་སཉན། ཁོཊཊོསཚམཅས་རདན་ངས་གདུབགེགཞནུ འི་བར ད་ཞན་བར་ཐལ། ། [ྱོདོ་ཙཾམ་ཕྱིས་ཁྱོདུརདུགི་དོན་ | 
མེ་ལིཾསྤཾག་ཉི སྤིནནོ། ༦ ་པའཾ ལླསདདོད་ཨླ ཧཾ | 











དེས་གཞན་ལ་གོ་བར་་དེད་པའིནུས་པ་མེད་པའྱི་ཕིན། དགླདདདོངས་ནིར་གགང་པས་དོགས ་མ་ཡིན་པདྲབལ། དྷེ་ཏོགས་པའི་ཐབསམེད་པའྲི་ཕིར། ནྔའོ་རི་འདོདན 










¥ གིས་བཤད་པའི་ཚེ་དོན་ད་ལ་ཡང་འཇུག་པའྱི་ཕིར། དལསགས་པའརིབ བྱེདྱེ ཀི་དོན་དེསམྲ་གུབ་བ་དེསནའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། རིག་དཀིདོན་ངས་འིག་རེན་གྱི་གྲགས་པསསིའུ་གྲུཔ་པ་དང་། དཔོསསྔོབས་ཙོ་རིགས་པསམི་ 
༧༢༡ འགྲུབ་པདྲ། ཆལ་དཔོག་པ་དང་སྤྱོད་པྲ་པ་བདུག་ཏིད་ཉྱིས་མཱི་འགུཔ་པའོ། །དང་པོལ་གསུམ། བཇིག་ཏཱེན་གྱི་གསུས་པ་ཡུང་དགུ་ཤེས་པ་ཁོནའི་དུམ་ཡིན་པ་དང་། ལགོ་པུརྦ་ཏོག་པའྱ་ནུ་ཡིན་པདང་། ཐེཚོམ་གྱིརུ་ནིནུ་པའོ། །རྷ། 
དཔེ་་ལ་གུཾས། དཔོསི་དོན་དང། རིགྱ་དེད་ི་འགེལ་པའི་ཚིག་གིས་དོན་ངསམ་འགུབ་པའོ། །དངཔནི། སུར་ཅི་ཆིག་དེདོནོད་ཁོན་ལུའཛུས་པ་འཇིག་ཅེན་པའི་རིག་ལས་དྲེ་ལུརྲ་གགས་པས་ཐུབ་པོ་ཞན། འཇིགཏིནྱགུགས་ [ 
བམྱ་ཡིས་རིགྱ་བེད་འདོན་ངེས་འྲགུབ་པམ་ཡེན་པརཐལ། འཇིགཏེན་ཐནལ་པ་འདིདབང་པོ་ལས་འདས་པའདོན་མཐོངནས་སླུ་བ་གང་ུན་པ་དེམེད་བའྲི་པུརེ། འཇིག་ཉེན་པའི་སྨྲ་ནམས་ལུ་རུ་མཚན་གང་གིས་འིགདི་ཚིག་དོན་ 
འདི་ོན་ལ་འཇུག་གཞན་ལམི་འདུགགོ་ཞེསྣནམ་བར་འབྱེདནུས་པམ་ཡིན་པར་ཐལ། འཇིགཏེནན་གགས་བའི་ཚོག་རེའེའང་དཆོགས་པའི་དོན་ཅན་ཡན་པའྱི་པིར། འཾིག་ཉནིགགས་པ་རིགྱི་བདྱི་དོནངས་སླྲབ་བྱེད་ཡང་དགམ་ | 


༼ར །དཅེས་པའི་ཚིགདབོས་བནཆིགདེམེ་ལ་སིན་སྦེག་ཉྱིན་པ།བོན་ལ་འཇུག་ལྭ་འི་ཤ་བོ་ཞེས་བ་བ་འདྲི་པོད་ཀི་དོན་མིན་ཞང་ད་ལ་འཛུག་ཏུ་མི་རུང་ཤེས་འདིད་ཚདམ་གང་ཡོད་དེ་མེད་པར་ཐལ། ང་ 









| [ིནི་བད་ཐལ། མཐོའོས་དང་ལཱམོལ་སོགས་པའྲིསྤ་རིག་བེད་ལས་འཇིག་ཉེནན་གགས་པམ་ཡིནེ་པའི་དོན་ཕྱིན་ཅི་ལག་བརྗོད་པརྡ་མཐོང་བའྲི་ལིར། འཇིག་ཏེནན་ལཱུམིའི་གོ་འཕང་དང་ལའི་བྱུ་མོ་ལྲ་གགས་པ་ལའགྲ་བེད་ལས་འབིགཔ་ 
༼ཏ ད་གུབ་གཏུན་ལ་བྔངོདོཔ་རམཐོང་བའྱི་ཕིར། སགེས་པཱསླཟབ་བའྲི་སྒ་གབུན་དང་དངུལ་ཆུ་སོགས་ལ་སྦྱོར་བར་མྲོང་བསུསོ། །གཉིས་པྲི། །ཨབྡཱི་ དོགས་དིགྱ་པེདྱ་ཀྱི་འགྲེལ་པས་བཤད་པའི་ཆེ། མེ་ལྭ་སྤྱིནོ་སྲཾག་སྦྱིན་པ།འོན་ལ་ ཀུ 
པརྡ་བུབ་བོཞེན། ༢གྱཔདྱ་ཙི་ཚུ་ཚིག་དེ་འྲདའྲི་མ་གཞན་རིག་པེད་ཏི་འགེལ་པའི་ཚིག་དུག་ལནི་ཆོསཅན། །ཨཐཐི་བའྲི་མའི་དོན་དེས་སྦྲབ་པའིཞུས་བ་མེད་བའ་ཐྲལ། ཚུ་བའི་དོན་ངེས་སྦུབ་བྱེད་ལ་བརྟགས་པད་འདྲའིྣོམཉོག་སྟེ། དོན་ངེས་རང་ ཌ 
གས་བུབ་བམ་གཞན་ ཧྱིསུ་གུབཉེསུ་སེགས་བརྟགས་པའི་ཚེ་གང་གིས་ཀུངམ་ཐུབ་པའི་སོན་ཏོད་ལ་ཡང་འཛུག་བ་ཉིདདུ་འགུར་བའེཕིར། དེ་ཉིདབཤད་པན། སྭ ཤི་བའྲི་གཱ་དོན་ངེས་དང་ལུན་བརམ་གུབ་པ་ད་རབརུ་མྲ་ཐུབ་པ་འགྲུབ་པའི་ 

སབ་བེདདུ་བཀོད་པའི་འབུལ་པའི་ཚིག་ལ་ཆོས་ཅན། །སླགི་བའི་དོན་ངེས་སྒྲབ་པའིནུས་པ་མེདདེ། ཁྱོད་རུང་ི་དོན་ངེས་མ་ཐུབ་པའི་ཕྱིན། དེར་ཐལ། བལ་ཞེའི་བརཱག་པྱ་བས་པའི་ལྱ་བོད་ལ་ཡུང་། བདག་ཉིད་ཆགས་སོགས་ལྡན་ 


¿ 1 
7 7 ༢ ༨ ༡ འགུཿ༧༧༼ཁ་ ༡༢༤༤ ལེ ཅེ ༤ ༤ ུ ༣ -} ཛྭ ༤ པ་ -ད༽ 
| པེའམ། ཞེས་སོགས་ཉྱི་སྐོན་མནྡུངས་པར་འཇུག་པའི་ཡྱིན་རོ། །གཉིས་པནི། སྤྱོདཾ་པ་བ་ཆོས་ཅན། འཇིག་རྟེན་ཁྱེ་གྲགས་པ་ཚད་མ་ཡིན་པ་ལ་སང་འདོད་གཉིས་ཀ་བྱེནརིགས་པར་ཐྲལ། འཇིག་ཉྙེན་གྱི་གྲགས་བའད་ཞིའི་བརྗོདཔ་ ` 
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འཧ། །སོན་ལྲ་མོའི་ཅིག་དྲོཡོད་ཚོད་མདམི་འདོད་འཇིགྟ་ཏེནྲ་གགས་པ་དེ་ལས་རིགྱ་བེདྱ་འདོན་ངེས་ཁངཏོགས་བདྲ་པེད་བའྱི་ཕིར། འདོདན་དེམིརིགས་བའ་ཐུལ། འཇིག་ཏེནྱི་གུགས་པ་ཚུདམ་ཡིན་པ་ ལ་མངའ 
ཉིསཀྱ་པེདཔ །འདིནཅི་ཞིག་ཡིན། འདེདོན་སྡང་མེ་རིགས་སྡུང་ན་འདོདམ་རིགས་པའི་ཛུར། གསུམ་པ་ལ་གསུམ། ཧུམཚནམདཔརམནུངས་བ་དང་། དེསན་ཐཚོམ་ཕྱི་ཧཱ་ཡེནཔ་དང་ ' འཇིགཉན་གྱི་ཚིགཁུད་པའ་སྤྲབ་ཐུདདུ་མི་ 


(' 






་ 
ངབའོ། །དང་པོ་ལྭ་གཞིས། རོོདཔ་དང། འན་ནོ།།དངཔོནི གལྭ་ཏེའཇིག་ཏནན་ཨྲས་བབླིག་མེལ་སིན་སེགསྱིན་པ།ལོན་ལ་འཇུག་པརྡ་གགས་བ་ལས་བནལ་བྱ་འིཤ་བུབ་ལ་འཇུག་བརྟཏོག་པལྱརུར་བོདཅན། བཉིསི་པི། ལླེ 
དར འི་དོན་མེ་ལ ཿསྦིན་སྲུག་སྦྱིན་པ་དེར་འཇྲིན་པ་ ལའངྱ་ཧུ ཅནཉི་ཡོདདེ། མེད་པར་ཐལ། གྲུག ས་པ་ལོས་གཞན་པའྱ་སླབ་བུདམེད་འཇིགཉེནན་རབྱང་གུགས་བཚོདམ ་ཉིདམེན་པའྱི་ཡིར། |! གཉུསུ་པན། འཇིགཉེནྱསི་གགས་པ་ ཀོ 


ཛལ རིགྱ་ཕེེདྲ་ཏྲི་ར ཏེཾསྦྲ་ཡཾ་དོན་ གོཅིག།བནོར་ངེས་ང བདྲ་དདབ་ལ དོགས་པ་སྐྱེད་བརབྱླད། རྒྱ་མཚན་གངུགུུུཿ གིིནན་འཇིགྲུ་ཏེནྲོ་སྲི་ཕུགས་པདེ་ལ་ རུ ཆོགས་ཀི་དོན་ལ་སྒྲ་རེ་དེའང་འཛུག་ པཱན་མཐོང་བབྲ་ཧིརརོ། གསུམ པ་ལ་གཉིས། 
པ་དང་། ལནནོ། །དད་པོ་ནེ། གལ་ཏེ་འཇིག ེཧ་ྱི་ཚིག ཊུཆདམ་ིདཔས་འིལ་འཛོག ཏར ༦༥ ང་ལ་ིགས་བས་དཔོནསུ སུ་གནོད་པ་མེད་པ་དེཚདམར་གཟུང་བརྩ་བུ་བ་ཡིན་ནོ་ཞེན། གཉིས་པའི། རླུང་གི་བ སྙེསབུ་ ་¡ 
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༨ ༨༥༨ ༨༧ མུ ངཿ མའོ 2 འོོ་ ` ཅ་ད༨ ངོ སམ་ འོ རྱ ཛོས > རོ ཅོ འང་ུདོ་ སྐུམས + རར ཌེ 1 
གཤོབཉན་གྱི་ཆཾགར་མཐོང་བཞེན་དུ་ལྷ་ཁྲི་མཐོང་ཞེས་པའི་ཚགད་ཆུདམའས་ལ་འཛོནོ་ཏེ། འཇིན་རིགས་པདྲ་བྲལ། དེ་ལ་ཡང་དོས་སུ་རིགས་པས་གནོད་པྲ་ཡོད་པ་མིན་པའིྱ་ཡིར། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ལུང་དང་དངོསོ ཅཱབས་ཅིས། 


ཡའབྲུབ་པ་དང་། གུགས་པས་གུབ་པའི་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོན། །སྣབྷ་བའི་སླ་མཐོ་རཾས་ཀྱི་ལབྲས་བུཿན་གྱིམ་ལ་སྦྱིན་སྲེག་ཕྱྱིན་པ་ཁོན་ལ་འཇྔུག་པ་འདི་ལ་རིགས་པ་སྲིདཔམ་ཡེན་པར་ཐལ། དབང་པོ་ལས་འདས་པའེ་ཤན་ཏུ་ ། 


 ༤༢༩༨༠:༠༤༤༦ ”~འཆཿཿཿ, 












སད རོ ༤ ༠༩༧ 5 ༩༩༥ ༣༨༤༨ ༣༨ ཛ༽ ༣ ལལ ་ .` - ༤༽ ` ྲ | | 
གྭ་གུརྱ་ཀིདོནོ་ལ་དྲཔད་པ་གསུམ་ཆིས་དག་པའི་ལུང་དོནྱ་སྷིཉེན་ཅནྲ་ཡི་ལྲུང་ལས་གཞན་པའི་དངོས་སྡེབས་སོགསྦཅིའིགས་བམུད་པྲ་བེད་ཀི་ལུང་དེའི་དོན་ཡང་གླི་མུ་བད་གནས་བམེད་པའྱི་རིར། གང་དག་ཡིདཆེས་ཏྱི་གཏན་ཆིགས་ | 
།ཡང་དགམད་པར་འདོད་པ་དེ་དགི་གྲཞལ་བཿཤིནེ་ཏྭ་ཤོགྱ་གུར་གཞལ་བམ་ཡེན་པར་ཁས་འཅེས་པསམ་འདོས་དན་ཐོབ་བརྩ་བ་བའི་མངོནམཐོམཐའ་དག་ལསུར་པ་འདེབས་ཤོདདེ་ལྷ་མུ་ངབ་བཏབན་ངེས་ལེགས་ལ་ཡང་སྱུརཔ་འདེབས་པར་ | 
| °གྱུར་ཏེ། མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པ་གཧྲིག་ལ་གནོདན་དའི་རིགསཅན་ཐམས་ཅད་སྙན་དབུང་བར་འགུརདོ། །ཡིདཆེས་ཅྱི་རྟགས་ལཚུལ་གསུམ་དང་ལྡན་པུ་འབལྭ་བེད་མཁས སུཔམ་བཤུདདོ། ཞོསབདཔནིམིབ་ཕནབཞིའདུ་ ྦ 
བཟུགས་བལལ་བའིནུས་པ་དངྲ་བལ་བ་ཡིན་ཏེ། འདིའི་ཐདྱའི་འཐད་ལྡན་དུ། དབང་པོ་ལེས་འདས་བའི་དོན་ལ་གནོད་པར་བེད་པའམེ་སླབ་པར་ཕྱེད་པའི་རིགས་པནེ་དངོས་པོའི་སྟེབས་ཀྱིས་ཞུགས་པའི་ཚུལ་གསུམཔ་ལ་བརྟེན་པ་མ་ཡིནེ་གྱི། 


༨" ༠༤ ༤༥༠༠༤༦༢༤༩༦ 


༄-༤ ༠ 





ལ་བན དོ་པས་རིགླ་པེད་རང་ཉིད་ལ་བྷཉནནས་དོ ཡོནོས་གས་པརྙནས་སོགན། གང་ཟག་ཁ་ཅིག་གསེས་རྡ་ ངོ རྡོ་ར་གདན་དུ་བྲགོད་པའི་ལྦམ་གདཡིན་དསུ་བནྱསས་བུག སཡནཱ་ཧཱན་འགའ་ འ་ཞིག་དེར་བགོད་པའི་ལམནི་གཡས་བོགས འདིའུཏེ། ། 

ྦ དྱལུ་རྡ་པད་དྱུམ་འ ་འདྱི་སྭའོ་ཞེས་ཟེརབ་ དང་སྐྱེས་ བུ་གཞན་དག་གྲང་ལ་ཡང་སྙདམ་བཏགས་པད་བདག་ ཉིད་ལམ་གཡས་ ྱོགས་འདི་ཡེན་ པརྨ་སྨ་བདདགཚོསཅན། རཿ ། སྐྱེས་ བུ་རང་གི་འདོད་པས་སྨྲས་མ་དྟ སྒྲས ཁྱད་པར་མདུ་པར་ ཐལ། སྐྱཾས་ཐུ། 
སཿ ཧནྱིས་ངུཔ་ལཱ་སུད་བཏགསནསྭ་མུས། གཡོ་མེདྱ་ཅིས་གང་ལ་ལང ང་སདམ་བ།གས་པར་དང ར་དི སྨུས་པ་ གད་ཞག །སྡདྲ་ཨལ་ལམ་སྟོན སཱན་པའྡཾནྲུས་ བམད་པའྲི་པིད། དཔུང་པ པས་དིགྱ་བེྲ་ཀིཟོལ་གུས་ ད 
| 









ྦ ཀྱིདོནངས་ཡཱད་པར་རཱསྲ་པ་དང་། སྒྱ སཾས་བུ་གཞུན་ཕྱིས་གང་ལ་ཡུང་སྣངམ་ད བཏྭགས་པརྲ་དགྲེ་བ དན དུས་ཡོདཅཾས སྤྲས་པ་དེ་གཉིས འདེད་པཙ མིས་སྨསན་སྦས་ཀྱི་བྱེབྲག གན་བད་པད་ཡོད་མདུ་བཏག་ པརྡ་རྲིས་ང དང་སྭ་ཁྱད་ ། 
/ བརྡམདཔརཐལ། །། དེ་གཉིས ཆིས་དྭ་ལུ་སས་པ་གངཞིགརི་ དཀྱ་པདངང་ཉདའ དནངས་སན་པའ ཅཅ ` འིཕིའི གཉིས་པ་ལ པ་གསུན། ། མདོད་བསན་པ་དང་། _རཨུ་པད་བཤད་པ་དད་། དོན་བ་བའོ། །དདཔོན། རི་བ དད 
༡ ངག་ཆོས་ཅན། དོན་གཅིག་གི་གསལ་ངོད་བིནར་ངེས་པ གདའས་ཡིནཏ། མ་ཡཾནདརཐལ། དནཐམས་ཅདལ འཇུགུརུད་བའི་ི ད། གཉིསཔ་ལ་གསུན། དོད་འདོད་ཅིན བཞགབམ་ཡིནེ་པའི་དིནོནདཔ་དང་ ། རྐྱད་བུཿ ལོ 







5 རྔ @3། 


9 པྱ  །པའི་ཆིག་ལ་བརྗོདྱ་བའི་དོན་སོསར སེར་ངས་པའྱི་ཧཱུམད་པ་དང་། བངོདབའི་དོནསསརོ་དས་པ་ལགོད་པ་ བསྙན་པའོ། །དང་པོནི། གུས་བུས་མྱབས་བའི་དགྱ་པདྲཅིིག་ལ་དོན་དེས་མད་བརྡ་ཐལ། ཇོད སྫོད་བེདཌྨཱམས་ལ་ ། ྒ 
ངྔོད་འདེད་ཉིས་བཞག་ང པའི་དོན་བྔ་ངོད་བརྱ་བེདང མ་གཏོགས་པར་དངོམི་སྟོན པའྱི་ཕིད་དང་། འཇིགྷ་ཏེན་པ་གང་གིས་ལུཿ ལུངལ་མི་ བན་པར་དབང་པོ་ལས་ འདུས་པ་ཤིན་ཏུ་ གིགྱོགུརྱ་ཧིདནྲ་ཤུས་མྲི་ནུས་པའྱི་ཕིར། ཐ གཉིས་པ བཛད་ 
དདེཆོསཅན། བརྗོད་བུའི་དོན་སོ་སང་ངྲས་པའྱི་རུ་ཡིན་ཏེ། ཁྱོདལྷ་སང་པའི་དོ་འབའ་ཞི་ྱའོདྲ་ིད་ ཀླུནྲནས་ བླསངསནས་བརོད་པདྲ་པུད་པའི་ཕིན། མང མིངེ་དྨོན་འབྲེལ་བན་བྱེདཔའི་ངྲག གི་བརྡནི ནིཆོས་ཅན། བ་ངོདྱ་བུའི་དོན དོན་དེ་ལེ་གསུའ་ ྒ 

ཧུད་ཡན་ཏ། ཕརལ་པོའླི་བོ་དོར་མིང་དོནྱ་གི་འབྲེལ་པ་གསལ་པོར་སྙོན་པརཐྱེདཔའི་ངྲག འིངྲག་གིརིགྲ་བེད་ཡུན་པའི་ཕིན། སིས་བུས་མྱ་བུས་པའི་རིགྱ་པེདད་བྔོདྱ་བའི་དོན་གཅིག་ཁོན །བོན་ཅན་དེ་གངལས་ཡིན་ཉམ་སྤོན་པར་ཐལ། བརྗོདབྱའི་ [ 
དུནསོ་སོར་དས་པའྱ་ཧུདང་། དན་གསལ་ བརྲ་བེད་པ་དནྱི་སུས་བུ་ བསྱབས་པ་མན་པའི་ཆིག ་ལ་མེད་པའི་ཕྱིར། གསུམ།་པནི། རིགྱེདིཚིགཆོས་ཅན། རིག་བེད་འཆདཔ པ་པོགཞན་ཡིས་དོན་གཞནདུ་བཤདིང་བྡ་སྣྱོར་བའང་དོན་ 
[མེདཔར་འབྱུར་བརཐལེ། ཆིག།འདེ་དོན་འདི་ལ་འཇུག་ གཞོས་བརྡ་བས་ པ་ །ཡུད་དོནམདབར་འ འགྱུར་བ་ཡིནབརཐལྐྱེས་བུ། བུལ་བྭལོས་སད་དུ་དོན་གཉིག་ །པོནའིརོད ྱེད་དུ་ངྲོ་བ ཐཉདྱ་ཉིས་ངས་བའྲི་ལི ཤ༨། དོ་བོ་ཉིདྱ་ཧི་འ ༣པྲེལ་པ་བརྡས་གསལ། 

















བྱ་བེད་དོ་ནའང་དོན་གཅིགཁོནའི་རོད་བྱད་དུ་ངེས་ པ་གངལས་སོནེ་ཉིམ་ ཡོནེ་པ་ཐལ། དོན་སྟེནོ བ་བརྔལ་ པ་བྷལེས་པ པའྱི་ཡིར། ག སུམ་པནི། ནི། རིགྲ་ཧེད་ཀི་རིགདེ་ལ་ཆོས་ཅན། བཛོདྱ་བའི་ འི་དོནོ་གཅིག།ེ །བོནད་ངས་པ་ཞསྱབ་བྱ་རུམཆན ཟི 
གང་ཡང་མདུ་པད་ཐལ། བོདྱ་བགངལ འདོད་པས་ནང་ རྒུད་པ་སྟ སི་དང་དགན་འཇུགྲ་ གག ཤིས་ནངིགྲ་བེད ཆིག་འདི་ལ་ཆོས་ཅུ། སྣོནཔ་པ་མི་འདྲོད་པའི་དོན་གྱི་ཡང་གསལ་ཕྱེདདུའགྱུན་བར་ཁྲལ། དེན་ཐུམས་ཅདལ་འཇུག་ཏརུང་ 
།བྭ་ཉིདཀང་ཡིན་པའྱི་ཧུད། དསུན་ ཨཀྷི་བའི་སྒུ་ཆོསན། དེན་གང་ལ་ཡང་འཇུག་ཏུ་རུངུསེུ། འདོད་བཙམ་བྱི་རྗེས་སུ སུ་བེད་པའྱི་ཕིད། རྣམ རོག་མབོདགའ་བུ་བཞིན་ཞེས་པ་དང་། ཆི ཁྱེ ཤ་ཟ་བཆོས་ཅན། ཨི བཞེས་པའྲི་མས་ཁངདཛཇོདདྲ་ཅ་སེ། ཊ 
ཉོག་སུལན་ཡེདཔའྱི་ཡིར། ཅེ ཅེས་སོགས་ག གགས་པའི་གཏན་ཚིགས་ཡུད་དགྲ་མབས འཛི གྱང་ཐགས་ །་པར་བླསྲུབས་པ་ཡུནནོ། ཞསྭ་བཱ་བནི་བརྡ་སབས ཅིཚིགས་སུ་བཅད་པདག་གོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། འང འདོད་པ་བྗོད་པདུང་། དདགག་པའོ།། ། 
| དང་པོནི། དིསྲ་བེད་ ཐེད་པ་དགུམ།བབའི་གཉིེན་པོ་ཡིན་ནོ་ཞུས་པའི་ འི་ལུང་གི་ ཕེགས་གཅིགམི་སབ་བཞིན་དྲུ་ལོགས་གཅིགལ་མིས་ ་བསྱ་ཀདྱ་ཙོད་པའ དིགཞིར་གུར་པྲ སྨགི་འི་་མེལ་སྩྱི ནྲ་སྲག་སྨྱིན་པ་ཁོན་ལམེ་གྲུ་བར་བུསྦྲབ་པ གྲ 

།མཚན་ཉིད་དུསྭ། སྨཊོ། །གཉིས་པན། ཡུང་ག་བྱོགས་བ གཅིགམྱི་ས་བདམཐོང་དཅྦྱ་ཡིས་འ་ ལེང་དའི་དོནེ་མཐའ་དགལ་མི་ སླི་སླ་བཾརམ་ངས་དཉིད་ཤིན་ཏེ། ཏོགས་མི་ཨུ་རུན་པའྱི་ཕོགས་ ཊཡམམཐོང་བཅྱ་ཤིས་བྲ་ བའི་ཚ ལམེའཝུལ་བདམ་ 


སོ གབ ངང ཟེ 


$. 
༡༠༠༥༥༦༧༠། 







བ། 

མདན་སྒའི་སྦྱོན་བའི་ཕྱིར་སོཞན། གཉིས་པནི། བདོན་ལ འདད ཀྱིསྟ་རིདས་བར་ཐལ། སླ་དོནམེདཔར་ངག འཇུག་པན་ སད་པའྲི་རིར། ] འེནཾ་ཀྱང་སྒྲ་དོན་ལ་བལྟེཾས་ནསཿ བརྔྱ་བའིདོན་མེདཔརྦ་ས་མི་ 'འཇུག་པདྲ་ཙཱ་བྱུཉིད་རབ་ 
ཏྲུ་གུབ་ཀདདེན་པའི་བརོདྱ་བ་ཡོདམདྲ་འཚོམ་ཟ་བཉིད་དྲུ་ཐལ། འཇིགྱཏནན་བྗངོད་བདོནདང་མཐུན་པ་ལས་གཤན་ངུ་ཡང་ཐ ཐྷ་སདྱ་པེད་པར་མཐོང་བའྱི་ཕིར། དེྲ་བལ། ཞེན་པའི་བོད་བམུད་པར་འདོད་པས འྱ་བཟླགཔཞེ་ པའི་ཕྱིར། , 
གླུམམ་པ་བཀག་གའི དན་བ་བྲནི། ཡུང་སྟན་བད་ངུླཟོགཀང་པྡོན་མད་པརྟ་ཏོགོས་པ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། ་ཡདོན་ལུངགི་བྔ་དད་བུརྱ་བེད་པའི་དེས་པ་མདཔ་དའྱི་ཕིར། གཉིས་བམེད་པས་མྦབ་པའི་རགསྤའི་ཁྲད་པར་ངོས་གཟང་བ་ལ་ 
ཉས། ཡོདནནུརལ་མིའིབའི་མངོད་ནུ་མ་ཅིས་གཟུང་རུང ང་གཞི་འགར་དགགནུས་པ་ ་ངང་། | །ཐོདོ་ཀུང་སྣངདུ་ཡི་རུང་བདགག་མྲི་རུས་ང ་པའོ། །དང་པོན། བྲུམ་པ་ཡོདནུ་པོལ་མའོང་བའ ནདོན་སུམ་ཧུས་ དམགས་དགོས་པ་ལྔ་དུ་ དུ་པོལ་ 
ོདཞི་འངོན་ཱཿ འཇལྱ་འདད་ལགཔའི་བུམ་པིདྲམིགས་པ ་ཉིད་གཞི་འགན་བྱུམ་པའི་དངོས་པོཿ པོ་ནདཔྱམཔ་བདྱ་པདཔ་ཡིན་ཏ། དོཿ དོན་ཡེདནྭནུ་རོལ་ཐོང་བའི་མངོནསུམ་ཙི གས་དའྱ་སུདཔརཔོདཔ་མིདྱ་བདམཚ་ ད་བམད་པ་ད་ 


` །འགུབ་བའྲི་ཕིར། གཉིས་པ་སྨིད་དགག་པ་ལ་གཉིས། ཆོད དང་། ལནན། ཞོ། །དད་པོན། གྲལ་ ལྟཏྨིས་ཐམས་ཅདནི་དོན་བསན་བའྲི་རདདུ་བག་སྦྱོར་བཞིའུུ གས་ཉིད་ལས ་དནདང་འྭབལ་བརྡ་གུབ་པ་ཡིན་ཏ། དཅི་ ་ 





མདོན་སུམ མ་ཧཱ དྲུ མེད་པ་མི་སྲིད་པའྲིྲིར་པོ། །གཉིས་བནྲི། ནྷ་ཆོ་ོ་ཐོངོ་བབདག་ཉིདཉིོ་ཅུམ་ལོགཔ་གིའྲར་ཆོསོ་འགོའ་ཞ་ །ཨདཔ་ལ་ཚོདམརྭ་པད་པསྐའི་ཆོས་ཅན། སོད་ས དནྣ་སྣང་དྲུ་རང་མརུ སོ་རུཿཀཱུན་དགག་པརགས་པ་། 
མ་ཡན་ཏེ། ཡདོན་མངོན་དུཔ་དེས་བཟུང་བར་འོས་པ་ལུ་མ་དམིགས་པཙམ་ཉིད་ངགུག་པན་དགས་པའྱི་པིར། ཚུ་པོལ་མཐོང་བའི་མངོན་སུམཆོསཅན། །ྱོད་ཀྱིས་མ་དམྲཾགས་པ་ཐམས་ཅད་ཁྱོད་ཁྱིས་ ལའོ་ཞི་གསསམ་ ཐལ། | 
ཐུམསཅདནེ་ཡོདན་འཱ ཁྱད དལ་སྣངཇངདྲ་ཝུརམ་ཡིན་པའྱི་པན། ཐམསཅུདུམེན་པའི་མདོན་པུམ་ཕིསམ་དམིགསན་མད་དགོས་ཏེ། ཡེདན་ཐམསཅད་མཁྱེན་བའི་མདེནོསུམ་ཆཱིས་དམིགས་དགོས་བའྱི་ཕིདའ། །གསུམ་པམ་དམིགས་པ་གཉིས 
ཉིའྲབས་བླུའྩི་ཁད་པདལ་གསུམ། སོ་སོར་བཤདཔ་དང་། ཐུན་མོང་གྱི་བེད་ལས་དང་། ཁདཔརྨ་ནམ་པན་བཞག་པའོ། འ། །དང་པོལ་གཉིས། མི་ མི་སྣང་བན་དམིགས་པའི་རྟགསི་འབྲས་བུ་དང་། ། སྣང་རུངྲམ་དམཾགད ་ ཐ་ལ 
དུང་པོལ་གཉིས། ཚུ་བདང་། འགྲེལ་པའོ། །དང་པོན། ཤཟབསླཱལ་དོནངྲ་སོང་བའི་གང་བགཅོས་ཅན། ཤ ་བ་དེནྱི་བོདའི་ཚད་མུས་མ་དམིགས་པ་དས་ཤ ཟླ།ིརོངཡདེསིབ་སུང་དོནཧུའཇུག གྲ་པ་བཀྭགནསདྲྱྱི་དོད་ཡེད་ངས་ ¦ 
[ 









ཙིཐསྙད་དོནམཐུནམཾ་འཇུ ཇུག་དའི་འྲབས་བྱཿནང་འདོདརིགས་བ་ཤིནཏ། ཤ་བྱ་འིདོངཞོད་ངས་ཙིཐ་ུདདེན་མྱཧ་འཇུག་པ་ཡནོན། ཁད་ཡིས་ཤབ་དནིགས་བའྲི་བོནད་སེང ངབཙན་ཉིད་ཡིན་པསྦ་ཁབ་པའྱི་ིད། གཉིས་བཞི། ཤབ 


|བྱའི་ཆོས་ ཡོདཔ་དང ངྲཐིཚོམ་ཟ་བ་ལས བླཟོགནས་མེད་པར་དེས་པའྱི་ཕིར་རོ། [།རྟགས་སྦམ དརཐལ། མླི་སུད་བམ་དམིགས སཔ་ལ་དགགྱ་བའི་ཆོསོ་རབཡོདདས་སུའཇོག ་པུའྱི་རཱ་ཆཾདམས་ དམིགས་བདེནདབ་ཡིནཅིང་། མདཔས་ སུའཛོག་པའྱིན་ 
ཡངམདུཔའི་ཤཱར། རྟགས་ཕྱིམ་དར་ཐལ། སྙད དམིགས པའི་གཏནཚིགས་ལ་དགགྱ་བཡོདདས་ལས་དབོག་པ་མདཔའྱི་ཆུ ཅུདམིགས་རུངམ་དམི་ དམགས་པ་ཡོད་པ་དག །གིཕྱིར་དོ། །།དེ་གཉིད། ཀྱིཁུད་པར་གཞན་རྣམསུ་ནི བཤད་ཟིན་ཏོ། །གསུཊ་ །ཿ 
།|པནེ( དེ་ལ་གཉིས ་བམི་ 'སུང་བམ་དམིགས་པ པའི་གཏནཆིགསནི་ ནི་ཱུར་དོལྱ་སྦིབོ་དོད་དགག་བྱ་ཡོད་པའི་ཐྭ་སྐད་དགག་པ་ལ་ཉེ་ད་མཁོ་བས་ཏུགས དལ བརྟན་པའི་རྗེས་དཔགཚདམ མདབཤདྱའྱི་ལཱུག་པ་དགུགྱ་བམདདསམ་ཐོང ཐོད་པ་ལཉ་བར་ § ཁ. 
སྩོདབནིམ་ཡིན་ཏེ། གཞི་དར་བསལ་དོན་ཡོདནད་ཚོམ་ཟ་བའི་ཕུར། ཁྱབ་པརྡ་ཐལ། དགགྱ་བམད་དེས་ཤེས་པར་་བེད་པའི་ཡན་ལག་དམེགས་རྲུངམ་དམེགས་པམ་དེས་པ་ལསན་མདངས་མི་ཏོགས་པའྲི་བིར་དོ། །དང་པོ་སང་ ལོ 








པཱའྟི་ཏགས ་ལ་བརྟེན་ ན་པའི་རེས་དཔགནིཆོས་ཅན། དགག་པ བྲ་མད་པ་དེ་ལ དན ་ཡིན་ ཏེ། ངས་པ བོག ཞིག་ད་མ་པ བབཅད་ཤག་རང་ོབས འབ པའི་འབྲས བུརཱན་ཡེན་པའི་ཕྱི་ ་ཕེན་ནོ། །ཆིག་འདྲིས་ཅངམ་ཡིན་ནང ་དས་ཤསན། 
ཡིན་པ།ཁུད་པར་བརྟན་པར་འདོད་དནི་ རྗིད དཔག་ཚད་མའི་འཛིན་སྟདས་ཅི་ འདྲ་བ་ཡིན་པ་མ་ཤན པའི་སོནན། །བླད་དད་དོང་བྱའི་ཚེས་རྣམས་ལ། | ]སྒྲབ་དད་འགབ། ་བདེད་བནི། །ཚདམ་དག་ལ་དག་ལས་པས། །དགད དའི་གཏན་ 







ཚིགས་ལགས པར་བཤད། །གཉིས་པ་རང་ཞིནོགི་གཏནཆིགས་ལ་གསུམ། དབནོནྱོཉིགཏདནོ་གསཧམཚོནཉིདདང། མཚན་གཞིའི་དྭབབ་དང་། མཚན་གཞི ལམཿནཉིད་དེས་དྲའི་ཆུདམ ཀི །བཤད་པའོ།།དང་པ། པབ 
ཉིས། ར་བ་དང ་ བྲ འོ། །དངཔོན། ་ ད་ འི་བདག་ཉིཿ ་ གས་ལས སགས་པ པར་སྤྲཏ 1 ་ ༥ ཡནན། ། །བྱས ཙི ྦ 















ཛ༨ི་བདག ཉིདདུའགལ་བའྲི་ཉིར་པོ། །བདག་གཅིགམ ཨིཾནྭཀང་གྱོབ་གྱོ་ིདདའི་ལྟརམི་ འགྱུརཞེན། བྱས་པལསསྟི་ཏུག་པ་ ཅི ཕྱིས་བྱང་ཡིནན། བྱས བླསྒ་ལཱཿ ལགྱོ།པེད་ཡང་དགྲ་བ་ཡི་ སོན་དགོས་པདྲ་ཐལ། རྒྱརྣམས ཀྱད་ཡོདན་རངགི ་ 
|, བྲས་པུད་ཡོདཔས་མྭབཐངས་དེལ་འབྲུལ་པའྱི་པིདརོ། །ང །གཉིས་པ་ནི། ཕྱིས་རྒྱུ་གཞན་ལས་བྱའ་བར་ དགུ་བདག་ཉིདམ་ཡེན་ཅད་ གྱོབ་ཡདམཡིན་པདདྱིཔདཡི་ཏག་པའི་དདབཞིནྱ་བས་བནིཆེས་ཅེན། ཝ སྤ་ལམི་རྟང བ་གོ་བདྡ་བུད་ ཡཱ ; 
ུླ ཡིན་ཏཾ། པ དྲ་མ ཀིི་ཆུལ་གསུམ (གདཞགསརཏུགཔ དྲེ་འོད་ཡད་པཙུམ་དངྡ་རེས་སུཿ འབྲལ་བ་ཉིདྱི་བདུག ཏིད་ཀྱི་ཕྱིར། གིས་པ་ལ་གསུན། མཆམས་སྐྱར་བ་དང་། རྩ་བ་དང་། འགྲེལ་བའོ། །དང་པོན། ར་ དབཞིན་དེ་ཡད་ག ་གཏན་ཚིགས་ཉིད་ དུ 
| དཱཉེ་བདའ་གོདེཔནི་དཔན་ཞས་དའོ། །གཉིས་བནི། རང་བཞིན གྱི་གཏན་ཆི་གས་ཆོས་ཅན། །ཁྱོད་ལ་གཉིས་སུ་ཡོདད། སྦྲ་འཇིག་པར་སྦྲབ་པ་ལ་འབས་བུརྟུགས་སུ་བཀོད་པཿཁྱདབད་བལྟོས་པ་བདང་དེ་སྲུབ་པ་ལ་དངོན་བོར་ཡོད་པ་ཉིད་ {] 
རྟིགས་སུ་བཀོདཔ་རང་བཞིན་དག་པ་བགཉིས་སུ་ཡདཔའྱི་ཕིར་དེ་ཞེན་དུ་རད་བཞིནྱགི་གཏན་ཚིགས་གཞན་ལ་ཡང་ཤས་བདྱ་བའོ། །ཡོདེཔ་དུད་དངོས་པོ་གཅིག་བའདོད་པམི་འཐད་དཞི་གཞན་དུ་བཤད་ན་ཏོ། །ཁཅིགྱ་བས་པ་དང་འབུན། 
|ཧུསཡུལ་དུ་གྱན་བཆོས གཞནྭ་ཐཡུལ་དུའྱསར་ལ་བྷཝས་པ་བཏ དའི་དོན་ཡིནན། དངོས་པློ་བོ་ཡུལ་དུའྱ་གུད་བ་ཨད་མཆན་ཉིད་དོན་བྱེདཞུས་ བྲ་བོ་ཡུལ་བུའྱསུན་བ་ལ་པལོས བས་དོས་པོ། པྷོ་ཏྭགས་སུ་བཀོདཔ་ཡདབངས་པ་བར་ | 
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ྤ 


£ 


་ 


།ཐལ་ལོ་ཞོས་བའྱི་ོདཔ་བཀོད །དནས་ལན་གཞན་འདུབས་པ་སྐད སྐད་བྱེད་བཞི། སད སོ་ཅོད་བདྱ་བདམེདདེ། དཔོ་པོཚོདམའིཕུལ དུ་འྱུགདབ་མཚན་ཉིད་དས བླཡུ ཡལ་དུ་སོད་པ་ལ་བལས་ ཀྱང་། དངོས་པོ་ཞཾས ་བཿ རྡོད་པ་ཙམ་ | 
ཡྱས་སྒྲ་དེའི་རྗེག་སུ་ འབྲང་བའི་ནམ ་པརྟ་ཏོག་པ་ལྭ་ཁུད་པརྱ་པདཚོསླ་བོ ཏཾཡུལ་ དུམིའཕེན་པའྱི་ཧི་ ཏུན། དགང་བཞས་བ་ལ། བྱམ་པ་ཞེས་བྗརདཙམྱ་བིས་ེདཆོས་པོཡུལ དུའཕན་པའི་རོར། བས པཱ་བ་ཞེས སྲ་བའོ། །གསུམ་པ་ལ་  ་ 
ས་པ་བ་དདདག་པ་བའྱི་བྲད་པར་བཤདབ་དང་། རིགས་ཅན་གཞན་ལ་སྙར་བ་དང། གཏན་ཚིགས་ཅྱི་ནུས་པ་བཤད་པའོ། །དང་པོན། རད་བཞིན་བི གྱི་གཏུན་ཆིགསྭ ས་དེད་ཏན་འགོད་པའི་གཉིནི་ 'ཡིན་ཏེ་བྱལོས་པ་ དང་དག་པ་བན་ཡོད་པའི་ 


སྒཆོསཿན། བྱས་པ་ཡིན་ཏེ། ° རང་གིང་བྲོ་ཝུརམདགསར་དུའཕུབ་དོརྱཔའྱི་ཕིརྱ།རངགྱི་ཧན་གཞུན་གྱི་བེདཔ་ལ་ཏེབར་བོས་པའི་ པའི་དངོས་པ་ཡིན་བའི་ཕྱིར། རྒྱམཚན་དེས་ན་བྱས་ །པསྤམིི མིཏགཔརྨ་ཐཱབ པའི་རང་བཞིན་ བལྟོས་བ་ དི 
གཉནྡརིགས་ཡིནཱ་ཏེ། དླེསབ་ཉི་ར་བཞིའྱི་གྲི་ཚུལ་གསུམ་གང་ཞིགྱ་བས་བཅེས་དངོད་པའི་སྨ་འདིས་ནྱི་བས་པའི་དང་གི་དོབ་བྗཛོད་པ་ཡིན་ཁུང་བརྗོད་ྨ་ཟིསྲ་ཁད་པའྱ་པདཆོས་གཞན་དེ་དགྲ་བོ་ཡུལ་དུ་འཕོན་པར་བདཔ་ཡིན་པའྱི་ཕིད། 


| 


ཟ་ལ 


ྱ ་ རང་བཞིན་གྱི་གཏན་ཆིགས་གཞན་དགཀུ ཀྱད་བཤད་བདརིག བརྱ་བ་སྟེ། རྐྱེནཕྱ་བྱེ་བྲག་ གིས་ཐདདཔ་ཉིད་ཅན་དྲུ་མེས་པ་ལ་སོགས་བྱ་པདཆོད དོན་གཤན་དདོས་སུའཕདས་པ ལ་བ 


ླ 





དྲན འཐན པ་ཡིན་པའི་བིན། ། དེ་ལྟར་འང་ དབཞིན་ ཞྱི་གཏན་ཆིགསུ་ཆོས་ཅན། རྣམ་པ་གཉིསསུ་ཡོདདེ། ཁཁཅིག་ཏུནྱི་ེདཆོསྦོཀྱི་ཁད་པར་ལ་བྷལོསནས་བརྔོད དབ་དད། ཁཅེགྱཅུནི་མི་བྷལོས་པར་བཛོད་པྷ་ནམས ་ཡད་པའི་དིན། ཕྱིསནི་དཔེར་ ། ྒ 
་ སྨྲམིརྟག་པ་ཉིད་ལ་དངོས་པོང་ཡོད་པརྟགས་སུ་ བཀདཔ་བཞིནནོ། །ཁྲ་རིག་ཏུ་ནྱི་བེདཆོས་རང་བཞིན་དྲུ་གན་པའི་ཚོས་ཡངོས་སུ་བཟུངསནས་རྟགསསུ་འགྱུར་བ་ཡོད་དྲ། དཔེརནླ་ས་མཱི་ཏུག་པདེལ་སྒྱ་བ་དབལྡན་བ་རྟགས་སུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར། ( 

། དངདཞིནནོ། ། གཏིས་པནི། སླབས་འདིད་དང་བཞིན་ཡི་གཏན་ཆིགསྱཀི་དབེ་བླ་སྒོས་པ་ལ་དགོསཔ་ཡོདད། འདིང་སྨོས་པའི་ ཁི་ཕོགས་འདེས གཞན་དུ་ཡུང་དུང་བཞིན་གྱི་གཏན་ཚིགས་ཀི་དབེ་བ་ཤེས་པད་བྷཝ་བརྩ་བ་བུ་ཡིན་པའྱ་པཾ་མགསུམ་ §། 
བཡྲ་གསུཊ། གཏནཆིགས་ཡངདགྱར་འརྱར་ བ་ཚུལ་གསུམ་ང དས་པ་ལུ་བྷཏཾས་པདང་། དེས་སྦྱོར་བགཉིསི་མཚན་ཏིད་ཁྱང་གོ་བར་བྱམ་དང་། སྤོན་བུའི་དྱ་བ་བཤད་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། དངོསྱའི་དོན་དད། ད་ཡདྱ་ཁབྱ་ཧཱ་བ་པད | ་ 

( དྲ དུས་པ་ལ་བྟཝས་པ་དང། ཁྱད་བྱ་ཁྱབ་ྱེདཀྱི་དེས་པ་ཡང་ ད་ལོག་བ་ལོགྱོད་དྲུའ ༽་ །དང་པོ་ལ་གསུམ། ཚུལ་གསུམཚདམས་དསུན་གྱོབདད་འགྱུར་བ་དང་། མའསནཡ་འགྱུར་བ་དང་། དེ 5 འ། །དུང་པོན། ༣ང་ 

རྒ ནནྱ་ིགཏན་ཚགསྱ་བས་པདེ་ཡདཛོག་ཅོན། གལ ཏླིསམི་རྟག་པར་སྦྲབ་པ་དེའི་ཚེ་སྤ་མི་ རྟགཔ་གོབན་བྱ ཕྱེདཔ་ཡིནཏེ། ། སྐྲམ སི་ཏག་པརླསབ་པའིརཔགི་བླསབ་བརྩ་བ་བའི་ཆོས་རིསཁུབ་བ་དང། (འའ ༥ ས་པ །པའི་ཆྱི་ ཡྱིར།གཉིས་ ། ྦ 













རུ པབ །པནི། མིག་ཤསྦའི་བཅུངྱ་བརོས་ནན། སྣྲ་རྟག་བརྡ་སྒུབ་པ་དའི་དད་བཞིནྱབིས་གོབར་པད་པ་ཉིདམ་ཡོན་པར་འགྱར་ཏེ། དྲ་སུབྱ་ཀྲི་ཁབ་བའམཆོས་ཅན་ལ་དཉེན་པའྱི ཡོགསཆོས་མས་པའྱི་པིན། གསུལ་པ་ནི། དཔེའྡན། 

¿2 འདངུལཱགསལ་བཉིད་ཅིག་གཟུགས་གསལ་དདྡ་ དཔའ་སྒནམནི་བསལ་བདའི་འདབཞིནེ་པོཡལ་ད་ལཏོགསན་གཙུགས་གསལ་བའིརུངགིདོགྱ་བ་བཞྲི་འདླུ་དོ་མེ་གསལ་དདོགསན་གྲུགས་གསུལ་བཤོ།གཉིས་ 

ཉ པན གྱོ་བདཡ་དདག་ཏུའྱགུར་བུ་ཡངྦ་ཁབྱ་བ་ཁུབུ་བེདྱ་ཀིེས་པ་ལ་བའོས་ཏེ། ཁུབ་པདྲ་བ་བནྲ་ཆོད་གཞིའི་ངདུ་མབ་ཇོས་གོ་པརྱ་དདབ་ཡིན་ལུ་ཁུབ་པརདཔནྲིོད་གཞིའི་སྟདདུ་ག་དརབ་བ་ིནུཔའི་ཕྱིར། དེའྱིཕིྦ་འྲ་བྱ་ཁ། 

4 བྱད་ཀྱི་དས་པ་ཉིདཀྱེ་སྒོ་ནསུ་གོ་པྱད་དུ་འགྱར་བ་ཡེནའུ། །གསུམ་པན། [ྱབ8ཁྱབ་བྱདུྱྱི་དས་པ་ལྭ་ཡད་ལྡག་བྱ་ལྔཾགཔྱདདུ་གྲུབ་པ་ལ་པྟས་ཏ། ཁྱབ་བདྲོ དཔའི་རོས་ཉན་མི་ཏ དད ་ 
|± དེ་ལྡེག་པར་ཕྱེདཔ་ཡིན་པའི་ཕྱིད། དེར་ཐལ། གལ་ཉྭཁུབ་པྱད་འདེམདན་ཁུབྱ་བམེད་པ་ཡཾནན་དྷ་ཝཱནནི་ཁཱབ དའདྱ་འུབ་བརྩང དདའྱི་ཁབདད་བེད་པརྦ་གུབཔ་ཞན་པའྱི་པིན། གཉིས་ད ད་གས 

བྱིཆོས་གཉིས་ཁྱཐ་བྱ་ཁྱབ་བྱེད་དང་ལྡེགབྱ་ལྡེག་བྱེདདུ་དེག་པར་བརྙན་ཕ་འདིཀ་ནེ་ཆོས་ཅན། ག།ན་ཆིགསྦ་ལིམཆེནཉིད་སཱོན་པའི་ཆོསམྱུན་སྦྱོརདང་ི་མཐུན་སྦྱོར་གྱི་སྒྲབ་དག་རྣམ་པ་གཉིས གཿ 








བདད་གོ་བནྲ་པེད་བཏི དི་མཚོན་ཏོདྱ ཀདདནྱ་ཕིས་བཤད་པརརིག་པདྲ་བ་སྣ། ཁྱཐ་པ་གཉིས་སྦྲབ་དག་གཉེགགིདཿན་ཤུགསཀིབསན་ བུདངཚདམ་གཉིག་གྱི་དད་པ་འཇུག་པའི་ཡུལ་དུདོནོ་ ན་ཕྱིས་བསྟན་པདའི་ཕྱིར། གསུམཔ་ལ་གསུམ། 


༣ ༢༽་ ༤ ཛེ 


ཞུ. ཧ་ི་ 35 གིམ ་ ཧྲ་སྦུརཆཱཾལ ཨད དད གང ས་་ ་ དད ་ ཟུད གུ ཡུ པ 


།༄༅། ་ བཞད སྦུབ་དག་ཡདདག་ད་གསུན་བཅོག་སུ་པིས་པནཐོདབ་གོམས་པ་ལས་ རོལ་བས་ བཀདཔ་ལུར་ བལོོས་པད་གད་ཟག་བ གཅིག་པུ་རང་ཉིད་ཀིས་ཏོགས་པན་ཡྲདཛུལྷ་ནམ་པ་གཉིས༡ྱི་སྒོནས་ཏོགས་པད་ལརའྱག 
བབ ཡལོ་ཾ རངཏིཾདཱཀྱིས་བསམས་པའི་ཚན་ཡང་ལྐག་གྱནརྟོགས་པའིསྒོ་སྦྱེར་དགམི་འདུ་བ་གཉིསཀྱི་སྐོནས་རྩོགས་བར་འགྱར་བས་གང་བགུ་གཞན་ཀྱིན་འཇུས་ ས་རྟ་ཅུག་པ་ལ་སོགས་པའེ་ལོག་བུར་སྤྲུབ། 
£ ཧས་བའདུང་དབའའུབ གླན་རདདོདྱ་ངས་གསྟན་བཅོས་ལ་འགས་པར་བསནས་ནས་རོགས་པའ་བབ་ཡོཞེ་ལ། དེལ་ཡང་སྱུབ་པའི སྒིའཱས་སམ་དགག་པའྲི་སློནསྟ་ཅོགས་པའྲསྤེནམ་པ་གཉིས་ཡོད་དོཞུས་ཤེས་པའི་ཕྱིར་ 
ཤཿ ར་གང ་ྙགནངསོས་བསནཔསྣ་གྱུབའ ཤུགས་དའབྲེདཔའ་ཚུལདད། ཆོས་ལས ལས་དང་འ ། བོ ས་རིང 
༢ མི གུབ ས་བསན་བས་དོན་ི་ཤུགས་ཏསཚོས་འིཁན་བཏིདས་དཔོ་ོས་བསྡན་པའི་རགྲོབབཏོགས་དན་པདདེ། ཟཅིག་པ་མེདན་བས་པ་མེད་ད་བསན་བྲམདནྱབས་པ་འདོན་པོཏ བང་ད་་་ 
` །མདདག་ལ་འངྡ་ར་ཁབ་དངས་སུ་བྟན་པས་དྱོལ་བུགས་སང་ས་ག་ ཉད་དང འའ 
@[དའབྱའི་ཆོས་ཨིས་གཏན་ཚིགས་ལྱ་བབ་པའི་གཏན་ཚགས་ེསམུ་འ་འྱིབབ་བསྟན་པསདཔའྱིར 
ངུ = ཁཿ ˆ ྲཱ 


༥ 







། །ཨི་ཏཱག་པ་མདཤྱབས་བམེད་བསྭ་ཁུད་པན་འཕདས་པདྲ་དས་པ་ནི་རུག་པནདཔ་ལ་ཡང་འཛུག་དའ་དགནན་རི་ཏག་ད་ 


ངོ་ལ་ཡད་པའྲི་རེས་འགྲོམིའགབ་པའྱི་ཕུརརོ། །གཉིས་པནི། དེ་བཞིན་དུཆོས་མི་མཐུན་པའི་སྦོད་དག་ཡུངདགལ་ཡང་ལྡགཁུབ་དངོས་སུ་བསནནསྔ་ངེས་སུའཕོ་པའྱཁུབ་བྲ་གུགསལ་འཕིན་དར་ཏོགསཏ། ཤས གང ཁབ་། ྦ 
| བསྟུན་པ་དམདན་བླསབ་པར་བུ་བའི་ཆོས་མི་ཏུག་པཞདུཔ་ལ་གཏན་ཆིགས་བུས་པནད་པདུའི་འྲབཔོ་བནམ་མྱུནན་ཕོགས་ལ་ཡོདམད་པེ་ཚོན་ཟ་བའྱི་ཕིནའོ། ཞས་འཆད་པདའྱུགརུ་དོ། །དཡངའི་ཡྱབུནྱོས་ལམམོདས་ལོག་ཁུབཏུ། 
འདེདཔ་འགུག་པའྲ་དེབས་མུའོ། །གསུམཔ་ལ་གཉིས། ཆེསྐསླུཞུ་ཱ་ཡིདཔ་དང། ཡིན་པའི །དུངཔོལ་གཏིས། དཔེ་དགོདདདང། དམ་དཅའ་དངེས་སུལ་བྔདཔ ཡོམ །དངཔོད། གཏནང་གས་དདག་བུད་ ༈ 
( གཞན་ལཱ་སྔེནོ་པརྱ་པད་པའི་ེནན་གདུརུང་བདྱ་པས་པདྲ་བམསཅདན་ཀྟོ་ཏོག་པ་ཡན་པས་ཁྱབ་སྟེ་དཔརན་བུམ་པ་ལ་སོགས་བཞནའོ། །སྦྲ་ཡངཔཱས པ་ཡནད་ཞས བུདན་ཝྲག པབཤུགས་ལ་འབུན་ཤད་དྲསུའད ཐི །དསསུ་སཱན་བཅནཤ། ྦ 
ུག་དདུ་ཆསཅན། ཚེསུ་མཐུན་བུདྱསུབ་ངག་ཡང་དག་ཡིན་ཏུ། ཡུགས་ཆོས་དངངས་ཁུབ་དཔསསུ་བརུནནས་ལེག་ཁུབ་ཤུགས་ལ་འཕྲན་པའི་ལུགཆད་དངུ་བལ་བའི་ཡན་ལག་གཉིས་ལྡནྱིསུར་དག་ཞིན་པའྱི་ཡུན། འོགམ་ལུ་ཡུད་ 
| དེ་དང་དིགས་འདྲ་བར་ཤེས་དན་ྱའོ། །སྤྲེ་དང་བུན་པ་གཉིས་སྤིཾར་སྒྲ་མེ་རྟག་པར་ངས་སླ་བ་ཡིན་ཏེ། གྲུབམཐའི་བསླད་པམ་ཁུ་གསན་སྒྲ་ཐོན་ཙམ་ཉོདནས་ནིགས་འདྲའི་རྒྱན་མེད་པར་དེས་པནནུསལ་བུམ་པ་ལནིགས་འདྲའི་རྒྱུན་ཡོད་ཅིང་ 


པབ 
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ཊཊིིན་ཐོ །ཞྱར་མཆོན་ཡདས་སྙན་པ་གོད་དུའོང་བྲོསོ་པས་ཞིད་འབྱུད་སྐྱེད་བརདཱད་ལ་གཟུགས་འཇེས་པ་ཡོདེདུའོད་བཞཛོད་བས་ཡིདའབུད་བསེད་བརྦལྱི་དིད་བནི་འདོད འདོད་བར་མཆུདས་ཀུང་། 

དྭ འའྱིཧཱམཚན་ཡདྦས་སྙན་པ་ཡིད་དུའོང་བྲ་ཐོས་པས་ཞིད་འ བུང་སྐྱེད་པར་པཱུད་ལ་གཟུགས་ནངས་པ་ཡིད་དུ་འོད་བམཐོད་ 

དྲ བི་དོ ན་ད དྭཀྱི་ཁུད་པར་ཁྱིས་ ་ཡིནནོོ། །འདིར་སཾརོད་གཞིད་གཟུད་བཞི། ཿ དའྲིརསཤོས་མཔའ་ལུ་བཙོན དའི་ངུག །དངོས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་དོན་ གནོབ 

 ་ གབ ཆོས་བ ་དགའདད་འོགས་ ། འི ང་སོ ག་པ ད་བ་ས ྲགོགས་པ་འཕེན་འཛིས་ནོ། དངའ ། 

ཌཱ སནའི་པཱརཾ། གཉིས་བ་ལ་གཉིས། སྦྱོར་བ རེ ]ྭ ། 

ཀཱ དརདེེྭེྲྭྲིཾྣཾྣཾ་ ཝར ཁུབ། དདེནན་ འྱ་བས་ིདས་མཁའ་ ་བཞྲིན། སྦྱནས་པ་ཡེུནན་ཞས་བྱ་བའོ། །གཉིས་དའོ།བྱས་པས མིས 
ད 


དར་སྲུད་པའི་ཆས་འིཨེཇུནསྦྱ་ོསྱུ་དགདེས་རྗེས་ཕུ་དཔག་དདབྱབ་སྦིརྟག་པ་དངོས་སུཿེ ལི་བྔོདཅིད་དྲངོདནི་རིགས་པར་ཐལ། དངོས སྤུབ་ བརྔོད་ཀུདྲ་སའི་དངོསཿ་ པོའྭཾརྟག་པ་དའི་བདག་ཉིད་དུ་ཡོད་པ་ཡིནནོཞས་ཤུགས རིད་པ འཕྱུག | 
ག་ག བ་བ སོ་བ འོ་ག གསང ང་གོ གྲང་ངར ཛང ཛབ་པ་སོས་ ་འོར་འ་་ བར ཤེམལོར་ ས་ག ༔།པ 
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༄ ོ་ འཛྡིིཝྱགཔ་ཟན་འི་ལིར་ེས་བགདམ་ཐད་ལ། འད་གྱི་ཧུལས་མེ་འཇི 
ནུང་བད་ཀུང་མེད་པ་ཡནཞ། །འབྲང 


ཙུ 
/ ༦ 
,=ི ཏང 
|  ཚུ་ འུ 


པའྱི་པིར། ཁཅིགྱ་ོསྱ་བུང་གི་འཇིགྱ་ཆུལ་བའོས་མདདུ་འཇིག་བ་རྟགས་ཅུ་བཀོདནས་ནུགས་སུ་བཀོད་པ་དགས་པའི་མི་རྟག་བ་དང། བསླྲ་བྱའི་ཆོས་སུ་ཕྲ་བའིམི་ཏྟག་པ 


གས་བའྱ་སྐྱནདུ་ཤཾས་བརྩའི་ གེ བལྟསམད་ཙི་གཏན་ཚིགས་གནོད་བཅནྱའི་ལམ་སྦྲོང་དུབ་ཤད་པ་ལ་དགག་བ་བེད་བནྲོ་ནམ་པར་དུས་པའི་གཞུང་འད་ཉིད ། 
ཞིདྱར་ཌོགས་པའི་སྨན་དུ་ ཤས་བརྩ་བའོ། །གིཉིས་པ་ལ་གསུམ། ནུགས་དགོདབ་དང་། ཚུལ་སྒྲུབ་པ་དང་། དཔ་བསྡུན་བའོ། དང་པོལ་གསུམ། མུཆམས་པྲུན་པ་ད། ཚ་བ་དང འགྲེལ་དའོ། །དང་བནི། བྱས་པ་ལའི་ཏག་ 
འི་ཁུབ་པ་ེས་པའྱི་ཧུ་མཚན་འདི་ལྟར། གཉིས་པཞེ། བྱས་བཆོསཅན། འཇིགཔནོ་རངོག་ངོངོས་ནདཆས་སྡུ་ཛེས་སུ་འབེལ་བཉིད་ཡིན་ཏེ། ཁཱུདྷཾ་སུས་པ་གདའིགཁྱོད་རངྱགདབད་མཡིན་བའྱི་ཁོདཀིའཇིག་པ་བསྙུདཔའྱི་རུ་མད་ 


ར 


པའྱི་ཕིན་དས་བསྐེད་པམི་འཐད་ལ། རད་གྱི་ཧུལས་མེ་འཇིག་པའི་དོཔརྩགསན། རུག་པའི་དངོས་པྱོསུ་གད་གིས་ཀང་གཞིག་པརསྟི་ནུས་པའྲི་ཕིར། ཁྩོད་བདོད་བཟི་འཇིགླ་རུལ་ཟུས་ད། ] 
།འཐད་ལཱན་དུ་ལམ་སྦྱོང་ཚན་པ་གཉིས་བཤད་དོ། །སློབ་དབོན་ོས་མཆོག་གིས་ ཆིགས ¬ ¬ ཙོ 


བ་བཟུང་བརྩ་བ་བ་ཡེན་པྲས་སྒྲབ་བིན་བསྒྲབས་པའི་སྐྱོན་མད |] 
པར་འཆད་དཀི་མི་འཐདདེ། ཕ་བའེ་ལོགོ་པ་བསབྱ་བའི་ཆོས་སུ་དངོས་དུ་བཟུདནནིཁུབ་པ་མི་འགྲུབ་ལ་དདོས་སུ་རི་འཇིན་པར་ཞེ་འདོད་ཀྱི་བསྒྲེབ་པྱའི་ཆོས་དལ་འདོད་ན་ཡང་། སླབ་བིན་བསྒྲབས་པའིསྨོན་ལསམ་འདས་དོ།།གཉིས 
པར་འཆད་དནམ་འབྲདད། ཕྲ་བའེ་ལྡག་པ་བསྒྲུབཀྱའཆས་སུ་དངསཧུ་བཟུདནའཁྱབ་པན་འགྲུཔ་ལ་དངས་སུམ་འདན་པར་ཞ་འདདྱ་བསྒྲང་པྲའ དེ་ལ་འདོདོན་ཡང། རྤྱུཔ་བན་དགླབས་པའསྤྱན་ལསམ་འདས་ག།།གཏ 






ཤུ 


པནྣི རྱས་བའི་དངོས་པོད་འཇིག་ བཔཔང་ པ་སྐེདབྱེཀྱིརྒྱ་མ་ ཡིན་པ་ལས་བུང་དམ། ཧྱས་ བསྙེད ྱིདབྱེདཁིསྒྱལས་བྱུང་། དང་པོ་མོའིགུས་ཏ | བུས བཆོས་ཅན། ཁྱཧི་འཛིག་པ་དེིངོ་བོཁོདྩོབད་ཅིདམ་ཞོའ་ པའྱི་རྤུལ་བལོས། " ད དྭ 
|མ་ཡིན་ཏེ། ཁྱོད བདརང་གྱི་ཆུ་བོ་ལས་འདིག་པའོདངཅན་དུ་ྱབང་བའྱ་ཕིརརོ། །གཉིས་པ༈ ལྟརན་ ཤྱས་པ་ཡོད་ཚོམ་ ཧེད་པའི་སྣེའིུ་ ས་འཇིག་པའི་ལག་ཇེས་བཤག་པ་ཡིནནམ། ཡུལ་དང་དུས་དང་པྱ་བགགྱི་ལ་པྱལོས། གཉིས་ | 
¦པ་ལྟརཱན ནུ་འིབུམ་བའྱི་བུས་བདེ་མགུཏའྱི་སུསཡིསད་པརྡ་ བས་པའི འ་་ ལྟཾས་ནས་འཇིག་དགོསྐན་འདིང་མི་འི ་ ས་དུསཀི་བྱུམཔའྱི་བས་བྱ་ཕིྲསའིབུམ་དྱ་ས་པ་འཇིག་བརྩ་བེདང་ལ་བྷའོས་དགོསན་ ཿ 
¡ གཏན་མེ འཇིག་པར་ཐལ་བ་དང་། རྔའི་བུམ་ དའྱི་བིས་པ་འ། ཇིག་པརོ་འགྱུར་པ (དུས་དྱུ་འདཾག པརྱ་པེད་པའྱི་རཱལ་བྷལཝོསྐན་ ཡང་གཏུནསོ་ འཇིག་ བ།པརའྱགུན་རོ། །དད་པོ་ལ་དན། གང་ཧུང་ཟདྱ་བུས་པ་དནེ་རང་བཞིན གེ ནན་གྱིས་འཇྲིག་པའི་ངང་ཅན་ 
དྲུ་གུབ་པ་ཡིནཏྭ། ཅུམ་བ་འདོ་མདུ་ཡགྡ་རེས་འདོག་ པའྱི་ར་ལསྤ་བས ་པམི་ཇིག་པདའི་ལག་རེསཀ ང་བཞག་པ་དབསན་སྟེ་དེའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ལ་གསུམ། མརཊ་སྦྱར་བདང། རྩ་བ་དང་། འགྲེལ་པའོ།]།དང་པོ་ཤཱིྱོགསཆོས་ 


ཐལ་འཕྱུན་ལ་བརྟནནས་སྒྲབ་ འའྱི་རུལ་འདི་ལུན། གཉིས་པན། སྣམབུ་དཀར་པོདང། རས་དཀར་པོ་ལྭ་སྐོགས་བའི་ཆོསྣ་ནམསནི་ཆོས་ཅན། གེ སར་པོའིངོབོའོདྲས་བརྭའྱསརབ་ཡེད་བརས་ཐོད་རིགས་པརྲབལ། ཆོད་སེར་པོར་འགུར་བ་ 





༡ རླ 





ཧ༧་ཅས་བ་འི་ཚ་ཆའ་ 












རྔ ༄༅། །ཕྱིས་འབྱུང་བའི་མཚོན་དོནགཞན་ལ་བལྟོས་པ་དང་བཅས་པའེ་ྱྱིར། དོན་ལ་སྦདཱན། བྱས་བཆོས་ཅན། ཁྱོད་དེས་པར་འགྱུར་ཞིད་འཇིག་བམེད་བརནཐེདོནས་འཇིག་པར་དེས་བསན་ཁུབ་པར་ཐུལ། ཉོདྱ་བཱས་པའེ 
རྒྱུལས་སྐྱེས་བ་གང་ཨྲིག་ཁྱོད་འཇྲིག་པར་འགྱུར་བ་ཡུལ་དང་དུས་དང་རང་བཞིན་བྱིབྱེ་བྲག་གེརྒྱལ་བལྟེས་པ་དང་བརས་པའ་ཛོན། ཐལ་བདསྨ་པོགྲ་ཡོགས་ལ་འགལ་ཁུབ་དམིགསྭ་པའི་ཏགས་ཡང་དག་འབྲེན་པ་ཡེནན། །གསུན་པལ་, 
ལེ ཧཿ - ཐལ་བ་དགོད་པ་དང་། དའྲེ་ཁུབ་པ་ལ་འཁྲུལ་པ་སྲང་བ་དང་། དན་བསྡུ་བའུ། །དང་པན། བྱས་པའ་དངོས་བོོ་ཅོས་ནན། ཁྱོད་འཇྲིག་པའྲིྱིས་བྱང་གིརྒྱུལ་སོོགས་བའི་5ྱ་བྲག་གིརྒྱལ་བལྟེས་བནད་པ་ཡེན་ཏེ། བལྟེསན་འཆང།5¡ 


@ པའི་སྐྱོན་དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིརུ། སྐྱོན་ཇི་ལྟ་བུ་ཞན། བུས་པ་ལ་སོགས་པ་འགའ་ཞོགོད་ཅན། རྟུག་པར་ཡང་འགྱུན་བར་ཐལ། ཁྱདའཇིག་བརའགུར་བྱཡིས་བུར་གྱིཆུལ་བལྟེས་པ་དང་བཅས་བ་ཉིད་ཡིན་བའི་ཕྱིར། གཉིས་པཞི། གལཏ]། 
ྲླ ཐོབ་ལོསགས་པ་འཇིག་པའྱེ་ཆུ་མདཔོ ཡོད་པྲས་འགའ་ཞག་དངམ་ཕྲད་ཏང་གཞན་དང་དུདནས་གདན་མ་ཟ་བར་འཇག བརྱ་པེད་དོཞན། བུམ་པ་འཇིག བའྱི་ཧུ་བྱུམ པལུསྱ་ཧཾསྱ་བུང་མང་པ་ཡདྱ་ཧང་གདོན་མོ་བ་བརབུམ་པའ འཇིཀརྒྱུ་སྐེད་ཕྱད ི 
[༧ དྭ་ཉེ་བམ་ཡིན་པར་ཐལ། འཇིགྱརུརའདོད་པ་ད་དགྱཀང་སྐྱེས་བུས་ལག་ཏུ་ལན་པ་ལ་སེགས་པ་རང་གྱི་ཉིན་ལ་འག་ལུསནས་བུམ་པའི་འདིག་པ་བསྩེད་པ་ལ་ཉེབ་ཡིན་པའྱིར། རྟགས་བསལ་འགུབླདས། བདོདན་བུམ་སོགས་འགའ་ 












ད |ཞིགཔ་ཛིག་པན་ཡང་བཟུར་བརྡཐལ་འོ། །ཐལ བླ་སའྲི་ཁུབ་པླ་སབ་པྲའི། རྒུརཱམསནིཚོས་ཅན། གདོནོམིཟབད་རངགི་འབསབུ་ཐའ་དགག་དཔོ་ ངཿ (སུ་བྱསུད་པ ད་པ་དཔྲུལན་པམ་ལན་ཉྲཾ། དང་གིའྲབསྭ་བུ་འགའ་ཞིགལ་བུ ཉུསནས་ ། 
, ,“ ཧ་ཉནབདདདབ་ྱ་ཧན་སགཞས་ེནཔ་དདཔའི རར ཏོན་་གས་བྲབསྲ་རས་ཆུདུཞུབདཔའགོགཔ་ཡནཡདབཟེད་ལེ་ུཕི ཞད དབསེདཔལ་བགུལྱབིགགསྒདའཔེརཞླ་པའགས་པ་ ། 
¡ | དུང་འགུལ་ཏ། དྭ་ལ་ན་བྱམ་པ་ཡོད་དསམ་ཡེན་པར་ཐལ། བུམ་པ་ཡེད་པཱ་ལ་འགལྦརྐནྱ་གིགགས་སྲིད་པའྱི་ཕིར། བྱསེད་པ་ལ་འགལ་རེན་གྱི་གགས་སྲིད་པའེ་དནོནོ། ད་ཡང་ཡྐན་ འགས་བེམེ་སུདཔ་ཡད་ཡིནཔའིགཞིམྱུན་ 5, 


ྣ དད་པའི་དེན་ཡིན་པས། བུམ་པ་ཡང་ཡིན་བུམ་པ་མེད་བ་ཡང་ཡིན་བའི་གཞིམཛུན་སྡིད་པའི་ྱིན། ཅེས་ཟེརན་ཏགད་མྲ་དབ་བོ་ཞེན། ཤོན་བུམ་པཆོས་ཅན། [ཁྱོད་ཡོད་པ་ལ་འགལ་རྐྱེན་གྱི་གགས་མི །ཾསུད་ཕར་ཐལ། ཁྱོདབུ ཡུ 












པའྱི་ཡིར། ཁྱབ་པ་ཁྲསླ་དཔས་ཏེ། དེ་སྲུལཱ་ལནན་བྱུམ་བ་ཡདཔ་ལ་འགལྱ་རེནྲོཧ ནྭ་ཧྱི་གེགས་ཡོད་པར་ཁསླ་བདུས་པ་ལ་བུམ་ ད་ཡང་ལྭེ་ན་མད་པ་ ཡུད་ཡིན་པའི་གཞྲི་མབུན་ཁས་ལནདགོས བདྲི་ཉུར་འརུས་། །ྱོདྲེ 


ྣ (བའི་གཏན་ཚིགས་ཀྱིདོན་སྤར་བཤད་པ་ རཡིནོན། མཆསཅན། དུ་ དུཔ་བཅུ འཅ་ ཁྱད་ངཡནདུ་བཞི་སྱེད་པ་ཡང་ཡིན་པའི་གཞིམཐུན་སྲད་པའི་ྱིན། འདོདན། ། དུབ་བསྒྱད་བཚདམའི་སྟོབཾས་ ཀྱཨམ་ ངས་པར་ | 





དཱ 





ྱོནོ་མོད་པརཐལ། འབྲས་བྱུ་མུག་བརམ་ཆདད་བསདཔ་དང་ལྡན་བཉོད་སྟོན་པའྲི་ཉོར། ཚོགས་པ་སྔྱ་བུྱིརུམ་ཡིནན། རྒུ་གུ་དོན་དུ་གཉེར་བདགཆཚོགས་པ་སྔམའི་དདྲོད། འབདབྱ་དདཔ་དོན་མད་ 
རྒྱ་གུའི་ཆོགས་ པ་སྔམྱམུ་གུའྱི་དཱརམི་འྱུགར་བའི་སོན་མད་པར་ཐལ། དལྱ་མཐའི་དཔེསཀྱིརནི་ཚོགས་པ་ཐམང དཉིད་ཡིན་ལ་ཚོགས་པ་ཡོངས་སུའགྱུན་བསྔམ་ དགནིཚོགས་པ་ཐམ་དེ༽ེདེན་དུ་ཡོན པས་བརྒུདནས 
དེརནྱཾམུ་གུ་བསྐྱེད་པ་ འལ་གེགསུ་བེདཔ། འགའ་ཡང་ཡེད་པམ ཡིན་པར་ཐལ། དེ་ལྟར་དངོསྤྱ་རུདངོས་འབས་དཔེག་ པའི་རྟགས་ ཡངདགུར མོ་ཡིན་པར་སྟེན་པའི་སྐབས་སུམངདུ་བཤད་ཟིན་ པའྱི་པིད། ཏཱ 








,‰£ ཟེ 


£ པར་འགུན་དོ་ཞེན། རྒྱ 
ཤཱ བསྐེད་པའྱ་ཡེན། ཚོགས་པ་ཐམ་ པད 
གཉོས་བ་ ་ལ་གཉིས། རྩོད་པ་དྲང་། ལན། ནོ། །དང་བནེ། གལ་ཏནས་ཀྱིས་བོན་འ 'ལུ་སེགས་པས་ལུའར་གུ གྱུ་སེད་དེས་མ་ཡིནཔ་ཡངས ལུའར་གུ་བསྐྱེད་པརབྱབ་ལཏྐེན་ གཞན་ལ་ བལྟཾས་པནད་པའ འྟརུགས་ཞུགས ་པམ་ཡནནམ་༈ 
ལན་ཅོག བྱེད་རན་དེ་ལས་གཞན་ལ་བ ་བྭལས་མི་དགོན་པའྱ་པིདའོཞན།གཉིས་ 


ངོ 


ཞགས ་བརཐོང་སྟ། ས་ལུའིམུ་གུད་བསྐྱད་པའི་རེནྲ་རུ་ལུད་དོདགཤེན་དགན་རེས་འ 'གའནས་ཁྱིས སུ་བེན་དལ་༥ ཡང་ཉེ་བའིྱིརྲ་དུངྱརུཾ རུ་གུ་བྱསད་པའ། 
པན། ནསྭ་འིཚོགས་ ་བྭ་ཐམའི ནདནས་ལུརུགུ་ འཅུས་བ ཐོགས་མཾདཀྱས་ལུཿ ཡུའ་ས་བེན་ ཡེདོདམ་མད། དང་པོ དྭལྟ་ན། སྲ་ལྭ ལུའརུསུ་སྟ དངས་སུ་ འྱར་བསྟ་ཏོགས་ཞུགས་ཀབམཛུན་བོའོས་ཡོན་ བས་སྐྱོནནྭད་ལ། གཉིས་པ་[ 


¦ ༩༩. 
མི 


ླ ལྐ 


2 ༦ འརི རལ བ་ར་བ་ར ར་ལ རར ར་ག གགཀུྲུྲདྲ༠༅༨ཛྲ༦ྣ༨༨༥༨༥། ཾོ་་ = ་ལྔའེསབ།་བ།༢་་འབ་རེང་པས་ལྱར་མལོས་་ས་པ་ཤོབ་ས་།་ལའམང་པོ་རོརརར 
སལུའས་དྲགྱ ངསས་ལུའུ་གུད་བསད པན་པྱད་པའ་དད་བ། །ད་པ་ས་ཡུའས་བནྲ་པ་ནུས་པབམ་གང་ཡན་པ དཉཾདམེད་པའྱི་ཕར། ཁྱབ པར་ཐལ། ཅསལུ་སྱགུདལ་ཐག སྐྱདཔས ལུ སྭ གནད བ་ཐཔགསམདདའ་འང་གང་པ་འ 


ཡལི་སམས་པས་ ༨. ༧ ༡༧ར༠༡༤༤༨༧༤༦༡༤༡༥༧༤ ༧མམམས༡༡༦༡༠༡༤༤༨༨༨༩༨༨༤༤༤༤༤༡༢༡༤༡༢༥༢༦ ༨  ི-ཤཤ5ཤེརཤྲོོོོསི་་གབག་ོྨིིཾིྨཾྣིྲྐཾྐཾིྲ་ོ་ཾཾྭ 
ཏུདཱ། ཆུ་ལུད་བོདག་ཤེར་སོགས་དང་ཚོགས་པའིནས་ཉིས་པོན་ཆོསཉནུ། ཇི་ལྟར་ཁོད་ཉིས་ས་ལུའྱིམུགུ་བསྩེད་བྱ་ཏེན་གཞན་ལ་བལྟེས་བནེདཔའི་ཏུགས་ཞུགས་པ་ཡིན་ཏེ། མ་ཡིན་པད་ཐལ། གངས ནོག ོད ྦ 


བལོས་པ་ཡིན་པའྲི་ཡིར། གསུམ་པ་ལ་གཉིས མྔ་རུཨ་པའྲི་ཏོད་པ་དང་། མི་མུ་་བའི་ལྡནནོ། །དདཔོ་ནོ། ནསྭཁྱིར་གུའི་ཆུ་ཚོགས་བཐམ་ལ་ས་འའོས་བདློནུས་བུ་ཐོགསམད་ཡོད་མད་ལརམདཿིས་བ་ཡོད་པདེ་ལྐན༈ 
རཱིའནོ་བྱས་པའམ་དངོས་པར་ཡོད་པ་འགའ་ཞིགལ་ཡང་འཇིག་པའྱི་དུའི་རང་གོངོ་བོ་གང་ཡིན་བ་དེ་ཉེད་གདོན་མི་ཟ་བརཚོང་བམདཔས་འཇིག་པར་འྱགར་བ་འཇིག་རུུའདེའི་དད་གིངོ་བོ་ལ་བོས་པའྱི་ལིནན་གདྫོན་མི་ཟ་བད་འདིག་པམ་ 
1ས་པརམརུང་ སུ་ཞྲན། གཉིས་བལ་གཉིས། མམཛུངས་ བའ་ལན་ཆས་བད་བཤད་པ་དང་། དན་བྲས་བའུ། །དང་པ་ལ་གསུམ། འབྲས་བུའརམ་ དྱ་རྒྱུའ་ནྣས་དྱེ་ལ་བལྟོས་པ་དང། བྱས་པ་ལའངོགམ་འཇྲགས་སད་བསྩྱད་ 


¡| པའྱ་རུའི་རམོ་དེ་སོ་སེདངེས་མེད་བ་དང་། དེའི་ལན་དགག་པའོ། །དང་པོན། སྭ་ལུའས་བོན་དངནས་ཉིས་བོན་ལ་སོགས་བའི་རང་གི་ངོབ་ཡངཆོས་ཅན། མི་འྲབས་སོན་འབུང་བའྱི་རྐུམཚན་ཡོདད། རང་གྱི་དུརགས་ན་འདོད། 
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@& 158; 















,༣༠༤༽ ༣ ཤེ ༤༽ ཁེ ༤ - >» ལ་དར ས་ལ >: ཟླ ༨ ,. ༨ 
ཧྲུ ཇས་སུད་ལས་འབས་བུམི་འདྲ་བམཐོང་བའི་རེས་འྲགོ་དང་ལྡོག་པ་ལ་བལྟོས་པའི་མངོནསུམ་དྭང་མ་དམེགས་པསརྒྱ་འབུས་དེས་བར་བྱེད 
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༄༅། 


༡ 





_།ལཨྭ་བུང་བཡིན་བའྱི་ཕིར། གཔ 


༢ ༡༡༤ 


དངྡ་ཇུས་སོ་སར་ངེས་པ་མ་འཐད་བར་ཐལ། རྒྱལ་བལྟཾས་བ་མདཔའི་ཕྱིན། གཉིས་བཞི། དཔེ 





བླ པའྱི་ཡིར། གངཞི་གས་ལུའྱ་མུག་དེའི་ངོས་ཅན། ནསྭ་ཅིརུ་གདང་རགས་འདབ་དའི་རངབཞིན་དྲམི་འྱུར་བའྱི་དམཆོན་ཡོདོདེ། བསྔ་ལའིས་བོན་ 
ལས་བུང་བའི་པིར། རྒྱུའནུས་པ་སེ་སྲེར་དེས་པ་ཤེས་དཀའ་བམ་ཡནོནམ་ཤེན། རྒྱའེ་ནུས་པ་སོ་བོར་དྲེས་པ་དེ་ཡང་ཆོས་ཉན། ཆོད་མསམ་རྟོགས་བའེ་སྐྱོན་མད་པར་ཐལ། འངགིངོ་བྱ་མོང་བའི་སྙེབསྱ་ཀྱིས་རྟོགས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཕྱིར། - 


ཅབསྲ་བུསེ་སེར་ངས་བམོཐོང་བལས་རྒུའི་ནུས་པསོ་སེར་ངེས་པ་རྟགསཀྱིས་དཔག་ད་ ས་པམ་ལནནམ། བྱལ ནམུམྱ་སེསྲ་བུབཅེན། བྲབས་བུསྱ་ཧུ་དཔག་དགོན་པ་ཡང་ཡེ 


དེ་བཞིན་དྲུ་བས་བ་འ 





འྱིརམཆོན་ལོད། ནསྦྱ་ཉིས་བོན་དོའྱིར་ཅན་མ་ཡིན་པས་ལུའིས 
= 2 -- _ 


༨༠ 
ཨམ 


དལ་ཡང་ཆོས་ཅནེ། རྒྱམཆེནགང་གིས་འདེདག་འགའ་ཞིག་ཁེན་འཇིག་བའི་བདག 





་ དོམོདྱའིསྐབས་འདི་འན། ཐོགམརུ་རྱམི་འདྲ་བམཐོང་ 
ིཾིྲི་ ` དད གྣཾྣཾ པཔལཔྣཔྣོོཔྣེྣཾེྣེྣེྣེྣེྣཾྣ རོློློློྲོོོོོོ་ 





བནྱ་གྱིཉེར་ལན་པས་པ་ ¶ | 


ཉིད་དུ་གྱི་བར་འགྱར་ ཟླ 








ནན ༢༨༡༡ ༢༡༤ ༽ ༥༦༽ 


བ་ཡེནགྱི་བྱས་པ་ཏ གོའོ་ཞིགརྷཝརོམ་ནིད་བྲའི་འཇིགན་འཇིགསོ་དོའོ་བསྩེད ད་བའིའས་པྲའི བྲྱི་རུཌགའ་ཞིག་བརྗོད་དགོས། བརྡ་ཐལ། སྲལའྱིས རྱ་གུ་བསྩྱད་པ་ལརྒྱཿ ཨཌམ་ཛངཱས་བྱིདོ་ར་རོསཔབཞིནདཇག་རང་ 
མཚང་གྲེདབང་གྲིསྲ་བས་པཔི་འདིགམི་འཇིག་སེ་སེད་པེ དེས་པ་ཡོད་པའྱི་ཕིན། ཏགས་ཁསླ་བདད་ས། པསོ། །འཇིགྱརུ་ཆངམ་ཆང་ཡད་ཀུདཱ་ཁོ་བོ་ཅོག་ ས་མཛད་པ བཅྲུགསསུ་བཅྙན ་བར་མིནུས་སཞན། འཇིག ཉན་འདིའཆོས་ཉན། བྱས་པ་འདྲིག 
མི་འཇིག་སསེན་པས ་བུན་བྱས (བའི་འཇིགྱ་ཆུའི་རང་བཞིནནི་སོ་སོར་ངེས་པ་འགའ་ལ་ ་ཡད་མད་ ་དེ། བྱས་པ་གང་ཡེན་སྐྱེས་ པད་ཁྱཐ་བའི་པེར། ཁྱཐ་པར་བྲལ། སྤྱི་བཅན་ཐཾསཿདནི་འ ་འཇིག་ པ་རང་བཞིནདུ་ཡེད་པ་དངུ་ལྡན་པརྡ་གབ བའེ་ཕྲའ་ 
རྔོ (གསུས་པ་ལ་གཉིས། རྩོད་པ་དང་། ནན། །དང་པོནི། ། ཉུནཱ་ཐྲོན་མྨཾ་ པ།ཁཅིགན་རེ། གལཏེའྭདུསྱ་བས་སྤྱ ད་པར་པྱེད་པན་སྐྱི་བ་དང་ ་དངྲ་དབ་དང་འཇིག་བ་དང་གནད བ་དོན་གཞན་བཀྭཾརྒྱས་སྐྱེད་པཱར་བྱེདྲ་པ་ཡེན་ཿ ཡ། གཟུགས་ལ་ 
།སྒེགས་པ་གད་དག་མི་སྐྱ་བའི་ཚོས་ཅུནདུ་སེང་བ ་དདགནི་འཇིག་པའི་ པའི་དང་བིན་དུ་འགྱུར་བ་ཡངམ་ལིན་པས སྤྱི་བྲ་དོནོ་གཞན་དང་ལྡན་ པཅན་སི་རང་བཞིན་འཇིག་བ དུང་ལྡན་བ་ཡིན་པ ངསུ། དཔོས་པོ་གྲང་ཡི་ ཡིན་འཇིག ་བར་དེད ་བམ་ ཡནནོ་ཞན། | 
གཉིས་ང ཤ། ཁ མའ པག་ འེའེ་སྐྱ་དན་འད་ འཇིག་བ་དེན་གཞན་དང་ལྡན་བའི་འྭམྱ་བས་སི་རང་ ཞནྱིརུཡན་བརྨ་ཐལ། ྱི་བདོན་གཞན་ཁྱི་དབང་གིས་དངས་པོམྦྱཀིདབཤིན་འབུང་བམ་འ་བའྱ་ཕིར། དངེན རོད་པ པོམ ་ཡ་འཇེག 


རེ 





ྦ ེ 7 རཾ 






་་ི་ གགས ༡༩༨༤ ངོ ༩༧ ༠༩༡༤༤༠༧༥༠༧༥༢༤ 


ར་ས | 


ཡུ འི གུའི འྱི་ཧུཆདམཚུང་ས སསོརངྲས་བུསས་ལུ ག་བཅས བུང སྐད སྭོ་སཾད་དེས་ད གཞེདྲ་སག་ ་ ཅཅ ་ དགས ས་སུནདེས་ ་ པནྨ་ཐལ། དཔས 
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༥ ཡད་ཕུདཔོ། མན པོདང་འཇིགཔིབྱཡདདགར། འདི་ལུད་དངོ སིིས་ ་ ། འགའགཐགིག་བཅན་ས བྱེ 


ཧཾ །མེ་འཇི་ ད་བཞིན སོསརོ་དསྲབ་ཡོད་པ་མ་སོན་པརྡ་ཁལ། འདུས་བྲསྣ་རམས་ལ་འདིགྲའི་འཇིགསོགོན་སྤྱད་པའྱིར་མེད་པ་ཡད་ཞོན་པའི དའྱི་འྲ། གཉིས་པནི། དངས་པོཐ གང་་ཛིག་བརངམབ་དའྱིདོ། 





འལ 
ཟད 





།དེ་ལ།བཅིག ག་འཇིགཔད་བྱསེདྱ་བད་འགའ་ཞིགམ་ འཇིག་པའི་བདག དུ་བ པགད་སོནེ་ པར་ཡང དྭྱགརའོཞན། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོལ་གཉིས། དུནྭ་པདྨནཱས་པ།བྐོན་དངོས་ བ། 
ད་བམན པ་དང། རྟག་པའྱ་བུས་དདོག་འགོག་པའི་གནོདཔ་ཅན་སིགཏན་ཚོགས་དགོད་པའོ། །དང་པོལ་གཉིས། དང་དང ཅེདང་སདབའོ། །དང་དོནི། དངོས་པ་དནེན་མི་འཇིག་པའི་བདག་ཉིདངུ་སེས་པ་སེདཔམ་དེན་ཏེ། 
དཔེ་པ་ཞུནན་དོནབེདནུས་པ་ཡིན་པས་ཁྱུབ། རྟག་པས་དོན་བེདནུས་པའི་ནད་པའི་པོར། རྟགས་སྔ་མ་དདཐལ། དྱོབེདནུས པ་དངོས་པོའིམཚན་ཉིད་འིནེ་པའི་ཕུར། དེར་ཐའ། དེ་དུས པར་བརྗོད་ཌོདེ་རྙིད་པ་ཐམསུ་ཉད་དང་ (| 
བུལ་ད དནི་ཉེབར་དངདཔ་དཔོསཔམད་པའི་མཚནི་ ད་ཡིན པའྱི གཉིས་པལ་གསུ་ མ། ཚེདོ་པོདད་། ལུན་དང། དེ་ལྷ་རོོད་པ་སྲང་བའོ། །དང་པོན། དངོས་པོལ་དོན་ེད་དུས་པས་ཁུབདོན་བདནུས་སྟེངལ་དངོས་མདྲ་ཅིས་ཁྱབ་པ་ 

¦ 


འནནི་ནཐའིསྐད་ཉིགདྲག་བཅོམ་པ་པུད་ དཔྩོ་ལགམདངུ་འདའ་ཀའེ་ཡོད་ཏི་ཤེས པྨ་སདཅིག་ཐམཆོསྤ་ཏུན། ཉེ་བན་བངོད་པདདོས་པོདརེད་པནྲ་ལ། དོནྱ་པེད་ ནྡཟུས་པའི ིཕོ་ཅེ་ན། ན། བིས་པནི། དག་བཅོམ་པ་ཕུང་པོལུ ཕུགསེདཛདུརུ།་ 
ད [དན་ལགདདའ་ཀནའི་སམསྭ་ཀིདད་ཅིག་ཐམ་དེ་འབག་བུརུད་བད་ཁདའི མྭི་སྱིད་པས ཐམན་བཞག པམ་ཡིན་ཏེ། བ གསན་དུ་བད་བའི་སྐན སིསྐདཅིག་གཞནཾིཉེ་བར་ལེན་པ བྱེད་པའིནུཉ། པམེད་པནིམཐའི་མཚན་ཉིང་ ཉིད་ཞིན་ པའྱཡོན། 





ཏྲ དའ པོ དྲགབཅོམབ་ཐང་བོ་ལུགམེདདུ་བཏན་ལས་བདས་པ་ནོ་ བ་རིགླ་ནཱན་ཆད་པླ་ས་སེར་བཞུག་ཡིན། ིི་ཤེས་བ་སྐོནོན་ཟིགས་འདྲ་ཕིམ་མཚོམས་སྐོརོ་ སསར་བའི་བིབྱ་རི་བླམ་ བླམབ་པའྙི་ཏཱགསྦཀྱི་ཁབ་པ་མསསྣོ 
་ བད ཁུར་ལ། ེ་ལནྱ་སེ་བྱ་ཡམ་སུབ་བེདཀྱི་ཚདམ་འདས་སྩེ་བདུམང་བྱ་ནདབ་ལས་པཔེ་པའི་དྲག་བཅོན བའི་འབྲསུབུ་ཏདྲ་ཀང་ཛོདམས་མི་འྭགུབ་པར་འ རཞེན། འདིའི་ལན་ལ ནོབ་དཔེནཉི ཉི་མེ་པྲས་པས། ུང་བེ་ལྷུག་མེད་ 
༡ ༦ གྱིགནསྣ་གབསྐན་པོམའོགྱཧུན་ཆུད་བད་བཤད་པྱ་པི་རྱགི་དད་ཁས་ལེན་བཟ རྟིཉན་ཐོས་མདྫོན་པའི་ལུགས་འཆད་པའི་ འིདབང་དྲུ་བས་པཡིནྱ་ཧི། རྣལ་འ བོར་སདོབ་པ་རང་གི་ལུགས་ལྟུར་ནདེའི་གནས༔ སྐྲབསྲན་ཡད་བདག་མེད་རོགསྩ 

@ །བའི་ཤེས་རབྱ་ཀིརིགས་འ་ འདུ་རྒྱོན་ནེ མི་འཆད་པར་འདོདཔ་། ་ིནནཞེས ་བཞེད་པ་ལྟར་ལན གདབ་པདྲ་བའོ། [ །འེནོ་རྣམ་འགྲེལ་ལའུ་ འུ་གཉིས་ པར།  ཉནོ་ཐོན་མདོ་སྡ པབདང་ཐུན་མེང་བབྲི་སྐེ བྱ མྨ་སྲྲབ་པའ་ག། ནཚཾགས་ཇེ ངྩོ་ལཱན་ཞེན།གང་ 
༈ ཆགས་པ་དུང་བཅུན ་བའི་སེནས་ཡིནན། རིགས་འདྲ་ང ཧྲི་མམཚོས་ ནབས་བུབྷ། དཔེརན དྷལུ་རའདོད་ཆགས་དངུ་ འཐིམ ་པའེ འསེམད། ་ལས་ཞེ་སང་དང་བཅས་པའི་སེམསནཚོནས་སྦྱོར་བེམངོན་སུམ་བྱེ གྱེས གྲུབ་པ བཞིན། ཐྭ་ 
་, ༡ མལ་བ་བཅི་ཀའི་སེམས་ཀད་ཆགས བ་དང་བཅས་དའི་སེམས་འི། ་ཡིནོནེ། 






ཧོ 


ཞོས་པའེ འི་དེན་དུ དབམ་དྲ་འཉིད་ཚྫུལ་བའི་གེལབ་ བན་བདྲ་རུབ་སེམས དེབའཀམ་ལ་ཤཱལས་གསུངས་བྭ་ཚོང་ཤེས་བརྩཔའོ། །དགྲ་བཅོམ་པ་བ་མའི་ ྦ 






༨༢༠༤༤༠༠༤༤ 


སེམསདེ་ཡངཆོསེ་ཅན། རིགས་འདྲི་མདི་ཉེར་ལུན་མྱི་པདྲ་ཀང་དོནྱོ་དྲནུས་སྟེང་དྲ་མི་འྱགར་ཏེ། ཐན་ཤེས་བ་མཐའ་དག་ལྱཁཐ་པའི་ཡེ་ཤེས་ལྐའི་གྲཟུགས་མེད་པའི།ཁམས་སུ་ཡང་ཕན་འདོགས་ནུས་པ་ཉིད་ཡིན་བའྲི་ཕིན་དང་། ། 
འདོད་པ་དང་གཟུགསའ ཁམས་གཞན་དྲའི་དྲག་བཅོན་བའང་གི་ལུསྱི་བཱ་པ་དང་། གཞན་ཆུད་ལ་ཡོད་བའི་གཞན་སེམས་ཤེས་བའི་མངོན་ཤེས་སགས་དུམ་ལ་ཕན་དདོགས་དདའུར་བའི་ཕིར། གསུམབ་ལ་གཉིས། རོདབ་དང་། 
འནནོ། །དང་པོའི། དྲུག་བཅོན་བྲ་བནའི་འིག་པཆོས་ཅན། ཀུནམེན་ཡེ་ཤེསིདམིགསྦ་ཏིན་བེད་མི་ནུས་པར་འགྱར་ཏེ། དྲེ་བོུདལ་གཟིགས་པའི་བསྤྲིམ་བམདཱ་དའི་ཕིད་རཞེན། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། མེ་གཟིགས་པ་མི་ནིད་པ་དང་།པ༔ 
།རྒྱམཚནེནོ། །དང་པོནི། དྲག་བཅོམ་པྲ་ཕྲམའི་སེམས་ཀུནནྲིནྱ་ཟིསམ་བླསྣམས་པས་མ་གཟིགས་པམ་ཡིན་ཏེ། དེ་གཟིགས་པའི་བསྦྲིམ་པ་མེད་པམི་རྲིད་པའིྱིར་རོ། །གཉིས་བྲ་ནི། རྟགསུམགྲུབ་བོཤན། ཤཀུན་མཁྲེནཆོས་ཅན།གཞན་ 
བདྐོན་ལ་འཛུག་བན་སེམསཅནྡནནསྦཀྱི་བང་བརྭ་བབ་དངྭ་བུང་བདུ་བ་ུམ་ཡིན་དུནཐའ་དགནངོན་སུམ་དུ་མི་ཏོགས་པར་འགྱུར་བརྲཕལ། ཆོས་གཅིག་དྲུག་བཅོན་ཐམའིདགབ་ཡེངས་སུམ་ཤེས་བའྲི་པིད། ཁབ་པུའ་ཐུལ། དེམ་ཤེས་ 
 ནྭ་བུང་དོརྱ་ཡི་གནས་ཐམས་ཧ་དྲ་དྲུམྲེན་པ་འཇུག་མི་འཇུག་ཐེཚོམ་སྐྱེ་བའི་ྱེར། དེམ་ཤེསྱང་གཞན་དོན་ལམི་མཁོའོ་ཤེན། དྲག་དཅོན་ཐམའི་རིག་བ་ཤེས་བ་གཞན་དོན་ལ་མེམཁོབམ་ཡེན་བརྡ་ཐལ། འགའ་ཞོག་ཏིུ་ཞིག་ལྔདདངོས། 


། །སམ་བྱདུད་པས་འམས་ཅད་གཞུན་དྲོན་བྲསབ་པ་ལ་ཉི་བརམཁོ་བའི་ཞིར་རོ། །ཀུན་མུཁིན་སིས་དྲག་དཅོམ་ཐའི་རིག་བཡ་ཤེས་པ་མི་འཐད་བདྡ་ལ། དེམ་ཤུསུན་ཀུན་མྔཁན་སྒབ་བའ་བེད་པ་མཚད་བཞད་པ་ 
ཐབས་ཀི་ཡན་ལྔགནཚོད་བརའྱགནབ་གངཞིག་དེལེ་འཐེད་པའི་ཕིར་རོ། །ནུག་ཏུ་གཟིགས་པའི་དྲའིལ་བམདྱ་ཀུདརིག་པ་ཐནུས་པམད་པ་ཉིདྱ་བདམ་ཡིནཏེ། གཟིགས་བའྲི་བླིམ་པ་དང་བཅའོ་པའི་དུས་སུ་བུང་གའྲི་བྲམ་འགའ 
ཕིན་དོ། །དྲུག་དཆོམ་པའི་རིག་པ་འན་ཆོས་ཅན། སྐུབས་འགར་འབུག་བུམྱི་འདན་དོན་ཊེདས་སྟུད་དྲབལ་བམ་ཡོན་ཏེ། སྐབས་འགུ་ནྱ་བདུ་ཁད་ལནཅིགབེདཉི་དདབུལ་བས་འྲིྱིད་ 
གཉིས། རུགས་དགོདཔ་དང། ཚུལ་བསབ་དའོ། །དང་པོན། སྐད་ཅིག་ལམ་ཡེན་པའ་ཆོནན། དཔེས་པའོན་བུས་པ་ཞིན་པདལུལ་ཡིནཉེ། ནམ་བཟམས་ཧདདུདོནཔེདཔའི་བོད་ 
འྲིར་ནས་དུ་གཉས་ཚད་མས་གཞོད་འགུལ་དུ་པས་པརྨ་པད་པ་ཞི་ཏོ། སྒྲབ་པ་ཡདདྲག 
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དཔས་བལནནཔད་པ་ཏུདྱྱཾདཱ། གཏིས་པ་ལ་གཏ ད་པ་ད ྲ་་ 
 པའྱིཉིར་རོ། །རུགས་འདིལ་བརེན་པའྲི་རེས་དཔགནི་བུས་པའྟི་ཏུགས་ཅིས་སྨྲལེ་རྟག་པའཔྱེབ་བའིརྟུགས་དང་དགུག་བྱའིཆོསྱི་གཤོཾམཐུན་དཀག་པའི་སྒོ་ནོས་ང རེ 
འཆད་པའི་སྐབས་སུ། ཚདམས་གནོད་པའི་ཕྱིད་ཡད་སྟེ། ཞཾས་སོགསཚསྐབསནས་འབྱདཔ་ཡང་འདཏེད་འ དྷཏནནས་ཤིས་པའྱ་བའོ། །གཉིས་པ་ལྟ་ཉུགས་འདིའིི་ཁ་པྲ་སྲུབ་བནིདདངེས་པོ།འོནོ་དོན་ཕྱེདནུས་པར་སར་བླསབོས་པཉིདྱིས ྣ 








ྲུབ་པ་གིནཞོ། ཕོགས་ཚོས་སྲུབ་པ་ལ་གཉིས། རོགས་དགོདཔ་དང་། ཛཱ མུ རུལ་སྦྲབ་པའོ། །དང་པོནྲ། སྐདཅིག་ཡམ་ ཡིན་བདན་ཆོས་ཅན། དོནྱེད་བད་སིད་བ་བ་ཤིན་ཏེ། རཾམསུ་ དངཅིགཅན་ཡྱི་ ཡྱིས་དོན་བྱེདཔ་ འགལ་ ལུབའྱི་ཕིན་པོ། །འདྲིི ། ; 
ཁྱུབ་པནཱའབྲས་བུ་བྱིད་པ་ལྭའིན་ པསྭ་ཡིདཔ་དངྱུངས་བྱ ཏུྱདཔ་གཉེས་འདྲུག་པ་ནདོན་སུམ་བྱི་ གྱིས གྲུབཉིང་། གཉིས་ལས་གཞན་ཡོད་པ་མདོན་སུམཁྱིས་ཁགས་པ་ལ་བུྟེནནས་འབྲུབ་པ་ཡེནན། །ཕྱུགསཆོས་དཀྱུས་སུ་ སུ་སྦུཔཔ་| 
ལྷ གཉིས་པལ་གཉིས། ནིམས་ཀྱིས་དོན་པྱེད་པ་ཞྲེ་འབྲདཔ་དད་། ཅག་ཅར་དོན ཤིདཔི་འཐོདཔའོ། ། །དང་པོན། རུག་བཆོས་ཅན། སྲའི ཀྱིསནིདོན་ཤྱིདྲ་བ་མིན་ཏེ། དུ དུས་གཉིས་སུ སུ་འགེནི་བའྲིསྔོད་བདམའིགས་པའི་ཕུརུ།དེར་ཐལ། 

ཤྱིལ' བལྕེས ་བམད་པན་དང་ཡོད་པ་ཉམ་ྱ་བིས་པེད་པ་དེའ གརྦ་སཱད་པ་ ཡིན་པའྲེ་ཕྲི་། རྟགས།ཁས་བླུངས། འབྲག་བུ་ཤྲིམ་དེ་སྔན་བུདྲཔ་པོམ་ཡིནནོའིྱིས་ཀྱད་བྱེད་བདྲམ་འགྱུརཏེ། དང་གྲི་དོ་བོ་ ཤགྱན་བམད་པའྲི་ཕིན་ན།། །།འདོད་ 

















རེམས ྱོས་དོན་བྲད་བར་འགལ་ལོ། །རྭག་པ་ལྷུནཱ་ཅིག་ ཧུན་ལ་བྱའོས་པ་སྲིའ་ནོ་ཞེན་གྲངྲ་ལི་འྭཐད་པའ་ཐལ། དཾམིའྲཐད་པའི་གདེད་འགོག་པའི་ སྐབས་སུ་བཤདཟིན་བའོ་ཡིན། གཉིས་བཞྲི། དཆོས་ཅནའབྲེས་བུཅིག་་ ཊཱ 
ཉིད་ལས་འདས་པ་ཡིནོ། དོན་བེདུས་པ་ཐམ་སཉད་ལས་ལོག་ 





༼ ཅན་པུད་པ་ པ་ཡདམ་ཤན་ཉེ། སྣན་པྱད་པ་དའི་དང་གང་དནོ། ཕྱིས་ཀྱད་མ་དྱ བིད་པར་མི་འཐད་བའི་ཕྱིན་ནེ། །ད་ན་རྟག་ བནིངོས་ཅན། དངོས་དོན་ཡོད་པའ 




















རལཔ འ 


།པ་ཡིན་པའྲི་ཕིར། གཉིས་བན། རྟག་པའི་དངོས་པོ་མི་སུད་པར་བལ། དོན་བེདནས་པ་གང་ཡིན་པ་ད་བོན་ཕྱིཔོལ་གྱི་དོན་ཁས་ལན་པའི་སབས 


ཱ 


དད 


སིནུས་པའི་ཕིར། སདིགམ་ཡི སཱུདནས་པ་གདན་པ་དབཞྡོ་པུསོལ་གྱི་དོན་ཁས་ལན་པའ་སྐབས་འདིད་དོན་དམ་བ་སྤོམ་བཏྟུགས་བའི་ཚུལ་དུ་ཡོད་པ་ཡིན་པ་ 
གདཞིག །རྟག་པ་སདོནཔྱདམེ་ནུས་པའི་ཕྱིར། སྐདིགམམ་ཡིན་བ་དེ་ལཚོས་ཅན། དངོས་པརམདད། རམ་དང་རིམམ་ཡན་པར་དོན་བྱད་བ་འགལ་བའི་ཕིར། ` 


དྱེ ༄༅། 


#¡; 

2 དོན་བསྡུབ་དང་ ཕྱིམ་གཉིས་རྟག་པ་ལ་དོཧབྱེདུ་པཁགས་པའི་དོན་བསྡ་བའོ། ཞ་བྱ་བནི་བསྡ་བའི་ཆིགས་སུ་བཅད་པའོ། །སྒབས་འདི་དའཐུང་ལྡན་དུ་ཤིནཅུ་སར་པ་ཁྱུར་ཕྱུད་པས་ཏུང་དོན་དམ་པར་དོན་བྱད་ནུས་པ་ལ་བསྟོན 
ཧཱ ད་དད། ཀཱནྡ་རོབདཱ་ཡདྨ་རམ་པར་བཞུགནས་དངས་པོ་ཡོདཔ་བརྗོད་པར་བུའི། དོན་དན་པར་དགྱི་ིདནུས་པ་ཉིདནིམ་ཡིནནགས་བཤུད་པའི་དགོན། འའིའྱི་པུགས་སམླས་བནི། དངོས་པོཁསྨ་བདས་ནསདརང་བཞིན་ཆྱིས་། 
4 མྲ་བུབ་པར་ཁས་ལན་པའི་དབོ་ཉིདམདཔར་སབ་ཡིན་ཏུ། ད་ལ་དཔ་པ་ཀུན་ཇོདཙམ་དུ་དནྱ་པདནུས་པ་ཡིནྱ་དོན་དུམ་བརན་མ་ཡིནནོ། ཞེས་སྣུ་བཞེ་དངོས་པོ་ལྭ་སྐུར་བ་འདབས་པ་ཡིཾན་ཏ། སྦོ་མབཏགས་པར་དོན་བྱེད་ 
ཧཱ ནུསན་དོན་དམ་པར་ཡོད་པརྡ་བུབ་ཟིན་ལ། དམྨནུསན་རིམས་དངཅིག་ཅརྱ་གིས་དོན་པེད་པ་འགལ་བའི་ཕྱིར། སྐད་ཅིག་མར་བཞག་ཏུམ ཇེ 


༤ཁོ་ 


⁄` 





[་ ཅུང་དོཞས་དདོས་པོར་སྨྲ་བའི་ལུགས་བཟུདནས་དབ་ཉིད་མེད་པ་ལ་དགག་པ་མངཾད་པ། 





[།ཡིནནོ། ། །དགག་པ་དནི་ཞརྭ་བངཿ་མ་དྲ་མཛད་པ ་ཡིནནོ། །རྟག་པལ་བས རོ བ པ་འགོག་བའི་རིགས་པ་འདི་དག་ ལ་ཤིནཏཱ་མཁས་བརྱ་བ་སྭཾ། སྣེ སེ་བདུན་འདིད་སོབ་དཔོན་ཞིས ་འདུས་བྱས་ ཐམསཿདྭམི ཐི་ །ཟགཔ། 
།ད་གས་པ་ཐམསཿདྲ་སྡུག་བྣསལ། ཆོས 7 རྒྱ་དན་ལས་འདས་པ་ཞི་བའྱི་ལ་བ་དཀར་ཏགས་ཀྱི་ཕགྱ་ཧུ་བཞེས་ གསུང་དབྱ་རས་བཏང 


་བཏཔནས་གནས པའུ་དོནདིཉིདདངོས་བགས་འུ ཞུགས་ཊིརིགས་པས་ 
ཕྱིནཅི་མ་ལག་ པར་གཏན་ལ་འབེབས་པ་ཡིན་ལ། ནདནས་ཀྱང་ཐོགམྦྱཔས ་པ་དང་དངོས་པོ་ལམི་ རོག་པས་ཁྱཐ བར་ཏོགས་པ ་གཡཆེ་བད་གཟིགསནས། འདི་དདྱ་ཧུས་པའི་ 
ཕུབ་པོ། །དངོས་པོཊ བོ་ལ་ལི་ཏུག་དའི་ཁུབ་དབེསནུ། གང་ཟུག་གི་ བདག་འདིན་ཀུན་བཏགས་མངོན 








ཌཱ ར 
༣༠ 


འི་བསྙན་བཅོས་རྣམ་ & གེལ་དྲུ་ཧས དནགཏན་ལ་ 
ལག་སྙེ། གང་ཟག་ གི་བདག་ཡོད་པར་ཁས་ལན་པྲ་ནམས་ཀྱིས རྟོག་པ་དད་ད་ 
ཏིབདགམདའིདིདད་མ་འབིལ་གཉིས། ཅི་མདོན་སླུམ་ལ ་ལའུར་གཏན་ལ་ཕབ་ལ། གད་བག་གི་ ད་ག 
| ད་ཡང་དར་གཏན་ལ ་བབབོ། །འདེནས་བས 


གེལ་ལྭའུ་གཉིས་པརྨ་རུས་བར་གཏན་ལ་པབཅིང། ཟག་པདང་བཅས་པ་སྡུག་བསྔལ་བདང་། རུ་དན་ལས་ འདས་པ་ཞི་ 
ན་བ་འདི་འད་བ་གཅིགརིགས་བས་ལགས་པརམ་དསན།མདོན་པར་ཏོགས་དའྱི་དནནས་མྱན་པ་གསུམ་ བཤད་པའི་གཞི་ཤེས་ལ་ རྒྱམ་བདིས 


ངོས་པོའི་གཞི་མྱབན་དུ་ཁས་བངས་པའི་ཕིདཆོས། 
བའི་དེས་བའུད་ཟདྱ་ཀུདམི་ཆདབས་ ་ 


རྦ ༄། ཝང འདིལ་ཤིནཅྭ་ཕ་བའྲི་ོས་འཛྲུག་པརྩ་བའོ། །གཉིས་པ་ཕུང་ཁམས་སྐྱཿ སྐེམཆེད་ཧྱིརང་བཞིན་ ན་གྱི་བྱས་པ་ལ་ལྟི་ཏཱགང བཞྱི་བབབ་མུབྱ་ཐེད་བཤདཔ་ལ་གཉིས། དྲ ད་ས་དད། ཙུ་ རོདབ་སང་བའོ། །དཔཔོལ་གཉོས། ཐུས 
2 པལ་མིརུག་པའྱི་བུབ་བླ་མབ་བ་དང་། ཊ དས་དཔས་པོལ་ལྟི་ཏག་པའི་ཁྲུབ་པའང་བཤད་པའོ། །དང་པལ་གཉིས། མདོར་བསན་པདད།རྒྱས་པར་བཤད་པའོ།།དང་པན། ལྟོས་མྲད་དང་གནོད་བཅན་ལ་བརྟནནས་བྱས་པ ལཱམྙ་རཱག་པའི་ ཁྱབ་ | 
རའ པ སྒུཐ་ལས་གངན་བྲུབ་ས་ གཆེདའིདངབཞིནྲ་ཡིསོ་བོལལྷིཏག་པསྭ་ཁབ་པ་བསཔས་བཏིདིསྱ་འུ་པླཱཔ་ས སྙོན་པ་ནི་ བྱས་པ་ལ་རིརྟག་པས་ཁྱབ་པམ་གྲབ་པའི་སྐྱོན་མེད་པར་ཐྲལ། ཕུ། ཡུདུ་པ་དང་ཁམས་དྲང་ ྱེམཆདཀྱི་མཆེན་།བྷ ' 
ཧི སེ་བསྡུས་བའྱི་བུས བ་ཡིན་ རྟཾག་པཉིད་དྲདམས་བསབ་བའྱི་ཕིད། ཡུ་ དང་ཁམས མས་ས དྱསིམཛུནིདྡཱསོནསྱ་བས་པལྔ་མི་ཏགཔའྱི་བཐ་པཇ ཇི་དྲ་གྲུབཅེན། ཛུ ཧྲུར་བྲམས སྤྱིམཆདཱཀྱི་རང་ བཞིན་ཀྱི་བྱུས་པ་ལརྨེ རྟུག པས་ཁུབ་པ་ ] 
ཧྭ རླ ཀྱ་བདཅམ་ལྔ་རོངགབས།བ་དྲགབ་པརྡཐས།ཕུངཔོང ཁནས་དངྱསརཆེད་དའ དབཞི་ན་འནོཔ་འནི་ངས་ ག་ཡུན་པའ དི་རིས་སུ་ སུའྭག་བབླསབ་པམི་འཐད་པའྱི ཨིདར་ཐལ།དེལ་དམྲ་གུབ་པའི ཕྱར་ཏསྦྲངབེ བྱེདཀྱི་ཚད་མམེད་པའི་ 

|ཕྱིར་དོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས།ཕུ ཡངཕྲོཝའི་རང་བཞིནྱ་ཡིསབུས་པ་ལ་མྟིར ཐ་པའ གི་ཁབ་པ་བླསབ་པདང།དས། །ཁམས་དང་སྐྱ་མཆེད་ཀྱད་བཤདང ད་པའོ།དང་པ་ལ་གསུམ། འདུས་བྱས ར་བསན་པ་དགཡུངཔོ་ལིསྟི་ཡག་པས་ཁྱབཔར་ 


༼ཁ 








བདད དེམ འཇིགཔར་སྐེས པྡ་གབ་པའོ། རོ ཕུང་པྲལ་པོཅྭཾམཱཞི་གྲངས་བར་བཟུ་ནྭ་གུབནཐའ་དངུའགལ་ལཞན། སྭསྐྱརས་པ།ཐོོཅོགགིསས་པ་ཡོནནནི་ ཡུངལོདཉི ཏོདོན་པསཏབ། ཇེ ཇི་སྐད་དུ་ 
༣བནོལསའེད་ཡུསགངུ་ ཞས་འདཱི་བལ་ཕུངཔྲོལ འཞོས་ལན་གདབ་པརིགས་པད་གསུངས་ པ་པ་ལནོ་ལ། སས་བ ཅེས་པདང་། འདྲུས་བུས་ལ་ཐུངཔ་ བལརངས པམདལསམགསུ་ 

པའྱི་སོན་མདད། : ན་པའི་ནདོ་ལས་གསུངས་པའྲི་རིར་རོ། འའའ འདྲས་བསུལྭབུང་བོ་ཝརངེས་པའི། བྱ་པྲདདྲུ་ལུང་བཀོད་བམ་ཡིུནྟཏེ། དྲས་པོ་སྔོབ སོབ གགས སབས་སུ་ལུ་ ཐྱེདདུ་ནམ་པ་ཐུམས་ཅང 

མྲི་དབའྱི་ཕིན་རོ། 1 དབངཔ་ལྔ་ལམྟཏག་པས་ ཡཐང་སླབ་པ་དང་། ལྷག་མ་མིཏྟགཔར་བསྒྲབ་ པའོ། ཿ 

'འབྲུ་བུ་རྣམ་པན་ 





༦ 


དཔོམ ། བུང་པྲོ་ལུ་ཡུདཔ་ད་ལ་མག་ལ་སོགས་པའི་དཔང་པ ང་པོ་ཝཱན་ནཱས་པ་ 'ཱི་འཕོ་བའི་རང་བཞིན་ཅན་ཡིནྟཏེ ཧཿ 
བས་འགན་སྐྱེ་བྣམ པར་ཆུད་པ་དང་གསུལ་མི་ གིསལྷནསདའྱསར་བཝངདའྱིལ་ ཛྱོན་འོ།། ད་ཡང་དབང་ཤེས་སྤྱིའི་སྐི་བམཐོང་ཞིང་། དགང་ིདཞདབིགས་བགང་མུབཟད་པནོངདྲི གས་ལས ྦ 
ལས གཞན་པའྱིརུ་མཅོག་ཡོད་པར་དོཔགནུས་ལད་ལ་དབངཔོ། ཤེས་ཐ་སྭདངྷ་ཞིད་ཡེདྱ་བད་གོམས་པ་ཆེ་མུང་དང་ཡུལ་ཐགཉེརིང་གྱི་བདོཔརོ་མད་པར་ཡང་དབང་ཤེས་གསལ་མི་གསལ་ཕྱི་རྣམ བད་འགྱུར་བཞོང་བའྟཏུགས་ 


ཀ ངོདྷདདའིོར། གཉིས་པཞི། ཐུང་པོལ་མི་རུག་པས་ཁུབཔ་བླསདས་པ་འདིསནེ་ ¦ ཨ་པ ཁམས་དབད་ངི་ཏག་བསབ་པ་བ ཤད་པ སའ་བཤད་བའི་གཏནཚིགས་དདགལ་བཉོན་ནས་སྟི ཀོ 
(མ་གས བསྟན་པའི་ཕཱར། གལ་ཏའྭདཱསམྦྱ་བྭསྦ་ཧིནིམ་མཁའ་དངསོ་སོད་ བྟཏགསའ་གོགི་ དང སསརབྟཏགས་པམ་ཡིན་པའི་འགོག་བཅོས་གི་ གིིསྩེམཆེདད་དཁམསིས་ བསུས་པ་འདུས་མྱ་བས་དགྲ་ཏང་ལོད་པས་ཁམས། 
དུསུ །ལཆེད་ཀྱང་ ་ པའྲ་གུབ་བཞོཾསའི 'ལུའ་བརྗོད་ཅོན། ། འདུས་བུསྦ་ཉིས་བྱསས་པའི་ཁམས་དངྱ་སེམཆེདདགྲ་གམ་ རྟག་པར་འགལ་བཞདདེ། འདྲུས་བས་ ས་བསུས་པའི་ཆོསཀྱི་སིམཆིད་དང་ཁམས་ཁང་ཛརབ་དངའདུ་ཤིས་དང་ 
{ །དངུདྱའི་ཐུང་པ་དོད་བཅས་དའི་ཕུང་པདརཔ་གསུམྫབརང་བཞིན་ཅྱིརས་ཡིན་པེའྱི་ཕིར། འདི་འཐད་ལྡནདུ། འདྲི་ལུར་ཕུང་པོ་གསུམ་པོ་དེདགྲའིལྟི་ཏག་པར་བླསབས་པ་ཡིན་ལ་དེལས་བ ད་ ་པནི་མདྩོས་པས། 
ཿཱ བཀགཔདང་འསམ་ བླངས་པ་ཡེནཞོ། ཞེས་བཤད་པནི། ཡེདཿ་ི་ུགཔསྦ་བཔབླསཔ་པའ དའུ་ནཞོཞིས་འཅདཔའིགཞུང་དུདེནམ་ཡེནདུའགས་པ་དབབུས བླངས་དང་འགལ་བ་ཡེན་ཏེ། དོ་བདག 

། །འདོ་པརལ་ འདོདན་འགོག དདྡནོ་སྤེལས། སུ་འདོདཔ་སནནཞགས་སླྲ་བ་ ཇིལྟརལཾི འགའ ་ ཡེན །ཅྣལ་འབེད མ་ནས སྐབས་ཊ སུ་བདྲན་བཞིའི་འོས། འཛྲིདབ་ཤད་པ་སམས་ཙོམ་པ་འབའ་ཞིག་གི་ལུགས་ མུ་པཱཱ་བདུད། 









ཐུ ༦། །འགོག་བདེན་སམས་སུ་འདོདཔ་ལྟ་མབས་དེ་ཉིདང་འགགཔ་བཤད་བིནཏོ། །འདིརའཐད་ཝན་དུ་བཤད་པའི་དོནནི། དངོས་པོརླ་གུར་པའི་ཆོསི་ཁུམས་དང། པྩམཆིདལ་མྙིཏག་བྲསྭ་ཁབཔ་མདཔནེད་པ་ཡིན་ལ རེ 
4 ཕུང་པོ་བར་པ་གསུམགྱི་རང་བཞིན་དུའདུས་པས་དེལ་མི་ཉག་པས་ཁབ་པམ་གུབཔའི་སྦྱོནམེད་དོ། །འདུས་མ་བྱས་གསུམཆོས་ཀྱི་ཁམས་དྲ་སེ་མཆེད་ཡིན་ཁད། བྱེབག་སྨྲ་བ་ཱརད་གསུམ་དངོས་བརྡའདོདཔ་མདྲོས་པས་བཀག་པ་དད། 
ཟླ ད་པོར་ཁསམྤ་བྲངས་པའྱི་ཕིར། དདག་ལམ་ཏག་བསུ་ཁུབ་བམྲ་གུབྱ་ཁད་དདོས་པལམ་ པ་ལ་མྟ་དག་པསྭ་ཁྐབ་བསྲ་གྲད་པའི་སྤོནམེདདོ། །གཉིས་པན། དངོས་པོ་ལམ་རྣུག་པས་ཁབཔ་མ་བླསབས་པའྱི་ཡོན་མདདེ། ཕུད་བམས་སྩིམཆད་རད་ 
ཧཱ བཞིནྭྱི་བུས་པ་ལ་མ་ཉཱག་བསྔ་ཁུབ་པ་དྲསདས་པའདིསུན་དངོས་པོར་ཡོདཔ་ལ་ཡདམིཏགཔསྭ།ཁབ་པ་བཤད་པ་ཡིན་པའོ་པཾར། གཉིས་པྱ་རོད་སངལ་གསུམ། ཉོས་མེདྱ་ལི་གནཱཆིགས་དོནམེད་དུཐུལ་བྲ་སངབ་དང་། དེདོན་ཡོདོན་ 
 འཇིག་པ་གཏནྱཧརམེདདུ་ཐལ་བྲ་སྲད་པ་དང་། འཇིགུདཅུ་ཡོདན་འཇིག་པྱ་ཧུརདདུབ་གདཔ་དཔའགལ་བྲ་དང་བའ། །ངངཔོལ་གཉིས། ཤོགས་སཱམདང་། དྲ་སྐནདྱད་བའོ། །དང་པོན། གལྭ། མིག་ལསགས་པའི་དབང་པྤོ།ལས 
། གཏནཚགས་གཞན་ལ་བྟཅནནས་མྟི་དག་པརླགབཏང་། ཚོར་བ་ལསགས་པེམཏག་པར་མདོན་སུམ་བསྤྲ་གྲབ་པའོ་ནདནིིབས་པ་འཇག་ པན་སྒྲབ་པ་ལྟོས་པམད་པའ་ག། ནཆོགས་བཀོད་པ་ལྔ་ནས་པའི་ཞོག་ཡོདད། རྒྱམཚན་གང་གི།] 
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། 





ཧིཐུདཔོལ་སོགས་པདགནིཅིགམདོནོམ་དང་གཞན་དག་གཏུན་ཚིགོས་གཞུན་པོའོས་མིག་བརྡ་གབབའིཟིརོཞན། གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ཙེསོམེདྱིགཏནཱཚགས་བཀོད་པའི་དགྲོས་པ་དད། ཧཱཤུདྦགབན་བུསཔ་ 
ལ་འཇིག་བསུམ་ཁུབ་བདྲའགྱུདབ་དང་། ལྟཾཨམེདཀྱིརྟགས་ཊྱིནུས་ པའི་ཁན་པརརོ། །དང་པོ་ནི། བྱས་པ་འགའ་ཞིག་གཏནཚགས་གཞན་ཧྱིས་མ། རྟགངའུ་གླབ་ཀྱང་། ལྟསམདིགཿ ས་དགསོ་པམདབམ་ཡིནཏ། ། བས་པའྱི་བད་ 


ྦ པརའགའ་ཞིག་མི་རཱགཔར་གྷཏན གས་གཞན ིསྤ་གུབ་ཀྱད་བཱས་པའྱི་ུམ་པད་ དྷཡུ་དཱདཱཐའ་དག་ལར ིཏག་བ་དེསྱ་ཁབ་གྲནི་བྷལོས་བམེདཔའི་ག། ནགས་ལས རྟོགས དའ ་ གཉིས་པྲའ། འག པ་ལརཱཡདཔ་ 


ཡིནནཿིའི་ཕྱིར་འཇིག་པསམ་ཏུཐཔརའུགྷནཞེན། དྱས་པ་འཇིགཔ་ལ་སྨེད་བྱེད 
ད ཧྱུད་གཤནལ་འདརྒུཿ རྒམ་ཚོང་དས་མི་འཇིག་བརྡ་ཡང་ དྲ ་ གསུམ་པནི། ཕྱི ཕྱ བུང་གི་འཇིག་རལ་བྷ་ོས་ པྲ་མེད་པ་ཉིད་ ཀེ་གཉུན་ཚི་ གས་དདིས་ ནིཆོསིནུ། སྲཾ རིག་གིའཇིག་པ་འེསའགའ 
ྭ 


ཡིན་པའྱ་རཱ་ཡོདཔ་ཡིནོནནི། ་ བསུམ བ་པུར་འྭབུརཏ། སྲི རྒྱལ་བཏྟེས་ནྣ་འཇིགརྒྱ་ཚད་བ འགའ་ཞིག་ངེ་ལྟར་འེཇིག་པ་ 


^ བམིད་ ད་པའི་དང་གིངབཉིདདུ་པྱབ པནྱ་ དདེ། | པེའི དུའཇིག་པ་རུས། འགའ་ཞིག་ལ་དུས་འགའ་ཞིགགིཚ།བོནར་ གྱརཞིང་གཞན་ཧྱིཚཡི་འུགྱར་བའགལ་བསྟེ་བགེང ཡིད་ བུངགི་རྒྱལ་བལྟོོབ་མེད་པའི་ འང་བཞིན་ 


དེ 


ཧོཿ 






༠9 ཊ་འཇིག་པ་གང་མིན་བདྲནི་འཇིག་བའེས་འགའ་བ དང་འགལ་བའྲ་ལ། གཡུ་ཏེདུས་རེས་འགའ་འམྲ་རས་འགའ་ཞིག །བོན་ལ་འཇྲིག་ པས་བ བཟན ་ཡུས་བྱང་གི་རྒྱལ ཕབྙེཾས་པཡེད་བཉིད་དྲུ་མི་ ིའྱགར་བའི་ ཡུར \ 
།ར༨་ཐལ། དྲ ་ དེ་ཁོན་ལ་ བ་པའི ཧན། གཉིས་པ་འ ་ལ་གཉིས། རྩོད་པ ཡདང། ཡནའནོ། །།དང་པོནི། འཇིག་པྱ་པུས་ པའྱི་རྭ་ལས གཞན་ལ བྭལོསམདྲུད་ཁམ་ལེན་བའོནནི་འཇིག་པཟིའང་ཐོང་ 
བོ་པ ཤེད་པའི་ི་ ཉིས་པ་ལ ་གཉིས། དངོ དངེས་པོའི་རུལས ་འཇིག་པ་སྙེ ཅུཐནཁཏནཔ དང་། རྒྱམེདཀྱི་དངོས་པོ་དགག་ པའོ། དང་པོན། ༩ འངག་ །པུརྒྱཡྲེད་པཆན་དུཡེ་ ར་པ་ལ 
རྭ ཡོདཔེའྱི་པུའི་དངོས་ ལོ པོ་ཉིད་ལས་དངོས་པོའ འཇིག་པ བདེ་ལརྩ་བའྲི་ འྱི་ཕྱིར། དེད་ཐལ། དཔོས་པོར་ཡོདཔ་འབུར་བནི་འཇིག་པའངོཆས་སྔ་རུསསུ་འབྲེལ བདེ་འདབ་ཉིདདུ་འགུར་བའྲིབིར་རོ། །བ།ིས་པ་ལ་ག ་གཉིས། རྩོད་པ་དང་། ལནནེ།དང་། 
པོན གལ་ཏེདངོས་པོའྱི་རལས་ འཇིག་པ་སྐྱེན་དཔོས་པོར་ཡོད་པི་ ནེ་གདོན་མི་ཟ་བརྒ་ཆུའགའ་ཞིག་ལས་འཛུང་བམ་ཡིན་ཏེ ཏྲེ། ཊ མྭ་སུས་པའི་དངོས་ པོ ཡང་ཡོད་པའི་ ྱིར། འཇིག་བའགའ་ཞིགྲརུ་གཏནནཿ དུ་དྲུ་འགྱར་རོ་ཞན། གཉིས་པ་ལ་ ཏཱ 
༡ གཉིས ད།། རྒྱས ཨ་ དོན་བཛུ། བའོ། །དང་པོནི། འོནནམ་སྩེས་པའི་དངོས་པོད་ཡོདཔ་ འདཆོས་ཧན། དངོས་པ་འགའ་ཞེག་ལ་ཡུལ ་འགའ་ཞིགངུ་དུས་ འགལ་ཞིག་གིཚོ་ཡང་ཝོག་པར་མི་བྱ་ུར་བརྡ་ཏག་ཁུབྱཏུ་ཡོདཔར་ 












ཐལ་ གྲོ་བུན་བརྒྱུམེད་ ཀྱི་དངོས པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གང པའི་དངོས་པོ བོ་ཡིནནནི། ཡུལ་དུས་རང་བཞིན་གདན་ཡང་ ལྗོག་མི་དཱིཾད་པ་ཡིན་ཏེ། གྭ ཏེན་སྐྱེས་པའིདངོས དོས་པོད་ཡོད་པ འདི་ཆོས་ཅན། མུམ་དུས་རང་བཞིན་རས་པ་ དང་ལན་པརམི་ ར ། 
། འགྱན་བདཐལ། ཡུལ་དུསྔ་རསྱ་ཀྱི་ཧུདང་འབྲེལ བམ ན་པའི འིལེར། །ྱབ་བའ་བལ། | གང་འགའ་ཞིག་ཡུལ་དུས༔ ཨཱཀྱི་རྲཱ་ལ་ཏེ་བར་བརྙེན ་བདེ་ལ་ ཡུལ་དཀྱི་རུལཆུང་ཟ་ ཟད་འབྲེལ་ པས་ཁབ། པུ། ཡུམངུསྭ་ཀྤྱི་ཧླལ བརེན་པམ་ ཡོམས 
| ལ་འ བྲུལ བཿ ་ ། འ་ྱིསས་རེས་སུ་འགྲོ་ཝགོ་ཕན་ནུན་སྔང་པའོ། །གཉིས་པནེ། དཔོས་པོའོདོནི་རོས་ ཅན། འགར་ཡུང་གོ་བུརབྱུ་རུམད་མ་ཡིན་པར་ཐལ། སུལ་དུས་ང་བཞོནྱི་མྱལ་བལྟོས་པ་དའི་ཕྱིར། གླུ་པ [ཛྷ 
| ལ ལག ཟ་ དང་། ལནནོ། །དུད་པོནི། འཛིག་པྱུ་རྨལ་བལོས་པ་འོན་དསར་འཇིག་ པྱརཱམད་པར་བཤད་པཇི་ལཱར་རིགས་པར་འགྱུར་ཞེན། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། རྒྱས་པར་བཤད་བདང་། དོནོ་བཅུ་བའོ། ད །དང་པོ་ལེ་གསུམ། དངོས 
པོ དྲ་ེདན། ཡ.འ་བའ་དཔོས་པའི འྲིག་ པ་སྱེད་བྱེད་མད་པ དང། དངེས པ་པོ་འཇིག་པ་དོན་གཞུཤད དང་ལྡན་པ་དགག་པ་དང་། ཞིག་པ་ལ་འ འཇིག་པར་འཇིག་ཏེནན་གགས་པ་དང་འགལ་ བྲ་སྤང་བའློ། །དང་པོནི། དངོས་པོ པོའི་འཇིགཔ་བསྐྱེད་པའི་ 
ྦ དད་པས འཇིག་པྱ་རུམདདུབ་ཤད་བམ་ཡིནཏེ། དངོས་པྱོསིས་པདེའིངོ་བོ་འཇིག་པར་སྱེས་པྱ་མུདྱ་པདཏྱི་རཱལས་གཞན་རྱིས་བུང་གྱིརུ་ལ་མི་ཏོས་པ་ལ་བསམསས། རྒྱུ་མེད་ཛིརན་འཇིག་པནི། ཞེསབ་ཤདཔཔི་ཕྱིནརོ། ། 









རཿ 
ཡི ་  ་ར ཟ། 


\ 


2 








དོ །གཉིས་བནི། དངོས་པོ། །འཇིག་པ་ དོན་གཞུན་དང་ལྡན་པས་འཇིག་པར་བཤད་པམ 'ཡིནནམ། དཔོས་ པ་པོའྱི་དྭལས་ར ངཉིད་འཇིག་པརཇི་ཉྟར་སེ ཧུ་ཞཾན། ༈ རིགས་པ་ ་གཞན་ཡད་སྟེན་པཞི། དོ་པོའ པོ ཧྲེ ཞིག་བཅེས། བུབ་དངོས། ི 
ལྔསྔརཱས་གཞན་དྲུ་གུར་པ་འགའ་ཡང་མད་པར་ཝུལ། དྲངས ངོས་པོ་ཉི ཉིད་འཇིག་པ་ དངྲ་གུབ་བདྡ་རས་ གཅིག་པ་ཡིན་པའི་པུར་རོ། །གྭལར་ཡིནཏ། ཁྱབམཉམ པའུལ དྲུ་དོས་ པོ་དཉིདྨ་པདཅིག་མད་གནས་པའྱི་ལིར་རོ། །གསུམ་པ་ནཾ། འཇིག་, 
¦རནན་དྲས་པོ་གནས་པའིདུས་ཉིད་འཇིག་པར་མི་བངོདི་དངོས་པོ་བཞིག་པ་ལ་མི་ུག་པར་བརོད་པས་དངོས་ པ་ཉིདལི་རཱག་པརའདོད་པྲ་གགས་ པ་དངའགལ་ལཱའིན། དིགཉནན་བུམ་བྱབོདུམདུངབའིཔ ་ མིརྟགཔའོདཱམ་པའི ¡ 
འརི པ་དང བུམ་ པརང་དུས་ནལི་ར རྟག་པརཁས་བླངས་པ་གཉིས་འགལ་བམེད་བར་ཐལ། ནང་གི་འཁྲུལ་རྒྱ་བྲོ་ཤན་པརྣམས་ཏྱིས་ བུམ་པུ་འདིའི་དང་བཞིན་མི་རུག་པ་ད་དངདསན་མངོན་སུམ་ སྱ་སིསམཐོདཙོ། ཧྱོ་དུམདུ་སེང་བའདེས་ | 
ན་བུམ་པལ་ རྟག་པའེ་ སྙམ་པའིངེས་པ་སྐྱེ་བྲངའགྱུར་གྱི་སྔར་རང་ཕུཨནམ་ ཡིན་པའྲི་པི ཡྱིན། དཔོས་པོ་རང་དྲུས་ སིིུ་རཱག་ པམུདོན་སུམ་ངུ་མཐོང་ཡང་དའི་དུས་སུམི་ རྟག་པམངོན་སུ་མཐྱི་སྙོབོས་ཀྱི་ཨཱརི' ངེས་པརད་ཐལ། དེའི དྲུས་སུམཐོང་ཡངམི་ རྟག་པར་ 
| མས་ལ་འ རྱབ་པར་འཁྲལ་པའིརུགསུམ་ སྟི། ནང་གི འཁྲལརྒྱགྲོ་ཞན་པ་དང་། ཕྱིའི་འཁྲུལ་རྒྱ་ཡོད་པ་བརམ་ཆད་པ་དང་།འདྲ་བ་ག ཤ་འྭབུང་གསུམ་ཆང་བའི་དམན་སོས ས་བོའི་ཡངོནསུམ་ གིས་ཐུམ་ པ་ལ་| 












སགས་པ་མྟི་ཏཱག་བམི་ཏོགས ལ། འདྲ་བ་གཞན་འབྱུང་ྟ་བུམཚོང་བའི་བུམ་ པྱ་ོ་དྲུམདུ་ དྲུ་སྲེང་བའི་ གནསྣ་མབས་སུ་བུམ་པམི་ རྟག་པ འགོས ་ཉཾ། ཤདེ་ཡུང་ཐུམ་ བསོད མོང ཨོ་ཧོ །པཿཾ། པིརྨོག་པའོ་སཱམ ་བའིའེས་ཤེས་སྱྱས་པའིདུས་ཞིན་ ། 
གྱི ཕྱུ ཕོ་དྲུས་འཛིན་པའི་མངོན་སུམ་ཚདམ་འེས་བུ བུམ་པའི མཏོག་པརྟོགས ་བ་དུང་བུམ་པ་བཞིག་ པརོགས་པ་ ལ་བུམ་བམིཉག་པའོ་ཧམ་ དྲ་རོགས་པམ་ཡིནཏུ། སྔ་ྱི་གཉིས་ཀབུམ་པའིམིཏྟ ༈ ་ རོགོས་པ་ར་འཛོག ་ཡུལ་འབྲེལ་བ ངདབདྱ་ཀངམེདཔའྱི་ཡིན་ 
ེན་ ཐུམ་པའྲིརསུ་སུ་ཧུརཔའི་མྟཏཱག་པ་རོགས་པ་ ཡན་ཀང་བུམ་པ་ྟིརག་པའྩོསམ་པའིཕེས། པྲ་ཨ་ བྱ་སྱོདུ་དུསོདབའི་གནས་སྨྲ ་མཁས་ ལྟ་བུར་པྱེ་དགེད ཉྱི་བུསྨ་ པའང་ཉིད་གནས་པའི་ འི་དུས་སུནིམ་ཡིན་ཏེ། དྭལུ་ནཐུམ་ཿ ་པ་བྲ་མུའ་ ༩ཾལ་པོལ་བི་བུམ་འཇིན་ 
མདོན་སུམྱ་ཧིཾས་བུམ་ པའམི་ དྱག་ པ་ཅོགས་ དགོསན་དེནི་མརགས་ཏེ། ོ དའི་ཚཾཏྭག་པར་འའུ ཡིབུལ་བའིརྒྱགསུམཀཚོང་བའི་ལྲིཿ ཕྱནྲ་དོ། །འདནྡི་སོབ་དཔནོ་ལ་དབང་རྫོ་དང་སླེབ་ང དཔོན་ཆོས་མཆོག་པ གཉིས་ ཀའི་ལུཿ ཡུགས་ ཕནམ་ ཐོཔམད་པ་ཡིནནོ། །རྒྱམཚན་ ངསན་ 
པ་འི 


བུམ་བ་བཞིག་པའི་གནས་མབང་ཉི་ ཉད་བུམ་པའི་མྙི་ རྙག པ་ཡིན་ང པར་འཇིག་ རྙུན་པའི་མདོན དོན་ཅུམཚོདཆེས་ ཀྱད་རྟོགས་པམ་ཡེ་ ཡུན་པན་ཐལ། གུམ་པ་ ཐམ་ཉདམ ཉིདམ་ རྣག་པྲད་ རོགས་པ་༢ པ་གིན་ ༈ཀྱང་ིས་བུམ་པ་ བཞིག་པན་པུ བུམ་པ རུག་ པའོ ༈་ པའི དྲས་ པ་སེས་ 
པའི དབང་གིས་འཇིག་རྟེན་ པླ་༡མས་བུམ་བ་མི་ཏྭག་པརྨ་ནམ་པར་འཇོག་ཅིང་ཐ་སད་བྱེན་པའི་ཕྱིན། མཐོད་བའི་ འི་དུས་སུམ་དེས་པདྱ་ཕིས ཐསད་བྱདཔ་ཡོདད། དུག་གི་རང་བ ཤལས 


ཙཱ 





| 
ཌྷ 
སྨ 
¡ 


'དགཟ་བའི་དྲུག་སུ་འཚི་བའིནུས་ པ་དང་ལྡད པར་མ་དསྱ་ཀང་དུག་ ། 


ཀེ །གླིཉམ་བརུ་འྱགུར་བུས་ས ཨུས་སྤིད་པ་དབ་བླད་འཇོག་པསེགས་མཐོངནས་འཆིབའིཞུས་པ་དང་ལྡན་པའི་དགྱར་ནམ་པར་འཇོག་ བཟཐོང་བཞྲི་ཊིར། དཔ་ད་བཞིན་ནོ། །གཉིས་བརྒི། དཔོས་པོ་དང་བུས་པ་དལ་འཇིག་པས་བཐ་། ད 
ཧཾ པ་ཡོནྟ་ཏེ། འཇིག་པ་འདིན་དངོས་པོར་ཡོདཔ་སྐྱེདཔད་བྱེད་པའི་རྒྱལས་སྐེས་པམ་གཏོགས་པར་ཕྱིས་བྱང་ གཞ་འག་ཞིག་ལ་བལཊེས་བ་མདབའྱིརོ། ༢ དེར་ཐལ། དྷེ་ལཱར་གབོད་བླསྲབས་བད་བསན་སྟ་དེའྱིཡིར། གཉིས་པ་ལས 
༧ རམེ་ཀྱི་ར རྟོགསཀྱི་ཕྱོགོས་ཆོས་མྲ་ཐུབ་པ་སྣང་བལ་གཉིས། ཕེཞས་ཆོས་བསྲབ་པ་དད། དེདག་གྲིསྲ་བུབ་པའི་དེན་ཏོ། ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། ཚོད་པ་དང་། ལྐ་ཞའོ། །དང་བོན། ཡང་ཇི་ལྟརན་བྱས་པའི་འཇིག་པྲ་བུས་བྱ་པིདྱ་པྲད་ཡིན་བའྱིཧ | 
ཤེ ལྟེ ལབཉུསབཟུདཔས་བའདཌདམ གང་གིས་རྟོགས་པྲན་བཞེན། གཉིས་པ་ལ་ གཉིས། རྩ་བདང། ༈ འགྲེལ་པའོ། ། །དང་པོནི། ཤམ་པ་དྱེ་སེདྱཔདམ་ལྲིན་པའྱི་དཆོས་ཅན། ཏྱས་པའེའ འཇིག་པ་སྐེད་བྱེདམ་ཡིན་ཏེ། ཧྲས པའི་འཇིག་པ་བྱིད། 
4 བའྲིནུས་བམད་བའྲི་ཕི་བ། བུས་པའི་འཇིག་པ་བསུད་པའིནུས་པནད་དེ། 1 ་ བ་དད་དཔོས་བོམེད་པརྱ་སུན་པ་ཡང་བྱསད་བའྡ་ནུས་མདཔའི་ཕིན། རྟགས་སྔམ་གུབ་ཙི། བྱས་པའེ་འཇིག བྱ་བས་པ་ད་ཇས་ 
5 གཅིག་དངཐ་དད་གངཡངམི་བསྐྱིད་ པའི་ཕྱིན། རྟགས ཧིམཐྦབ་ལྟ། དངོསམདྩ་རཱའིའུས་ བཿ ་ | གཉིས་ད་ལ་གཉིས། རྒྱས ་བརབཤད་པདང་། དོན་བྡ་བའོ། །དད་པོལ་གསུམ། ཡང་ཟླའི་ནུས་ བ་དང་། སྱད་བྱད་ཀྱིརྐུ 







༄༅། པའ །དངོས་མད་བྱསིདནངི་ རྒྱརོསཁྲབས་བུབྱསད་པའྱི་བབའགོགོན། གཉིས་པཞི། འདི་ལར། རིའི བྲསུ་རབས་པ་ཁཅིག་ འཇིག་བཅེསྦ་བདཞི་དགོས་པོའི་རས་སྱུ་གར་པ་ཞིན་བརམིའདོདད། དངོས་ བོམད་པའྱ་ུར་པ་ པཔ 
ཞིག་པ པ་དྱུདའཇིག་པཡིཿ ཆ་ཁ. སེ་པའྱི་པིར། དེསན་བུམ་པ་འཇིག་པའི་ ཅུུའདྡའིཆོས་ཅན། ཡུམ་པཞད་པྱ་པདདཞས་པརའྱགར་བའཐལ། བུམ་པའི་བཞིག་བ་སྒུད་བའྱི་ིར། འདོདོན་དེལ་གལ་ཏེ་བུམ་པ་བཞི གཞིག རྣས། ཨེད་པ ཅེད ཤ་བའི 6 


ཆེ གའ་ཞིགཆོས་ཅན། དངོས་པོ་མེད་པམ་ ` འབས་བུར་འགུན་བའི་ཕིར། ཁྱབ་ངའ་ཐལ། འབུས་བུ་དད།ོན་དངོས་ པོ་ཡིན་པའི་ འིྱིར། ཧྒུམཚོན་ད་བསནའཇིགྱུ་ཆུས་ བཞིག་པ་ པ་དངོས བོ་མཱད་པབྱདནརྒྱུས་འབྲ། འབྲས ིཾ་ དྲ 
པའ་ ལ་དགག་པྲ་བུས་པརའྱགུར་བརྡའལ། འ ངགྱྱནས་དངོས་པོཊ ད་པ་བྲཞིག པྱ་རདདཞིསྱ་བྲའི་དཔོས་པོཚོཔེད་དོཞསྦ་བ་བའི་དོན་ཡིན་པའྱིལིར གཉིད་པྲའི། ། ཤིྱ་བུད་གི གི་འཇིགྱ་ཆུའདིཆོས་ཅན། དངེས་པོ་འཇིག་ པའི་དོན་གཞ ། 






ཡེ ་ ༧ ཟླ 


ྦ པར་རི ྱར ་ ། དྲེ་ལུརན་ཡང་དེ་ལ་ལན་པྱ་དུབད་ཁངནྱི་པདཔ་ཡིན་པའི་ཕིར། དངོས་པོ་འཇེག་པྨ་ནྲི་སད་པདམ་ཡྲིན་པའྱ་ནཱགཞན་ལ་བླཝོས་བམདཔར་གབྱས། ངྭ་ལན་གོངད་བླསབས་པ་དས 
རབ་་འུ༦༩ས གགག་ཆཅ་ཅས་ཅཡོས་ ཅེ ` 


དྲ ་ ། འི ཏེ ་ེ ༠ ¬ འའ ྕ༄༅- ༡༠༩༠ ༣༩༧ ༽? ༤ ི་ོ ༣༤༢ =; ཡེ -\ ¦] 
་ེ ཇིག་པའ་འགྱར་བརྡ་བུབྷས། དེ་ལདྱཧཱགཞྭན་ལ་བའཱསམདང་འཇིག་པར་གུབ་པའི་ཚུར། གསུམ་པནི། གོག་ལ་གས་པ་མདོནྱ་གུརའགའ་ཞིག་ལ་འཇིག་ཅིང་འྱགར་བརམཐོང་བའདྲནངོ་བོཉིདྲ་ཡིས་འཇིག་པར་འགུར་བ་ཡིནཏི། སུདབད་ 
ཛས ད་པར་འཇེག་པའི་ཕྱིར་རོ། །ད་བཞྲེན་དུ་གཞན་ཞོག་གྱུར་གྱེ་བྱས་པལ་ཡངཆོས་ཅན། ང་བྱཉིདྱ་ཀྲིས་འདིག་པརྱ་གར་བླ་གབ་པ་ཡིན་ཏེ། མདོནྱ་གུར་སྱི་བྲས་པ་དང་། འཇིགྭ་རགཞན་ལ་བྱཝསམེདདུའཇིག་པར་ ༔ 


།གཉིས་པནི། གོག་ལ་སགས་བམངོནྱ་ཐུར་གངལ་འདིགཅིང་འགགགར་བར་གུབ་པ་དངོ་བོཉིདྱིས་འཇིག་པརའྱགར་བ་ཡིན་ཏེ། ཕྱིསབུང་གྱི་མུལ་བྱལསམདད་འཇིག་པའི་ཕྱིར། མངོནྱགུརུདལས་གཞན་ཞྐགྱགརྱ་སྱི་བས་པ་ལའངངོའོ་འུདཅིས། ། 


ཁྱད་པརམད་པའི་ཤྱུར་རོ། །གཉིས་པ་དས་མཱཚོནནས་རང་བཞྲིནྱསི་གཏནཆགས་གཞན་ལ་ཡང་ཤེས་པརྱ་ཀབལ་གཉིས་ཚིག་གི་དོནདང་། སིའི་དོན་བས་བའོ། །དང་པོལ་གསུམ། རེས་ཁབ་ཇྷི་ཐར་གུབ་པའི་རུལ་དང་། དྲེ་གུབནལོག་ཁུཐ་] 
ཁུངྲུ་སུབཔ་དང་། དེའླིདམཚནནོ། །དང་པོ་ནི། ཐུས་པསྨ་སལ་ཊུག་བར་བསབ་བའི་ཁབ་པ་དྷི་ཡུརྦ་གུབ་པའི་ནུལ། དེ་བཞིན དུ་རང་བཤནྱས གཏནཚེགས་ཡང་དགུ་གཞན་དགྱུ་ཁང་ཆོས་ཅན། རང་ཡོད་པདྲ་རོམ་དང་འངཆས་སྔུངསས་ 
འདལ་བྲ་གུད་པ་ཁོནའི་བསྲབྱཔའ་ཆོས་རོད་གཞི་ལ་གོ་བརྲ་པད་པ་ཡན་པ་རོ་དག་པའྱ་བྷ་སི། དྲ་སབ་ལྔ་རུལ་གསུམཆད་དའ་ོན། རཱས་ཁབཚེད་མམ་གུབ་པའ་སྤྱོན་མད་ད། རད་བཞིནྱ་སིགཏན་ཚིགསྱ་བདག་ཉིདངི་འདྲ་ཡིན་པའི ཀུ 












རྲ 


༦༄༅། ལཱ ལྕ་བའི་བལྟོས ས་མེདདང་གནོདཔ་ཅན ཨགྱིཚདམ དག་གིས་ཏོགས་བརྲ་བ བཿ བ་ཡིན་པའི་ཕན། གཉིས་བནི། རྗེསཁྱབ་གྲུབན་ལྡགྱབ་ཀྱདྲངཾས པརྲ་གུབ་པ་ཡིནྟཏེ། ྟོགས་ཉད་ཐོ་ཕོརྦཡོདོ་པདེཅམདངརསྣས འབྲེལ་བའི་ 
རུང་བཞིན་གང་ཡིན་ང པའ འིགཏན་ཆིགས དེནི་བསྲབ་བྱའི་ཆོས་ད་ ཉིད་ལ བདག་ཅིག་པའི་མདན་མོ་འྱབུང་བའི་འབྲེལ་པངས་བ་ཡན་པའི་ུ། གསུམ་པནོ། དངོས་པོ་ཅོམ་དང་ངེས་སུ་འབེལ་བའི་རད་བཞིན་ཞེས་བབ་བུས་པ་དཉིདཆོས་ཅན། 
> །དེ་ཡང་པང་གི་ བདག་ཉིད་མི་རྟག་པ་ བོནནསྭ་དྷི་སར་ཡོད་པརའགྱུར་ཏེ། མེད་བར་ཐལ། མིརྟག་པརདག གི་བདག་ གཅིག་པའི་ཁུབྱ་བདྭད་དཔོསསུ་ཡོདཔཡིན་པའྱི་པིད། གཉིས་ ས་པ་ལ་གཏིས། ་ཐས་དགོ་ལཡི་ཅུ། ག་པའྱི་ཁབང པྲ་གུབ་པམ་སིིད་ 
@ །ཕྭ་སླད་བ་དང་། རྟགསཆོས་གཉིས་ལྡན་གྱིདཔྲ་གུབ་བསྲད་དའོ། །ང །དང་པོལ་གཉིས། རོད་པ་དྲང་། ལནནོ ཞོ། །དང་པོནཾ། གལ་ཏེ ཏོ་དངོས་ པོདདྲབས་བམཐོངབའི་ཆདམ དཉིདྱ་ཀིས་མ་ཉག་པ་ལ། ཁཁ་ལོགས་པའྱིཕིརྟཅུགཔའྱི་ཁདཔར་ཅན་དུ་ | 
༡༢༧ དས་བ་ཡོན་ལ། བྱས་དངོས་རྟགསསུ སྱུསསྙན་གྲམ་ མ་རྟག་པརྨ་སྲུབ་པའི་ཉུགས་སུམི་ འགྱུརཏེ། མི་རྟག་པ་དངའགལ བའི་རུང་བཞིནེ་དུངས་བའྱི་ཕིན། རྙག་པ་དང་ དངྲབལ་བའེ་དཔམ་པཏོགས་སྤདན་ཡདལརི རིགས་ཏེ ཏེ། དྷེ་ལྟ་བུཚོད' མསསྲ་བུབ་་ 
༧ ༼ླ་ ལམ་གྲུབ ་བནྟི་ ས་སུ་མི་འཐད་པའི་ྱི་ ཁིར་པོ ] ཞན། འདེནཆོདམའྱི་པ་བམི་ཤེས ་བའི་ རྣམའགྱུར་ཡིན་ཏ། ཚདམནི་དས་པའི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པརྱ་པདཔཡིན་ཅིངདེས་པའི བའི་ཆགད་ལམྲིསུ་བརྡ་རེས་སུཏོགས་ང དདཉིད་ལའི་ཆདམ ་ཡིན་ལ། 
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།ིགབལ་བླསབདེལནི་ཚདམམ་ཡིནནོ། །དོས་པོའཇལ་བའི་ཚདམ་རག་པ་ལཚདམའ་སེད་བམི་སུདཅིད་། དངོས་པོ་དངྟ་ཏུག་བའགལ་བརཚདམ་གཞན་ཡྱིསྦ་གུདབའྱི་ཕརདོ། །སརྦི་རདཔ་དནི་དཔོས་པོ་ཏག་པརུ་འདོད་ཅིང་། དངོས་པོའཇལ། 
བའི་ཚདམ་དཉིདཏག་པ་ལ་ཚདམ་དའདོད་པའི་གཞན་སྡེ་འགའ་ཞིག་གི་འདོདཔ་ཡིནནོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། རྩོདཔ་དང། ལནནོ། །དུང་བོན། བུས་པ་ལམི་ཏུག་པསྲ་ཁུབཔ་དཔེའི་ཉིབས་སྲུ་གབ་པུ་མི་འཐདདེ། བླམབབམ་ངེས་པའི་ས་ 





རལྟ་རམི་ཏཱགཔངས་འདྱའི་ཚདམ་མད་པའི་ཕིར། མང་གསྲ་གུབ་པམ་ཡིན་ཏེ། དྲ་ས་པོ་སུབས་ཞུགས་ཀྱིསབས་སུ་ལུྱསབྱབིད་དུའརྱུང་བར་ཁས་བངས་པའི་ཕིར། མངོན་སུམ་ཡིསམྦ་གུབ། དྷེ་ལུན་རོད་གཞི་ལ་ཡོངམདོན་སུམ་བྱིས་ 
གུབ་པར་ཐལ་བའི་ཕིང་རོ། །མི་རུག་པྲ་རེས་དཔག་གིསྤ་བུབ་པམ་ཡིན་ཏ། དྷེ་ཝུན་སྦབ་པུདཐུག་མད་བྱཆུདདགོས་པརའུརེ། །སབ་དཔནྱ་ཁིས་དཔ་བཟུང་བརབ་ཤདཔའི་དུན་ཡང་གནོད་བཅན་ལི་རུགས་ལ་བཏོན་བའྡེ་རིས་དཔག་གུ་ ་་ 
གཞལ་བདབ་ལྟ།;བ་པའི་དོན་ཡིན་འི། ཕྱིར་ནོལ་ལ་བླསབྱ་བའིཆོས་དང་ལན་པདྨ་གུབེ་པནིམ་ཡོན་ནོ། །གནོདཔ་ཅནི་ཚཾདམད་ཉིདྱ་ཉེས་བླསྲབ་བའི་ཆོས་ལྡན་དྲུ་གཟན་ཚོད་གཞི་ལ་ཡདྲ་གུབ་པས་བསླྲདབུ་གྲུབ་བར་འགྱུན་དོཞན།གཉིས་པ | 
ནི ྱས་པ་དང་དང་པོ་གཞི་འགདཆདམས་གླུང་ཅིང་། རྟག་པ་ལབྱས་པ་དང་དངོས་པོའགོག་པའི་ཚོདམ་དང་ གབ་དངམི་རྟག་པ་དངོས་འགལ་དུངས་པའི་ཚདམ་ལ་བྱརནནས། གདྭ་རུང་ཟདྱབས་པ་དྲབནས་ཅདམེཏོག་པས་ཁྱབཔ་ངས 
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བོང་གི་ ༩ 
དདོ། ། །ཟག་བ བཙཾ་སྲ་ཁུདཔར་ཐར་པ་དང། །བཅིདགོལ གུནྱགི་གཞིར་གུན་བ་ ་བའི། ིུ་ིུ་ བརྟག་པདྣ སྨ་བརྣམས། །འགོག་པད་རིགས་པ་ལེགས པརབཤད། །གསུམདཀྲབས་འ་གཏན་གེས གསུམ ལྐོག ཡས ར 
གཞན་ཡྱིས་གོ་བའྲབསྟ་ཏགསས་བླསབ་པ་དང། རྒྱའབྲས་གྱབྱ་གོ་བྱད་དུ་འདོད་པལ ཧཉཉཧད་ཐལ་པ་སད་བདང། ཆུ་བྲས་ད། དྲེསྱ་བདཀྱིཆདམ་གཏན་ལ་དབབ་ པའོ། །དངཔོ་ལ་གཉིས། དངོས་དད། རོད་སྲད་དོ། །དདཔནི། རྩོདུ་གཞིའི་སྟེད་དུ་བསྒྲག 
ིྟ་ཏགསལས་དོནགཞན་ཌས་བར་བབའི་ བབས་ལནི་འབྲས་བུའ་གཏནངིགས།ཁོན་འཇུགཔ་འིནཏ། དེབོནབླསབ་བའིཆོས་ལའཁུལ་དམདཔའིོརོ། །ཏ གསྣནསའྱཾསནན་ལ་དཞོ། པབཞིནདྩར་བཅྱཡིསདོན ཧུ 






། །ནདོན་གཞནིཏེན་ཉིདམི་འྲུབ་པའྱིཔིརརོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། རོད་པ་དང ལནནོ། །དངཔོནི། ཉུན་དངྱུད་ཊགལ་བར་ཐལ། གལ་ཏད་བསྟིརེནནི་དུས་མཉམ་པའི་སྦཧོགས་ཡིན་ལྱུརནིཡིམ་ཡིན་ན་ཞེན། གཉིས་ | 
£: བནི།དུཿདབཝན་པའེསྭངྩོགསདེ་ཡདཚོསཅད་པདངལེའྱིརུཉིད་ལིན་པ་ྲ་བའ།དུ་བའམ་དྲྱུར་མྨན་མས་ཅིདངོས་སམ་བྱཧུད་པས་དོན་གཞན ཉུན་གཞི་ཡིན་པའྱེ རིརགཉིས་པ་ལགཉིན།རོགས་སམ་དད་དེསན་དབྱུང་བའོ།།དེངཔོནི། གལ་ཏེ་འབྲས་བུ་དེ་རྒུདེ་ | 
ལཿ ༠ ལསྭ་ཧྩིས་པའྱི་ཕིར། མནི་གྱོ་བཏབའྲབས་བུདུ་བ་གོབརངད་པ་འནན། མེ་དང་ཐབ་བདྲེ་ས་གཅིག་པ་དངད་བ་དངྲ་གུབ་བདེེ་ཛུས་གཅིག་པའིརྨ་ནམ་པྲ་བམས་ཅདད་གོབར་བ་བ་དུང་གེབརཤེན་པའི་དངོས་པོ་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེ། བྱ་སིད་པར བད 
@ྭ ཤོ བ་ཡང་རས་ལཚམད་པ་ཡིན་ཅིང་། སྐྱདཔརྱད་བམ་ཡངརྫས་ལཆ་མེད་པ་ཡིན་པསརཱཡ་བཟམས་ཅདྭདུ་བསེད་པརཧྱབ་དང་ཇུད་པརྲིདུཔ་ཡོད་པའྲི་ཡིན་རཤན། དེའི་བནམ་བནམ་དང་གུབ་བདེ་ཇུས་གཅིག་གི་ལུག་པའིཆདྲུམ་ཡོདཔ་ནམསའི ྦ 

༦], དུབ་དྲ་གབུ་བདྡེ་ཚུས་གཅིག་པའི་ཆདུས་ཡོདཔ་ནམསཆཐམས་ཅདྲ་ཅས་བམས་ཉདཔབྱསད་ཅངསོགརཡེ་སུད་བས་མསུཅད་གྱ་གྱོ པདད་འཕུར་རོ་སུམ་བའོ། །དཔའན་ྫནན་སི་མེསཿུན་ཡིདུབ་དྩེད་པའི་ཚེ། ཅླནན་ག་མེསནན་གྲིད་ ། 

ཤཱ པའི་སེདན་ཡེད་པའི་དུ་བའི་ཆམ་བྱསདབམི་སིད་བས་དུབ་དེརྫནྱ་ཕི་མའི་གྱོཕང་དུ་ཐལ་བདང་། སླནྱིམེ་དངྲ་གུབ་བདྡ་རས་གཅིག་པའི་ཚྨནན་ཕིདུབ་མི་སཾད་པ་མི་སད་བསམ་དནྲེརན་གིདུ་པའི་གྲེ་བར་ཐལ་བའོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས།ལན་དངོཊ་། 


ཨི ལའ 





(༦ ཇི» 


| 
༡༠༠ 


2 


དྲད དེལྭ་རོདཔ་སྲང་བའོ། །དངཔོལ་གཉིས། བསྙན་པ་དང་། བཤད་བའོ། །དང་པོནི། བསྐྱེད་ཏྱ་སྐྱེད་བྱེད་ཡིནན་གོབྱ་གོད་དུ་ཐལ་བའི་སྐོནྣ་ཡོད་པམ་ཡིན་ཏེ། ཅུའི་རིགས་དྲ་མད་པར་འབུང་བཞི་རུད་ལས་སྐྱེ་བར་འས་བམད་པའི་ཕྱིནརོ། ( | 
དའི་དནནི་འྲབས་བུ་དམཐོངནྱ་རུད་ངེས་བརྡ་སྤན་དུ་སོང་བའི་བསྒུད་བྱ་སུད་བེད་དྲུས་ནམ་ཡངབྱསདྱབསདྱིདད་ཕས་པདེ་གྱོབ་གྲོེདད་འགགརཔ་འྲིནྱ་གི་ཐམས་ཅད་ནི་མ་ཡིནནོ། །གཉིས་བ་ལ་གསུམ། མཚམས་སྦྱར་བདང་། རྩོ་བ་དང་། འབྭལ་ | 
པའོ དང་པྲོན། བསྐྱད་བུ་སྦྱད་པྱད་ཀྱི་ངེས་པ་ཡོད་པ།ཁོན་གྱོ་བ་གྱོ་པད་ཡིན་པ་དེའྱི་ཕཱིར། ཅེས་པའོ། །གཉིས་པྲནི། མེ་པའྡ་ཛས་ལཆས་མད་པའི་ལོག་པ་ཐམས་ཉད་གྱོ་བ་གྱོ་པ་དྲུ་འགུརར་བམ་ཡིན་པར་ཐལ། རྒྱམེལ་རྣམ་པར་གནས་པའི་ཆ་ | 
ཤཱསྦའརད་བཞིན་ངོ་སྟད་རིག་ཡེད་བའིར་ཤུས་དེ་མདནད་པལ་ཡདཔའི་ཆ་ཤས་དེམི་འབུང་བའི་འབས་བུན་གཞི་འགུར་རུད་གྲེབདམེན་པའྱི་ཡིར། གསུམ་པནི། བཤདན་ཐག་པའ་འབྲས་བུདདག་གཞི་འགོ་རུད་དག་གོ་གཏུན་ཆགས་འན 
ཏ( དདག་གི་ླབས་བུཉིད་དུ་ངས་བའི་ཕིརརོ། །གཏན་ོགས་ཞས་པྷ་ར་ཚིག་ཡིན་མོད་ལོ་འགེལ་བདང་འོགས་གཅིགཏུང་ཤད་དོ། །འྲབས་བུ་གང་ཡང་རུང་བསྐྱ་རུ་གང་ཡང་ནུང་བ་གོབནྱ་བྲད་པམ་འནཏེ། འབྲས་བུལ་ལོད་པའཆོས་གང་ 
དགྱ་རུལ་ལོད་པའ ཆོས་ད་དགཡེདན་མི་འབུར་བའི་བསྐྱེད་བྱ་སྐྱེད་ྱེད་དུ་དྲས་ནམ་ཡད་དེད་པའི་འབྲས་བུའི་ཆོས་ད་དགེནོས་རྒྱུའི་ཆོན་དེ་དག་གོ་བརེྱད་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། གཉངས་པ་ལ་གཉེས། རྩོད་པ་དང་། ལནནོ། །དང་པན། གལྐ་ཏ་རཾས་ ¶¡ 


༤ 
བ༣¬། 





༨༨༨--- 









རཾ ཀགངལ་པེས་ བརྡ་བེདཔ་བཤུདཔའོ། དབོན ཟུ་ བུ ྭསྤ་བོ་བྲགདཔམ་ཡིན་པ་ བདད། ཐྭ་ཧད་འབལཞིགྟ་ཏག་ཡིས སྤྱསབདགྲོས་བ གས་བམ་ིནན་ དུ་བྲམ་ ཨེ་ལྭསྭཧཱ་བཞིན་པར་མཐོང་བའི་དབངཔའིམདོནོ་སུམཆོདམ་གཅིག་ཤིས་མྲདྱདའདས། | 
£ །ུཧོགས་པརྱ་བེདཔ་ཕྲིནོ། མཱ །དམའཐད་དམས་ སུརྦམཐོདལ་དུབྱཉིས་མཐོད་པའི་དབདཔའིམདོན་སུམ་ གཉིན་ངེས་ པར་ཡདབའྲི་པུར་ཤོན། འོན་བྱུབ་པསྦརུཾསཱུར་བཞིན་པའངམངོན་སུམཚུད་མ་གཅིག་གིས་ལིའགབ་ པརཐལ། བུམཔའདོན་ ྦ 
རོ ཤཿ འའྲེམདོནསུམ་དད། དེ ངགྲིརུའདིན་པའི་མདྣོནསུམ་གཉིས་དལ་ཡང་ཡེད་དའྲིིརཏ། དེ་གཉིས་སྔ་ཕྱི་ཧཱ་འབས་ལིན་པའྱི་ིར་དང་། ཁངཔའི་སིདནི། གུ་པ་ཡདམདོན་སུམ་གཅིག་གིས་མི་འགགུབ་པརྦ ྱུརྟཏེ། དཁངད་།ངན་ [| 
ཟོ གྒནས་པ།ཁངཔས་བནབཏགས་ང བུ་ལ་བྟཝས་ དའྲི་ལིར། དྭུ་རཱའབས་དྭྱ་དྱ་ཊིརོདམ་ཕུགས་གྲསམ་ལ ལསགས་ སུ་བ་བཅུན་བཅོས་སུ་གཏན་ལ་ ཕབ་པ པ་དགོས་ པྲམ བརྡ ྱར་དཞེན། ། ཧྭཱནམེད་ད། ཤའདྲསྭཀྱ་གནད་ལ་གུབ་ ཐུས་དསྲུད་ 
¢ [ཡའགྷ་ཏོག་དོཨ་སཱཿ ཡོདདམམེདྱ་ཀདྨཐཱའི། རྒྱ་མེདདུའདནཔ་ དང་མིམཐུན་པྱ་རཔའཛིནཔའི་ལགཏོག ཉོགོལ་གནོད་པའཚུདྲམ་གཏན་ལ་འབེབས་པའི་དབད་དྲུ་བསཔ་ཡིནྱབ། འཇིགྟཏནོ་རང་འགའ་དྲ། འ་དྲཾ་མསྦ་ཉིས་མ་ལས་དུ་བ་མབ་ 
རྩོག པའི་ཆོདདུམ་ཡིནནོ། །རྒྱའསགཞས་འདིདག་ལ་མཁས་བདྲ་བདགས། ། དྷཉ་མ་ཡོནན། ལམ་པྲ་པཔ་དན་པོརརམ་པགསམཡྲ་ཙའིག་ས་ངསཔད། ཆགས་ལམནན ངྱམཡམདུདཕ་བ་དང་། དདས་མཐོང 











གོ 





ས་ལ་འ 


དགཔོདལགོསཔའིལོསོ་ ཕྱིཧྭ་འྲབསྣ་རམསཱ མསྭ་ཡིནཱ་ིམ་ལེག་ ལེག་པརམི་ཤྲེས་ལདེམ་ཤེས ྦ ཞུགས་པ ཉྱིས་སེ་ སྭོ་སན་པ་དང་། ལམ་འགོམ་ རྒྱདལ་སྒྱེས་པ པ་ལ་མ་སྩྱེས་སྭ་ ་སྙཿམངུ་ དུལམ་མ་ཡན་བ་འ ལ་ལམ དུ་ཛཛིན་པ་དང་། !' ! 
ལམ་ ཅར ཡིནཔར་འཛིན་པསངས་འ འདའ་བའྲ་ ༢ རར ༥༨ོ༽ །འདེད་བཤད་པྲ རུབས དྲད། མནམས་ད་ ཡིྦ་བས་ནས་ པའྱུ་བས་མྟིཏཱག་པ་རྣ་ོགས་པ་ལྡས་གདཛེས་ལཿ ་སྔག་བྲསལ་དུ་ དུ་ཏོགས་ པྱརཱ་པདྲད། དེལསཆོས་ཐམས་ཅདཔདག༔ 
མདདྱ་འས་པྱཧཱ་པ་ལསོགས་དའི་ལལ་ཡྱི་རུའབ་ལ་མཁས་དད་བྲ་དགོས་ཏེ། ད་ལམ ± ༥་བའྲི་མདས་དོན་ཏ ཅབ་ཡིནན། །འདདུག་ལ་པས་པམ ཱཉེདཔའྙིཏགསསཱ་ཐབང འདོད་པ པའིཆོ་གཡུང་ལུགས་ཆན་མོ་རམས་ །ར། 
རྒྱང་ཕའདོར་བདང་། དང་པོརགཞུང་ལུགས་ལྭས་སུབ་པ ངི་ཡངམི་ཤེས་པའླ་བཱན་པོགྷའིཊ་དགུཟོད། དགླུབ་པབྱེདཔའཆེཉ ཉམས་ལན་ལམདཉངི་ཕོངདའྱི་ཐུུ་པའི་བཉནཔཏམསཱ་པཱརྱབིདཔ (ི་ལུགས་དན་པྨ་མས་བྟཏན་ཆགས་པདད་བུངབ་ཡྐིཊ། 
༥ །འོནྱ་རཌཔསྭ ཁས་བུད་བད་པི ངྙེལ་བུ་ཞེན། ཆ མི མདྲུ་གཉིས་ཀ་ཡོདོན་ཨང་ར རུད་གཱ་གཞར་དུགྱཉས་ ཀམི་དྲམིགས པའི་དགའ མ་ཟུད་གཅིག །དེའི་ངསསུ་མེདམིགས་དའྡ་རེས་སུངབ་ དམིགས་པའྱཾ་ཧཱ་ འརྱའབས་གུས་ཏུ ཏད་བའདེན པའི འུ 
མདོན་སུམིཟུངགཅིག །དེའི་རེ་སུམེཡ་དམིག ཨ་དེའྲི་ རིསསྲུདབམ་དམགས་པ་ དའཾཟུདགསུམ་གྱིས་འགྲུབ་སྣ། དུབམདཔའདུ།མའ དད དབ་ལདགའདིནམ་དོསུ་ཅིས་ ་བོདངང་། དྲུ་སནམ་ ཡང་མེད་པ་ལྭདུ་བ་འཇིན་པའི་མངོནསུམ་ གྱིས། 















མབ་ཚརམ་སནས༼༥༡༨། ༢༠༧ 






ཌཁྲབ། གཤོད ཧི དུ་བ་དེ་དདོས་ པོའོས་ཞགའ་བདྲ་གཟབས་ཡུལདུང་ ཧཱཿཧྲཱི་ལབྷལོོ་བླ་གབ་བའྲི་དཾད། ུམོ་བ་ཁིགས་ལ་ཚོདམ་ཟུད་ཅིམ་གཉོ་ཅིསདུ་གམེའྲིངསསུ་བྱདཞིདལོག་ གོ་བླཾ་ཐོས་ ¡ 
3 ལོགོ་པར་གྲུབཉིད། མེས ཞེལད སྭ་སཱི་དསད་མད དོོ་སྦུསྦ་ཟིས་ཁགས་པས་ལི་མཐུན་པའྱརུལད སྱེཾ་ཐ། མེགང་པ་ ཡནནོ། ཇུ བོདབུའིདཔེས༔ །དུ་བསུལ་གཞནནས བྲོས་པ པ་ཡང་ཡུལའ འདབ་ཤྭཾ འརྦ དོན་པའི་མདོན་ བཾ 
ཨསསཔདྐས། གཉེས་དདི། རབ་ ནྭསྤྱ་བཱའབས་སྲུ་པེས་དགོས་པ་ཡནྱ། བྲ་ཀཐུང་བའ་མེཐའ་ཐུག་པ་ལ་བའོསྐསནྲལ་ཡེནྟ་ཏེ། ཆུ་ངོལ་འཐོད་པའི་མདོན་སྱུ་མང དེལ་འཇལྱ་འདྲ་དུམི་འཇངག་པའྱ་ ཕྱུའ། མིཆྙུན་ 
ཤི གི་ད པའྱི་ཨཱ་ནརིགས་འྲ་ཆད་སླད་བདམགས་པ་དའྲིརེས་སུམམ མདུགས་ཞུས་པའི ི་ྭཱའ་རིམ་པ་དོནམད་པའྱིའིར་ད། དུའིརིགསྦྱརན་མམདམིགས་པའི་དག་འདིནམྡདིསསྫབ་བསན་བདོན་ 
༦ མེ མ་དམགས ་བདིནྡརསསུ་དུ་བམ་དམིགས་པའི་ས་ིའརམ་ བ་ དོནམེདཔྱིཕིརརོ། ། །དྭནཊགལ་འབེལྱ་ཕྱ་ཙ་ད་མདོན་སུམ་ཚདོམསླ་བབ་བརླ་བསྐ་ནས་དེ དེདཔདྱ་བས་ཏེ། བདགམད་ཏོགས་པ བའི་ཤེས་ཕབ་ ཀྱིས་བདགཿ དཾ ཛིན་ལ་གཞོད་པ་ 
༡༡ དང དེས་བདག་འདིན་དང་བལ་བླསབ པའྱིརཱྨ༡མས་ཤེས་དདྲ་འའོ། །གཉིས་བཞི། མྱ་རཱཔྲབས་ཨུམདོནསུམཚདམསྭ་གུབནས་བུ་ ཁམཐའི་ལག་ཉོགྱོ་ཁད་ཝག་བཅྩ་འེདཔ་ལ་དགུ་འདིན་མདོན་ཅུམ་ཐནོད་སོངབལ་བལྟུན་ཏེ་མ ྦ 










9; དྲོ་བའྲིག་པའྲི་བད་བརྡའོ་ཞིན་བའི འིྱིན་རོ། །བུ་ ད་ཤིང གིའྱགར་བཅི་ཐལ་ བ་དངསལ་ སོལོ་བདཔ་ཞིང་ཕནནོདད་པསླ་དུང་བདནག་ བོརསང་བསོགསསོ། །ལོ་ །འའི ཚོ་ཡང་ནཱའྱི་པད་པའི་ ཁུན་བར་ད་ ར་དདངོ་པོའ། །ད་པར་གཉིག་ཡེ སོང་ ། 
པརྒསནོ་ཏོ། །གཉིས་བཞི། འབྲས་བུ་དུ་བ་ ཡངཆསུཅན། རྒྱགཏནཨེད་བཅན་དུའགྱོན་བད་ཐུལ ཐུལ། དུ་བ་ གང་ཞིགྱ་ཧུམམེད་པརའླུབུད་བའྲ་ཡིར། རྒྱདེས་པུ་མླད་པར་ཁས་བླངས་ རྒ་ེ་མད་དུ་ཟལ་བརའགྱུར་བ་ཡིནེ། བསག་ས་ 
དྲ དུ་བུང་ཡངྲ་ལ་ བའོགམ་ འཕངས་ པའ་འྲབས་བུ་ཉོན་པ་ཡིནནེ། །དུ་བ་ ཡངད་ཆོསཉན། ། མེ་ད ིརུཿནེ་དུམི་འྱགུར་པོར་ཐལ། མམེད་པར་འབྱུད་བ་དསེ༔ འསྙནྭ་ས་ དའི་ ཡིུ། ཁབ་པན་ཐལ། གཏུ གངམེད་པར་འབྱུང་བ་ དེནི་པ ྱི་རུཿནམ་ ཡན་ ་ 

བཱ དགོས ད་པའི་ཟིན་རོ། ། །གཉིས་པ ་པ་ལ་གཉིས། རྩོདཔ་པ། ལནཱནོ། ། །ངང་པནཾི། ° གལ་ཏིདུ་པམི་ ལུས་མྭ་སཱཾས་ ཀྱ་མམེད་ཊ བྱིན་བྱི་ སྤྱི་ཕོལ་སེུགས་ སབ་གཞན་བྱིདཅནཡེན་པའི་བིར། རྒྱུ་གཏན་མད་བཅན་ ུ་སྐན་ངུ་བམ་འ ཡིནནོ་ཞེན། གཉིས་། 
| པན ( དུ་ཐ་བརྒཔྱན་ཧུཾ་ཧྤྱིབོ་ལསུ་སྐྱ་བའ འྱི་རུམཚན་ཟྱིས་་རུམདད་ཐལ་བའི་ྤྱན ཧ་ཱོདནུས་བམ་།ནཏེ། ངུབ ཧིབོའི་འབྲཾས་བུམ་ཡིན་པརྡལ བའྱི་དན་ད་ ཡ་ཡདྒམཆུཔས་པའི་ཕིར། དདྲ་ལལ། བྱར་ནྱཾ་ྭཾ་ྦི་བོ་དམདྱ་༡ངམ་ ཡ་ཡོདན་དུ་བ་ 
ཚོ།འབྱངབའི་ཕྱིནརོ། །མེ་འོག་ཀྱངཨི ཨྣ་ལོགམོ་ལས་གཞན་ལེག་སངམི་ལ་ རགདྱིདམདལདམདད་ེད་ཅན་འཔ་ཁསྔ་ ང་དུམིུང་བས་རུ་ཡ་མད་ ཨ་ཨུར་བ་འེདོ། །ཅུལ བྒྱ་མད་ལ་གཉིས་ཉེ། རྒྱཡ་མདདང། རྒྱམ་ངས་པའི་རྐྱ་མད་གཉིས་ | 








ལསོད་པོནོོསོཐོའ པཿ སཐཏཏཅང་ ངུསམྱ་བས་སེགས་དང་དཔོས པོ་ལོ་ནི་གྲནསྦྱ་ཅང།བསས་ཀསཅིདབང་གིསཐའ བ་འཕན་པ་དངོས མོག་རོ ཤོ པོོ་བོ་ོརོ་གཞོསོ་ཁའོ་ བསོང ཐྲཡ་བ་འཕྲེན། 
པ་ཡིནནོ། གཏིས པ་ལ་གཉིས། དུ་བ རྐྱམདངཿ ལ་བ་དང་། འདོད་པ་ལ་གནོད་བ་དགོད་པའོ།།དང་པོ་ལ་གཉིས། ཐལ་བ་དངོས་དང་། དའི་ལན་དགག་ པའོ །དང་པོན། “ ཡུདནདུ་བ་ དཆོས་ཅན། མཾ་དའམ་གཞན་ཡངསཱཧཧཾ་ ཉཁོདབསྦེད་པའིརང་བཞན ¡ 
མིན་པ ། དདུག་ལེག་པའི་སབསྭ་ཏྲིས།འད་ཐེག་ པམ་ཡིན་པའི་པིར། རྙགས།པདས་ཀླངས། འཛདན་འོདདལས་ཇི་ཅར་འྱབར་བར་འགུརཏརི་འྱུ ་གྱན་བད་ཐལ་ལ། པ། །སྔམ་ལྭ་ཁཐ་པ་ཡོད་པར་ཐལ། འང་གིས་པའི་ལོག་སྟོབས་ ཀྱད ལྗེག་པའིཿ འི་ང ` ངཱ། 
ངེ ཞིནམ་ཡིན་པན་ད་ དྲ་སྲེད་པར་ཕྲིདཔ ་ཡིན་པད་ཡུབ་བའྱི་ཡིས ་ པཉན་དུ་འགྱུན་བར་ཐལ། ལོར་འདས བུ ཐུངཊ་ལས་གཞན་ལས༔ཏཱསིའབུདབའི་ིན རོན། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། རྩོདབ་དང་། ནནི། ང་ཡི | 
བག དབྱརབིན་བི་ གིོལས་འབུར་བཟཁས་བངསན། ཆུདད་ཐལ་བརེའུར་ཡདདིད་འབུང་བཞིཡ་ཡིནིདདརིགས་བྲངབའབུང་བའྲིཕིར་འོ། །།དབཞིནྷ་འག་ཤོས་ཡུ་ཡང་ལིནོཤོན། གཉིས པ་ལ་གུཉིས། 

[རྒྱས་པར་བཤད་པ་དང་ །དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་ པ་གཉིས། རོཡིིཉས་དསྐན་གཏས་བདང་། འྲས་དྲུ་འཕས་ཅདྱ་ནུམས་ཅད་ལས་སྩེ་བར་ཐལ་བའོ། །ད་ དཔེའི ༡ མལས་མས་པའིདུ་བརོན །ཅནོ། ཅི ཧི་ལྟརམེམད་བརྱིན་ཨིྕ ན་གྱི ཏཅུབོལས་སྐྱེས་པའི། 


@ 


ྦ ༦༠༤༦ 89 ཟེ 


ཛཾ 





ཐས་ དོོནདས་བྲདབ་དོད་ཏོ། མོ་ཡིན་བར་ཐལ། དེ་དང་དདོད། ློ་གྲྭ་ཐོ་འྲད་བ་ལས འབྱུང་བ་ཡིན་བའི་ ཕྱིན། ཁྱཐ་པ་ཡོདོ་པཱར་ཐལ། དེ་དང་ ང་དཔོས་རྒ་ནིགས་འདྲབ་ལས་འབྱུང ཏབའི་སྒོནཱས །ད་དང་རིགས་འདྲ་བར་འགྱུར་ ༈ 
་བའྱིཏིན་རོ། །གཡཏེཐལ་བ་སམ་ལ་བླཟགན་གཞོད་བཅན་སྱིཆདསམདདྲ། དྲཔྩོ་རྒྱ་ི་བྲད་བ་ལས་ཀྲང་དོས བྲུབས་ད་དུད་འདད་བ ་འབྱུང་ངོཞནནི། དངྤུརཱའེ་རིགས འོམ འདྲ་ཐ་དད་པས་དངོས་ འབུསྱ་ཏིརེགས འདྲམི་ འདྲཐ་དངཔར་ 
དབ་མ་ མ་ཡེན་པར་ཐལ། རྒྱནགགི་འབྲུས་བུ་ལ་ཕན་འདོགས་བའི་ུས་པམ་ངས་པའི་ཕྱིན། རོགས་བསླ་བབས་ཏུ། རྒྱའིནུས་བནི་རྔེས་སུ་འགྲེ་ བ་ལོག་སོས་དཔས་པ་འེནན། དམ་དུས་བྲ་གབསླ་བདས་པའྱི་ཕིན། འདོདན་དངན བོམཐའ་དག་གི་ ¡ 
ལྤ མི་བྲད་སྣཚོགསཀྱི་རད་བཞིནེ་ངྒྱུ་མེད་བར་འགྱུན་བར་ཐལ། དདོད་པ་དེའེ་པིན། རྒྱམད་དུ། ཐའ ཕ་བའདོད་མིརིགས་ པའ་ཐལ། དངོས་ པྱྱ་རྨུམེད་ད་ལ་ཡང་ཡུལ་དྲུས་རང་བཞིན་ང བ་མྱི་ཅུང་པའི་ཉིས་པ་བཤད་བིན་པའི་ འི་ཕུན། གཉིས་དནི། 
འྲགས་བུ ཐམསཧད་རཱ་ཐམན་ཧུད་ལེས་སྱ་བར་ཡད་འགྱུར་བན་ཐལ། -རྒྱལས འཐུས་བུ་སུ་བནཐོང་བ་གང་ཞིགྱུརུསོཊ སྐ་སོ་ལས་འྲབས་བུསོ་ས་འབུང་བའྱི་དུམཚན་མེད པའི ཊི་ཕྱིན། གཉིས་པ་ལ་གཉིས། | ཧཱུའདམི་འད་ལས་འབྲསྤ་བུའྲདམ འདྲའབྱུང 
བདྲ་གུབ་པ་དད། དུབ ཡབྱརྱའིཉསིསྦིབོལཨམི་སྐྱ་བར་གྲུབ་པའོ། །དད་པན། རྒྱུརིགསཐཿ དད་པ དངྲ་ཐ་དད་པམ་ཡེན་པ་ལས་འྭས་བུའི རིགསྐ་བདོདཔ་དཔེབ དད་པམ་ཡིན་པར་བྱགུར་བ་ ཡེན་པར་བལ། དྲེ་ལེར་གོང་དུ་བསསྒྲབས ་པ་དེབྱ་པར། བཉིས་ 


|. 


མྩོ 








-4ྲཾཿ། ཞིན་ལ། མ་ལེག་པའྟི་སེབསྦཀིསམི་ལྡག་ཅངྒ་ལག་དེདྱཀྱི་རཱུགཞན་ཡང་མེད་པས་དས་རགྱཏ་ཡོད་པར་ཐལ་བའབེན་པའི་དུས་ཡིན་པས་ཡྱུགལྱ་ཆུམེད་བཀགནསཆོགས་བྱ་རུ་མདད་སྦབ་འགེག་བདྲ་ནབ་ཡིནནེ་ཞོས་ཟེར་བནི་བརྟག་བནཐའ་ 
„ ༡༡ བཟུང་གི་གནད་ལགས་པར་མཉོགས་བ་ཡིན་ཏེ། རྒྱ་མདད་སྱེ་བརྟགས་སུ་བཀོདནས་དུསུནམ་ཡང་མདབར་ཐལ་བདུང་། མེད་པའིདམ་སད་བདྡ་ལ་བགཉིས་ཀརདུབགྱུའབ་ཡེནནོ། །རུ་མེད་པ་དང་དངོས་བོ་ཡིན་པ་གཞེ་མཐུན་ཁུས་བངས་པ 
ཤྩ ཉེས་བ་ཡའི་གྱི་རུ་མདྱཀི་ལྣོག་པ་གཅི་གྱསད་བསླ་བཛས་པ་གས་སུ་བཀོདནས་ཐལ་བགཉིསཀཆངས་བསྱུ་སད་འཕུན་པརམེནུས་སོ། །བཏག་བཞཐའ་བཟུང་གྲེ་བུལ་འདུམཁས་བརམ་ཤེན། སོབ་དཔོན་ཞི་བྲ་ལུལ་སོགས་པའི་དགོངས་པ་ 
ཧཱ ལགས་པརརི། གོས་པ་ཡནོ།།གསུམ་པ་ལ་གསུམ། ཐལ་བདགོད་པ་དང་། ཁབ་བ་བསབ་བདང། དྲེས་གབ་པའི་དོན་ཏོ། །དང་པན། དུབདྱདོརདང པས་འྱབམནནེ། ཞས་ཁསྦ་དབྡ་ཇེས་ས་བྔདནས་དུ་ཆོས་ཅན། སུལ་དུས་དོན་ 
ཉོ ཤཱ གཞན་སྱི་རྐྱལ་ཡད་བལྟོན་པནད་པད་ཐལ། རྒྱུའནམ་ཡད་ལྟས་བཡད་བའར། འདོདནྱོརརྱེན་བྲད་བར་ཅན་མ་ཚང་བམད་བས་སར། དངོས་པམདནས ཡནེ། དང་པོ་ལཱ་ནན་དུས་ནས་ཡད་ནི་འབང་བ་མི་འྱབར བདཐལ། ཁྱོདའབྱེུང་བ་ལ་ 


ཧཱ༄༅། , །ཡདབ་ཐལ་བདུང། ཏུགྱད་ལེད་བརུཐལ་བ་འཕེན་བམ་ལིནྱི། གགགགགས་བས་་་། ྦ 





རྐྱམཚད་བའེ་ཡུལ་དངདུས་མད་པའིྱྱིན། དངོན བད་འཕོད་པའི་དུས་བཞིནན། གཅིས་ གཞུ་འདོམ ༤ ༤༠༠༧༤༧༤༧གསསསགཁས འོོ ར་ལའོལ། རར ཡོི་ ོ་་ོཔ་ར་་ི།། ག་བ 
ཆདབའྲི་ཡུལ་དདམད་པའྱིའིན། དངོསས་ྱབད་བར་དེདཔའི་དྲས་བཞིནན། །གཉིས་པ་ལྟར་ཡདནནིདཚོས་ཅན། དཔནྦ་ུནས་པ་ཐོགས་མེདཚོང་བདེའི་ཆོ་མངའྱབུདབརའི་བྱགརབརྡ་ཐལ།མེད་པའི་དུས་དངདཔོས་པོམོདུ་པརྱ་ཕད་པརམད་ ། 
པའྱི་པིར་རོ། །གཉིས་པལ་གཉིས། ཁྱཐ་པ་སྒྲུབ་པདང། ཐལ་བདེ་དགུ་གིས་འཕས་པའི་རད་དུད་ད། །དང་བོན། དཔོས་པོ་༢ས་འགའ་བདུའྱགུར་བླ་ནམསན་ཆོས་ཅན། ཡུལ་དུས་དོན་གཞན་བྱི་དཔོས་པྱེ་རུར་ཡོད་པ་ལ་བཝས་པ་དང་བཅས་པ་ 
ཤིན་ཏུ། ཆུ་ཉེན་ཡོད་པ་ཡེ་ཡུལ་དང་དྲུས་དགུན་ཁོད་འབུང་བརརུང་བདང་དེ་གཉུས་མདུ་པའདུས་དགན་ཁྱོདའབུངབརམི་རུངབ་ཉེདདང་ལྡན་པའྱ་པནོད། །རྟགསམ་གྲུབ་ཅེན། དེ་སྒྲབ་པཞྲི་དུ་བའི་རྒྱ་རྐྱེན་ཡོད་པིའི་ཡུལ་དུསུ་དེར་དུབ་དྲེདང་ལྡན་པདང 
དུ་བའྱི་རླུནམདཔའི་ཡུལ་དུས་ཅིག་ཤིས་མི་ལན་པ་དགཏུད་བམི་ལྡན་པའིདེས་པརི་ནུང་བར་ཐལ། དུ་བའྱེརུ་རེན་ཡོད་པའི་ཡུལ་དངངུས་དེར་དུབ་འབྱུང་བདྡ་དུངབདངྱརུ་རྱེན་ཡོད་པའི་ཡུལ་དུ་དར་དུ་བ་འབུང་བརམ་རུང་བ་ཉིད་འདྲ་བཅན་ ] 
དབྲད'ནམདམདཔ་དགཡིན་པའྱི་ཡིནརོ། །ཁུཐ་པན་ཐལ། འབྱུང་བར ་བ་ཉིདྱི་ཡུལ་དུས་དོན་གཞནདིཡང་རུའི་དངོས་པོ་ལས་གཞན་ལཡིནོནམ་རིསམ་ཡེན་པའི་པིར། །གཉིས་པན། དྲུ་བའི་དཔོས་པོན་ཆོས་ཅན། ཡུལ་དུསྱཀྱི་རྒུའི་དག་ 


ལ་བྷཝོས་པ་དང་བཅས་པ་ཅེསྱ་བབ་ཞིན་ཏ། ཡུལ་དང་དུས་འགའ་ཞོག་སྲདག་ནས་ཡུལ་དང་དུག་གཞན་དགན་ཡོད་དའྡ་རེས་ཡིན་པའི་ཕིར། དེ་ཡེནཏ། དྭ་ཙར་གོདདུ་བླསྲབས་པ་དྱི་ཡོན། ཁྱབ་པ་ཡོདད། འདི་རུར་ཡུལ་དུས་རེས་འགའ་བདལྟ 














རྔ ༤ མོོ་བཉིད་ཞོ་ནན་མལདྩསྤྱམ་ལ་བས་པ་ོན་དགོས་པའི་འིར། དལྷམ་ཡི ཤིན་ནདུ་བཟོས་ཅན། ཕྲལ་དྲུག འེར། བགའ་བ ་དེར་ལེས་ ང་མི་རུང་བརྡ་ཐལ། སུམ་དས་དདག གིསྱ་བས་བཞི་ཕན་པལམོ་ཉོས་བཞྲི་ིནརོ། ། 


བ་འདི་ཆོས་ཉན། མ་ཡོད་བའི་ཡུལ་དུས དས་སྐྱད་པརཧྱ་བའེངོ་བོ་ཉེད་ཡིན་ཏ། མ་ཡོད་པའི་ཡུལ་ཇུས་གངན་ཁྱོད་ལནཿི ཅིག་འབུངབཐོངལ་མ་ ་ 
གསུམ་བནེ། ཡུལ་དུས་རེས ་འགའ་བ་ཡུལ་དུསྱ་རྒྱུལ་བལྕེས་ ་པསྔ་ཁྲབ་པ་དབསནདུ་ འའ ་ ཡུལ་དངངས་དེས་པའི་ ་པའེ་དངོད། པོ་ཡིན་པའི་ཕྱིར། ཐུལ་བསན་འཁབ་པ་ ཡོད་པརྲ་ཐལ། མེས་བསྩྱད་པ་ལས་གཞན་དུནམེ ་ལས་ 


2 
ཡོབ ༼ ཕེད་པའི་ཡུལ་དུཊ་མཚང་ནྭ་ཁོད་འབུང་བམན་པོངབ་ཡོའ ཡོན་པའྱི་ཕིར། ན་ས ས་པ ོགས། སྐ ཆྒུདང་རྒྱིན་གྱིརྣམ དབེས་སར་པས་པའི་དོན་བླུས་པའོ། །དང་པོ་ལ་གྲསུམ། དུ་བམེས་སྟོད་བ་ལུསྭ་སྐྱ་བམི་འཐྲད་བ་ | + 


®); 


གའ་ཡངེ་བམད་པའི་ཕིར་ར༽། །གསུམ་པ་དོན་བསྒྲ་ ་བ་ལ་གཉིས། དུ་བམ་ལན ་གདེ་ཆོས་ནའེ། ཅི་ལྟར་གཞན་མཱཾས་དབེན་ པལ འབྱུང་བར་འགྱུར་ཏེ་ཡིའགྱུར་བར་ཐལ། མའི་འབྲས་ཐུ། དར་ངེས་པ་ཡེན་པའི་ཕིར། འདུན་ 


ང་ དུ་བམ་ལ་མ་འྭ་བུལ་བརྡ་གུབ་པའོ། །ང དང་པོ་ནི། དུ་ 
རླ ཀག རེ ཁུཐ་བདྲ་བལ། དུ་བཞིནེ ་དེསབསྐྱདཔའི་རད་བཞིནེ་བྱི་ཁྱདཔར་ཡིན་བའི་ཇི: ཊིན་ར། ] །དེབཞིན་དུ་རྱུམ་ཡད་ཆོས་ཅན། འབྲས་པུ་དྲུབ དྭ་ལབུབྱསེད་པའི་རད་བཞིན་ 


= * 











ི་ཏ།ནེ་ལ་ཕན་བདགོསྱ་འད་ཡན་བའི་ཧོན། གཉིག་ད། ནོད་ོདབདརདབཞོན་མཞོད་པར་བལ།དད་བདོ་གཞན་ོས་དགན་པ་ལསྦ་བདྱདད་དའྱི་བོར། ཡངནམས་དབེན་པ་ལུག་ཆེས་པདེརོས་ཅན། དབལ་ཡིནཏེ། དུབ་ ། 
ད་པའེ་རད་བཞནམ་ཡུན་བམས་དཔན་པའྱི་དུལས་བྱུང་བའྱ་ཡིར་རོ། །གསུམ་པན། དམུན་དུ་པམ་ལ་འཁྲུལ་བམད་ད། དབྱམ་མེད་གསརདྷ་སད་པརལན་དའི་ང་བཤན་ ཡནནནིདཉིདམ་ཡིན་པའི་ཕོིའ། ་ གསུམ། ཅུ 
བའི་ཉེར་ལན་ཡནན་མ་ལན་པ་དང་། མམ་ཡེནནདུ་བའི་ཉེར་ལཱན་དྲུ་མི་འཐད་པ་དང་། རང་གྱི་རུམ་ཡེན་བ་ལསྦྱ་བདན་རུམད་དུ་འྱགུར་བའོ། །དང་པོན། གལ་ཧབྱརྦ་ཐིནྦཧི་སྦྱབོ་ད་ཉིད་ཆོས་ཅན། མེ་ཡེ་རུང་བཞིནདྲ་ཐལ། མའྷ་དུ་བྲ་སརམང 






དྭ སྲེར་པྲའ་ > ༤༨༽ ༨༽ ༨ ཧེ ¬ ༨ ~- ༣༣༨ ངོ ༨༡༨༨ : ར་བ 5 རང 
གསར་དུབསུད་དའི་ཉེན་འགི་གིརང་བཞིན་ཡིན་པའི་ཡིར། གཉིས་པའི། ཇི་ལཱར་དེ་ལས་དུབ་ཉེན་ལན་གྱིསྐོནས་གསརདྲུ་འབུའ་བཡི་འཐད་པར་ཐལ། བན་ཏདམེའ་རངབཞིན་མེན་པའྱི་རིན། ཐལ་བ་གཉིས་ཀལྦ་ཁུབཔ་འདཔ་རྲབལ། དུ་འ 
ཕྱཾའིའད་གཞིན་མ་དའིདུ་བའི་ཉ་ལུནྭ་བད་པའྲི་ནུས་བདང་ལྡན་བདྲི་གནས་མམ་ཡིན་གཞན་ལསུནུས་བམེ་འདྲ་བའྱིི་དགདང་ལྡན་པའྱི་པིར། གསུམ་བཞི། དུབ་དནི་ཆོས་ཅན། ཆུ་མུདད་འབྱུར་བར་ཐལ། དུབ་གཔཤིགདུབའྱིར་ཡིན་པ་ 
ལས་འབུང་དའི་ཕིར། ཞེསྱ་བབན་བསྔུདའི་ཚིགས་སུ་བཅད་བའེ། །གཉིས་དྱ་རཱའབསྔ་རེས་སུ་འྲག་ལྡོག་མི་འྲ་བུལ་བ་ལ་གནདོཔ་སྲང་བལ་གསུམ། ཆུ་དྭམས་འབས་བུ་བུན་མེང་བ་གཅིག་ད་པད་པ་མ་འཐད་པན་ཐལ་བྲ་དདབ་དང།འབྲསབུགས 












༄༅། 


, སོགས་པ་ལས་ནག་གྷི་རམ་པད་ཤེས་བ་སྤྱེ་བ་ལྟ་བུའདི་མེནུང་བཉིདདུ་ཐལ་བདུ་འགུར་བའོ་ཞིཞུ། གཉིས་པན། མིགུ་སེགསརེན་གསུམ་འསརག་གྲམ་པར་ཤེས་བ་གཅིག་སྐྱེ་བའི་ཆུ་མཚན་གྱིས་རྒྱ་རེགས་མོ་ཕདྲབ་ལས་འབྲས་བུ་རིགས་ 
འདྲ་བ་འབུང་བདྡ་ཐལ་པའྲ་སྐོན་ནད་བདྲ་བལ། རྱེན་གཞུན་དང་པལ་པའི་ཡདྲ་པྲེད་བོན་རིག་གླེ་རམ་བར་ཤེས་པ་དའརེགས་འདའྱ་རུམ་ཡིན་པའོ་ཕོར། དང་ཐལ། རྐྱེན་གཞན་དང་བལ་བའ་ཞང 
རྒྱུན་ཏྣུག་པ་གུཅགཁེནས་འབུས་བུ་བརྐྱད་པ་དའེ་རང་བཞིན་ཡནུ་པཞ་འགའ་ཡང་མད་བའུ་ུུན། སྔ་མྭས་བྱ་བྲག་ཏུདགག་པ་དངུ་ུྱམསྲ་སཱུཾད་དགུག་པ་བསྟན་། 


འྭབས་བུ་དེགས་རེ་འླང་བྲ་བ་དད་པ།བོན་འབྱུང་བརབས་བངས་པའོན་དནི་ཅི་ལྟར་འབྲས་བུ་གཅིག་ལ་ལྷན་ཅིགཱ་ཕར་འདོགས ་བདྱཔད་པའྱི་རུ་དངྱ་རཱེན་ཐདད་པ་དྲུམ་ལསའ 


7 ཤེ་ན ར2༣ ༡༡ མ༽ ` ཀེ :: ་ཀ་ རཿ ༣ ༨ ནར 1 5 ༣ $©. ཙ༤ ༽-- ཅས 2 9 
ལྔ ཕིམས་དེ་འདྲའ་འབས་བུ་བསྱེད་བའིཞུས་བ་དང་ལྡན་བའྱི་རུམདཔར་བསྟུན་ཏོ། །ཡདྱ་པད་ཁ་ཡའ་བཟིག་ཤེས་བསྐྱད་བའི་རིགས་ཙྱིརྱོམ་ཡནན། མེག་ཤེས་བསྐྱེད་བའི་རིགས་ཀྱི་རྒུ་མེད་བར་ཐལ་བའི་སྐྱོནམེད་པརཐལ། དེམ་ཡན་པ་འོན 


གཅི་གླིུགསམོ་འྲངབ་ལས་མབརམཐོངོབ་དབའགལ་བྲ་སང་བ་དང་། རུགས་ཉིས་དབག་བརྩ་བབྱ་ཚའི་ཁད་བར་བོས་བཟུང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། རྩོད་པ་དང ལནའོ། །དངབོའོ། རུ་གས་མི་བྲང་བྲ་ཟདད་པ་ལས་ 






༧ ༽ི འི ཨམ ཟ 
ལྒ སཱ སུ་ ཌ ༡༢ ༠ 
བུས་བུ་གཅིགྱསིས་ཏེདཔ་རན་མེག་དང་གྲཟུགས་དང་ཡེད་ལྱ་པྲེད་པ་ལ 


>. 


ཉི པར ༦ ར་ར ར་ར ཀ་ར 
རི འཡདྱ་ྲདགཅིག་པུསཝག་ཤེས་བསྐྱིད་པདབིདབའན། 
ཏོ། །ཡངན་སྣམྲས་རྒྱ་གཅི་གྭ།ཁོནས་བསྐྱེད་པའ་པྱ་བའི་འབྲས་པུམྲི་སྲད་བར་བསྟན་ 


འི ༤ ་ ༧ ༦༧ 










_ །བཁོནྷ་ས། ཆུུའིརངགིདོ་པོན་ཁྲད་བྲབ་དད་བའྱི་ཕྱིར། དཔརནྲརུ་ཤིད་རང་གིས་བོན་ལུས་སྐྱེས དའྲིརུ་ཤིང་དང་སངབ་བཅྡུགས་པ་ལས་སྨྱས་པའི་ཆུ་ཤིངལྟ་བུའོ། །ད་གཉིས་སྔམ་ལས་རུ་ཤིང་གེ་འབྲས་བུ་མེ་འབུང་། 
7 ༢ ར་མ. 22 ` དགེང 2  ་་ པི་་ི > /&- 5༣ 
ཞང( ཧྱིམ་ལས་འབྲས་བུ་འབྱུང་བས་ཁྱངམེངམཚུཔས་ཀང་དོནམ་མཚུངས་བ་ཡནནོ། །དལྟ་བུགཉསན་འཇོག་ཏནན་གསལ་བའོནརཞྣམ་པམའ 










༧ 


ངོ ་་ ༠༣ འ ༄. 
ད་མང བོནརླ་ནམ་བལ་འྭད་བྲ་ཐདདཔའི་སྙནསྣེ་རུམ་པར་འབིདཔར་ཧདད། སེང་ལསསྦུས་པའི་རུ་ཤིངདོན། ། 
བ་དང བ་དང་། ས་བོན་ལས་སྐྱེས་པའི་རུ་ཤཾང་ཤུན་པགས་སྐྱ་བ་དང་སྡོང་བུ་ཕྲ་བར་འཇཾགརྟེནན་མངོན་སུསྨ་དུ་གྲགས་པའེ་ཕྱོ་ན། བསུམ་པ་ལ་གསུལ་དངཨྱམདན་ད། འབྲས་བུན་འདབའ་འཇག་པའནམ་ཕངས་བརཏན་པ་དང། $ 
འབས་བའདམ་འདྲ་རུཿདམི་འདལོམོ་འཁུལ་བརྡ་སྦྲབ་པའི་དོན་བསྡུ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། འདྲས་བུ་འདྲམཾ་འདྲས་དབག་བར་བྱ་བའི་ཆུུ་ཡང་དེམ་ཐག་པ་ཡིན་པ་དང་། དའཾ་ད་དང་། མ་དེས་པ་སྲུང་བའོ། །དང་པོན། འབྲས་བུ་འདམ་ 
འདས ཨུའངཔས་བདྲ་དངད་པའྱ་དུའབྲམ་འདྲ་དབོག་པར་བེད་པམ་ཡོན་ཏེ། འབས་བུའདྲམ་འདྲས་ཇེས་སུ་དཔོག་པྲད་བིད་པའྱ་ཆུ་འྲདམ་འདྲ་ཡང་དམ་ཐག་བ་ཡན་པའྱུ་པར། བཉེས་པ་ལགསྐུམ། དཔོས་འབུབས་འད་བལ་དཔོས་དུའྲད་ 
བའིདཔ་དང་། དངྩོསརུམི་འདབ་ལེས་དངོན་འབས་མི་འྲང་བའྱབུང་བའི་དཔ་དང་། དེན་བྡས་བའོ། 


།དང་པནི། འྲབས་བུའྲི་ཛས་འང་བཞིན་མཚུངས་པྲ་རམས་ལ་དཔྱས་རྒྱུདནི་འད་བ་ཡིན་ཏེ། དྷ་ལ་མདོནསུམ་བིས་མཐོངབ་ཡན་པའྱི་པིརི། 





༄༅། ། །གེནརྣམ ་བའྲདབ་སོན་ཡང་ོཿསྱཆོསབཔོསོར་་པ་ལསླ ཧེས་བའི་དངས་འབྲས །བླདཔ་འབའ་ཞིགྱ་བུ་བས་འན་དགོས་བཟ་ཡོན་པརབལ། རྣམ་པ བྲ་ཞུ་དད་བའབའྲ་ཞིགནི་དོགས་འྭད་བདེདཔའླད་བ བདེམ་ཡིན་པའྱིརཱ་ ༈ § 
× །མཚན་ས་༥ ཡན དའི་ཕིརཱ། དརྲ་ཐལ། ནམ་ཕ་འདྲབ ་འོན་ཀྱང་དད་བཞོན གཞན་ཡལི་ལྲདད་འཇག་བད་འ་པའྱ་ི། དད ནུཿསམ་དང་བཅོསམམ་དིན་བའ་དརོ་དུལཌག་ད་ དབུར་ལ་གགས་པ་བཞེ།  །དདགླ་རམ་པ་ . , 
ཟི འྲད་བ་ཡྲན ན་ཡད་དུང་བཞིན་གཞན་ཅྱིཟ རཿ གོནས་མི་ནླ་ཅུངས་པར་བཞགནུས་ ཏེ། ཌི ཆུདདངནུས་པམ མའོདབའྲི་ཕྲིན། གཉཾགྷ།ནཱཡི་ཏོག་ཐད་ སན་ལབ་བར་འཇོགབས་ཏསནཔོ་དངིག་ཤེསོ སར་བོསགས་ཀྱིམ་ཏོའ ཏོགཉན་པིཤུན་བ་ 
 །ཀ་བཞིནནྲོ། །གཅིག་ཏུནཾ་འབུས་བུཆྨི་འདྲ་བསུན་འདྲབར་འཇོག་སྟེ། འབྲས་བུ སུནད་པ་དང་ཅིག་ཤོས་ཁྲབས་བུཅན་ཡིཀར་ཀྱབ་བི ཊ་བཞནནེ། ཅྱི དྭབ་ལས་མེ་འྲད་བདུ་འཇོག་སེ། ནགས་དངཅིག་ཤོས་ལུམ་དརྩསེས་པའྱི་རལམོ་ 
-༼ ག་གེན་བཞིནནོ། །ཁཅིག ཉཱུནཾནུས་པ་རྨ པམ མི་འྲང་བས་མོ་འད་བར་འཇོག་སྟེ། རེག་བཙུམ་གྱེས་༢ ཉས་འཁྲུ་པ་ དདྱ་་ཨ་བས་ལུངུ་བའི་ཨངར་བཅི་དའོ། །གསུམ་པནི། འབྲས་བུ་རགས་ཐདད་དུ་འཇོག་བའྱི་རུམ་ ངན་དུམ་ཡོད་པ་དའྱི་ཕིན། ཁྱ ཁྱད 


ྲབ་དདཔ་ཤནྲ་རམ་བརྲ་པ་ཐའ་འདས་བམིའདད་བན་དཔྱོརྱ་ི་འདབ་ལ་འབུལ་བམདད། དཔོསུམ་འདབགྱི་ཕད་བར་ཡེདོ་ ངའཕས་བུཡིཁྲ་དའྲི་འད་བརམདོན་འབ་བུམི་འདབརྱ་མདད་ཐལ་པའྱིསོནདུབར་བའཡན་དོ། 1 











གསུམ་པས བ་ཡིན དོནབླས པུ་བནི། ] རྐང་བ་གཉིས་པས་རྨུམུད་ཁེགས་པའི འ་ོདོ་བསུས་ལ་གསུར་བ་དང་བཞི་བསོམྱའ་འྱི་རལསྤབེ་ བཡེགས་པའི་དོན་བསས་ཤིང་། རྐངཔ་དང་དས་དསན་དེནོ་གཞུན་ཙིརེསསུ་འཕོ་ལོག ངེས་པལས། [ རྒྱའབྲས་སུ་ 
དྷ གྲབ་ ཞད བམས་པ་འནནོ །དུ་བཆོས་ཉན། མའི་ཕྲབས་བུ་ཞིན་ཏེ། ཏེ། མེ་ལནྱ་པེདདུ་ཡདོམདྱ་ཀྲ་རས་སུ་འྲགོ་བདང་ལྡོབ།ཿ བ་ལསྭོ་བུང་བའྭེ་པིར། དུ་བགཔཞིག་ཆོས་ཅན འུ། ཧུམདམ་ཡེནཏ། | རྒྱུམེ་གང་གིརྡེ རྡེས་སུ་ལྭགབོརམཐོང་བའྱི་ལིར། | དུཐདེམ་ །་ 
| དའགསམི་མཛའ་པ་མེདབྱརབིྩི་བོསགས་ལས་མི་འབུངསྟ། དབད་ཡ་འང་བའོནམདའྱིརུ་ཆན་དཌདམ་ཕུགས་གསུམ་བྱས་གྲབ་དདོའི་ཕིན། ནུམ་འབྲེལ་དུ། ཆིགས་བཅད་གཅིག་དོ། པོའདབས་བའི་ཚིགས་བཅད་དྲུ་བསྲ་ཏིའགོ་མ་གཏིསམ་ | 
8ཨཿདདོན་འདབ་ཡིུནནོ། ། །གསུམ་པ་ཁྱབ་ ་པའྱི་ ་བའཔྲེལ་པ་ལ་ [བྱ་ལེས་པར་བསུབ་པ་ལ་གསུམ། མདོར་བསྙན་པ་དང་། རྒྱས་བུར་བཤད་བ་དང། འབྲེལ་པ་གཉིས་སྲུ་གངས་ངེས་བས་རགས་གསུམྤྱི་གངས་ངེས་བ། བསྒྲབ་བའོ། [དང རཔེལ་གཏིས། བཱ ད 
| ཁྲ: བ་འགྲུབ་པ་འབལཔཔ་ལ་ལཱསྦ་ི་མཱནཱ་པོགས་ལམཐོང་ཅམ་ད དངམོ་མཐུནྱ་པོགས་ལནམཐངོཙ་གིས་མི་ྲ་གབ་ད་དང་། ' འབྲེལ་པ་ལ 1 ་ །།དད་པོན། རྣགསརཾ་ཨཉཱྱོགས་ལམ་ནཐོང་ཛོཾམ་ལས་ལྡ ་ལྔོགོ་ཁབ་འགྲུབ་པ་ 
རིནཞིདམཱན་ཡོགས་ལམ ལམཐོདཅམ་ལས་ཇེསྤ་ཁྲཐ་ཐུབ་ད ཅ་པ རུགསཆོྱརུད པ་པ ་ དད་པ ཅན་དུཿ ཊས་བརྱ་འདབ་ལསམེདནམོ་འབུང་བདངས་པལྡི་རེསུཿཕྲོལག གྲི་ཁཐཔ་འ་བའི | པ 












དྡ སད་པ འི་བ བླལོས་པ སས  ་ ཀི སེ འབྲུས བུ་ཡིན་པའི བི ་ གསས 
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ཟླ ནག །གཉིས་བནི། སིངག་པདྱ་བག་པ་ལསྔ་རས་གཞན་ཉདྲདལ། ལྐག་བས་དུ་ 
' རྟགསཀྱི་སྐདསསུ ུབ་གདཔ་ྱ་བན་འེནམཅ་ཉྨ་གབསའདརཤངེན། བདན་མེདྱཀྱི་བས་མི་ རྟག་རྒྱུཐ =. ཀཀ ་ གྲུབ་ 





པལ་གལས་ཤིད། དཡཔའྲས་བུའི་གཏནཚིགས་ཀྱི་སྐབསསུ་བཤད་པདྱ་བབ་ཡིན་བས་དེའི་ཞརལ་འདི་བཤདཔ་ཡིནནོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས། བུས་མི་ཏཱགབདག་གཅིགྱུལ་འཐུད་པདྡྲ་ཐལ་བ་དང་། དེའི་ལན་དགག་པའོ།།དང་པོལ་གཉིས། 
ཐལ་བདགོད་པདྲད། ཁྱབ་པ་བསྒྲུབ་པའོ། །དང་པོ་ནེ། མེརྟག་པྱས་པ་དའདང་བཞིན་དུ་རིགས་པམ་ཡིན་པད་ཐལ། བུས་པ་དྲགབ་དུསན་དེའི་མྟི་ཏག་པསྲ་ཕུབ་འའམ། དགཉིས་རུས་ཕྱི་ཐ་དད་པ་ལས་སྩེས་པའི་ེྱིན། ང་མག 
| མྭ་བུཔའགལ་བའི་ཆོས་ལྔན་དང། རྒྱམི་འདྲབ་ལུས་སྙཾས་པས་རྫས་ཐ་དདབུའགྲབ་བ་དང་། དམ་འགྲུབནའི་ལྔ་རས་གཅེགཏུཐལ་བདང་། འདོད་པ་ལ་གནོད་པ་བརོདཔའོ། །དང་པོ་ནོ། སྔམ་ལྭ་བྲབ་བ་ཡོད་པར་ཐལ། དངོས་པྡོརམས་ཀྱི་རདྲ་ཐ 
 དདཔའམ་ཐ་དདཔའྱི་རུལས་སྦྱེས་པརའཇོག པའྱི་རུམཚོནནི་གུབམྲ་གུབཆོས་འགུལ་བ་གུནས་པའི་དངས་བའམྤྱ་རུབ་དདཔ་འདི་ཁྐོན་ཡིན་པའི་ལིར། བསམ་ཏག་བདག་གཅིགམ་ཡིན་པར་ཐལ་བའན་པའྟི་ཏགས་ཀིགཙོ་བྲི་གུབམ་ཁུབ་འགལ་ 
 བའུ་རོས་གནས་པཡྲིྱབ། ཧྭདདཔས་བདུག་གཡགམ་འགོདྡི་ཝད་བླགདས།ིནཔའིཅིར། བདིཊརྱཆོ་ལ། །གཉིས་བཞི། གལ་ཏེདོགཔའགའ་ཤད་གང་ལས་བར་རས་པདདཔམདའདབལ། བུབམ་མབའདུས་འགལ་བའི་རསགནས 
' པའི་དཔོས་པྲོབདད་པ་དེས་ཀངྡ་ངས་ཐ་དད་པརམི་འགུབ་པའི་ཕིར། འདོནན་བུམ་པ་དངྱསམ་བུལ་སོགས་པའི་དངོས་པོའིལྔ་རས་གཅིགྱ་ཏའྱགུར་བད་ཐལ། འདོདཔ་དེའྱི་རིར། གསུམ་བནེ། བུམ་པ་དངསམ་བུལ་སོགས་པའ་ད་པོ་ཐམས་ཅད་ |, 
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།མཁསཔའི་དབངཔོས སུ་གད་གིས་ཁད་ཁསམ་ བྲབས་ཤིང་། ༼ཁས་ལན་བརམ་རགས་པས་དང་གེགསལ་བ་དྲུམ་ལ རྗེས་འགྲོ་ཕྱེད་པས་རང་མཚནན། སན་བྲལ ཐལ 


བབས་ཐོམསཅོད་ལལནོབ་ཉེབརྨ་སོང་བརྱ་གར་བརྡ་བལ། འདོདཔ་གསནའི་བིར། འདིདག་གིས་ཡུལ་དངདས་དངརངབཞིན་གངལ་ཡདྱ་བབོརི་དུང་མདཔའླིབབབད་ ! ་ 
| 


།ལུནཅིག་སྐྱི་བ་དངའ གོབ་དོག་དངྱརཐམསཅོད་འབས། 
་ ན་སྩེ་གནས་འདྲིག་ དཾ རྫས་གཅིག་ཏུ་ཁས་བླངས་བཅོམ་ལམ མ་ཡིན་ལྔ་རུས་གཅིགོན་ལ་ཐལ་བད་འཕངས་ འདུགསུམ་དུའྲབུལ་ནས་བུམ་པ་དང་དངོས་པོ་རས་གཅིགམ་ 


དུབྲསླ་བདས་པ་ལ་ཐ ་གཞོདཔྲ་ནུང་བདོཀངམེདཅིདྱ་བོད་ལ་རངམཚནྲ་འི ྱིམཆིན་གཞི ། 


ི་་ སྤྱཾགན་ 
གག ་ ། །ོ་བཅག་ལྟརནནེ། བུས་པ་དངམི་རག་པ་སོགས་ཁང་རངམཆན་ 
ནུང་ཟདང་བཞག་ཏམདཔ་ཡིནནོ། །ཁྱོདལ་ཛུཕ་ཝུནཆ་མདཅི་མཚུན་གིུ་གཟུད་དྲུ་ཡོདནནི། ཁབོཅག་ིད་རདམཚནྲ་གིམཚན་གཞི་འཇིན་ཏོ་ཞེན། དེ དོན་ལྭ་དུདཟུདྱ་ཀངམ་ཉུན་ཞིངཚིག་ཙིམ་ལའཆལ་བྱ་ལོད་གཞན་གི་ཁསླ་བབས་ལམ་ ་ 


འབྲེས པན་པངལུགས་ལཆདསས་གུ་ པའི་རང་མཚན་སི་མཚན་གཞི་འཇིན་མེནུས་པད དཉིདྱ་ཀིས་རང་གྱི་གུབམཐའ་སྐྱོན་ཅན་ཡན་པའི་གནོང་ལགས་པར་ཁུར་བ་ཡིན་ནོ། །།རདའི། གསནད རྗེས་འགྲོ་བྱདཔ དང་ནང་མཆན་འགལ་བར་ 
རྡུལཆམདཆམདམ་ཡི་ ཡིན་དརྲ་ལ། མ་ཨ 








ཧཱ 
° 





དྲུ་མ་ལྗརེས་འགྲོ་བད་པའྱི་ིར། ཅེས་པའི་ཐལ་བྲསུ་ལ་འཕེན་པསམསྣ་རལ་དཞེགལ་ལགས་པ་སམས་ཤིག །རུ་ཝནཆམདྱིདགུགྱ་བར་བཅས་ནིབྷམ་པ་བཞིན་དུཅན་བུམ་པ་མིན་པའི་བུམ་པའིརྡརས་ཐརད་དྲུམ་འབུས་པའི་ཆ་ཅན་ཡིན་པ་། 
 ལ་རུལཕཱནཆནདྱའིདོན་དུབཞགམ་བཞག་དོནསམས་གཉིས་ཇི་ལར་བུད་པ་ལས་ཚགས་བརྩཅིས་ཤིག །ཉོག་པས་བཏགས་པའི་ལག་པའིཆཡདམདལ་ཐུདཔ་ཡིནན། དུག་གིས་ཅིགཅར་སྦའབན། ཞེས་པའིརིགས་པྱ་བོད་མུརན་གངལ་ 
¡ འཕེན་པའི་ལོགས་སྔ་མ་གབས་འབྲེལ་མདའབའ་ཞིགཏུའགགུར་དགོས་སོ། །གལ་ཏྲེ་བོདྡཇུལ་ཕཱནཆམདཉས་སྤིད་ཁས་ལན་པལ་གནོདཔ་བོདཔ་ཡིནནོ་ཞོན། དེ་ཉིདཀྱི་ཕིར།བོ་བས་ཁོདལ་ཆིག་ལ་འཆེལ་བཞསམ་སྣསསམ། །བངོས་ཀྱད་ ཌྷ 
ཆིགལའཆེལ་བླ་འོདྱིོ་དདམདྲུད་པསདི་ཉར་བྲས་དཔས་པའྲིཝས་ཅིཆ་ཤས་དངཔལ་རུལྭ་མཧུན་དདྲབལ་བའི ཤུནས་ལེགས་པར་བཛོད་པརྡ་བའོ།།མའཕལ་གི་རངའགལ་དུཔི་ྫ་ས་གཅིགྱུ་ཐལ་བའ་ཕབས་པ་ལའདོདཔ་ཡིན་ཏེ།ཡོན་ཏན། ། 
གསུམ་གི་དང་བཞིན་དྲུ་བད་པར་ནད་པའི་ཕྱིར་དཀོན། ཞསསོབ་དཔོན་ཤླ་ཀྲབོས་འགལ་བཤདད་གསུངས་པའི་དོན་ནེ། དངོས་པྲོབམུས་ཅད་བདྲ་སུག་བཏདཆམས་གསུམ་པོརམཉམ་པའི་གཙོ་བའི་དང་བཞིན་དུབསྣ་དངས་ཤིང། སྔོན་པོའི་རུང་ | 


| ཧཱ ་༽ ༤༽ ཐ ༣ ར༥ྕ་ ་ ༤༽ སྲ ༩ ༣ ༡༡༠༠ ཀི ༠༤༠ ༦ ༠༠ ནད ༨༨༩༧ + ཤེ༡༩༤ ` བསྡུལ ༦ ས་ཏ རང 8 ཿ ལའ 
¡ [བཞིན་དང་སད་པོའི་དད་བཞིན་གཅིགཏུ་གབ།ཅནྱ་གིས་ཁསླ་བཕས་པ་ལྭ་སེ་འཇིག་གནས་གསུམ་དང་གཅིག་ཏུབེད་པའི་ཐལ་བབྡརོདཔཡིནྱའི་རྫས་གཅིགཙམ་ལམའིའནོ། །དངོས་པོནམས་སྱ་འཇིགསོ་སོནྱ་པའིདཆུས་སོལསྔ་པས་སོསོད། 













པདད། མདྩོའ་བྲ་མབས་པ།ཁིག་གི་ཡད་འདོདཔ་ཡོན་ཏེ། བཞིག་འཇིགགཅིགྱཅབསམསནས་འཇིག་པྱརུམདདའདོདབསླརམེདཔས་དཔོས་པོདངམི་ཉག་བྱ་ཆམི་འདད་བལསམ་ས་ཀང་དཔོསཕྱོལབདུན་དེབཞིགཔམེདཔས་ཐུས་གུབའགལ། 
རི ོིྷྲོིོེ|སསསྣཔལསྲྨིོསྣ་་་ ས་ས ་ེྲགེཔྲཔ་་་ཾེཾེོེ་་་་་ེ[ེྱོུ་ 


ྦ དཱ (རྣམའགྲེལ་དུ། དེ་ལྟན་ཡང་ཤིད་མཐོང་འགྱུ་ར་ཞེས་སགེས་ཀྱི་སྐབས་སུ་བཞིག་འདྲིག་གཉིག་གི་དབང་དུམཛད་པ་ཡིནནོ་ཞས་ཟེར་བནི། ཕྱིནཅི་ལོག་ཏུ་འཆད་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ། བུས་མི་ཏགབདག་གཅེགཉུ་བསྒྲབ་པོདང། ལི་ , 





¦ རོ ༨ ༽༦ རར ་༽ ཁྱ = རར སར ང་རབ ༡: ར་ཊ ྲི 25: ༦ ` ¬ ཅ་བ གོ་ར མོའོ ར་རོ ར་ལ ༤ {[ོཿ 
རྙག་པམའོནསུམ་ཁྱིསམདོང་བཞིན་དུཡམེྟྟོགས་པའི་རྒྱ་དང་། དགཉིས་བདག་གཅིགམ་ཡེན་པ་ལ་གནོད་པ་བསྟུན་པའོ། །དངཔོ་ལ་གཉེས། དངོས་པ་དུས གཉིས་པརམི་སྡོདཔ འགྲ།སྐ་དབས་ཉདལ་ཏག་བདྲ་བསྙན་པདད། ཆོས་ཆོས་ནཱན་གྱི་རྣམ ཀཿ 


ཿམིའཐད་པརྡ ལ་བ་སྲད་བའོ། །དང་པོནི། མེ་ཏུག་པ་ཉིདཅེས་བབ་གདདངོས་བྲོགབ་བསནམ་ཐུབ་པརད་ཨ་པོ་ལས་བིས་འགྲུབ་པར་འགྱད་བ་ཛས་གཞནནི་འགུའ་ཡདམདད་དཔས་བོཉིདམྟཏག་པའི་རེས་སྱུགས་པའི་ཕྱིར། མི་ཏཱགཔ་ 
ནིན, 27. ༣༤༦. ¡ ༨ 3 ' ༡ ༽འ ང་ག ༢ ༽ རོ ཡོ རིང = ར༽༄༦ ÷¬-༽ ༤ ༤. དད 3 ༢ ༨ ཁ; # ༨ ། 
དདོན་པོ་བཞིག་པདད་དོན་གཅིག་བསྭ་བས་དངས་དངམི་རུག་པ་དདག་གཅིག་པའི་འབྲེལ་པམ་བུབངའྱི་སོནསདཔན་ཐལ། དངོས་བློ་སདཅིགསངགནས་བའི་ཆོས་ཅནདཁོནམྟི་ཅག་པ་ཉིད་ཡེནནོཞསམདདུབ་ཤད་ཟིན་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་ནི། ད་ 







[༄། །གཉིསརས་གཉིགན་དཔོས་པོའི་མྟི་རཱག་བཞེས་ཆོས་ཆོས་ཅནྲ་གྲིནམ་བྱེ་མི་རུང་བད་འགྱར་ཏེ། ཆོས་ཆོསཅནྷ་སྱི་ནམ་དྱེནི་ལུ་བྦིན་གྱིརིལ་བཞེས་པ་ལྟ་བུ་རྫས་ཐ་དད་པ།ོན་ལ་སྦྱོནཔ་དནཐོང་བའི་ཕྱིར་ད་ཞེན། ཆོས་དང་ཆོས་ན། 
གྱི་ཆིག་ཐྲ་དདང་ལ་ཡང་བརྗོད་བྱའི་དོན་རྫས་ཐདད་པ་པེས་པདདགོས་པན་ཡིན་བདཐལ། ཆོས་ཆོས་ཅན་སོ་སད་གོ་བའྱི་ཆུ་མཚན་བརྗོད་བའི་དོན་གཅིག་ཉིད་ཚིག་གིིསྦྱེར་རུལམི་འདྲ་བས་ཁྱད་བའ་གཞན་སྲོད་བདང་མི་སྡོང་བའི་ཆོསཆོས་ཉན་སྭོ་ ` | 
པའྲི དཔེ་མུ་ུག་ེས་བཔའིགདཆས་ན་ང། ཟ་པ གདེས ངདོ་མགཔ་ལས་འག་དགཅགསཤ་འཛོདཔ་པཤོཞན། ཉིས་ཤད 
རྒྱུ་མཆེན་ཡེདདེ། ཁྱད་པར་གཞུནནི་སྡེངབ་དང་། །མི་སྦོང་བདག་དེགཉིསཀྱི། ཞཾསཔ་བ་ལུསགས་པའི་སྐུབསནི་ཚདམཚྣམའདྲེལདུ་གཏནལ་ཕབ་ཟིན་དསའདི་མ་སྣེས་བའྲི་ཤིད། བཉིས་པལ་གཉིས། དཔེས་པོ་ཅཱུག་པདའྲབལ་པའྱིནངོས། 
ྷ [བཟུང་བུ་དང་། འཇིག་རྟེན་བས་མི་རྟུག་པར་ཐྭ་སྣད་བྱེད་དའི་དུཨ་དེས་བཟུང་བའོ། །དང་པོནི། དངོས་པོ་དང་ལི་རྟག་པ་ཇས་གཅིགནྲིས་པྷམས་ཤིས་བུམ་པ་ལུསེགས་པའི་དངེས་པེནདོན་སུམ་ཧྱིསྟ་རེགས་པ་ལྟར་མི རྟག་པ་ཡངརྟོགས་པར།|ླ་ 
ཐལ་ལེཞན། བུམ་པ་ལ་སེགས་པའི་དཔོན་པོམདནོ་སྦརྦ་ཡིས་རྟོགས་པན་བུམ་པ་འདིའི་འང་བཞིན་མིི་ཏགཔ་དྲེའི་ཤིས་པྣ་ནམས ཀི་མངོན་སུམྤ་ཟིསམཐོང་བཞིན་དུ་ཡངམ རྟོགས་པའི་རྒྱ་མཚན་ཡད་ད། ཐེགན་མེད་བནས་གོམས་པའིམ་རིག་ ྣ 











ང་པ་བ ་ ཿ ཐསབས་ ྱུ ༤༨ ངི ༢ ༡ ༤ ཏཱཾ ་བ་ཟླི་སསྱུ་ུ་ཱུུ'ུྒཱ་་ཁྨཱཧཱཱུམ་ཟབ་མཟ་ལ་ཐས་རོ་ཟ་མ་་ལ་ས་སཟ་ི་ླ་་ཝལ་ 
ཕཱིབའེ་བག་ཆགསིས་ཡིད་བསླུད་བའིནངགིའཁྲུལ་རྒྱུབོཞན་པའིདབང་གིས་མ་རྟོ། རོར ་བས&ོོོ་ཾ།  2༢ལ༨ྣ༨ྣ༨༨པྣཔ ཅཅཅཅ་་་+ག5ག་་ངབབ45བ༨་ 
ོདིབག་གས་ཉོས་ཐོདགླདབའིནངིའ་ལ་རུགདོནདའིདབང་གིསམ་ཏོགས་བའྱི ནི ན་ག་བདོ་པོག་བརགབལ་བྱིུའིཞོན་བུམ་པ་ཞིག་བན་ཡང་ཞུམ་བག་པར ༢༤༤༡༤༧པང་བཅས་འབབཁུང་ཌཁཁས༤ ༤༨༤༨ ༨༩༨༧༡༩༩༡༥༠༠༠༤ 
 དའྲི་ཐིར་ཞོན། སྐྱེནམེདདེ། ཕིོལྱ་ི་འྭབུལྱཅུལ་ཡད་བྷཅས་པར་སྦྱོན་པནི། 7 ངས་པ་ལ ཏི པྱི་ཧུའིཞིན་བུམཔ་བཞིག་བན་ཡང་བུམ་བག་བརའཁུལཔསྐྱེ་བརའགྱར་ཏེ། མའིགཔ་ནངཟདཀངམཉམས་ །ོ་། 
། ལར་ཨོད་པ་དའགེས་པས་བསས་ཤིང་བྲིད། རས་མ ཛར འླ་༽ །།དངས་པཏག་པད་འཁྱལ་པའྱ་དུམ་ཡུན་ཏ། ཡེདཔ་བརམ་ཆད་དྲ་དམིགས་པསྟ་ཏགྱྭ་སང རལ ངེ གཡཔཤུད་ཐད3ངན་ཉམས་ ; ། 
ད༈། དགད ནགི་འཁུལ་རུཔཞིན་པམེདན་ཏག་པར་འབུལ་བམིཧབ་འཕགས་པའི་གང་ཟག་བཞིན་ནོ། །འེད་ དུསུ པ་ལསགས་བར་ཡངྒ་ཞདཅིགདང་པདེ་ ད 
_[བརཆོདཔའི་གོོག་སི་བཞིནན། །ཡེདཔ་བརམ་ཆདདུ་དམིགས་པ་ཡོདང་བུམ་པས་དག་པིའ་སྦ གསན་བུམ་པམེད་དའྲི་ཐ་ སུ བ་འཕུགས་པའི་གང་ཟུག་བཞིནནོ། །ཡེདཔ་བརམ་ཆདམཆངནཏག་པད་འཁུལ་བརི་སྐྱེ་བཞི་དཔེད 
| ནྲནམཞུན། བུམ་པས་དག་པའ ཡྱེརྐས་སུ་ཡོདབ་བད་མཆད་ཡོད་ཀད་བུམ་པྷ་ཏག་པའའུལ་བརི་སྐྱེ་བ་ལྟར་བུམ་པ་མངོན་དུཿ ༥༤ ལྦི་ཁི རིམ སྒདཿགོ་སྔམས་སྣེངཔརནོངབས་སྔམམེད་པའ་ཐ་ ༡༩», , ཛཾ 
མཐེང་བའིཚ དིགས་འདྲ་བ་གཞནའབངབས་བླསས་ ༨  ྣྲྣྲྣླླྣ༣ྣ་། ༤ ཞསཿྱ་ཐྲ མྤོང་བའི་ཆྙ་རག་པར་འྲལལ་བ་མྲི་སི་བའི་དཔེ་དེན་མོ་ ` ༨༽བྭ་དྲ་བད་པྲམ བྷ 
འཇ །ད།འདྲ་བ་གཞནའབྱང་བས་བསླས་པས་མརྟག་བརྒམཱརདྟོགས་པ་ལན་བའིརའམ་ཞསྣ་ཅ ཀྲག ེེགགལལལོཾཾཾཾཾེཾེཾེཾེཾེཾེཾེོ མཚུངས་བརྲ་ལ། བྲུམ་པ་ནདོན་སུརྦ་གིས་ ་་¡ 
༨ ཤུ ༄༅ 99 ' ོ ༤༤ ཤཿ དུས་པཞྡེ་ཕོགསྣ་སྐམ་གཉིས་ལ་ལྡནྲ་ཕ་དད་བརྡ་སྟེན་བའི་དོན་ཡྲན པེའོ། ༈དྲ་།རྱ་པོ།འར་།རད། སིམ ༧༥༥ ུན་གྱིད། 
༢ ོ་གྲསཞསཞས། -----~-~--------~ ཉིན་བའི་དོན་ཡིནཏ། ཕྱེགས་རླ་མཐུམ་ལྟདན་རྟག་པར་འཁྲུལ་དའི་རྒུ་འདེ་ཡེད་དའམ། 










༼འ 


ཤ༽་ །རྩོད་པ ཅྱིྭ་ཝར་ཏཱག་པརའབལ་དྱི་རགཞན་ འདི་ཡོད་ཌེས་ གྲབལྦ་ཧོསོ་སསྭོ་རོདཔསོསོརྦ་སོད་བ་ཞིན་ལ ལ། སྣེམོས་པའི་དབདདྱ་བསནདེ་དང་དེཞིས པ་སྟར་གསུམ་ག གརྟག་ བད་འཁུལ་བའྲིརུནདྱླིགས་སྡུདཔ་ 
ལྗ ད་ དཡིནནོ། ། དེྲེྲེྲེཾེཾིཾཾཾི་ ། །འནགརྒ གྱི་སླརྣ་པར་བརྟགཔའི་དོནའབའ་ཞིགཿ ཅུ་གསུམསནས པབ བོས་པབོའ་འ་གུཅིའམར་གོགཏག་པར་འ་པ་ 
༡ པཆཾ་སྐེའོཞེས་གུགས་ལ་འོངས ་པའི་དེན་སྡུད་པ ཡིན་པརྡ་སྔེན གྱི་མབས་པཁཅིག་བཞིད་དོ། །གཉེདུ ་བནི། ཕྱུམ་པ་བཞིག་པ་སེགས་མཐོང་བན་བུ བུམཔ་ལྟི་ཏཱག་བའོཞས་ འི་གྷཉིན་ན་ཐྭ་སྭདྱ་ེདང་མི་འཐདཔར་འགྱུར་ཏེ། གྱེུ་ སཱུམལྟིཏ། 
3” པའྩོ མ་དུཔེས་པྱ་ེརིགས་པརའྱགར་མོན། ༩ འཇིགཏེནན་བུམ་པམྟི་ཏཱགང །དའྭོ་སཱུམ་པའིངས པ་འདི་བུམ་པའི་དིགས་འདྲུ་དནནམ་ཆད་པའྲི་སབསསྦུ་ཅེབམ་ཡིནཏེ། བུམ བྱུམ་པའྲི་གྐདཅིག་མཐལ་མཐོངབླ་མས་ལ་དྷེལ རན་ངས་པ་ དེའྱི་མརམ་ 
¿ །༥ནཱདའིཧྱིར། ཧུམབ་ཡོད་དའི་ཏྱིས་བུམ ་བི་དག་པའྩོསམ་པའིངེས་པྱམེ སེ་བའིཧུལདདེ། བྱ བུམཔ་སྔརཡེདྱིས་འདི་ །འདི་ཡེ་དམིགས་པས་མི་གནས དོགས པའྱི་ཕིའ། བུམ་པའི་རིགས་འད་གནས་པའི་དུས འཇིན དྲ་རནསྲོ་ིས་བྱུམ་ 
ཤྲ ཤྲི ཐིརྟག་པརམརེ ིགསྱ་སངུམཔིཏག་བརབ་ཉདྱ་པདཔི་འག་ལ་ཏེ་ུཔ་བ བཞིག་བདེའི་ཚབུམ་པམྟི་ཏགཔའྩོསམ་དུངས་བའིངུས་ཞིན་དག་འདིགཉེན་པས་མ་པ་མིརྟག་བཉི་དྲུ་ནམ་བར་བ བཞག་གེཤས་ཀདྱ་སཱར་བཤདབེན་དའི་ 












| ཡི་ག །སུམ་པ་ལ་གསུམ། དཔེ་པོདང་མིཌག་བྔ་ཛུས་གཞནདུ་ཐལ་བདང། འདེདནྟ་ཅག་པལས་འགོས་སུ་འཧེ དནླིདུས་པརྡ་ཐལ་བདང། འཤྱདནུ་སན་བདག དག་ཉིཿ དདགཅི་གཏྭུ་གུབ་བའོ། །དང་པོའི། དྲསཔོ་ཚོསུ་ཅན། ཟྨིརག་བཉིད་ཁྱོད་ དཀ 
 ལན་གཞུ་ཧྱི་རྒྱ་མཚན་ཅན་ཡིན་ནམ། ༈ རྒྱུམཚོན་མེད་བཉུན ཉིད་ཡོན ཡང་རུངྟསེ། ཉྱེད་ལས་དོན་ གཞན་བྷནའགུར་བརཐལ། ེོདད་རསགོ བདྲ་ལམ། ཡིན་བརྦ། དོ་ལས་དུས་ྱིསྱ་བུད་བའྱི་ཡོན། གཉིས་པ པཞི། ལེ མི་རྟུག་པཚོ བཆོས་ 
ཅན དངོས་བྙོཏོག་པ་ལུས འཐེདཔདའ་མདགེས་ཤིངམི་ནུས་པདྡ་བལ། གིཉཾག་པདང་རས །གཞན་དེ་ལ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། འདེདན་དངོས་པྱོ་ཁེདདང་ལན་བདམི་འགྱུར་བརཐལ། བདདའེའིཕིར་རོ། | །གསུམ་བནེ། དངོས ས་པ་་ཉས་ ཏི 

.བུང་གིཡི་རྟུག་ད གཞན ་ཧིསཉེ་ཞིགྲ་བ་ སཱེ་དགོས་པནེད་བདྲ་ལ། མྟི་རཱག་དདེ་ཉིད་དངེས་པེའདིང་དང་བཞིན་དུ། དའ བསྟིབས འྲི་ཕྲིན། ད དེན་ཐལ། དངོས་པྟ་ཏུག་པ་ལས ་འབད་བ་ལ་མྟི་རཱག་པ་དགོས་བའྲ་ པར། མིརྟགབ , ྦ 


༠༨ 


[༢ 


༤-༡༤༤-༩༡༩སས༠༧ ༡༠༤༠༠༤༠༤ཙ༠༧ 


ཀཱ པོའི་ང་བོརྭ་གྱ་ཀངམི་རག་པ་དོན་གཞན་དངྲ་ལན་པས དངོས་པྟ་ཅུག་པ་ལས་ལེགས་སྱུ་པིདདཞེན། དགོཔརང་ བཞིའྱེ་གིས་མི་གཡོ་ཞིངམི་འཇིགན་ནི་དངོས་པཆས་ཧན། མཏུག་པ་དོན ཞགཞ །དང་ལྡན་ཡང་རྟུག་པ་དང་ཁྱད་ ] 
 བརནཾ་ཕེད་པརཐལ། མྙི་རག་པ་དེའི་དོབར་མི་ འཐད་པའི་དཔས་པོའིན་ པའི་ཡིར་འོ། །གཉིས་པ་རང་བཞིན་ྱྱི་གྱོ་པདུ་མི་རུང་བལ་གཉིས། དྲི་བདང་། དཱིས་བའི་ལན་དགག་པའོ། །དང་དོན། མི གཔ་ཉིད་དམ་དངོས་པོ པོའྱ་རུལས་གཞན་ 





1: = 5 རེ ; ཡི 


།བུང་བའི་དཔོས་བོའི་ཆོས་གཞན་དེ་ཡང་དངུས་པོའྱི་ཆུལས་དོན་གཞན་ལས་འབུངནཤི་ཏུག་བ་ད་དཔོས་པོའྱི་དཡིན་བའམ་འབས་བུ་ཡིན་པ་ཞིགྱཅཏུའྱགུར་གངྒ་ཧུའྲབས་གཉིས་ཀམ་ཡིནགོ་ཞན། གཉིས་པ་ལགསུམ། དེན 
ལ་པ་མེད་དརྡ་ཐའུ། ལེ་ཉུག་པ་དྡ་ས་ཐ་དདམི་རུག་ྱའདྱཀྱི་དདང་འབུས་བུ་གང་མདུམ་ཡིན་ 


རར ལ་ལོ ་ྲ ༩ ངུ ༩ 
£ གཞུན་རྒྱུའབུས་ག ཉེས་ཀུམ་ཞེན་པ་དགག་བ་དང་། སེ་སཾན་དགགད་དང་། དོན་བསྔ་བའོ། །དང་པོན། བྱས་པཆོས་ཉན། མེ་རྟུག་པ་དང་འབྲ 
„ ༡༧ སའི འདོན་ཁུད་འདབའི་གཞིད་ལ་མིཏུགག་ལེདཔརྡ་རེས་སུ་བགཔ་མིསིདཔརྲ་ཐལ། མི་ཉུགཔདངའབྲེལ་བམེདདའྱི་པི། གཉིས་པལ་གྲསམ། མཚམས་པུད་བདུང། ཆུབ་དངའཔལ་པའོ། །དང་དནི། བཅུགད་གཉིས་བས་༩ 
ཝ ཚོ བ་དུ་ལྕ་ནུའམ་འབྲས་བཡུན་ནོཞན། གཉིས་པན། མྟེཏག་པཚོས་ཧན། ཤྱས་པའ སྐུའད་ནྲན་པ་དྲ་བལ། གྱས པ་ལུསྲ་ ཡས་འབུང་གི་ སུའནྭ་བུད་བའྲི་པིན། འབུས་ བུཡནནོཞཞ་ཡདབས་བཆོསཅན། ཁོདཀྱིས་སྒལཾནུག་པར་བསྒྲབ་ཌྷ | 
$ པའི་བླམ་བྱས་དས་བའྲིམ་བོལ་ཏྲུ་བབང་གལུས་ངས་ཏེལ་དེས་དན་ཐལ། ལྟེཏག་དེེ་འོདའེ་འབུས་བཞིན་པའི་ཤོན། གསུམ་དནི། མིརྟག་བདེ་ཅྷ་ུད་ཧསད་དའྱདུདིནཏུམ་ཡིན་པ་དཐལ། དཔེས་པློ་གུབ་ཟིན་ནསིསྤར་དོན་གཞུན 
ཚཾཿ ལསྭའྱངོད་བའྲི་ཕིར། དཔོསྤུ་དཔོས་འྭབས་ཡིནན་ཕེག་སཆོས་མི་འྲགབ་ལ་མི་རག་ད་བྱད་པའི་འབུས་བུ་ཡིནན་ཞེན་འང། སྒྲ་མི་རྟག་དར་སྒྲབང་ལས་བ་དད་དའི་གཏནཚིགས་ཁབ་མངས་ད་ཉིདདྲུ་བལ། མིཏགཔཅས་པའི ད 


རམ 


[རྒུད་པའི་འབས་ཡིན་བའྱི་ལིར ཁྱཐ་བ་ཡོདབར་ཐལ། ཕིཊ རྐྱེན་གཞན གྱི་ཝན་བ་ལ་བལྟེཾས་པའི་འབྲས་བུ་ཡད་རྐྱལ་གདོན་ི་བ་བར་ཡོད་པམཡན་པའྱི་རིར། དཔོས་པོའྱི་ཧུལས་བུངན་གབས་དོནྲོ་གུབ་པནི། མི རཱག་གདངོས་པོ་ཉསགྟི། ° 
ཏརྒྱུལས་འབྱང་བཡེནན་ཡད་བས་པ་ཆོས་ཅན། མི་རྟག་དྱིས་འབུང་གིརྒྱྱེད་པ་དང་དང་གྲབ་བ་དཙམགྱིརང་ཆས་སུ་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བའ་གྲུབ་པར་ཐལ། མརྟགཔ་དེཏྱོད་ཀྱི་རིགས་ཀྱིརྒྱ་ནུས་པ་ གོསལད་ལ་བུ་ི འང་ླ་གཞུནལ། ། 

ྦ ཐ་པ མདེདའྱིཔི། གཡྭཏྱཾ་བུས་པའྱི་ཧུལསྭ་བུས་པ་འབུང་ལདེ་ལས ཇིག་པ་འབྱང་བས་ཉེས་བ གང་ཡངམད་དན། རས་པ་ད་ལམ་ཏག་པ་དན་གཤན འགའ་ཞིག འབུང་ཡད་བས་པ་དེ་ལྟ་ཅུག་བ་ལག་འ'་པེད་བ་ལམིདགོས་ དམནུས་ གྲ 
།པན་ཐལ། ཧུས་མའཇིག་པའི་དོབར་གནས་དའྲི་ ཡིན འདོད་ནྱ་དྲ་ དའཛིག་བདའལྲི་ལག་དའི་ཐལ་བཅུན་ཕིཉནོད་འགུརབ་ཡིན་པར་ཐལ། བུས བའན་དངས་པའངབ་ཉནས་དམད་བའེ་ཕེན། གསུམ་པནི། རྒྱམཚན་དསན་བྱས་ བྷཾ 
| བའུམ་དབོས་པལྷ་སྨཱིཏག་བདྲེརེསྭསུདངེག་པམ་ཞྲན་པ་དཐལ། བུས་དངོས་མི་འཇིག་པའི་འང་དཞིན་ཡྲི་ཤིར་རོ། །གཉིས་པ་ཉུགས་མིཿྲན་ཡོགས་ལམ་མཐོང་ཙྱ་ཤིས་ཆུ་གྲོ་ཁབ་གུབ་བདུགགཔ་ལུ་གཉིས། ཕོགས་སྔམ་དང། དསན 
¦ དབྱུང་བཀོ། །དང་པེནི། མི་འཇིག་པའི་དོབརྱ་གུན་དའི་བས་བདང་དངོས་པལས་མྙི་ག་པ་དྷིཝན་ཛེས་སུན་དཔག་དཔགནས་ཏེ་རྐུམཆན་འདི་ལྟརམི་རྟག་དམ་ཡིན་པའི་དངོས་པོལ་འགར་ཡང་སྐྱེ་བམམཐོང་ལྱྱོགསཆོས་གྲུབ་ཅིད་བྱས་པ་ ¦ | 










འུན དོདབོ་སོདོག་ བལ་མམཐོངོབལསནྲོས་མཐུནཔའྱིཡོགོས་ལསྔ་ལོག་པྲ་གུབ་པ་སན་གཏན་ཚིགསའཁུལ ་པམདབ་ཡནནོཞན། གཉིས པལ་གཉིས། ལེག གྱོ་ཁབའྲ་གུབ་པ་འབྲེལ་པ་ལ་བྱཅེ བྱཆསོ་པར་བླསབ་པདང་། །] 
ལབལཝས ཡི་ལྭེས་པ དགགུཔའོ། །དང་པོལ་གཉིས། ཊཱ ཕྱོགས་རོས་ཟུབཅིངམི་ཡུན་པོགས་ལ་མཝཐོདཿིམ་ལགྲལ་ ཤནདུ་འགྱར་བདང་། ། རཨ་ནའདུལ་དངེས་པལ་བཝོས་ བགོ །དང་པལ་གཉིས། ལྟགྡནྱདཔེ་ དང་། ལུགྲ་ཱནྱཧི་ | ྒ 
7 ཌི །།དངཔོལ་གཉིས | རྩ་བད ། འགེལ་པའོ། འ།།དང་པོན། རྟགསམམ ཤགོ་ལ་མམཐོདབཅམ་ྱ ཡྱིས་ལྡགྲཁདའ འབུལ་ པམདཔལ་།ད།། མི་མྭུནྱ་ཡོགས་ལམ་མཐོང་བ་ཉམ་ལྲི་ ཡྲིའཾ་ཡང་དའ ལ་འཛུགཔའིའཁུལ་པ་སེདཔཅན། 
ཏིང ཡིར། དཔནནཚོས་པ པཱ བ་པ་ག རྨུ་དད་པརྦ་བདཔརྨམདབའི གསྱཀིས། ཙ་བའི་འ པས ལྷུགམརྣམསནི ་བར་སླབ་པ་བཞིན ནོ། རཐལཉ། རས་པ པནི། རུགསུམིམཐུན་ོགས་ལམ་མཐོངཿམྱིས་ལུག ལུ པམི་་ 

ཉ་ཤ དུ ཕྲུ་བ་གཅེགགི གིནངདྲུ་རུད་པར་བུདུཔར རམདཔའིའབསམངགྐཞིག་ཚོས་པརྡ་མཐོང་ཡངདདང་ཕུ བ་ ཁྱད་པརསེད་པ་ཅམ་ གྱེསརཱ་ཆོས་ །པརམིའྭ་གུབ་པའི་ཕིར་ དར་ཐུལ། མཚོད་པལ ་འཛུག་པའིའཁུལ་པ་ ཀཱ 
/ཿ |མྡེངདའིྱཿ ཡིའའོ། །རུགས་ (ཐད་པནྱ་ཅན་འགོདན་ཡ། ཡའཁུལ་བརའྱགུརཏེ། འདྲི་ཝརའྲབས་ཚོས་པ་ཟོན དོས་པ་འདི་ ས་སའ ཅུའདའྲང་བའིརང་བཤིན་ཡིནལ །འདིདངཚོས་པའི་ རྒྱའ བདག་ཡན་པདའ དྱི་ཕིར། འབྲས་ལྷགམ འདྲིནསཚོསསོ་ | 


། ཏའ ཇོ 5 





73 





དདྲ་ལུན་པའི་འཁུལ་བཅན་པིའ་འའིིར། གཉིག་བལ་གཉིས། དྲཔདང་། འོ །དང་པོནི་ ཡང་ཐུགམ་ལཱན་བཞསྦབདའདིའིམིད་གིདོཅི་ཡིནཆེན། གཉིས་པལ་གཉིས། ལྷག་ལྔནྱ་བི་གསྱའིམཚན་གྲ་ི ས་ད་བདབདང་། དྲེ གྲ་ཝན 
ཇུབསྨྲབ་པའོ། །བངཔོལ་གཉིས། རྩབདང་། འགྲེལ་པབོ། །དང་པོནི། རྟགས་གང་ཞིག་པོགས་ཆོས་བུབམཐུནྲ་ཐོགས་ལ་མཐོང་ངམ་མཐུན་ཧོགས་ལམམདོདདཙམཅུས་ལག་པ་རབྱ་ཏུ་སཱོན་པརྦཔིད་པའི་གཏན་ཅིགས་དེནི་ལུག་ཝནྱི་གཏན་ 


༣ ༡༠༡ €༽ 
ལྐ =---- ༠ ༡༠ 


ཛིགསཾ་ཡིནཏ། གཾྣཾིྲྲཾྲངྲངིྲིངིཾཾཾཾ གཉིས་པནི། ལུག་ལྡནསི་གཏུནཚགས་དདི་ནི་མཐུན་པའྱི་ོགས་ལ་འཇུག་བར་ཐཚོམ་ཟབར་འགཾརཏ། རྟགསཔ་ཝུག་པྱ༥བཔ་ལ་ 


[ཞསྱ་བཐདདཔོག་རིགས་པརནིདྱགུན་ཏུ། དེྔ་ཚུལ་གསུམ་ཚུང་བའི་ཕིན། དྭ་ལུལ་ ན་འ མུབགཅག་གིནངདུནུདབརྱ་བདཔ་ུམདཔ་ཆགས།ས་འགོད རྟགས་དེལ་བཅུན་བའི་རསས་དབུག་བདྡེ་རུས་དཔག་ལྟར་སྤུདདུཿལ། རྟགས་དལྭགམ་ 






ལུ ཡྱོགས་ལམམཐོང་བཙེམ་ཡེནྱབདའ ་པམ་ངེས་པའྱིཔིར། གཅིས་པལ་གཉིས། རྩབ་དང་། འགྲལ་པའོ། །དང་པོནི། ཡགླས་བའྱིགས་བུཕ་རལ་པོ་ཚིགས་ལྡན་དུ་མུབ་པའི་ཉགས་ངག་སྨྲབ་དལ་ལྕག ཡད འཛན་བཞེས་དདིདེ། 


| རྟགས་དཧི་ཕྱོགས་ཆོས་གྲབ་མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མཐོང་ཡང་ལྡོག་པ་ལཐེཚོམ་བྱིརྒྱ་ཞིན་པའི་ཕྱིར། ཁྱབ་པའ་ཐེཚོམ་ཁྱི་ལྷགམ་ལས་པས་ལྷགམ་དངལྡན་པ་ཞས་བྱའེ། །ཁཿིགམ་ངེས་པའི་ཏྟགས་ཡེནན།ཁྱབ་པ་ལ་བཙོམ་ཟ་བརའདོད་པནི་ཏ་ཅང་ནམ། | 


༨༩ ༩ ༨ ` ` བོགས ཅུ ངབས་བ་འའ་མསས་འཇ8སས་ ༥གགལ་ས་ཁདསསསགནསའ༡ང་༢༠༡༧༧༠ས༩༠༡༤༩༡༧༢ས༤  ༨ར༨༧༤༧༤༤༨-༤ 

། །པའམོ་བཏགས་པ་ཡིན་ཏ། དཔོསོ་དམ་དའི་གཏན་ཚོགས་ཡིནན་བུབ་ནདངས་ཡིན་དགོས་པའི་ུངཔོ། །ལུག་ལན་ལ་ཡངདེས་པམདའ། འགལ།དའི་ལུག་ལྡ་ྱོཡ་གཏོནཅིགས་མུ་མོང་བའོ་གང་གྲའསྱབབ་ཞོད། 

འདུས་པའྱ་པུར་ཏུ། དས་ཏགས་དང་དགག་པའ་ཆ།ཅ་གཞམྱ་ཤརདམསལཔངདའ་ཕུར། དྭ་ལམ་འནན། རྟགསནམཐུནཔོགས་ལ་འཇུག་པཆདམསམ་མཐོདབརའྱགར་རོ། །དསན་འགལ་བའི་ལུག་ལྡནནི། ཡཐུན་ཐོགས་ལ་ཡུད་ 
མུད ཚུམ་ཟ་བ་ཡིན་ལ། ཡུང་དུག་ལུག་ལྡནའིམི་མཐུན་ཡོགས་འ་འདུམདཔེཚོམ་ཟབ་ཡིནནོ། །གཉེས་པ་ལ་གསུམ། མམཿོཙཱམྱ་ཧཱས་མེདངས་མིའྲགུབ་པ་དང་། ལེག་ཊུབ་འགུབ་པ་འདེལ་པལ་བཏོས་པ་དང་། འདེལཔ་མདྲན་གོ་ 

ཧུདམ་ཡིན་པའོ། །དང་པོན། མི་མཐུན་ཕོགས་ལ་མམུཐོང་བ་ཡྱན་ཡུང་ཅ་ཝཱཱཔཚོན་བཤན། ཡདན་སཱང་དུུང་བདད་ཡ་དུང་བའེན་དམགས་པུ་ཐུམསཅདནེ་ཡོདོན་སྣང་དྲ་དང་ལེ་ནུང་གདནོ་ཐུམསཅད་མདཔརཉོགས་པརྱབད་པམ་ཡེནཏུ། 

རྭ ༥ོདྱཀངང་དུམི་རྲུང་བའིདོནམ་མཐེང་ཡང་ཡོད་མདྲ་བཆོལ་ཟ་དའ་ཕུར། ་ གཉཅིག་བླས་བྱངའེཚ ལུག་པས་གཞནཏག ལྡག་པའི་ལྡགོ།ཁྱབ་གྲུབ་པའའ དཔས་ ཉུགསྐ་ཆོས་དེ་གཉིས་རང་བཞིན་འདེལ་པ་འགའཞིག་ཀྱང་འདོད་ 

¦ | པའྱ་པདགས་ཏེ། མེ་མཐུན་པོགས་ལམམདོང་ཙསྦ་ཅྱིས་ལྡགཁུབམིའླ་གུབ་པ་དའྱ་ཕི། གསུམ་པེན། གཏནཆགས་བས་པཆོས་ཅན། སྒྲ་རུག་པ་གོ་བདྱ་པད་པམ་ཡིན་པར་འགྱུརཏ། རྟག་པ་དང་འབྲེལ་པ་གྲུབ་པ་དལྟམ་ཡིན་པའི་ཁྱིཔ། 
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གཉིས་པ་ལ་གཉིས། 





ཀྱིཟུན་ནམས་ལའདངས་པ་བྗོདཔནནཛོད་པ་དགོད་ 
སྭ་གསུམ་རྟགས་ཡང་དག་ཡིནཱ་པ་ 


ཙཱ་བདད་། འགེལ་བའོ། །དང་པོནི། ཟབ་དཔནཕོགསྱའྱི་གུངཔོ་དཡིས་གཏ་ནཚེགས་ཉིནིརཱ། 
རྭ་སྦབ་པའི་ལྟར་སྣང་གསུམ་པོ་ 
ཱེ ཅན དདགོདྨར་དུངམཐྱུན་པརལ་ 
བསྲེས་འདིནཔརའགུར་ནོ། །འདདུག་གདོན་བིགཙོ་དནོའབེལ་པཛདམས་དསང་སེན 
ལྒ ལུང་འདན་པའྱི་རྒུམཚན་དང་། ལུངྲ་དང་པ་དང་། ལུང་གདན་བཤད་པའ། །དང་པྲན། སླེཐདཔནོ་བྱོག 


ཡཱ ཞོཔ་བཅད་པའི་ཆེདདྷུ་པགས་ཡང་དག་གྲིལ 
ན་པྲ་ཟོག་པའི་རེདྲ་དྲ་རུལ་གསུན། པའི་མཚན་ཉདཀིཟླར་དུངས་ པྨ་སྭ ་པའི་དོན་ཡཱནག།།དེ་ཡང་ དྷྱ 
། ཅེསྱ་བ་བྭལ་བུའོ།།རུ་བའྲེརིགྱཏ་ནི། རས་དང 
པལག་གིཔ་པྱཔཱབ་དགོས་པ་ 


ཿ ༢ ཚལ ངེ པའ ཤ་བ "7 ་¶༄༢༡༩་ ¥ ༣ ¥” 2” ཟང །` ༣ བ་ག དི ༡༢ ༢༢ 
རླུ ་འགསས་གཅ་ག་བདར་གསའད་ས་གདསོམང་འ ཅག 
¡ས་པ་སྨས་པའ་ནྲནཞས་བར་པན། རྒྱམཆའ་བྲ་རལ་དངྱ་དུ་ལལ་བཞུ 

ག་ང མ་དང་ད 
ཞིས་སེགས་སྔར་དངས་པ་དེལིནལ། འགལ་ཚིག་ 
 འཛུགས་པར་བཞད་པ་ཡིནནོ། །གཉིས་པལ་གསུ 


ཏཞཆིགསུམ་ཡེནཏ། དྲ་སྤྲབ་ཅྱ 


པདང་བཅས་པ་ཡིནྟཏ། བུས་པླ་སཱའྙུག་པར་། ྒ 
༤ཙབདྭད་ 
པུདང་དམཆུངས་ལ།] 


ཉིདཀྱི་གཞུང་ ་་ ¦ 
སྐབས་འདོད་དངས་པ་དགས་པ་དང་བཅས༔ 


2ེ 


ཅྭ ཟི་མ ྦ 


%ཾ །ྲ་གུབ་པ་འགོག་པའི་དོན་ཅན་ལིན་པའྱ་པིར། འབྱཏྭགུབ་ 


༄། 






ཀ ལ་ཞེདྱབུབནི་གཞན་ དོན་སྐུབས་ཀྱིརྟགསུ་ྱྱི་ཚུལ་ གདུན རྒོལ་ བ ད་དང 


{ 


ཨེ པའི་གཏན་ཚགས་བསུལ་ ཏ། མཾ་མཐུནཱཕྱེགས ་ལམདཔ།བོནརངས་པྲཊ བླད 


ལྡོག་པ་དུས་པ་མདཔ་ཡིན་པ་ དསན་དཉིདྱ་སཱབ་པའི་ཆད་ད་ིན་ པའྱིཡིན། ། གཉིས་བླའི། སློ སོབདཊནྡོ་སྱའྱ་ག་ོཁབ་བརེས་པའདལ་དས། 


དད་མཞུན་པྲ་རེས། འགྲོལ་ ཐཱཚོམ་ཐ་ བླ་ནམས་ པསལཏམྤནཡོགས་ ༼ཁྒོན་ལ་ཡོད་པའ་ངས 


པཞྭསྦ་བ་བསའི་ོསཅན། དགོས་པ་དང་བཅས་པ་ཡིནཏ། མི་མཐུན་བའྱི་ཕོགས་ལ བེཚོམ་བབྭ་ུགཡ་དྲ་གནཔ་དཔས 


།པ་འིཧཏ། འབྲེལ་བརྐེས་པནོ་དུསོང་བ དཔའནྲིརེས་སུ་འྲགབདང་ལེ ན་དྷ 
པལ་ བལྟོ པར་བཞེད་པ་༥ ཡིནྟཏེ། དྭོན་དཉིདྱ་སཱན་པར་མཛད་པན་ཚད་མགུན་ལས་བ། བུ སུ་གཉིསཀ་ ལཡུ་ཨུཿ དྲན་སྤུབ་པ་ལནན། ཞད་རཱུལ་གསུམ་ ཕྱིམཚིདུདས། པ་དགོས་པར་བཤད་པ་ཡིན་པའི་པུར། གཉིས། 
ཙུན ལ་བ་གཉིས་ཀས་ དུས་པདགོས་ ་པའདན་དད། རསྟིཏླག གུབཔཞསྱབ་བནིཚདམས་ངས་པའི་དོནཏོ། ། །སྤྲེད་པ་ཞསུབྱ་བན་གང བར་པད་པའྲི་རིག་གི་དན་ཡིནདོ།། 


པའྱི་ཡིན། ལག་པ་ངེས་པསནི་ཆོས་ཅན། མུངྤཾ། 


ཱ སྤུལ་པྲན། དེལྔ་ སསུའྲགོ་བདེས་པས་ དཆོས་ཅ ཤ འགལ་བ་དང་དའ་པགྲས་ ཐ་ 
སུ༥།་ བཔའྱི་པིར། གཉིས་ཀལ་ཞེསྱ་བ་བྲ་ྲ་རོས་ཅན། དགོས་པ་དང་དཅས་པ་ཡིན་ཏེ། གཞན་དོན བསྲག ས་ཧུ། ར་ས ་གང་རུད་གཅིག་ཁོན་ '} 


ཅུན་པའྱི་ཡགོས་ གས་དངམི་མཐུན་པའྱི་པོགས་གཉིས་ | 


།ཟགས་པའི་གནདཔ་བསྟུན་པ། །དངཔོལ་གཉིས། ཧཱུའ་དོནདང་ སསུའ་དེནཏ། །དང་པོལ་གསུམ། ཕོགས་སྣ་མའི་བསུམ་པ་བརྗེདཔདང་། དེ་ལ་གནོདཔ་བྔ་དོ་བ་དང་། གྲ་དདཔ་དདག་འཇུག་པའྲིརུམཚེནན། །དངཔོན སེབ་དཔའ 
¡¡ གདད་ཕུག་སྡ་ལ་སེགས་པ་ཁཅིགནར། ཕྱིར་རྒོལ་གྱིས་ཁྲཾག་ཁྱབ་གྲུབ་པའཚེམེ་མཐུན་ཕྱོུགཾས་མཐའ་དག་ལ་རྟགས་མད་པའངམ་པ་དགོགནཡེ་མཐུནྱཡོགས་མཐའ་དག་ལྟ་རུགས་ཡོདནིརནོལྱ་བིས་དམིགས་རུང་དུའྱསུར་དགོས་ལ། དྲནི་མི་ 
ཿཱ 2! 

 ཏིགཞི་མནམི་དདཔརཚུདམསམདང་བཡི་དགསའུ། གཞི་མུནུདདཔ་ཚུདམསུམ་མཐེངབཅེམྦྱསའྲགབ་བོགས་ཟརཏོ། །འནཔར་ལག་པ་ལགོས་སྭམས་པའི་དགེས་པའགག་པའྲི་དབས་སྲུརལ་གསུམ་པངས་པའི་དོནཅནད་ 
¡ ཁསླ་དདས་པམ་འནནམ་དན། སྐྱེཞོམདདེ། མཐུན་ོགས་ཁནལ་འདཅས་སྨོས་པས་མི་མཐུན་ྱོགས་ལས་ལྔགིཔ་གྲུབམེདི། དེ་རྟན་ཡང་ལྡེག་ཡུལ་ང་བཅུང་བའི་སྒོནས་ལྡགཚུལ་ལ་ངས་པ་བརྙན་དའི་ཆེད་དཚུལ་གསུམ་པའགས་ 


བི ༽ = ༤༽ ༣༩ ༢༨༡ ༤༽ ༤༽ ༽ ༨ ༣ ལྐ ༡༤༡ ༽༩--- ཏྱ 
: ༣གས་ཏ། མི་མཐུན་ཕགསཀྱི་ཁད་པར་འ འཤིག་ལྟ་ཏགས་ཡེ ཀུད་པཱཾྡནོལ་བྱིས་དམེགས་སུམི་མུར་བའི་ཕྱིར་དོ། །དེསན་ཅུགས་མི་མཐུན་ཕོགས་མཐའ་དགལ་མམདོང་བཅམ་གུབན་ལེག་པྲ་གུབ་པ་ཡོན་པསྟ་ཅུགས་དངདགགུབུའི་ཆོས་ 


ཊི་དགྲ་དེ་ཚོམ་ཟ་བ་ཐུན་མངམ་ཡིན་པའི་མ་ངེས་པ་དག་གལ་བའ་དོན་ཅན་ཡན་པའི་ཕུར། གཉིས་པ་ལ་གཉིས མ་མཐོདཿམྱ་བིས་ལག་པྲ་གུབ་པྲར་འདོད་པའི་འངྱ་སྩ་པྲ་པག་ཏུ་དགག་པ་དང་། འང་གཞན་སྱིས་པ་གཉིས་ཀ་ལྭ་བུནམདོང་ 
དཱ དཱ ཤུན ཞ ¦ ༤༨ རྦ ༢༄- ༨ ༣ ༡༤ འའ ༽\- འར ྫ སྲུ ༩ ༨ རི ༣༩ : 


རཱ 
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དའྲ་བལ་པའ། །དང་པ་ལ་གསྒུམ། ཐལ་པད་། །དུང། དག་ད གཞན་དགུག་པ་དང། དཔས སཱ་བའ། །།ད༨པུན། སྤབ་དཔོན་ཤོགདྭ་ཀུ་ (ཀྱི་གླདཔཾས་རེ་ཤ ཤ༥གལ་པ་ད་ དམ་དས་པའི་གཉེན ཡ་ཤ ས་ཀབོད་པརྲ་པཱ་བ་གད་ཡིན་པ་འདེན་འོགས་ 
རའ ་ པའ བཅི་གཏནཆིགས་ཞི་པ་ོགཔའ་དོདངས་མིྱའ་ྱྱ་ཐགླམ་དག དྭགས་པན་བཤད་པ་ དཔ་གང་ཡུན་པ དེམ་རིགས་པདྲ་ཐལ། རགསཆོས་ཁའ་པ་དས་པ་ཡདཔ་རྫ་གས་མོམྱ།ུགས། ལམ་མཐོང་ ཐྭ་ ཿ 
བས ཕྱེས་ལྗཾག་ཁྱབ་གྲུབ་དའེ་ཛུདུ། ཡུང་གི་དོནགྱི་སྦྱད་བནི། མཐུན་ཕྱོགས་ལམྡོངཙིམ་དང་། ཊ སི་མཐུནྩ་ཡོགས་ལ་མནོངཙཨ་ ཡྱིས་ ཇས་སུའྭ་རག་གྱི པ་ཕའྲཡུབ་པད་ཐལ། ཁཐུབ་དེགིས་འབུབ་པའ་ཆིདུང་སས དག་གཉིད་ ¡ 

]སྒོས་པ་དགོས་པཱ་ བདངད་བཅས ་པའིཡིནཉེས་པའོ། འ།།འདངོག་ལམཁས་པ་སྔམ་ཁྱརིག་གིས། འངྷ་སཾ་ལ་ལུདགོ་ གནོད་པ ྦུ་པ་ ཡིནནོ་ཞེས་ཟེར་བན་རིག ོ་ ཤུགས་པུ་ཡིན་ཏེ། ནྱ 
རྭ དཏཞདདའི་ཤིངཏཆེནཔོ། སུ་ཡདམད་པའྱི་ཕིནོ། འཁའ ནདདས་འགས་སླབ་ པའི་གེས་པའི་གོ་རྲིལསྱ་ཀུ ཀྱདའཕྱགསནས་ རར  &་ ཡྱིརིན་རོ། 


¬ དག་བ གཔ ༡༨ -------------¬ ~¬ 5 75---------༨༨པ༨༤པ༤༠༤༤-༡༨༤༤༤-༠------¬---- 
 ་་ ་། མཉྭན་བྱ་སྦྲ་ལ་རྟག་མི་རྟུག་གཉིསཀ་གཉོདུ་པའེ་གཏན་ཚགས་སུ་ཐྭལ་པ་དྲང་།, སྣང་མེ་ུངྨ་གེ་དོན་འ ཱལམམཐོངཚམ་ཡུས་དགག་པ་ རེག 





དང་བཅས་པའི་དོན་ལ་དམ་བྲ་དལམནྟཾ་རད་པའི ན། །བྱས་བས་སྒྲ་མི་རྙག་ 





] [[མཐུན་ཕྱོགས་ལ་མ་མཐོང་བལ་མ་མཐོད་བདྡ་ཏིདྲ་དན་བདྱ་པདདཞོན། གཉིས་པནི། དཔདོནམི་མཚུངས་བ་ཡེན་ཏ། ཚུལ་གསུམ་སྣརཚོདམས་མཐོདབ་བརདཔད་ལནིདན་པའི་དོནདུ་བུབ་དག་བརྗོད་པའུརགས་ཏ། ཆུལ་གསུམསྤར་ 
རས་མག དམབྱའགེཔའིཕན་འགུམའབཀི མམཐོད་པ་དན་པའི་དོནདུ་སུབ་དག་བྲངདམེདགས་པདྲ་ཐལ། རྟགས་མཾ་མཐུན་ུྱོགས་ལཚ དམས མཐོང་པ ཡད་ན ལེདཔ་ཡིཞ་ལ། ྦ 
།དྲ་སྭ་དཱནསྤ་གུབཟིན་ན་བྲེད་པའྱི་ཕིར། ཏགསམ་ཤུབ་སྟེ་སྡའ་མཐོད་ངོ་ཞན། ུགསལའུབུནུ གུས་ལན་མད་བཞ་། བ་པའྲ་ཐུལ། རྟགས་མི་མཐུན་པྱོགས་ལམཞྲོད་བད་ལཧཾམི་ཡཐུཧྱྱོགས་ལ་ཚད་མས་མྲོངབྲས་ག ཞོདཔརའགྱུར་ ཏུ 
{[བའཾདྱིན། གལཏྲཾ་སཾཿཅགས་མམྱ་ཕོགས་ལ་མཐེང་བྱུང་པར་དོགས་པ་དངལ། ཡུམཐོང་པར གུབ་པས་དེགས་པད་ཕོག་པའི་དོན་དྲུ་མུབདག་སྤྲོས་སེེ་ན། རྣགསའཾཡུན་ཕྱོགས་ལམམཧྲོད་བདེ་བྲུབ་པར་བྱ་ཐའི་ཛུའ་སླུབདག་དཛོདཔ ; 

ྦ དུན་ནུད དཔནྲ་ལ། རྟགས་ཡུདདགཞཞཐུན་བྱོགས་ལཚད་མསུ་མྲཾདཔམདཔ་གང་ཞིགདམད་ མཐོདབྲ་གྲུབ་བྐོན་ཡིནཔའི་པི། གདགནདཏིདྷ་གས་ལི ནྱུན་ཐོགས་འམན་ བོདཔ ཤཚམཟད གཞུག་ཅཆགགིན་ོག་པའ་བ་ 
མི་སིདདོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིག། རྩོད་པ་དང་། ལནའོ། །དང་པོན། གལ་ཏནཡྱཊན་ཤས་ལམ་ མིགས་པ་དཙམྱ་ཤིས་མད་དྲོཞསྱ་པ་བ་དེས་པམ་ལིན་པ་ཉིད་པསའེདཔན་དས་པ་དའི་དོན་དུ་སླབ་དག་བརོད་དོགིན། གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ནད་ 1 
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ཁ་ས ཟར་ཅོ། ན་ཟ 6) 2 


0 
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\ ༣ ༥༤༽ ས་བ \ ༣༠༠ ༽ ༩༠༤༽ .༤༽ ༄- --- ཤཱ མའ ~~~ 
 །ངྷས་ཏོགས་བམོ་འཐད་བདང་ ཧཆདྲ་ཐལ་པདུང་། དབི་ནདགུག་པའ། །དཔཔོའི། གལུ་ཏཏུགས་ལིཨཱཱཱ་པོགས་ལུ་མདམིགསྭ་བུངམདདོ་ཤོསབབརཆི་ཏོགསན་མབདག་བརོད་བསྦབངམ གིས་བའྱབར་བད་བལ། 
སྒྲུབངགད་ཡངའདྲལ་པུམ་འཇྔོད་པར་རྟུགས་ཡམཐཱཧཛོཾགས་ལམེདམགས་བཙམ་ཁོན་དད་པའྲ་བདཔའྱི་ དདདེ། །གཉིས་པན། ཚོས་མིཨན་སྦོ་བྱིས་རུགས་མེདཆིགས་དཅན་ཏྟོའིབམ་ཡའྱེ་བེ། བསྒྱབ་པྱའཆོས་མད་པསྟོ་ཉགས་ཞད། 
/ བྷཾ་ཏགས་པནྱ་པེད་པ་ཞུན་ཞཞེན། ཆོས་མི་མཐུན་ཧུྲ་གཱ་སླབ་དག་ཆོས་ཅན། འདེལ་མེདགཉེགསི་དམིགས་པས་ནེ་གཞན་མདབ་གོ་བདྲསྲད་ཅིད་སུབ་བཅྱ་དདཔ་ཡངམ་ཡེན་ཏེ། དྭེ་ལུན་གངཀུད་འུད་བཞིགཡོད་པས་ཐམས་ཅད་མེདཔར་ཧ་ 
༡ ཅདྲཐལ་བརའྱབན་དའྱེ་ཕི་དོ། །གསུན་པ་ལ་གིས། རོདཔ་དྲང་། ལནནཾ། །དངཔན། བསྒྲབ་བུའིཆོས་མེདྭཔ་དེས་རྟགསུམདབ་སྦྲབ་པཞེ་མཱ་ཡེནཏ་འོ་ཀྱང་རྟུགས་རད་ ཚན་འསྲེས་དམིགས་པ དཔའི 
པྲན ཡདནྭསརུང་གྲ་ཐང་བསམཐོདནན། དམད་པར་མབ་དིགསའི་དོན་སྣད་རུང་དེསེདནཤོདམདཔརསབཞེ་རིགས་ཏེཡོདམེདའ་ཚོལ་བ་བཙོམ་ཕིས་ཡདུཔ་དགགའའིགས་པའྱི་འིར། སྣངམི་རུང་ལམ་ཞཐོདབན་ནདཔའི་འགུབ་ཀད་སྣད་འུདགེ 
གཞི་ལམ་མད་བས་མདཔའབྲུབ་བོ་ཞན། སྣང་རུང་ག་རྟག་པ་ལ་ལདའདད་ངྱྱལ་དུ་བྱས་བམད་པད་གྲུབ་པད་ལྟན་གྱན་ཀྱང་ཏག་པལ་ཀྱས་པ་མེད་པའི་ཁྱབ་པ་མི་འགྱུབ་པར་ཐལ། ཊྱསརྨིརྟག་ད་དག་འབྲེལ་པམད་པའི་ པ་ན ྦ 
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༄༅། །༽སྱིས་ལོག་པ་འགྲུབ་པམ་ ཡིནནམ་ཞན། གཏཉིད། ་པནི། མ་མཐོང་ཙོམ་ གྱིས་ལྔེག་ ཁྱབའགྲུབ་པ་མཱ་ ཕནོ་པར་ཐལ། དེ ། དྭེ་ལུར་འདོད་པ་འདི་ལ་ཉེས་ པྲ་རུང་བད་དཛོད་ཟིན་པའྲི་པིར། གཉིསཔལ་ གསུམ།  མཚོམས་སྦྱད་བ་ དང་། 
“རྩ་བ་དང འགྲེལ། པའོ། ངེ དླནདིཾགིཾགིཾ། ང་ གཉིས་པན། གཡཏེཏགས་མི་མཐྷནྱ་ཐོགས་ལམ་མཐོངབས་འོགྱཡབ ། 


ཊཾ ཤུབ་པར་འགྱུར་བསློབ་དཔོན་ རྩྱགསརླ་ཀླད་པ་བཞདནཅ ལུར་འགནས་འཆད་པའཏགས དེ ར་བཞད་པམ་ཡན་པར་ཐལ། ཏོབཔདྨོ་ཏགས་མིམཧཱུནཱ་ཡོགས་ལ་མམཔོང་ཙམྱཡིས་ལགོ ཁྱབ་གྲུབ་པད་བཞདཔའ་ 
¦ ཕུར( གསུམ་པ་ལ་གསུམ། ལྷག ལྡན་གྱི་སྦྱོར་བ་དཔེར་བརྗོད་པ་དང་། དམའ ཕགྱྭ་བབྲ་གུབ་བྲཿ་ཐལ་བང་ བདང་།དོན་བས་བའོ། །དང་བོ་ནིང བྒོམིདཔནྐན་ཞིང་འདི་ལས་སེས་ང པའ་ྲབས་བྲུ་ལུགམ་འདངུག་ ཞམསཿཅདཆོསཧན། སྙི སྨེན་པའཨ་ | 






༣༅༤་་ 


× རྲོསདཔོ པའདྲིབབ་ཡིན་ཏེ། སྲརུ་བོས་ པའི་ཤོང ངཐོགང་དུང་གཟུགས་སྨུང སྨག་པོར་ཁུད་པར་མད་པའི་ ཕྱིར་དང་། ཤི ཤིངེ་གཅི༔ ག་ལྕསས་ པརྩཾཁད་བརམེད་པའི་བིར། དཔནན་ཤིང་དོལས སྐེས་པའི་ཤང་ཐོག་སྨི སྨིནཞིང་སྒྱ་རབ་སྔ་དུ་བྲོས་པ དུང་འདྲའོ་ཞེས 
བཿ བྭལྟ་བུའོཾ། །གཉེ ཉིས་པ་ལ་གཉིས། དངོས་དང་། དེའི་ལན་དགག་པའོ། འ།།དངཔོནི ལྷུ གྲལནྱཡི་གཏན་ཚིགས འདིལ་ཡདབླགབ་པདྩབ་བའི་ཆོས་མེད ་ལ་གཏན་ཚིགས་མིད་པས ༈་པཙཾམ་ཡོད་པའྱི་ཡིད། རགས་འདི་ངི་ལ་རྦལགོ་པ་འྭ་ཁུལང 
གག ༽ཀ ྣྣྣྣྣསྣ། 
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ྦ བླུད འེམ་བཅའ་ལ་གནོད ཉིས་པལ £ 
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རྦ །ཞེས་ཐེར་ཏོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉི སྒོ བའྲིཡུལ་ཅནཏགསྦ་ཅིཚོནི་ ཏདྱ་མཾུཔ་ང་ ལྕོགཁབདང་མིནཛངས་པའོ། །དང་ལནི། ཚོདམཐོ་བོདོ་པནདོ། བའིཡུ་ དམ་བཅའ་ལམངོནོསུཊྱ་ཡིག་ རོར 
་ ་ལེ་སྒར། འག་འ ཡིས གཉིས གཉིས་པ་ལྟརན། ཏགས གཞོདཔམེད་པའི་ཡུལ་ཅན་ཡངམཚོང་བའྱིསྨོན་ཡེདཔ་ པམཱ་ཡིན་པར་ཐལ། ་ 

° རདོ། །གལུན་ཤིང་ཐོག་ལུགམ་འདི་ འདྲ་ནས་གཅིག་ །ཙོ་སླ་བཔསནས་ཐོན་ར་ཨུང་པདངཝི། དེ སད་པས་དམ་བཅའ་ལམངོནསུམ་བི་ས་གནོདཔར་འགྱུརརོ། །དེས 

ད་དཔ འཅུན དེན དམ་བཅུའ་ལྭ་གནོད་པ་འཇུག་པ་ྱལུ་ཕུན་དགས་པས་ལྟར་སྣངདུའགྱུར་ནནེ་ 


སུམྦ་ཐིས་གནདཔ་མཐོང་པ ་ 
འལ་གནོད་པ་མི་པྲིད་པརདེས་ སྨ 





༦ དཅའ་ལམདོནིསུམ་འིས། གནོད་ པཱ་མདཔར་ངུས་བཡེད་པའྱི་ིརོ།དམ་བཅའ་ལ་མངོན་སུམ་ ཕྱིས་གནོདཔར་དེགདཔལ་སྒྲབ་ཕྱེད་འཇྲུག ན་དྩོམ་བཅའ་ལུམངོན་སུམ་ཕིས་གཞོདཔ་ཞུགསཔ་ལ་ཡད་ངསེ་དཔག་འཇུགཔར་འན་དོ།ཤེན། 


¡༧ རྟག གས་ཡང་དག་ ཐམས་ཅད་ལ 


ཡདེ་བྟརནངྱུ་མེད་པར་ཐལ། གནད་པདྱ་ཀི་ད་མཞུགས་པ་ལ ་གཏན་ཚིགས་ཡང་དག་ འགདཔ་ལ་གནོདངའ་ཕེདབ་ཞིནེ་རིགས པ་ལ་དམ་བཅའ་ལ་གནེད་བཟགན་བར་གཞོདཔ་འབུགལ་བདོགས་པས་འྱབ་པཡད 


༨ ཌཱཀ 


¦ 


ཅའཐལ་པརའགྱུར་ཏེ། གཏནཚི་གས་ཡངདག། དད་པོགནན་པ་པའོབའ་བམ་གབ་པའི་ རམ ར་་ ། 







ཏ་ 
ག་ཡིན་པསྔ་རུལ་གསུམ་ཚོད་བས་གཏནཆིགས་ཡང་དུགྱཏུ་ཐལ་བ་གང་བགད་དག་ 
ནོ། །དང་པན། རིགྲས་པ་ཅན་པན་རེ། 


རྟགསྭ་ི་དོལ་གསུམ་ལས་གཞན་གོདོ་པ་སར་གོངོདྱུ་རོས་པ་དབཀགཅིང་། གནོདཔ་མད་པའི ནིཡུལ་ཅན་ལཱ་དམིགས་ཐུག་པའི་དགྲུག་པ་འདི་ འེམཛད་ལ། བུངོདཔ་འདོད་བའྲི་གངས་ གཅིག་པཅནན 
གོག་ཅིང་གཞན་དདོདངང་འབེག་བར་འྱུརབའི། ནོ །ཚད་མསོ་ས་བཞེས་པྐ་ི ཚུལ་གསུམ་ལསྡ་ཚུལ་གཞན་དྲུཡ་འཐད་བདེངད་བླམབས་ཟན་ཏོ། །དམན་གཞུང་འདིདགྲ་དུལ་གསུམ་ཨི་གཡས་དབྲ་མའཔ 
གླིང་ངཤིནྭ་ཏཱབཛོད་རིགས་པ་ཡིནནོ། །གསུམ་པལ་གུམ། རིགས་བཅན་པའིཏོགསདང་ཐལ་བདཔེང་བཇོད་པ་དང་། རང་མཱ་ལེ་གྷཏ 
བོའིཕུས་འདིནིཆོས་ཅན། བདགམེདཔམ་ཡིན་ཏེ། བདག་དང་བཅས་པྱ་འནན་དག་ལ་སགཔ ་པདང་ལྡན། 
་འཛུམ་སོགས་སྣད་དོ། །དནནི། གསོན་ལས་ཆོས་ཅན། གོགམེདད་ཐལ། དདགམེད་ཡིན་བའྲི་པིན། དཔརནུ་བུས་་བཞིན། ངེ དྣས་བལྟས་ 


ང་དགྱཏྭ་ཐལ་བ་བྗངོད་པ་དང་། རངྱ་ལྱགས་ལྟ་ཏགས་དའྲི་འེག་ཁུབ་ 
པམ་ཡིནཔ ཉིདད་ཐལ་བརའྱུར་བའྱི་ུརརོ། །སོགས་བསྐན། བེེ་དང་མིགའྱེ 
དདག་བཅས་ཤནེཏེ། སག་ལ ཡིན་པའྱིཕིར་ཅེས་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། བདག་མོདཔ་བྱམ་པ་ལ་སགས་བཞངོན་སྔསྦ་ཅིས་ཞདོང་བ་དངནམཐོང་བ་དགལ་སགལ་སོགས་པནདཔས་ཁྱབ་པའི་ལཁཿུབ་པརྡ་ཐལ། གོོ་ཝཱན་དེ་ 


ཉནབོའྟིདབས་སུ་ ། 
འི་ཡཱན་ བ་ 
ན་ིགས་དེཡང་ 2 





| 


` ཁྱབ་པ་གྲུབ་པའི་ཕིར། བ།དུསམ་པ་ལ་ གཉིས། དངོས་དང ཡ། ཡོག པཔ སླ་བངསྱ་ཅིས ¡133 དགག་པའོ། འོ། །དང་པོནི། དྱུམསོགས་ལ་ བདག ག་ལགོ་པའྱི་སོ་སྭཱིས་སེ པུག་ལ་སོགས་པ 'ལྡོག་པའི་བྱཐ་བ་གྲུབ་བམད་པརྡ་ཐལ། བུམ་པ་ལ་སེགས་ པཱ 
བདག་མདཔརམྲ་ཐུབ་བའྱི་ཕིར། བུམ་སགས་ལ བདགམངོན་སུམྱ་ཤིཿ མཾ དྲ མད་བརྲ་གྲུབ། ་བོཞན། བུམ་སེགས་ལ་བདག་མདོན་སུམ་ ཡྱིསོམ་དམིགས་པས་མེདཔརམྲ་གུ པརྡ་བལ། གཱཡེད་ཁངམའ དོནསུམ་ཆྱིས་བྷལརམི་ 

ངབའྱིཾ། འོ།ཅུ་བདག་བསསྲལ་དོན་དུ་བ༨ བཤད་པ་དང འདིར་བདག་བལྟར་མཾ་རུང་དུཿ བཤུད་བླ་ནམགགདིགྲས་ དའཅན་པད་ དྲེ་བུག་པ་སེགོས་ཊིས་འ ༥པོད་འདས་ཀུན་སྱི་ཙ་བ་མཐར་གྲྭ གས་པ་བདག་ ་ འམབལ་ ཏ 
སྤར་« གཞག་ཐསཿདྱ་པར་འདོདལདྭ་ལནྨ་གབ་ཐའ་བཟུང་ན་ཐནུག་ཅདྱྱིརཏན་ྱི་ བནཐར་གྱང་གསཱ་པདབང དཔོའིཨངནྩོསུན་ལྔ་བུག་པ་ཁས་ལན་དགོས་ པས་དཡདན་དབད་པོའི སཱདནོསུམྱ་བིསྦྲ་གུ བདགོས་པ་ལ་དེ་དབང་ ། ྣ 
[པོའའོནསུམ་ ལ་པལྟརམཾ་ཅུང་བཕཾ ། ཕྱིན་གཞན་ཕིས་བརྟགས་པའི་དག་མེད་པར་ད་ཨུྲེ་ ཅུངབའི་བསལ་དོན་དུའདོད་པནིན་དིནནོ། །གཉིན་བ་ལ་གཉིས། རྩོད ཚོདཔ་དང་། ལནནོ། །།དང་པོནི༽ གལ་ཏེ་ཐུམསོགས བཤམདཔུསལ་ རྒྱས་པས། | 


བདགམེད་ལནཱནཐོང་བཙམ་ཡིན་བའྱི་ཕུར། དེ་འདོདནྭསོགལནྱ་གིཏགས་ལ་བཅུན་ནས་ གསནོ་ལུས་ལ་བདག་ཡོད་པརྟ་ཏོགས་པར་འགུར་བརྡཐལ། ཡྱོགསཆོད ཟབྱ་ཐུབྱ་བདྲསོགོམད་དའགོན་ ཁྱབ་བརྲ་བ་བ བདག་མེདམདྦ་ོག་པའི་ །ྭ ། 


༤620 








བུ ` ོ་བས་གངས་པའྱི་ཡིན་བདག་མེདདུ་འབུབ་བོ་ཞེན། གཉིས་བཞི། དནི་ྱ་ཝུར་གསོན་ལུས་ལ་བདག་ཡོད་བར་འགྲུབེི་འབུབཔརཐལ། སཿྦྦྱ་རས་པས་གསོན་ལུས་ཁངབདག་མདགུབས་བས་པའྱིཕོུར། སྦརས་པའི། 


རོ 
4 











རི ¿ ཆིགཆདམམ་ཡིན་པསདཡི་འགུབབོཞན། གཞནབུམ་སགས་བདག་མེདཔ་ཡངསཔསརས་པའེ་བསླ་བདས་ཀྱི་དབང་གིས་ཇེ་ལུརའྲབབ་པ་ཕིན་ཏེན་ཞིན་བར་ཐལ། ས་ཡྱརས་པའི་བསླ་བཕསཆདམནམ་ཡིན་པའྱི་ཕུར། ག ཊིལུས་། ; 

; ༣ ལ་དདུ་ཡདོཔ་ལུངལས་ཟབཔ་་ཁས་བཅ་པར་ྱརིདཔས་ོསིསྔ་ེསསུདཔག་པརྱ་བབའི་མ་ཡིའ་པརཐུལ། གོལ་ིརནྱ་ི་ཁས་བ་བཅས་ཡིས་བདག་དངབཅས་པདད། བདག་འདབ་དགྲུནམ་པརྲ་པྲ་ིདབཞག་པས་ ; 
@ །གསོན་ལུས་ལ་བདག་ཡོདཔ་དངའབསོགས་དེ་ལ་བཏག་འདུབར་ཏོགས་པརཅང་བཏདདབཇོད་པདིཏིང་རིགས་པའྲི་རིར། བཞི་པ་ལ་གསུམ མཚུལས་བུརབདང། ཆུ་བདང་། འབེལ་པདྲ། །དཔཞི། མམབ་ཡམ་ིས་ཡོག་ཁཿ་དུབ་ 

རཿ པརའདོདན། གང་ཡང་མྲ་བུབ་གབཞདང་ཡོགསཆས་ན་ ༅གཉྭུའ་ཆེགས་བཞདཔདདོད་བུརབད་ཡདས་བདབརན་། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། ཆདམ་མོདའཡུདདང་བདང་། ཡུངགིདོན་བསྡུས་ཏེ་ུ་བདང་སྱད་བའོ། །དང་པནེ། ་ 

‹ གས་འ སྱ་བབ་ 


སྐབསྱཀྱི་ཕིགས་ཆོས་ནོལ་བདང་པོར་ནོལབགཉིསཀདང་། དེ་གཉིས་གང་རུང་དང་། པེཚོི་བ་བདང་། གཞི་ཆོས་ཅནས་གུབན་ཡོགསཆོས་ནི་འྲབབ་པདེ་བཞིནདྲ་ངོགསཆོསཅནདགུའིནད་གི་སྱན་པའྱི་ལོགས་ལ་ཕོདཔ་དང་མེད་པ་ཞེསྱ་བ་བ་ 












སལསོགས་བྔངེས་སུའྲྲོ་ཝོག་གྱི་བཐ་པ་ནོལ་ཕྱིརརོལ་གཉིས་ཀ་དང། གངང་དང་། ཐི་ཚོན་ཟབ་དང་། ཝོག་ཡུལའིམཐུན་ཕོགས་ཚོདམསམྲ་བབན་རེས་སུ་ོ་ཝེག་གྱི་ཁཐ་བམོླ་གུབཔ་བཞི་ལ་ཡངཿི་དགས་པར་དཔེ་དོནདུ་བཇོདཔརྱའོ་ ¶ 
།ཞེསྭ་བབ་ཝོག་པལ་ཐཅོམ་ཐུཔ་གཏན་ཚིགས་ལྟུར་སྣུང་དུ་བསྟུན་པདེ་ཡུངམི་འཐད་པདཐལ། རྟགས་མིམཐུནཱ་ཧྱོགས་ལམམཐོངཿམཁྱིས་ལྡོགཁྱཐ་ཐྲུབ་པའི་ཕྱིན། གཉིས་བཞི། ཕྱོགས་ཆོསམ་གྲུབ་བ་བཞི་དང་ཕྱོགསཆོསརན་དགུའི་ནང་གི་ | | 
¡ གཏནཆགས་བཞི་དཔ་དོན་དུ་ི་རིགས་པར་སྦྱར་བཟྱན་ཞས་ལྡོག་པ་ལ་ཚོན་ཐ་བ་གཏན་ཚིགས་ལྟུར་སྣང་དུ་བརྔད་པར་བུ་ིན་པར་ཐུལ། རྟགསའིམཐུན་ཕུགས་ལན་མཐོང་ཙམུབྱིས་ལྡུག།ཁྱབ་གྲུབ་པའིབྲིཾར། ཡངན་དཔེ་དོནདུའི་རིགས་པའ་བརྗོད་ § 
| པད་བ་ཐམ་ཡིན་བྲ་ཐལ། ཞེས་སྒྱརརོ། །འདེདག་གིདོན་ནུང་ཐད་བཤདན། མཐུན་པའྱི་ཡོགས་ལ སོདབ་དང་། ཞས་སགསནི་ཆདམམདོའྱ་བོགསཚོསུན་དབུའི་དྲབེབ་སྙེན་པའི་ཚག་སྦྲ་བསྡུས་བ་ཡིན་ལ་དེ་ཡང་ཛདམ་མདོ་། ཕྱོགས་ཆོས་ ¦ 
¦མཐན་ཡོགས་ཡོདམདདུང། །རུམ་གཉིས་རེརེ་དགུ་ལ་ཡང་། །རྣམ་གསུམསི་ཨཅུནཱ་ོགས་ལ་ཡང་། །ཡོད་མེདནམ་པ་གཉིས་པིརོ། ཞེས་གསུངས་པདདི་ཡིན་ལ་འཐདྲ་ཝནད་ཡང་ཕོགས་རུ་ཆོས་དབུ་ལ་བླས་བའྱ་ཕིན་དབཞིན་དུཞེས་སྨོས་པ་ཞིན། 
[ ནེ། ཞེས་བཤདདོ། །ཅི་རིགས་པ་ཞེས་པའི་དོན་ནི་དཔ་དོནདུ་ངི་ཉུརརིགས་པར་སར་བའི་དོན་ཏེ། དང་པོ་གསུམ་དཔ་དོནདུ་པུར་ལ་བཞི་པ་དཔེདན་ུ་མི་མྱར་ཏེ། མིའིགས་པའྱི་ིན་སཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །འདིདག་གཞན་དྲོན་སིན་བསྔ་ཅི་གཏན་རིགཊ། 


བའ་ས་ས་པངཝ་འཚམམབབསམིབས་འ༠མ་༧སསཔམཁང་ཝ༤༦༠༥ 
༡༠༤ ༠༩༠༠༤༤ ༤ 


}]༅༅། །གཏནལ་འབེབས་པའི་དབདདྲུ་བསནས་ཚོདམ་མདོར་གསུངས་བཡནཔས་དྷེ་ལརབའོ། །གཞན་དོནྭསབས་ྱི་ཙོགས་ཆས་སོལ་ཕིར་ནོལ་གཉིས་ཀ་ལམ་སུབན་ཕྱོགསཆོས་མི་འགྲུབ་པ་དེབཞིནདུ། ཕྱོགསཆོསུ་ན་དགུའིཞེང། 







ྦ གི༢གལྟུ་ཅུགས་གཉིས་པོདའི་ཇེསས་འགྲོ་འག་གྱིངབཔ་ནོལ་རིར་དོལ་གཉིས་ཀ་ལམ་གུབབས་ཁུབ་པན་གུབ་པདཔ་དོནདུ་སྱན་རོ། །ཕྱོགས་ཆོས་རོལ་ཡིར་རྒོལ་གངརུང་ལམ་གུབན་ོགས་ཆོསམ་བུབ་པ་དེ་བཞིན་དུ། ཕྱོགས་ཆོས་ཅན་དགུའི་ ཀའ 
རྨ ནདག་དངརྱཾཨངས་པའ་གཏནཆགས་བཤེའི་ངེསསུ་འགྲོ་ལོག་གྱི་ཁབ་པྨ་རོལ་པརྦ་དོའ གང་དུང་ལནྦ་ཐཱ་ བསྔཁབ་པྲ་གུབ་པོཞེས་དཔ་དོན་དྲུ་པོར་རྲོ། །ཕྱོགས་ཆོས་ལ་ཐེཚོན་ཟན་ཕྱོགས་ཆོས་མྲ་གུབ་བ་བ བཞིནདུ། ཕྱུགསཆོས་ཅན་དགུ་ འིནང་གི་ ཀྱེ 


¬; 


གླུ ནམོངམ་ཡིནེ་བའི་མ་ངེས་པའི་གཏན་ཆིགས་དྲི་རིས་སུ་གོ་ལྡུག་གཉིས་ཀ་ལ་ཐེཚོམཟ་བས་ཁུབ་པ་མི་འབུབ་བོཞས་དཔེདོནདུ་སུར་པོ། །ཆོསཿནོ་གཞིས་གབན་ཕོོགས་ཆོས་མྭ་གུབ་པ་བཞིནདུ། ལེགོས་ཆོས་ཅན་དགུའིནང་གྷི་དགས་ཡངངག་ ། 





2? 


གཉིས་པ་དེའི གོ་ཡུལ་མིམཐུན་ཙཱུགས་མཐཱའདགྲཔིརྡམོལ་ཅྱི་ཚདམསམྲ་བབན་ཝོགྱཱ་ཁབ་དངདེའི་ཤུགས་ཉིས་ཇེས་ཁུབ་ཡངམོའསུབ་བོཞེས་དཔདོནདི་སྦུར་ཏེ། ཆོས་ཅན་གཞིྲ་བབན་ངོགས་ཆོསམི་འླག་ལེ་དུགས་ཡངདག་གྲི་ལོག་ 
ཡུལ་མམཐུན་བྱོགས་མཐའ་དག་པྱིར་རྒོལ་ཕྱིཚད་མསམ་གྲུབ་ཀྱངྡ་རྗེས་སུ་འགྲོ་ལྡོག་གྱཐ་པ་གཉིས་ཀ་ཕྱིན་རྒོལ་བྱིས་ངེས་པདྱན་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། §ཀིབྱདཔ་སྔམ་དག་གས་བཞེཔ་འདེ་སྒྲབརྟགས་གཉེས་པ།ཁོན་ལ་སྩོན་བཞེམམོང་ 





ད | མཉིསྭ་ལོགྲོ་ཁབླ་ཐུབཔ་འགོག་པའླིགབས་དོནཅི་ཡིན་ངོམ་ཤེས་པའི་བླ་དབ་རོལ་འབའ་ཞིག་ཡིནནོ། །ཡང་གཞིམ་སུཔཆོས་ན་དུ་བཟུ་་ནས་དགགྱ་བ་འགོག་བ་དགག་ཏུགསལ་སྲིད་ཀངྱ་སཱབཏགས་ལ་མོ་པིདེདོ་སམ་དུ་བཟུངསནསྨ་སླྲབ་རྟགས་ཁོནུ་ལསྦྱར། 
| །བར་ཡངཆྭི་བསེ། ནུགས་ཡངདག་ཡིནན་ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན་གཞི་གུབ་པས་ཁུབཔ་དགོས་ཀྷིངཱུགས་ཡདདག་གི་ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན་ཡིནོན་གཞི་གུབ་མི་དགོས་པའི་རིར་དང་། གཞིཡེ་ཐུབཆོས་ཅན་དུ་བཟུངས་ནས་ཐ་པད་འབའ་ཞོགེ།སྒྲུབ་པའི་གྒྲུབ་ $ 
¡ [རཾགསུ་ཡངཱདཾདཔའི་ཙིའེའོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས། དངཔོ་གསུམ་དཔདེནདུ་པུར་བསལམོངམ་ སྡ་ལོག་ཁཕམ་འྱགབ་བ་བསྟན་པདབསྒྲུབ་པདུང་ ྲགྲ ྲེྲེྲེྨིཾཾཾ་ ངགླསུ་བཅོས་ཅན། འགྲས་པའླེས།། 

| དུ་ཕརོལ་པོཆགས་ལྔནདུ་སླུབ་པའི་ལྡོག་པྲ་ལ་ཐེཚོམྭ་ཟ་བར་ཐལ། མི་མཐུནྱོགས་ལམི་དམིགས་པཛཾམ།ཁོནད་བདཔའི་ཡིན། ཁྱུབ་པན་ཐལ། ཡེ་མཐུན་ཕོགས་ལཚདམས་དམེགསན་ཐཚོལ་དམདཔའཤུནོ །ཝིག་པ་ལྔ་ཐེཚོམ་དྲུ་པུར་པ་ | ཱ 
[ ཕང་ལེགྱྭ་ཁྲབྲ་གུབ་པྱ་སོབ་དཔིནྱ་ཕོགས་ཅྱི་གངཔོས་མི་བླཟོག་བྡ་པརྡ་ཐལ། ལྗོག་པ་ཡུདྟཏགས་མི་མཐུན་ཡོགས་ལ་མི་དམིགས་བཅོམ་ཉིད་ལསྤ་བུབ་པ་ཡིན་པ་དསནའྱེ་པེར། རྭགས་ཁྲག་བ་སོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། རོད་པ་དང་། ] 
| |ལནནེ། །དང་པོན། གལ་ཏེཉི་རིགས་པརཞེས་སྨོས་པའི་དགོས་པན་དཔ་དོན་གངལ་འབྲེག་པདེ་དང་སྤར་བརྩ་བའོ། ད་གདུངས་པའི་དོན་ཡིན་པའི་ཕིར། ཝལྡག་པ་ལྔ་ཕཚོམཟ་བ་ལྡོགྲཐྲ་ཐུབ་པམ་བླ་ཐོག་པ་ལོནའོཞེན། གཉིས་པ་ནེ། ལོགཔལ་1 ྲ? 


ོ་ཟབ་ལོ་གྱ་བབླ་གང་སོབ་དཔོནྱོགསི་གངཔོསོ་དགོག་པམ་ཡོན་ཏེ། གཔཞིག་གཉིས་ཀ་ལྔ་ཁབ་པཆོདམས་བེས་བབྲཇོདཔདོ།བོའློ་སབཔའམསན་འྩའཞཔ་འོནསི། གངཡང་བལམཐུཔའམོོམ། 
དད ་ ཞེས་བུ་བ་ལ་སེགས་པ་གསུངས་པའ འྱིཡིན་དོ། །དེཙུ་ས  སནོ་ཡུགས་ཐང་གིངོགདུག་མངབ་ཤདབ་ དྲི་རོ 
མིམཐུན་ཕྱོགས་ལམི་དམིགས་ཀྱང་ལྔོག་པམེད་པར་དགོངས་ཏེབཤད་པའི་ཡུན་ 





བ་ལ་ཐཾཆོམ་ཟ་བའྭི་ཏཱགས དདག་ལྡོག་ཁྱཐ་གྲུབ་པ་དགགཔརྱ་བའིཚེ དུབ ཤདཔ་ཡན་ཏོ། རྟྙགས་དེངག དུ ( 

རབ པམད་པའ་ཐུལ། མམུཐུནུྱཾགས་ ་ལ་ཡོདམདྲ་བེཚོམ་བ་ བའྲི་ཡེརེརོ། ། །མཐྲུབཔ་སྱན་བས་ ལྔོག་པ་ལ། ཚོསཔ་བགྲཏཆསམ་དགས་བལ དགག་ 

ཏི པ་བཤདཔ་ཡནེནོ། །ལྔ པ་ལ་གཉས། སཉནཔྱ་ལྟརཀྲཱ་ྟཏགགཉསཀླ་ཚས་པརགཡདཔའི་གཏནང་གསད་ཐལ་བདད་ དེའི་ཡན་དགག་པའོ། དང་པོ་ལེ་གཉིསོ། རྒྱས་པད་བ་ད་པ་དང་། དོན་བསྡུ་བའོ། ] །དང་པོ་ལ་གསྒུམ། ཐུལ་བ 
་ཿ དང་།  ་ ནད་ལུགས་ལླུས་ལྷ་ཏག་མིརག་ ག་གཉིསཀ་གཅོད་པའ་ འིགཏནཆིགས་མ་ཡིནོཔའྱི་རཱམཚནནོ། །དང་ཕོན། མམཐོང་ཛཾ་མུྱེས་ལྔ རྗཾགཁྱུབ་གྲུབ་པ་ལ་གནོདབ་ ཐགཞན་ཡང་བརྟན་པརུབྱ་སྟེ། མུཉན་པནྲ་བ་བ་ཉིད་ཀ 
སརན། སྤྲ་ལརྟགཨཾ་རྟེག 


པང | 
གཉས་ཀ: སྒྲུབ་པའིྱིགས་ཚོས་སུ་སོདབའི་ཚེ་ལྡོག་ཁྱབ་ཀང་ཁྲབ་བདཝལ། དེར པདངམྟཅཱག་པ་ གཉིསཀ་དག་ལམམཐོང་པའྱི ཡིར འདོདནྲགལ་དེ་དགྲ་ནམཔརགཅད་པའི་གཏན་ཆིགས་སུ་ འགྱུན་བར་ རའ བྷ | 







སསསས་༢༠ཕ 


ྒ དགག་ཐུའི་ཆོསདྲེནམ་ པར་གཏོད་བནིདགྲག་བའི་ཆོས་ དེ་ལས་ལྡོག་པ་གྲུབ་པ་ལས་གཞནམ་ཡྲིན་བའི་ཕྱིན། གསུམ་པ་ལ ་གཉིས། དཔོན དྲ སྤིའི་དོགས་པ བཅུད་པའོ། །དང་པོན། 


ཐལ( ཕོགས་ཆོས་གུབཏགམི། མི་ཏགདེ་ལས་ལོགོ་པས་ཁུཐ་པྲ་གུབ་བའྲི་ཕིར། གཉིས་བ ལོགཁྱབགྲུབ་མོདརྣམ་པར་གཅོད་བའི་གཏནརིགས་སུ་ཇྲི་ལུ་འགྱུམཞེན། ཐའ ཐལ་བཡྱིམ་ལུ་ཁྱཐཔ །པཡོད་བདྲཐཕལ། རང་ཧྩོགས་ིཆོས་སུ་གབ་བའི བཞི་གླགིལ། 
ཁྱུདཀྱི་ཡོགས་ལླ་ས་ལྟ་ཅགམི་ཏག་གཉིས་ཀ་གཅོད་པའ་ 

གཏན་ཚགས ུམི་གར་བ་དི་ཐུར་ཡིན་ཞེན། མཉན་བཅོསཅན། སླ་ལཱ་རགིཅུག་གཉིས་ཀྲརམ་པར་གཅོད་པམ་ཡིན་པར་ཐལ། །། རྟག་མྙི་རུགོ་གངལསྭ་ཀཔྨ་ཚོགཔ་ ཉིད་ངུམ་པས་པའྲི་ཕིརརོ། །གཉིས་པནི། འཐད་ཝན་དུ། གལ་ཏེནཉན་ ༔ 

༡དནིཉན་པའི་ཤུས་པྱསེད་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་དོན་བེད་པུའནུས་པ་ཉིད་དནེ་བདྲསན། མཉན་བནྱ་བུབ་ཉིདཏུག་པ པད ལསྭ་ལེག་པའྲི་པིརམི་རྟག་པ་ཉིད་གོ་བདུད་པའྱི་ཏོགས་ཉིདམ་ཡེནནམཞེན། ཅི་ཉིམཉནྱ་བ་ཉིདའི་ཉུན་པའི་ཤེསཔས་ [ 
ས་པའི་དོནེད་པཅམཞིག་༥ི རྒལ གཡུ་ཏིདྱཾ་ཝཱ་ཡིནཱནའི་གོ་བརྱ་བེདབ་ཏིད་ཡིནནོ། །འོནྲ་ཀང་དེནི་ཐུནམོང་བ་ཉིད་ཡེན་ཏེ། ཡོདཔཿམནི་ཐམ་ཧད་ལ་ཡད་པའི ཕྱིར་རོ། །ཅི་ས་ཉན་པའི་ཤེས་པྭ་སེ་ ད་པ་སྙེད་ཕོཉིཿ | 





ཞ་བ་ཡིནན།གོབའ་ཕྱདབརནིཡེའུརརོ། །དེནཉིད་ལ་བརེན་བ་གནོ་བདྱདཔས་ཟ་ལྭ་འབ་པ་བླམ་བརྩབ་བ་ཡན། ཆདལ་གད་གིསྲས་ལ་དི་ཏོག་བས་བབ་བླང་བབད་ཉིདིས 


མས་ཁོ རོ་མ་པ 
ཆེ 


ྣ 


[8 


ཉིད་མཉན་བྲུ་ཡུཾནན་དནི་ཐུནཱ་མོངམ་ ྣ 
སྲཾཨོ་རྟག་པར་གྲུབ་པའི ཙུ༣ཨ༡༨9ཤད་། 





འབ ཡསབ་འིནན། ཞེ ། ཞེག་བཤདདེ། །དེའིདནནི་མཉན་བས་ན་ཤེས་སྒྱེད་བའི་བ་བྱེདདའྱ་རནདོ་བེདཟུས་པ་དངེས་ལ། དོནོབེདུས་བ་ཡདྷཏུགཔ་ 

རྡེག་བདེས་པའི་ཕིན། ཨཉནྱཔསྒྲལ་མིངྙ གབ་གྱོང༔ དཅིལརམ་ཡཾན་ཞེན། | དའི་ལན་འཐད་ལཱན་དྲུ་མཛད་པའི་དོན་འད དྲུ་ཉདབ་ཤདན་ །དཟླད་བཅོམ་དསསས་ཏེ། ཉེ། སྒྲ་དངམཉན་བྱའི་མེདདོན་གྱི་འབྲེལ་བམདས་པའི་ བའི་སྣུརོལ་ནཉུན་བྱའི། ལྡོག་ 

ཧཱུ མས་པས་ཤིང་། དེས་ཉན་ཤེས་སེདཔ བུ་བྱེད་པན་ད པནམཉན་བུ་དོན་བྱདནུས་པ་ཡ ་ཡུནཔ་ པཾྱི་ཕོགསཆོས གྲུབཅིད་དོན་བྱེདནུས་པ་ལམོ ཏགཔཔའེ ནབ་བངས་བསབསནས་ཉགས་དེ་ལ ་བརནནསནཉནྱ་ལམི་ཏག་པ་ པའི་ཁུབ་པས་ ངེ 
 རུས་སོ། སེ། །ཚུལ་དྭལ་ཅན། ནུཉནྱབ་ལམརཏག་པའི་ཁུབ་པ་པ པརྱ་ེདཔ་ལ་དཔེ་དགོས ་པའི་དོནམེདད། །ཕུཔང་གུབ་བནམ བླངད་པ་དའརེས་སུ སྦྲདངམཉན་བུ་གཉིཧུཀི་མིདདནོ་གྱི་བྲེལ་པ་དྲེས་པད་པུས པསུནཉན་བུས །སྤྲམཾཏགཔར་སླུབ་ 
གཿ འའྱི་ོགས་རོས་བུབ་ལ། ། དའྲི་རཱེས་སུ་ཏུགས དེལ་བརནནར སྣྲསམཏ མྟི་ཏཱག་པ་གསུརདུཔས་བནྱ་བུན་ཡདཔ་ཡིནན། ། །ཁུཔ་པ་ངེས་ང ་པའི༔ སཱ་ོལྱཊྱཕོགས་ཆོས་དས་པ་ཡནནནི། མཉུནབ་ལམ་ཏཱག་བའྲི་ཊྭཐང ་པདེས པའི་ཚདམ་དེ་ཉིད ཉིདྱཊྲི་སྲ་ལམི་ཏཱག། 
(པའི པ་པ་དྲསའུས་པསདའཆེཏགས་ཡང་དགྱོང འགྱུན་དམ་སྲད དོདོ། །འདི་དད་གདདུ་ཡད་སོབ དཔོནཆོས་མཆོག་གེས ཐུན་མོདམ ་ཡིན་བ་བནཅད་གྱོཔེདཡིནེ་པ་མདས་པཡིན་ནོཞས་ ད་ཤདཔ་མའནནར་ཤན། ཧུནམོདམ་ཡིན་ པའིམ་ད 


)ཅྱིཞིགྱ་བ། འདིནནིའནམོམ་ཡིན་པྲ་ཐུམས་ཉད་གོ་བརྩཔེད་པ་ཡིན་པ་སས། 


 ག0་ིུགསགསནས་མན་ཐ། ༡༨༡༠༡མསསནགསས ༡༡༡ 
མམ ཟྨ་མ;མལལ་མསསས་མམ་སམ་་མ 





དུ 


ཐྱ 


ལེ༽ 

དཱི 

པཔ 
༨ ངི 





ྲ་ འབས་རཔམ་དཔིགས་པའི་གཏན་ཆིགས་ཇིསདབཤད་པ་ལྟ་བུལ་བཉེན་པའྲི་རེས་དཔགལགནོདབསྲི་སིད་པའྱི་ལིའརོ། །གཉིས་པལ་གཉིས། ྣོད་པ་དད། ལནནོ། །དངཔོནོ། རེས་དབག་ལྔ་རེ དཔ་གཞནསེ ། 


གནོད་བཞེདན། ཚུལ་གསུམ་པའྱི་དགས་ལྔ་རུལ་གསུམ་བཅནདམནུངས་པ་ིད་ཅི་གནདཔ་ཨུན་པན། འགལ་བུལ་འཁུལ་བནད་དཅན་ི་གཏན་ཚིགྲས་དཔེརན་དྔདཔརའབུར་པོཞན། གཉིས་པདེ། དཔ་མེབསྡ་རན་སཱདཔགཔའི་ ། 






ལ་ ༨ ལ་བ་ མཁ་ལལ་ འི་གྲ།ནྲ་རེ ་་ ཛོར ༩ ། 2 ོང་ང།།།འེ་ ཚོ འའ་ལ་འརར།པབོང་པའི་འ རིརི་རལ ༢༨ ངི ་ྷ ལ་འང 
[ཨ་ག་ས་རུ་བ་པའི་སའངགས་སྔ་དབའ དག་ན དཔ་བཇོལ་ གས དོས་བཅོད་པའི་ཅིད བགའ་བལས་འབུལ་བའིངའོ་དདཔན ཤིཊ། འགལ་བས དྲག་པ བྟ་དངིག་།འདིིབོ 
ཏགང་ བཏོན་ིང། ཨསུ་སཱདཔརྨསབདག་ལྟང་སྣུང་གི་སྐབསུ་བསྙན་པན་པྱ་བཡིན་པའི་ཕྱིན། དྲུག་པ་ལ་གཉིས། ཐལབ་དགོདཔ་དུད་། འདོདཔ་ལ་གནོད་པ་བསུན་པའོ། །དང་པོན། གང་ཡངཆདམམདོར། གལུཏྱབ་བཏད་ ། 
སངསངསས་སསི་ པ་འགོག་དདྲ་བཔུན་དེཡ་རིགས་པམ་ཡིནནོཞས་བཤུད་བའའདི་ངི་ལྟར་འིགས་པད་པལ། རུགསརི་མཐུན་ཕོགསལ་མིདམིགས་བཅར་གིསའིསྱབུན་ཤོགས་ 

༨ནདཔྲ་གུཐཔའི་ཕིན་ར། །དེའྱཔི་བག་པས་ནགྱཔ་ཏང་ཉོམས་པ་འབུང་བཞིའི་རེས་ཀི་ནདནས་ཆུང་ི་ཡོནྟཏནདུ་བླ་མབ་པར་འདོདནས། དེ་ཡང་འྱབ་བགཞན་གསུམ་གྱི་ལོན།ན་ཡིན་པ་བཀག་པས་འབུབ་པར་བསུནནནག་དེ་ལླ་སྲོབ་དཔེན་ཕོས། 
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9 ནར 


༦༠ །བདཅན་ལསའོར འོམོས་བླུརས་པ་ལས་དྲོམངརཔ ོ་དངཟོསོ་ནས་ཞུ་བནྲ་གངྡ་སགོས ཏནུས་པའི་ནུས་པད དཔའུ་བནོམངར་པོའོ་འྱབུར་བའྲིད ཟྒ བརྱོ་སད་ྱོབོད་་ཡོནདསརལཞི་གཞུན་ལསོན ནི་དེ རྱ་བུམ་ཡེན་ པའུ ལོ 
2 གྲུན དང་སྐནྭམ་བྱིས་ལུགས ་པའབ བུ་བའི་ཁྱདྲ་པར་ལས་ ཀྱདྡ་དདད་འདྲ་བན་རྡོནས སེགསམ འྲད་བར་མཐོང་བའི་ ཕྱིར། གཉིས་པ་ལ་གསུམ། ཡུལགར གཅིགཏུ་མཐོད་ ཕད་བག ཐམསེ་ཅདླདུ་དཔགམིནུས་པ་དང་། ཁཔག་བརྙནས་ པའ་ འེ་དོན་ ཤེ 


' གྱི་ཀྱཏ་པདྲ་དང་། ད་ལ་གཞུན་སྡའི་ལེག་རྟོག་དགག་པའོ། །དང་པོནི། ཡུལ་དེ མས་ཀྱིས་སྒྱ་རུ་ར་རོ་སྐྱར་བཿ ངེ་ལྟརམཐོང་ཞས་ཏེཧྒྱམཚན་དཏིདཀྱིས་སྒྱུ སྩུརུར་ཡིནན་ནྩོ་སུར་བས་ཁྱབ་པད་ལཱ་བུ་ཡིན་ པརམི་འྱགཏཾ། མངད་སུ་དདུ་བྱསད་པའྤུ 


ཿ ཀུདུ་པརམི་ འྭདྱ་བ་སུད་ དཔའི་ཕིན། [ཁྱཐ་པད་ཐལ། ¦ རྒྱཁྱད་པན་སྲིཾདཔ་རྣམས་ ནུས་ལསོགས་པའདྲེས་ ་བུའི་ཡོན་ཏུན་གཞན་ངུ་ དྲུམི་འདྲ་བ གིད་བའྱིརིརེ། གཉིས་པ་ལ གཉས། ཉུགས་དགད་པ་དད་། ཁྲབ་ ཐཔ་ལའྭ་ཁུལ་པ་ཅིང་པའ །དུབྲན། 
¡ཧཾ ཏུདཔརམདུ་དརམཛནུསནནི་འབྲས བདབ སསད ་ བུའི་འཕེལ་འབྲིབྱ་ཧུའི་འཕལ་འདི 'འགླེབ་ ྱི་རྔས་སུ་བྱེད་ བྱནཾ། དཔནནྱ་པེདཔ་པ་དྷ་མངོན་སུམ་ ྱསྤ་མྦའོང་བཅན་བིརགྲ་པ བྱེདཀྱི་ཚོག་ཀྱདཚོས་ཅན། སྩྱས་ཕུའེ 


[ཀཱུ དགི་འདྲུ་བེད་བ སེན་དུའྲགོ་བཅན་ཡེནཏ། ཁྱང དདངྱ་སས་བུས་བྲས་བའི་ཚིག་ལ་བརྗོད་ བའི་དནསནོམི་སྟོནོ་དང་ཚིག་ཡིན་ལནྱབྱི་ཁང་པརམེད་པའྱི་ལ ནར་ཤེསྤ་བཟྭ་ཉུ་བུའོ། །གཉས་པནི། ཚིནྱམ་ས་ཡངད་ལིཡད་པརྨ་ས་དཀའ་ོ དང 


ནུས་བའྱི་བུད་བརམི་འྲས་དྲུག་ཞི་ བསེགསྲཀི་་ ་བརྩནིག་ེདྱའིཚིག་ྒྱས་བུས་མྭ་བས་སོ་ སྭོ་འུན། ཧྩུ་དཀུའ་བ་སགས་དད་ཝན་པས་རིག་ བིཅིཛོག་ སྐཾས་བུསམྲ་བས་པ་ པརམི་ འགུབ་པདྲ་བལ། པ། སྨ་དཀའ་ ལ་ ལ་གོམ་པོའོ་ོགགྲི་འདཔདླདམཔོ། 
ྦ ཐཱམས་ཅདྷ་སཱུས་བུ་དག་ གིསྱ་པདཔ་མཐོདབའིལི ཕྱདྨཱརོ། ། གསུམ་པ་ལ་གསུམ། ཆགས་བྲལ་ཕྲུཾད་པའི་སྨྲ་ བྱསིདཡོདཔ་ ད་། ཚགས་པ ལ་སྲིད་པ་ལ་གཞོད་ངཱད་མདཔ་དང།ཆ གཚིག་དྲ་མེམཆུངས་པའོ། ། དད་པོན། སྤྱོད་བ་པན་འ། སྤཾ་བུ་ངགི ཧུད་ལ། 
རིག་ཀུན་དཔཞི་འདྱ་བདལས་སེ་བརམཐོད་བས་ཚིག་ཐམསཅད་སྩེས་བུས་བྲས་པར་ཇེསསུ་ ཟར ྩ་རུད་ལ་འདོདཆགས་ཉིས་གུནནས་བྲསངཔནས་ཆིག་མརམངངབས་ཆིག་ལས་འདོད་ཆགས་རསྔས་དཔོགཆུསཔ་དག། ཚིགྲ་ བའྲི 
བུཐམས་ཅདཆགས་ལྡནདྲུ་རེས་སུ་བཔོགནུས་བསཆགས་བུལ་ དངཀུན་མའེནམི་སིདདོཞན། ཆག་སྒཱ བ་དང་དབང་པོ་ དང་ཝཱན་པ ་ལ་སེགས་བརུང་ཟདམཆོས་མཐུན་བས་སྐྱེས་བྲུ་ནམས་ཆགས་ པ་ཡོ།མདྷ་རཱཱ་པ་ཕཕཾསཿདམཐུན་པརྡ་རེས་ུ 
དབག་པར་འྱུགུན་བམ་ཡན་པར་ཐལ། རྒྱོ་མཚན་གང་གེསན་ང་ལྟརུསྩས་བུ་དག་ནཱི་རགས་ པ་ཡོདམདངབྱསད་པའྱི་ད་ ཕེན་པར་མད་བཅནམ་ཡིན་པའི་ཕིར། དརཐལ། སྩས་ བཿམ་དུམཚུངྲས་ཀྲད་བཟོམ་ཁས་ཡིམཁ 










༥ གའབྒ་རུང་ 
པ་ལུས་དག་ ཡིག འི ཁྱད་པརམཐོའྱི་འིད །དེ་བཞིན་དུ༔ དྲུསེམསཆགསཅོན་ལསེ་ གཞན་བུཅགས་ པག ་ བདག་མེདྷ་ཏོགས ་བའི་ཤུས་དབ་གནས་ང ་ བྲག་ལས ལུ 


_ །གེངནས་གོདདུ་དཔར་དུའྱགུར་བརྟ་ཏོགས་དའྲི་ཕིའར། །གཉིས་པ་ལུ་གཉིས། ཆགས་བལ་སིདཔ་ལྔ་རུས་དབགགིས་ནི་གནོདཔ་དང་། མདོནསུམྱཡིསམི་གནོད་པའོ། །དངཔོནི། ཆགས་དལ་དིདཔ་བཀགཤས་མེ་སེདཔར་ ] 


ཀར 

:#14 ཊཱ 

ཌཱ རསྲྲིིིགས།། ༽ྣ༽ྣཾཾྣཾྣཾྣཾྣཾཾྣཾྣཾིྣཾྣཾྣཾཾ"ཾཾ་"ྨྨ་ ཆགས་པལ་དཔརགསཿན་ལྷན་ཅིགལི་གནསའགལདུ། 
རོ 

2 







; ༡༤ །གྲུབ་པོ་ཞྲེན། དུ་གཉིས་ལཱན་ཅིགམི་གནས་འགལ་དུསོ་སྤོས་བོའི་མདོན་སུམ་ཡིསམི་འགུབ་པན་ཐལ། སོསྦོས་བོའི་མདོན་སུམ་བྱིས་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བ་མཐོད་པའྱི་ཕཱིན། ཁུཐ་པ་ཐལ། མདོན་སུམ་བིསམམཐོདུད་དངནེ་གཞོདཔར་བྱད་ ; 
(ཤཱ ད་གདཔངདུདཐམདོསསའིའྱུབ་བའིངོདརོ། །ཆགས་ཐལ་ལགཤོདྱབདྱལགལ་འདུས་དམིགས་པའྱི་ཏགས་ཡད་དགྲ་གདམེདཔརལ། འདོདཆགས་ལུསོགས་པའོའབས་བུ་འདོད་ཆགས་ལ་བུལ་པའུདཔ་ཿཧྲ འབུས་ཏུགས། 
།༠ །ཡངདགའེད་དའྲིལིད་ཀོ། །གཉིས་བན། ཆགས་བལྔ་མདོན་སྤུམ་གྱི་སམ་དམེགས་པས་འགོག་གོ་ཞ། ཆགས་བལད་ལུ་བུདགན་མདདོཞས་ས་ས་ས་བོའཡདོན་སུམ་བྱེས་ཐྤདད་ན་འོས་པ་ཡདམ་ཡན་ཏ། ཆགས་དལ་སྲད་ཀྱངསནས་ཀྱེ་ཁྱུད་པད། 


ཧཾཿ ཆགས་བཀྨནམས་གོོསྦོས་བོསངོན་སུམ་ལ་བྟལརམི་རུངབའྲི་པིརདོ། །གསུམ་པ་ལ་གཉིས། རྱས་པརབཤདབ་དང་། དོན་དཔྲུ་བའོ། །དངཔོ་འ་གཉིས། ཆིག་གྲི་ཁུདབབལ་རནི་རུད་བཡི་འདཔ་དང་། དེའི་ལན་པགག་པའོ།།དང་པོནི། [ 


དཱ 


གསུ་དྲུལ། ཡདོ་ཀང་བྷཉཐུད་བབའོད་དགསབ བུས་ནྭ་བཱ ཤས ངོ གགི་ཁྭངཔར་ཡུད་བྭཝནི་རུད་བོཞན། ཚིགྲནམསནི གིུད་པད་བྭལརམོ་རུངབནལ་བཱུམ་ཞིནྷཏེ ཅིན་གེངོ་ཐོ་དྱཧདའོ་ཡདོན་ ན་བྷ་ཝདྱ་ད་བའི ཤིར་རོ། རོ། རཱ བྭ ལྟརམི་ ཀྭ 
དབ ་ །ཿཡའན་ ཡདིགྱ་ཟེདཀྱི་ཆེག་ནམཾས སསབས སྱོ་བས་པའྲི་རིག་དདིགསའི་མཐན་པ་ཉིདྲདཁས ་ལེན་པ་ 
ྦ ་ 





ངོ 
པ་འགལ་བའྲ་བལ། སྩེས་བུས་མྭ་བས་པའིཚིག་སྱི་ཁྲུང་པར་ཚད་ལསམ་མཐོད་བའྱི་འི་ ཕིར་དོ། །གཏིས་ པ་ལ་ག གཉིས། སྤ ཇར | 
ཐཆིག་གྱི་བད་དྲི་འྲའད་པ་དང་ རདཔར་ཡོདོ་ཁད་སྣང་དུའ་རུང་བཞ་འཐད་བའེ། །དངཔའི། ཟིག གེདྱཾཚིགལངབོའིད་པའློས་དཀའ་དྲ་གགདཊའྭའུས་པའི་ དའ!ད་པ་ འཔས་དུག་ཞི་བསགསམྤའོ་ ཐང་པ སྤྱས ཐུསབསཔ་ འི་ཚ `| 
ག་ མུན་དདུག་དབྲ་ཝ་བས།་ བུསམ་བས་པརམའྲགྲུབ་པར་ཐལ།།འྲི་ཁདཔརྡ་ནམསནྱིསསབུགྱ་ཱག་པའི་ཚིག་ གཞན་ལ་ལུདཔ་པདྨ་ནུས་ང དའ པོག །གཉིས་པ་ལ པ་གསུམ། རག་པེད་ཏི་ཚིག་ལ་སྣོད་དུ་མི་ཆུད་བའ ངོབོ་མེད 
, པདད། ད་ དེས་ནཆའ །དང་སྱཾས་བུའི་ཡོན་ཏནམེམརུ་ ོས་བུ་དང་། འགྱ་པེདྲཀྱི་ཆིག་ལས་རྫས་ གཞན་དའིདོ་ོའི་ཁད་པན་དྲུམི་འཐད་པའོ། །དང་པོནི། དྲིག ཊབདྱཆིག་ལ་ས ལྭུ་སྐུས་བུསནྱ་བཱས་པའ འྱི་ཁད་པར་ཡོད་ཀད་ཏོགས པདལངོན་སུམ་ལྔམ 
ྦ པད མ། ཐཔ་ ཡན། དདཔ་ན་འདདད། སྦྲམདོན་སུམཀྱི གཊུདདན་དུ་ ་ 


ལམདོན་སྦུམ་ལ་ ཕྣད་དམ་ཡིན་པའི དོཔོ་མེད་པའིིའི། སྣད་ཡད་ལོ་ འའ དོ་ལྟརའཁྲུལ་ ་ 


རྔ 








འིཕིན། ཚི བར་འཇིན་བས་འཁུལ་ལེཤན། ཆིག་ཐམས་ཅད་ བུས་བས་བདོག་པའྲིདོརོ་ཅན། ཤཱན་ཡུལ་ཏ འཁྲཁུལ་བརྡའི་ འྲུ་པདཐལ། དིས མ་དཔནན་པར་ཁསཊ་ 

རེན ིགྲནནཅད་ཉས་བས་བུསཔར་འྲབརའཛིན་བས་འྲཁུལ ` ཤིཤཔ་དཔའླབའབདམི་ འྲགབ་སེ། གཞོད་པེདམེདཔའིཕིརརཞེན། ཚི སཾ འགི་ཚས་ཅ རྒུ 
བསཆགས་ལྡནྱསིསྱ་བབཔལ་གནོད་བདྲ་བེད་པ་ཡིན་བའྲི་ཡིར། གསུམ་པནི། རིག ཧེངྱའཆིགུ་ལ་ཡང་བུརམི་རུངབའྲི་ཁདཔར་དནོ་གཞན་ཡོད་དོན། 

ཆགས་ བས་ིའཛདནསམཆོ་ ས་གསལ པལ དོད གཉིས་པནི། ཁནཔདྲག་བམེདཔའིཚིག་སིརང་བཞིན་མས་ཅདྱ་སུས་ཡུ ཨུ དཔུཐལ། དེ། :± ས་པའི འཁྲ 

ཤག སྲབསསཔྲཔཡིན་པརྐཝལ། སྐྱས་བུའི་བརོདའདོདལ་ བེཉོས་པའི་རིགཔདྱཚིགྲ་ཀུངྱ་སིས་བུསནྱ་བས་པའིི་ལིན། གསུམ་པ་འབྲེལ་པ་གཉིས་སྲུ་གངས་པསཔས་གཏནཆིག བམས་པ་ལ་གཉིས། ་ཱ 


རླ ། ལན 
ངས་པ་ལ་གནོད་པར་བེད་པ་མད་པའི་རིའ ིརརོ། བཅིར པྲི འོན་སྐྱ་ སྒ་བུཐ༣མསཧད་ཆགས་ལྡུ་ 


༥༨ 


བྷ 


རིས་ 






༦༅ཿཟ། 


ཡི . 
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སྤུངས པས་པདང་། འཕྲེལ་པའི་དོན་ལྡག་བླསབས་པ་ལ་ བྷཏིནནས་དགག་རཱགས། འབདམ་དངུ་གུབ་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། རྒྱས་པད་པཤཤདབ་དང་། དེན་བསྔུ་བ་དང་། ལྡེགེ།ཁྱཐའགྲུབ་པ་ གངའ། ལྡོག་པ | 







བ་ར ༩ ༡༧ ༣ ༠༨ ༨༧ རྨ ¬ འˆ ཱ དི 2 རོ ༽ ༢༨. ཆུ་ར ཁ ` ཚ 0 7 ; ཏོག 
ཡུལ་ནཐའ་དག་ཚདམསྲ་གབ་པལྟ་ཏསམི་དགབ་བབོ། །དངཔོལ་གཉིས། འབེལ་བའི་དང་ཕེག་ལས་ཏུགས་གཉིས་སུ་འྱགརརུལ་དང་། འཕེལ་བཞེད་བརྡཇས་སུའྭགོ་ལག་འྱགུབ་པལ་གནོདཔ་བསྟུན་པདོ། །དངཔ་ལ་གསུམ། བདགུ་གཅིག་འདུལ 
ལུས་པུངབཤིནྱ་སི་ཏྭགས་སུ་འྱགུནབ་དང་། དྱྭ་བུང་འབྲེལ་ལས་འབུསས་རུགས་སུ་འ་གར་བ་དང་། གཉིས་ཀའིདོནབས་བའོ། །དངཔོལ་གཉིས། ཆུ་བ་དང་། འགེལ་བའོ། །དང་པོན། མརྟགཔའ་དཔོ་ལོགཔཏུདྱཀིས་བས་པའང་བཏེད་ངུག་པརྱ་ དཔ ། 

ཡནཏེ། བས་པ་དང་ཡེདཅམ་དང་རངཆསས་འཇིག་པྔ་རེས་སུ་འབེལ་བའྲི་ཟུར། དེསན་འབེལ་པྲ་གུབ་པ་ལསྔ་འགོ་ཁབ་འྲགབབར་འགྱུར་ཏེ། མམཐོངཙས་ཡིས་ལོག་བབའུབ་བླ་མབ་དཔོནམ་བཞེད་ཅོང་ཤོས་པས་མ་འཐུདཔའུམ་ 
] ཧོས་བཞི་འགས་བའི་གཏནཚིགས་སྡུད་བའོ། །གཉིས་བཞི། དཔརན་ཤིང་གིང་པའག་བ་ཉིད་ཉིས་ཤིང་ཤ་པྲ་ཝེགཔ་ལྟ་བྷུཏཱ། དེ་ལེག་བས་ཅིག་ཤེ་འེག་པར་ཐལ། ཡུལག་ལེ་འདབ་ལ་སགས་པ་དཔྲ་ལན་པའྱི་བུུ་པརའགའ་འབ།འོན་ལ་འཇིག་ ༈ 
སི་ར །གྲས་རགི་་པིའངོསསེུརོནས་ཡང་ཤདི། ལོད བདེབས ཤེདདེནི་ཤ་པ་དེའི་རང་གི་བདག་གཅིག་པའྲི་བུབ་བེདྱ་ཡིརང་གདོ་བཡན་པའི་པུར། ཤུ་པཚས་ ། ། 
ཅན། ་ཤིདདེལན་འྲུལ་པསེདད། དེལ་རང་བཞིན་འབྲེལ་དའྱི་ཕིར། གཉིས་པ་ལགཉིས། ཚུ་བདང་། འཕལ་པའོ། །དང་པོན། རྒྱུམེ་ལེགཔ་ཡིས་ཀང་འབྲས་བུ་དུ་ལེག་པརྩ་བདཔ་ཡིནཏེ། དུ་བམེ་ལ་འྲ་བུལ་བམདཔའི་ཡིར་རོ།།གཉིས་ ། 





༅༦༠། །དི། མལོག་བནད་བྲ་འོག་བརྲདབ་ཡོནོཏི། ཆྩུ་ལོག་པན་ཡངའབྲས་བུ་ཝོག 





'རྒྱའབྲུསཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཡེན་པའི་ྱིནཾ། གལ་ཏེམི་ལྔགན་དུ་བྲདེ་ཆོས་ཅ 
ཌཱ 


|= 


བྷཾ 
༦༤༦ 


| ྒ 



















“ ྦ ྐ རིསཔོས།སྲས སིསིསིྣིྣ་། ལོ སྙོན་པའྲི་སབས་སུ་དངོས་སུ་ 
ལར མ་ལས་ཡཝསས༩༠༠༧ 2 ཤིག ྣྣས་པོས་་པ་ བ་པའྲི་སླབ་ཏྟགས་དུམ་ཕོད་པའྱི་ཕིར་དང་། ཕྱོགས་ཆོས་ཅན་དགུའི་དྱཀི་བསོན་པའི་སབཊ ༄༽༥༽ ལྟེ 
ཌཱ ཧཱཿ། །བ་ཤདཔ་ལྟ་གབགས་གཉིས་ཁོན་ལསཱོར་བནེ་དེན་ལོག་བར་བཤད་པ་ཡེན་ཏེ། ལེམ གིགྱུ་བཞག་དའི་དགཔེ་འིརེདཔའྱི །འཐད་ལནདུ། གཞིཆོས་ནན་དངོས་པརྱོ་གན་བཞུ་འདོད་དོ། ཞེས་པུའི་ 
¡) གཏའ ས་ས་ས ཞའི གས་བ འག གཞད ོ་སི་ 
= ༔གདེ་དགག་པའྲི་གཞྲི་གྲབའ་ གམངོན་སུམ་ཧིསམ་བྲལུབ་ ཁ༡༨འའ་དཅདའ་ སེལ ལ་ལ ལ་ཤ ལེ ཤོགས་སྤྲ འ་དག་ལ་ཡོདོན་དམིགས་རུང་དུ་འགུར་ལ། མཨྱཧཱ་ཡོགས་འགའ་ཞེག་ཡོདྱ་ཀང་ 


༦ བུ རྦ པ་ : ༤ 1 རར ཆོས་ཀྱི་འབྲེལ་པ་བྲ། དེ 

( ༨༤ ་༣༢བ་ལའའཔ་པ་འངེོང་ར།། །ྭ ལ་མདངས་སུ་འགཔ་པ་ལ་མི་མུནཱ་ཡོགས་མཐའ་དགཆདྲགསྤ་གདལེ་དགོས་ཏི། ཅུ་གད། འཕོ་འ སིམ པ 
ཕིན་རྒོལྱྱིས་དཡེགསཝུ་རི་རུང་བའི་ཕྱིན་ངོ། །མཐོངཙམ་ཡྱིས་ལྡོག།ཁྱབ་གྲུབ་བར་འདོད་པ་ལམི་མཐུན་ཕྱོགས་མཐའ་དག་ལ་མེདཿ ཛོ ནི་བླསབ་བ་པ འི ཆོས་མི་ཏགཔྱ་བས་པ་དེའ་དོབོནཤྲས་པ་དེཡོདོརམ་བདདཆས་ 
་' སརེཾིྲྲིིཾི སོ་སདབ་ཤདཔ་དང། ཐུནམེདདྲབ་ཤད་པའེ། །དང་པན། དཔ་བཀོད་པ་ལ་དགོས་པ་ཡེདད། དབབུས་པ་ལན་བླསབ་བདྲ་བབའིཆོས་མྟི་ཏགབྱ་བས་པ་དའི ལི 

|® གྲུབ་པར་སྟེན་ `` རཿ པ 








༧༨༨༠ «ི-༡༡ས༢༠ ༨༦ ༡༩༥ ༧༢༤ ཇི --༦༠༠:༤༤༡༨༤)) 2 ༡ 


བའི་རིགས ,ྤིར་ཆུས་པ༔ པྲ ཕོགས 





ཤཿ དའིནནི་ཞེས་ལྟེས་མད དྲའི་ཚུདམའི་གཞལ་བདཔེས་བ འབྱ ཏུ་སྟོན་པའྲིྱིན། ཡངདན་དཔས་ཚོདམ་། ་འཕན་པརྨ་བྲེད་པ་ལ་སྐྱར་དེ། །བདག་ གཅིག་འབྲེལ་པ་ད དཔད ཨ་བཛོད་པཙམ་བཱིས འགྲབ་པམ་ཡིན་ཏ། ཆཱ ༥ེང་འྱི་རཱག སཱལ ཏྟན་པའི་ཚད་ [ 
མ་སྭ་ཧ་བསབ་པདྲ་བབའི་ཆོས་ཀྱི་ཁབྱབྱ་བས་པད་ ཡོད་དང འཇྲིག་ པརངཆསསུརསསུ སུ་འཕྲལ་པར་རོགས་པར་འཛོན་པའྱི་ཕིན། ཡུདནམདུབའྱ་རུའང་བར་དཔས ཧྣན་ཏ། ལེདལུན་འདེགས་པདདུ་ཕོད་པ་ཉིདན་ང ིརཾཡསྲུདུ་ ་དབ་ཡང་ ཐ 
པ འོཊསེ་དོན ཱེ དན་གཞན་སི་འདྲལ ལ་པམདོན་སུམ་ཙི་སུལུ་དངཔེས་དབྱཏུསྟེནོང་འི འི་ཕྱིན། ག གཉིས་པནི། སི་ཏྟག་པ་ ཉིད་མེདནདྱས་པ་ ཉིད་མདཱད། ང དྭ་ལུའཡེ་ སྙིཏག་པ་དེནྱ་བྲས་པ་དའི་བདག་གཅིག་ བའི་ཁྱཐྤ་པེདྭཀ ཅིདདོར་རབྟའྭ་སྲབ་པཡྱུ ཐྲི་རྦ་མམེད་ 
ྦ ༡ན་ཡང་བམདདུ། མེདུབའྱི་རུའི་དངོས་བོར་༢བྱཏྲུ་གུབ་པའྱི་ཕིར། པུས་པྲ་དནཱ་ཆོསཿ དི དདདགངའོལ་ཉག་བཟད་པར་ཡང་ ་ཡོད་པྲམ་འ ༣ཐད་པོར་ཐལ། འདྷེལ་མྟིཏཱག་པའད་གེབྲད་ གགཅག་བའཁྱཐ་ཏྱདྷ་ ཀྱིངོབཾ་ཡནེ་ པའི་བྱིན། དུབ་ 


ཤན། རྒྱུམ་ནདཔར་ཡང་ཡོད་པར་འགྱུར་བ་མའིན་བདག་དྲ་རདྱིར་ཡིན་པའྱཡིར། གསུམ་པནི། རྟགས་ལྡོག་པའི་གཞི་མཐའ་དགཚདམསྲ་གུབ་པམེད་པར་ཡངཆོསམམཐུན་བའི་དཔ ལས་ལྡགེ་བའབྱ་འུབྷ།། དེ་ལྟརགེངདེ་ 









སུརྫསསུ་འཕྲེལ་པ ེས་མེདཀྱི་རྟགས་ལ བརྟེན་བའི་ཚདམའི་དེདནོ་པའི་ཕོན། ཐཐལ། ཐས་ འི་དབ་ཉོད་བྱསདཔའསེདབ་གངའིན་བའིའིགསའི རྒྱུས པ་བཐོགས་ ེད་དནྲིལི ཡྟི་ཉག་བའི་དོ་བྱེ་གུན་པབ་ 


ཊོ་ཛཿསར་མང་འ ± | 








2: £ 


[ཧུརམདལ། །སོག་སོགས་ལོག་དམད་པའྲིོན། །གཏུན་ཚིགས་ཐཛོོ་ཟབ་ཤདབས། །བྱཝ་དབུང་དོད་ལ་ཤེས་བཅུན། ཞིསབ་ཤདདོ། །བུམ་ཟེཆེན་པོས། མདཔིགསཔའི་གཏནརིགས་དོངདྲུ་ོས། པའི།གཏནཚོགས་ཉི་རུན་དཞིའི། ། 





འེ 


་ 

། རྱ ་གས་བདི་ཕན་འགྱུར་ཆུག་ལ། འདིར་བསྟན་བནི། མཛན་གཞི་ལ་མཚན་ཉིད་པྱ་པེདྱ་ཏིརདམ་གཏུན་ལའབེབས་པའི་དབདད་བསནས་བསྟན་པགླ་ཟོས་པའི་སྐྱོན་མེད་པར་བཞདད། །གཉིས་པནི། འབྲས་པདང་ཁུབ་བའི་དོན། ན་ག 

,¡ ¡ ཞུད དགུགཔསབ་པར་འདོད་པས་ཏྲུང་ རྒུཌན་རང་བཞིན་གཅིག་ པའི ཁཐ་པན་པེད་པ་ལྡག ་པ་གཏན་ཆིགས་ཉི ཉེད་དུ་བརྫོད་པནྱརིགས་ཏ། རྒྱུད རྒྱདང་ ད་ཁུབབཏད་དག་བེན་ལྡོག པན་ནང་དང་འབྲེལཔ་འབྲས་པུ་དང་ཁྱུཐ་དྲུ་ སལ པད་པེད་པ་ད དིར 
(དྲ ཐལ། །། འདྲིའ་པ་ཡོད དབདྷེལ་མ་ཡིནན་འབྲེལ་བམེད་པ་གཅིག་ལགོ་པས་འབལ་མདགཞན་ལྡོག པམའགྲབ་པའི་ཕྱིརརོ། །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། རྩ་བ་དད་། འགྲེལ་པའ། །།དང་པོའེ། དགྲགངགས་ གཉིས ལཁོནར་བདཔམ་ཡདཏེཏོ། 
| ད་ ལྟོ་ལྡིརབ་དེའི་དམིགས་པ་ཡང་དདུ་ཛྱགས་ཀྱིཆོསསུ་གྲུ གྲུབ་ པའི་གཞིར་བྱུམ་ བམད་པ གབར་ཕྱད་པའིནུལ་གསུམ་ཡིནེ་པའྱི་འི་ ར། །གཉིས་ པལ་གཉིས། ཕིམ་ཐ་སྟདཱའབའཞིག་ 
བཱ ཏུ་སྟན་པ་ དང། སྤམ་གཉིས་ དོན་དང་བ ཉུད་གཉིསཀ་སྒྲུབ་པར་བསྟན་པའོ། །དང་པན། རྟགས་དེ་ཡང་དགེག་ 7 ཡིན་ཏེ། དགག་པ་དངསསུ སྲུ་སབ་བ་ལྔ་རུལ་གསུམ་ཚང་བའི་ ཕྱིར། རད་བཤོན་མ་དམིགས ས་བནི། 





དི ; ྱཕོ་གོས་ཆོས་འཇལ་ བིདསནོ་དགག་བྲུགབཟེན་པས ཐྭསདའབའཞིགླ་སུབ་པམ་ ཡིནནམ། ཅིཕི་ཉཱིན་དགག ག་པའི་གཏནཚིགས་ཞེག་བ་ངོད་ཅོན། འཐོའི་ལན་ལ་ཁྭ་ག་དགྲགཏགསནོན་པར་འདོདོ་བདང་། ཁཅིག་བུ༣། 
ལི མཾ དྲཡོགས་ཆོས་ འཇལ་བའི་ཚདམས་གབཟིན་པས་བམམད སྒྲབ ་པའྟི་དཱགས་ཡང་དག་མ་ཡེནནོ་ཞེས་འདོད་པ་དགྲ་སནནི། ་ འབྲས་རངམ་དནེགང། ་པའི་གཏནཆིགས་གསུམ་དུ་དབུ་བའི་ ་བའིམ་དམེགས། པའི ཟི་རྭགས་ ཀྱི་དཔཱར་རང་བ ཞིནམ་ ; 
༼ དམཔས་པའི་གཏུན་ཚིགས་སློབ་དེནྱ ས་སོ པ་ལ ཅོའྲདིབརྱུད་པ་ལུན་ལ། } རམྐུ་ཞང་་ གཞའདད་བུམ་ པམད་དོ་སམ དུངས་ཟིནམ་བྔརདོནསབུམ་པ ་བམད་དོཤས་ པའྲི་བའིཐྭསདམ་ཐེགྲས་པྱིད་གོལའ དྲ་སཱམི་ཤེས་པ་ཡིནནས། པཿ 
༩ ཤཿ 3 བསུམ པྲ བབཡིནནོ། །།བ་ུདའབའ་ཞགཐབབཞས་པའདུས གཟུང་གིས་བུམམདྲའི ཉྱཾདོན་སྒྲབ་བཙ་ གཅོད་པན་ ཡིན་པད་ཐལ། བླུམ་མད་ཧཱ པའང་གཅོང་ ད་པའྲ་པིན། དསན་རདཔཞིནམ་དམགས་པའི་གཏནཆགས་དངེས་ལ་ད གག1 

0: ི་ བལཾ་རིགས་པམ་ཡོན་ཏེ། བྱུམ་བཞེདཔའི་དོན་ལྟོ་ལྣིརབདམགས་དམ་དམིགས པའི་དགག་པ་དེའི་ ་ུལཅན་ི་ུམ་པ་དབའྱི་ད་བའི བྭསདྱ་ར་རུངྲསཱབ་བའི་གཏནཚིགས་ལ་དགུག་བདེའི་གཏན་ཚིགས་ཞེས་ 







ཆེ ཆོ 


དཀྱི། དགག་པའ་དོན་སྒྲབ་དས དག །ཞཾས་བཤད་པན ཡེན་པའ འིན དགག་ བཞྭཾ་མབས་འདིརཆོས། ༈ཀའ་ཞིག་མད་པའི་སླྲ་ བློའཡུའ། དྲུ་གུན་པའཆོས་འགའ་ཞིག་དམོགས་རུངམ་ དམེཀད་དད་ཡིན་ལ། དེ་གཉིཧཀྱི་འབྲེལ་པ་ ( 





| ཊྲ སརལནཉིགམ་ པོ་དག བཅགས ལིས བཔ་ 'ཡིནནཾ། བྱ་མེད 'སྣུདགསུམ་པོག གོད་ཡངམ་ཡིན་ཡང་དེ ཟུབ་བ་དུང་ དུད ཧཱད་འབའ། ཞིག་སླབ་ བ་པ་ལ་འགལ་བྱཆུང་བདྲ་ཁུང་ལེདཔའ ༨ཤེས་དྲ་ རུའོ། །འ ངྫོ མྲ ( 
| མདམིགས་ ་པའི་གཏནཚིགས་ དེ་དོན་སྒྲབཀྱིགཏན་ཚིགསམ་ ཡིན་ཏེ། དྩོལ་བུའི་མིདམགས པནི་ངཉིད་དགགྱུ་བ་དམིགས་ ཤེདཀྱི་ཚདམ་ དགག་བའ་ང ངོ་བོ་ པྟོཏགས་ཨུ་ ོད་པ། འཚུལ གསུམཆང་བ ཡིན་པའྱི་ཕིན་རྲོ། །ཕ།ཱཾས་ང ༈པན། ཙུད ཡུ ¦ | 
| །པའྲ་བྱད་པམཱ་དམིགས་པའི་གཏན་ཆེགསྐན་ཆོས་ཅན། དོན་སྤྲབ་པ་དངཐྭ་ཉུད་སྦྲབ་པ་གཉིས་ཀའི་ཡང་གཏན་རིགས་ཡིན་ཏ། དགག་བྱ་དམིགས་ཕྱེདཀྱི་ཚུད་མ་བཀགཔ་བསྒྲབ་བྱན་བྱས་བལརུལ་གསུམཚད་བ་ཡིན་པའི་ཀྱིར།འདདགགོདོད་ ང 

| ¦ སྨན་བཤད་བིན་ཏེ། །འདེདའཐད་ལྡནདུ། ' འབྲསབུ བུདངཊད ཅབལམི་རུད་ངེ་ལནི་ རྒྱུནད་ཁུཏྦ་ བརྲ་ཡིད་པམ་ དམེགས་ པས ་དངོད་པྲེ 'བོནད་པ །དདམད་པའྲི་ཐ་སྙད་གཉིསཀ་གེབོར་པདལ། ༽༈ འབྲེས: བུདངཁྱབ་བྭ་བཱའུ ལའུ་ ཙ་རུད་བ་ལནྲ། ཡེད་པའི་། 

| ཏཐསྐུད་འང པའ་ཞགཏུ ཊཱཟྭད དྭ ཅེས་ བའི་དོནྱ་དཱ་དདྲ་ཁུབྱ་པེདམ་ད་ དམིག ཌན ས་པའི་གཏན་ཚིགས་ལྭ་བ་ས སྟད་འབྭའུ་ཞི་ གྲུ་གྱ་ཏི ཀཏན་རགས་ ཕོད་པརྭ་སོན་པམ་ཡནྱསི། ཊ དུ་པ་དང་ཤ དྭ་ལབུ་གཞི་དེང་ སྣོདན་པུདའུང་ལ་བ།ཞེ དེམད་པ པྭ་ཉགས ུས་བྷྲབ་ 

| ¦དགོདན། རྤ ཏུད ཞིག་སྤྲུད་པ་དད་བཞིནམ་ དམསགས་པའ ཕི་གཏན་ཆིགས་ འདུག་པ ་ཡིན་ལ། བ།འི་ དད་ཡོདྱ་ཏུད ཀདསང་ངུསི་ཅུ་ཁ་ཡནནདེ་གཉེས་མེད་པར་སླུད་ ད་ལ་དོན་དདཐ་སྟཱད་གཉིས་ཀ་སྦྲབ་དའུད་ཁྱཐྱཏྒམ་དེ དམེགས ་པའ་ད།ནོ 















།མསས་པའའགའ།ཅརཔ་ལབ་)བུང་ཞན།ས།2༤༤༣༨ 


༦༨ རབ 


གྲག་པའི་གཏནཆོགས་འ ད་ཆོས ོས་ཅན། རྣམ་བ་ གསུམ་ཁནོའ རརེསྟི བསྟེ །ཡདོན་དི་ དམིགསུ་སུ་ ཨུ་ཡད་ བྱའྱ་ཧུདལན་ཕེས་པ་ པམ་དངགས་བ་ད་ ་ཁ་ན་འདཔམི་དིགས་པདོད 

















༡ཁ༡ཀ༡༨༽ཞུཏ ® ཏཛ 2༣ [$ 





¿ པང བགིད སྨ མས་པ་བ གསུམ་དུ དངས་པ ངུ་བ པདམཐའགླ།གས་བའི་བཔསས པེས་སོ། །དགུགྷ་ངུགས་དནི་ཆོད་ཅན། རྣཾམ་བདུམྲ་ད་བཤདདུ་ཇཱུ།སྦྱོད་བའི་དབྱེ་བད་དག་གི་དབང་རིས་།། 
༧ རྣཾ་པ་ཨཊར་མད་པའྱི་རིར། དཔྲལལ། དགག་བུའི་ཆོས་དངང་པ་དུ་བྱུད་པའི་སློནས་འགལ་བཅོགས་ཤངདལགས་བརུགས་སུ་བཀོད་འཏགསདག་དངལ་སགུས་པ་། འཕྲེལ་ཡུལམ་ གསཔ དྲདམིགས བགས་སུ་བཀོདཔ་ | 
ཛུ 4 བཞེ་རྣམས་ཁྱོཿ ཏོད ཡཡ་དྭ་རྲུང་བའ བའི་ཡུར། ད་དག་གི་དོནྨ་མསྤྱ་ཧཱ་ས་ང པྲད་གོངདབ་ཤྲང དབིན་ཏོ། །འཁོད ལབོར་ ར་བའི་ཡིདའབུང་དྲད་གིས་བྱསདཔའ་ཐབས། ༨༨ ཨཿཤཐས་ཧདྱ་ཱ་ཞིད་འཇག་བཅྲ་ཡུལ། །དཔ །དྲ དརོས་པ་ སབས་ ཊུགས་རཾགས་པ་ལ བཅན ྦ 
། ཊཿ། ནས ༥སལ་ལྔྷ་པབ་ །འྭདེས་གོོ། ཧཱ ་ གིས་བཤད། །གཉིས་བལའུའྲིར་རོནན ཀིག པ་གསུཊ་ཧི་ལམ་དུ་བསོད་པའི་ལམ་རཿ རྒལ་བི་དགོངས ་པའབཏ ཅའ འདང་ ལས་རང་གད་སྱང་ སུ་དབག་པླ་ཅོམ་པན་བྭ་སྣ།ལ ལའུ་གཉིས | 
ཙཾ འབྲལ་པཀོ། ཙྟ་ཨོཾ་སཱཾ།ཕནབདའི་འཛྱང་གནས་རྒྱལ་བརྟན་ཡོངས་འདུའི་ལྡོན། འབརྒྱས་འཕྲེ་ུན་ཐར་མཆོག་འདྲས་བཟད་ལ། །སྤོདཕྱན་བཀྲ་ཤིས་ཡྱུན་ཐུབཆོས་གྲྭཆེན། ཆས་ཅའཛིདམེདཔལབྲགརུན་འདི སེལ། །མླངལཾ།། 


